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Toiminta 2023

Maa- ja kotitalousnaiset on valtakunnallinen ja kansainvalisesti linkittynyt asiantuntijajarjesto, jonka toiminnan
keskitssa on ruoka- ja ravitsemusosaamisen vahvistaminen, maiseman- ja luonnonhoidon kehittdminen,
yrittdjyyden tukeminen ja jarjestétoiminta. Rakennamme kestévaa, osaavaa ja osallistavaa yhteiskuntaa.
Asioita tarkastellaan suomalaisen maaseudun nakdkulmasta kaupunkeja unohtamatta. Strategiakauden
2021-2025 visiona vuodelle 2025 on Unelmiemme Suomi: Maistuva, monimuotoinen, kestava ja
elinvoimainen.

Vuosi 2023 oli Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n 30. toimintavuosi rekisterdityneena yhdistyksena. MKN
Keskus on yleishyddyllinen yhdistys ja valtakunnallisen neuvontajarjeston keskusjarjesto.

Vuosi 2023 oli samalla koko jarjestén 90-vuotisjuhlavuosi. Juhlavuotta vietettiin koko vuoden ja se nakyi
lapileikkaavasti jarjeston toiminnassa. Viestintdkampanjassa "MKN 90 vuotta tiennayttajand” nostettiin
viikoittain esille pitkan jarjestotyon tuloksia nykyaikaan peilattuna. Ruokakulttuuri seké& ruoka-, ravitsemus- ja
kotitalousneuvonta olivat kampanjan kantavat teemat. Juhlaseminaari sidosryhmille jarjestettiin huhtikuussa
Helsingissa ja jarjestdjuhla marraskuussa Jyvaskylassa. "Monimuotoinen maaseutu saapuu kaupunkiin” -
tapahtuma jarjestettiin 7. syyskuuta Helsingin keskustassa Narinkkatorilla. Tapahtumassa toimme laajasti
esille jarjesttmme toimintaa niin ruoka- ja ravitsemustiedon, maiseman- ja luonnonhoidon, yritysneuvonnan
kuin jarjestdtoiminnan osalta.

MKN Keskus ohjaa ja koordinoi koko jarjestdn toimintaa. Se tukee piirikeskuksia ja paikallisyhdistyksia
jarjeston yhteisten tavoitteiden saavuttamisessa. Se huolehtii mm. opetus- ja kulttuuriministerion
valtionavustuksen hakemisesta ja jaosta piirikeskuksiin, valvonnasta, raportoinnista ja tilityksista. Keskus
vastaa my0s useiden aluerajat ylittavien ja valtakunnallisten hankkeiden hausta seka hallinnoinnista.
Tavoitekeskustelut piirikeskusten kanssa kaydaan syksyisin ja edellisvuoden toiminnan valtakunnalliset
tulokset kootaan kevaisin.

Toiminnan avaintulosalueita ovat ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonta, maiseman- ja luonnonhoidon
palvelut, yrityspalvelut ja jarjestétoiminta seka yhteisoéllisyyden edistaminen. Huomioimme kestavan
kehityksen ja ilmastonmuutoksen torjumisen seké siihen sopeutumisen kaikessa toiminnassamme
lapileikkaavana. Viestinta seka Koti ja maaseutu -lehti tukevat avaintulosalueiden tavoitteiden saavuttamista.

Strategiakauden 2021-2025 toiminta painottuu neljaén alla olevaan teemaan, joiden alla toteutamme
erilaisia toimenpiteita:

e Suomalaisen ruoan sankaritarinat

e lImastomydnteinen ja kestava yhteiskunta

e Monimuotoinen luonto

e Suomi kutsuu kylaan

Toimintavuoden alussa MKN Keskuksen uudet sdanndét astuivat voimaan. Tama toi vuoden aikana
muutoksia jarjestdn toimintaan. Uudet kotisivut paransivat jarjeston nakyvyytta ja vaikuttavuutta. Edelleen
painotettiin asiantuntijoiden jatkuvaa koulutusta, neuvontatydn perustana. Kansainvalinen ty0, erityisesti
pohjoismaisen yhteistydn vahvistamista, jatkettiin maéaratietoisesti vuoden aikana.

Opetus- ja kulttuuriministerion mydntaman avustuksen avulla edistettiin jarjestdn toimintaedellytyksia
kestavan elaméntavan ja ympéristdarvojen toteuttamisessa, ravitsemustietoutta, terveellisia elaméntapoja ja
kestaviin valintoihin perustuvaa ruokakulttuuria, tietoutta kestavisté asumis- ja kulutustottumuksista,
kestavéaa kotitalouden hoitoa, arjenhallinnan ja itsetekemisen taitoja, luonnon monimuotoisuutta seka
pienyritystoimintaa.

Jatkuva oppiminen ja kouluttautuminen on asiantuntijajarjestdosséa ensiarvoisen tarkeaa. Maa- ja
kotitalousnaisten Keskus ry kohdensi vuoden 2023 aikana resursseja niin koulutukseen, sidosryhméatydhon
kuin kehittamistydhon.
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Ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonnassa valmistauduttiin uusiin pohjoismaisiin ravitsemussuoituksiin,
joissa entistd enemmén otetaan myos ilmasto huomioon. Erilaisilla kursseilla ja tapahtumissa kannustettiin
kasvisten ja varsinkin kotimaisten kasviperaisten valkuaislahteiden lisadmiseen ruokavaliossa. Koti ja
maaseutu -lehden jokaisessa numerossa oli kasvatus- tai satokauteen sopiva teemakasvi, jonka ymparille
myds Ruokaneuvot-sivut rakentuivat. Teemakasvista tehtiin aina my6s mediatiedote, joista monet saivat
nakyvyytta eri medioissa.

Maiseman- ja luonnonhoidon palveluissa toiminnan keskitssé oli luonnon monimuotoisuuden edistdminen
niin maaseudulla kuin kaupungeissa. Teeman alla toteutettujen neuvonta- ja suunnittelupalvelujen liséksi
jatkettiin kolmivuotista Luontotekoja-kampanjaa seké toteutettiin useita muita kampanjoita yhteistydssa
monien yhteistydtahojen kanssa. Maisemapalvelut edistivat kulttuuriympariston hoitoa ja kestavaa
hyddyntamista myds useissa hankkeissa.

Palkintona pitkgjanteisesta tyostaan luonnon monimuotoisuuden edistdmiseksi maaseudun elinkeinojen
parissa Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ja sen valtakunnallinen MKN Maisemapalvelut vastaanottivat
MTK:n Leipda luonnonsuojelusta -palkinnon. Luontotekoja-kampanjan alla toteutettiin myds
maisematekokilpailu. Laidunnus Kolin kansallispuistossa ja videoesitys modernin paimenen lomaviikosta
Kolilla valittiin valtakunnalliseksi maisemateoksi 2023.

Yrityspalveluissa elintarvikkeiden nimisuojahanke jatkui vuoden 2023 aikana. MKN Keskus toteutti Turun
yliopiston Brahea-keskuksen ja Helsingin yliopiston Ruralia-instituutin kanssa #Nimisuoja2025 -hanketta,
jonka avulla pyritdan saamaan rekisteréityd Suomeen 20 uutta maantieteellista merkintédéd EU-tasolla
vuoteen 2025 mennessa. Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijat yhteistydkumppaneineen viestivat
nimisuojauksesta ja auttoivat nimisuojahakemusten tekemisessa eri puolella Suomea.

Vuoden aikana jatkettiin ProAgrian yritysneuvojien kanssa yhteisia YritysCase-valmennustilaisuuksia ja
marraskuussa jarjestettiin talous-, yritys- ja tilipalveluasiantuntijoiden yhteiset kehittdamispaivat Tampereella.
Maa- ja kotitalousnaiset palkittiin vuoden 2023 luonnontuotetoimijana.

Kesékuussa opetus- ja kulttuuriministerid avasi lisdhaun neuvontajarjestgille (yleisavustus). Mahdollinen
liséraha tulisi kayttaa vuoden 2023 aikana. Maa- ja kotitalousnaiset hakivat avustusta MKN asiantuntijoiden
koulutukseen seka 90-vuotisjuhlien jarjestelyihin. Avustus kaytettiin kaikille asiantuntijoille kohdennettuun
Tekodly- ja LinkedIn-koulutukseen sekd MKN ruoka-asiantuntijoiden ty6pajaan pohjoismaisten
ravitsemussuositusten kaytdnnon soveltamisesta. Lisdrahan kaytdsta raportoidaan erikseen opetus- ja
kulttuuriministeritéon.

Ukrainan sota ja sen johdosta kiihtyva inflaatio vaikutti myds vuonna 2023. Asiantuntijoiden koulutukseen
panostettiin jarjestdéssa vuoden aikana. Kurssit, neuvontatilaisuudet ja kokoukset jarjestettiin vaihtelevasti
digitaalisten yhteyksien kautta tai lahitilaisuuksina.

Opetus- ja kulttuuriministerio, ymparistdministerié, maa- ja metsatalousministerié, maaseuturahasto, eri
saatiot ja yritykset sekd muut organisaatiot ovat rahoittaneet toimintaamme. Jarjestdn toimi- ja
luottamushenkilét seka tuhannet jasenet ja muut vapaaehtoiset ovat tehneet ty6ta sen eteen, ettéa meilla olisi
maistuva, viihtyisa ja elinvoimainen maaseutu seka hyvinvoivat suomalaiset.

Hallinto
MKN Keskus ry:n varsinainen kokous
Vuoden 2023 alussa tuli voimaan MKN Keskus ry:n uudistetut sdannét. Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen

varsinainen kokous pidettiin 18.11. Paviljongin tiloissa, Jyvaskylassé. Kokous pidettiin 1ahikokouksena.
Samana paivana vietettiin myds 90 vuotisen jarjeston jarjestéjuhlaa.
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Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n uudistettujen saanttjen johdosta kokousedustajien maara lahes
tuplaantui. Kokoukseen osallistui yhteenséa 41 virallista kokousedustajaa. Liséksi kokouspaikalla oli 14 muuta
osallistujaa. Kokouksen puheenjohtajana toimi Sanni Saari Eteld-Savon piirikeskuksesta.

Kertomusvuoden tunnustuspalkinto jaettiin Keski-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskukselle
monipuolisesta ja tuloksekkaasta toiminnasta neuvonta- ja jarjestdtydssa ja palveluiden tarjoajana. Keski-
Suomen MKN piirikeskuksella on vahva osaaminen erityisesti luonnontuotealalla, ruokatapahtumien
jarjestamisessa ja kulttuurimaisemien hoidossa. Lisaksi piirikeskus osallistuu aktiivisesti [&hiruoan
edistamiseen ja maakunnan kehittdmiseen seké yhdistystoiminnan monipuoliseen aktivoimiseen
maaseudulla ja kaupunkialueella. Perusteluissa nostettiin esille myos piirikeskuksen esimerkillinen tapa
edistaa perhe-elaman ja tydn yhteensovittamista sek& panostaminen kannustavaan ja tydhyvinvointia
lisdavaan ilmapiiriin tydyhteisossa.

Hallitus

MKN Keskuksen hallitukseen kuuluivat toimintavuonna seuraavat henkil6t:
e puheenjohtaja paasihteeri, emanta Mervi Maki-Neste (Etela-Pohjanmaa)
e varapuheenjohtaja maa- ja metsatalousyrittéja Tarja Tervo (Kainuu)
e jasen, yrittdja Paivi Alanne (Etela-Suomi)
e jasen, maatilayrittdja Hanna Hautamaki (Keski-Suomi)
e jasen, innovaatiojohtaja Merja Rehn
e jasen, maa- ja metsatalousyrittdja, myyja Sanna Maki (Lansi-Suomi)

Hallituksen kokouksissa esittelijana seké sihteerina oli toiminnanjohtaja Christell Astrém.

Hallitus kokoontui toimintavuonna kahdeksan kertaa. Hallituksesta erovuorossa olivat puheenjohtaja Mervi
Méki-Neste ja jasen Sanna Méaki. Sanna Maki ei asettunut uudelleen valittavaksi. Varsinaisessa kokouksessa
18.11.2023 hallituksen erovuorossa oleva puheenjohtaja Mervi Maki-Neste valittin uudelle kaudelle
(toimikausi 2024-2026). Uudeksi jaseneksi erovuorossa olleen Sanna Méen tilalle valittiin Tiina Kujala
(toimikausi 2024—2026).

Maa- ja kotitalousnaisten keskus ry:n uusien saantdjen mukaan hallituksen jasenille valittiin henkllokohtalset
varajasenet. Siten vuodelle 2024 valittu hallituksen z
kokoonpano on tdma:

¢ Puheenjohtaja Mervi Maki-Neste (2026),
henkilokohtainen varajasen Miina Aronen
(Keski-Pohjanmaa)

e Jasen Paivi Alanne, Etela-Suomi (2025),
henkilokohtainen varajasen Jaana Sohlman
(Etel&-Suomi)

e Jasen Hanna Hautamdki, Keski-Suomi
(2025), henkilokohtainen varajasen Satu
Hiuspaa-Hiltunen (Keski-Suomi)

e Jasen Tiina Kujala, Lansi-Suomi (2026), b(
henkilékohtainen varajasen Leea Sangi
(Oulu)

e Jasen Merja Rehn (2024), henkil6kohtainen ”
varajasen Marjaana Liukko (Etela-Suomi) hw

e Jasen Tarja Tervo, Itd-Suomi (2024),
henkildkohtainen varajasen Anni Korhonen (It&-Suomi)
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Jasenisto
Jasenjarjestot

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n jasenia ovat ProAgria Keskukset (8 kpl), ProAgria Keskusten Liitto
seka Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry. Paikallistason toimintayksikdita, maa- ja kotitalousseuroja, maa- ja
kotitalousnaisten osastoja tai muita vastaavia jarjestdssa oli toimintavuonna noin 900. Jasenrekisterin
mukaan jasenten maara on 19 844, mutta tieto on puutteellinen. Edelleen on paikallisyhdistyksia, jotka eivat
iimoita jAsentietoja jasenrekisteriin. Puuttuvien jdsenten méaran arvioidaan olevan noin 3 000 jasenta, jolloin
jasenmaara on noin 23 000.

Kunniajasenet

Kunniajasenid ovat emanta Pirkko Kallio (Nivala) vuodesta 2003, maanviljelysneuvos Marja Kallio (Laukaa)
vuodesta 2009 seka maakuntaneuvos Eeva Nurmi (Humppila) vuodesta 2013.

Toimihenkilot

MKN Keskuksen palveluksessa tydskentelivat vuonna 2023 seuraavat henkilot:
e Christell Astrém, toiminnanjohtaja, paatoimittaja
e Leena Lahdenvesi-Korhonen, varatoiminnanjohtaja, kehitysjohtaja (maiseman- ja luonnonhoito)
(opintovapaalla 1.11.2023 alkaen)
Tuula Lehtonen, toimituspaallikkd (Koti ja maaseutu -lehti) (vanhempainvapaalla 20.9.2023 alkaen)
Kirsi Haapamatti, toimituspaallikko (Koti ja maaseutu -lehti) (1.9.-31.12.2023)
Marita Suontausta, kehityspaallikkd (ruoka, ravitsemus ja kotitalousneuvonta)
Helena Velin, jarjestopaallikko
Susanna Winqvist, viestintapaallikko

Jasenyys / edustus eri toimielimissa ja organisaatioissa

MKN Keskus jatkoi panostamista sidosryhmayhteistython ja toimialojemme ajankohtaiseen keskusteluun.
Jarjestimme sidosryhméseminaarin 19.4.2023 osana 90-vuotisjuhlavuotta (lisétietoja Viestinta-osiossa).
Teimme hankeyhteistyota erilaisten toimijoiden kanssa ja osallistuimme aktiivisesti aihealojemme lukuisiin
kehitysryhmiin.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen henkiléstd on ollut edustettuina toimintavuonna mm. seuraavissa
toimielimissa:

o Alfred Kordelinin s&étion Jaakko Kolmosen rahasto, jAsen Marita Suontausta, varajasen Christell
Astrém

e Eduskunnan kotitalouden tukirengas, jasen Marita Suontausta, varajasen Helena Velin

e Elakd6n maaseutu! -foorumi, MKN:n edustajina Mervi Maki-Neste, Christell Astrém

o EU:n biodiversiteettistrategian sitoumukset; ohjausryhma, jdsen Leena Lahdenvesi-Korhonen,
varajasen Harri Makivuokko/ProAgria

e Green Care Finland ry:n hallitus, varapuheenjohtaja Christell Astrém

e Hanhipelto-hankkeen ohjausryhma (YM), jAsen Leena Lahdenvesi-Korhonen, varajasen Christell
Astrom

e Helmi-seurantaryhma, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen, varajasen Christell Astrém

e Kuluttajaliiton Havikkifoorumin ohjausryhma, jasen Marita Suontausta

e Kansainvalisen maisemapaivan valmisteluryhma ja maisemakuvakilpailun raati (YM), jasen Leena
Lahdenvesi-Korhonen, varajasen Christell Astrom
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o Kotitalous- ja kuluttajaneuvottelukunta, jAsen Marita Suontausta

e Kotitalouksien omatoimisen varautumisen jarjestdtoimikunta (Kova), jasen Helena Velin

e Kouluruokaverkosto (OPH), jasen Marita Suontausta

o Kulttuuriympéristoviestinnén yhteistydryhma Kywvyt, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen, jasen
Susanna Wingvist

e Luonnonlaidunpaivan koordinointiryhmad, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen, jasen Susanna
Winqvist

e Maaseudun tukihenkildverkon ohjausryhmaé, jasen Christell Astrém

e Maatalouskoneiden tutkimussaation valtuuskunta, jasen Helena Velin, varajasen Christell Astrom

e Maataloustuotteiden ja elintarvikkeiden nimisuojatyéryhma (MMM), jasen Christell Astrém

e Maitohygienialiiton johtokunta, jAsen Marita Suontausta

e Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelman seurantakomitea, jasen Christell Astrém,
varajasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

e Medlem i Nordiska Radets Civilsamhallesnatverk, MKN:n edustajana Christell Astrom

o Museoviraston luontorinki, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

e Museoviraston muinaisjaannésten hoidon asiantuntijarinki, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

¢ Naisten Valmiusliiton hallitus, jasen Mervi Maki-Neste, varajasen Helena Velin

¢ Naisten Valmiusliitto, Naisten koulutuksen kehittamistydryhma, jasen Helena Velin

¢ Nimisuoja 2025 -hankkeen (Ruokavirasto) ohjaus- ja tydryhma, jasen Marita Suontausta

e Perinnebiotooppien paivitysinventointien ohjaus- ja arviointitydryhma (YM), jasen Leena Lahdenvesi-
Korhonen, varajasen Saara Ryhénen (MKN Eteléd-Savo)

¢ Perinnebiotooppien valtakunnallisen koordinaatioryhma (YM), jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen,
varajasen Christell Astrém

e Puunhalausviikon jarjestelytoimikunta (Viherymparistoliitto, LUKE, MKN Keskus), jdsen Leena
Lahdenvesi-Korhonen, Christell Astrém, Susanna Winqvist

e ProAgria Keskusten Liiton hallitus, jasen Mervi Maki-Neste, varajasen Pirjo Luotola

e Tyé- ja elinkeinoministerion Kuluttaja-asiain neuvottelukunta, jasen Christell Astrém, varajasen
Marita Suontausta

¢ Ruokakasvatusyhdistys Ruukku ry, hallituksen pj Marita Suontausta

¢ Ruokaketjun viestinnan yhteistyéryhma (MMM), jasen Marita Suontausta, varajdsen Susanna

Wingvist

Vesimaisemaverkosto (Museovirasto, YM) jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

Vieraslajiasioiden neuvottelukunta (MMM), jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen, varajasen Christell
Astrom

Vieraslajiasioiden neuvottelukunta (MMM), viestintdjaosto, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen
Viheralan neuvottelukunta VihNe (Viherymparistdliitto), jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

Walter Ehrstréomin saation hallitus, jasen Christell Astrém

Tukipalvelut, tilintarkastajat ja julkaisut

Taloushallinnon palvelut ostettiin vuoden 2023 aikana Taloushallinta Uniikki Oy:lta. IT-tukipalvelut ostettiin
Mtech Digital Solutions Oy:lta ja graafista suunnittelua ostettiin ProAgria Keskusten Liitto ry:Ita.

MKN Keskus ry:n tilintarkastajana toimi tilintarkastusyhteis6 KPMG Oy Ab.

KOTI ja maaseutu -lehti

Toimituspaallikkd Tuula Lehtonen vastasi lehden suunnittelusta, toimitusprosessista ja yhteyksisté taittoon,
painotalo Punamustaan, avustajiin ja asiamiehiin seké lehden mainos- ja kilpailuyhteistysta syyskuuhun
2023 asti, jonka jalkeen toimituspéaallikon vanhempainvapaan ajaksi tointa hoitamaan tuli toimittaja Kirsi
Haapamatti.
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Lehden taittopalvelu ostettiin ProAgria Keskusten Liitosta. Lehden taittoa ja markkinointimateriaalia
valmistivat Birgitta Salminen ja Paivi Jokimies. Yhteyksista Tilaajapalvelu Atex oy:n kanssa vastasivat
toimituspaallikké ja toiminnanjohtaja-paatoimittaja.

Vuoden 2022 loppupuolella aloitettu lehden ulkoasu-uudistus sai lukijoilta kiitosta. Toimituspéaallikké Tuula
Lehtonen ty6sti uudistusta yhdessa taittajien Paivi Jokimiehen ja Birgitta Salmisen kanssa. Lehden kehuttiin
kehittyneen entistd parempaan suuntaan.

Lehdesta ilmestyi toimintavuonna 2023 yhteensé 8 numeroa: 6 kertaa 60-sivuisena ja yhden kerran 84-
sivuisena tuplanumerona. Vuoden 2023 lopussa lehden painosmééra oli noin 5 500, joista tilaajia noin 5 000.
Lukijatutkimuksen mukaan jokaisessa tilaajataloudessa Koti ja maaseutu -lehted lukee keskimaarin 2,7
lukijaa, joten kullakin numerolla on noin 14 800 lukijaa.

Lehteda rahoitettiin edelleen ensisijaisesti tilausmaksuilla. Mainostilaa myi resurssiensa puitteissa
toimituspaallikkd. Lehden mainostulot vuonna 2023 olivat yhteensa 1 880,00 euroa + alv (vuonna 2022 yht.
10 922,50 €). Mainostilaa myytiin seuraaville: Suomen Messu Oy ja Jyvaskylan kaupungille. Liséksi lehti sai
Nestorisaatiolta 2000 euron avustuksen Saimaannorppa-artikkelia varten.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen ja piirikeskusten ruoka-asiantuntijat osallistuivat ruoka- ravitsemus ja
kotitalousneuvonnan kehityspaallikén ohjauksessa lehden Ruokaneuvot-sivujen suunnitteluun ja
toteutukseen. Lehden ruokaohjeet olivat Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijoiden laatimia.
Ruokanevojen kuvat otti valokuvaaja Kati Laszka. Jarjestopaallikko tydsti toimituspaallikén kanssa
jarjestésivuja. Maiseman ja luonnonhoidon kehitysjohtajan kanssa suunniteltin Maisema muutoksessa -
juttusarjan jatko.

Toimintavuonna lehdessa kasiteltiin monin eri tavoin Maa- ja kotitalousnaisten osaamista ja kampanjoita,
joista myos lukijat ovat pitaneet. Tarinoita maaseudun yrittdjista, Ruokaneuvot, Maisema muutoksessa ja
Teemakasvi kerasivét lukijoilta runsaasti hyvaa palautetta. Jarjestopalstalla jatkui jarjestopaallikon
kirjoitusten julkaisu ajankohtaisista jarjestoasioista.

Lukijapalautteen perusteella lukijat ovat erittain tyytyvaisia Koti ja maaseutu -lehteen.

Lehden Instagram-tilid paivitettiin resurssien mukaan. Seuraajien maara nousi tasaisesti. Seuraajia oli
vuoden 2023 loppuun mennesséa 750. Lehden kotisivujen kévijamaara on kasvanut.

Vuonna 2023 lehden hinnat pysyivat entisellaan (kesto 54 €, vuositilaus 64 €). Kevaalla ja joulukuussa
lehte& myytiin kampanjahintaan 45 euroa kestotilaus.

Muut julkaisut ja aineistot

Koti ja maaseutu -lehden liséksi on tuotettu avaintulosalueittain neuvontatyota tukevia viestinta- ja
markkinointimateriaaleja. Niista kerrotaan myéhemmin eri avaintulosalueiden toiminnan tulosten raportoinnin
yhteydessa.

Strategian toteutus teemoittain

MKN:n toiminta vuonna 2023 pohjautui jarjestén vuoteen 2025 ulottuvaan brandistrategiaan.
Toimintakertomuksen jaottelu seuraa brandistrategian neljaa teemakokonaisuutta: suomalaisen ruoan
sankaritarinat, ilimastomydnteinen ja kestava yhteiskunta, monimuotoinen luonto ja Suomi kutsuu kylaan.
Teemakokonaisuuksien tarkoituksena on vahvistaa toimintaa yli sektorijakojen ja lisétd yhteistydtd MKN:n
asiantuntijoiden valilla.
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Teema 1. Suomalaisen ruuan sankaritarinat

Tavoitteena oli tuoda esille suomalaista ruokakulttuuria ruokineen, tapahtumineen ja alueellisine
vetonauloineen. Suomalaisille ruoantekijoille annettiin kasvot ja heidan ansaitsemansa kiitokset.
Toimintavuonna keskityimme ensisijaisesti tuottajiin ja yrittdjiin. Vaikutimme my®s uusien suomalaisen ruoan
sankaritarinoiden syntymiseen. Suomalaisen ruoan arvostuksen lisddminen oli toimintamme paamaara.

Ruokakasvatus ja terveellinen ruoka

Vahvistettiin eri-ikdisten ihmisten ruoka- ja ravitsemusosaamista. Kesalla julkaistut uudet pohjoismaiset
ravitsemussuositukset huomioitiin neuvontatydssa.

Erityiskohteena vuoden aikana oli ruokakasvatus- ja ravitsemustiedotuksen kohdentaminen toimintaansa
aloitteleville hyvinvointialueille.

Rahoitus: OKM
Pellolta poytdaan -Suomalaisen ruoan tunnettuuden vahvistaminen

Paikallisista ruoantuottajista ja -jalostajista seka paikallisista raaka-aineista viestittiin monikanavaisesti
(tapahtumissa, somessa, tiedottein ja lehtiartikkelein) tavoitteena yhdistaa ruoantekijat ja kuluttajat. Koti ja
maaseutu -lehden jokaisessa numerossa oli satokauteen sopiva teemakasvi, jonka ympérille rakentuivat
Ruokaneuvot-sivut. Kustakin teemakasvista tehtiin myds mediatiedote.

Rahoitus: OKM, lehti
Kekriviikot

Loka-marraskuussa vietettiin MKN:n kekriviikkoja, joiden aikana nostettiin suomalaista sadonkorjuujuhlaa
esiin monin eri tavoin ja kannustettiin kayttamaan sesongin kasviksia ja taysjyvaviljaa ruokavaliossa.

Eri tiedotusvalineiden kanssa tehtiin yhteisty6téa suomalaiseen ja paikalliseen ruokaan ja ruokakulttuuriin
liittyvien myonteisten mielikuvien esiin nostamiseksi, jotta suomalaisten ruoantuottajien nakyvyys eri
medioissa ja kanavissa vahvistuu. Sen myota on syntynyt vuoropuhelua ruoantuottajien ja kuluttajien vélille
mm. somekanavissamme.

Rahoitus: OKM
MKN 90 vuotta tiennayttajana -viestintdkampanja

Viestintdkampanjan tavoitteena oli nostaa esille pitkan jarjestotyon tuloksia nykyaikaan peilattuna ja
kannustaa kestaviin toimintatapoihin. Ruokakulttuuri seka ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonta olivat
kampanjan kantavat teemat. Viestintdkampanjassa keskeisessa asemassa oli MKN 90 vuotta tiennayttajana
-somekampanja, jossa viikoittain nostettiin esille Maa- ja kotitalousnaisten eri vuosikymmenien aikana
antamia vinkkej& ja neuvoja naisille ja kotitalouksille. Esiin nostetut vinkit ja neuvot ovat tnékin paivana
kayttokelpoisia. Vinkit on esitelty MKN:n nettisivuilla blogeina ja nostettu esille niin Facebookissa,
Instagramissa kuin Twitterissakin (nykyinen X). Vinkit 16ytyvat kootusti kotisivuiltamme:
https://www.maajakotitalousnaiset.fi/blogit/mkn-90-vuotta-tiennayttajana

Liséksi viestintakampanjassa tuotettiin mm. artikkeleita Koti ja maaseutu -lehteen ja muita blogikirjoituksia
MKN:n kotisivuille.

Rahoitus: OKM

Luonnonlaidunpéiva
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Luonnonlaidunpaivaa vietettiin 17.6.2023. Paivan tavoitteena on tuoda esille laidunnuksen merkitystéa
luonnon monimuotoisuudelle. Paivan ympérilla rakennetun viestintdkampanjan avulla lisédmme tietoisuutta
luonnonlaitumista ja perinnebiotoopeista seka niilla syntyvasta luonnonlaidunlihasta. Luonnonlaidunpaivana
noin 20 tilaa/luonnonlaidunlihaa myyvaa yritysta ympari Suomen piti avoimet ovet -tapahtumia, joissa osassa
MKN asiantuntijat olivat paikan paalla. Aiemmin viikolla medialle jarjestettiin retki Hailuotoon
luonnonlaiduntilalle, jossa paikalla oli Oulun maa- ja kotitalousnaisten maisema-asiantuntija Maarit Satomaa.
Sanomalehdet Kaleva ja Maaseudun Tulevaisuus julkaisivat aiheesta artikkelit.

Paiva jarjestettiin yhteistydssa: Luonnonlaidun lihan tuottajat ry, Luonnon ja riistanhoitosaatio, WWF,
Metsahallitus, ProAgria, MKN piirikeskukset.

Rahoitus: OKM

Teema 2. Imastomydnteinen ja kestava yhteiskunta

Tavoitteena oli saada eri ikaiset kuluttajat toteuttamaan erilaisia arkisia ilmastotekoja ja tekemaan pienia ja
suuria tekoja luonnon hyvéaksi seka tukea yrityksia vastuulliseen toiminnan kehittdmiseen. Lahtékohtana oli,
ettd jokainen meista voi omalla toiminnallaan vaikuttaa lahiymparisté6nsa. Vuoden aikana vastattiin
kansalaisneuvonnan kasvavaan tarpeeseen varautumisen, ennakoinnin, omavaraistalouden ja
kokonaisturvallisuuden osalta.

Kadet multaan

Kadet Multaan -toimintaa edistettiin piirikeskuksissa eri menetelmin. Varhaiskasvatuksen ryhmille ja
koululaisille kohdennettiin neuvontaa, missé lasten kanssa konkreettisesti lisattiin kéaytannonlaheisin
menetelmin ravinteiden kierratysta ja lasten luonto- sekd maakontakteja, vahennettiin ruokahavikkia, lisattiin
ymmarrysta ruoantuotannosta ja edistettiin kasvisten seka kasvisruoan kayttoa.

Kotitarveviljelysta jarjestettiin neuvontaa ja webinaareja, joissa huomioitiin ilmastonmuutoksen tuoma
sopeutumisen tarve. Vuoden aikana kasvoi kiinnostus kotitarveviljelyyn osana kokonaisturvallisuutta ja
omavaraisuutta.

Rahoitus: OKM

Kuluttajien varautumisen vahvistaminen

Tavoitteena oli vastata kasvavaan kysyntaan varautumiseen liittyen. MKN Keskus ja piirikeskukset jarjestivét
vuoden aikana 72 h varautuminen -kursseja. Liséksi jarjestettiin erilaisia nuotioruoka- tai vastaavia

ruokakursseja. Nuorille kohdennettiin neuvontaa mm. siitd, miten parjata ilman sahkoa.

Rahoitus: OKM
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Kauden teemakasvi fenkoli: paistettu fenkoli, Koti ja maaseutu 2/22. Kuva: Kati Laszka.

Kuluttajien Havikkifoorumi

MKN Keskus oli mukana Kuluttajaliiton koordinoimassa kansallisessa Havikkifoorumi-hankkeessa (2020—
2023). Maa- ja kotitalousnaisten kotisivuille Ruokaneuvot-osioon koottiin liséa havikkireseptiikkaa. MKN
Keskus avusti piirikeskuksia hévikkiaiheisten tapahtumien pitdmisessé.

Koti ja maaseutu -lehdesséa nro 4-5/2023 oli varsinkin lapsille suunnattu havikkiaiheinen reseptisivu.
Toimintavuonna tuotettiin viime vuoden tapaan Havikkifoorumille havikkiaiheinen blogiteksti ja sisaltta
somekanaviin. Lisaksi osallistuttiin Marttojen havikkiaiheiseen podcastjaksoon ja SPR:n kanssa yhteisty6ssa
tehdyn vinkkivihkosen tuottamiseen. Osallistuimme hankkeen tydpajatydskentelyyn ja meilla oli edustaja
ohjausryhmasséa. Hankkeen paatdsseminaarissa MKN piti kommenttipuheenvuoron.

Rahoitus: MMM/Ruokavirasto
Kinkkutemppu

Maa- ja kotitalousnaiset oli mukana kahdeksatta kertaa jarjestetyssa kinkkutempussa, joka innosti jalleen
ennatysmaaran suomalaisia tekeméaén kiertotalousteon.

Maa- ja kotitalousnaisten roolina oli viestia asiasta ja muistuttaa, ettei paistinrasvoja saa kaataa viemariin.
Kinkkutemppu toi konkreettisen esimerkin kiertotaloudesta kuluttajien arkeen ja helpon mahdollisuuden
osallistua mukaan omalla teolla.

Kampanija toteutettiin yritysyhteisty6projektina. Kinkkutempun mahdollistajat olivat Maa- ja kotitalousnaiset,
Kemianteollisuus, Neste, K-ryhm4, Lassila & Tikanoja, Suomen Pakkauskierratys RINKI, Atria, HKScan,
Snellman, Rasmix, Vesilaitosyhdistys, Suomen Kiertovoima ry KIVO ja kunnalliset jatelaitokset, Suomen
Kuntaliitto seka Ymparistoteollisuus- ja palvelut YTP ry.

Vesienhoidon, luonnon monimuotoisuuden ja maiseman kannalta optimaalinen rantavy6hyke

Vesistbjen ranta-alueille ja reunavythykkeelle kohdistuu useita erilaisia maankayttéon, vesienhoitoon,
luonnon monimuotoisuuteen, maisemakuvaan sek& maataloutuksiin liittyvid merkityksia ja tarpeita. Hanke
tuo tutkijat yhteiseen keskusteluun. Hankkeessa kootaan tutkimustietoa erilaisista rannan suoja- ja
reunavydhykkeiden tyypeistd, yhteensovitetaan erilaisten tarpeiden vaatimuksia ja laaditaan aineistosta
neuvontamateriaalia. Vuoden 2023 tutkijat valmistelivat eriteemaisia artikkeleita talvella 2024 jarjestettavan
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webinaarisarjan ja somesarjan taustaksi. Hanketta toteutetaan monialaisesti laajalla sidosryhméverkostolla
vuosina 2022-2024.

Rahoitus: Maa- ja vesitekniikan tuki ry

Teema 3. Monimuotoinen luonto

Teeman tavoitteena oli tuoda laajasti esille luonnon monimuotoisuuden merkitysta, selvittaa sen tilaa
tutkimuksilla ja kartoituksilla seké edistdd monimuotoisuutta hoitosuunnitelmilla ja -toimenpiteilla yhdessa
maanomistajien, kuntien, yhdistysten ja yritysten kanssa. Liséksi tavoitteena oli jalkauttaa uusinta
tutkimustietoa.

Teemaa tuotiin esiin kampanjoissa ja hankkeissa seka viestimalla monipuolisesti luonnon monimuotoisuuden
edistamisen mahdollisuuksista. MKN:n maisema-asiantuntijoista koostuva valtakunnallinen viestintatiimi
viesti sdannollisesti jarjestén somekanavissa monimuotoisen luonnon edistamisen puolesta erillisen
viestintdsuunnitelman mukaisesti.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ja sen valtakunnallinen MKN Maisemapalvelut ansaitsivat MTK:n Leipaéa
luonnonsuojelusta -palkinnon pitkajanteisella tyolla luonnon monimuotoisuuden edistamiseksi maaseudun
elinkeinojen parissa.

Lumoinfot

Maisema- ja ymparistéasiantuntijat toteuttivat 60 luonnon monimuotoisuuden edistdmisen merkitysta
avaavaa lumoinfoa yhdistyksille, yhteisdille ja kunnille. Infoissa yhdistyi myds Luontotekoja-kampanjan
sanoma ja mm. laidunnuksen mahdollisuuksien ja merkitysten esille tuominen erilaisten viheralueiden
hoidossa.

Rahoitus: OKM

Luontotekoja-kampanja

Jarjestbn maisema- ja ymparistdasiantuntijat kampanjoivat tehostetusti luonnon monimuotoisuuden
edistamisen puolesta vuosina 2022—-2024. Vuoden 2023 erityisteemana oli niityt ja uusniityt. Asiantuntijat
toteuttivat luentoaineistoja, luentoja, erilaisia tapahtumia seka infoja teeman alla. Osana Luontotekoja-
kampanjaa osallistuimme my6s luonnonlaidunpéivan jarjestelyihin ja tapahtumiin seka edistimme avoimien
ovien tapahtumia tiloilla ympéari Suomea keséakuun lopussa 2023 (ks. kohta Luonnonlaidunpéiva).
Rahoitus: OKM

Luontotekoja vuoden 2023 maisemateko -kilpailu

Luontotekoja-kampanjan alla toteutimme my6s maisematekokilpailun. Kilpailuun tuli yhteensa 40 ehdotusta.
Niistd maakunnat valitisivat alueellisia maisematekoja. Laidunnus Kolin kansallispuistossa ja videoesitys
modernin paimenen lomaviikosta Kolilla valittiin valtakunnalliseksi maisemateoksi 2023.

Rahoitus: OKM

Puunhalausviikko ja Suomen luonnon paiva

Puunhalausviikko 21.-27.8.2023 kannusti ihmisia halaamaan puita ja osoittamaan arvostusta

l[ahiymparistéaan kohtaan. Kampanjan tueksi laadittiin artikkelisarja seka tiedotteita. Kampanja on
vakiinnuttanut paikkaansa myds osana Suomen luonnon péivan virallista juhlintaa. #puunhalausviikko-
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aihetunnisteen kayttd on runsasta sosiaalisessa mediassa. MKN Keskus jarjesti Puunhalausviikon
yhteisty6ssa Viherympéristoliiton ja Luonnonvarakeskuksen kanssa.

Rahoitus: OKM
Neliometri pellavaa -hanke

Maa- ja kotitalousnaiset olivat mukana vuonna 2022 aloitetussa Taitoliiton vetaméassa Ruotsista alkunsa
saaneesta Neliometri pellavaa -hankkeessa. Projekti tarjosi mielenkiintoista yhteisollista tekemisté ja
perinteisten taitojen siirtdmista seuraaville sukupolville. Vuoden 2022 aikana oli yhdistysten ja yksityisten
toimesta kasvatettu ja korjattu pellavia seka aloitettu pellavan kasittelytyot. Hankkeen nimesté huolimatta
noin 20 yhdistyksella oli aarin kokoinen viljelyala, josta riitti jo enemman satoa tydstettéavaksi. Vuonna 2023
huhtikuussa jarjestettiin kehruuwebinaari, joka kerasi runsaasti kuulijoita. Vuoden aikana jarjestettiin myo6s
kaksi yhteispohjoismaista pellava-aiheista webinaaria. Yhdistykset jarjestivat pellavan jatkotydstétapahtumia
mm. Maskussa ja Kajaanissa. Maskusta retkeiltin myds Sarka Maatalousmuseon Pitkia pellavia -nayttelyyn.
Kajaanissa viljeltiin pellavaa myds toimintakertomusvuonna.

Rahoitus: OKM, yhdistykset

&
=

Taidon siirtoa jalkipolville. Pellavan lintauksessa irrotetaan paistareet kuidusta. Kuva Petri Homppi
Hakilalla erotetaan karkeammat rohdinkuidut pehmeimmisté ja pidemmisté aivinakuiduista. Kuva: Tuuli M&kinen

Barentsin alueen vieraslajikasvitorjunta ja -tyd

Aloitimme toukokuussa tydskentelyn Luonnonvarakeskus (Luken) vetdméassa Haitalliset vieraslajit Barentsin
alueella -hankkeessa. Hankkeen tavoitteena on Barentsin alueen kansalaisten ja paikallistoimijoiden
kouluttaminen ja aktivointi haitallisten vieraslajien hillintdéan. Olemme hankkeessa mukana toteuttamassa
vieraslajikasviosuutta kunta- ja paikallistoimijoille. Toimintavuoden aikana tuotimme hankkeelle mm.
blogikirjoituksia, jarjestimme kansainvalisen webinaarin, jossa oli mukana 83 osallistujaa Suomesta,
Ruotsista ja Norjasta, kAvimme puhumassa vieraslajikasveista Kuntamarkkinoilla, aloitimme kansainvélisten
suhteiden luomisen yhteistydn kehittdmiseksi ja kaynnistimme vuoden 2024 tapahtumien ja materiaalien
tuottamisen.

Rahoitus: Luonnonvarakeskus (Luke) / ulkoministerid, ltdmeren, Barentsin ja arktisen alueen hanketoiminta
(IBA-rahoitus)

Voimajohtoalueiden hoito

MKN Maisemapalveluiden yhteisty6é voimajohtoalueiden perinneymparistdjen kehittdmisessa jatkui jo
kuudetta vuotta. Maanomistajien kiinnostus voimajohtoalueiden luonnon monimuotoisuuden kehittdmiseen ja
Fingridin perinneymparistdjen hoidon tukeen lisédantyy véahitellen.

Rahoitus: Fingrid
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Teema 4 Suomi kutsuu kylaan

Toimintavuoden aikana lisattiin yleista tietoisuutta kulttuuriympériston arvoista ja mahdollisuuksista,
arvokkaista maisema-alueista, paikallisesta kulttuuriperinnésté, ruokaperinteesta, tavoista, taidoista ja
historiasta monimuotoisesti seké edistettiin ndista lahtevaa aitouteen perustuvaa kestavaa yrittajyytta.
Yhteisdllisyytta vahvistettiin yhteisilla tapahtumilla ja tempauksilla.

Maaseutuyrittajyyden edistaminen, nakyvyyden vahvistaminen ja yrittdjien osaamisen vahvistaminen

Suomi tarjoaa lukuisia vierailemisen, kokemisen ja aistimisen arvoisia reitteja, kulttuuriymparistoja,
maisemia, rakennuksia, ilmi6ita, tapahtumia, makuja ja palveluja seka tutustumisen arvoisia ihmisia. Tarjolla
on kylia asukkaineen ja kylatapahtumineen, luonto- ja maisemakohteita, kulttuuria, kansantietdjia ja
tarinankertojia, paikallisia makuja, maakuntien erikoisuuksia, nayttelyitd, toreja, pop up -tapahtumia,
aktiviteetteja ja majoitusvaihtoehtoja majataloista maisemaigluihin.

Kotimaanmatkailu on suosittua, ja erilaiset elamyspalvelut ovat kysyttyja. Piirikeskusten asiantuntijat
edistavat yritysten verkostoitumista ja yhteistyota. Yrittdjien ja yrittajiksi haluavien osaaminen vahvistetaan.

#MaaseudunSankarit -teeman alla nostettiin maaseudun yrittdjia ja yritysten tarinoita esille eri medioissa
vuoden aikana. Tavoitteena oli nostaa esille maaseudulla toimivien yritysten monipuolisuutta.

Rahoitus: OKM

Impin péaiva 11.6.2023

Impin paivaa kannustettiin viettdmaan jarjestdn juhlavuoden hengessa ja esimerkiksi kutsumaan vanhempia
jasenia kertomaan toiminnasta aiemmin. Osa yhdistyksista jarjesti Impin paivan tapahtumansa perinteisesti,
useimmiten lilkkuntatapahtumana.

Saarijarvella vietettiin Impin paivaé luonnossa, kuva: Pirjo Luotola. Eteld-Savon mkn piirikeskus jarjesti lahes 100
osallistujaa koonneen tilaisuuden, jossa muistettiin pitkédan jarjestdtyté tehneité jasenia, kuva: Eeva Lahtinen
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Viljakansaaren Maa- ja kotitalousseuran véaki vierailivat Mustilan arborentumissa, kuva: Satu Valtonen. Tourun maa- ja
kotitalousseuralaiset pyorailivat Impin paivana. kuva: Oili Jokinen.

Yhdistysten kekritapahtumat
g - l Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen toteuttaessa kekria paaasiallisesti
e B = somekanavissa, kannustimme yhdistyksia jarjestamaan konkreettisia
& kekritapahtumia 90-vuotisjuhlahengessa ja kertomaan kekrista.

Yhdistykset jarjestivat kirkkopyhi&, myivat tuotteita torilla ja jarjestivat
kekrimarkkinoita muiden tahojen kanssa. Kekrilounailla ja -paivéllisilla tarjottiin
sadonkorjuun herkkuja. Muutamiin tapahtumiin oli rakennettu olkinen kekripukki
poltettavaksi pimeéassa illassa.

Taipalsaaren kekritapahtumassa oli tydnaytos kehrddmisesta. Kuva: Heli Sahiman

Hameenkosken kekrijuhlassa nautittin maukkaasta ruoasta seka juhlaohjelmasta. Kuvat: Rauni Miettinen

Elavan perinnén kansallinen luettelo

Opetus- ja kulttuuriministerio nimesi lokakuussa 22 uutta kohdetta Elavan perinnén kansalliseen luetteloon,
https://wiki.aineetonkulttuuriperinto.fi/. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n, Etela-Savon Maa- ja
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kotitalousnaisten seké kahden perinteen harjoittajan esittdma riukuaidan rakentaminen oli yksi néisté
kohteista. Riukuaidat ovat osa perinteisté kulttuurimaisemaa.

Kansalliseen luetteloon liséttiin myds talkooperinne, minka esittivét yhdessa Satakunnan museo, Suomen
Kotiseutuliitto, Marttaliitto ja Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry. Talkoot on Suomessa vuosisatojen
perinteet omaava vapaaehtoisen tyén muoto ja tarke& osa suomalaista kansanperinnetta. Talkoita jéarjestaa
valtava kirjo erilaisia yhdistyksi&, organisaatiota ja yksityishenkil6itd. Vuosittain talkoovoimin tehdaan
lukemattomia urheilu-, musiikki- ja kulttuuritapahtumia seka erilaisia hankkeita. Talkoille on tyypillista tietyn
yhteisén yhteen kokoontuminen, yhdessa tekeminen ja talkoovéen kestitys.

Rahoitus: OKM

Kansainvalinen maisemapaiva

Kansainvalistd maisemapaivaa vietetaan vuosittain 20.10. Euroopan neuvoston maisemayleissopimuksen
vuosipaivana. Euroopan neuvoston maisemayleissopimuksen tavoitteena on suunnitella, hoitaa ja suojella
kaikenlaisia maisemia. Sopimus kannustaa kaikkia osallistumaan maisemien tarkasteluun ja niita koskevaan
paatoksentekoon. Euroopan neuvoston maisemayleissopimus on ensimmainen kansainvalinen sopimus,
joka koskee pelkdstaan maisemaa.

Kansainvalistd maisemapaivaa vietettiin vuonna 2023 seitsematta kertaa. Maisemapaiva on my6s osa
Euroopan kulttuuriymparistopaivien ohjelmaa. Maisemapaivan vakiintuneeseen viettoon liittyy #arkimaisema-
valokuvakilpailu, maisemasymposium ja ohjatut maisemakéavelyt. Vuonna 2023 maisema-asiantuntijat
jarjestivat eri puolilla Suomea seitseman kavelytapahtumaa.

Maisemapaivan jarjestelyista vastasivat ymparistoministerid, Suomen ymparistokeskus, Suomen
Kotiseutuliitto, Museovirasto, Viherymparistoliitto ja MKN Keskus.

Rahoitus: SYKE ja ymparistéministerio
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Maa- ja kotitalousnaisten 90-vuotisjarjestdjuhla

Juhlakuvat: Kirsi Haapamatti

Maa- ja kotitalousnaisten 90-vuotisjuhlavuoden vietto huipentui Jyvaskylassa 18.11. 2023 vietettyyn
jarjestéjuhlaan. LAmminhenkinen, koskettava ja paljon naurua sisaltanyt juhla kerasi 300 juhlijaa. Ennen
juhlaa oli pidetty Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n varsinainen kokous.

Juhlavaki tutustui ajankohtaiseen toimintaan ja seurustelemaan juhlatorille ennen ja jalkeen juhlan.
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Vappujen lauluyhtye Tuulantein toimiessa esilaulajina laulettiin aluksi Maa- ja kotitalousnaisten laulu.
My6hemmin kuultiin lis&& Tuulantein musisointia.

Juhlavaen toivotti lampimasti tervetulleeksi Maa- ja kotitalousnaisten juuri kolmannelle kaudelle valittu
puheenjohtaja Mervi M&ki-Neste. Puheenjohtaja kertoi puheessaan jarjeston tehtavasta ennen ja nyt.

Maalaiskirjailija Antti Heikkinen johdatteli ohjelmaa leppoisasti eteenpain ja loi juhlaan l&mpiméan
tunnelman.

Professori Laura Kolben juhlaesitelma valotti naisten merkitysta jarjestétoiminnassa ja yhteiskunnassa
historian juoksussa.
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Valtiovallan tervehdyksen toi maa- ja metsatalousministeri Sari Essayah. Hanen muistoissaan maa- ja
kotitalousnaisten jarjestamista tilaisuuksista tiesi, ettd ne onnistuvat. Ministeri painotti jarjeston tekemaa
neuvontatyon tarvetta seka yhteiséllisyyden tuomaa hyvinvointia ihmisille.

Poljan-Kehvon kalevalaisten mua ja metsatallousnaisten hallituksen jasenen Tyyne Kettusen
saapuessa lavalle, sai yleis6 nauraa mahat kippurassa esityksen alusta loppuun saakka.Tyyne kasitteli
niin jarjestétoiminnan kuin sotenkin haasteita ja kiemuroita huimaavan hauskalla tyylillaan. Lisdksi han
oli kyllastynyt pakasterasioiden ja niiden kansien epésopivuuteen ja ehdotti asian korjaamiseksi
kansallista pakastusrasioiden standartisoimishanketta.

Kaikki hyva loppuu aikanaan, totesi jarjestén toiminnanjohtaja Christell Astrém loppusanoissaan.
Samalla han totesi, ettd Maa- ja kotitalousnaisten teemat ovat ajankohtaisempia kuin koskaan.
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Juhlan jalkeen oli kakkukahvien aika ja tovi seurusteluun.

Kansallismaisema — suomalaisen maiseman kuva -hanke

Muinaisjadnnésten hoidon osaamisrinki kokoontui Turun seudulla lokakuussa 2023 ja jalkautui maastoon. Kuva: Leena
Lahdenvesi-Korhonen.
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Maiseman muutoksessa mukana valokuvaus- ja viestintdhankkeen tavoitteena oli liséta yleisté tietoisuutta
valtakunnallisesti arvokkaista maisema-alueista ja samalla l&heisen ja arvokkaan kulttuuriympariston arvoista
ja hyddyntdmismahdollisuuksista. Tavoitteena oli kuvaamalla maiseman muutoksia tuoda esille maiseman
monet muodot. Maisemat ovat jatkuvassa muutostilassa. Tavoitteena oli myds paikallisesti nostettujen
esimerkkien kautta innostaa toimijoita hyddyntamaéan arvokkaita maisema-alueita seké esitella niita suurelle
yleisdlle my6s houkuttelevina yritys- ja asuinpaikkona.

Hankkeessa kuvattiin uudelleen 230 maisemakohdetta 17 kansallismaisemassa Ahvenanmaalta Lappiin.
Aineistosta tuotettiin artikkeleita ja videoita hankkeen sivuille www.maajakotitalousnaiset.fi/maisemanmuutos
seké somekanaviin. Kuvaparit ovat esilla Maa- ja kotitalousnaisten sekd Kylddn maisemaan Facebook seka
Instagram -somekanavissa. Niihin on reagoitu ja ne ovat tavoittaneet yhteensé jo yli 40 000 seuraajaa.

Aineistoista tehtiin lehtijuttuja julkaistavaksi Koti ja maaseutu -lehdessé vuonna 2024. Valokuvauksesta ja
muutamista kohteista laadittiin artikkeli myos julkaistavaksi Saksassa. Artikkeli kaannettiin saksaksi ja se
julkaistiin Deutsch-Finnische Rundschau -lehdessa. Yle julkaisi verkkosivuillaan kansallismaisema-aiheisen
artikkelin ja hankkeen tuloksia joulukuussa 2023.

Rahoitus: ympéaristoministerio
Kuntia kulttuuriympaéristéohjelmien tekoon kannustavan opasmateriaalin tuottaminen

Hankkeessa tuotettiin vuonna 2009 julkaistulle Kulttuuriymparistdohjelma - miksi ja miten -oppaalle
tadydentavana aineistona Oman ympariston menestystekijat esille - Ideakortit. Ideakortit olivat esilla ja ne
julkaistiin Kuntaliiton jarjestamilla Kuntamarkkinoilla syksylla 2023.

Ideakortit tarjoavat hyvia vinkkeja nopeasti silmailtavassa muodossa. Ne esittelevéat
kulttuuriymparistdohjelmien hyotyja, erilaisia tapoja tehda ohjelma, resursointia, osallistumista, aineistoja ja
ohjelman saattamista laajaan kayttoon. Ideakortteja voivat kayttaa kunnat, maakunnat, kotiseutuyhdistykset
ja muut kulttuuriymparistétoimijat. Ideakortit pohjautuvat asiantuntijahaastatteluihin ja kirjallisiin l&hteisiin.

Rahoitus: ympéaristoministerio
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Ideckortit kulttuuriympdri ) e . e sedljofe e ¥ tonialie e

Monta tapaa
tehdéa ohjelma

Kulttuuriympdristo-
suunnittelet

ohjelman hyddyt

& e

i e i S s g b . ¢

Ohgmimorydlio vaidoon lwoda uusia rormnratupoia,

Holdettu kulttuurlympdristd lis&d ihmisten
hyvinvointio, torjoco elinkainomahdollisuuksio

o poikaliisio ylpeyden aiheita.
Kulttuuriymparistoohjelmat ovat menestystarinoita.
No kokoavat yhdessd volitut jo 18rkedksi koatut
kulttyuriympdristén ominaispiirteet, Ohjelmo on

1a70Ma 1900 ja avorta ndkdkuimia omaen
ymparatdon. Ohjeiman vahvuus on yhaiolisyydeno
Job@inen takee oman ndkd3a0s0 oheiman

Kunnon, maakunnan, kot soutuyhdstyksen,
MulMuerympdrstolohteden omaraion %l muun
ohjelman tekij0n omat 10rpest 0 tavoirteat

mSArt oVt ohjsiman 1solon, rojovkaen |0 mwodon
Kun ohysima 191 olyelmon osof on basirelty o
hyvilaytry yhaessd, ita rules yhtainen tohtotila,

Kulrrwuriympdeistdohjelmon kokoaminen on loae jo
0Ntoisa tehtovd, Rasursaelo vorotoan ndn ohjelman
loarimisean kuin 3an chtivisean toteutiomisesn. Jos
PAIVRAHSVO0 Oineiston on runsacttl, ohalman vl
tendo myds panemmiid osissa

my&s suunnitelma, miten kulttuuriympdristdéa voidaon
hoit0o (o hybdyntdd kestEvast jo ilmastoviisoastl.

1deakorti? bulthuurymporistdadalman teh die 8o » . - Tehidle e

Nain saat Ajantasaisesta Valmis ohjelma
kaikki mukaan aineistosta vaikuttava kaikkien kayttdon
ohjelma

Hyvan ympoeiston suunnirtely, pod10ktentedo o
TE10UTUS 107VItEOVaT MONBA'OISTO CRaNNUNTEMmUII0

ja nakodmio. Poros lopputuios syntyy, bun olucon
enloaet 1000t avat mekano olisto olosn. Somalia
tigts ohyelmosto levidd

Kan ohjelma on balposh sonravilia, koibdi voivar
hyOdyr1G4 ja tateutran wtd. Oheimasra viesnr0an
OkTUVIIaLT| Pebaminen alkaNa. VIESTNTA0N WNeanod
PANGAI00 o tyisasti, bun ohieima on vaims

Kuittuurympanstdd koskavat invemtonnit, salvirybsat
j suunnitelmg® ovar bulttuurympdrsstohjolmon
PONsancston. NSiden nshs ohjelrac

vortan kootoon usen gakalisto, alammin
Sohumantimatonta 1e1od.

Oman ymparistdn menestystekijat esille — Ideakorttien pysyva osoite on: http://urn.fi/lURN:NBN:fi-fe20230911122379.
Ideakortit kuvitti Pekka Rahkonen.

Yhteiset koulutustilaisuudet ja kehitystyd

Maa- ja kotitalousnaisten johdon tilaisuudet

Vuoden 2023 aikana pidettiin kerran kuukaudessa ajankohtaiskatsaus MKN piirikeskusten toiminnanjohtajien
kanssa.

Maa- ja kotitalousnaisten johdon kesédseminaari jarjestettiin Etela-Pohjanmaalla Seingjoella 6.—7. kesékuuta.
Tilaisuuteen osallistui MKN Keskuksen hallituksen jasenia ja tyontekijoitd sek&a MKN:n piirikeskusten
toiminnanjohtaja ja puheenjohtajia. Paivien aikana tutustuttiin Etela-Pohjanmaan MKN:n piirikeskuksen
toimintaan alueella. Seminaarissa keskusteltiin jarjeston ajankohtaisista asioista ja suunniteltiin tulevan
vuoden toimintaa.
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MKN:n toimihenkildiden koulutuspéivat toteutettiin vuoden aikana asiantuntijaryhmittain.
Jarjestdn sisdisen yhteistydn kehittaminen

Vuoden aikana MKN Keskus jatkoi kaikille MKN asiantuntijoille l&hetettavan ajankohtaiskirjeen laadintaa.
Ajankohtaiskirjeessé kerrotaan lyhyesti MKN Keskuksen ajankohtaisista, tyon alla olevista asioista. Lisaksi
Maa- ja kotitalousnaisten hallituksen aloitteesta pidettiin maaliskuussa ja lokakuussa MKN piirikeskusten
luottamushenkildille kohdistetut "MKN iltakahvit” Teamsissa. Nailla toimenpiteilla on pyritty lisaamaéan tiedon
kulkua ja avoimuutta Keskuksen ja piirikeskusten valilla.

MKN ruoka-asiantuntijat

Ruoka-asiantuntijat pitivat vuoden aikana kuusi kertaa Teams-tapaamisia, joista viimeinen oli kaikille
asiantuntijoille yhteinen tekoalykoulutus. Tapaamisissa kaytiin lapi ajankohtaisia asioita, mietittiin koulutus- ja
ruokakurssitarpeita seka uusien kurssien sisaltdja, kuultiin ruokakasvatuksesta ja ravitsemuksesta mm.
pohjoismaisista ravitsemussuosituksista ja niiden pohjalta tehtavien kansallisten suositusten kuulumisista.

MKN maisema

Maisema-asiantuntijat kokoontuivat vuoden aikana kymmenen kertaa yhteisiin kehityspalavereihin.
Maiseman tuotekehitystiimi kokoontui kaksi kertaa ja viestintatiimi kolme kertaa.

MKN yritys

Yritysasiantuntijat kokoontuivat vuoden aikana viisi kertaa yhteisiin kehityspalavereihin. Vuoden aikana
jatkettiin yhteisty6ta ProAgrian ja MKN:n yritysasiantuntijoiden valilla jarjestamalla 8 kpl yhteisia
yritysasiantuntijapalavereita seka Yritys Case -tilaisuuksia, joissa nostettiin esiin eri keskusten
yritysneuvontakokemuksia ja keskusteltiin niista. Marraskuun lopussa jarjestettiin Yritys-, talous- ja
tilipalveluasiantuntijoiden yhteiset kehittamispaivat Tampereella. Tilaisuuteen osallistui yli 40 asiantuntijaa.
Paivien palaute oli myonteinen.

Maa- ja kotitalousnaisten jarjestétoiminta

Osaava yhdistys -webinaarit

Kevaalla pidettiin kaksi jarjestéwebinaaria, joissa kasiteltiin maa- ja kotitalousnaisten jarjestdn rakennetta ja
toimintaa, saantdasioita, luottamushenkildiden tehtavia, hallituksen toimintaa ja yhdistyksen toiminnan
yllapitamistéd, kokouskaytantdja seka jarjestdn ajankohtaisia asioita. Seuraavalle vuodelle siirtyy webinaari,

jossa kasitellaan viranomaisiin, kuten verottajaan kohdistuvia yhdistyksen velvoitteita, lakiuudistuksia ja
hankkeisiin liittyvid asioita. Osallistujia oli noin 30 kummassakin webinaarissa.
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Opintomatka puutarhamessuille Tukholmaan

Maaliskuussa matkattiin Tukholmaan Pohjoismaiden
suurimmille puutarhamessuille. Matkalaisia oli 73
henkilda. Ennen laivan lahtéa puheenjohtaja Mervi
Méaki-Neste toivotti vieraat tervetulleeksi matkalle ja
nayttelija, hyvinvointialan yrittdja, Satu Silvo puhui
mukaansa tempaavasti aiheesta Mielen puutarha -
tunnista tunteesi, tarpeesi ja toiveesi.

Messuilla oli paljon nahtéavaa ja tydpajoissa saattoi
myds itse osallistua pieneen tekemiseen. Aikaa
vietettiin my®s yhdessa laivan herkuista ja ohjelmista
nauttien seka seurustellen toistemme kanssa.

Kuvat: vasemmalla Susanna Winqvist, alapuolella

Helena Velin

Maakunnallisen vuoden maa- ja kotitalousnaisen tai aktiivisen toimijan palkinnot

Lahes jokaisessa piirikeskuksessa valittiin maakunnittain aktiivinen, jarjeston toimintaa tunnetuksi tekeva ja
muita toimintaan kannustava seka yhteisollisyytta edistava vuoden maa- ja kotitalousnainen, maaseudun
mies, yhdistys tai toimijatiimi. Tunnustusten saajat olivat:

o Eteld-Pohjanmaa: Hanna Helander, Ylistaron Hanhikosken Maa- ja kotitalousnaiset, Ylistaro

e Etela-Savo:

o tiimi Virpi Valkonen ja Terttu Painokangas Rantasalmen eteldainen maa- ja kotitalousseura,

Rantasalmi
e Etela-Suomi:

o Etelé-Karjala: Teija Arponen, Taipalsaaren Maaseutunaiset, Taipalsaari
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Hame: Jaana Kivikko, Luolajan maa- ja kotitalousnaiset, Hameenlinna
Kymenlaakso: Ritva Siltanen, Valkealan maa- ja kotitalousnaiset, Kouvola
Pirkanmaa: Terhi Valkeejoki, LAngelmaen maa- ja kotitalousnaiset, Orivesi
Uusimaa: Pertti Tetri, Ahdenkallion seudun Maamiesseura, Hyvinkaa
e |t&-Suomi:
o Kainuu: Soili Hypén ja Tuuli Makinen, ltd-Suomen mkn piirikeskus, Kajaani
o Pohjois-Karjala: Maija-Liisa Pietarinen Outokummun maa- ja kotitalousseura, Outokumpu
o Pohjois-Savo: Anna Monkkdnen Vehmersalmen maa- ja kotitalousnaiset, Kuopio
o Keski-Pohjanmaa: Aino Niskakoski, Reisjarven Leppélahden maa- ja kotitalousnaiset, Reisjarvi
o Keski-Suomi:
o AiraKivela, Petdjaveden Maa- ja kotitalousnaiset, Petgjavesi
o Satu Hiuspaa-Hiltunen, Saarijarven Maa- ja kotitalousnaiset, Saarijarvi
o Lappi: Emmaleena Havela, Pello
e Lé&nsi-Suomi:
o Elisa Rantala, Alastaron maaseutunaiset, Loimaa
o Tarja Kiviniemi, Loimaan Orisuon maa- ja kotitalousnaiset, Loimaa
o Tarja Ala-Hakula, Euran maa- ja kotitalousnaiset, Eura

@)
@)
@)
@)

o Anne Nygard, Siikajoen Maa- ja kotitalousseura, Siikajoki
o Ypparin Maa- ja kotitalousnaiset, Pyhajoki

Valintaprosessin ja palkitsemisen rahoittavat piirikeskukset.

Jarjestotuotteet ja jasenedut

MKN Keskus hankkii ja myy erilaisia valitystuotteita toimintansa tukemiseksi. Valikoimaa pyritdan jatkossa
rajaamaan tyypillisiin jarjestotuotteisiin, jotka muun muassa edistavat jarjeston nakyvyytta.

Vuonna 2022 ennakkotilatut lahes 450 jarjestdhupparia toimitettiin kevattalvella ja toivomuksesta jarjestettiin
loppuvuodesta uusi ennakkotilaus, jolloin myytiin viela lahes 200 hupparia.

Jatkossa keskitymme saamaan jasenetuja jasenistolle eri yrityksista. Loppuvuodesta solmittiin
jasenetusopimus Kultakeskuksen ja Lapuan Kankureiden kanssa.

Viestinta ja markkinointi

MKN Keskuksen viestinnan kérjet toimintavuonna nousivat strategian teemoista:

« suomalaisen ruoan sankaritarinat

* iimastomyonteinen ja kestava yhteiskunta
* monimuotoinen luonto

» Suomi kutsuu kylaan

Vuonna 2023 viestintaa hoiti viestintapaallikkd. Viestintaa tyollisti erityisesti juhlavuosi. Media-, hanke-,
sisdisen- ja jasenviestinnan liséksi viestinta osallistui Koti ja maaseutu -lehden sisallén tuottamiseen ja avusti
oikoluvussa.

Sisdinen viestinta ja jasenviestinta
Sisdisen viestinnan tehostamiseksi kehitettiin ProAgrian kanssa vuonna 2022 yhteistydsséa kayttoon otettua
SharePoint-pohjaista intranet-sivustoa. Siséisen viestinnan tarkedna kanavana toimi edelleen Microsoft

Teams (timityoskentely, etdkokoukset), liséksi sahkdpostilla [&hetettiin séénndllisesti MKN Keskuksen
ajankohtaiskirjeité kaikille MKN-asiantuntijoille. Siséisté viestintaa ja yhteistyon tehostamista pyrittiin
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parantamaan myods muilla face to face-tapaamisilla resurssien sallimisissa puitteissa (ks. osio Yhteiset
koulutustilaisuudet ja kehitystyd).

Jarjestdtoiminnasta viestittiin kevaalla ja syksylla lahteneessa yhdistyskirjeessa, Maa- ja kotitalousnaisten
kotisivuilla ja sosiaalinen median kanavilla. Erityisesti Me Maa- ja kotitalousnaiset -Facebook-ryhman suosio
jatkuu ja ryhman koko oli vuodenvaihteessa lahes 1 900 jasenta (+100 viime vuodesta).

Jasenasioista viestittiin myds Koti ja maaseutu -lehdessé ja ProAgrian jasenlehdissa.

Mediaviestinta ja -nakyvyys

Merkittavad medianéakyvyytta saatiin juhlavuoden kunniaksi Helsingissa 7.9.2023 jarjestelylla Monimuotoinen
maaseutu saapuu kaupunkiin -tapahtumalla. Tapahtumaan oli kutsuttu mediaa kohdennetusti ja paikalle
saapui MTV3:n Huomenta Suomi -ohjelma tekemaén suoraan lahetystd. Huomenta Suomen toimittaja
haastatteli MKN Keskuksen jarjestopaallikkd Helena Velinia ja Keski-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten
asiantuntija Mirja Pummilaa. Haastattelun aikana esille nostettiin jarjeston tekema laaja tyo ruoka- ja
ravitsemusasioissa, varautumisessa seka ymparistdasioissa. Noin 10 minuuttinen lahetys oli suora ja
taltioinnin voi katsoa MTV3-katsomosta.

Huomenta Suomi

Puuronkeittoa ja vihannesten maistelua Helsingin ydinkeskustassa , 10 min 16 s

Huomenta Suomen vieraana Maa- ja kotitalousnaisten jérjestopaallikks Helena Velin
ja asias rja Pummila.

Huomenta Suomen toimittaja haastattelemassa MKN Keskuksen jarjestopaallikkd Helena Velinia.
Toimintavuonna median seurantapalveluun nousi noin 2 500 hakusanaperusteista mediaosumaa (n. -28 %).

ePressi-palvelun kautta l&hetettiin vuoden aikana 18 mediatiedotetta/kutsua. Media tarttui erityisesti ruoka-
aiheisiin tiedotteisiin.

11.12.2023  Laidunkulttuurin yllapito Kolilla toi voiton Vuoden maisemateko 2023 -kilpailussa*

7.12.2023 Sienia talven juhliin*

20.11.2023 MKN Keskuksen hallitukseen uusia jasenia — tunnustuspalkinto Keski-Suomeen
13.11.2023  Mediakutsu: MKN 90 vuotta tiennayttajana — Jyvaskylassa juhlitaan 18.11.

12.10.2023 Maisemien lumoa maisemapaivana 20.10. - tervetuloa ohjatuille kéavelyille

11.10.2023  Kekri - nostetta lahiruoalle ja kipinda yhteiséllisyyteen*

10.10.2023  Monipuolinen paaryna

4.9.2023 Kutsu Narinkkatorille: Monimuotoinen maaseutu saapuu kaupunkiin 7.9.2023
17.8.2023 Viinirypéaleita pizzaan ja torttuun
6.6.2023 Sesongissa nyt: mangoldi ja muut rapsakat lehtivihannekset

22.5.2023 Luonnon monimuotoisuuden tukemiseen I6ytyy konkreettisia keinoja
11.5.2023 Kéaaraise sapaslautanen kisakatsomoon — niinku Cha-cha-cha
31.3.2023 Kuminaa kaalin ja kalan kaveriksi*
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2.3.2023 Itkettavan ihana sipuli*
9.2.2023 Vuoden maisemateko -kilpailu hakee merkittavia luontotekoja
2.2.2023 MKN luottaa: Suomi kasvaa vegesta

17.1.2023 Tattarilla ja kvinoalla vaihtelua ruokavalioon*

11.1.2023 MKN 90 vuotta tiennayttdjand — ja matka jatkuu

* Eniten mediaosumia saaneet tiedotteet

Tiedotteiden keskimaardinen avausprosentti oli noin 24 prosenttia.

Tdssd on paras tapa sipulin

pilkkomiseen: Ei kyyneleitd!

=~ MTVuutisetfi  3.3.2023

Sipuli on yksi suomalaisen keittion
perusraaka-aineista ja muodostaa monen
tutun ruokalajin perustan. Suomalaisissa
ruokakaupoissa myydyimpia sipuleita ovat
tavalliset keltasipulit seka punasipulit. Henkea
kohti sydomme sipuleita noin viisi kiloa
vuodessa. Maa- ja kotitalousnaisilta kerrotaan
nyt tie...

B Itkettavan ihana sipuli

= Lue artikkelin tiivistelma

Tavoittavuus: 2,4 milj.

Eniten huomiota sai sipulitiedote (11 mediaosumaa). Aiheesta
uutisoi mm. MTV 3 ja Maaseudun tulevaisuus.
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Haluaisitko pilkkoa sipulin

ilman kyyneleitd? Ota...

@ RadioNova 432023 @

Maa- ja kotitalousnaiset ovat jakaneet omat
vinkkinsa kotikokkien avuksi. Sipuli tunnetusti
itkettaa ja laittaa kotikokin nenan vuotamaan.
Kun sipulin rakenne rikkoontuu, kaynnistyy
kemiallinen reaktio ja kyyneleitd muodostavia
rikkiyhdisteita vapautuu. Omia kyyneleitaan
on kuitenkin mahdollista saa...

B Itkettdvan ihana sipuli

= Lue artikkelin tiivistelma

Tavoittavuus: 134 t.

Maa- ja kotitalousnaisten sipulivinkkeja jaetiin myds
Radio Novassa ja The Voicella.
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Kekrii voi juhlistaa vaikka
kurpitsakakulla tai nyyttireilld -
tietokirjailija kertoo, millaisia
sadonkorjuujuhlan perinteita hinelld
on

Kekrin juhlinta kumpuaa eurooppalaisesta
maatalouskulttuurista.

A Jaaartikkeli

Lukemisto | Kulttuuri 1610.2023 23:00

Janica Pérhénen

Monen syksyyn kuuluu kekrin vietto. Kekri on sadonkorjuun valmistumisen ja
tyévuoden paattymisen juhla.

Eri yhteisét jarjestavit syyskuun lopulta marraskuun alkuun
Ishiruokamarkkinoita- ja myyjaisia, kekrirock-konsertteja ja tulijuhlia eri puolilla

Suomea. Kekri jatkuu aina Mikkelinpaivasta Pyhéinpaivasn asti.

"Kekria voi juhlistaa lahiruokaa kunnioittavalla kekrilounaalla tai vaikkapa

kologisista luor
inen ruoka ja yhtei
paalikks Helena Ve
tiedotteessa

Kekrin juhlinta kumpuaa vuosituhansia vanhasta eurcoppalaisesta

MKN:n kekrista kertova tiedote poiki jutun mm. Maaseudun

tulevaisuuteen.

Palkinnot

Kolin laidunkulttuurille
valtakunnallinen
maisematekopalkinto

Maa-ja kotitalousnaiset vaikuttuivat Kolin laidunnuksesta ja
paimenviikosta tehdystd videoesityksesta.

itésuomenkarja eli kyytét ovat oivia perinnemaiseman hoitajia. Kuvituskuva. Kuva: Anna-Kaisa

Brenner /Yle

TARJA LAITINEN

1112.202313:24 & Jaa

Laidunkulttuurin ylldpito Kolilla on voittanut vuoden maisemateko -
kilpailun.

Maa- ja kotitalousnaisten valtakunnallisessa kilpailussa Tmi Satuhaan eli
Mariko Lindgrenin jarjestama laidunnus ja Ritva Paanasen videoesitys
modernin paimenen lomaviikosta Kolin Lakkalassa vakuuttivat
kilpailuraadin.

Vuoden maisemateko 2023 -kilpailun voittajasta
uutisoivat mm. Yle, Yla-Karjala ja Lieksan lehti.

Medialle annettiin vinkkeja haastateltavista henkildista ja juttuteemoista. Maa- ja kotitalousnaisten
asiantuntijat saivat hyvin nakyvyytta valtakunnallisesti Narinkkatorin tapahtuman liséksi mm:

e 1.6. ruoka-asiantuntija Suvi Malin Etel&-Suomen maa- ja kotitalousnaisista oli suorassa lahetyksessa
puhumassa villiyrteista MTV3:n Viiden jalkeen -ohjelmassa.

e 26.8. ruoka-asiantuntija Janita Kylanpaa Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaisista oli MTV Uutiset
Liven suorassa lahetyksessa puhumassa sienista. Tallenne on edelleen katsottavissa MTV:n sivuilla.

Ensikertalaisen opas — nailla vinkeilla keltanokka
parjaa sienimetsassa

JANITA KYLANPAA
e iia, Maa- ja

Janita Kylanpaa MTV Uutiset Liven toimittajaﬁ k

anssa sienimetsalla.


https://www.mtvuutiset.fi/artikkeli/ensikertalaisen-opas-nailla-vinkeilla-keltanokka-parjaa-sienimetsassa/8763294
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¢ Ylen Puoli seitseméan -ohjelma teki jutun kansallismaisemista ja hyddynsi siind MKN Keskuksen
Maiseman muutoksessa mukana -hankkeen materiaaleja ja haastatteli MKN Keskuksen
kehitysjohtaja Leena Lahdenvesi-Korhosta. Aiheesta kirjoitettu artikkeli oli esilla myds saksalaisessa

Deutsch-Finnische Rundschau -lehdessa.

PUOLI SEITSEMAN Luonto
s oe

Miltd voisi ndyttda tulevaisuuden
kansallismaisema? Katso, miten
maisemat ovat muuttuneet vuosien
saatossa

Kansallismaisemat ovat osa suomalaista identiteettia.
Kaupungistuminen ja vihrea siirtyma muokkaavat yhteiskuntaa
jatkuvasti, jonka seurauksena myos kansallismaisemat voivat
muuttua.

Kuva: Volker von Bonin, Museovirasto / Martina Motzb3uchel, MKN Keskus

TERO KARHU

& Jaa

Erivaristen puutalojen rivistd varittad maisemaa, kun saavumme pienta

kavelytietd pitkin Helsingin Viikissd sijaitsevaan Eko-Viikkiin ihastelemaan

Yle hyodynsi Kansallismaisema-artikkelissaan MKN
Keskuksen materiaaleja ja maisematietoutta.

Leena Lasnenves-KosHONEN

Auf den Spuren eines deutschen
Landschaftsfotografen in Finnland

Martina Motzbauchel fotografiert den Wandel der finnischen Kulturlandschaften

Die Fotografin Martina Motzbiuche!
dokumentiert finnische Kulturland-
schaften schon seit Uber zwanzig Jah-
ren. Sle ist nicht die erste Deutsche, die
von der Landschaft Finnlands beein-
druckt ist: Volker von Bonin (geb. 1924
In Kiin, gest. 2006 in Helsinki] hat als
frelberuflicher Fatograf schon seit den
1950er Jahren Finnland In Bildem fest
gehaiten.

Martina kam Anfang 200! als Austausch-
studentin an die Hochschude fr Kunst
und Design Helsinki {damals noch Taide-
tecllinen kockeakoulu TaK, heute Axito-
Universitat) - zuerst flir ein halbes Jahr.
Aus den geplanten sechs Monaten wur
de dann ein Master-Studium an der TalK.
Selt 2005 lebt die Fotografin zusammen
mit ihwem Mann, ebenfalls Fotograf, in
Swntio, einem keinen Ort 50 Kilometer
westlich von HelsinkL

Schan wihrend des Studiums in Finn
tand begeisterte sie sich fur die finni~
schon Kulturlandschaften, denn diese
stehen im krassen Gegensatz 2u dem
Umfeld, In dom Martina aufgewachsen
ist; dom Ruhrgebiet. Ziemlich bakd wurde
sho tMinglied des Teams um Dr. Tapio Hetk:
Wl und seines Projekts Visuaafinen
maisemaseuranta, welches seft 1996 die
Landschaftsverdnderungen der fiani
schen Kulturlandschaften dokumen:
tiorr. Auch ihre Abschiussarbes Field
Studies behandelt dio Asthetik der van
Menschenhand geformten Agrarkand
schaft Finntands.

Seit 2020 arbestot Martina mit dem
Mau- ja Kotitalousnaisten Keskus ry {Zerr
trum dor Land- urd Hauswirtschafts
frauen) zusammen. in den letzten dreé
Jahren kst wahrend dieser Kaoperation
«@in besonderes Fatopeojekt entstanden.
80 histarische Fotografien wurden aus
dem Online-Archiv Finnafi ausgewahit
Diese Bilder, zeitlich sinzucrdnen zwi
schen der ahrhundertwende und den
19800r Jahean, sind allesamt in Aeglcoen
entstanden, die entweder In Finnknds
national wertvolien Landschaften ader

6 OFR

Myds vuoden aikana myénnetyt palkinnot toivat medianakyvyytta.

finnischen Nationallsndschaften liegen -
von den Alandinssin bis nath Lappland
Martings Aufgabe ist es, die Aufrishime
orte dieser historischen Vorbilder” er-
neut zu besuchen und ein aktuelies Foto
aus dem maglichst gleichen Aufnahme-
winkel zu machen. Die 5o entstehenden
Bidpaare zeigen den Landschaftswandel
auf anschauliche Weise. Das Fotoprojekt
wird vom finnischen Urrweltministerium
finanziert

Aite Landschaften neu fotografiert

inFinnland gibt es 186 national wertvolle
L . Sie wnd die

werden kultivien, bewohnt und bebaut
Dariiber hinaus werden sie wirtschaftich
gEnuta, gane besonders im touristischen
Bereich.

Die Bildpaare erzihlen vom Wandel

Die finnische Kulturfandschaft wandelt
sich stindig. Manchmal wird diese Veran
derung als positiv, manchmal aber auch
als negativempfunden. Man gewishnt

Planung und Sorgfalt umgesetzt werden
Dus erneute F f I b

Schmucksticke der finnischen Kultur
lanwdschaften. Ein wesentlicher Teil von
ihnen sind Bndliche Gebiete, deren Wert
sich aus der Vielfalt an kulturell gepragter
Natur, bewirtschafteter Agrarfandschaft,
traditionellem Baubestand und seiner
Viedschichtigkeit ergit. Landschaftsrdume

& Diw nach dum Zwolten e

Landschaftsansicht in bestimm Zeit-
intervallen genaw vom seiben Standpunkt
aus st eine Wahrnehm ethode, um

Landschat zu folgen. Auch  die
Bikdpaare zum Nachdenken anregen, ob
die Landschaftspflege ausreichend war

& Die glekche Nationaandschatt im Jahr 2023

Gartwmstadh Tapiota in Espoo ist ene von Finn.
lanch 27 Nationabasdschaften. Tapiolss Tow-
rhitenhortessen im Jahre 1967 vor durm Keshus
allas-Pook im Hintargrend Tapicks Keshustor

bt v Entwickiungsleiterin fur Land-
schatts: und Naturmanapement Leena Lahiden-
wesi- Korhonen [MKNKL Senlor Environmental
Adviser des Finnischen Umwetasinstarums

| Marth

Raspungn musea, Firea 5|

b

Or. Tapi
m Motzbsuche! [Quelie: Jarmo Wright 2023)

Deutsch-Finnische Rundschau -lehdessé julkaistu artikkeli
esitteli muutamia maisemakohteita ja hankkeessa
toiminutta kuvaajaa.

o MKN Keskuksen ja MKN Maisemapalveluiden pitkdjanteinen tyé luonnon monimuotoisuuden
edistamiseksi maaseudun elinkeinojen parissa toi jarjestdlle MTK:n mydntaméan Leipaa
luonnonsuojelusta -palkinnon, josta uutisointiin mediassa. Aiheesta uutisoi mm. Turun Sanomat.

e Suomen luontoyrittdjyysverkosto ry myonsi Vuoden 2023 luonnontuotetoimija -tunnustuksen Maa- ja
kotitalousnaisille vuosikymmenten mittaisesta ansiokkaasta luonnontuotealan toiminnasta. Artikkel

aiheesta loytyy Aitoja makuja -verkkolehdesta.

ProAgrian kevaalla ja syksylla julkaistuihin asiakaslehtiin toimitettiin Maa- ja kotitalousnaisten teemoihin
liittyvia artikkeleita. Lehdet saivat laajan lukijakunnan, silla ne ilmestyivat Maaseudun Tulevaisuus -lehden

valissa.
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Sidosryhmaviestinta

Sidosryhmien ja potentiaalisten sidosryhmien edustajien kanssa jatkettiin yhteistydn edistamista.
Sidosryhmille jarjestettiin sidosryhméaseminaari 19.4.2023 Helsingissa tavoitteena juhlistaa 90 vuotta
tayttavaa jarjestoa ja kasvattaa erityisesti nakyvyytta ja tunnettuutta asiantuntijajarjesténa. Seminaariin
kutsuttiin laajasti tahoja, jotka ovat tehneet yhteisty6ta Maa- ja kotitalousnaisten kanssa viime vuosien
aikana. Sidosryhmista esityksia pitdvat mm. edustajat ymparistdministeridstd, Sitrasta ja Helsingin
ylipistosta. Kutsulistalta 18ytyi niin hallinnon, ministerididen, edunvalvonnan-, jarjestéjen kun yritysten
edustajia. Seminaarissa oli lahes 70 osallistujaa. Seminaaria kiiteltiin laajasti.

MKN Maa- ja kotitalousnaiset
Julkaisija: Susanna Wingvist @ - 19. huhtikuu - @

Tanaan MKN 90 vuotta tienndyttajana -ja matka jatkuu -seminaarissamme saimme kuulla valtavan

mielenkiintoisia esityksia menneisyydests, nykypaivasta ja kurkistimme myo
esityksistd Laura Kolbe, Suvi Malin, Anna Rinteinen, Kirsi Partanen, Tapio Heikkilad ja Liisa Poussa.
Kiitos myos kaikille osallistujille, ja kiitos onnitteluista. Naiden kuvien parissa voi sukeltaz
aamupaivan mukaviin tunneimiin,

N&yta kivijatiedot ja mainokset Mainosta julkaisua
Q0 129 9 kommenttia 3 jzkoa
Sidosryhméaseminaari toi tyéllemme hyvin nakyvyyttd myds somekanavissa.
Uutta sidosryhmayhteisty6éta edustaa MKN:n mukanaolo EI&ké6n maaseutu! -verkostossa. Verkosto jarjesti

vuoden 2023 aikana yhteistytssa esimerkiksi Suuri maaseutuilta -vaalipaneelin (16.3.) ja osallistui
SuomiAreenaan (28.6.). Viestintaa toteutettiin yhteistydssa verkostoon kuuluvien organisaatioiden kanssa.
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MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

Verkko- ja someviestinté

MKN Keskus vastaa maajakotitalousnaiset.fi-verkkosivujen valtakunnallisesta sisallésta ja alueellisesta
sisallosta vastaavat piirikeskukset.

Verkkosivujen analyysitytkalun paivityksesté johtuen tietoa sivuston kavijamaarasta ei ole koko vuodelta
vaan ajanjaksolta 1.7.-31.12.2023. Tuona aikana sivuilla vieraili yli 60 000 uniikkia kavijaa. Kaiken kaikkiaan
sivuja selailtiin ko. aikana yli 127 000 kertaa. Eniten vierailijoita oli sivuston ruokaohjeissa ja paanakymassa.

Sivun polku ja ngkymén luokka -~ + + Katselukerrat Kayttajid

127 321 60 329

100 % kokonaismaarasta 100 % kokonaismaarasta

1 freseptit/ruisleivan-leivontachje 5640 3178

2 freseptit/kainuun-ronttonen 5 587 4408

3 / 5380 2228

4 freseptit/kesakurpitsa-sitruunahillo-ja- 3730 5 532

curd

5 freseptit/ylikypsa-possun-kassler 3 647 2 811

5] /reseptit/alatoopi-eli-lihahyytelo 3 007 2218

- /ajankohtaista/paljonko-tarjottavia- 2 501 2 080
varataan

8 freseptit/lapin-chrarieska 2534 1869

9 /tapahtumat 2205 585

10 /reseptit/uudenmaan-suutarinlohi 2 066 1318

10 suosituinta sivua.

Sivuille saavuttiin eniten orgaanisen haun kautta (79 %), seuraavaksi eniten suoralla linkilla (10 %) ja
kolmanneksi eniten sosiaalisen median (9%) kautta. Suurimman osan sosiaalisen median kavijoista toi
edelleen Facebook.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen sosiaalisen median kanavia péaivitti pa&asiassa viestintapaallikko.
Liséksi sisaltoa tuottivat jarjestopaallikko, kehityspaallikot seké nimetyt viisi maisema-asiantuntijaa.
Toimihenkil6itd kannustettiin sosiaalisen median aktiiviseen kayttdon ja Keskuksen tileiltd jaettiin
asiantuntijoiden julkaisuja.

Maa- ja kotitalousnaisten Facebook-sivuille tehtiin 255 julkaisua ja lukuisia tarinoita toimintavuoden aikana.

Sivutykkaysten maéara vuodenvaihteessa oli noin 5 700. Maara nousi noin sadalla. Sivujen seuraajien maara
oli 6 200 vuoden lopussa. Sivujen kattavuus toimintavuonna oli 90 300 (44,7 % nousua edellisvuoteen).
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VUODEN MAISEMATEKO 2023: Laidunnus Kolin
. kansallispuistossa ja videoesitys modernin paimenen...
Julkaisija: Susanna Wingvist @ - 11. joulukuu 2023 - &

Jotkin kdvijatiedot ovat saatavilla vain, kun kokonaismaira on
vahintdadn 100.

Julkaisun nayttokerrat @  Julkaisun kattavuus @ Sitoutuminen (@

21019 21018 964
Vuorovaikutukset [ ]
O O = X w @

573 85 0 5 o 0
@ Reaktiot 666
. Kommentit 67
* Linkin klikkaukset 125

Kattavin, eli eniten yksittaisia henkil6ita (21 018) tavoittanut julkaisu oli Vuoden maisemateko -kilpailun voittajasta
kertonut julkaisu. Sama julkaisu kerasi my®s eniten reaktioita (666) ja kommentteja (67).

Vietimme upean 90-vuotisjuhlan Jyvaskyldssa viime
lauantaina. Limminhenkisessé juhlassa katsottiin...

' Julkaisija: Susanna Wingvist @ - 22. marraskuu 2023 - @

Jotkin kavijatiedot ovat saatavilla vain, kun kokonaismaard on
vahintadn 100.

Julkaisun nayttokerrat @  Julkaisun kattavuus @) Sitoutuminen

8 929 8 909 272
Vuorovaikutukset (5 ]
O O @ v - @

123 1 0 4] o )
® Reaktiot 124
. Kommentit 2
B Linkin klikkaukset 87

Seuraavaksi kattavin oli jarjeston 90-vuotisjuhlasta kertonut julkaisu, joka tavoitti 8 909 yksittaista henkiloa.
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. Tan&ddn MKN 90 vuotta tienndyttdjéana -ja matka jatkuu -
ﬁ seminaarissamme saimme kuulla valtavan...

Julkaisija: Susanna Wingvist @ - 19. huhtikuu 2023 - &

Jotkin kavijidtiedot ovat saatavilla vain, kun kokonaismdaird on
vahintdan 100.

Julkaisun néyttokerrat @)  Julkaisun kattavuus @ Sitoutuminen @

4 999 3745 1220
Vuorovaikutukset o
o » ©® a ®
168 10 0 0 0
® Reaktiot 178
. Kommentit 27
» Jaot 3

Toiseksi eniten reaktioita (178) ja kommentteja (27) kerasi sidosryhméaseminaarista kertova julkaisu.

Maa- ja kotitalousnaisten Instagram-tililla julkaistiin toimintavuonna 150 feed-julkaisua, liséksi kymmenia 24-
h tarinoita. Tilin kattavuus oli 6 200. (nousua 32,5 % edellisvuodesta). Seuraajien maara oli toimintavuoden
lopussa yli 2 300 (148 uutta seuraajaa). Tykkaysten maara/julkaisu vaihteli muutamista kymmenista yli
sataan.

Maa- ja kotit i Keskus ji i palkittiin tanaa: k.ry :n Leipaa il Takana on pitkajanteis yo i i listami i elinkeino,

e
(0 Julkaisu - Julkaistu 6.7.2023

Yleiskatsaus Syétteen esikatselu

Kattavuus © Niyttskerrat O Vuorovaikutukset @

1164 1207 m

Tavallista suurempi Tavallista suurempi Tavallista suurempi

Vuorovaikutukset ©

Tykliiykset @ Kommentit @ Jakamiset @ Tallennukset @

103 5 2 1

Tavallist

Tavallista suuremp Tavallista suurempl Tavallista suurempi

Kohderyhma

1k ja sukupueli ()

18-24 25-34 35-44 55-64 65+

W Naisst [ Miehet
931% 69%

Feed-julkaisuista (1 164 yksittaista henkildd) Instagramin kaytt&jia tavoitti kattavimmin julkaisu, jossa kerrottiin MKN
Keskuksen ja MKN Maisemapalveluiden saamasta Leip&éd luonnonsuojelusta -palkinnosta. Julkaisu sai myés eniten
tykkayksia (103) ja muita vuorovaikutuksia.
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luonnon monim

Mrase

e jojoka 9. laji ja isté joka toinen on Jokainen voi kuitenkin omalla toi it aan luonnon Siksi etsimme jall
() Julkaisu - Julkaistu 9.2.2023
Yleiskatsaus Sybtteen esikatselu
Kattavuus @ Niyttskerrat @ Vuorovaikutukset @
1059 1096 77 o
Tavalista suurempi Tavallista suurempi Tavallista suurempi g
Etsinnassa:
Vuorovaikutukset O Vuoden 2023 maisemateko
Tykkiykset © Kommentit @ Jakamiset @ Tallennukset ©
Tavallista suurempi Tavallista suurempi Tyypillinen Tavallsta suurempi
Kohderyhma
1k ja sukupuoli (1)
(% Nayta julkaisu Instagramissa
- -
0% =
18-24 4554 5564 65+

Feed-julkaisuista toiseksi kattavimmin (1 059 yksittaista henkil6d) Instagramin kayttajat tavoitti julkaisu, jossa etsitiin
Vuoden 2023 maisematekoa.

saadh Ahihanaa, saatiin paiva

o

B (©) Julkaisu - Julkaistu 7.9.2023

Yleiskatsaus

Kattavuus @

753

Tavallista suurempi

Vuorovaikutukset ©

Tykdciykset @

103

Tavallista suurempi

Kohderyhmé

Iicé ja sukupuoli (D)

Kommentit @

Niyttokerrat @

993

Tavallista suurempi

Jakamiset @

1 2

Tavallista suurempi

o
o

25-34 35-44

W Naiset @ Michet
9,1% 39%

Tavallista suurempi

45-54 55-64 65+

Vuorovaikutukset @

107

Tavallista suurempi

Tallennukset @

1

Tavallista suurempi

Sybtteen esikatselu

Instagram

¥ masjakotitalousnaiset

©oQv- R

Ah ihanaa, saatiin paivakotilapsia
Narinkkatorille! Tall3 ... more

(7 Nayta julkaisu Instagramissa

Myos Narinkkatorilla jarjestetty Monimuotoinen maaseutu saapuu kaupunkiin - tapahtumasta kertova Feed-julkaisu sai
hyvin tykkayksia (103)/ vuorovaikutuksia.
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