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MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN KESKUS RY

Vuosi 2016 oli Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n 23. toimintavuosi rekisteroityneena
yhdistykseni. Perustamisvuosi on 1933. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus (MKNK) on
yleishyodyllinen yhdistys ja valtakunnallisen neuvontajarjeston keskusjérjesto.

Keskus ohjaa ja koordinoi koko jirjeston toimintaa. Se huolehtii mm. opetus- ja
kulttuuriministerion valtionavustuksen hakemisesta, jakamisesta piirikeskuksiin, valvonnasta,
raportoinnista ja tilityksistd. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus hakee my6s muita
valtakunnallisia rahoituksia ja vastaa niiden hallinnoinnista. Tuloskeskustelut piirikeskusten
kanssa kidydaan syksyisin.

Toiminnan avaintulosalueita ovat ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonta, maiseman- ja
luonnonhoidon palvelut, yrityspalvelut seki jarjestotoiminta. Viestinta seka Koti ja maaseutu
-lehti tukevat ndiden avaintulosalueiden tavoitteiden saavuttamista.

Toimintavuosi 2016 oli ensimmaiinen Maa- ja kotitalousnaisten strategiakautta 2016—2020.
Uudessa strategiassa toiminnan tarkoitus kiteytettiin seuraavasti: Maa- ja kotitalousnaiset on
valtakunnallinen ruuan, maaseutumaiseman seka yrityspalveluiden asiantuntijajarjesto.
Kehitimme maaseudun elinvoimaisuutta ja siten kaikkien suomalaisten hyvinvointia.
Haluamme, ettd meilld kaikilla siilyy eldva suhde ja arvostus maaseutua ja omia juuriamme
kohtaan. Jarjeston visio vuoteen 2020 on Maistuva, viihtyisi ja elinvoimainen maaseutu —
hyvinvoivat suomalaiset.

Aiemmista vuosista poiketen toimintavuodella ei ollut erillistd teemaa, koska lanseerasimme
uuden strategian ja uuden visuaalisen ilmeen. Otimme kiytt6omme “Juuret maalla”-sloganin,
jolla haluamme muistuttaa, ettd Suomi on maalta l1dht6isin ja tarvitsee maaseutuaan
elinvoimaisena seka hyvan elamén lihteena. Maa- ja kotitalousnaisten rakentama
tulevaisuuden maaseutu on maistuva, viihtyisi ja elinvoimainen. Se luo hyvinvointia kaikille
suomalaisille — niin maaseudulla kuin kaupungeissa.

Uusi visuaalinen ilme julkistettiin helmikuun 1. pdiva. Uudistuksella tavoiteltiin raikkaampaa,
energisempii ja nykyaikaisempaa ilmetta. Uuden logon terdlehdet kuvaavat jarjeston neljaa
toiminta-aluetta: ruokaneuvontaa, yritys- ja maisemapalveluita seka jarjestotoimintaa. Logo
kuvaa myos uutta slogania. Logossa ja sloganissa kuvatut juuret voidaan ajatella seka
konkreettiseksi ettd henkiseksi yhteydeksi maaseudulle — sen ihmisten, ruuan, palveluiden ja
maisemien luo. Maasta ponnistaa maaseutuhenkinen ihminen, valmiina tarttumaan toimeen.

Toiminta vuodelle 2016 rakennettiin jarjeston uuden strategian pohjalle huomioiden myos
opetus- ja kulttuuriministerion linjaamat toimialan strategiset painopisteet seka eri
avaintulosalueiden ndkokulmasta keskeiset yhteiskunnalliset asiat.

Ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonnassa painopisteini olivat aikaisempien vuosien
tapaan ravitsemussuositusten mukaisista ruokavalinnoista viestiminen eri-ikiisille
kohderyhmille, alueelliset ruoka- ja ravitsemuskurssit seki alueellinen ja valtakunnallinen
ruokaviestinti eri kanavissa. Erittdin paljon kiitosta saivat Kasvisaarteen arvoitus leikki-
ikdisille ja Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan superruokaa Pohjolasta -hankkeet.
Paivakodeissa, kouluissa, aikuisten ja ikdantyneiden neuvontatilaisuuksissa, messuilla ja
muissa tapahtumissa tavoitettiin vuoden aikana noin 180 000 kuluttajaa.

Maiseman- ja luonnonhoidon neuvonnassa panostettiin tuotteiden, palveluiden ja hankkeiden
kehittdmiseen. Valtakunnallisessa Rannat kuntoon -hankkeessa kehitettiin muunneltavissa
oleva toimintamalli rantojen kunnostamiseksi yhteisty6lla maanomistajien ja eri toimijoiden
kanssa.
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Vuoden maisemateko -kilpailu innosti kymmenilld paikkakunnilla maaseudun asukkaita
parantamaan oman alueensa maisemia. Koskenkyla-Lehtolan kyldt saivat ansiokkaasta
talkootoiminnastaan Vuoden maisemateko 2016 -tunnustuksen.

Yrityspalveluissa keskeiseni asiana toimintavuonna oli edelleen EU:n uusi elintarviketieto-
asetus, joka mairittelee aikaisempaa tarkemmin elintarvikkeista annettavia tietoja.
Elintarvikeasetukseen liittyvien muutosten viestimiseksi jarjestettiin useita
koulutustilaisuuksia ruoka-, matkailu-, elintarvike- seki luonnontuoteyrityksille. Erittdin
suuren suosion sai Minustako mikro? -verkostotapahtuma yrittajyytta suunnitteleville naisille.
Teeman ympdrille jarjestettiin useita tilaisuuksia eri puolella Suomea. Parhaimmillaan yksi
alueellinen tilaisuus kerasi yhteen yli 60 yrittdjyydestd kiinnostunutta naista.

Toimintavuonna julkistettiin Omat avaimet Maa- ja kotitalousnaisten yhteistyon ja
neuvonnan historiaa -teos. Historiikin on kirjoittanut tutkija, kirjailija, FT Kirsti Manninen.
Edellinen jarjestchistoriikki oli ilmestynyt 60 vuotta aikaisemmin, joten uutta historiikkia oli
ehditty toivoa jo pitkaan.

Yhteisollisyyden vahvistamiseksi jarjestotoiminnassa koottiin asukkaita yhteen seka
maaseudulla ettd kaupungeissa. Erityisen suosittuja olivat erilaiset ruokakurssit, mutta
yhteistyGssa toteutettiin myo0s vieraslajien havitystalkoita, varauduttiin poikkeustilanteisiin ja
kotoutettiin maahanmuuttajia.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen ja piirikeskusten toimihenkil6t tekivat arvokasta tyota
maaseudun, mutta my6s kaupunkien elinvoimaisuuden sekid suomalaisten hyvinvoinnin
edistimiseksi. Tyossamme ovat vahvasti olleet mukana lukuisat luottamushenkil6t, jotka
vapaaehtoisina ovat antaneet aikaansa ja osaamistaan timaén jarjeston paadmaarien
saavuttamiseksi. Laimpimat kiitokset kaikille toimi- ja luottamushenkiléille.

Lampimait kiitokset my0s opetus- ja kulttuuriministeriolle, maa- ja metsatalousministericlle,
ty0- ja elinkeinoministeriolle, ympéaristoministeriolle, Maaseutuvirastolle ja kaikille muille

organisaatioille ja toimijoille, jotka ovat rahoittaneet toimintaamme ja siten mahdollistaneet
sen tyon, jota olemme valtakunnallisena jarjestond saaneet tehda tdiméan yhteiskunnan eteen.

HALLINTO

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n varsinainen kokous

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n varsinainen kokous pidettiin Helsingissa Leijona
Cateringin tiloissa 24.11.2016. Kokoukseen osallistui 36 virallista kokousedustajaa ja 19 muuta
henkil6a. Kokouksen puheenjohtajana toimi Tarja Tervo Sotkamosta. Kokousesitelmén piti
poolisihteeri Markus Lassheikki Huoltovarmuus-organisaation alkutuotantopoolista
aiheenaan Huoltovarmuus ja alkutuotanto.

Kokouksen yhteydessé luovutettiin tasavallan presidentin myontaméat kunniamerkit Riitta
Ryhiselle (Pohjois-Savo) ja Ritva Makiniemelle (Eteld-Pohjanmaa). Riitta Ryhdnen sai
Suomen Valkoisen Ruusun ritarimerkin ja Ritva Makiniemi Suomen Leijonan ansioristin.
Molemmat saivat kunniamerkit pitkasta ja ansiokkaasta tyostd maa- ja kotitalousnaisten seka
useiden muiden tahojen luottamustehtivissi ja ansioituneina maaseudun yrittdjina.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n myontidma tunnustuspalkinto annettiin Loimaan
Naavanaisille. Palkinnon perusteluissa Loimaan Naavanaisia kuvattiin

aktiiviseksi yhdistykseksi, jolla on monipuolista ja idearikasta toimintaa.

Toiminta houkuttelee yhteen eri ikdisia ihmisia ja mahdollistaa siten tietojen ja taitojen
siirtymisen sukupolvelta toiselle. Yhdistys on toteuttanut omalla alueellaan ansiokkaasti koko
jarjeston ydintehtdvia eli neuvontaa ja jarjestotoimintaa. Maaseudun asukkaiden
hyvinvoinnin edistdminen nikyy vahvasti Loimaan Naavanaisten toiminnassa.
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Hallitus

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n hallitukseen kuuluivat toimintavuonna seuraavat
henkilot:

puheenjohtaja yrittdja, keittiomestari Maija Silvennoinen
varapuheenjohtaja maatalousyrittdja Riitta Ryhidnen

jasen yrittdja Eija Jukkola

jdsen maa- ja metsidtalousyrittdji Pirjo Luotola
jdsen maa- ja metsatalousyrittdja Rauni Miettinen
jdsen kansanedustaja Mirja Vehkapera

jasen, sihteeri toiminnanjohtaja Mirja Hellstedt

Hallitus kokoontui toimintavuonna 8 kertaa. Hallituksesta erovuorossa olivat Eija Jukkola ja
Rauni Miettinen. Seka Eija Jukkola ettda Rauni Miettinen valittiin Maa- ja kotitalousnaisten
Keskuksen varsinaisessa kokouksessa 24.11.2016 uudelleen hallituksen jaseniksi vuosille
2017-2019.

JASENISTO
Jisenjirjestot

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n jasenia ovat ProAgria Keskukset (11 kpl), ProAgria
Keskusten Liitto sekd Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry.

Paikallistason toimintayksiko6itd, maa- ja kotitalousseuroja, maa- ja kotitalousnaisten osastoja
tai muita vastaavia, jarjestolla oli 1333. Niissd toimi 50 014 maa- ja kotitalousnaista (Vuoden
2014 tieto).

Kunniajisenet

Kunniajiasenid ovat emanta Pirkko Kallio (Nivala) vuodesta 2003, maanviljelysneuvos Marja
Kallio (Laukaa) vuodesta 2009 sekd maakuntaneuvos Eeva Nurmi (Humppila) vuodesta 2013.

TOIMIHENKILOT

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen palveluksessa tyoskentelivit toimintavuonna seuraavat
henkilot:

toiminnanjohtaja, paatoimittaja Mirja Hellstedt

talous- ja hallintopaallikko Tiina Elttula

kehitysjohtaja (maiseman- ja luonnonhoito) Leena Lahdenvesi-Korhonen 1.9.2016 alkaen
kehityspaallikko (yrityspalvelut) Miia Natti

kehityspaallikko (maiseman- ja luonnonhoito) Hannele Partanen 30.9.2016 saakka.
Hannele Partanen siirtyi eldkkeelle 1.10.2016.

kehityspaallikko (ruoka, ravitsemus ja kotitalous) Katja Pethman

vs. viestintapaillikko Silja Varjonen (viestintdpaallikko Johanna Kleemolan sijainen)
jarjestopaallikko Helena Velin

toimituspaallikko Kirsi Viisdnen (Koti ja maaseutu -lehti).

Graafista suunnittelua ostettiin ProAgria Keskusten Liitosta, vastuuhenkil6ni graafinen
suunnittelija Birgitta Salminen.
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Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen maiseman- ja luonnonhoidon pitkdaikainen
kehityspaillikko Hannele Partanen jii eldkkeelle 1.10.2016. Hénet palkattiin vuonna 1990
Maa- ja kotitalousnaisten Keskukseen puutarhakonsulentiksi. Jo samana vuonna han aloitti
puutarhaneuvonnan muuttamisen maisemanhoidon neuvonnaksi, mist tuli vuosikymmenten
saatossa yksi jarjeston menestystekijoista.

Hannele Partasen seuraajaksi valittiin FM, maisema-asiantuntija, Leena Lahdenvesi-
Korhonen. Lahdenvesi-Korhonen siirtyi Maa- ja kotitalousnaisten Keskukseen Eteld-Savon
Maa- ja kotitalousnaisten toiminnanjohtajan ja maisema-asiantuntijan tehtavista.

Jasenyys / edustus eri toimielimissi ja organisaatioissa

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen henkil6sto on osallistunut aktiivisesti erilaiseen
sidosryhmityoskentelyyn ja on ollut edustettuina toimintavuonna mm. seuraavissa
toimintaryhmissa:

Alfred Kordelinin sdition Jaakko Kolmosen rahasto, jisen Mirja Hellstedt
Kotitalous- ja kuluttajaneuvottelukunta, jisenet Mirja Hellstedt ja Katja Pethman
Kotitalouksien omatoimisen varautumisen jarjestotoimikunta (Kova), jisen Helena
Velin

Luonnonvarakeskuksen Luken koordinoima Arktisuudesta elintarvikeviennin karki —
hanke, jasen Mirja Hellstedt

Maakuntien Parhaat -ohjausryhma, jaisen Mirja Hellstedt

Maaseudun tukihenkil6verkko, ohjausryhman jasen Mirja Hellstedt
Maatalouskoneiden tutkimusséation hallintoneuvosto, jaisen Helena Velin, varajisen
Hannele Partanen 30.9.2016 saakka. Varajasen 1.10.2016 alkaen Tiina Elttula

Maito ja terveys ry, hallituksen jdsen Katja Pethman

Maitohygienialiiton johtokunta, jasen Mirja Hellstedt

Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelman seurantakomitea, jisen Mirja
Hellstedt, varajisen 31.9.2016 saakka Hannele Partanen ja 1.10.2016 alkaen Leena
Lahdenvesi-Korhonen.

Museoviraston muinaisjaidnnosten hoidon asiantuntijarinki, jasen Leena Lahdenvesi-
Korhonen

Naisten Valmiusliitto, hallituksen jisen Helena Velin, varajisen Eeva Nurmi
Perinne-Elo (perinnemaisematyéryhma), asiantuntijajisen Hannele Partanen
31.9.2016 saakka ja 1.10.2016 alkaen Leena Lahdenvesi-Korhonen.
RUOKA&MATKAILU strategian jalkauttamisprojektin ohjausryhma, jisen Miia Natti
Ruokatiedon Elintarviketietoasetuksen koulutushankkeen ohjausryhma4, jasen Mirja
Hellstedt

Suomen Kotiseutuliiton Kulttuuriymparist6 ja kansalainen -hankkeen ohjausryhma,
jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

Ty6tehoseuran valtuuskunta, jasen Mirja Hellstedt

Ty06- ja elinkeinoministerion Kuluttaja-asiain neuvottelukunta, jisen Mirja Hellstedt,
varajisen Silja Varjonen

Vihervuosi 2016, johtoryhmain jasen Hannele Partanen 31.9.2016 saakka ja 1.10.2016
alkaen Leena Lahdenvesi-Korhonen.

Ymparistopalvelut-tyoryhma, ProAgria Keskusten Liitto, jisen Hannele Partanen
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JULKAISUT
Maa- ja kotitalousnaisten historiikki

Kirjailija FT Kirsti Manninen kirjoitti toimintavuonna valmiiksi Maa- ja kotitalousnaisten
Omat avaimet Maa- ja kotitalousnaisten yhteistyon ja neuvonnan historiaa -teoksen. Kirsti
Mannisen apuna historiikin tyostdmisessa oli Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen entinen
toiminnanjohtaja Liisa Niilola. Historiikin tuottamista tukivat mm. Keskitien, Maatalous-
naisten ja Salaojituksen Tukisdatiot, useat maataloussiitiot sekd monet Maa- ja kotitalous-
naisten jasenyhdistykset. Teos julkistettiin 9.4.2016 Helsingin yliopiston juhlasalissa.

OMAT AVAIMET

Kuva 1. Omat avaimet Maa- ja kotitalousnaisten yhteistyon ja neuvonnan historiaa -teos
Ammatti- ja jarjestolehti KOTI ja maaseutu

Toimintavuonna tuotettiin 10 lehtea. Lehden tilaajamé&ara oli keskiméérin noin 8 800, joista
vapaakappaleiden osuus oli 430 lehted. Lehted rahoitettiin ensisijaisesti tilausmaksuilla.

Vuoden yleisend teemana oli hyvinvointi. Kolmessa ensimmaisessi lehdessa keskityttiin
fyysiseen hyvinvointiin, nelosnumerosta alkaen mielen hyvinvointiin. Sarja jatkuu vuoden
2017 kevaille.

Teemalehdet:

maaliskuu: metsa
huhtikuu: juhlat
syyskuu: kisityo
lokakuu: kekri
marraskuu: joulu.

Lehden tasoa pidettiin korkeana mm. kayttdmalla taitaviksi osoittautuneita toimittajia ja
kuvaajia. Tarvittaessa kuvituksessa hyodynnettiin kuvapankkien kuvia. Sisiltérunko oli
padosin suunniteltu etukéteen varsinkin sesonkiin sitoutuvissa jutuissa.

Erityisesti maisemanhoidon- ja ruokajuttuja suunniteltiin yhdessa Keskuksen
asiantuntijoiden kanssa. Lehden ruokaohjeet olivat omien asiantuntijoidemme laatimia, ja osa
Superruokaa Pohjolasta -hankkeessa tuotettuja. Puheenjohtajamme Maija Silvennoinen aloitti
oman ruokapalstansa vuoden viimeisessi lehdessi. Palsta jatkuu vuonna 2017.

Keskuksista pyydettiin vinkkaamaan aiheita, joissa esille padsevit omat asiantuntijamme.
Maisema-asiantuntijoita (77), yritysasiantuntijoita (3) seka jarjeston ihmisia (10) tuotiin esille
yhteensa 20 lehtijutussa.
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Jiseniin pidettiin yhteyttd kysymalla juttuideoita ja palautetta. Lehden Facebook- ja
kotisivundkyvyyteen seki nettilehteen kaytettiin aikaa.

Noin 100 aktiivista asiamiestd markkinoi lehted. Erilaisia kampanjatarjouksia toteutettiin
maa- ja kotitalousnaisten tapahtumissa. Maa- ja kotitalousnaisten ja ProAgrian
henkilokunnalle tarjottiin mahdollisuus tilata lehti puoleen hintaan itselle tai lahjaksi.

Ilmoittelua tehtiin omassa lehdessi, Maatalouskalenterissa ja ProAgrian maakunnallisissa
lehdissa. Piirikeskuksia varten tehtiin malli-ilmoitus. Liséksi tuotettiin tilauslipuke,
poytdpuhuja ja markkinointilehtinen kaytettaviksi asiamiesten ja piirikeskusten tekemassa
markkinoinnissa seki lahjakortti nettisivulta tulostettavaksi.

Muut julkaisut ja aineistot

Historiikin ja Koti ja maaseutu -lehden lisiksi tuotettiin avaintulosalueittain erilaisia
neuvontatyota tukevia aineistoja ja materiaaleja. Niistd kerrotaan myohemmin eri
avaintulosalueiden toiminnan tulosten raportoinnin yhteydessa.

KANSAINVALINEN TOIMINTA
The Associated Country Women of the World

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus on Maailman maaseutunaisten, The Associated Country
Women of the World eli ACWW:n, jasen.

Maahanmuuttajien kotouttaminen

Suomeen saapui vuonna 2015 ennédtysmaara turvapaikanhakijoita, yhteenséa 32 476 henkil6a.
Maaran kasvu on seurausta maailmalla vallitsevasta pakolaiskriisistd. Turvapaikanhakijat
lahtevit kotimaastaan monista syistd kuten pakoon sotaa, vainoa tai turvattomuutta. Vuosina
2015—2016 tehdyista turvapaikkapaatoksista noin 26 prosenttia oli myonteisia. Maa- ja
kotitalousnaiset osallistuivat valtakunnallisesti maahanmuuttajien kotouttamiseen ty6- ja
elinkeinoministerion rahoituksella.

Viennin edistaminen

Toimintavuonna panostettiin vientia edistavien toimenpiteiden suunnitteluun yhteistyssa
mm. Luonnonvarakeskuksen (Luke) ja Ruokatieto Yhdistys ry:n kanssa liittyen Arktisuus
elintarvikeviennin kiarkena -hankkeeseen. Tavoitteena on ollut tukea yritysten
vientivalmiuksia.
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TOIMINTA ERI AVAINTULOSALUEILLA

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Tuotekehitys ja osaamisen kehittiminen

Hankkeet

Tuotekehitysti tehtiin toimintavuonna paiasiassa hankkeiden ja yritysyhteistyon kautta seka
vuoden 2017 Maistuva maaseutu -kampanjaa silmalla pitden. Tuotteina kehitettiin
ruokakurssit ArkiMaku, Makeaa jouluksi ja Kekri — perinteistda sadonkorjuun juhlaa.

Maa- ja kotitalousnaiset Keskuksen edustajat olivat mukana Suomi 100 -juhlavuoden Sy6daan
yhdessa -hankkeen suunnittelutyéryhmassi, johon osallistui kymmenia eri toimijoita. Oman
organisaation sisilla yhteistyossa muiden avaintulosalueiden edustajien kanssa suunniteltiin
Suomi 100 —juhlavuotta teemalla "Maistuva maaseutu”. Juhlavuonna tuodaan esiin mm. maa-
ja kotitalousnaisten ruokaosaamista seka alueellista ruokakulttuuria perinteet, nykypaiva ja
tulevaisuus huomioiden.

Asiantuntijoiden osaamista vahvistettiin koulutuspaivilla (tammikuussa 2 péivaa) ja webex-
koulutuksilla (9 kpl).

Tuotteiden ja osaamisen kehitysprosessin uudistaminen aloitettiin ruoka-asiantuntijoiden
haastatteluin. Haastatteluilla pohjustettiin osaamis- ja tuotekartoitusta. Ruoka- ja
yritysasiantuntijoiden yhteistd osaamiskartoitusta valmisteltiin kevaén ja syksyn aikana.
Varsinainen kehitysprosessi jouduttiin siirtimain seuraavalle vuodelle muun muassa
hankkeiden ja yritysyhteistyon viedessa kehityspaillik6iden resursseja.

Tuotekehitysti ja osaamisen kehittdmisti toteutettiin opetus- ja kulttuuriministerion
rahoituksella.

Hankkeilla edistettiin erityisesti lasten ruokakasvatusta ja terveytta edistavia ruokavalintoja
seké lahiruuan kayttoa.

Kasvisaarteen arvoitus leikki-ikaisille

Maa- ja metsatalousministerion osarahoittamassa Kasvisaarteen arvoitus leikki-ikdisille -
hankkeella lisattiin leikki-ikdisten (3—7 -vuotiaiden) lasten kasvisten, hedelmien ja marjojen
kayttod kaytannonlaheiselld ja aistilahtéiseen ruokakasvatukseen perustuvalla neuvonnalla.
Hankkeessa toteutettiin toimintavuonna yhteensi 215 tapahtumaa, joilla tavoitettiin 8 219
lasta ja 1 550 aikuista. Hanke oli esilld my6s Herkkujen Suomi -tapahtumassa Helsingissa
elokuussa.

Hanke onnistui erinomaisesti tavoitteessaan. Palautekyselyyn vastanneista 85 % oli sita
mieltd, ettd tapahtumat onnistuivat lisidmaén lasten kiinnostusta kasviksia kohtaan paljon tai
erittdin paljon. Erittdin hyva tulos saavutettiin my6s paivakotien henkilokunnan osalta.
Kiinnostus aistilaht6ista ruokakasvatusta kohtaan lisdantyi 80 %:n vastanneista mukaan
paljon tai erittdin paljon. My0s avoin palaute kertoi onnistumisesta:

e “Ruokailussa vieressd istunut tytté kertoi, ettd isi oli heti ostanut hdnen
pyynnostddn punakaalta vilipalaksi. = Paras palaute!”
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e ’Pdivdkotimme kaikki kasvattajat olivat erittdin tyytyvdisid ja ilahtuneita
Kasvisaarteen arvoituksesta! Lapset nauttivat kovasti tuokiosta, osallistuivat
innokkaina ja olivat aidosti kiinnostuneita. Parhaita kommentteja kuulimme
seuraavana pdivdnd lasten vanhemmilta, jotka kertoivat, kuinka iltapalalla oli
innokkaina tutkittu hedelmid ja vihanneksia oman suurennuslasin avulla. Iso plussa
myos todella hyvdstd ja monipuolisesta aineistosta! Kasvisaarteen arvoitus antoi
myds meille kasvattajille hyvid vinkkejd siitd, kuinka kasviksiin ja ruokaan voi
tutustua lapsia motivoivalla ja innostavalla tavalla. Suuri kiitos siis teille! :)”.

Maa- ja kotitalousnaisten toiminta aistilahtéisen ruokakasvatuksen parissa heratti
kiinnostusta myds kohderyhmin ulkopuolella. Valtion ravitsemusneuvottelukunnan
paisihteeri Arja Lyytikdinen esitteli hanketta Sapere-menetelmén sovelluksena ja Suomen
raportin osana kansainvilisessi Sapere scientific meetingissi, Norjassa 5.-7.9.2016. (The 6th
Sapere workshop; The theme of this years’ program is The Role of Food Education in
Children’s Food Behaviour and Preferences).

Lisdksi YK:n maatalous- ja elintarvikejarjesto (FAO) on ollut kiinnostunut aiheesta.
Yhteyshenkilolle esiteltiin hankkeen toteutusta ja sisaltoja esimerkkina siitd, kuinka
ravitsemussuositusten mukaista neuvontaa vieddan kaytantoon.

Missai leipé kasvaa

Yhteistyossa Leipatiedotuksen kanssa lisdttiin koululaisten, vanhempien ja opettajien
tietoisuutta monipuolisesta ja terveellisesta ruokailusta Missd leipd kasvaa -hankkeella. Maa-
ja kotitalousnaisten toiminnallisessa neuvonnassa korostettiin hiilihydraattien laatua, kuidun
tarkeyttd ja riittdvaa saantia sekd sokerin kulutuksen vihentdmisti. Tavoitteena on ollut lisata
taysjyvaviljatuotteiden ja kasvisten kulutusta hyvina kuidun lahteina. Toimintavuonna
jarjestetdan 75 tapahtumaa koululaisille eri puolella Suomea. Missi leipa kasvaa -tapahtumiin
osallistui vuonna 2016 yhteensi 4 395 kivijaa, joista oli 4 030 lapsia ja 365 aikuisia.
Keskimaarin yhteen tapahtumaan osallistui noin 54 lasta ja 5 aikuista. Myos naméa
tapahtumat saivat kouluilta runsaasti myonteista palautetta. Hanketta osarahoitti maa- ja
metsdtalousministerio.

Sy6 hyvaa

Kuluttajaliiton hallinnoimassa ja RAY:n rahoittamassa Syo hyvdd -hankkeessa jatkettiin
ravitsemussuositusten jalkauttamista ja lasten seka lapsiperheiden terveellisten
ruokavalintojen tukemista havainnollisia toimintapisteiti sisaltivilla infotilaisuuksilla
perhekahviloissa ja muissa lapsiperheiden kokoontumispaikoissa. Lapsiperheille suunnattuja
Sy0 hyvaa -tapahtumia jarjestettiin 21 kpl ja tapahtumiin osallistui yhteensd 680 aikuista ja
632 lasta. Samassa hankkeessa tuettiin myos ikdantyvien terveytta edistavid ruokavalintoja
havainnollisilla luentotilaisuuksilla. Tilaisuuksia jarjestettiin 42 kpl ja niilla tavoitettiin 2 094
ikadntynytta osallistujaa.

Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan — superruokaa Pohjolasta

Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan - superruokaa Pohjolasta -hankkeen tavoitteena oli
lisata 1ahiruuan tunnettuutta ja kayttoa kotitalouksissa mm. innostavalla viestinnall4, joka
kannustaa ja ohjaa luonnontuotteiden ja lahelld kasvavien seka tuotettujen raaka-aineiden
kuten marjojen, kasvisten, tiysjyvaviljatuotteiden, rypsioljyn ja luonnonkalan kéyttoon.
Hanketta osarahoitti maa- ja metsitalousministerio. Toimintavuoden aikana hankkeessa
oltiin mukana yhteensa 86 yleisétapahtumassa, joilla tavoitettiin ldhes 20 000 henkil6a.
Lisdksi jarjestettiin 88 ruokakurssia, joilla oli 1 221 osallistujaa.
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Pure peruna

Toimintavuonna kaynnistyi niin ikdin maa- ja metsitalousministerion osarahoittama
perunan kayton lisaamiseen tahtadva Pure peruna -hanke yhteisty6ssa Haaga-Helia
ammattikorkeakoulun kanssa. Toimenpiteet suunnataan erityisesti nuorille. Hankkeessa
kehitettiin innovatiivisia kiytt6tapoja perunalle.

Yhteinen keittio

Toimintavuonna osallistuttiin sosiaali- ja terveysministerion Kiarkihankehakuun Yhteinen
keittio -hankekonsortiossa. Konsortio sai hankkeelle rahoitusta ja tyo kdynnistyy vuonna
2017.

Future Crops

Yhteistyossd Luonnonvarakeskuksen (Luke) ja muiden yhteistykumppanien kanssa
suunniteltiin ja kdaynnistettiin Future Crops — Uusia kasvilajeja tuotantoon — tietoa ja
elamyksia kysynnén ja liiketoiminnan tueksi -hanke, jonka tavoitteena on mm. vahvistaa
uusiin ja erikoisiin viljelykasveihin liittyvien liiketoimintojen mahdollisuuksia tiedon siirtoa
lisidmalla, verkostoitumiseen ja yhteistyohon aktivoimisella seka kuluttajien kiinnostusta
kasvattamalla.

Viestinti ja yritysyhteistyo

Toimintavuonna jatkettiin viestintda Ruokaneuvot-konseptilla tuottaen 10 sesonginmukaista
reseptikokonaisuutta kuvineen. Kokonaisuuksia hyodynnettiin Koti ja maaseutu -lehdessa,
mediatiedottamisessa, nettisivuilla ja sosiaalisessa mediassa (mm. Pinterest, Facebook).
Toteutus opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella.

Lisdksi ruokaneuvonnan viestintda tehtiin neuvonnan osalta ja hankkeiden kautta. Viestinnan
toimenpiteiti ja tuloksia on avattu tarkemmin kohdassa Viestinta ja markkinointi (s.19).

Sidosryhmaéyhteistyon lisdksi toimintavuonna keskityttiin erityisesti yritysyhteistyon
laajentamiseen. Neuvotteluita kiytiin lukuisten tahojen kanssa. Yhteistyota kehitettiin
erityisesti Maku-lehden kanssa ja jarjestettiin yhteistyossa viisi Makeaa jouluksi -
ruokakurssia. Lisaksi lehti tarjosi sisdllon ArkiMaku -kurssiin seka tarjouksia Maa- ja
kotitalousnaisten jasenille. Yhteistyo aloitettiin myos Valo24-yrityksen seka Verso Foodin
kanssa. Lisdksi neuvottelut vuoden 2017 yhteistyostd Plastexin, Laihian Mallas/Kymppi-
Maukkaat ja Myllyn Paras -yritysten kanssa saatiin vauhtiin toimintavuoden puolella.
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MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON PALVELUT

Tuotekehitys

Hankkeet

Maiseman- ja luonnonhoidon palveluita ja tuotteita arvioitiin alueellisista 1dhtokohdista ja
tarpeista. Syksyn aikana pidettiin maisemapalveluiden kehityskeskustelut neljassa
piirikeskuksessa: Pohjois-Savossa, Eteld-Savossa, Pohjois-Karjalassa ja Keski-Suomessa.
Keskustelujen pohjalta muodostettiin kolme palvelukehitysryhmé&a: Kulttuuriymparisto ja
maisema, luonnonmonimuotoisuus seki rannat ja vesiymparisto. Palvelukehitysryhmét
aloittavat toimintansa vuoden 2017 alussa. Maisema-asiantuntijoiden lisiksi ryhmissi tullaan
hyodyntamé&an sekd ruoka- etti yritysasiantuntijoiden asiantuntemusta. Piirikeskusten
maisemapalveluiden kehityskeskustelut jatkuvat myos vuonna 2017. Tuotekehitysta
toteutettiin opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella.

Rannat kuntoon

Valtakunnallisessa Rannat kuntoon -hankkeessa kehitettiin muunneltavissa oleva
toimintamalli rantojen kunnostamiseksi yhteistyolla maanomistajien ja eri toimijoiden
kanssa. Toimintamalli syntyi kuudessa maakunnassa toteutettujen erilaisten
kunnostuspilottien kokemuksella ja testauksella. Rantojen kunnostamisen kokonaisuus
jaettiin toimintamallin lisdksi pienemmiksi, toimintamallia tukeviksi, osaohjeiksi. N&ita ovat
Rannan kunnostamisen ABC, Vesiston kunnostushankkeiden rahoitus, Rannan
perinnebiotoopit, Rannan rakenteet, Rantametsin hoito, Ruoppaus, Ruoppaus- ja
kasvimassan hyotykaytto, Suojavyohykkeet ja kosteikot, Uimarannan ja uimapaikan
kunnostaminen, Vesikasvillisuuden poisto, Vesistontilan arviointi ja Vieraslajien torjunta.
Toimintamalli osaohjeineen julkaistiin Maa- ja kotitalousnaisten kotisivuilla
www.maajakotitalousnaiset.fi/rannatkuntoon. Ymparistoministerio tuki Rannat kuntoon -
hanketta (5.6.2015-31.12.2016) ravinteiden kierratyksen edistdmista ja Saaristomeren tilan
parantamista koskevasta Raki-ohjelmasta.

Tietoa rantojen kunnostamisesta tarvitaan ja halutaan

Hankkeen rahoituksella osallistuttiin omalla Rannat kuntoon- osastolla Viheralan
ammattilaisten Viherpaiville 10- 11.2.2016. Hankkeessa myos jarjestettiin kaksi pdivdinen
opintomatka maa- ja kotitalousnaisten maisema-asiantuntijoille. Opintomatkan sisiltona
olivat mm. rannan kunnostus- ja hoitotarpeen arviointi, hoitotavan valinta,
vesikasvillisuuden niitto, vesikasvit, luvat ja ilmoitukset. Hanketta rahoitti Maa- ja
vesitekniikan Tuki ry.

Arvokkaiden maisema-alueiden arvostuksen nostaminen

Arvokkaiden maisema-alueiden arvostuksen nostaminen -hankkeessa jarjestettiin kolmella
pilottialueella maisematyOpajat. MaisematyOpajan jarjestimiseen sisaltyi tarkka suunnittelu,
yhteisty6, kohteeseen toteutettavan tyopajan kdytdnnon toteutus ja yhteenveto seka
tyOpajaviestinti. Tyopajat toteutettiin Eteld-Savossa, Pirkanmaalla ja Paijat-Hameessa.
Kokeellisten maisematyopajojen avulla kehitettiin viestinndn toimintamalli, missé erilaiset
toimijat saadaan yhdessa keskustelemaan maiseman arvoista ja mahdollisuuksista.
Toimintatavalla voidaan myos lisdti asukkaiden ja maanomistajien tietoisuutta ja ylpeytta
arvokkaista maisema-alueista seka saada heitd 10ytdimaan mahdollisuuksia hyodyntaa
alueiden arvoja. Kaytdnnonlaheinen maastossa kohteisiin tutustuminen my6s vahentda
tulevaisuuden mahdollisia ristiriitoja arvokkaisiin maisema-alueisiin liittyvissa kysymyksissa
parantamalla maankayton suunnittelijoiden, maanomistajien, maaseutuyrittijien ja
asukkaiden vilistd yhteistyota ja ymmarrystd. Hankkeessa myds julkaistiin Maisema-opas
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arvokkaiden maisema-alueiden maankiyton suunnitteluun. Arvokkaiden maisema-alueiden
arvostuksen nostaminen -hanketta (25.10.-31.12.2016) rahoitti ympéaristoministerio.

Koulutusta valtakunnallisesti ja alueellisesti

Viestinta

Asiantuntijoille jarjestettiin "Tadman hetken ja tulevaisuuden mahdollisuutemme” koulutus
Helsingissd 20.—21.1. Rantojen hoitoon liittyva koulutus pidettiin Tammelassa 20.-21.6.
Vuoden aikana pidettiin yhteensd kolme webex-koulutusta ajankohtaisista hankeasioista
sekd kolme webex-kokousta Rannat kuntoon -hankkeen toiminnasta. Tammikuun koulutus
toteutettiin opetus- ja kulttuuriministerion tuella seka kesan koulutuspiiviat Maa- ja
vesitekniikan tuki ry:n tuella.

Valtakunnallinen ja alueellinen sidosryhmaty6 on kulttuuriympéristéalalla tarkedaa. MKINK
valitti aktiivisesti tietoa maisema-asiantuntijoille eri sidosryhmien ja hankkeiden
ajankohtaisista asioista.

Maiseman- ja luonnonhoidon tuotekehityksen tuloksena syntynytta NEUVO2020-tuotetta
“Maisema- ja luontokohteiden kartoitus ja neuvonta” markkinoitiin aktiivisesti viljelijoille ja
erityisesti hevosyrittijille vuonna 2016.

Osallistuimme Vihervuoden 2016 toiminnan suunnitteluun ja ohjaukseen Vihervuoden
johtoryhmassa ja sen toteutukseen eri tapahtumissa. Olimme esilld Viherpaivilla Jyvaskylassa
10.—11.2. omalla osastolla. Osallistuimme Vihervuoden pddjuhlaan Himeenlinnassa seka
paatosjuhlaan Helsingissa. Vihervuoden 2016 teemaa "Suomalainen maisema” hyodynnettiin
maiseman- ja luonnonhoitoon liittyvassa viestinnéssa seka alueellisissa hankkeissa.

Toisen kerran jarjestetty Vuoden maisemateko -kilpailu oli osa Vihervuoden toimintaa.
Kilpailuun saatiin kaikkiaan 50 ehdotusta, joista valittiin 13 alueellista voittajaa. Maisemateot
olivat hyvin esilld paikallismedioissa. MKNK valitsi alueiden voittajista vuoden 2016
maisemateoksi Koskenkylan-Lehtolan kyldldisten ehdotuksen Saarijarvelta Keski-Suomesta.
Kylildiset ovat viiden vuoden ajan kunnostaneet Iso-Loytdnan ja Saarijarven vesireitin valista
aluetta. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus myonsi kylédldisille Vaoden maisemateko -
tunnustuksen pitkdjanteisestd ja monipuolisesta kulttuurimaiseman hoidosta. Kilpailu jatkuu
my0s vuonna 2017. Kilpailua rahoitettiin opetus- ja kulttuuriministerion tuella.

Rannat kuntoon -hanke sai paljon julkisuutta erityisesti alueellisesti sekd median etta
Facebook-sivujen kautta. Yhteistyossa ymparistoministerion kanssa toteutettu Maisema-
oppaan julkaiseminen kiinnosti mediaa niin valtakunnallisesti kuin alueellisestikin. Maisema-
asiantuntijoiden alueellinen hanketoiminta nikyi maakunta- ja paikallismediassa hyvin.
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YRITYSPALVELUT

Tuotekehitys ja osaamisen kehittiminen

Maistuvan, viihtyisin ja elinvoimaisen maaseudun lisddmiseksi kehitettiin ruoka-, matkailu-
ja elintarvikeyrityksille suunnattuja palveluja ja koulutusaineistoja. Palveluja tarkasteltiin
mm. yritystukien ndikokulmasta. Tuotekehitysta tehtiin yhteistydssa yritysasiantuntijoiden
kanssa, ja sitd koordinoi Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen kehityspaallikko.

Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijoiden osaamista vahvistettiin toimialakohtaisilla
koulutuspdivilla 19.-20.1. aiheina mm. sosiaalinen media ja elintarvikkeiden suoramyynti.
Vuoden aikana jarjestettiin myos webex-kokouksia ja -koulutuksia (10 kpl).

Ruoka- ja yritysasiantuntijoiden yhteistd osaamiskartoitusta valmisteltiin kevian ja syksyn
aikana. Varsinainen kehitysprosessi jouduttiin siirtaméén seuraavalle vuodelle muun muassa
hankkeiden ja yritysyhteistyon viedessa kehityspaillikdiden resursseja.

Tuotekehitystd ja osaamisen kehittdmista toteutettiin opetus- ja kulttuuriministerion
rahoituksella.

Pakkausmerkinnit kerralla kuntoon -koulutuskiertue

Euroopan unionin uusi elintarviketietoasetus astui voimaan joulukuussa 2014. Siirtymaaika
ravintoarvomerkintGjen osalta paattyi 13.12.2016. Yhteistyossa piirikeskusten ja alueellisten
valvontaviranomaisten kanssa jarjestettiin opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella
elintarvikeyritysten edustajille Pakkausmerkinnit kerralla kuntoon -koulutuskiertue
seuraavilla paikkakunnilla: Savonlinna (7.9.), Ruovesi (29.9.), Kalajoki (4.10.), Sein&joki
(6.10.), Kaustinen (10.10.), Oulainen (12.10.), Lieto (17.10.), Huittinen (18.10.), Hartola
(18.10.), Kajaani (20.10.), Hamina (25.10.) ja Saarijarvi (27.10.). Tilaisuuksiin osallistui
kaikkiaan noin 220 henkil64.

Minustako mikro? -verkostoitumistapahtumat yrittidjyyttd suunnitteleville naisille

Maa- ja kotitalousnaiset, Taitoliitto ja Yrittdjanaiset jarjestivit verkostoitumis- ja
infotilaisuuksia mikroyrittdjyyttd suunnitteleville tai siti pohtiville naisille. Jarjest6t
toteuttivat yhteistyossd kolmetoista Minustako mikro -tapahtumaa eri puolilla Suomea 21.—
25.11. Samalle viikolla vietettiin Euroopan laajuista pienten ja keskisuurten yritysten
teemaviikkoa (European SME week). Lisdksi pidettiin em. kolmen jarjeston yhteistyona 25.11.
eduskunnan kansalaisinfossa tapahtuma kansanedustajille ja nostettiin esiin keskeisia
yrittdmiseen liittyvii asioita. Maa- ja kotitalousnaisten osalta viikon tapahtumat jarjestettiin
opetus- ja kulttuuriministerion tuella.

Kampanja Suomen itseniisyyden juhlavuodelle

Yhteistyossd muiden avaintulosalueiden edustajien kanssa osallistuttiin Suomi 100

-juhlavuoden suunnitteluun teemalla "Maistuva maaseutu”. Juhlavuonna tuodaan esiin mm.
maakuntien yrityksis ja niissa tuotettuja elintarvikkeita, ruokapalvelu- ja
maaseutumatkailuyrityksia ruokatuotteineen ja ruokamatkailun karkituotteita. Juhlavuoden
asioita ja tapahtumia esitellddn juhlavuonna avattavalla www.maistuvamaaseutu.fi —
sivustolla. Suunnittelutyo rahoitettiin opetus- ja kulttuuriministerion tuella.
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Hankkeet

Viestinta

Elintarviketietoasetuksen koulutushanke

Ruokatieto ry:n hallinnoimassa ja maa- ja metsatalousministerion rahoittamassa
Elintarviketietoasetuksen koulutushankkeessa jatkettiin pakkausmerkinta-muutoksista
tiedottamista koulutustilaisuuksissa, joita jarjestettiin Seindjoella (11.2.), Raisiossa (17.2.),
Porissa (18.2.), Rovaniemella (17.3.) ja Kajaanissa (18.3.).

Osallistujien maara tilaisuuksissa oli 15—35 henkil6a. Kaikkiaan koulutuksiin osallistui
yhteensa 122 henkilod. Palaute tilaisuuksista oli padasiassa hyvaa. Tilaisuuksia pidettiin
ajankohtaisina ja kiinnostus aiheeseen heratti paljon kysymyksia. Kehitysehdotuksena
osallistujat toivoivat kaytdnnonldheisempai lahestymistapaa sekd konkreettisia neuvoja ja
ohjeita.

Hankkeiden suunnittelua

Toimintavuonna aloitettiin suunnitella kolmea hanketta, joiden viimeistely siirtyi seuraavalle
vuodelle. Yhteistyossd Lahden ammattikorkeakoulun ja useamman piirikeskuksen edustajan
kanssa suunniteltiin Design kylit -hanketta, missa tavoitteena on kehittda kuuden valitun
kylan vetovoimaa siten, ettd niiden profiilit teravoityvit ja kirkastuvat vaikuttaen seka kylien
sisdiseen kehittamisaktiivisuuteen etta kylien kiinnostavuuteen matkailijoiden keskuudessa.

Toinen hanke liittyi kiertomatkailutuotteiden kehittimiseen yhteistyossd Lomalaidun ry:n
kanssa. Kolmas, yritysryhméahanke, ldhti yritysten tarpeesta. Sen tavoitteena oli saada
yrityksille tietoa uusien marjalajikkeiden ja eri tavoin kisitellyiden marjojen ravintoarvoista.

Toimintavuonna viestittiin pakkausmerkintakiertueesta, Minustako mikro -tapahtumista seka
suoramyynnista. Keskus valmisteli materiaaleja verkostoitumis- ja koulutustapahtumien
alueellista viestintda varten seka tiedotti ja markkinoi tapahtumia valtakunnallisesti.
Eduskunnan tapahtuman yhteydessa julkaistiin kolmen jirjeston kannanotto
naisyrittajyyteen liittyen. Yrityspalveluiden medianédkyvyys viisinkertaistui edellisvuoteen
nihden. Vuoden lopussa perustettiin nettisivuille yrittdjyytta kisitteleva blogi, jota kirjoittaa
yritysasiantuntija Soili Hypén.

13



MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN
Varautuminen

Maa- ja kotitalousnaisten yhtend kampanjateemana toimintavuonna oli ruoka-asioihin
varautuminen poikkeustilanteissa. Piirikeskuksille ja yhdistyksille tuotettiin varautumista ja
kotivaraa kasitteleva esitys neuvonta-aineistoksi ja keskustelun pohjaksi. Ennakkotietojen
mukaan aiheet olivat hyvin esilld yhdistysten toiminnassa.

Paloturvallisuusviikon Paiva Paloasemalla -tapahtumiin kehitettiin konsepti, jossa
tapahtuman tarjoilujen jarjestamisen ohella esiteltiin maa- ja kotitalousnaisten kyky4 olla
mukana poikkeustilanteiden muonituksessa. Lisdksi yhdistysten kaytettivissi oli vinkkitaulu,
jossa muistutettiin keittion paloturvallisuuteen liittyvia asioita. Uusi konsepti otettiin hieman
arkaillen kiyttoon ja yhteistyotapahtumat jaivat vahaiseksi.

Jasenia kannustettiin osallistumaan Naisten Valmiusliiton jarjestimiin Nastaharjoituksiin
varautumistaitojen kartuttamiseksi. Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen edustaja osallistui
varautumisharjoitukseen poikkeusolojen varalle.

Varautumiseen liittyvit toimenpiteet ja aineistot on tuotettu opetus- ja kulttuuriministerion
tuella.

Naisvoimaa-paivini puhuttiin superruosta

Superruokaa Pohjolasta -tapahtumia oli suunniteltu Naisvoimaa-péivan 30.1.2016 aiheeksi.
Aiheesta kiinnostuttiin kovasti, ja tapahtumia jarjestettiin pitkin vuotta. Tilaisuuksissa
hy6dynnettiin Superruokaa Pohjolasta -hankkeen materiaalia ja opastettiin osallistujia
hyodyntamaén lahialueiden terveellisia raaka-aineita.

Omat avaimet Maa- ja kotitalousnaisten yhteistyon ja neuvonnan historiaa -teoksen
julkistamistilaisuus

Maa- ja kotitalousnaisten historiikki julkistettiin lauantaina 9.4.2016 Helsingin yliopiston
juhlasalissa lamminhenkisessi juhlassa. Juhlavieraita oli noin 400, joista suurin osa oli
jasenid, toimihenkil6itd ja muita kutsuvieraita. Opetus- ja kulttuuriministerion tervehdyksen
tilaisuudessa esitti kansliapaallikko Anita Lehikoinen. Historiikki esitettiin kirjailija, FT Kirsti
Mannisen laatimana yhdeksidna kuvaelmana maaseudun naisen elamaista. Kuvaelmiin
liitetyistd musiikkiesityksista vastasivat Tuija Saura sdestdjandan Iina Kivimaki. Esityksissa oli
mukana harrastajateatterilaisia seki entisia ettd nykyisia toimihenkilGita.

R

Kuvat 2 & 3: Omat avaimet Maa-
teoksen julkistamistilaisuudesta.

o o

ja kotitalousnaisten yhteistyon ja neuvonnan historiaa -
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Osa juhlavieraista yhdisti matkaan vierailun Helsingin kevitmessuilla Helsingin
Messukeskuksessa, jossa voi osallistua samalla kertaa Lahiruoka & Luomu, Kevitpuutarha,
Oma Koti, OmaMoKkki ja Sisusta -messuille.

Impinpéivan vieraslajitalkoot

Maa- ja kotitalousnaisten yhdistyksia kannustettiin jarjestiméin vieraslajien havitystalkoita
Impin pdivana 11.6.2016. Tapahtumalle tehtiin ohjeistus.

Maahanmuuttajien kotoutumista tukevan jiarjestotoiminnan koordinoiminen ja osaamisen
vahvistaminen -hanke

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry sai maahanmuuttajien kotouttamiseen hankerahoituksen
tyo- ja elinkeinoministeriosta. Hanketta toteutettiin kahdeksan piirikeskuksen alueella.
Hankkeen tarkoituksena oli koordinoida ja vahvistaa paikallisten yhdistysten toimintaa
maahanmuuttajien kotouttamistoiminnassa.

Hanketta toteutettiin eri tavoin eri puolella Suomea. Suosituimpia olivat erilaiset
ruokakurssit, joissa tutustuttiin seki suomalaiseen ettd maahanmuuttajien ruokakulttuuriin.
Maahanmuuttajien kanssa toteutettiin myos tarjoiluja yhteisiin tilaisuuksiin ja pop up -
kahvilaan. Kainuussa jarjestettiin vapaaehtoisten kanssa palstaviljelya, Eteld-Savossa
kylvettiin siemenii ja koulittiin taimia yhdessi. Keski-Suomessa avustettiin
vastaanottokeskuksen kasvimaan muokkauksessa ja maahanmuuttajia otettiin mukaan
vieraslajien kitkemiseen. Oulun piirikeskuksen alueella tutustuttiin muun muassa
luonnonyrtteihin, ja muutamat maahanmuuttajat suorittivat poimijatutkintoja. Maatiloille
jarjestettiin tutustumisretkia ja muuta yhteista toimintaa. Erilaisiin tapahtumiin osallistui
lahes 700 maahanmuuttajaa ja saman verran kantavaestoa.

Hankkeeseen ja sen toteutukseen ja tuloksiin liittyvaa viestintaa toteutettiin monipuolisesti
eri kanavien kautta. Kdytdnnossa huomattiin, etta piirikeskusten toimihenkil6illa oli tarkea
ty0 toiminnan jarjestelyjen toteuttamisessa.

Kuvat: 4,5 & 6: Maahanmuuttajien kotouttamistoimenpiteistd.

Kinkkutemppu

Maa- ja kotitalousnaisille tarjoutui mahdollisuus olla mukana kinkkutemppu-kampanjassa,
jossa kerattiin kinkun paistossa valuneet rasvat talteen ja niisti tehtiin uusiutuvaa dieselia.
Kansalaiset 1ahtivat kiitettdvasti mukaan hankkeeseen, ja kinkkurasvaa palautettiin noin

40 000 taloudesta. Uusiutuvaa dieselid syntyi noin 10 000 litraa, jonka myyntiarvo oli 14 500
euroa. Dieselistd saadut tulot lahjoitettiin hyvintekeviisyyteen. Maa- ja kotitalousnaisten
roolina oli viestii asiasta ja muistuttaa, ettei paistinrasvoja saa kaataa viemariin. Hanketta
toteuttivat Kemianteollisuus, Neste, K-ryhma, Lassila & Tikanoja, Suomen Pakkauskierritys
RINKI, Vesilaitosyhdistys, Honkajoki, Maa- ja kotitalousnaiset seka YTP ry.
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Vuoden maa- ja kotitalousnaisen valinta

Piirikeskukset valitsivat alueiltaan aktiivisia, jarjest6a niakyviksi tuovia ja uusien toimijoiden
innokkaita kannustajia vuoden maa- ja kotitalousnaisiksi. Valituiksi tulivat:

e Eteld-Pohjanmaa: Outi Hantula, Seindjoen maa- ja kotitalousnaiset, Seindjoki
¢ Eteld-Savo: Taina Harmoinen, Anttolan maa- ja kotitalousseura, Mikkeli, Anttola
e Eteld-Suomi
- Eteld-Karjala: Tarja Husu-Tuuliainen, Lemin Maaseutunaiset, Lemi
- Hame: Kirsi Raiskio, Jokioisten Maa- ja kotitalousseura ry, Jokioinen
- Kymenlaakso: Piivi Koskinen, Vehkalahden maa- ja kotitalousnaiset,
Vehkalahti
- Pirkanmaa: Ritva Mikkola, Lemp#idldn maa- ja kotitalousnaiset ry,
Lempaala
- Uusimaa: Marja-Liisa Ratia, Vahijarven Maa- ja kotitalousnaiset, Askola
e Kainuu: Aino Lukkari, Tipasojan kylayhdistys ry, Sotkamo
e Keski-Suomi: Sinikka Hytonen, Leivonmien maa- ja kotitalousnaiset, Leivonmaki
e Lansi-Suomi
- Satakunta: Aila Eskola, Harjavallan maa- ja kotitalousnaiset ry, Harjavalta
- Varsinais-Suomi: Sirkku Makinen, Haitulan Haaranojan maa- ja
kotitalousseura, Loimaa
e  Oulu: Anita Koukkari, Muhoksen maa- ja kotitalousnaiset, Muhos
e Pohjois-Savo: Raija Penttinen, Kolmisopen maa- ja kotitalousseura ry, Siilinjarven
Maa- ja kotitalousnaiset Kuopio, Nilsia
e Lappi: Lapissa valittiin “vuoden maa- ja kotitalousmies”, koska seura toimii seka
naisten, ettd miesten yhdistyksena: Vesa Vilimaa, Alkkulan maa- ja kotitalousseura,
Ylitornio
e Pohjois-Karjala: Pohjois-Karjalassa valittiin vuoden Karelia a la carte yrittdja:
Mainnikon Pirtti, Ritva Ryttyldinen, Nurmes

Uusien jirjestotuotteiden kehittéiminen ja myynti

Ilmeuudistuksen my6ta uusittiin vilitysmyynituotteista mm. t-paita, esiliinat ja kassi. Uusia
jarjestotuotteita olivat historiikki, puiset kattaus- ja pannunaluset, pellavafroteiset miesten ja
naisten kietaisupyyhkeet sekd eménnén, isannén ja vieraan kisipyyhkeet, kynttild, maljakko,
jarjestolautasliinat ja joulutuotteina kaitaliina ja jouluiset lautasliinat.
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VIESTINTA JA MARKKINOINTI

Uusi strategiakauden myo6té toimintavuonna uudistettiin ja kehitettiin viestintia ja
markkinointia. Uusi visuaalinen ilme julkistettiin helmikuun 1. paivi. Vuoden aikana
uudistettiin suurin osa viestintimateriaaleista seki koulutettiin ja sitoutettiin toimihenkil6ita
uuteen ilmeeseen.

Sosiaaliseen mediaan panostettiin aikaisempaa voimakkaammin. Twitter-tili perustettiin ja
Instagram otettiin aktiivikdytt6on. Asiantuntijoita koulutettiin somen kayttoon.
Viestintdvastuuta jaettiin enemman piirikeskuksiin, erityisesti somessa.

Uuden toiminnanohjausjirjestelman Myllyn my6téd kevaalla saatiin kaytt6on
uutiskirjeohjelma, jota testailtiin vuoden aikana markkinoinnissa ja sisdisessi viestinnéssa.

Viestinnin koulutus

Tammikuussa 2016 jatkettiin edellisvuona aloitettua koulutussarjaa pitimalla Webex-klinikka
Twitterin kaytosta. Asiantuntijoiden koulutuspiivien yhteydessa jarjestettiin yhden paivan
somekoulutus, johon osallistui valtaosa toimihenkil6ista. Viestintapadllikko koulutti Laukaalla
keviailld 2016 Keski-Suomen yhdistysviked somen kayttoon.

Uudesta visuaalisesta ilmeesta ohjeistettiin aluksi sihkopostitse. Pidempi koulutus
jérjestettiin webexilld syyskuussa, kun uutta ilmetti oltiin jo kokeiltu erilaisissa
painomateriaaleissa.

Viestintiasioita, kuten hankkeiden viestintda ja palveluiden markkinointia, kaytiin lapi
asiantuntijoiden palavereissa ja koulutuspaivilla. Viestintapaallikko osallistui koulutuspaiville
ja webex-kokouksiin mahdollisuuksien mukaan. Viestintaa pidettiin esilla liki jokaisessa
toiminnanjohtajien tapaamisessa ja kokouksessa.

Viestintdavastuun jakaminen

Viestintistrategiaan kirjattiin tavoitteeksi asiantuntijoiden osallistaminen valtakunnalliseen
viestintdan. Sosiaalisen median koulutuksissa korostettiin, ettd nikyvyys somessa on kaikkien
vastuulla, ja kaikki saavat siihen osallistua. Instagram- ja Twitter-sisilté onkin ollut padosin
asiantuntijoiden tekeméa. Lisdksi vuoden alussa perustettiin viestinnén tiimi, joille
kohdennettiin erillisrahoitusta viestinnén toteuttamiseen. Sosiaalisessa mediassa tima
tyonjako toimi hyvin, mutta muissa viestinnin t6issd (esim. nettisivujen paivittdminen,
tiedotteiden kirjoittaminen jne.), olisi vaadittu enemman ohjausta viestintapaallikolts, eika
sithen ollut riittavasti resursseja. Kokeilua jatketaan vuonna 2017, mutta keskittyen erityisesti
sosiaaliseen mediaan.

Sisdinen viestinta

Me maa- ja kotitalousnaiset -sisdinen uutiskirje ldhetettiin 8 kertaa. Uutiskirjeen
vastaanottajina olivat Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskusten toimihenkil6t, piirikeskusten
hallitukset, Keskuksen hallitus, ProAgria Keskusten liitto ja hallitus sekd ProAgrian viestijit.
Uutiskirjeessa on koottuna ajankohtaisia asioita toiminnasta seki piirikeskusten kuulumisia.
Viestintdpaallikko kokosi tiedotteen toimihenkil6iden teksteista ja lahetti sen Myllyn
uutiskirjeohjelmalla. Yhteisisti asioista viestittiin myos asiantuntijoiden webex-palavereissa,
sdhkopostitse, koulutuspiivilld ja muissa tapaamisissa.
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Yhdistysviestinta

Maa- ja kotitalousnaisten yhdistyksille ldhetettiin helmikuussa ja lokakuussa yhdistyskirje,
jossa annettiin toimintavinkkeja ja tiedotettiin ajankohtaisista asioista. Vinkkeja tuotiin esiin
myos internetsivuilla, erityisesti Yhdistyssivuilla, Maa- ja kotitalousnaisten Facebook-sivuilla
seki Koti ja maaseutu -lehdessa. Yhtendista viestintda tuettiin tekemalla Yhdistyssivuille
materiaalia kampanjoista, mm. tiedote- ja esitepohjia, esimerkiksi Impin pdivin
tempauksesta.

Markkinointi

Yhteisen markkinoinnin lisidminen on yksi strategisista tavoitteista. Tata on tehty padosin
tekemailla nettisivuille nostoja ajankohtaisista palveluista ja markkinoimalla niitd somessa
(erityisesti Facebookissa). Muutamista palveluista (ruokakurssit, ymparistosopimukset) on
tiedotettu myos medialle ja tehty aineistoa ProAgrian asiakaslehtiin. Vuoden aikana on
keskusteltu siitd, ettd uutiskirjeet pitdisi ottaa vahvemmin kaytt66n markkinoinnissa. Koska
piireiltd on puuttuneet kunnolliset tyovilineet, ei titd olla pystytty toteuttamaan. Lisidksi on
valmistettu yhteisia esitteita piirikeskusten kayttoon seka osallistuttu mm. Viherpaiville.
Padvastuu markkinoinnista on ollut piireilld. Markkinoinnin kehitys jatkuu vuonna 2017.

Mediaviestintia
Toimintavuonna ldhetettiin Cision-palvelun kautta seuraavat 29 tiedotetta tai mediakutsua:

e Itse tehty ruisleipa lammittia, 22.1

e Maa- ja kotitalousnaisille uusi ilme 1.2.

e Niityt ja maisemapellot kannattaa kartoittaa ja hoitaa 9.2.

Hirkapavusta potkua paivain 18.2.

Seitseman terveellisinta superruokaa Pohjolasta 25.2.

Paasidisena herkutellaan ravintopommilla — katso terveysedut! 17.3.

Kirsti Mannisen Omat avaimet on vahva kuvaus maaseudun naisten yhteistyosta 22.3.
Nyt etsitddn Vuoden maisematekoa 1.4.

Ympiristosopimukset haettavana — teetd suunnitelmat asiantuntijalla! 11.4.

Juhlat alkakoon! 3.5.

Ruuan suoramyynnilla lisda kannattavuutta 4.5.

Raparperi on alkukesidn upea herkku 25.5.

Metsdkampanja vei 20 000 henked metsin ddreen 2.6.

Jadhyvaiset jattipalsamille — osallistu vieraskasvitalkoisiin! 10.6.

Kotoutumista yhdessi tekemillad 20.6.

Grillaa uusi kasvissato 28.6.

Kesidkasvikset kutsuvat ruokarohkeita salapoliiseja 30.6.

Hilloa curdiksi tai leivo kakuksi — kesdkurpitsa taipuu moneen 17.8.
Pakkausmerkinnit uudistettava — tietoiskut ruokayrittajille 23.8.

Maisemateoille tunnustusta! Ilmoittaudu kilpailuun 30.9. mennessi 8.9.

Al siilo sitkeidksi - valmista sienet oikein 22.9.

Kelluslehtisten kasvien juurakoiden poistaminen parantaa vesistojen tilaa —kokemuksia
Kangaslahdelta 4.11.

Jarjestot naisyrittdjien asialla — infotilaisuuksia viikolla 47 9.11.

KUTSU: Tervetuloa opintoretkelle arvokkaisiin maisemiin 16.11.

Maa- ja kotitalousnaisten tunnustuspalkinto Loimaan Naavanaisille 24.11.

Maistuva maaseutu on Maa- ja kotitalousnaisten lahja 100-vuotiaalle Suomelle 24.11.
Joulun juhlavat kalaruuat 8.12.

Vuoden maisemateko 2016 -tunnustus Saarijarven Koskenkyli-Lehtolaan 12.12.
Rannat kuntoon -toimintamalli antaa selkeit ohjeet rantojen kunnostamiseen 20.12.
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Lisdksi yhteistytssd muiden toimijoiden kanssa tehtiin kolme tiedotetta, jotka julkaistiin myGs
Maa- ja kotitalousnaisten kanavissa

Vilipalasta vauhtia hiihtolomalle! 19.2., Leipatiedotus lahetti

Naisten yrittdmisen esteet raivattava 23.11., yhteistyossa Taitoliiton ja Yrittdjanaisten kanssa

Tuore opas arvokkaiden maisema-alueiden maankayton suunnitteluun julkaistu 25.11.,

Ympairistoministeri6 ldhetti

Mediatiedotteiden lisdksi juttuaiheita tarjottiin mm. Rannat kuntoon -hankkeesta ja

Keskuksen varsinaisesta kokouksesta. Historiikin julkaisutilaisuuteen kutsuttiin

padkaupunkiseudun mediaa.
Piirikeskusten tiedotustyoti tuettiin tekemailla heille tiedote- ja ilmoituspohjia hankkeista ja
kampanjoista, kuten Naisyrittdjyystapahtumista ja Vuoden maisemateko -kilpailusta.
ProAgrian asiakaslehtiin (kuusi eri alueellista lehted, ilmestyvit 3—4 kertaa vuodessa, levikki
yhteensa n. 80 000) tarjottiin 2—3 juttua kuvineen lehted kohden. Jokaisessa lehdesséa
ilmestyi jotain, joko Keskuksen tai piirikeskusten valmistelemaa Maa- ja kotitalousnaisten
sisdltoa.

Viestintayhteistyo

Merkittavin yhteistyokumppani on ProAgria Keskusten liitto ja Keskukset. Viestintapaallikko
osallistui ProAgria viestijoiden tapaamisiin ja kokouksiin seké tiedotti viestijoita tulevista
viestinti- ja markkinointitoimenpiteista.

Viestintdyhteisty6ta tehtiin hankkeiden ja kampanjoiden osalta muiden jarjestGjen ja tahojen
kanssa. Uusia viestinnallisia yhteistykumppaneita olivat Taitoliitto ja Yrittdjanaiset

Mediaseuranta

Keskuksen mediaseurantaa tehtiin seki Cision-palvelulla ettd kokoamalla piirikeskusten
tietoon tulleita osumia (1ahinna paikallis- ja maakuntalehdet ja radiot). Osumia saatiin
yhteensa 786 kpl, josta kasvua edellisvuoteen oli miltei 30 % (2015 612 osumaa). Vuodesta
2014 medianakyvyys on kasvanut yli 50 %.

Eniten nakyvyys kasvoi yrityspalveluissa, miltei viisinkertainen kasvu edellisvuoteen. Myos
ruokaneuvot tiedotuksesta saatiin liki 50 % kasvu.

Taulukko: Mediandkyvyys 2016 ja 2015

2016 2015
YHTEENSA 786 612
YHTEYDENOTTOJA 70 67
RUOKA 335 293
KANSALLISRUOKA 19 *
KASVISAARRE 51 48
KINKKUTEMPPU 23 *
LEIPA 16 13
RUOKA 74 72
RUOKANEUVOT 94 63
SYO HYVAA 14 20
SUPER 43 42
MARJAT * 35
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PERUNA 1 *
MAISEMA 148 121
MAISEMA 66 43
MAISEMATEKO 45 41
METSA 3 21
RANNAT 34 16
YRITYS 70 12
MIKRO, NAISYRITTAJYYS 18 *
PAKKAUSEMERKINNAT 11 *
YRITYS 41 12
MUUT 233 186
MUUT JARJESTOON
LIITTYVAT 102 88
PAIKALLISYHDISTYKSET 111 98
MAISTUVA MAASEUTU 8 *
MAAHANMUUTTAJA 10 *
VUODEN MKN 2 *

Sidosryhmaiviestini

Vuonna 2016 saatiin kiyttoon sahkoinen uutiskirjeohjelma. Sidosryhmille 1dhetettiin kolme
viestid: yksi ilmeen uudistuksesta ja kaksi kokoavaa kirjettd vuoden toiminnasta, kesakuussa
ja joulukuussa. Kirjeiden lukuprosentti on ollut hieman alle 30.

Sidosryhmille viestittiin henkilokohtaisesti myos erilaisissa tapahtumissa, seminaareissa ja
kokouksissa, joihin toiminnanjohtajat, kehityspaillikot ja viestintapaallikko ahkerasti
osallistuivat.

Verkko- ja someviestinti

Valtakunnallisilla verkkosivuilla ja piirikeskusten alueellisilla sivuilla vieraili vuoden 2014
aikana yhteensa liki 125 000 kavijaa (+ 30 %). Yksittaisia kdynteja oli miltei 170 000. Kukin
kavija vieraili keskimééarin 1,9 sivulla, kaiken kaikkiaan sivuja selailtiin vuoden aikana

360 000 kertaa (+24 %). Sosiaalisen median kautta nettisivuille paatyneiden kivijéiden
maara kasvoi 26 % edellisvuodesta.

Viestintapaallikko tuotti sivuille sdannollisesti uutta sisaltoa: uutisia Ajankohtaista-osioon,
uusia palvelukuvauksia seka kauden ruokaohjeita ja muita vinkkeja Vinkit ja teemat -osioon.
Uusia teemallisia kokonaisuuksia sivuille tehtiin kaksi: Rannat kuntoon -toimintamali ja
Kasvisaarteen arvoitus -hankkeen ohjeet vanhemmille. Alueellisesta sisdllosté vastasivat
piirikeskukset.

Vuonna 2016 perustettiin sivuille kolme uutta blogia: puheenjohtaja Maija Silvennoisen
“Kauhanvarressa Maija”, maisema-asiantuntijoiden "Maisema mielessi” ja yritysasiantuntija
Soili Hypenin blogi "MaaKotkan pesésta”. Blogisisillot ovat saaneet mukavasti nakyvyytta
sosiaalisessa mediassa.

Facebook-sivujen tykkadjien maara nousi 2471 henkil6sti 3472 henkiloon (kasvua 41 %).

Julkaisujen kattavuus on vaihdellut paivittdin muutamasta sadasta parhaimmillaan yli 6000
henkil6on. Viikoittain Facebook-julkaisut tavoittivat useita tuhansia ihmisid, enimmilldén yli
10 000 henkil6a. Julkaisuihin reagoitiin (tykkdykset, jaot, kommentit) 36 000 kertaa vuoden
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aikana. Videoita sivuilla katsottiin yli 3 sekunnin ajan yli 15 000 kertaa. Maksullista
Facebook-markkinointia tehtiin pienelld budjetilla, mutta tulokset olivat hyvia.

Instagram-tili otettiin aktiiviseen kaytto6n toimintavuoden alusta. Sisdlté on pasosin ollut
piirikeskusten asiantuntijoiden tekemaa, joita viestintdpaallikko on kanavalle jakanut. Noin
10 asiantuntijaa on tehnyt aktiivisesti sisaltoa Instagramiin. Sisalt6é on keskittynyt ruokiin,
maisemiin ja jarjeston ihmisiin. Myds jasenten kuvia, tunnisteella #maajakotitalousnaiset tai
#juuretmaalla on jaettu tilille. P4ivityksid tehtiin vuoden aikana yli 180. Kuviin on reagoitu
muutamasta kymmenesta sataan kertaan. Instagram-tilille saatiin vuoden aikana yli 500
seuraajaa (542 seuraajaa helmikuussa 2017). Tunnisteella #maajakotitalousnaiset on tehty yli
500 julkaisua, joista valta osa toimintavuoden 2016 aikana.

Twitter otettiin kiyttoon tammikuussa 2016. Vuoden aikana tehtiin tai jaettiin yli 600 tviittia,
joita on naytetty yli 100 000 kertaa. Sisalto on keskittynyt Maa- ja kotitalousnaisten
toiminnan ja vaikuttavuauden esilletuomiseen, keskittyen erityisesti palveluihin ja hankkeisiin,
tiedon jakamiseen seki sidosryhmien tviittien jakamiseen. Seuraajia oli helmikuussa 2017
365. Twitter-listalla Maa- ja kotitalousnaiset on 30 tviittaavaa toimihenkil64, joista noin
kolmannes tuottaa sisiltoad aktiivisesti.

Loppuvuonna 2016 lopetettiin vanha Naisvoimaa-Youtube-tili ja perustettiin uusi Maa- ja
kotitalousnaiset-nimelld. Sinne tuotiin kolme videota, joilla on ollut toistaiseksi vihaisesti
katselukertoja. Videot on jaettu aina myG6s suoraan Facebookissa, joissa ne ovat saaneet hyvian
kattavuuden, esim. piparien koristeluvideota on katsottu yli 3000 kertaa.

Edellisten kanavien lisiksi Maa- ja kotitalousnaisilla on ollut kayttssa Pinterest-tili, mutta
kaytto ja seuraajamadrit ovat olleet vahdiset.

Painomateriaalit ja visuaalisuus

Toimintavuonna uudistettiin suuri osa painomateriaaleista seké graafinen ohjeisto.

- Uudet kayntikortit, asiakirjapohjat, pp-pohjat

- Yleisesite

- Roll up ja beach flag

- Palveluiden esitteitd: mm. niityt, villivihannekset, suoramyynti, rannat, maiseman ja
luonnon kartoitus, pakkausmerkinnit, ruokakurssiesitteita

- Uusi pohja yhdistyskirjeeseen

- Uutiskirjepohja (sdhkoinen)

- Ilmoitusmallit

- Julkaisupohja

Lisédksi vuoden aikana teetettiin uusia kuvia Maisemapalveluiden viestintdéan ja Suomi 100 -
vuoden markkinointia varten. Aloitettiin my6s lyhyiden ruokavideoiden tekeminen
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MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUKSET

ETELA-POHJANMAAN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2016

puheenjohtaja
varapuheenjohtaja
varajisen
jasen
varajasen
jdsen
varajisen
jdsen
varajisen
jasen
varajasen
jdsen
varajisen
sihteeri

e O € O e O e O & O & O o o

toimittaja, emintd Mervi Miki-Neste

maatalousyrittdja Leena Laine
Eija Killinen

jarjestoagrologi Hanna Helander
Outi Hantula

maatalousyrittdja Maija Rantamaki

Hannele Viianen

maatalousyrittdja Hanna Koivulampi

Sinikka Luoma

agrologi AMK Milla Mattila
Marianne Hanhimaki
perhepiivihoitaja Sari Hirvela
Jenni Koski

Alavus

Isokyro

Isokyro

Sein&joki (Ylistaro)
Seinijoki

Kurikka (Jalasjarvi)
Laihia

Alajarvi (Lehtiméaki)
Karijoki
Kristiinankaupunki
Kauhava (Alaharma)
Lapua

Seinajoki

vs. toiminnanjohtaja Kaisa Viitala (31.3. saakka) Sein&joki
vs. toiminnanjohtaja Asta Asunmaa (1.4.—) Alavus

Piirijohtokunta kokoontui 5 kertaa, lisiksi johtokunta osallistui vuosikokoukseen 1.10.2016.

Toimihenkilot 2016

Jasenet ja yhdistykset

Jasenyhdistyksia oli 109, ja joissa jasenid kaikkiaan 6 174.

TOIMINTA

toiminnanjohtaja Terhi Jaskari (vanhempainvapaalla 3.6. asti, opintovapaalla 4.6.—31.12.)
vs. toiminnanjohtaja Kaisa Viitala 31.3. saakka, Asta Asunmaa 1.4.—31.12.
erityisasiantuntija, ruoka, kotitalous Asta Asunmaa
maisemasuunnittelija Riikka Asunmaa
maisemasuunnittelija Marika Turpeinen

Toimintavuosi oli haasteellinen hankkeitten kiynnistyessi, toiminnanhallintajarjestelman
kayttoonoton harjoittelun seka henkilostomuutosten vuoksi.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruokakurssit

Toimintavuoden aikana olemme pitdneet maa- ja kotitalousnaisten yhdistyksille 6 ruoka-
aiheista kurssia ja luentoa, teemoina mm. ldhiruoka, etniset ruoat, kasvisruoat, yrtit, kalat,
ruis, sienet, kotimakkarat, nuotioruoka, grillaus. Osallistujia on ollut kaikkineen 96 henkil64
Alavudelta, Seindjoelta, Laihialta, Ylistarosta, Jalasjarveltd, Toysdsti, Kuortaneelta ja

Ilmajoelta.
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Hanketyo

Lisdksi on tarjottu saannollisesti kaikille avoimia ruokakursseja, joista toimintavuonna
toteutuivat Aijaruokaa, superruokaa pohjolasta -kurssi seka kolmentidhden illallinen, jossa
lahiruoantuottajat ja kuluttajat kokkasivat yhdessa.

Yhteistyossd Lakeudenportin, Jarvilakeuden seki Seindjoen kansalaisopiston kanssa 17
kurssia seki luentoa. Osallistujia on ollut 247 henkil6a
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio ja yksityisrahoitus

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen hankkeita olemme toteuttaneet toimintavuonna
vilkkaasti. Kaurasta kaaliin -teemalla tavoitimme noin 1 207 osallistujaa eri puolilla
maakuntaa. Kasvisaarteen arvoitusta on ratkottu 10 piivikodissa sekd yhdessa
toimintakeskuksessa tavoittaen 410 lasta ja aikuista. Ikdantyvien seki lapsiperheiden
ravitsemussuositusten mukaista terveellistd ruokavaliota tukevaa Sy6 hyvaa -teemaa toimme
esiin neljassa tilaisuudessa. Tavoitettu 758 lasta ja aikuista.

Osallistuimme aktivaattorina ja toiminnan koordinoijina yhditysten aktivoijina maahan
muuttajien kotouttamishankeessa Eteld-Pohjanmaalla.

Rahoitus: MKNK:n hankerahoitus (Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan — superruokaa
Pohjolasta ja Kasvisaarteen arvoitus leikki-ikdisille / Maaseutuvirasto, Sy6 hyvdd /
Kuluttajaliitto ja RAY, Maahanmuuttajien kotouttaminen TEM)

Joukkomuonitus

Valtakunnallinen Her#ttdja-Yhdistys on tilannut useina vuosina noin 30 000 osallistujan
Herattdjajuhlien muonituksen suunnittelu- ja/tai johtopalvelun piirikeskukselta.
Toimintavuonna toteutimme yhteistyossda Herattdja-Yhdistyksen kanssa joukkomuonituksen
opaskirjasen pdivityksen. Lisdksi olimme jarjestiméssa Pohjanmaan Peltopdivien
muonituksen Ylistarossa.

Rahoitus: yksityisrahoitus

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Avoin maisemanhoidon neuvonta

Toimintavuoden aikana olemme pitdneet maa- ja kotitalousnaisten yhdistyksille,
maatalousseuroille ja kylaseuroille 3 kpl maisema-aiheista luentoa ja kurssia, joihin osallistui
41 henkiloa.

Avoimena koulutuksena tarjosimme kevaalld pihakurssi-iltoja, joihin osallistui 188 henkil6a.
Asiantuntijamme oli mukana laivayhtio Wasalinen puutarharisteilylla, jonka aikana luentoja
kuunteli noin henked. Maisema-asiantuntijamme oli my6s mukana Ahtérin Era ja vapaa-
aikatapahtumassa toukokuussa. Piirikeskuksen osastolla vieraili noin 200 henkil6a.

Vuoden maisemateko -kisalla saimme maisemanhoidon neuvonnalle jilleen hyvaa nakyvyytta
niin paikallisessa, alueellisessa kuin sosiaalisessa mediassa. Eteld-Pohjanmaan Vuoden
maisemateon tekijaksi valittiin Ramalan kylayhdistys Ahtarista.

Asiantuntijaty6td teimme myos osallistumalla alueellisiin tyoryhmiin. Hyypénjokilaakson
neuvottelukunnan kanssa teimme yhteisty6td mm. Hyypénjokilaakson Patikka -
kavelytapahtuman jarjestimisessi. Eteld-Pohjanmaan Puutarhaseuran kanssa teimme
vhteisty6ta osallistumalla yhteiselld neuvontaosastolla Pytinki-messuille.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio
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Neuvo 2020 ja ympiristosopimukset

Toimintavuonna valtakunnallinen Neuvo 2020 -neuvontajirjestelma on tukenut myos
maisema-asiantuntijoidemme ty6td. Maisema- ja luontokohteiden kartoituksia on toteutettu 8
tilalle ja ymparistosopimuskohteiden hoitosuunnitelmia on laadittu 7 kpl.

Rahoitus: Maaseuturahasto / Neuvo 2020

Vihersuunnitelmat ja neuvonta

Hanketyo

Yksityisten tilaajien pihasuunnitelmia tehtiin toimintavuoden aikana gyksityistalouteen seka 1
neuvontakayntia. Lisdksi on toteutettu maisema- ja vihersuunnittelua julkisiin kohteisiin mm.
Eteli-Pohjanmaan keskussairaalan alueelle ja Ahtirin keskustan rantapuistoalueille.
Rahoitus: yksityisrahoitus

Toimintavuonna piirikeskuksen maisema-asiantuntijat ovat toteuttaneet Maa- ja
kotitalousnaisten Keskuksen Rannat kuntoon —hanketta pilottialueellaan, Pohjanmaan Vesi ja
Ymparisto ry:n Kolmen Vyyhti —hanketta, UHMA -uhanalainen maaseudun luonto hoitoon
vhteistyolla hanketta, seké Tietoiseksi EU-tuista —hanketta, jossa maisema-asiantuntijamme
oli ymparistosopimuskouluttajana maakunnallisissa viljelijatukikoulutuksissa.

Rahoitus: Ympdaristoministerio ja Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma 2014—
2020

YRITYSPALVELUT

Olemme toimintavuoden aikana tarjonneet hygieniakoulutusta ja -testausta 156 henkilGlle.
Testitilaisuuksia olemme jarjesténeet seki tilauksesta etté lahes viikoittain avoimina. Oman
erikoisryhmansa ovat muodostaneet maahanmuuttajat, joille on jarjestetty
koulutustilaisuuksia Ilmajoen opiston tilauksesta. Osallistujia on ollut 52.

Pakkausmerkinnat uudistuvat -tilaisuus toteutettiin yhteistyossa Ruokaprovinssihankkeen
kanssa Alavudella Ouran Lomassa tydpajamuotoisena. Paikalla yritt4jid ohjaamassa oli
yritysasiantuntija Asta Asunmaan liséksi terveystarkastaja seka kielten opettaja. Yrittajat
olivat tyytyviisia saadessaan kerralla pakkausmerkintdnsa kuntoon sekid suomen, ruotsin etta
englannin kielilla. Ty6pajaan osallistui 7 yrittdjaa.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Toimintavuosi 2016 alkoi juhlavasti, silld saimme arvovieraan Tikkurilasta. Mirja Hellstedt
vieraili 19.—20.2. maakunnassa kolmessa Naisvoimaa-tilaisuudessa, mukana myo6s Kaisa
Viitala. Jalasjarven Hirvikylassi osallistujia oli noin 70, Lappajiarven Itdkylassa 20 ja
Alaharman Perkiomaéelld 17. Maakunta, meidéan lisiksemme, arvosti suuresti
toiminnanjohtajan kiayntid luonamme.

Jarjestohankkeen jarjestoristeily 19.3. jarjestettiin Vaasasta Uumajaan syksyn
jarjestokiertueella tulleiden toiveiden perusteella. Risteilylle osallistui 50 maamiesseurojen tai
maa- ja kotitalousnaisten jasentd. Puheenvuoroja kayttivit johtaja Arja Rantanen Vaasan
maakunta-arkistosta (arkistointi), Aino-Maija Sirén ja Kirsi Martinm#ki Pohjanmaan
Liikunnasta ja urheilusta (yhdistysverotus ja talous) seki Asta ja Miia (yhdistystoiminnan
perusasiat). Paluumatkalla Uumajasta jarjestettiin vield avoimet klinikat eri aihepiireista.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen valtakunnalliseen historiikin julkistusjuhlaan 9.-10.4.
lahti maakunnasta 16 osallistujaa, retken veti Asta Asunmaa.
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Yhteistyo Ahtiri Zoon kanssa jatkui Vene-, vapaa-aika ja erimessuilla toukokuulla.
Toimintaamme ja vieraslajien tunnistamiseen tutustui 200 henkil64, messujen koko
kavijamaara oli 2500.

Perinteistd Impinpaivaa vietettiin toimintavuonna Kauhajoella Tapion Lankakaupalla. Maa- ja
kotitalousnaiset saivat alennusta ostoistaan seka pienen lankakerarintakorun tunnustukseksi.
Pdiva oli kylma ja kolea, mutta tunnelmaltaan lammin. Toiminnan esittelyn lisaksi
teemananamme oli ruokaan vai roskiin, tunnetko syotavét kasvit ja tunnistatko vieraslajit?

Impinpiivin iltana osallistuimme Ahtiiri Zoon uuden kotieldinpihan virallisiin avajaisiin.
My0s toimintavuoden aikana on yhteistydmme jatkunut hedelmallisena. Riikan tyoti voi
ihailla Kotieldintilan maisemasuunnitelman toteuduttua.

Jirjestohanke

Jarjestohanke sai jatkorahoituksen ja jarjestoiltoja jarjestettiin nelja maakunnan eri kunnissa,
Seindjoella, Kauhajoella, Kauhavalla sekd Alavudella (Tuurissa). Iltoihin osallistui ja
jarjestotietoutta sai 142 henkil6a. Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio, Eteld-
Pohjanmaan Maanviljelysseuran sdcitio

Markkinat ja toritapahtumat, joukkoneuvonta

Seindjoen Asuntomessuilla heindkuun 18. piiva Riikka Asunmaa ja Asta Asunmaa esittelivat
jarjestod seka sen tarjoamia maisema- seka ruokapalveluja Kekkilan osastolla. Osastolla
vieraili 600 henkil6a.

Ruokaprovinssitorilla Seindjoella elokuussa tavoitettiin 600 kivijai. Seindjoen maa- ja
kotitalousnaisten yhdistyksen sekd Selmun kanssa yhteisty0ssa jarjestetyille
Sadonkorjuumarkkinoille rytmikorjaamolla osallistui 1 700 henkil64, joista tavoitimme noin
700. Torikeskuksen jouluisilla maalaismarkkinoilla vieraili 12 000 kavijaa. Arviolta
pisteellamme pyséhtyi 2 500 henkil6a

Erityisasiantuntija Asta Asunmaa jalkautui joulukuussa “turuille ja toreille” eli popup
lahiruokakauppaan Seinijoella ja ruokakauppoihin Alavudella. Popup -puodissa sai kysya,
mika askarrutti piparitalon rakentamisessa ja Asta neuvoi kuvaesimerkein ja sanoin.
Piparitalopoydan ymparilla kavi kova kuhina, joskin jotkut lapsista olivat pettyneinta
pelkkdin puheeseen. Vajaa 60 ihmista pyséahtyi kuulolle, noin puolet sai mukaansa piparitalo-
ohjeet perusteellisemman ohjeistuksen jilkeen.

Alavuden keskustassa Asta Asunmaa parkkeerasi eines- ja vihanneshyllyn puolivaliin
rinnassaan lappu: Kysy apua jouluruokaostoksiin! K-kauppias Olli Pehkosen mielesté idea oli
hauska ja han kysyi jo mahdollisuutta toimia samoin tulevaisuudessa. Tuurin kyldkaupassa
Asta opasti kinkunpaiston saloihin pakastekinkkujen dirella. Aivan tarkkaa lukumaaraa
neuvontaa saaneiden maarasta antaa, mutta arviolta Alavudella opastusta sai 35 ja Tuurissa
85 henkiloa.

Vuoden maa ja kotitalousnainen Eteld-Pohjanmaalla toimintavuonna oli Outi Hantula

Sein#joelta ja maisemateko tehtiin Ahtirin Rimilankylalli.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriminusterio
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VIESTINTA

Sihkoinen viestintia

Piirikeskuksella on Facebook-sivu (www.facebook.com/epmkn), ja tykkaajia oli vuoden
lopussa ldhes 300. Liséksi yllapiddimme avointa ryhmaa
(www.facebook.com/groups/ep.mkn/), jossa on ldhes 250 jasentd. Maisemapalveluilla on
oma Facebook-sivunsto osoitteessa www.facebook.com/epmknmaisema.

Toimintavuonna sidhkopostilistoja ei ole péivitetty erikseen, odottelimme jasenrekisterii ja
sen kautta tapahtuvaa tiedotusmahdollisuutta. Piirikeskus toimittaa materiaalia ProAgria
Eteld-Pohjanmaan sihkdiseen uutiskirjeeseen, joka lihetetdan noin 11 kertaa vuodessa 4 700
vastaanottajalle.

Printtimedia ja tapahtumat

Piirikeskuksella on oma aukeama ProAgria Eteld-Pohjanmaan Itua-jasenasiakaslehdessi, joka
ilmestyy neljésti vuodessa (painosmaéaéra 10 000 kpl). Lisdksi pidimme hyvia yhteyksia
maakunnan toimittajiin, ja asiantuntijamme ovatkin paisseet hyvin esille seki
maakuntaradiossa ettd -lehdissa ja Linnen Median kautta kaikissa Lansi-Suomen
valtalehdissa.

Omille jasenyhdistyksillemme ldhetdmme neljasti vuodessa paperisen jarjestokirjeen. Lisdksi
olemme hakeneet tietoisesti nakyvyytta eri tapahtumissa. Tilaisuuksissa on jaettu aina myos
tietoa Koti ja maaseutu -lehdesta.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio
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ETELA-SAVON MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2016

¢ puheenjohtaja kasvintuotannon ja talouden asiantuntija Riitta Savikurki Pertunmaa

e varapuheenjohtaja TtM, HTK Marja Sisko Nousiainen Savonlinna

e jidsen projektipaallikko, yrittdja Taina Harmoinen Mikkeli

e jdsen maatalousyrittdja Paivi Lappalainen Kangasniemi
e jidsen puutarhuri Soili Montonen Mikkeli

e jidsen toimitusjohtaja Heikki Pahkasalo Mikkeli

e jidsen maatalousyrittdja Ritva Poikolainen Pieksamaki

e jdsen KM, yrittdja Marttiina Sihvola Sulkava

e sihteeri (1.1.—31.8.) toiminnanjohtaja Leena Lahdenvesi-Korhonen Mikkeli

e sihteeri (1.9.—) toiminnanjohtaja Kirsi Mutka-Paintola Mikkeli

o varajisen yrittdja Mervi Hotti Pieksdmaki
o varajdsen talouspaallikk6 Paivi Kotro Juva

o varajisen toimintaterapeutti Krista Lampinen Mikkeli

o varajisen maatalousyrittdja Tiina Malkki Enonkoski

o varajdsen emintd Anu Marttinen Mikkeli

o varajisen maatalousyrittdja Pasi Pulkkinen Juva

o varajisen yrittdja Leena Valjakka Kangasniemi

Toimihenkilot 2016

Leena Lahdenvesi-Korhonen 31.08.2016 saakka

e toiminnanjohtaja

toiminnanjohtaja
yritysasiantuntija
ruoka-asiantuntija

Kirsi Mutka-Paintola 01.09.2016 alkaen (yritysasiantuntija 15.01-31.08.2016)

Suvi Korhonen
Mervi Kukkonen

¢ maisema-asiantuntija Eeva Puustjarvi 04.10.2016 alkaen

e ympdéristéasiantuntija Saara Ryhdnen

Jasenet ja yhdistykset

TOIMINTA

Eteld-Savon Maa- ja kotitalousnaisten jaisenmairi toimintavuonna oli 3493 henkil64 ja
vhdistysten méara 47 kappaletta.

Useat valtakunnalliset koulutukset ja kampanjat, sekd hankkeet, matkat ja tapahtumat
tarjosivat maakunnan toimijoille osallistavaa ja yhteisollista toimintaa. Eteld-Savon
kulttuuriymparist6d ja maatalousluontoa kehitettiin laajoina kokonaisuuksina yhteistyossa
sidosryhmien ja asiakkaiden kanssa. Maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan asiakkaita
olivat ensisijaisesti ruoka-, matkailu-, elintarvike- ja palveluyritykset. Yritysneuvonnan
kirkena oli ndiden toimialojen yritysten osaamisen kehittdminen ja kilpailukyvyn
vahvistaminen.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

MKN Ruokapalvelut toteuttivat ruoka- ja ravitsemusneuvontaa ruoka- ja leivontakursseilla,
luennoilla ja erilaisten tapahtumien yhteydessa. Ruokakurssien aiheina olivat mm.
raakasuklaa, villiyrtit, riistaruoka, paasidinen ja joululeivonta. Yhteistyossda Maku -lehden ja
paikallisten yhteistyokumppaneiden kanssa jarjestettiin Rantasalmella Makeaa jouluksi -
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kurssi. Kehitysvammaisten kokkikerho kokoontui Juvalla 11 kertaa. Ruokakursseja
toteutettiin kaikkiaan 26 kpl ja osallistujia kursseilla oli 387 henkil6d. Maa- ja
kotitalousnaisten piirikeskuksella oli Mikkelin Maista luomu -tapahtumassa lokakuussa
luomuternimaidosta lettubaari, jossa myytiin tapahtuman aikana 150 annosta lettuja.

Kaksivuotisten valtakunnallisten kampanjoiden tapahtumia jarjestettiin koko Eteld-Savon
alueella ja toimintamme sekd hanketapahtumat saivat paljon nakyvyyttd mediassa.
Piivikodeissa ympari Eteld-Savoa jarjestettiin 13 Kasvisaarteen arvoitus —hankkeen
tapahtumaa, joissa tavoitettiin 371 lasta ja 81 aikuista. Sy hyvdaa —hankkeessa jarjestettiin
kaksi neuvontatilaisuutta lapsiperheille (20 aikuista ja 21 lasta) ja nelja ikdantyneille (147
osallistujaa). Leivin tie pellolta poytadn tuli tutuksi 311:lle alakouluikiiselle koululaiselle
kuudessa Missi leipa kasvaa —tapahtumassa, jotka toteutettiin yhdessa Leipatiedotuksen
kanssa.

Myés Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan - Superruokaa Pohjolasta — hankkeen
tapahtumia ja ruokakursseja jarjestettiin vuonna 2016 eri puolilla Eteld-Savoa. Toreilla ja
messuilla jarjestetyissd tapahtumissa Pohjolan superruoka tavoitti yli 1400 kuluttajaa ja
kuudella ruokakurssilla superruokia valmistettiin 65 kurssilaisen voimin.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerion rahoitus, yksitysrahoitus, MKNK:n hankerahoitus
(Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan — superruokaa Pohjolasta ja Kasvisaarteen
arvoitus leikki-ikdisille / Maaseutuvirasto, Syo hyvdd / Kuluttajaliitto ja RAY,
Maahanmuuttajien kotouttaminen TEM)

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

MKN maisemapalvelut toimivat tiiviissd yhteistyossa asukkaiden, maanomistajien,
yhdistysten ja kulttuuriymparistonhoidon sidosryhmien kanssa eteldsavolaisen
kulttuuriympériston ja maatalousluonnon hyviksi. Painopisteena olivat viljelyalueiden
luonnon monimuotoisuuden ja maaseutumaiseman siilymiseen ohjaava neuvonta ja
suunnittelu. Laadimme alueen maatalousyrittijille 23 hoitosuunnitelmaa maatalousluonnon
monimuotoisuuden ja maisemanhoidon ympéristosopimusta seké perinnebiotooppien ja
luonnonlaidunten alkuraivauksen ja aitaamisen ei-tuotannollista investointia varten.
Tarjosimme luonnonmonimuotoisuus kartoituksia NEUVO 2020 -palveluna 26 kpl.

Jarjestimme Eteld-Savon vuoden maisemateko -kilpailun nyt toista kertaa. Palkinto
myonnettiin Méntyharjun kirkonkyldn kyldyhdistykselle kulttuurihistoriallisesti arvokkaan
Isopappilan pihamiljo6n kunnostuksesta ja hoidosta. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Osallistuimme aktiivisesti seuraavien maakunnallisten yhteisty6- ja kehittamisryhmien
toimintaan: Eteld-Savon vesienhoidon yhteistyéryhma ja Etela-Savon
kulttuuriymparistoty6ryhma.

Jatkoimme syksylli 2015 aloitettuja Ravinnepiika ja Kulttuuriympéristd nikyviksi, KYNA —
hankkeita. Eteld-Savossa yhdessd Luonnonvarakeskuksen kanssa toteutettava Ravinnepiika-
hanke tiedotti ja loi vuoropuhelua etenkin viljelijéiden, viranomaisten, neuvonnan ja
tutkimuksen vilille peltojen ravinnetalouteen ja maatalouden vesienhoitoon liittyvista
ajankohtaisista aiheista. Hankkeessa jarjestettiin mm. erilaisia esittelytilaisuuksia,
pellonpiennarpéivii ja infoja yhteensa 20 kpl.

Eteld-Savossa ja Keski-Suomessa toteutettava Kulttuuriympéristo nikyviksi, KYNA-hanke
vhdessi Keski-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten ja ProAgria Keski-Suomen kanssa pyrkii
lisidmaan yleista tietoisuutta kulttuuriympéristosta ja sen arvoista seki innostamaan
maaseudun asukkaita, maanomistajia, viljelijoitd, yhdistyksid, yrityksid ja muita toimijoita
hoitamaan kulttuuriymparist6a sekd hyodyntdmaan sitd yritystoiminnassa. Hankkeessa
jarjestettiin mm. erilaisia esittelytilaisuuksia, infoja ja retkia yhteensa 29 kpl. Naihin siséltyi
mm. erilaista kokeellista toimintaa, kuten aidaton laidunnusnayt6s. Hanke jarjesti my6s

28



. o

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

valtakunnallisen Impin pidivin tapahtumana Pieksdmaéen vieraslajitalkoot. Hankkeet jatkuvat
vuoteen 2018.

Toteutimme Ymparistoministerion ja Maa- ja kotitalousnaisten keskuksen toimeksiannosta
pilottihankkeena arvokkaiden maisema-alueiden arvostuksen nostamiseen tahtaavian
retkeilyn Saksalanharjun valtakunnallisesti arvokkaalla maisema-alueella Mikkelin
Haukivuorella.

YRITYSPALVELUT

MKN yrityspalvelujen kérkitoimialoiksi ovat vakiintuneet matkailu- ja elintarvikeyrittajyys.
Palveluja tehtiin niin yritysneuvonnan aloittamiseen, laajentamiseen kuin kehittdmiseenkin
liittyen. Erityisen merkittiavia ovat olleet ruokamatkailun kasvattamiseen, suoramyynnin
kaynnistdmiseen sekd maaseudun palveluyrittdjyyden kehittamiseen liittyvit toimenpiteet.
Yritysasiantuntijat ovat osallistuneet Yritys-Suomi -verkoston toimintaan.

Syyskuussa toteutimme Savonlinnassa Pakkausmerkinnat kerralla kuntoon -tietoiskun 11
osallistujalle. Marraskuussa Mikkelin Kenkaverossa jarjestimme yhteistyossa Taito ry:n ja
Mikkelin Yrittdjanaisten kanssa Rohkeita vetoja — minustako mikro -illan yritystoimintaa
suunnitteleville naisille. Tilaisuudessa oli 30 osallistujaa. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio

Hanketoimintaa toteutimme yhdessé laajan kumppaniverkoston kanssa. Tunne asiakkaasi,
palvele kilpailukykyisemmin -hankkeessa vahvistimme maaseudun yrittdjien osaamista ja
tunnistimme yritystoiminnan kehityskohteita kotityoyrityksissa, vapaa-ajanasukkaille
palvelujaan tarjoavissa yrityksissi sekd maatilojen urakointiyrityksissia. Hankkeessa
rekrytoimme vapaa-ajan asukkaita asiakasraatiin huhtikuussa Helsingin vapaa-ajanmessuilla
ja Mikkelin Graanin kauppakeskuksessa. Nettikyselyymme saimme 60 vastausta, joista
haastattelimme ja videoimme 18 asiakasta. Tastd materiaalista tyOstettiin seitsemén videota
hankkeen yrittdjien teemapaivien havaintomateriaaliksi. Syyskuussa ja marraskuussa
pidettiin kotityopalveluyrittijille teemapiivit, joihin osallistui yhteensi 22 henkil6a.
Urakoitsijoiden palvelun kehittdminen aloitettiin 18.10. pidetylld Asiakkaita ja
urakointihommia —peltopaivilla. Paiva toteutettiin usean ProAgria Eteld-Savon hallinnoiman
hankkeen yhteistyona. Pdivadn osallistui 84 henkil6a. Unelmakauppa — elintarvikkeesta
euroja -hanke kiynnistyi jalkauttamalla REKO -ldhiruokarengas toiminnan Eteld-Savoon 5
toimintansa toukokuussa 2016 aloittaneen lihiruokarenkaan muodossa.

Toteutimme hankekumppanina Luomuinstituutin jalkauttaminen -hanketta yhdessa
Helsingin Yliopiston, Luonnonvarakeskuksen ja Mikkelin Ammattikorkeakoulun
Pienyrityskeskuksen kanssa. Elintarvike- ja yritysasiantuntijamme vastasi Eteld-Savon
luomuelintarvikevalikoiman laajentamiseen tahtaavastd hankeosiosta ja toimi Maista Luomu
-tapahtuman nayttelypéaallikkona. Tuotekehitysta tehtiin yhdessd maakunnan 9
luomutuottajan, 3 julkisen ammattikeittion, 4 paivittdistavarakaupan ja 7 yksityisen
ruokapalveluyrityksen kanssa. Kolmipaivdinen Mikkelissa jarjestetty luomuruokatapahtuma
Maista luomu oli Luomuinstituutin jalkauttaminen -hankkeessa toteutettu suurponnistus
eteldsavolaisen luomuruuan markkinoimiseksi. Tapahtumassa tavoitettiin noin 4200
luomuruuasta kiinnostunutta kuluttajaa.

Toimimme kumppanina myos Mikkelin Ammattikorkeakoulun Ruokamatkailuideoita
Saimaan seudulle -hankkeessa. Tassd hankkeessa haettiin asiakasldhtoisesti Saimaan seudun
ruokamatkailun tueksi ideoita, jotka edistiisivit alueemme maaseutuyritysten matkailua.
Asiantuntijamme toteuttivat ruokamatkailuyrityksissa asiakaskyselyi, seka pitivat hankkeen
tilaisuuksissa useita asiantuntijapuheenvuoroja.

ProYritys -hankkeessa asiantuntijamme toteuttivat 16 tilannekartoituskiyntia yritysten

kehittdmistarpeiden kartoittamiseksi, olivat mukana kokoamassa yritysryhmahankkeita,
joista yhdesta jatettiin vuoden lopulla rahoittajalle hankehakemus. Asiantuntijamme olivat
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toteuttamassa my0s Erikoistuotantoa koivikoissa -infopéivaa, joka kokosi 33 kuulijaa
ajankohtaisen aiheen ymparille.

Hygieniapassikoulutuksia jarjestimme 2 ja testauksia 4 kertaa.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

VIESTINTA

Etelda-Savon maaseudun naiset ovat aktiivisia toimijoita, jotka vaikuttavat verkostoissaan ja
pyrkivit edistimaidn maaseudun eldvana pysymista. Jarjestotoiminta kokoaa Eteld-Savon
maaseudun ja maaseutukaupunkien ihmisii yhteisolliseen toimintaan. Maa- ja
kotitalousnaisten jarjestolla on maakunnassa pitkat perinteet ja tihea paikallisyhdistysverkko,
joten useammalla on mahdollisuus osallistumiseen ldhella kotiaan.

Eteld-Savon Maa- ja kotitalousnaiset toteuttivat 33 osallistujan voimin kaksipédivdisen matkan
maa- ja kotitalousnaisten "Omat avaimet” -historiikin julkistamistilaisuuteen Helsinkiin.
Perinteinen ruskamatka tehtiin syyskuussa Itd-Lappiin ja Norjan Pykeijaan. Ruskamatkalla
osallistujia oli mukana 45 henkil6a. Yhteistyossd Marimekon kanssa jéarjestettiin jasenille
huhtikuussa 3 matkaa Marimekon myymalaan Sulkavalla. Matkareitit 1ahtivat Heindvedelt3,
Mikkelista ja Pieksamaelta. Osallistujia matkoilla oli yhteensa 145 henkiloa.

Osallistuimme my6s maahanmuuttajien kotouttamistyohon yhdessa paikallisyhdistystemme
kanssa Juvalla ja Mikkelissi. Kotouttamistyon puitteissa jarjestettiin lahinna ruokaan liittyvia
vhteisia tapahtumia ja koulutuksia eri paikkakunnilla. Maahanmuuttajia toiminnassa oli
mukana noin 100 ja yhdistysten vapaaehtoisia yli kolmekymmenti. Rahoitus: tyo- ja
elinkeinomisnisterio

Jarjestovastaava oli mukana yhdistysten kokouksissa ja tilaisuuksissa 6 kertaa ja esitelmoéi eri
aiheista, kuten geokatkéily, varautuminen ja jarjestoasiat. Osallistujia tilaisuuksissa oli 90
henkil6a.

Etelda-Savon vuoden 2016 Maa- ja kotitalousnaiseksi valittiin Taina Harmoinen Mikkelin
Anttolasta. Valinta tehtiin maakunnassa jo kymmenennen kerran.

Jérjeston tapahtumien, toiminnan ja asiantuntijapalveluiden esiin tuominen mediassa on
Maa- ja kotitalousnaisten toimihenkiloille luonteva osa tyotehtavid. Kaikki toimihenkilot
vastaavat oman aihealueensa viestinnisté ja heilld on hyvi osaaminen viestinnian
toteuttamiseen monipuolisesti ja -kanavaisesti. Piirikeskuksessa tyostetdan saannollisesti
mediatiedotteita ja tarjotaan juttuaiheita medialle. Median edustajat seuraavat myos
aktiivisesti sahkoisid tiedotuskanaviamme, seki asiantuntijoidemme paivityksia sosiaalisen
median eri kanavissa. Viestittavia teemoja nostetaan samanaikaisesti ja -siséltoisesti esiin
useissa eri kanavissa, hyédyntaen mm. Eteld-Savon piirikeskuksen kotisivuja ja
piirikeskuksen seki piirikeskuksen hankkeiden (KYNA- hanke sekd Ravinnepiika-hanke)
facebook-sivuja.

Lapsiin ja nuoriin kohdistuneet monet ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonnat kampanjat
tulivat esille maakunnan lehdistossd kymmenissa lehtijutuissa. Myos REKO -toiminnan
kdynnistyminen ja Maista Luomu -tapahtuma toivat nakyviin piirikeskuksemme
yritysneuvonnan osaamista. Maisemapalveluiden hanketapahtumat ja maisemakilpailu saivat
hyvin niakyvyyttid. Media tarttuu mielelldin jarjestdtoiminnan tapahtumiin ja aktiiviset
vhdistykset eri puolilla maakuntaa ovat tuoneet kiitettivasti esille maa- ja kotitalousnaisten
toimintaa.

Jarjestolle ja sidosryhmille koostettiin kaksi laajaa toiminnasta ja tapahtumista kertovaa

uutiskirjettd, ndiden lisdksi ajankohtaisia asioita viestitdin erillisind sdhkoposteina ja
facebook- seka verkkosivupdivityksini useita kertoja kuukaudessa. Eteld-Savon
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piirikeskuksen toimintaa pidetdan laajasti artikkelein sekd tapahtumatiedoin esilld Ita-
Suomen keskusten yhteisessda ProAgria Itd-Suomi lehdessi. Lehti ilmestyy nelja kertaa
vuodessa.

Koti ja Maaseutu -lehtei pidetidn aktiivisesti esilld kaikissa keskuksen tapahtumissa ja
toiminnassa. Jirjestotoimijoita kannustetaan aktiivisesti edistimdan lehden markkinointia
tapahtumissaan ja toiminnassaan.

HANKKEET

1. Hankkeet, joissa piirikeskus on ollut vastuullisena toteuttajana
e  Kulttuuriympéristo niakyviksi, KYNA-hanke yhteistydssi Keski-Suomen kanssa
e Ravinnepiika-hanke
e Tunne asiakkaasi, palvele kilpailukykyisemmin —hanke
e Unelmakauppa — elintarvikkeesta euroja

2. Hankkeet, joissa piirikeskus on ollut mukana
e ProYritys-hanke
e  Luomuinstituutin jalkauttaminen, LUJA-hanke
e Ruokamatkailuideoita Saimaan seudulle
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ETELA-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Hallitus 2016

e puheenjohtaja yrittdja Merja Pekkala Titti

e varapuheenjohtaja matkailuyrittdja Teija Lindell Ruovesi

o varajisen myyja Paivi Koskinen Hamina

e jidsen yrittdja Tarja Husu-Tuuliainen Lemi

o varajisen yrittdja Marjut Juntto Luumaéki

e jidsen maatalousyrittdja Rauni Miettinen Hameenkoski
o varajisen yrittdja Eeva Nrmi Humppila

e jidsen yrittdja Riitta Siivola Janakkala
o varajisen yrittdja Sari Suttinen Hausjarvi

e jidsen maatalousyrittdja Katri Kantonen Pilkine

o varajisen maaseutuyrittdja Liisa Naapi Langelmaki
e jidsen matkailuyrittdja Teija Lindell Ruovesi

o varajdsen yrittdja Marja Ronni Pilkane

e jidsen maatalousyrittdja/puutarhuri Pdivi Alanne Lohja

o varajisen maanviljelija/kehityspéallikko Jaana Sohlman Vihti

Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaisten hallitus kokoontui toimintavuonna 77 kertaa, joista 2 oli
sahkopostikokousta ja 2 jarjestettiin etayhteydelld. Hallituksen puheenjohtajana toimi Merja Pekkala ja
varapuheenjohtajana Teija Lindell. Edustajiston puheenjohtajana toimi Maria Granni.

Toimihenkilot 2016

e toiminnanjohtaja ja jarjestopaallikko Karita Alén (myos jarjestopaallikko 1.3. alkaen)
e jarjestopaillikko ruoka-asiantuntija Riitta Kinnari (elakkeelle 1.3. alkaen)

e ruoka- ja yritysasiantuntija Jenni Kunnaala

e ruoka- ja yritysasiantuntija Satu Nokkonen

e ruoka- ja yritysasiantuntija Sari Paajanen

e ruoka- ja yritysasiantuntija Outi Penttila

e ruoka- ja yritysasiantuntija Hannele Veteli

e ruoka-asiantuntija Suvi Malin

e maisema-asiantuntija Jutta Ahro

¢ maisema-asiantuntija Mari Matikainen (8.— 28.2.2016)

¢ maisema-asiantuntija Jemina Penttild-Laukkanen (7.3.—7.10.2016)

e maisema-asiantuntija Auli Hirvonen

e maisema-asiantuntija Katriina Koski

e maisema-asiantuntija Helena Pakkanen (vuorotteluvapaalla 8.2.—7.10., irtisanoutui)
e maisema-asiantuntija Noora Kalliomaki (1.8.2016 alkaen)

¢ maisema-asiantuntija Riikka Soyrinki

e yritysasiantuntija Sanna Lento-Kemppi Sanna

Jasenet ja yhdistykset

ProAgria Eteld-Suomen ja maa- ja kotitalousnaisten jasenmaira toimintavuonna oli 18 313,
joista naisia 9 010. Jisenyhdistyksii oli 376.
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TOIMINTA

Eteld-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus toimi Eteld-Karjalan, Kanta-Hameen,
Piijat-Hameen, Kymenlaakson, Pirkanmaan sekd Uudenmaan maakunnissa 17 eri
toimihenkilon voimin. Toimintavuosi oli piirikeskuksen neljds vuosi yhdistymisen jalkeen.
Vield vuoden alussa opintovapaalla ollut Piirikeskuksen toiminnanjohtaja Minna Komulainen
ei palannut opintovapaalta. Koko opintovapaan ajan sijaisena toiminut Karita Alén
nimitettiin toiminnanjohtajaksi 1.5. alkaen. Ruokaan ja elintarvikkeisiin liittyvid
asiantuntijapalveluita antoi toimintavuonna seitsemin asiantuntijaa, maiseman- ja
luonnonhoitoon liittyvid asiantuntijapalveluita kahdeksan as1antunt13aa ja yrityspalveluihin
liittyvia asiantuntijapalveluita kuusi asmntuntuaa Asiantuntijuuden eri t01m1aloJen
osaamisvastaavina toimivat ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonnassa Jenni Kunnaala
Héameestd, maiseman- ja luonnonhoidon neuvonnassa Riikka Soyrinki Pirkanmaalta,
yritysneuvonnassa Sanna Lento-Kemppi Eteld-Karjalasta ja jarjestopaillikkona helmikuun
loppuun asti Riitta Kinnari Himeesti ja maaliskuun alusta ldhtien Karita Alén Uudeltamaalta.
Toimintavuonna Eteld-Suomen alueella jirjestettiin runsaasti erilaisia tapahtumia ja
kampanjoita, ldhes kolmesataa kurssia ja erilaisia jarjestotilaisuuksia. Kaikissa naissa
jarjestetyissa tilaisuuksissa oli mukana yhteensa lahes 30 000 osallistujaa.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Alueellista ruoka- ja ravitsemusneuvontaa annettiin erilaisilla kursseilla, luennoilla,
ruokaretkilld, tapahtumien ja messujen neuvontapisteissé, lehdissé tai muissa medioissa.
Kurssitarjottimelta 16ytyi mm. arkimakuja, kekri, salaatit, villivihannekset, riista, kala,
luonnonlaidunliha, vilipalat, grilliruoka, palkokasvit, makkara, raakakakut, gluteeniton
leivonta, kakunkoristelu, riista ja marjat. Kaikkiaan pidettiin ruokakursseja ja tapahtumia
yhdistyksille sekd muille tahoille hieman yli 100 kpl ja mukana oli yli 2 000 osallistujaa,
luentoja pidettiin noin 40 kpl ja niiden aiheina oli mm. luonnonyrtit, kaalit, harkapapu,
Pohjolan superruuat, ravitsemus (Apetta aivoille, syopalapsen ravitsemus) ja varautuminen.
Uudellamaalla, Pirkanmaalla, Eteld-Karjalassa, Kanta- ja Paijat-Hameessa yhdistyksilla oli
mahdollisuus hakea tukea saatioilta ruokakursseille ja luennoille. Ruoka-asiantuntijat tekivat
vhteistyota Maku-lehden kanssa. Etela-Suomessa toteutettiin Eteld-Karjalassa,
Kymenlaaksossa ja Kanta-Hadmeessa yksityisten sdatioiden rahoituksen turvin erilaisia
lapsiperheiden ravitsemustilaisuuksia (Haista maista mansikka -projekti).

Eteld-Suomen alueella tuotteistettiin ruoka- ja ravitsemusneuvonnan palveluita. Uusia
palveluja tuotettiin jasenille ja haettiin aktiivisesti my0s muita asiakasryhmid, mm yrityksia.
Jatkettiin myo0s erilaisten ravitsemukseen liittyvien luentosarjojen toteutusta ja uusia aiheita
otettiin mukaan. Tuotteistamisessa huomioitiin asiakastarpeiden lisdksi paikalliset raaka-
aineet ja erikoisuudet, perinteet, tarinat, erilaiset ruokatrendit ja -tapahtumat kansainvilisia
ruokailmioitd unohtamatta. Osallistuttiin MKNK:n koordinoimaan tuotekehitysprosessiin.

Maa- ja kotitalousnaisten yhtena kampanjateemana toimintavuonna oli ruoka-asioihin varau-
tuminen. Eteld-Suomen alueella jarjestettiin useita eri tilaisuutta teemalla varautuminen.
Piirikeskus kannusti ja ohjeisti yhdistyksid varautumisteemaan ja tiedotia asiasta. Jasenia
kannustettiin myos osallistumaan Naisten Valmiusliiton jarjestimiin Nastaharjoituksiin
varautumistaitojen kartut-tamiseksi.

Ruoka-asiantuntijat olivat mukana toteuttamassa valtakunnallista Ruokaneuvot -viestintaa,
jossa nostettiin esiin asiantuntijoita seka ruokaperinnetti, sesongin mukaisia ruokavalintoja
ja kdytdnnon ruuanvalmistusta. Kanavina olivat mediatiedote, nettisivut, sosiaalinen media ja
Koti ja maaseutu -lehti. Vilitettiin Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n Ruokaneuvot -
tiedotteita paikallislehtiin, tiedotettiin tapahtumista lehtiin, muuhun mediaan seka
jasenistolle, tehtiin Koti ja maaseutu -lehteen reseptej ja lisdksi kirjoitettiin ProAgria Satoa -
lehteen ajankohtaistietoja tapahtumista ja ruokasesongeista.
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Perhetyo

Hanketyo

Asiantuntijat osallistuivat Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n jarjestdmiin koulutuksiin.
Parannettiin sisdistd viestintda ja tiedon jakoa. Kehitettiin uusia tuotteita ja palveluita, jotka
hyodyntavit koko jarjeston ruoka-asiantuntijoiden neuvontatyota. Tuotekehitystoimenpiteita
tehtiin yhteistyond MKNK:n edustajan kanssa. Eteld-Suomen ruoka-asiantuntijoista 3
henkil6a suoritti toimintavuonna Luonnonyrttineuvojan peruskoulutuksen.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Toimintavuonna perhety6ta pilotoitiin Janakkalassa yhteistyossd Janakkalan sosiaalitoimen
kanssa.
Rahoitus: Janakkalan kunta

Uutena palveluna Himeessa toteutettiin tuote-esittelyita (4 tilaisuutta).
Rahoitus: Satamaito

Hameessa kokouspalvelut jatkuivat vilkkaana Vanajan Parvella. Vuonna 2016 kahvi- ja
ateriapalveluja tarjottiin 283 kertaa yhteensi 4457 asiakkaalle. Kokouspalveluita kehitettiin
myo0s Eteld-Karjalassa.

Asiantuntijat jatkoivat ravitsemussuositusten jalkauttamista vuonna 2016 edelliseni vuonna
alkaneessa RAY:n rahoittamassa Kuluttajaliiton hallinnoimassa Sy6 hyvaa -hankkeessa.
Hankkeessa ja sen neuvontatilaisuuksia jarjestettiin tapahtumia lapsiperheille ja ikdantyneille
seuraavasti: Lapsiperheille Syo hyvaa -tapahtumia 5 kpl, Ikdantyville Sy6 hyvaa -tapahtumia
10 kpl. Sy0 hyvaa teemalla pidettiin my6s muutama luento yhdistyksille.

MMM:n rahoittama Kasvisaarteen arvoitus - leikki-ikaisille, heidin vanhemmilleen ja
paivakotien henkilokunnalle hanke jatkui ja Eteld-Suomen alueella jarjestettiin tilaisuuksia 38
kpl.

YhteistyOssa Leipatiedotuksen kanssa lisattiin koululaisten, vanhempien ja opettajien
tietoisuutta monipuolisesta ja terveellisesta ruokailusta Missa leipa kasvaa -hankkeessa, missa
jarjestettiin koululaisille 19 tilaisuutta.

Jatkettiin vuonna 2015 alkanutta Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan - Superruokaa
Pohjolasta -hanketta, jonka viestinnissi korostettiin monipuolisen ruokavalion ja
saannollisen ateriarytmin tarkeyttd. Jarjestettiin ensisijaisesti aikuisille kohdennettuna
tilaisuuksia, mm. tori- /kauppatapahtumissa 19 paikallista tilaisuutta ja 19 kpl maakunnallista
tapahtumaa ja Superruokaa Pohjolasta ruokakursseja pidettiin 12 kpl.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Parasta poytdan Pirkanmaalta — Lihiruokaa jokaiseen paivddn -Yhteistyohankkeessa maa- ja

kotitalousnaiset on Ahlmanin Siition tuensiirtokumppani. Hankkeen perusajatuksena on
saada lahiruoka kiintedksi osaksi kuluttajan paivittaistd elamaa. Lahiruoan kayttoa lisataan
vastaamalla kysyntidan ja kasvattamalla sitd, tarjoamalla helposti saavutettavia kanavia
lahiruoan markkinointiin ja hankintaan, seka auttamalla kuluttajia ruoan saattamisessa
nautittavaan muotoon. Olemme mukana osiossa *Yhteistyon ja osaamisen lisidminen
lahiruokatuotteiden kehittdmiseksi’ sekd 'Lyhyiden toimitusketjujen menekin edistiminen’
osiossa. Hanke kestia kaksi vuotta (2016 — 2017)

Hankkeessa laadittiin 1ahiruokareseptiikkaa (22 kpl), joka julkaistiin hankkeen nettisivuilla.
Jarjestettiin kaksi ldhiruokatydpajaa seka yksi matkailuyrittdjille suunnattu lahiruokatyopaja.
Osallistuttiin Laheltad hyvaa -tapahtumaan Hapankaali -pajalla ja osallistuttiin hankkeen
tapahtumiin ja tiedotukseen.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

MKNK on kumppanina LUKEn hallinnoimassa Future Crops- hankkeessa, missi haetaan
tulevaisuuden peltoerikoiskasveja. 'FutureCrops’ tietoa ja elamyksia kysynnin ja
liiketoiminnan tueksi! Uudenlaisia kasvivaihtoehtoja tarvitaan nykyisten rinnalle kestdvan ja
taloudellisesti kannattavan tuotannon varmistamiseksi ja uusia kasvipohjaisia raaka-
aineldhteiti ja tuotteita kaivataan kysynnan muutoksiin vastaamiseksi. Eteld-Suomen maa- ja
kotitalousnaiset ovat mukana nivomassa elamyksellisyytti eettisesti, sosiaalisesti,
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ymparistollisesti ja taloudellisesti kestdvaian ruokaan ja tuomassa uusia mausteita
ruokakulttuuriin. Ruoka-asiantuntijat loivat reseptiikkaa ja kertoivat erikoiskasvien kaytosta
erilaisissa tapahtumissa.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Maistuva maaseutu — Makumatkalla Hattulassa —hankkeen (maa- ja kotitalousnaiset)
paitavoitteina ovat alueellisen ldhiruoan tunnettuuden lisidminen, ruoan, kylamatkailun seka
maiseman yhdistiminen ja kyldtoiminnan vahvistaminen. Hankkeen kohderyhméni ovat
Hattulan kylien vakituiset asukkaat, uudet asukkaat, erityisesti lapsiperheet seka
kesdasukkaat. Hankkeessa kehitetdan toimintamalli kylamatkailu-reitistd, joka yhdistaa
lahiruoan ja tuotantomaiseman. Hankkeen aikana toteutetaan pilottireitti, joka on
monistettavissa eri puolille Hattulaa. Lisdksi hankkeessa vahvistetaan talkooperinnetta, kylien
vilistd yhteisty6td sekd maallemuuttajien kotiutumista.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Maiseman- ja luonnonhoidon neuvonta ja maisemasuunnittelu

Maaseudun viihtyisyyden, elinvoimaisuuden ja vetovoimaisuuden lisddmiseksi Etela-
Suomessa kehitettiin nykyisid maaseutumaiseman ja kulttuuriympariston hoitoon liittyvia
palveluja. Erityisesti kehitettiin maiseman tuotteistusta kaikille maaseudun toimijoille:
asukkaille, kylille ja yrittdjille. Tehtiin aktiivista yhteistyota ja tuotettiin palveluja maisema- ja
luontokohteiden hoitoon. Hytdynnettiin asiakasldhtoisia olemassa olevia sdhkéisia palveluja
ja kehitettiin edelleen ProAgria Eteld-Suomi ry:n omistamaa Laidunpankki-palvelua. Luotiin
palveluun uutta siséaltod ja markkinointia tehostettiin. Laidunpankki tarjoaa monipuolista
tietoa sopimuslaidunnuksesta. Palvelu on ilmainen ja palvelee sekd maanomistajia etta
karjanomistajia. Kysy neuvoa -palstalle vastauksia tuli 30 kpl.

Rahoitus: maksulliset markkinapaikat, opetus- ja kulttuuriministerié (kuluttajavalistus)

Eteld-Suomen alueella osallistuttiin Vuoden maisemateko -kilpailuun ja valittiin viisi
alueellista Vuoden maisematekoa:

e Eteld-Karjala: Ruokolahti, Liherannan taloyhtio, kerrostalopihan kunnostus
asukkaiden talkooty6na
e Kanta-Hame: Hattula, Hattulan maa- ja kotitalousnaiset, Thalemmentien
kulttuurimaiseman hoito
Kunniamaininta: Hattula, Sattulan kiviaitaperinteen jatkaminen, toteuttaja Hulkot.
e Kymenlaakso: litti, Karralan kotiseututalon kunnostus, Karrala-toimikunta.
Kunniamaininta: Jaala, Maitolaiturin rakentaminen arvokkaaseen Jaalan
Kirkonseudun kulttuurimaisemaan, Kimmo ja Tarja Paavolainen
e Pirkanmaa: Sastamala, Missd on meiddn voimalaitos, Keikydn Perikunta
Kunniamaininta: Kangasala, Raikun rantamaisema nékyviin, talkoissa mukana myés
lapset ja maahanmuuttajat, Kangasalan ymparisto- ja yrittdjyyskoulun
kannatusyhdistys
e Pidijat-Hame: Padasjoki, Padasjoen Seitniemen Alijirven rannan maisemanhoito,
Kellosalmi-Seitniemi-Virmailan kylayhdistys ry
Kunniamaininta: Asikkala, Kultaisen tassun laavukierros, reititys, maastoon
merkitseminen ja reitin hoito, Eero Lahnalampi
e Uusimaa: Ei osallistujia
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Arvokkaat maisema-alueet

YM:n vuonna 2015 rahoittama Maisema, opas arvokkaiden maisema-alueiden maankayton
suunnitteluun valmistui toimintavuonna. Laadukkaan lopputuloksen aikaansaamiseksi tyo
tehtiin loppuun valtionavun turvin. Oppaaseen liittyen toteutettiin kaksi maisematydpajaa,
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joissa aiheena oli arvokkaat maisema-alueet ja niiden maankaytto. Niihin liittyi runsaasti
tiedotusta ja viestintidtoimenpiteita.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Vihervuoden 2016 teemaa "Suomalainen maisema” hyodynnettiin Eteld-Suomessa maiseman-
ja luonnonhoitoon liittyvissa viestinnassa. Osallistuttiin MKNK:n Viherpaivien osaston
suunnitteluun ja sisillon tuottamiseen, ja mukana tapahtumassa oli kolme asiantuntijaa 10.-
11.2.2016. Lisiksi kirjoitettiin Viherymparisto —lehteen artikkeli B-hoitoluokan viheralueista.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Oltiin mukana "Suomalainen maisema 100 vuotta sitten ja nyt” -kampanjan suunnittelussa,

josta on tavoitteena tehda viestinnallisesti hyvia ja myonteisid mielikuvia herattava seka
maisema-asiantuntijoiden roolia maiseman kehittdmisessa korostava.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Viestinta, markkinointi, sidosryhmiityo

Kehitettiin edelleen Eteld-Suomen MKN Maisemapalveluiden brindiysta ja tunnettuuden
lisdamista. Tehostettiin palveluiden some —viestintdd, omat Fb-, Instagram- ja Twitter-tilit.
Osallistuttiin Maisema mielessd —blogisarjaan, kolme blogia. Eteld-Suomesta osallistui
asiantuntija MaisemaSome -koulutukseen. Markkinoitiin asiantuntijapalveluita
sidosryhmitapaamisissa ja koulutustilaisuuksissa seki lahetettiin vuoden aikana nelja
Maisemauutiset -tiedotetta eri sidosryhmille. Osallistuttiin aktiivisesti
sidosryhmayhteistyohon kuten Pirkanmaan kulttuuri-ympaériston yhteistyoryhma. Jatkettiin
piirikeskuksen maisema-asiantuntijoiden osaamisen kehittimista ja erikoistumista.
Osallistuttiin koulutustilaisuuksiin ja jarjestettiin omia sisdisid webex -palavereita.
Maisematiimin omaa tiedonjakoa ja tiimityoskentelya tehostettiin.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Kehitettiin kylille ja yrityksille maiseman tuotteistuksen ja hoidon ympérille asiakaslaht6inen
ja kevyt toimintapaketti. Kehitettiin yhdessa ruokapalvelujen kanssa Metsidn hyvinvointiretket
—tuote sekd Makumatkat maisemaan —tuote. Kasvinviljelyneuvonnan kanssa kehitettiin
paikkatietoon pohjautuvia tilakarttoja tuotepaketiksi. MKNK:n kanssa kehitettiin
yhteisty6hanketta TTS:n kanssa.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Kehitettiin uusia toimintatapoja osallisuuden ja yhteisollisyyden edistdmiseksi ja maiseman-
sekid luonnonhoidon arvostuksen lisddmiseksi. Osallistuttiin "Geokétkoily kylamaisemassa” -

toimintaan. Tatd hyodynsivit sekd yhdistykset ettd yritykset. Annettiin toimintavinkkeja
Impinpdivan 11.6. vieraslajitalkoisiin. Kaikista aiheista tiedotettiin aktiivisesti: media,
jarjestotiedotus, somekanavat.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

NEUVO 2020 on tarjonnut maisema-asiantuntijoille mahdollisuuden tehda tilakohtaista
neuvontaa erittdin edullisesti. Ymparistosopimussuunnitelmia tehtiin tiloille yhteensa 58 kpl,
NEUVO 2020 tilakohtaisia neuvontakiynteja 28 kpl ja erilaisia markkinointiviesteja
lahetettiin useita. Ymparistokorvausjarjestelmassi ovat mukana yhdistyksille tarkoitetut
ymparistosopimukset koskien perinnebiotooppeja ja kosteikkoja. Asiasta tiedotettiin
aktiivisesti ja annettiin puhelinneuvontaa. Ymparistosopimussuunnitelmia yhdistyksille ei
toimintavuonna tehty.

Rahoitus: Maaseuturahasto / Neuvo 2020 ja Opetus- ja kulttuuriministerio.

Pidimme 4-5 opintopisteen kurssin HAMKin maisemasuunnittelun opiskelijoille 3-4
vuosikurssi. Koulutus kisitti maaseudun maisemasuunnittelun erityispiirteet ja
rahoitusmuodot, luentoja 4 kpl.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio
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Tuotettiin 7 kpl ideakortteja maanomistajille johtoalueiden monikayttémahdollisuuksista,
Fingrid Oyj.

Jarjestettiin maisema- ja lumoaiheisia luentoja yhteensa 9 kpl ja 3 kpl kursseja. Jarjestettiin
kaksi puutarha- ja maisema-aiheista opintoretke3.

B-hoitoluokkiin liittyen laadittiin esiselvitys Vantaan kaupungin avoimista alueista.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Maisemaoppaan pilotit Kirkkonummen Porkkalan saaristo- ja viljelymaisemassa,
Vanajaveden laaksossa Hattulassa ja Loimijokilaaksossa Lounais-Hameessa valmistuivat
alkuvuodesta 2016. Niistd Porkkalan pilottity6 toteutettiin osallistavan suunnittelun
menetelmin.

Rahoitus: Uudenmaan liitto ja Hdmeen liitto

Eteld-Suomen alueella jatkettiin B-hoitoluokkien ymparille rakennettujen palveluiden
tarjontaa. Kyseessd on kaupunkien ja kuntien maaseutumaiset alueet. Palveluihin kuuluu mm.
alueiden hoidon suunnittelu, téiden jarjestelyt, hoitoluokitukset, téiden valvonta.
Asiakassuhde Tampereen kaupungin kanssa jatkuu. Lisdksi palveluita markkinoitiin uusille
toimijoille.

Rahoitus: kaupungit, kunnat, ostopalvelu

Vuonna 2015 alkaneen Tummaverkkoperhosniittyjen hoito Pirkanmaalla -projektin

kiytdnnon hoitotyot sekid raportointi toteutettiin talvikaudella 2016. Kevaillda maanomistajia
kannustettiin hakemaan ymparistésopimuksia.
Rahoitus: Pirkanmaan ELY-keskus

Eteld-Suomi oli mukana Valtakunnallisessa hankkeessa "ZRANNAT KUNTOON -toimintamalli
kylien ja asukkaiden kaytt6on”. Hanke kiaynnistyi jo vuonna 2015. Hankkeessa kehitettiin
toimintamalli siihen, miten rantojen kunnostusta lahdetaan kaytannossd suunnittelemaan ja
toteuttamaan yhdessda maaseudun asukkaiden kanssa. Toimintavuonna piirikeskuksen
maisema-asiantuntijat toteuttivat Maa- ja kotitalousnaisten keskuksen Rannat kuntoon -
hanketta Kanta-Hameessa Loppijarven pilottialueella. Toimintavuonna alkaneessa
hankkeessa tehtiin kartoituksia, tiedotettiin hankkeesta, kokoonnuttiin paikallisen tyéryhméan
kanssa, kierrettiin maastokohteissa yhdessa kylien edustajien kanssa seka jarjestettiin kolme
rantakivelyd, pidettiin Jitevesi-neuvontapaivi seki rantamaisemanhoitoon liittynyt
tyonaytos- ja rantapaiva.

Rahoitus: Ympdristoministerié, Ravinteet kiertoon —ohjelma, Opetus- ja kulttuuriministerio

Ymppi -hanke, maatalouden ymparistonhoito Pirkanmaalla. MKN Maisemapalvelut olivat
mukana ProAgria Eteld-Suomi ry:n hankkeessa, jossa haetaan uusia kdaytannon ratkaisuja ja
uusia toimintatapoja maatalouden ymparistdasioihin Pirkanmaan alueella. Hankkeessa on
mukana maiseman ja luonnon lisdksi kasvinviljely ja valumavesien hallinta. Maisema ja
luonto ovat tdna pdivana tirkea osa maataloutta ja sithen liittyvien uusien toimintatapojen
kehittdminen ja tehostaminen ovat tavoiteltavaa.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Mainiot maisemat Uudellamaalla maa- ja kotitalousnaisten hankkeessa selvitettiin maiseman
tuotteistuksen mahdollisuudet valtakunnallisesti ja maakunnallisesti arvokkailla maisema-
alueilla Uudellamaalla. Samoin selvitetdan luonnonhoidon tarpeet Uudellamaalla.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Avaimet maisemaan Leader -hanketta Uudellamaalla toteutettiin ProAgria Lansi-Suomen
tuensiirtokumppanina. Hankkeessa etsitdan kohdekylien maisemalliset ja matkailulliset
vahvuudet yhdessi kylildisten kanssa. Tavoitteena on kylien vilinen yhteisty6 ja
verkostoituminen. Hankkeen aikana toteutetaan mm. kyldkavelyjad, maiseman- ja
luonnonhoitosuunnitelmia, maiseman-hoitotalkoita ja kyldpolkujen suunnittelua.
Suunnittelussa huomioidaan luonnon monimuotoisuuden edistadminen kylissa seki kylien
ulkopuolisten asiakkaiden odotukset matkailun nikokulmasta.
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Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Maisematarinoita Leader —hanke Kanta-Hameessa ja Uudellamaalla (maa- ja
kotitalousnaiset) on kohdennettu erityisesti hankkeeseen mukaan ldhteville kahdeksalle

kylille. Tavoitteena on luoda kohdekyliin edellytyksid kylamatkailulle luomalla mobiilireitteja
maisemaa, paikalliskulttuuria ja luontoa korostaen. Hankkeessa tehdian historiaselvityksia
digitaaliseen muotoon vietyni, mobiiliopasteisia kylareitteja seka
maisemanhoitosuunnitelma. Tavoitteena on lisdtd myos asumisviihtyisyytta, sailyttda ja
hoitaa kulttuurimaisemaa ja edistda luonnon monimuotoisuutta.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Maisemahelmii Leader -hankkeita Pirkanmaalla toteutettiin (maa- ja kotitalousnaiset)
kolmen toimintaryhmén alueella ja kussakin hankkeessa on mukana kolme kylda. Hankkeissa
haetaan uusia toimintatapoja ja mahdollisuuksia kylille omien maisemien hyodyntamiseen.
Kohdekyliin luodaan edellytyksid mm. kyldmatkailulle luomalla mobiilireitteji maisemaan,
paikalliskulttuuria ja luontoa korostaen. Tavoitteena on lisdtd my6s asumisviihtyisyytta,
sdilyttdd ja hoitaa kulttuurimaisemaa ja edistdd luonnon monimuotoisuutta.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittamisohjelma

YRITYSPALVELUT

Eteld-Suomessa jatkettiin nykyisten ruoka-, matkailu- ja elintarvikeyrityksille suunnattujen
palveluiden kehittdmistd teemalla: Maistuva, viihtyisi ja elinvoimainen maaseutu. Lisdksi
tarkasteltiin palveluja yritystukien ndkokulmasta seki tuotteistettiin uusia palveluja erityisesti
ruokamatkailuyrityksille. Tuotekehitysta ja yhteisty6ta tehtiin yhteisty6ssa MKNK:n kanssa ja
ProAgria Eteld-Suomen yritysasiantuntijoiden kanssa.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

PakkausmerkintGjen muutoksista koulutettiin yrityksia hyodyntdmalla vuonna 2015 olleen
Elintarviketietoasetuksen -koulutushankkeen (Ruokatieto ry) materiaaleja. Uusiin
pakkausmerkin-t6ihin liittyva koulutus laajennettiin elintarvikkeiden
ravintoarvomerkintdihin, joiden osalta siirtymiaikaa on 13.12.2016 asti. Jarjestettiin
koulutus- ja tietoiskutilaisuuksia yrittdjille Eteld-Suomen alueella 4 kpl (Pirkanmaa, Paijat-
Hame, Eteld-Karja ja Kymenlaakso).

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Hygieniaosaamiskoulutuksia ja -testeja pystyttiin toimintavuonna jarjestimaan enemman
kuin aikaisemmin, koska Eteld-Suomessa on Eviran testaajavaltuudet tilla hetkelld 4
henkilo6lla. Osaamistesteja jarjestettiin yhteensé 26 ja néista neljassa oli mukana myos
koulutus.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Suomi 100 -juhlavuoden teema on "Maistuva maaseutu”. Tulevan juhlavuoden tapahtumia
valmisteltiin v. 2016 hakemalla mm. rahoitusta maakuntien liitoilta.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Eteld-Suomen yritysasiantuntijat osallistuivat MKNK:n toimialakohtaisille koulutuspaiville ja
webex -kokouksiin ja -koulutuksiin. Piirikeskuksessa méaaritettiin ja valittiin jokaiselle
yritysasiantuntijalle oma "erikoistumisosaamisalue”.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Eteld-Suomen yritysasiantuntijat olivat mukana kehittdmassi uudenlaista viestintdtapaa, mita
tyotd MKNK koordinoi. Eteld-Suomen yritysasiantuntija osallistui toimintavuonna yritysSome
-toimintaan. Jokainen yritysasiantuntija oli mukana vihintaan yhdessi viestintdkanavassa
niin, etta osallistuivat ajankohtaisen tiedon tuottamiseen. Paivitimme ja kerdsimme
tarvittavat asiakkaiden /yritysten/sidosryhmien yhteystiedot ja teimme naista jakeluryhmit.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio
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Yhteistyon ja verkostoitumisen lisidminen ja kannattavuuden varmistaminen

Eteld-Suomen asiantuntijat olivat mukana lisdiamaéssa sidosryhméyhteisty6ta valtionavullisten
ja hankerahoitteisten tilaisuuksien toteutusten yhteydessi. Verkostoiduttiin, vahvistettiin
yhteisty6ta ja luotiin uusia kumppanuuksia strategisten padméaarien saavuttamiseksi. Etela-
Suomessa on koko alueella tunnistettu ja kirjattu alueelliset strategiset
yhteistybkumppanuudet seki sovittu vastuut sidosryhmaéyhteistyostd. Rakennettiin
kumppanuuksia ja yhteistyoverkostoja, joista saadaan taloudellistakin hy6tya. Hy6dynnettiin
taloudellisesti jarkevilla tavalla hankerahoitusta, yritysten haettavia rahoituksia, sopimuksiin
perustuvia palvelurahoituksia ja tarjousten/hinnaston perusteella myytivia palveluja.
Tavoitteena oli lisitd palvelumyyntid myos kumppanuuksien ja yhteistyoverkostojen kautta.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Naisyrittajyystilaisuuksia jarjestettiin useita Eteld-Suomessa (Uusimaa, Hime ja Kaakkois-
Suomi) yhteistyossda MKNK, Taitoliitto ja Suomen Naisyritt&jat.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Eteld-Suomi oli mukana Matkailun valtakunnallisessa koordinaatiohankkeessa. Hankkeessa
lisattiin valtakunnallisen, laajan ja alueellisen verkoston avulla tapahtuvaa tiedonvalitysta
seka tehokasta alueellista vaikuttamista matkailuelinkeinon rahoittajiin ja hankehakijoihin.
Hanketta hallinnoi Karelia Ammattikorkeakoulu. Eteld-Suomen alueella edistimme ja
vahvistimme maaseudun matkailuyrittdjyyttd osana maaseudun elinvoimaisuutta ja
yrittdjyyden kilpailukykya. Maaseutumatkailun vahvuuksina korostuvat mm.
maaseutumaiseman/-ympériston kauneus, puhtaus, hyvinvointivaikutukset (esim. Green
Care) ja lahelld tuotettu, paikallinen, maistuva ruoka. Teimme yrittdjdjuttuja ja tiedotimme
em. teemoihin liittyen.

Suoramyynnin kehittiminen

Alkutuotannon tuotteiden suoramyynnille on lisdantyvaa kysyntaa. Etela-Suomessa
jarjestettiin yrityksille/maatiloille aktivointitilaisuuksia, tietoiskuja (Lappeenrannassa ja
Ruokolahdella), koulutuksia, pienryhmétoimintaa ja opintomatkoja (Taipalsaaren pienryhma
haki suoramyynnin malleja Hime-Pirkanmaa alueelta).

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittamisohjelma

Olimme mukana toimijoina ProAgria Eteld-Suomen Yhteisty6lld Kilpailukyky& -hankkeessa
Kaakkois-Suomessa.
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Eteld-Karjalassa jatettiin hakemus lokakuussa “Sesonkimatkailua maaseudulle” —
yritysryhma-hankkeesta (nelja yritystd). Rahoituspéitds siirtyi vuodelle 2017. Ruokamatkailu
on meidin vahvaa osaamisaluetta — tiedottamisen ja viestinnan kautta toimme téti esille
omissa verkostoissa.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

GreenCare Lab - Luontoldhtéisten palvelujen kehittdminen ja testaus -hankkeen
koordinoijana oli TTS ja tuensiirtokumppaneina Hamk ja Etela-Suomen maa- ja

kotitalousnaiset. Hankkeessa kehitetdin ja testataan GreenCareLab toimintamallia.
Hankkeessa autetaan Green Care -alan yrittdjia ja yrityksia testaamaan seki kehittimaan
yritysideaansa, tuoteideaansa ja palvelukon-septiaan. Hankkeessa laaditaan tarveldhtoisesti
luodut kuvaukset luontolidhtoisista palveluista ja toimintamalleista yritysten, julkisten
organisaatioiden ja kolmannen sektorin yhteistychon.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

“Yhteistyolla lisdarvoa ruokaketjuille — elintarvikeyritysten aktivointi Kaakkois-Suomessa” —
hankkeen hallinnoijana oli KINNO Kouvolasta ja ProAgria Etela-Suomi
tuensiirtokumppanina. Maa- ja kotitalousnaisten asiantuntijat ovat mukana hankkeessa.
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Hankkeen teemat ovat: Maakunnallinen ldhiruuan nikyvyyden lisddminen, Paikallisen ruuan
jaluomun kiyton edistiminen julkisissa ruokapalveluissa ja kunnissa, Toimintamallien
kehittiminen yhteistyolle kaupan kanssa, Ravitsemukseen liittyvit perusasiat eri tahoille,
Ruokamatkailun peruskuvioiden rakentaminen ja Kansainvilistymiseen liittyvit asiat alueelle
soveltaen. Hankkeessa tehtiin yhteisty6ta valtakunnallisen ldhiruoankoordinaatio —hankkeen
ja ruokamatkailun koordinaatio —hankkeen kanssa.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Eteld-Suomen alueella jarjestettiin useita tapahtumia jasenistolle. Osa tapahtumista omaa
pitkdn perinteen ja uusien tapahtumien teemat syntyvat ajankohtaisista tarpeista. Etela-
Suomen perinteisia tapahtumia edustavat mm. seuraavat: Perinteisen Himeen alueen
Hiljentymisen paivin jarjestdjana oli Padasjoen maa- ja kotitalousseura yhdessi seurakunnan
ja piirikeskuksen kanssa. Pdivaan osallistui noin 100 henkil6a. Pirkanmaan perinteista
Suvipdivia vietettiin Kangasalla ja pdivddn osallistui reilu 100 pirkanmaalaista maa- ja
kotitalousnaista. Kymenlaaksossa jarjestettiin Helmia- paiva kesdkuun alkupuolella. Se

oli ulkoilutapahtuma, missi tutustuttiin Kymenlaakson hienoihin luonto/ulkoilukohteisiin.
Eteld-Suomi osallistui historiikin julkistatamistilaisuuteen Helsingissé 9.4. jarjestden juhlaan
retkid joka jasenalueelta.

Osallistuttiin ”Geokitkoily kylamaisemassa” -toimintaan tarjoamalla vinkkeja ja ehdotuksia
vhdistyksille. Tiedotettiin Impinpiivan 11.6. vieraslajitalkoista.

Eteld-Suomessa viestittiin jasenille aktiivisesti: jasenkirje postitettiin kotiin kaksi kertaa
vuodessa, minka lisdksi lahetettiin tiedotteita sdhkopostilla. Facebookin kaytto
viestintikanavana lisdantyi myos.

Eteld-Suomen alueella pidettiin alueelliset maakuntakokoukset ja aluetiimien kokoukset
vahintaan kerran vuodessa/jasenalue (Eteld-Karjala, Hime, Kymenlaakso, Pirkanmaa ja
Uusimaa). Kokouksissa tehtiin alueelliset luottamushenkilovalinnat ja tehtiin ehdotuksia
edustajiston kokoukselle toiminnan kehittdmiseksi ja jarjesti erillisohjelmaa.

Eteld-Suomen alueella jarjestetyista retkistd ja matkoista osa olivat maakunnallisia, osa
suunnattiin koko alueelle. Osallistuimme my6s vuonna 2016 suositulle Oikein&Nurin —
Kasityoristeilylle (17.4.). Uudenmaan kesaretki Lohjan seudulle toteutettiin kesdkuussa ja
Pirkanmaalta tehtiin Uudellemaalle suuntautuva jouluretki. Himeesta jarjestettiin retki
Naisten joulumessuille Helsinkiin. Etela-Karjalassa tehtiin elokuussa maakuntaretki
Hiitolanjoelle ja Haukkavuorelle. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n historiikin
julkistamistilaisuuteen jarjestettiin retket joka jisenalueelta.

Eteld-Suomen alueella tarjottiin aktiivisesti yhdistyksille mahdollisuutta kayttad asiantuntija-
apua esim. kokoustekniikkaan, toimintasuunnitelman tekemiseen, tapahtumien
jarjestamiseen. Pyrittiin aktivoimaan my0s alueen saatioita tukemaan yhdistystoimintaa.

Eteld-Suomen alueella valittiin joka jasenalueella Vuoden maa- ja kotitalousnainen. Valitut
henkil6t palkittiin ja valinta julkistettiin edustajiston kokouksessa.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Eteld-Suomen alueella osallistuttiin maahanmuuttajien kotouttamistoimenpiteisiin
kannustamalla yhdistyksii ja jasenid olemaan yhteydessd omaan kuntaan, seurakuntaan tai
SPR:n paikalliseen koordinoijaan mahdollisesta avuntarpeesta turvapaikanhakijoille.
Uudellamaalla jarjestettiin kesalld kolme ruokakurssia Vihdin Hopeaniemen
vastaanottokeskuksessa. Yhteistyossa oli paikallisten maatalousnaisten yhdistysten
vapaaehtoisia. Myos Lohjalla jarjestettiin kaksi ruokakurssia alaikiisille turvapaikanhakijoille
vhteistyossa paikallisten maatalousnaisten vapaaehtoistoimijoiden kanssa.

Rahoitus: ty6- ja elinkeinoministerio
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Koti ja maaseutu -lehden menekin edistimiseen osallistuttiin Eteld-Suomen alueella pitimalla
lehted esilla kaikissa tapahtumissa ja osallistuttiin MKNK:n kampanjoihin menekin
edistdmiseksi.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Tulosten arviointi ja raportointi

Hankkeet

Otettiin kiyttoon valtakunnallinen uusi toiminnanohjausjirjestelma "Mylly’ 2.1.2016. Uuden
jarjestelman kayttoonoton myotd jouduimme opettelemaan uudet toimintatavat ja
jarjestelman kayton. Jarjestelman kayttoonotto ja opiskelu veivit paljon tyoaikaa
toimintavuonna. Jarjestopaallikko osallistui timén lisdksi my6s valtakunnallisen
jérjestotyoryhmain tyoskentelyyn. Tyoryhmain tyon ja erillisen jasenyydenhankintaty6ryhméan
tyoskentelyn tuloksena hankittiin uusi valtakunnallinen jasenyydenhallintaohjelmisto, mika
otettiin kiytto6n nopeasti vuoden lopussa.

My0s uudessa Mylly -jarjestelméssa on toiminnan mittareina aiemminkin kaytetyt: kappale-
ja osallistujamaarat, erilaiset palvelut: suunnitelmat, laskelmat, kehittamiskeskustelut ja
arvioinnit asiakkaiden toiminnan kehittdmiseksi, kampanjat, kurssit, koulutukset, luennot,
tapahtumat ja tilaisuudet (niihin osallistuneet). Asiakastyytyvaisyytta mitattiin saadun
asiakaspalautteen kautta. Toiminnan kannattavuutta mitattiin esim. laskutus €/tehollinen
tyotunti, tehollinen tyoaikaprosentti.

Eteld-Suomen piirikeskuksen hankkeet rahoitusldhteineen on listattuna avaintulosalueittain
samalla kun hankkeiden sisilto on kuvattu.
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KAINUUN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2016

¢ puheenjohtaja eméntd Tarja Tervo Sotkamo

e varapuheenjohtaja maaseutuyrittdja Kaija Vaisdnen Puolanka

e jidsen hoitoapulainen Taina Pulkkinen Kuhmo

e jidsen taksiyrittdja Hilkka Heikkinen Ristijarvi

e jidsen maaseutuyrittdja Liisa Heikkinen Hyrynsalmi

e jidsen toimistosihteeri Sisko-Liisa Rusanen Vaala

o 1.varajisen emintd Mirja Pyykkonen Suomussalmi
o 2.varajisen agrologi, puutarhuri Helena Leinonen Paltamo

o 3.varajisen maaseutuyrittdja Merja Karjalainen Kajaani

Toimihenkilot 2016

e toiminnanjohtaja Marjatta Pikkarainen

e markkinointi- ja jarjestosihteeri Merja Ronkainen (osa-aikaeldke 1.—30.9., 1.11.-)
e erityisasiantuntija, yrityspalvelut Soili Hypén

e celintarvikeasiantuntija Marika Kongés (sairauslomalla 9.8. alkaen)

e ympaéristén- ja luonnonhoidon asiantuntija Marjo Piirainen

e hanketyontekija Hilkka Tolonen (6.3. asti)

e luonnontuoteasiatuntija Arja Juntunen (4.4. alkaen)

e elintarvikeyritysasiantuntija Essi Kerdnen (16.5. alkane)

e yritysasiantuntija Matti Haverinen (15.9.—14.11.)

e celintarvikeasiantuntijan sijainen Viivi Valutie (tuntit6ita yht. 16,5 tuntia)

Jisenet ja yhdistykset

TOIMINTA

Kainuun Maa- ja kotitalousnaisten jasenmaara toimintavuonna oli 1 370 henkil64 ja
vhdistysten méara 43 kappaletta.

Ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonnassa toteutettiin OKM:n tuella parikymmenta
eriaiheista tyOpajaa, kurssia, luentoa tai yleisétempausta. Maa- ja kotitalousnaisten
Keskuksen koordinoimissa valtakunnallisissa hankkeissa eri-ikiisille kohderyhmille toteutui
vhteensa 35 tapahtumaa tai kurssipaivaa. Ne tavoittivat eriaiheisen ravitsemusneuvonnan
piiriin yhteensa periti 1 333 kainuulaista eri puolilla Kainuuta. Kotouttamistyohon
kannustettiin TEM:n tuella jasenist0a erityisesti palstaviljely- ja ruokateemojen kautta.
Ravitsemusluotsit —hanke tsemppasi maaseutuyrittajaviestod elamantapa-asioissa kurssien,
videoiden ja opasvihkosen avulla. Maiseman- ja luonnonhoidon neuvonnassa oli erityyppisia
yleis6tapahtumia kuusi, ja lisdksi tehtiin ympéristosopimussuunnittelua ja
maisemakartoituksia 19 taholle. Kainuun Vuoden maisemateko olivat Kuhmosta Ikolan
pappilan perinnemaisemat. Yritysneuvonnassa jarjestettiin koulutusta, infotilaisuuksia ja
asiantuntijatukea. Asiantuntijamme osallistui luonnontuotealan oppikirjan laadintaan ja
aloitti heti hyvian suosion saaneen blogin MaaKotkan pesdstd. Yrityspalveluissa hankety6
kohdistui elintarvike- ja luontoalaan, yritysten alkuvaiheen neuvontaan, marjanviljelyyn seka
digitalisaation mahdollisuuksiin. Yhteensi tavoitettiin ldhes parisataa yritysta. Kevitkirmaus-
jarjestoretki tehtiin huhtikuun alussa Helsinkiin mm. Omat avaimet —historiikin
julkistamisjuhlaan.
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RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Opetus- ja kulttuuriministerion tukemana toteutimme mm. ty6pajoja, pihatalkoita, kursseja,
luentoja, yleisotilaisuuksia. Jarjestimme Kajaanissa 6 tyopajaa 24.9. Naisten Valmiusliiton
valtakunnallisiin Hoikka 2016 harjoituksiin, teemana oli luonnossa selviytyminen.
Tyopajoihin osallistui 34 naista, kaikkiaan harjoitukseen 350. 20.11. osallistuimme Kajaanissa
MLL:n Kainuun piirin jarjestimiian Lapsen Oikeuksien pdivdn lastenjuhlaan kasvisaiheisella
tyopajalla. TyOpajalla kdvi 100 vierailijaa. 12.12. Kuhmossa jarjestimme Joulukoristeita
luonnonmateriaaleista -tyopajan, johon osallistui 8 naista Kuhmon Eméntapiirista.
Kajaanilaisessa vanhusten Hoivakoti Menninkiisessi jarjestimme kahdet pihatalkoot.
Kevailla istutustalkoot olivat 11.6., ja niihin osallistui 20 talkoolaista. Syystempaus
jarjestettiin 5.9. ja talkoolaisia tuolloin oli 5. Sovelsimme The role of NGOs as welfare service
providers -hankkeessa opittua mallia terapia-, aisti- ja virikepuutarhoista. Yhteisty6 toi
mukanaan myos runsaasti myonteistd mediahuomiota.

Kuhmon Green Care -hanke hankki meilti 2.9. sienikurssin, jolla oli 13 osallistujaa. Lisaksi
1.12. jarjestimme Kajaanissa Makeaa Jouluksi -leivontakurssin yhteistyossd Maku-lehden
kanssa. Jouluisia herkkuja leipoi 14 naista. Luento lasten ja nuorten ravitsemuksesta pidettiin
terveydenhuoltoalan ammattilaisille 2.3. Kotivara-aiheiset luennot pidettiin kahdessa
jasenyhdistyksessad: 20.3. Keriléssi ja 5.5. Pohjavaaralla, yhteensa 23 kuulijaa. Lomittajien
tilaama ravitsemusluento syyskuussa 28.9. toteutui yhteisty6lla Kainuun Liikunnan kanssa.
5.10. pidettiin ikddntyvien ravitsemukseen liittyvd luento Kajaanin seurakunnan ikédkerhossa,
mihin osallistui 25 kuulijaa. Lahiruoka-aiheinen esitelma pidettiin Edustajakokousvaelle
20.11. seka arjen- ja elaméntaitoihin liittyva esitelma 9.12. Kerélan ja Moisiovaaran
vhdistysten joulujuhlassa.

Jarjestimme 11.2. Kajaanissa Hankkijalla 112-pdivdn yleis6tempauksen, missa teemana
Kotivara kuten 19.2. Kajaanissa Kauppiasyhdistyksen Hyvinvointitapahtumassa.
Laidunkauden avajaisissa 21.5. Sotkamossa oli esitys maidon ravitsemusominaisuuksista.
Kahtena paiviana osastollamme Kainuulaisella Joulutorilla 3.—4.12. oli erityisena
teemanamme Koti ja maaseutu-lehti, johon kivi tutustumassa satoja kiinnostuneita. Yhta
jasenyhdistysta avustettiin kesdkuussa kyldltapahtuman kahvituspalvelun jarjestimisessa
valinelainauksin, ja vuoteen kuului myos kuluttajaneuvontaa.

Kaukametsin kansalaisopistolle pidettiin luento ruokahivikista 28.1. ja Vuokatin
Urheiluopiston urheiluhierojakurssilaisille 3-osainen luentosarja huhtikuussa.

Kasvisaarteen arvoitus —tapahtumia leikki-ikaisille toteutettiin 20 kpl. 10.5. Kuhmossa
Satumetsin paiviakodissa ruokarohkeita salapoliiseja oli 32, 11.5. Kajaanissa Huuhkajavaaran
paiviakodissa 51, 12.5. Kajaanissa Kettukallion péivikodissa 37, 13.5. Kajaanissa Silmun
avoimessa kerhossa 17, 18.5. Suomussalmella Ruukinkankaan paivikodilla 49, 19.5.
Kajaanissa Silmun leikkikerhossa 14, 23.5. Otanmaien péivikodissa 18, 24.5. Kajaanissa
Pikkutassun piiviakodissa 23, 24.8. Kajaanissa Onni ja Ilona- péivikodissa 19, 25.8.
Kajaanissa Lilliputin paiviakodissa 23, 31.8. Kajaanissa Kasselin paiviakodissa 9, 1.9.
Kajaanissa Pikku-Karitsan piiviakodissa 8, 13.9. Kajaanissa Sinilinnun paividkodissa 22, 14.9.
Kuhmon perhepéiviahoidossa 13, 16.9. Kuhmossa Mikikadun paiviakodissa osallistui 32, 4.10.
ja 5.10. Sotkamossa Tiilikankaan paivikodissa yhteensi 95, 6.10. Sotkamossa Kontinjoen
paiviakodissa 30, 11.10. Sotkamossa Leivolan paivikodissa 45 ja 19.10. Kajaanissa Vanamon
paiviakodissa oli 22. Aikuisia paiviakodeissa tapahtumiin osallistui yhteensa 143.

Missd leipd kasvaa -tapahtumia jarjestettiin viisi, kohderyhména olivat alakouluikiiset
oppilaat. 1.11. Kajaanissa Kalevan harjaantumiskoulussa oppilaita oli 15, 3.11. Paltamon
Kontiomiaen koulussa oppilaita oli 48, 4.11. Kuhmon Lentuan koulussa oppilaita oli 29, 8.11.
Sotkamon Kontinjoen koulussa oppilaita oli 40, 9.11. Sotkamon Pohjois-Tipaksen koulussa
oppilaita oli 21. Opettajia ja koulunkdynnin avustajia tapahtumiin osallistui yhteensi 20.

Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan—Pohjolan superruuat lautaselle -hankkeeseen
liittyvia alueellisia yleis6tapahtumia jarjestimme viisi. 3.6. Vaalassa Sardisniemella
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Ruununtormin toripaivilla pisteellimme kavi 50, 7.6. Kajaanissa Ojavuon puutarhalla /
taimitarhalla 50, 18.6. Vuolijoella Riihipihan Pikkujuhannus- pitdjajuhlissa 70, 17.8. Kajaanin
kaupunginkirjastolla kiinnostuneita oli 30 ja 21.9. Kajaani-piivilla Naisten illassa, P6rhon
autoliikkeelld esittelypisteellimme poikkesi 80 vierailijaa.

Pohjolan Superruokakursseja jarjestimme kuusi. 16.3. oli kaikille avoin kurssi Kajaanin
Kirkkoaholla, jossa oli 12 innokasta kokkia. 29.4. herkkuja kokkaili 11 Sotkamon Sumsan maa-
ja kotitalousseuran naista, 19.5. kurssille osallistui 10 Sotkamon Nuaskyldn maaseutuseuran
jasentd, 20.8. superruokaa valmisti 8 Kuhmon Iivantiiran kylayhdistyksen naista, 12.10. oli
kaikille avoin kurssi Kajaanin Kirkkoaholla, jossa oli 4 osallistujaa ja 15.10. Moisiovaaran
maa-ja kotitalous-seuran naisia oli kurssilla 10.

Syo hyvdd-lapsiperheet -tapahtumia jarjestettiin kaksi. Ensimmainen oli 20.4. Kajaanissa
Linnantauksen perhekerhossa, johon osallistui 28 lasta ja 16 aikuista. Toinen tapahtuma oli
my0s Kajaanissa, 4.5. Laajankankaan perhekerhossa, jossa oli 19 lasta ja 11 aikuista.

Syo hyvdd-ikddntyneet -tapahtumia oli kolme. 22.2. Paltamossa Kainuun omaishoitajille
jérjestettyyn tapahtumaan osallistui 15, 19.4. Hyrynsalmen sydidnkerhossa osallistujia oli 20,
2.5. Ammansaaressa kisityokerhossa oli 14 osallistujaa.

Maahanmuuttajien kotouttamishankkeessa (TEM) aktivoimme jdsenid ja maahanmuuttajia
eri tavoin yhteisty6hon Ensildn palstaviljelmilla Kajaanissa, Monika-keskuksen (Kainuun
Nuotta) avulla. Sadon antimista pidettiin 27.9. kokkauskurssi yhteistyossa Kajaanin srk:n
kanssa; kurssille osallistui 16 maahanmuuttajaa 10:sté eri kansallisuudesta seka 6
vapaaehtoista yhdistyksistimme, Monikasta ja seurakunnalta. Suomussalmen 16.11. kurssin
jarjesti Kerdldn ympariston maatalousnaiset. Kurssilla oli 4 syyrialaista perhettd; 8 aikuista ja
12 lasta. Paikalla oli 11 maa-ja kotitalousnaista seké paikallinen pakolaisohjaaja. Jarjestettiin
my6s Action group -tilaisuus, jonka tavoitteena oli maahanmuuttajien tyollistiminen
puutarhoille.

Ravitsemusluotsit Kainuussa -hanke jarjesti Vuokatissa kaksi yon yli —kurssia — yhteensa 13
osallistujaa — seka kokkaustuokioita ja pienryhmatoimintaa Vuolijoella ja Puolangalla. Lisaksi
kaynnistyi Tsemppiryhméatoiminta. Oltiin mukana monissa yleis6tapahtumissa, joissa
mukana olivat hankkeen teettdmit ravitsemusvideot ja Vinkkejd ja reseptejd maukkaaseen
arkeen —vihkonen seki osassa myos makukouluja.

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Mahdollisuuksien Tori -tapahtumassa Kajaanissa olimme 21.5. Vihervuosi-teemalla (esilla
olivat mm. perennataimilahjoitukset Hoivakodin pihatempaukseen) seka
maahanmuuttajateemalla (TEM). Pisteelld vieraili 50 henkil6d. Impin pdivdnd 11.6. piti
asiantuntijamme tietoiskun ja organisoi jattipalsamin torjuntatalkoot Naapurinvaaran kylalla
valtakunnallisesti arvokkaassa perinnemaisemassa. Talkoolaisia oli 5, ja tilaisuudesta tehtiin
myo0s lehtiartikkeli. Toteutus oli yhteisty6lla kyldtoiminnan Avoimet kyldt —péivian kanssa.
6.6. toteutui pienimuotoinen kyldkavely Vaalassa matkailuyrityksen Kolmen Aitan
perinnemaisemissa matkailuarvojen arvioimiseksi, yritysasiantuntijan lisaksi oli
asiantuntijana Matti Partanen. Syksylla tehtiin kyldvierailut Kankariin ja Melalahteen seki
pidettiin Rannat kuntoon —hankevalmistelua tukien esitelma Melalahden kylalla 12.11., missi
oli 8 kuulijaa. Vuoden maisemateko —tunnustus Kainuussa luovutettiin Kuhmon Ikolan
pappilan perinneymparistomiljoolle KyliGaalassa 19.11..

Uusia ympdristosopimussuunnitelmia tehtiin 5 kpl, joista 4 toteutui sopimuksiksi asti Neuvo

2020 —maisemakartoituksia tehtiin 7 kpl. Lisdksi Ymparistosopimussuunnitelmien
paivityksia tehtiin 7:1le.
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YRITYSPALVELUT

Kainuun ammattiopisto laajensi YritysAmis-kokeilua vakiinnuttaen sen opetuksen keskeiseksi
toteutustavaksi. Yritysasiantuntija toimi alkukevaista kouluttajana Omavalvontaan ja
HACCP:iin liittyvissi sisdlldissa. Osallistujia oli noin 20. MKN:n piirikeskuksen
yritysasiantuntija tuotti sisdlt6a Opetushallituksen julkaisemaan ensimmaisen
luonnontuotealan oppikirjaan (Luonnontuoteopas, toim. Heli Pirinen) joka julkaistiin
syksylla. Ensimmainen painos myytiin nopeasti loppuun. Yritysasiantuntija auttoi
elintarvikekilpailutuksiin osallistuvia yrityksia tarjousten tekemisessa Cloudia-jarjestelméan
ja ESPD:n kayttoon otossa IS-hankintojen kilpailuttaessa elintarvikehankinnat Pohjois-
Savossa.

Elintarviketieto esiin —tilaisuus pidettiin 18.3. Yrityksia koulutettiin pakkausmerkint6jen
muutoksista painottuen ravintoarvoilmoitukseen 20.10. Kajaanissa jarjestetyssa tilaisuudessa,
johon osallistui luennoitsijoiden lisdksi 9 henkil6a 7 yrityksestd. Oman asiantuntijamme
lisidksi paikalla luennoi Kainuun Soten terveystarkastaja pakkausmerkintdvaatimusten
muutoksista elintarvikevalvonnan nakokulmasta. Naisia aktivoitiin yrittdjyyteen Minustako
mikro? -tilaisuudessa, joka jarjestettiin 23.11.2016 yhteistyossa Yrittdjanaisten ja Taitoliiton
kanssa. Tilaisuudessa oli 19 osallistujaa.

Alkuvuodesta kdynnistettiin uudenlaista yhteisty6ta Merimieskirkon kanssa, koskien em.
tahojen jarjestamiad Suomi-paivid, padsidis- ja joulubasaareita seki toimipaikkojen yhteydessa
olevien myymaloiden ja kahviloiden tuotevalikoimaa. Merimieskirkot hakevat uusia
elintarvike- ja lahjatavaratuotteita valikoimiinsa ja tapahtumatarjontaansa. Toimipisteet ovat
Bryssel, Hampuri, Lontoo, Rotterdam. Sidosryhmétapaamisen lisdksi jarjestettiin
kainuulaisten tuotteiden maistatustilausuus Helsingissa 29.2 Merimieskirkkojen
valikoimavastaaville.

ProAgria Kainuun edustajana Tydeldmd 2020 -alueverkostossa ovat Maa- ja kotitalousnaisten
yritysasiantuntija ja toiminnanjohtaja. Tavoitteena on ty6elamén laadun parantaminen niin,
ettd Suomen tyoeldma kehittyisi Euroopan parhaaksi. Alueverkosto on osa Yritys-Suomen
toimintaa ja sitd koordinoi Kainuussa ELY-keskuksen yritysosasto.

Yritysasiantuntija (NTM) toimi Luonnontuotealan yrityksessd toimiminen - tutkinnon osan
arvioijana ja oli mukana ty6elamén ja opetuksen edustajien muodostamassa kolmikannassa.
My0s luonnontuoteasiantuntijamme suoritti yhden nayttétutkinnon arvioinnin.

Kantri & Co. —hanke alkoi kehittden elintarvike- ja luontoalojen yrittdjien
menestymisedellytyksid. Tarjosimme yrityskohtaista ohjausta ja asiantuntijatukea mm.
pakkausmerkint6jen ja ravintoarvoilmoitusten paivittimiseen, ravitsemus- ja
terveysvaittamiin, kilpailutuksiin ja laadunhallintaan liittyen. Asiantuntijatukea kaytti 14
yritysta. Opintomatkoihin Lansi-Lappiin ja ja Pohjois-Savoon osallistui yhteensi 17 henkil6a 8
yrityksesta. Yhdessia Maaseudun Sivistysliiton kanssa jarjestetyilla Lahiruokatreffeilld
kerrottiin suoramyyntiin liittyvista lainsaadannosta ja kidytannoista Vaalassa; tdhan osallistui
20 kuulijaa. Hanke aktivoi yrittdjiad osallistumaan Raaseporissa jarjestettyyn Artesaaniruoan
suomenmestaruuskisoihin, jonne Kainuusta ilmoitettiin 3 yrityksen tuotteita.

Syyskuussa jarjestettiin Kainuu Tasting —tilaisuus, jonka tavoitteena oli arvioida
luonnontuotepohjaisten elintarvikkeiden potentiaalia ja soveltuvuutta ranskalaisten
keittiomestareiden ja Catering-sektorin kiyttoon. Tastingiin osallistui 13 yrityksen tuotteita,
joista Ranskaan lahti seitsemén yrityksen naytteita arvioitaviksi. Palautteen pohjalta
paatetaan jatkotoimista ja mahdollisen yritysryhmahankkeen rakentamisesta.

ProYritys Kainuu —hankkeen kysynta on ollut suurta ja hankkeen tavoitteet ollaan
saavuttamassa osin etuajassa; asiantuntijatuen piiriin tuli 92 yritystd vuoden 2016 aikana.
Yritysten neuvonta keskittyi investoiviin ja kehittaviin yrityksiin, alkuvaiheen neuvontaa ja
ohjausta tarvitseviin seka erilaisia yritysjarjestelyita vaativiin yrityksiin. Maaseuturahoituksen
investointituki ja perustamistuki sekd perustamistuen kokeiluraha ovat
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rahoitusinstrumenteista tirkeimmait. Vuoden aikana tuotettiin eri aihepiireja
(kdaynnistaminen, investoinnit, kokeilut, markkinointi, talous, vientivalmiudet yms.) koskevaa
neuvontaa ja esiteltiin hanketta erilaisissa sidosryhméatapaamisissa. Perustimme ja
valmistelimme elintarvikeyrittdjien tietopankin Tukinetti.net — sivustolle, tavoitteena koota
ensikiden tieto elintarvikealalle suuntautuville uusille yrittjille.
http://tukinetti.net/elintarvikeyrittajien-tietopankki

Marraskuussa kaynnistettiin Marjataito—hanke yhdessd Luken kanssa. Marjanjalostajat ja
tukkuostajat ovat tuoneet esille kotimaisen marjaraaka-aineen kasvavan tarpeen. Hakkeen
toiminta perustuu infoihin, pienryhméatoimintaan, webinaareina toteutettaviin koulutuksiin ja
tiiviiseen yhteistyobhon marja-alan vetureiden kanssa seki tilojen kesken. Hankkeessa
jarjestettiin syksyn aikana kolme tilaisuutta: 8.11 Marjataito starttaa!, 25.11
Tuotantopanostoimittajapdivi 1. ja 7.12 Marjojen kasvutunneliviljelypaiva. Koulutuksissa oli
yhteensi 59 osallistujaa.

RuralDigiServ-hankkeessa mm. aloitettiin yritysasiakkaiden talousseurannassa Vahtiso-
kokeilu ja testattiin pienoishelikopteria maaseudun ymparist6- ja vesistoasioiden
suunnittelun apuvéalineena. MaiNuLi-hankkeessa alkoi ty6hyvinvointiaiheinen Ethdn vdsdhd
—pienryhma marraskuussa.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Puutarhamessuille ja Omat avaimet —julkistamisjuhlaan Helsinkiin 9.4. tehtiin 2-péivdinen
jarjestoretki, jolla oli 12 osallistujaa. Yhdistyksia aktivoitiin pitkin vuotta erityisesti
kotouttamistyohon, geokitkdilyyn ja kotivarateemaan. Kotivarateema oli nayttavasti esilla
paikallisen yhdistyksen voimin Kuhmossa my6s Naisvoimaa-viikolla. Vuoden Maa- ja
kotitalousnaiseksi Kainuussa valittiin Aino Lukkari Sotkamon Tipasojalta.

VIESTINTA

Tuotimme aktiivisesti sisdltoa Maaviesti-lehteen; yritysasiantuntija julkaisi myos
artikkelisarjan Omalla tielld —palstalla. Aloitimme aivan loppuvuodesta myos
yritysasiantuntijan yllapitiméan blogin MaaKotkan pesdstd, joka 16ytyy Maa- ja
kotitalousnaisten blogilistalta. Seka piirikeskuksen yhteisille Facebook-sivuille etta
toimihenkil6iden Instagram-tileille tehtiin vuoden mittaan julkaisuja. Postitettavia
jasenkirjeita laadittiin vuoden mittaan kaksi, miti tdydensivit sahkoinen jasenuutiskirje noin
kuukausittain sekd muu sihkopostiviestinta yhdistysten puheenjohtajien ja sihteerien
suuntaan. Markkinointisihteerimme toimi tiedotustehtévissa myos MTK-Pohjois-Suomen
MaaseutuHarava-hankkeessa. Edustajakokouksessa ja Kainuulaisella Joulutorilla pidettiin
Koti ja maaseutu —lehtei esilla — jarjestettiin myos kansikuvakilpailut - mika johti mukavasti
uusiin tilauksiin. MKNK palkitsi vuoden Koti ja maaseutu —tilaushankintamme
taytekakkukahveilla.

HANKKEET

Piirikeskus vastuullisena toteuttajana:
e Ravitsemusluotsit Kainuussa. Terveyden edistimisen mairarahat, rahoittaja STM

Piirikeskus toteutuksessa mukana:

e ProYritys Kainuu. ProAgria Kainuu. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-keskus

¢ Kantri & Co. Kainuun ammattiopisto. Euroopan maaseuturahasto, rahoitt. Kainuun ELY-keskus

e RuralDigiServ. ProAgria Keskusten liitto. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-
keskus.

e Marjataito. Luke. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-keskus.

e MaiNuLi. ProAgria Kainuu. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-keskus.

e MaaseutuHarava. MTK-Pohjois-Suomi. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-
keskus.
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KESKI-POHJANMAAN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2016

puheenjohtaja
varajisen
varapuheenjohtaja
varajisen
jasen
varajisen
jdsen
varajisen
jasen
varajisen
jasen
varajasen
jdsen

jdsen
varajisen
jasen
varajasen
sihteeri

e 0O e 0O 6 0O ®© 0O 0O €0 0O O e

Toimihenkilot 2016

Jasenet ja yhdistykset

4H-liiton aluejohtaja Riitta Huhtala

maatalousyrittdja Seija Isokdanta
sairaanhoitaja Virta Raija
eminta Aila Bjorkgren
maatalousyrittdja Tarja Huopana
maatalousyrittdja Sari Taipale
maatalousyrittdja Anu Karhukorpi
maatalousyrittdja Marjo Paavola
myyja Minna Aho
maatalousyrittdja Kirsi Halonen
maatalousyrittidja Leila Niemela
seurakuntaeminta Anni Latti
johtaja Ritva-Liisa Nisula

maatalousyrittdja Marjo-Riitta Pajala

kosmetologi Marja-Leena Patovisti
maatalousyrittdja Tuula Tervamaki

toiminnanjohtaja Pirjo Palosaari-Penttila

toiminnanjohtaja Johanna Hylkila

toiminnanjohtaja Johanna Hylkila
asiantuntija, ruoka ja ravitsemus Seija Varila (osa-aikaelédke 1.4. alkaen)
asiantuntija, ruoka ja ravitsemus Auli Saukko
asiantuntija, maisema ja ymparisté Jaana Hoglund

Kokkola
Kalajoki
Kalajoki
Kokkola
Perho
Veteli
Halsua
Kaustinen
Reisjarvi
Reisjarvi
Kokkola
Kokkola
Reisjarvi
Kokkola
Perho
Toholampi
Kaustinen
Kokkola

Keski-Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaisten jisenméara toimintavuonna oli noin 2 500
henkil64 ja yhdistysten madra 85.

TOIMINTA

Toimintavuosi oli vilkas ja monivivahteinen. Vuoden alussa tapasimme
paikallisyhdistyksiemme jasenia Maaseudun Naiset -kiertueella, jonka tilaisuuksissa
jarjestimme mm. ldhiruokabingoa. Ndin toimme maakuntamme ldhiruoantuottajia
tutummiksi jasenillemme. Maisema- ja ymparistoneuvonnan saralla teimme itseimme
tunnetuksi, ja verkostoiduimme mahdollisimman aktiivisesti eri asiakas- ja sidosryhmiin péin.
Hankety6hon padsimme toden teolla kisiksi, kun kahden ymparistohankkeen toteuttaminen
alkoi keskuksessamme. Kehitimme myos uudenlaista toimintaa, mm. jarjestimalla
Kruununvoudintalon pihapiirissa keséteatteria. Tama lisasi entisestdin jarjestomme
tunnettuutta seka tietoisuutta maaseudun naisten aikaansaannoksista ja koettelemuksista.
Kruununvoudintalon kysynti oli yllattavin vilkasta ensimmaiseksi kokonaiseksi
toimintavuodekseen, jopa ns. vakioasiakaskuntaa alkoi muodostua.
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RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruokakurssit

Hanketyo

Toimintavuoden aikana olemme jirjestineet maa- ja kotitalousnaisten yhdistyksille,
paikallisille yrityksille sekad muille toimijoille 20 ruoka-aiheista kurssia ja/tai luentoa,
teemoina mm. kasvisruoat, voileipakakut, koristele ja kuorruta, kevyet valinnat seka koukussa
sushiin. Makeaa jouluksi -kurssi toteutettiin yhteistyossia Maku-lehden kanssa, ja oli tosi
suosittu ja pidetty kurssi osallistujien keskuudessa. Lisiksi joulun alla jarjestettiin Perhossa
piparkakkupaja. Osallistujia ruokakursseille on ollut vuoden aikana reilu pari sataa henkiloa.

Vastasimme kepas-lahiruokatoripdivan organisoinnista ja kaytannon jarjestelyista
toukokuussa. Tarkoituksena oli tuoda maakunnan ruokatuottajia esille ideoimalla
keskipohjalaisia tapaksia eli kepaksia.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerié ja yksityisrahoitus

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen hankkeita olemme toteuttaneet toimintavuonna
aktiivisesti. Alueellisia Superruokaa Pohjolasta -tilaisuuksia jarjestettiin 5 kpl ympari
maakuntaa sekid Superruokaa kursseja 5 kpl, joilla tavoitettiin reilu 2000 henkil6a.
Kasvisaarteen arvoitusta on ratkottu 14 pdiviakodissa reilun 500 lapsen kanssa ympari
maakuntaa. Alakoululaisille suunnattuja Missa leipa kasvaa -tilaisuuksia pidettiin 6 kpl, niilla
tavoitettiin yli 300 lasta. Maa- ja kotitalousnaiset jarjestivit lapsiperheille ja ikdantyville Sy6
hyvaa -tapahtumia (yhteensa 5 kpl), joissa tutustuttiin ravitsemussuosituksiin ja terveytta
tukevaan ruokavalioon. Kohderyhmaina olivat mm. koululaiset ja heiddn vanhemmat seka
eldkeliiton jasenyhdistykset.

Rahoitus: MKNK:n hankerahoitus (Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan — superruokaa
Pohjolasta ja Kasvisaarteen arvoitus leikki-ikdisille / Maaseutuvirasto, Syo hyvdd /
Kuluttajaliitto & RAY, Missd leipd kasvaa/Leipdtiedotus)

Kruununvoudintalon toiminta

Vuosi 2016 oli ensimmaéinen kokonainen toimintavuotemme Kruununvoudintalolla.
Jarjestimme talolla erilaisia tilaisuuksia ja tapahtumia upeassa historiallisessa miljoossa.
Puitteet tarjosivat mieleenpainuvia elamyksia ja kokemuksia suurelle asiakasjoukolle.
Saamamme palaute oli myOnteista ja kannustavaa toiminnan edelleen kehittdmisessa.
Kruununvoudintalon toiminta sai tulonsa asiakasmaksuista eli tilavuokrasta ja tarjottavien
ruokien myynnisté. Erilaisia kokous- ja koulutustilaisuuksia jarjestimme toimintavuonna n.
60 kpl ja niihin osallistui n. 1 350 asiakasta. Erilaisiin perhejuhliin, lounas- ja
illallistilaisuuksiin, yritysten juhlatilaisuuksiin, pikkujouluihin, yleisiin tapahtumiin (esim.
Perinnepiivd, Mdmmibaari) tms. tilaisuuksiin palvelujamme ja tilojamme kaytettiin n. 100
kertaa ja ndihin tilaisuuksiin kokoontui yhteensa n. 2 900 vierasta.

Lisdksi mainittakoon toimintavuoden kesilld Kruununvoudintalon pihalla esitetyt nelja Omat
Avaimet — teatteriesitysti. Teatteri toi vieraaksemme n. 450 katsojaa, mika ylitti kaikki
odotuksemme, ja Kruununvoudintalon kesdkahvila palveli teatterivieraita parhaansa mukaan
tarjoten talon nimikkoleivonnaista Kokkolan Potkya.

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Toimintavuosi aloitettiin toiminnansuunnittelukierroksella maakunnassa, jolloin
maisemapalveluiden toimintaa ja asiantuntijaa esiteltiin ja tehtiin tutuksi maakunnan
vhdistyksille. Maisemapalveluiden asiantuntija osallistui MKN Keskuksen jarjestamiin
koulutuspdiviin ja antoi panostuksensa viestinnén kehittamiseen mm. blogikirjoituksen ja
ruotsinkielisen materiaalin tuottamisen muodoissa. Vuoden aikana pidettiin myos kolme
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Hanketyo

maisemanhoidon luentoa; Kalajoella kaksi sekd Ahvenanmaalla yksi. Vaoden maisematekoa
mainostettiin laajasti maakunnassa, mutta kilpailuun ei tullut ehdokkaita.

Ymparistosopimukseen liittyvad neuvontaa/hoitosuunnittelua tehtiin sekad Keski-Pohjanmaan
ettd Pohjanmaan maakunnan alueille. Neuvo-tentti ja -oikeudet toteutuivat vuoden lopussa.
Maisemapalveluiden asiantuntija toteutti laajan valuma-alueen esiselvityshankkeen
Reisjarvelld, yhteistyossd kalatalousasiantuntijan kanssa. Tilaajana toimi Kiljanjarven
kyldyhdistys ja esiselvitysta rahoitti Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus, Reisjarven kunta seka
Vattenfall. My6s uhanalaisen lajin hoitoon liittyvaa ostopalveluhanketta
(tummaverkkoperhosselvitys) aloitettiin ELY-keskukselle.

Vuoden aikana kaynnistettiin kaksi maaseuturahaston yleishyodyllisti ja ylimaakunnallista
hanketta, joissa piirikeskus toimii osatoteuttajana: Vesist6t ja ymparistd yhdessa hyvaan
tilaan, Kolmen VYYHTTI, sekd Uhanalainen maaseudun luonto hoitoon yhteystyolla, UHMA.
Hankkeissa keskityttiin toimintavuoden aikana ohjaus- ja tyoryhmien toimintaan, hankkeen
viestintdin, tyOpajojen toteuttamiseen ja paikkatietoaineiston analysointiin. Hankkeet
osallistuivat myos seminaareihin (SYKE, Maaseutuverkosto, ELY-keskus) seki paikallisiin
tapahtumiin, joissa hanketta esiteltiin.

YRITYSPALVELUT

Maaseudun pienyrittdjyytta tukevaa yritysneuvontaa ei Keski-Pohjanmaan Maa- ja
kotitalousnaiset aktiivisesti itse tarjoa, vaan hyodyntavit tarvittaessa ProAgria Keski-
Pohjanmaan yritysneuvojan asiantuntemusta ja osaamista. Kilpailutilanne yritysneuvonnan
saralla on kova, silld ilmaisen yritysneuvonnan tarjoajia 16ytyy maakunnasta useita.
Jarjestimme yhteisty6ssd Taito Keski-Pohjanmaan sekd Kokkolan Yrittdjanaisten kanssa
“Minustako mikro” -verkostoitumistilaisuuden yrittajyytta suunnitteleville ja yrittdjahenkisille
naisille Tullipakkahuoneella Kokkolassa. Tilaisuus onnistui yli odotusten, saatu palaute oli
positiivista ja kannustaa meita jarjestimain vastaavanlaisia tilaisuuksia uudemmankin
kerran. Tilaisuuden osallistujamaira oli 60. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset tarjosivat tuttuun tapaansa laadukasta
hygieniakoulutusta maakunnassa. Hygieniakoulutuksia jarjestettiin 3 kpl ja testitilaisuuksia 17
kpl, joissa osallistujia oli yhteensa noin 150. Testitilaisuuksia jarjestettiin seka tilauksesta etta
avoimina tilaisuuksina (satunnaisesti). Pakkausmerkintakoulutuksia jarjestettiin
maakunnassa 2 kpl, Kaustisella ja Kalajoella, niissi osallistujia yhteensa 17. Rahoitus: opetus-
ja kulttuuriministerio

Tavoitteenamme oli jarjestda laadukkaita ja ammattimaisia tilaisuuksia seka tapahtumia
Keski-Pohjanmaalla. Jarjestaa tapahtumia, jotka ottavat huomioon maa- ja kotitalousnaisille
tarkedt arvot; lahiruoan, lahiympériston ja yhteisollisyyden. Naista yksi merkittavin
tapahtuma on edelleen Elokuiset Navettabileet, joiden kohdalla pidimme toimintavauonna
vilivuoden. Saimme jarjestettaviksemme loppuvuodesta suuren valtakunnallisen yrityksen
henkildstotapahtuman - teemalla "Wanhanajan joulu”. Satsasimme toimintavuonna
Kruununvoudintalolla jarjestettaviin tilaisuuksiin ja tapahtumiin sekd Omat avaimet -
naytelméin esittdmiseen.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Aktiivinen jarjestotyo jatkui Keski-Pohjanmaalla my6s vuonna 2016. Vuoden 2016
jérjestotoiminnassamme otimme laajasti huomioon Pohjolan superruoat —kampanjan.
Jirjestimme maakunnassa Naisvoimaa-viikolla Maaseudun Naiset —kiertueen, jonka yhtena
kantavana teemana oli lahiruoka.
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VIESTINTA

Maaseudun Naiset —kiertuetilaisuuksia jarjestimme 7 paikkakunnalla. Kiertueella esiteltiin
yleisesti maa- ja kotitalousnaisten toimintaa, jarjestétuotteita, kerrottiin kuluvan vuoden
teemoista ja kampanjoista, seka kaytiin ldpi Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaisten
toimintakalenteri: kurssit, retket, matkat, tilaisuudet ja tapahtumat. Toimintavuonna
Maaseudun Naiset -kiertueen yhteistybkumppaneinamme olivat maakunnan ruokatuottajat,
elintarvikealan yrittdjat, joiden lahjoittamia ruokatuotteita jaoimme ldhiruokabingon
palkintoina. Kiertuetilaisuudet olivat suunnattuja jasenillemme, mutta yhta lailla my6s muille
jarjestomme toiminnasta kiinnostuneille.

Huhtikuussa jarjestimme opintomatkan yhteistyossa Kokkolan Matkatoimiston kanssa
Garda-jarvelle. Matkalle osallistui 42 innokasta matkailijaa, matkanjohtajana toimi Auli
Saukko. Matkalla nautittiin huikeista maisemista, paikallisesta 1dhiruoasta seka
matkailijoiden iloisesta seurasta.

Jatkoimme toimintavuonna yhteistyota Kasityoliike Katariinan seka laivayhtioé Viking Linen
kanssa jarjestamalla OIKEIN & NURIN —Kkasityoristeilyn — nyt jo siis kolmatta kertaa!
Kasityoristeily oli totuttuun tapaan loppuunmyyty. Maa- ja kotitalousnaiset saivat risteilylla
laajaa nakyvyyttd ja tekivit itsedén jarjestond tunnetuksi.

Viestinnilla tuetaan tunnettuuden lisdaamistd, joka on yksi strategisista avaintavoitteistamme.
Erityisesti tavoitteena oli lisata tunnettuutta asiantuntijuuden, varsinkin uusien
asiantuntijoidemme Aulin ja Jaanan, saralla. Jokainen maa- ja kotitalousnaisten toimihenkil6
vastasi viestinnasta ja rakensi siten jarjeston tunnettuutta omalta osaltaan. Tunnettuutta
lisattiin my6s media-, sidosryhma- ja verkkoviestinnalla.

Sihkoinen viestintia

Piirikeskuksen oma Facebook-sivu pdivittyi muutaman kerran viikossa, ja tykkadjia oli vuoden
lopussa ldahes 400. Kruununvoudintalolla on my6s oma Facebook-sivunsa, jonne
ajankohtaisia uutisia tulevista tilaisuuksista ja tapahtumista laitettiin lahes viikoittain.
Ylldpidamme noin 300 osoitteen sdhkopostilistoja (koostuu jasenists, asiakkaista ja
vhteistyokumppaneista), joilla oleville ldhtee saannollisesti viestia eri toiminnoistamme.
Instagramin kdyttoonottoa opeteltiin toimintavuoden aikana ja muutamia paivityksia saatiin
aikaiseksi.

Printtimedia ja tapahtumat

Hankkeet

Piirikeskuksella on oma aukeama ProAgria Keski-Pohjanmaan tiedotuslehdessa, joka ilmestyy
nelja kertaa vuodessa (painosmaira n. 10 000 kpl). Se jaetaan osoitteellisena jakeluna
asiakkaille, jasenille, yrityksille ja yhteiséille Keski-Pohjanmaalla sekd sidosryhmille ympari
Suomea. Hyvia yhteyksia yllapidetaan jatkuvasti maakunnan toimittajiin, ja asiantuntijamme
ovatkin padsseet hyvin esille sekd maakuntaradiossa ettd —lehdessa kuin myos
paikallislehdissa. Median edustajille jarjestettiin lounas- ja —kahvihetkid maa- ja
kotitalousnaisten ajankohtaisten asioiden ymparille.

Omille jasenyhdistyksillemme ldhetimme toimintavuoden aikana nelja jarjestokirjetta.
Osallistuimme mahdollisuuksiemme mukaan my6s pienimuotoisiin messutapahtumiin.
Kaikissa tilaisuuksissamme jaettiin tietoa myos Koti ja maaseutu -lehdesti, ja lehden
markkinointikampanja tuottikin tulosta eli tilauksia.

Piirikeskus on toiminut vastuullisena osatoteuttajana seuraavissa hankkeissa:

Vesistot ja ymparisto yhdessa hyvian tilaan, Kolmen VYYHTI (rahoittajana
Maaseutuvirasto)
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e Uhanalainen maaseudun luonto hoitoon yhteystyolla, UHMA (rahoittajana
Maaseutuvirasto)

e  Syé6 hyvdd (MKNK, rahoittajina Kuluttajaliitto ja RAY)

e Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan — Pohjolan superruoat lautaselle (MKNK,
rahoittajana Maaseutuvirasto)

e Kasvisaarteen arvoitus leikki-ikdisille (MKNK, rahoittajana Kuluttajaliitto ja RAY)

o  Missd leipd kasvaa (MKNK, rahoittajana Leipatiedotus ja Maaseutuvirasto)
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KESKI-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Johtokunta 2016

¢ puheenjohtaja maa- ja metsatalousyrittdja Pirjo Luotola Saarijarvi
e varapuheenjohtaja maatilayrittdja Hanna Hautamaki Petdjavesi
e jidsen vhteisopedagogi (AMK)/metsatilallinen Pirjo Harkonen  Jyvaskyla
e jidsen emintd Tuula Merisalo Jamsa

e jidsen maaseutuyrittdja Nanne Peuhkurinen Aznekoski
e jidsen metsitilallinen, ldhihoitaja Aino Puurula Pihtipudas
e jidsen maa- ja metsitalousyrittdja Leena Vesterinen Laukaa

e sihteeri toiminnanjohtaja Eeva-Liisa Kivimaki Jyvaskyla

Toimihenkilot 2016

e toiminnanjohtaja Eeva-Liisa Kivimaki

e celintarvike- ja yritysasiantuntija Mirja Pummila

e maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija Paula Salonen (vanhempainvapaalla 1.2.-)
e maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija Eeva-Liisa Neuvonen (11.1.—30.9.2016)

e maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija Kirsi Koskela (22.9.2016-)

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

TOIMINTA

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten jasenmaira oli toimintavuonna 1 600 henkil6a ja
vhdistyksia oli 61.

Vuosi 2016 oli Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten 82. toimintavuosi. Edellisten vuosien
tapaan mennyt vuosi oli vilkas ja tyontayteinen valtakunnallisten kampanjoiden, vuosittaisten
tapahtumien, KoneAgrian ja Ween maan wiljaa -markkinoiden sekd hanketoiminnan myo6ta.
Piirikeskuksen henkilost6 ja luottamushenkil6ita jalkautui alkuvuodesta seutukunnille
kuulemaan yhdistysvéen terveisii ja kertomaan toiminnasta. Mukana oli my0s vierailevia
asiantuntijoita kertomassa ajankohtaisista aiheista.

Piirikeskuksen johtokunta kokoontui toimintavuoden aikana nelja kertaa. Ravintoloitsija,
ruokatoimittaja Maija Silvennoinen Keski-Suomesta Saarijarvelta toimii Maa- ja
kotitalousnaisten Keskus ry:n hallituksen puheenjohtajana vuosina 2016 —2017. Hallituksessa
Keski-Suomea edustaa my0s maa- ja metsitalousyrittdja Pirjo Luotola Saarijarvelta.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruokakursseista suosituimpia olivat makkara- ja villiyrttikurssit. Maahanmuuttajia oli
mukana ruokakurssilla Kyyjarvella. Maahanmuuttajille jarjestettiin ruokakoulutuksia myos
Keuruulla ja Saarijarvella. Rahoitus: mm. opetus- ja kulttuuriministerioé, tyo- ja
elinkeinoministerio

Laukaan Lievestuoreen alakoulussa toteutettiin Hevietsivi-tapahtuma 3.—4. luokan oppilaille.
Osallistujia oli 78. Tapahtumaa tuki Laukaan Sadstépankin Kulttuurisditio. Saarijarven
uudessa paivakodissa pidettiin paikallisten maa- ja kotitalousnaisten lahjoittama
kasvistapahtuma.

Valtakunnallinen kalastuspiiva jarjestettiin tuttuun tapaan yhdessa Keski-Suomen

Kalatalouskeskuksen kanssa. Maa- ja kotitalousnaiset opastivat kalankisittelya 1dhes
viidellesadalle alakoululaiselle Jyvaskylan Koyhdlammella toukokuussa.
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Edellisen vuoden tapaan Kasvisaarteen arvoitus -hankkeessa jirjestettiin leikki-ikiisille seka
paivakodin henkilostolle suunnattuja ruokakasvatustapahtumia. Toiminnallisten tapahtumien
tavoitteena oli herittda lasten mielenkiinto kasviksia, hedelmii ja marjoja kohtaan. Keski-
Suomen piiviakodeissa jarjestettiin kolmetoista tapahtumaa kevain aikana. Tilaisuuksiin
osallistui 461 lasta/aikuista. Lapset olivat innostuneita ja tilaisuuksista saatiin hyvaa
palautetta. Rahoitus: MKNK/Maaseutuvirasto

Edellisend vuonna alkanut Kaalista kauraan, muikusta mustikkaan - Pohjolan superruuat
lautaselle -hanke jatkui. Hankkeen tavoitteena oli lisdta kuluttajien ymmarrysta 1ahella
kasvavien, Pohjolan raaka-aineiden ravitsemushyodyista sekd niiden kaytosta.
Kohderyhmana olivat kuluttajat, ensisijaisesti naiset. Hankkeessa pidettiin viisi ruokakurssia
ja osallistuttiin kuuteen paikalliseen tapahtumaan. Ruokakursseilla oli 83 osallistujaa ja
paikallisissa tapahtumissa yli tuhat. Hankkeen péaatyttya pidettiin saamasta aiheesta kurssi
Konnevedell ja osallistuttiin TERVE! rokotustapahtumaan Kyllon terveysasemalla
Jyviaskyldssa. Rahoitus: MKNK/Maaseutuvirasto

Missi leipa kasvaa? -toimintaradoilla lisdttiin koululaisten tietoisuutta terveellisista kuidun
lahteistd, terveellisestd ja monipuolisesta ruoasta seki ruokaketjusta. Niita Leipatiedotuksen
kanssa yhteistyossa suunniteltuja tapahtumia toteutettiin seitsemassé alakouluissa,
osallistujia oli 230. Rahoitus: Leipdtiedostus

Ravitsemussuositusten mukaisia ruokavalintoja tuettiin Syo hyvaa -hankkeen tilaisuuksissa.
Havainnollisia luentotilaisuuksia pidettiin ikdantyneille kolme ja lapsiperheille yksi tilaisuus.
Onnistuneet tilaisuudet kerdisivit 113 kuulijaa. Rahoitus: Kuluttajaliitto/RAY

Suurtapahtumien avulla kehitettiin ruokapalveluosaamista. Talkoolaiset olivat jalleen
merkittdvassa roolissa. Syyskuussa piirikeskuksella oli edellisten vuosien tapaan puuro- ja
kahvilateltta Ween maan wiljaa - markkinoilla. Uutisruispuuro oli todella suosittua.
Puuropadat tyhjenivit ennatysajassa. Puuroteltassa oli tarjolla myos talkoolaisten paistamia
lettuja seka kahvia ja kahvileipaa. Sdat suosivat tapahtumaa ja siell vieraili arvioilta yli 30
000 vierasta.

KoneAgria-niyttely oli lokakuussa vuoden tauon jilkeen Jyvaskyldssda. KoneAgria-nayttelyssa
maa- ja kotitalousnaiset vastasivat grillitoiminnasta seki lehdiston ja henkiloston
kahvipalveluista. Ulkoalueella oli kaksi maa- ja kotitalousnaisten grillid ja kahvipiste.
Padravintolassa yhteisty6ta jatkettiin Paviljonki Ravintoloiden kanssa: piirikeskus vastasi
talkoolaisten hankinnasta ja heidan tyonjohdostaan. KoneAgria-nayttelyn jarjestelyt
onnistuivat hyvin ja palaute kavijoilta sekad nayttelyasettajilta oli positiivista.

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Vuoden maisemateko 2016 -kilpailun maakunnalliseksi voittajaksi ja edelleen
valtakunnalliseksi voittajaksi valittiin Koskenkyld-Lehtolan kylaldiset Saarijarvelta. Tunnustus
myonnettiin ansiokkaasta tyostd kotimaiseman hyviksi seka pitkdjanteisesta ja
monipuolisesta kulttuurimaiseman hoidosta. Kylildiset ovat viiden vuoden ajan kunnostaneet
Iso-Loytandn ja Saarijarven vesireitin valistd aluetta mm. kunnostamalla rakennuksia,
raivaamalla, kosteikonhoidolla ja laidunnuksella. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija teki kahdeksan NEUVO 2020 -maisemakéayntia ja
kuusi ymparistosopimussuunnitelmaa. Vieraslajitalkoita jarjestettiin Jyvaskylassa ja
Keuruulla, mukana oli my6s maahanmuuttajia vastaanottokeskuksista.

Kulttuuriympiristd nikyviksi (KYNA) -hankkeen toiminta kiynnistyi vuoden alussa.
Hanketta toteuttaa ProAgria Eteld-Savo/Eteld-Savon maa- ja kotitalousnaiset yhdessa
ProAgria Keski-Suomen/Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten kanssa. Keski-Suomessa
hanke oli mukana vuoden aikana yli 30 infossa, tapahtumassa ja tyopajassa eripuolilla

53



. o

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

maakuntaa. Naihin sisiltyi hankkeen esittelytilaisuuksia, arvokkaisiin maisema-alueisiin
liittyvia infoja sekd ruokakulttuuri- ja tuotteistusinfo. Syksyll4 tehtiin retki Eteld-Savon
kartanoihin. Hankkeessa tyostettiin my0s tarinakarttasovellusta Keski-Suomen ja Eteld-Savon
kulttuuriymparist6istd. Hankkeen toiminta-aika on 1.9.2015-31.8.2018.

YRITYSPALVELUT

Piirikeskus jarjesti yhteistyossd Keski-Suomen Yrittdjanaisten ja Finnveran kanssa
maaseudun ja kaupungin yrittdjanaisten 10-vuotisjuhlaseminaarin ja verkottumispaivan
teemalla "uusi ajattelu - sano kylla”. Tilaisuuden suojelijana toimi presidentti Tarja Halonen.
Esiintyjini olivat mm. toimittaja yhteiskunnallinen ajattelija Tuomas Enbuske ja Vincit Oy:n
toimitusjohtaja Mikko Kuitunen. Ohjelmassa oli my0s suosittuja yrittdjatarinoita seka
tietoiskuja. Tilaisuuteen osallistui 105 henkil64.

Hygieniaosaamistesteja jarjestettiin tilauksesta. Mirja Pummila teki kaksikymmentakolme
Hyvaa Suomesta -yrityksen auditointia. Ruokapalveluiden, omavalvonnan ja liiketoiminnan
suunnitteluun tarjottiin yrityksille apua. Asiakkaina oli mm. suoramyyntipistettd valmisteleva
taho ja maaseutumatkailuyrityksia.

Ruoka- ja elintarvikeyrittgjille pidettiin lokakuussa Saarijarvelld Pakkausmerkinnat
uudistettava -tietoisku. Purola Farmille kokoontui yksitoista yrittdjaa. Marraskuussa tehtiin
vhteisty6ta Jyviskyldn Paviljongin Joulumarkkinoiden kanssa. Maalaistorin myyntipaikkoja
markkinoitiin suoramyyntitiloille ja tuottajille.

Ajankohtaista tietoa uuden lainsdddannon vaatimuksista elintarvikeyrityksille jaettiin
helmikuussa Seindjoella jarjestetyssa infotilaisuudessa. Tilaisuus hoidettiin Keski-Suomesta,
koska Eteld-Pohjanmaan piirikeskuksessa ei ole yritysasiantuntijaa. Tilaisuuteen kokoontui
kaksikymmentikaksi yrittdjaa kuuntelemaan asiantuntijoita seka paikallista
valvontaviranomaista. Pakkausmerkint6ja tutuksi tekeviaa hanketta koordinoi Ruokatieto
Yhdistys ry kumppaneinaan Elintarviketeollisuusliitto ry ja Maa- ja kotitalousnaisten keskus.
Hanketta rahoitti Maa- ja metsidtalousministerio yhdessd hankekumppanien kanssa.

Luonnosta lautaselle LUOLA-koulutushankkeessa jarjestettiin kauppasienipoimijakoulutus
seka siihen liittyvit syventavit koulutukset hygieniasta ja logistiikasta.
Koulutuskokonaisuuteen kuului my6s kaksi opintomatkaa maakunnan luonnontuotealan
yrityksiin. Lisdksi LUOLA-hankkeessa jarjestettiin opintomatka Eteld-Savoon, Juvan
Tryffelikeskukseen. LUOLA-hankkeen toteuttajana on Keski-Suomen maa-ja
kotitalousnaisten lisdksi Jyviskyldn ammattikorkeakoulu. Hankkeen toiminta-aika on
1.6.2016—28.2.2019.

Piirikeskuksen asiantuntijat olivat aktiivisesti mukana valmistelemassa ja aloittamassa
toteutusta useissa ruokaketjun hankkeissa yhteistyossa mm. Jyvaskylan
Ammattikorkeakoulun sekd Maaseudun Sivistysliiton kanssa.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Piirikeskuksen henkilost6 ja luottamushenkil6ita jalkautui alkuvuodesta seutukunnille
kuuteen tilaisuuteen kuulemaan yhdistysvien terveisia ja kertomaan toiminnasta. Mukana oli
myos vierailevia asiantuntijoita kertomassa ajankohtaisista aiheista, kuten maahanmuutto.
Eri puolilla maakuntaa (Kyyjirvi, Ainekoski, Viitasaari, Laukaa, Keuruu, Joutsa) olleet
tilaisuudet kerasivat osallistujia lahes 150. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Opinto- ja virkistysmatkoja jarjestévaelle toteutettiin kaksi, huhtikuussa matka "Omat
avaimet kilisevit kevadn korvalla” - maa- ja kotitalousnaisten historiikin julkistamisjuhlaan,
kaupunginteatteriin seki kevitmessuille Helsinkiin seki joulukuussa matka Tallinnaan.
Virossa vierailtiin maatilalla ja Tallinnan joulutorilla, tutustuttiin
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VIESTINTA

Hankkeet

juomakulttuurimuseoon/viinitehtaaseen seka virkistyttiin Estonia teatterin esityksessa:
Baletti "Pahkinédnsarkija”.

Keski-Suomen vuoden maa- ja kotitalousnainen oli maaseutuyrittdja Sinikka Hytonen
Leivonmaelta Joutsasta. Sinikka on toiminut 15 vuotta Ikolan pienviljelijiyhdistyksen
sihteerini ja toimii edelleen. Aikaisemmin hén toimi 27 vuotta Leivonméen maa- ja
kotitalousnaisten puheenjohtajana. Sinikka innostaa ja kannustaa naisia mukaan toimintaan.
Sinikka tiedottaa yhdistyksen toiminnasta aktiivisesti. Hin toimii Koti ja maaseutu -lehden
aktiivisena asiamiehena. Sinikan johdolla ja innostamana alueelta osallistutaan aktiivisesti
maa- ja kotitalousnaisten valtakunnallisiin kampanjoihin. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministeri6é

Piirikeskuksen toiminnanjohtaja vastasi myos ProAgria Keski-Suomen jirjestoasioista. Keski-
Suomen maa- ja kotitalousnaisten edustajakokous pidettiin samana paivana kuin ProAgria
Keski-Suomi ry:n vuosikokous Petijavedella. Kokousesitelman piti kansanedustaja Petri
Honkonen aiheesta "Maaseudun monet mahdollisuudet”. Yhdistyksille tiedotettiin PRH:n
vhdistysrekistereiden paivityksestd. Mirja Pummila oli jisenen# ProAgrian valtakunnallisessa
jarjestotyoryhmassa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Maa- ja kotitalousnaiset olivat mukana Naisten Valmiusliiton Keski-Suomen
alueneuvottelukunnan toiminnassa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus oli mukana toteuttamassa
valtakunnallista hanketta: Maa- ja kotitalousnaisten paikallisyhdistykset maahanmuuttajien
kotoutumisen tukena. Hankkeessa jérjestettiin ruokakursseja, infotilaisuuksia seka talkoita.
Yhdistykset avustivat myGs vastaanottokeskuksia eri tavoin, esim. tavaroiden hankinnassa
sekd puutarhan hoidossa. Rahoitus: tyo- ja elinkeinoministerio

Maa- ja kotitalousnaisten toiminnasta tiedotettiin yhdistyskirjeilla, kahdella sahkoisella
uutiskirjeella seka sdahkopostitse, verkkosivuilla, ProAgria Keski-Suomen Jyvalla -
tiedotuslehdessa nelja kertaa vuodessa sekd Facebookissa. Koti ja maaseutu -lehted
markkinoitiin aktiivisesti erilaisissa tilaisuuksissa. Toukokuussa Laukaassa pidettiin
johtokunnalle ja jarjestoaktiiveille viestintd- ja somekoulutus. Somen saloihin tutustui
kahdeksantoista naista.

Piirikeskus vastuullisena toteuttajana:
e  Kulttuuriympéristo nikyviksi, KYNA-hanke
Hankkeen rahoittaa Euroopan Unionin maaseudun kehittdmisen maatalousrahasto ja
Eteld-Savon ja Keski-Suomen ELY-keskukset.

e Luonnosta lautaselle, LUOLA-hanke

Hankkeen rahoittaA Euroopan maaseudun kehittdmisen maatalousrahasto ja Keski-
Suomen ELY-keskus.
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LAPIN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2016

¢ puheenjohtaja metsitalousinsin6ori Taina Kuusela Simo
varapuheenjohtaja maataloustyontekija Marja Pasula Ylitornio

e jidsen yrittdja Maritta Autio Sodankyla

e jidsen elinkeinonharjoittaja Anne Patsi Posio

e sihteeri maisemanhoidonneuvoja Hilkka Heikkila Ranua

o varajisen metsdnhoitaja Jonna Kokko Rovaniemi

o varajisen Kaarina Tapaninen Posio

Toimihenkilot 2016

Lapin Maa- ja kotitalousnaisilla ei ollut toimintavuotena 2016 tyosuhteisia toimihenkil6ita.

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jidsenet ja yhdistykset

TOIMINTA

Lapin Maa- ja kotitalousnaisten jasenmaira toimintavuonna oli 1 500 henkil64 ja yhdistysten
maara 35 kappaletta.

Vuosi 2016 oli Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry:n toinen toimintavuosi. Toimintavuoden
tavoitteena oli luoda kontakteja eri sidosryhmiin ja verkostoitua mm. yrittdjien kanssa.
Ruokakurssien osalta kokeiltiin kurssien jarjestamista ostopalveluna yhteistyossa Maa- ja
kotitalousnaisten Keskuksen ja alan ammattilaisten kanssa. Lapissa pitkét etdisyydet asettavat
omat haasteensa kurssien kannattavuuden suhteen. Haasteellista on my0s 16ytdaa soveltuvia
yhteisty6kumppaneita eri puolilta Lappia. Lapin Maa- ja kotitalousnaisten hallituksen
aloitteesta paitettiin perinteisten ruokakurssien rinnalle tuoda Kokataan yhdessi
-tapahtumat, joiden avulla pyritdin laskemaan osallistumiskynnysta tapahtumiin. Kokataan
yhdessa -tapahtumat rakennetaan jo olemassa olevien mallien mukaan korostamalla
vhteisollisyytta ja osallisuutta.

Maisemanhoidon osalta vuosi oli verkostoitumisen vuosi ja vuoden lopussa kidynnistettiin
hankesuunnittelu, jonka aiheena olivat vieraslajit. Marjanviljelykursseilla pyrittiin
herattelemaan keskustelua Lapin marjayrittdjyyden vahenemisestd ja innostamaan ihmisia
esim. sivutoimiseen marjanviljelyyn.

Yritysneuvonnan osalta kidynnistettiin hygieniaosaamiskoulutukset ostopalveluna hyvin
kokemuksin.

Jarjestollistd toimintaa oli toimintavuotena runsaasti ja idkkdamman jaseniston lisdksi
tavoitettiin myos lapsia ja nuoria geokitkoilytapahtuman kautta. Toimintavuosi huipentui
marraskuussa jirjestettyyn jarjestovien Omat avaimet-historiikkijuhlaan, jonka
juhlapuhujana oli ”jarjestokonkari” Liisa Niilola.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruokakurssit Ranualla ja Ylitorniolla

Lapissa toteutettiin toimintavuotena kaksi ruokakurssia ostopalveluna. Ranualla jarjestettiin
16.9. syksyinen "Ruokaa tulistellen” -kurssi Ranuan seurakunnan leirikeskuksessa. Kurssin
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vetdjana toimi Teija Kaaretkoski Sodankylasti. Kurssille osallistui yhteensa 8 kurssilaista.
Ranualla ei ole toteutettu ruokakursseja maa- ja kotitalousnaisten toimesta vuosiin.
Vihaisesti osallistujaméaarista huolimatta osallistujat toivoivat kuitenkin uusia kursseja
jatkossa, joilla tavoitettaisiin uusia ihmisid mukaan toimintaan. 17.9. Ylitorniolla toteutettiin
pilottina Kekri-kurssi. Kurssin asiantuntijana toimi Helena Velin Maa- ja kotitalousnaisten
Keskuksesta, ja kurssille osallistui 19 henkil6a. Kurssin antia ja sisdlt6a pidettiin runsaana;
kekrikurssi on mainio tapa siirtdd ruokaperinnetta nuoremmille sukupolville.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Simossa toteutettiin Superruokaa Pohjolasta -kurssi Oulun maa- ja kotitalousnaisten toimesta
27.2. Kurssin vetdjani toimi Helena Lahdenperi ja kurssille osallistui 19 henkil6a.
rahoitus: MKNK/Maaseutuvirasto

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Marjanviljelykurssit Simossa

Keviailla toteutettiin kaksi marjanviljelykurssia. Herukkapaivin (30.4.) aikana perehdyttiin
herukan viljelyyn ja harjoiteltiin kdytdnnossa pensaiden leikkaamista. Marjanviljelyn
merkeissa jatkettiin Makeat marjat- mansikan- ja vadelmanviljelypaivalla 14.5. Paiviin
osallistui yhteensi 10 kurssilaista. Koulutuspéaivien tavoitteena oli herdttad keskustelua
marjanviljelyn vihenemisesta Lapin alueella ja innostaa ihmisid marjayrittajyyteen.
Marjanviljelypaivit herittivat myos median kiinnostuksen; herukkapensaiden leikkaamisesta
tehtiin juttu Pohjois-Suomen alueuutisiin ja mansikanviljelysta Pohjolan-Sanomiin ja Lapin
Kansaan. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Vieraslajipaiva

Impinpaivina 11.6. jarjestettiin Simossa luento vieraslajeista ja suunniteltiin kdytdnnon
torjuntaa paikallisilla kohteilla. Pdivin aikana kartoitettiin vieraslajihankkeen tarpeellisuutta
Meri-Lapin alueella. Vieraslajien torjunta ja siita tiedottaminen koettiin paikkakunnalla ja
koko Lapin alueella erittdin tarkeédksi. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

YRITYSPALVELUT

Elintarviketieto esiin -tapahtuma Rovaniemelli

Oulun maa-ja kotitalousnaiset jarjestivat Elintarviketieto esiin -tapahtuman Rovaniemella
17.3. Lapin Maa- ja kotitalousnaiset osallistuivat tapahtuman ennakkomarkkinointiin omalla
tahollaan. Tapahtuman osallistujamaira jai kohtuullisen alhaiseksi, joten tulevaisuudessa
vhteisty6tahojen on syyti sopia ennakkoon ennakkomarkkinoinnin tyénjaosta ja
menetelmistd. Rahoitus: Ruokatieto/Maaseutuvirasto

Hygieniaosaamiskoulutukset kiynnistyivit Lapissa

Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry aloitti hygieniaosaamiskoulutusten ostopalvelun
torniolaiselta kouluttajalta Eija Kannolta. Ensimmaéinen hygieniaosaamiskoulutus jéarjestettiin
Simossa 2.4., ja koulutukseen osallistui 18 henkil6d. Lapin Maa- ja kotitalousnaiset vastasivat
koulutuksen markkinoinnista ja kiytannon jarjestelyista. Kokemukset yhteistyosta olivat
positiiviset, joten yhteistyota paitettiin jatkaa myo6s tulevaisuudessa. Rahoitus: Opetus- ja
kulttuuriministerio

Naisyrittijyyspiiva Rovaniemelld

Minustako mikro? -naisyrittdjyyspédivd Rovaniemelld 21.11. kerisi Taito Lappi ry:n tiloihin,
Luhtiin 10 yrittdjyydesta kiinnostunutta naista. Yhteistyokumppaneina tapahtuman

57



. o

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

jarjestelyissa oli Taito Lappi ry, Rovaniemen yrittdjanaiset ry sekd Danske Bank. Tapahtuma
koettiin hyodylliseksi; etenkin verkostoituminen ja vertaistuen saaminen nahdéan tirkeaksi
naisyrittdjyyden edistimisessa. Maa- ja kotitalousnaisten Portaat yrittajajaksi -koulutukselle
ei kuitenkaan nahty valitonta tarvetta, koska Lapissa oli parhaillaan kdynnissa
vastaavanlainen koulutus TE-keskuksen toimesta. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Geokitkoilya kulttuurimaisemassa

Lapin maa- ja kotitalousnaiset jarjestivit alueellisen geokatkoilypaivan 29.7. Simossa
Simonkylilld. Tapahtumasta laadittiin ennakkojuttu alueelliseen sanomalehteen ja
ilmoitettiin lehden jarjestopalstalla. Pdivin aikana tutustuttiin geokitkéilyyn harrastuksena,
mutta samalla mietittiin sen mahdollisuuksia my6s maiseman tuotteistamisessa.
Katkoilypaivaan osallistui 13 henkil6a. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Jirjestoilta Keminmaassa

Lapin Maa- ja kotitalousnaisten jarjestdiltaa vietettiin 16.9. Keminmaassa Pohjanrannan
tiloissa. Jarjestoillassa oli vieraana Maa- ja kotitalousnaisten keskuksen jarjestopaallikko
Helena Velin. Illan aikana ruokailtiin seka tutustuttiin maa- ja kotitalousnaisten toimintaan ja
tulevaan Suomi 100 -juhlavuoteen Helena Velinin johdolla. Illan paatteeksi maisteltiin tilan
marjaviineja ja tutustuttiin Pohjanrannan paanukirkkoon. Jarjestéiltaan osallistui yhteensa
20 vierasta Tervolan, Keminmaan ja Simon kuntien alueelta. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio, yksityisrahoitus

Vuoden Maaseudun miehen valinta

Lapin Vuoden Maaseudun mieheksi valittiin ylitorniolainen Vesa Vilimaa, joka on toiminut
pitkdan Alkkulan maa- ja kotitalousseuran jasenena. Lapissa toimii runsaasti miehid Lapin
Maa- ja kotitalousnaisten jasenyhdistyksissi, joten hallituksen paatoksella Lapissa valitaan
vuorovuosina Vuoden maa- ja kotitalousnainen ja Vuoden Maaseudun mies. Vesa Vilimaa
palkittiin ansioistaan Lapin Maa- ja kotitalousnaisten vuosikokouksessa Rovaniemelld 29.10.
kunniakirjalla. Rahoitus: opetus ja kulttuuriministerio

Omat avaimet -historiikkijuhla

Lapin Maa- ja kotitalousnaiset jarjestivit 12.11. Omat avaimet-historiikkijuhlan Simossa
Pappilan Pehtoorissa. Juhlapuhujana oli maa- ja kotitalousnaisten pitkdaikainen
toiminnanjohtaja Liisa Niilola, joka esitteli maa- ja kotitalousnaisten toimintaa eri
vuosikymmeniltd. Pdivdn aikana nautittiin myos Kirsti Mannisen laatimasta Omat avaimet-
naytelméateoksesta, jonka toteutuksesta vastasi Ylitornion maa- ja kotitalousnaiset. Juhlaan
osallistui yhteensa 50 vierasta Ylitornion, Tornion ja Simon kuntien alueelta sekd Oulusta.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus

Lapin Maa- ja kotitalousnaisten syysretki Korouomassa

VIESTINTA

Syysretki jarjestettiin 24.9. Korouoman hienoihin maisemiin. Retki kerisi osallistujia
Ylitorniolta, Ranualta ja Posiolta. Pienen vaelluksen aikana nautittiin retkievait
nokipannukahvin kera nuotiolla, virkistyttiin yhdessdolosta ja suunniteltiin seuraavan syksyn
retked. Rahoitus: yksityisrahoitus

Vuoden aikana ldhetettiin kolme yhdistyskirjetta jasenyhdistyksille. Kotisivuja paivitettiin
tapahtumien osalta, samoin fb-sivuja, joilla tiedotettiin my6s muusta maa- ja
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kotitalousnaisten toiminnasta. Yhdistyksen toiminnasta ilmoitettiin Pohjolan Sanomien ja
Lapin Kansan jirjestopalstoilla ja osasta tapahtumista laadittiin myos erillinen lehti-ilmoitus
(historiikkijuhla, marjakurssit). Tapahtumista tiedotetaan sdhkoisesti Lapin menot-
nettitiedotteen valityksella.

Marjanviljelykursseista tehtiin juttu Pohjolan Sanomiin ja Lapin Kansaan seka Ylen
alueuutisiin. Vieraslajit paasiviat samoin Ylen alueuutisiin ja nettilehteen. Minustako mikro?
-naisyrittijyyspdivasta laadittiin Yle Kemin kanssa radiojuttu. Vuoden Maaseudun miehesta,
Vesa Vilimaasta laadittiin my6s juttu Pohjolan Sanomien nettilehteen. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministeri6é

HANKKEET

Lapin Maa- ja kotitalousnaisilla ei ollut toimintavuotena hankkeita. Vuoden lopussa
kdynnistettiin "Vauhtia Etela- ja Liansi-Lapin vieraslajeille’-hankkeen suunnittelu.
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LANSI-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirikeskuksen hallitus 2016

puheenjohtaja
varapuheenjohtaja
jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

e sihteeri

Toimihenkilot 2016

toiminnanjohtaja Tarja Kiviniemi
keittdja Anu Hakala

agrologi, AMK Jaana Pere
maatalousyrittija Sirpa Pietila
ruokapalveluohjaaja Mari Portaala
emantd Tuula Retulainen
talouspaallikk6 Maarit Tammelin
toimitusjohtaja Timo Junnila
toiminnanjohtaja Maija Willman

e toiminnanjohtaja Maija Willman (7.1.2016 alkaen)
e ruoka-asiantuntija Anna Kari

e ruoka-asiantuntija Henna Kyyra (ditiyslomalla 15.2.—23.12. ja hoitovapaalla 23.12.2016 alkaen)
e ruoka-asiantuntija Sanna Luoto (8.2.-5.10.2016)
e ruoka- ja yritys-asiantuntija Mari Maenpaa

e  yritys- ja ruoka-asiantuntija Leena Ylikinno

e maisemasuunnittelija Katri Salminen

e maisema- ja ympéristoasiantuntija Terhi Ajosenpai (1.3.2016 alkaen)
e maisemasuunnittelija Sanna Seppala (ditiyslomalla 3.8.2016 alkaen)
e maisemasuunnittelija Kaisu Wallin (5.9.2016 alkaen)

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

Loimaa

Huittinen

Nakkila

Alastaro

Salo

Oripaa

Kaasmarkku

ProAgria Lansi-Suomi
Lansi-Suomen mkn

Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten jasenmaira toimintavuonna oli 6024 henkil6a ja
paikallisyhdistysten maara 108 kappaletta.

TOIMINTA

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Linsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset osallistuivat ruoka- ja ravitsemusneuvonnan
palveluiden tuotteistamiseen ja palveluportfolion kehittdmiseen. MKNK koordinoi

tuotteistamista. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

YhteistyOossd muiden avaintulosalueiden edustajien kanssa osallistuttiin Suomi 100 —
juhlavuoden suunnitteluun teemalla "Maistuva maaseutu”. Vuoden 2016 lopussa aloitettiin
ideointi 2017 Hyvinvointipiivaan, jossa Maistuva maaseutu -idea vieddan jaseniston
tietoisuuteen 2017. Lisdksi osallistuimme MKNK:n yhteisen teeman suunnitteluun. Rahoitus:
opetus- ja kulttuuriministerio

Asiantuntijoiden osaamista vahvistettiin koulutuspaivilla Helsingissd tammikuussa (4 ruoka-
asiantuntijaa, 2 pdivad), lisdksi asiantuntijat osallistuivat MKNK webex-koulutuksiin (10 kpl)
seki substanssiosaamisen lisdksi mm. viestinti- ja tuotekehityskoulutuksiin. Rahoitus:

opetus- ja kulttuuriministerio

Leena Ylikdnno toimi ruokaneuvo-kasvona vuonna 2016. Leena oli tuottamassa aineistoa Koti
ja maaseutu -lehteen sekd muihin tiedotusvailineisiin ja sosiaaliseen mediaan. Rahoitus:
opetus- ja kulttuuriministerio
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Valtakunnallisella Kasvisaarteen arvoitus -hankkeella lisittiin paivikodeissa leikki-
ikdisten (3—7 -vuotiaiden) lasten kasvisten, hedelmien ja marjojen kayttoa
kaytdnnonlaheiselld ja Sapere-menetelméan (makukoulu) perustuvalla neuvonnalla.
Hankkeessa tavoitetiin toimintavuonna 30:n paivikodin henkilokunta (201) seki 1 296 leikki-
ikdistd perheineen. Tapahtumat paisivit nikyviin alueen medioissa. Lisdksi tapahtumista
tehtiin sosiaaliseen mediaan paivityksia. Tilaisuuksia pidettiin mm. seuraavilla
paikkakunnilla: Rusko, Mynamaki, Salo, Ulvila, Kokemaki, Halikko, Turku, Rauma,
Harjavalta, Halikko, Kankaanpai, Masku, Naantali, Kaarina, Pori, Nakkila, Eura, Parkano,
Poytyd, Sauvo, Merikarvia ja Uusikaupunki. Isommissa kaupungeissa vierailimme useissa eri
paiviakodeissa. Rahoitus: MKNK/Maaseutuvirasto

YhteistyOssa Leipatiedotuksen kanssa lisdtiin koululaisten, vanhempien ja opettajien
tietoisuutta monipuolisesta ja terveellisestd ruokailusta Missa leipa kasvaa -hankkeella.
Maa- ja kotitalousnaisten toiminnallisessa neuvonnassa korostetiin hiilihydraattien laatua,
kuidun tarkeytta ja riittdvaa saantia seka sokerin kulutuksen viahentdmista. Tavoitteena oli
lisdta taysjyvaviljatuotteiden ja kasvisten kulutusta hyvina kuidun lahteini. Toimintavuonna
jarjestettiin 12 tapahtumaa koululaisille: Paimiossa, Maskussa, Perttelissi, Salossa, Eurassa,
Sakylédssa, Paraisilla, Vehmaalla, Kankaanpaissd, Raumalla, Raisiossa ja Porissa. Yhteensa
tavoitettiin 890 lasta ja 63 aikuista Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten alueella.
Rahoitus: Leipdtiedotus/Maaseutuvirasto

Kuluttajaliiton hallinnoimassa ja RAY:n rahoittamassa Syo6 hyvii -hankkeessa jatkettiin
ravitsemussuositusten jalkauttamista ja ikdantyneiden terveellisten ruokavalintojen tukemista
havainnollisilla luentotilaisuuksilla. Sy6 hyvaa tapahtumissa (9 kpl) tavoitettiin ikdihmisia 4
941 ja lapsiperheiti 1 471 kappaletta. Rahoitus: Kuluttajaliitto/RAY.

Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan - superruokaa Pohjolasta -hankkeen
tavoitteena oli lisitd ldhiruoan tunnettuutta ja kiytt6a kotitalouksissa mm. innostavalla
viestinnélld. Ruokakursseja pidettiin 12kpl. Infotapahtumia (13 kpl) jarjestettiin mm. Okra,
Skanssi/Turku, Silakkamarkkinat/ Pori, Heikinmarkkinat/ Turku sekd Uudenkaupungin
Minifarmissa. Hankkeella tavoitettiin yhteensa 39 ooo ihmisti. Viestinnédssa korostettiin
monipuolisen ruokavalion ja sddnnollisen ateriarytmin tarkeytta, joka toteutui
monikanavaisesti alueen medioissa. Rahoitus: MKNK/Maaseutuvirasto

Toimintavuonna varmistettiin julkiset rahoitukset toteuttamalla kdynnissa olevat hankkeet
luotettavasti ja tehokkaasti seki etsittiin jatkuvasti sopivia rahoitusldhteiti toiminnan
kehittamiseen. Kehitimme myos sidosryhmaviestintia niin, etti jarjeston vaikuttavuus
tunnetaan, ja se luo monipuolisen yhteistyon rakentamiselle. Loimme my0s uusia yhteisty6- ja
kumppanuussuhteita avoimesti ja innovatiivisesti, kuten LihiTapiolan kanssa. Lisiksi
toteutimme kuusi maksullista, Sy6 hyvia -tapahtumaa, Hevi-etsivé -tapahtuman, seka viisi
Ala ruoki hukkaa -tapahtumaa. Lisdksi jatkoimme yhteistyota Satamaidon meijerin kanssa
toteuttaen tuote-esittelyja seka terveyspdivid. Rahoitus: yksityinen.

Vapaa-ajan kalastajien ja Satakunnan kalatalouskeskuksen kanssa toteutimme
valtakunnallisen kalastuspdivian. Paistoimme silakoita yli 300 porilaiselle koululaiselle.

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Maaseudun viihtyisyyden ja elinvoimaisuuden lisddmiseksi kehitettiin nykyisia
maaseutumaiseman ja kulttuuriympéariston hoitoon liittyvia palveluja. Palveluja markkinoitiin
alueellisesti eri kohderyhmille. Tiedotimme asiantuntijoiden alueellisista toimenpiteista
sisdisesti, jotta uusia ideoita pystytdan hyodyntdmaan koko Linsi-Suomen alueella.
Asiakkaille sihkopostitse jaettava Maisemauutiset ilmestyi kolme kertaa. Rahoitus:
piirikeskukset, opetus- ja kulttuuriministerio

Vihervuoden 2016 teemaa "Suomalainen maisema” hyodynnettiin maiseman- ja
luonnonhoitoon liittyvassa viestinnéssa seka alueellisissa hankkeissa. Keskeiseksi asiaksi

61



. o

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

nostettiin mm. maiseman umpeutuminen, sen seuraukset, tarvittavat toimenpiteet ja muut
aihealueeseen liittyvit ajankohtaiset asiat. Erilaisten asiakasryhmien tavoittamiseksi
osallistuttiin Viherpaiville, Lansi- Suomen maa- ja kotitalousnaisista paikalla yksi
maisemasuunnittelija. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Osallistuttiin maisema-asiantuntijuuden brandaykseen ja markkinoitiin
sidosryhmétapaamisissa ja koulutustilaisuuksissa. Osallistuttiin 4 webex-kokoukseen
ajankohtaisista aiheista. Koulutuspaivilld tammikuussa Helsingissda MKNK jarjestiméssa
koulutuksessa oli 2 asiantuntijaa. Kesikuussa Tammelassa rantojen ja vesienhoito -teemalla
pidetyssd MKNK:n koulutuksessa oli 3 asiantuntijaa, 2 paivda. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministeri6é

Tiedotettiin jasenistolle ”Geokatkoily kyldmaisemassa”-toimintaohje. Jarjestettiin
Vihervuoden yhtena aiheena pusikoiden poistoon liittyvia tietoiskuja ja tapahtumia ja
osallistuttiin Impinpaivina 11.6. valtakunnallinen Maisemat nakyviin — tekoja tarvitaan -
tempaukseen. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Maaseutuohjelman seurantakomitea tutustui 24.5. kokouksensa yhteydessd Mynidméaen
Mietoistenlahteen ja sielld esiteltiin ruovikoiden korjuuta ja hyodyntamista seka
ravinnekierratysta 35 komitean jasenelle. Tyon tilaaja Varsinais-Suomen ELY-keskus,
rahoitus MMM.

Maa- ja kotitalousnaisten valtakunnallinen Rannat kuntoon -hanke jatkui sekd Satakunnan,
ettd Varsinais-Suomen puolella. Hankkeessa kehitettiin muunneltavissa oleva toimintamalli
sithen, miten rantojen kunnostusta lahdetdan suunnittelemaan ja toteuttamaan yhdessa
asukkaiden kanssa. Satakunnasta mukana oli Merikarvian Riispyyn kyla ja Varsinais-
Suomesta Taivassalon Helsingin kyld. Molemmilla alueilla toteutettiin kesén aikana kyldiltoja,
rantakavely seka tyonédytokset vesikasvien niitosta ja ruoppauksesta. Molemmille rannoille
laadittiin kunnostussuunnitelma, joiden toteuttamiseksi haettiin rahoitusta
investointihankkeelle. Ne kidynnistettiin syksyn aikana. Toimintamallia kehitetaan
yhteistydssa Vesiensuojelu-yhdistysten liiton, Suomen Kyldtoiminnan ja Suomen
Riistakeskuksen kanssa. Rahoitus: MKNK/ ympdristoministerié / Ravinteiden
kierrdtysohjelma

NEUVO 2020 -palvelu "Maisema- ja luontokohteiden kartoitus” tehtiin tunnetuksi ja sen
kysyntéa lisittiin yhteisen markkinoinnin myota. Kartoituksia tehtiin 5 kappaletta. My0s
ymparistokorvaukseen liittyvien suunnitelmien seki yhdistysten ymparistokorvausten
markkinointia tehostettiin. Yhteisty6td ymparistoministerion kanssa tehtiin
valtakunnallisessa perinnebiotooppien inventoinnissa.

Satakunnassa ja Varsinais-Suomessa tehtiin vuoden aikana ymparistésuunnitelmia
maatiloille, yksityisille ja yhteisdille yhteensa 13 kpl. Kevialla kaikki ymparistosopimukset
olivat haettavissa ja maatalousluonnon monimuotoisuuden ja maisema hoitosuunnitelmia
tehtiin kevdan aikana 11 kpl. Ei-tuotannollisia investointisuunnitelmia monivaikutteisten
kosteikkojen seki perinnebiotooppien perustamiseen tehtiin lisdksi 2 kpl. Rahoitus:
yksityisrahoitus

Toimintavuonna toteutettiin kdynnissa olevat hankkeet luotettavasti ja tehokkaasti seka
tyOstettiin uusia rahoitusldhteits, hankkeita toiminnan kehittimiseen.

Kevailla jarjestettiin omenapuiden leikkauskurssi Aurassa, johon osallistui 12 henkil6a.

Perinteiselld puutarharetkella heindkuussa oli 32 osallistujaa ja kirkkoympéariston
maisemakévelylla Maskussa 10 aktiivista alueen asukasta.
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YRITYSPALVELUT

Asiantuntijapalveluna panostettiin maaseutumatkailun markkinointiin ja maaseutuyritysten
kehittimiseen. Maistuvan, viihtyisan ja elinvoimaisen maaseudun lisiamiseksi kehitettiin
nykyisid ruoka-, matkailu- ja elintarvikeyrityksille suunnattuja palveluja.
Padasiakasryhmamme on juuri kyseisten alojen yrityksid. Tuotekehitystyota tehtiin
vhteistyossa MKNK:n kanssa. Jatkoimme edelleen hyvaa yhteistyo6ta jarjeston sisilld ProAgria
Lansi-Suomen yritysneuvonnan kanssa. Toiminnassamme pyrittiin toteuttamaan myos
Satakunnan ja Varsinais-Suomen aluestrategioita. Lisasimme yhteisty6ta ulkoisten
sidosryhmien kanssa.

Turussa jarjestettiin yhteistyossa Taito ry:n ja Turun Naisyrittdjien kanssa Minustako yrittaja
-infoilta. Osallistujia 12. Rahoitus: piirikeskukset, opetus- ja kulttuuriministerio

Uusiin pakkausmerkint6ihin liittyva koulutus laajennettiin elintarvikkeiden
ravintoarvomerkint6ihin, joiden osalta siirtymaaika paattyi 13.12.2016 MKNK organisoi
kiertueen ja Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset auttoivat toteutuksessa. Rahoitus:
opetus- ja kulttuuriministerio

Ruokatieto ry:n hallinnoimassa Elintarviketietoasetuksen koulutushankkeessa jatkettiin
pakkausmerkintimuutoksista tiedottamista koulutustilaisuuksissa (3) tavoitettiin 43
elintarvikeyrittdjaa. Tilaisuudet pidettiin Porissa, Liedossa ja Huittisissa. Hankemateriaalia
hy6dynnettiin myos muussa toiminnassa vuoden mittaan. Rahoitus: Ruokatieto/Mavi

Linsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset osallistuivat aktiivisesti Porissa maaliskuussa 2016
pidettyyn valtakunnallisen Maaseutumatkailuyritysten ja -kehittijien seminaarin
jarjestelyihin. Kaksipdivaiseen seminaariin osallistui yli sata henked ympari Suomea.
Rahoitus: Maaseutumatkailuyrittdjdt ry, Lomalaidun ry ja yksityinen

Hygieniatestikoulutuksia pidettiin 3 tilaisuutta, yhteensi 11 osallistujaa.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Linsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset osallistuivat uuden jasenjarjestelman
kayttokoulutukseen. Piirikeskus piti yhteytta jaisenyhdistyksiin jasentiedotteiden liséksi
sahkopostin ja ajantasaisten nettisivujen kautta. Lisdksi Sosiaalisessa mediassa kayttden
aktiivisesti Facebookia ja Instagramia. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Maa- ja kotitalousnaisten yhtena kampanjateemana toimintavuonna oli ruoka-asioihin
varautuminen. Helmikuussa osallistuttiin 112-péivaan "Kotivara”-teemalla sosiaalisessa
mediassa, sekd Hyvinvointipdivassa Sakyladssa pidettiin luento 170 osallistujalle. Yhdistyksille
tarjottiin varautumiseen liittyvda aineistoa, jota hyodynnettiin tapahtumissa ja yhdistysten
kokouksissa. Jasenia kannustettiin myos osallistumaan Naisten Valmiusliiton jarjestamiin
Nastaharjoituksiin varautumistaitojen kartuttamiseksi. Yhdistyksille tarjottiin yhteistyossa
SPEKin kanssa ohjeet paloturvallisuusviikon tapahtumajarjestelyihin. Tapahtumaviikon
vhteistyokumppaneina toimivat alueiden paloasemat. Yhdistyksille kerrottiin
mahdollisuuksista hyoédyntaa LahiTapiolan Sankariteko -koulutuksia. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio sekd muu rahoitus

Naisvoimaa-paivaa vietettiin tammi-helmikuun vaihteessa. Pdivin teema oli superruoka.
Tilaisuuksissa hyodynnettiin Superruokaa pohjolasta -hankkeen materiaalia. Kirjastot olivat
edelleen suositeltavia kokoontumispaikkoja, jolloin tilaisuuksiin tuli jisenten lisdksi muitakin
ihmisia. Mm. Nakkilan kirjastossa oli koottuna aiheeseen sopiva kirjaniyttely teemaviikolla.
Yhdistyksia tiedotettiin aiheesta nettisivuilla, sosiaalisessa mediassa ja piirikeskusten
tiedotteilla. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.
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VIESTINTA

HANKKEET

Yhteisollisyyden vahvistamiseksi jarjestettiin retki Maa- ja kotitalousnaisten historiikkikirjan
julkaisu juhlaan seka kevit -messuille 6.—7.4.2016 Helsingissi. Osallistuimme ohjelman
tuottamiseen juhlassa. Kirja julkaistiin Suomen itsenaisyyden 100-vuotisjuhlien kunniaksi.
Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten retkelle osallistui 17 naista. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio

Suurimpina jarjestollisini tilaisuuksina mainittakoon kevadn Hyvinvointipdiva puhujana Leila
Kaleva, Hengellinen paiva Huittisissa juhlivan yhdistyksen kanssa, jasenristeily seka
osallistuminen Omat avaimet- kirjan julkistustilaisuuteen Helsingissa. Lisdksi vierailimme ja
pidimme luentoja yhdistysten tapahtumissa ja virallisissa kokouksissa. Jarjestollisiin
tapahtumiin osallistui 576 henkil6d. Edustajakokouksessa Ulvilassa palkittiin Vuoden
maisemateko; Waskio-Seura Varsinais-Suomesta, lisdksi Risto Syvianen Teijosta, sekd
Yliskulman maa- ja kotitalousnaiset saivat my6s kunniamaininnan hyvasta ympariston eteen
tehdysta tyostd. Vuoden Maa- ja kotitalousnaisiksi valittiin Aila Eskola Satakunnasta ja
Sirkku Makinen Varsinais-Suomesta.

Onnistuimme erinomaisesti paasemain eri medioissa esiin. Osallistuimme uudenlaisen
sisillon tuotteistamiseen. Erityisesti sosiaalisessa mediassa olimme vuonna 2016 hyvin
nakyvilld jokaisella osa-alueella. Lisdksi Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaisista
maisemasuunnittelija Katri Salminen osallistui asiantuntija viestijaverkostoon, joka
hyodyntaa monikanavaista viestintdd mm. sosiaalisessa mediassa tehokkaasti ja
jarjestelmallisesti. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Koti ja Maaseutu -lehted pidettiin aktiivisesti esilld kaikissa tilaisuuksissa. Uusia tilauksia
saatiin runsaasti. Annoimme myos juttuvinkkeji lehden toimitukselle ja osallistuimme
sisdllon tuottamiseen ruokaneuvoissa.

1) Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten hallinnoimat hankkeet
Maaseutumatkailun tiedonviilitys Varsinais-Suomessa -hanke alkoi. Hankkeen
tavoitteena on alueen maaseutumatkailun ja valtakunnallisen yhteistyon tukevana tahona
toimiminen, toimialatietojen keraaminen, toimiala-, tutkimus- ja kehittdmistietojen
valittdminen seka tiedotus kansallisista ja kansainvélisistd matkailuelinkeinon teemoista.
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma, Varsinais-Suomen ELY

Avaimet maisemaan -hanke jatkui Salon seudulla. Hanke on kylimaisemahanke, johon
otetaan Ykkosakselin Leader-alueelta 15 aktiivista kylayhdistystd mukaan. Vuoden aikana
kylissd jarjestettiin kyldkivelyitd, maisemanhoitotalkoita seka yhteisid suunnittelupalavereja.
Rahoitus: Ykkésakseli Leader, Varsinais-Suomen ELY, Uudenmaan ELY

Matkaillen kylilla —hanketta markkinoitiin innostamalla kylid mukaan. Tilaisuuksia
pidettiin Laitilassa ja Nousiaisissa. Rahoitus: varmistumatta (Ravakka ja Varsin Hyvd
Leader)

2) Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset osatoteuttajana hankkeissa
Satakunnasta - Sikses parasta on tiedonvilityshanke, joka toimii paikallisesti tuotetun
ruoan puolestapuhujana ja satakuntalaisen ruoan tunnettuuden lisdijana. Hankkeessa
edistetdan erityisesti paikallisten tuotteiden paasya eri markkinakanaviin. Hankkeessa ovat
mukana Satakunnan keskeiset elintarvikealan kehittdja-organisaatiot Pyh&jarvi-instituutti,
Satafood Kehittdmisyhdistys ry ja ProAgria Lansi-Suomi. Rahoitus: Manner-Suomen
maaseudun kehittdmisohjelma/ Satakunnan ELY
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ProYritys - Yhteistyo6lla kilpailukykya maaseutuyrityksiin -hankkeella on aktivoitu yrityksia
yhteisty6hon. Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset olivat mukana info-tilaisuuksissa.
Rahoitus: Maaseudun kehittdmisrahasto/ Satakunnan ELY

Helsingin yliopiston SAVE-hankkeen (Saaristomeren veden laadun parantaminen peltojen
kipsikasittelylld) tilaamana tehtiin 60 tilakdyntia maalis-toukokuun aikana Liedon ja Paimion
alueella kipsilevityskokeilun sopimusten tekoa varten. Rahoitus: SAVE -
hanke/ympdristoministerio

Uudenkaupungin makeavesialtaan kiytto- ja hoitosuunnitelma —hanketta on
toteutettu yhteisty6ssda Turun ammattikorkeakoulun kanssa. ProAgria/L-S MKN on hankkeen
osatoteuttaja ja on selvittanyt altaan valuma-alueen eli Sirppujoen valuma-alueen
vesienhoitoon liittyvia haasteita, aineistoja ja toimijoita. Rahoitus: Leader Ravakka/
Satakunnan ELY
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OULUN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Hallitus 2016

puheenjohtaja maaseutuyrittdja, emantd Leea Sangi Liminka
varapuheenjohtaja emaintéd Anita Junttila Tyrnava
jasen maaseutuyrittdja Teresa Majuri Haapavesi
jasen maaseutuyrittdja, eméanta Armi Nikola Siikajoki
jasen erikoissairaanhoitaja Kaisa Oikarinen Kuusamo
jasen maaseutuyrittdja, eménta Aino Viitala Mubhos
jasen, sihteeri toiminnanjohtaja Maija-LiisaTausta-Ojala Oulu

Toimihenkilot 2016

toiminnanjohtaja Maija-Liisa Tausta-Ojala
yritysasiantuntija Tuula Alakastari

maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija Kalle Hellstrém
elintarvike- ja yritysasiantuntija Soila Hiltunen
yritysasiantuntija Arja Kerdnen

ruoka- ja kotitalousasiantuntija Helena Lahdenpera
maisema- ja ymparistéasiantuntija Taimi Mahosenaho
ruoka- ja kotitalousasiantuntija Kaisa Myllykangas (vanhempainvapaa 5.6.2017 saakka)
elintarvikeasiantuntija Maija Ojalehto
projektisuunnittelija Riina Rahkila

maisema- ja ymparistéasiantuntija Maarit Satomaa
projektipéillikké Merja Talvitie

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jidsenet ja yhdistykset

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten jaisenmaara toimintavuonna oli 4 498 henkil64 ja yhdistysten
madra 286 kappaletta.

TOIMINTA

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset on osa valtakunnallista neuvontajirjest6a. Oulun Maa- ja
kotitalousnaisten piirikeskuksessa toimii 9—11 asiantuntijaa, joiden asiantuntijuus pohjautuu
ruoka- ja elintarvikeosaamiseen, luonto-, ymparisto- ja maisemaosaamiseen seka
yritystoiminnan osaamiseen. Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus jarjestdaa
koulutuksia, luentoja, tapahtumia ja kampanjoita seka vie eteenpiin erilaisia maakunnallisia
kehittimishankkeita yhdessa eri sidosryhmien kanssa.

Maa- ja kotitalousnaisten jirjesto saa harkinnanvaraista valtionapua neuvonnalliseen
tyohonsa Opetus- ja kulttuuriministerion varoista. Ministerion strategian tahtotilana vuoteen
2020 saakka on, ettd Suomi on osaamisen, osallistumisen ja luovauden kiarkimaa. Vahva
osaamis-, luovuus- ja osallisuusperusta ja siihen liittyvien voimavarojen vahvistaminen on
Suomen menestyksen tae. Ministerion strategia ohjaa osaltaan neuvontajiarjesttmme
toimintaa ja sopii my6s Pohjois-Suomen maaseudun kehittimistoimintaan: painopisteini
ovat sivistyksen ja osaamisen vetovoima, yhteiskunnan kilpailukyvyn vahvistaminen,
alueellisen elinvoiman ja elinymparistojen tukeminen seki ihmisten osallisuuden ja
yhteisollisyyden edistiminen. Alueen elinvoimaisuutta voidaan tarkastella esimerkiksi
vetovoimaisen ympariston, kilpailukykyisen yrityskannan, osaamisen ja ty6voiman
saatavuuden, palvelujen sosiaalisen padoman ja yhteisollisyyden ndkokulmasta. Maa- ja
kotitalousnaisten kaikilla avaintulosalueilla edistimme elinymparistojen, erityisesti
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maaseutualueiden ja kaupunkien ldheisten taajamien, elinvoimaisuutta, viihtyisyytta ja
vetovoimaa erilaisin menetelmin.

Maa- ja kotitalousnaisten strategiset avaintavoitteet vuosina 2016—2020 ovat, arvon
tuottaminen jasenille, asiakkaille ja yhteiskunnalle, tunnettuuden ja myonteisen mielikuvan
kasvattaminen, vetovoimaisuuden ja yhteisollisyyden lisidminen seka taloudellisesti
kannattavan toiminnan vahvistaminen.

Maa- ja kotitalousnaiset edistiavit opetus- ja kulttuuriministerion toimialan strategisia ja
muita tavoitteita mm. vahvistamalla kuluttajien elintarvikkeisiin, ruokaan, ravitsemukseen ja
kotitalouteen liittyvien tietojen ja taitojen kehittymista. Siten vaikutamme myonteisesti
yksittdisten kuluttajien ja perheiden elaménhallintataitoihin ja hyvinvointiin.
Kohderyhmédmme ovat vauvasta vaariin. Tavoitamme tdlla avaintulosalueella vuosittain
vahintdan kymmenia tuhansia kuluttajia.

Maa- ja kotitalousnaisten visiona on maistuva, viihtyisi ja elinvoimainen maaseutu —
hyvinvoivat suomalaiset. Rakennamme tulevaisuuden maaseutua, jonka vahvuuksina ovat
vahva paikallinen ruokakulttuuri, hoidettu maaseutu- ja kulttuurimaisema, kilpailukykyinen
yritystoiminta ja yhteisollisyys. Tunnetun ja vetovoimaisen jarjestomme tyosta hyotyy koko
Suomi. Strategiakauden teemana on "Maaseutu meissa”. Vuosi 2016 oli ensimmaéinen vuoteen
2020 ulottuvaa Maa- ja kotitalousnaisten strategiakautta.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen neuvontatyossa on tavoitteena maaseudun
naisten, perheiden ja ihmisten hyvinvoinnin edistiminen, yritystoiminnan vahvistaminen,
kotitaloudellisen ja kuluttaja neuvonnan antaminen seki laaja-alaisen ympariston- ja
maisemanhoidollisen neuvonnan toteuttaminen yhteistyossa sidosryhmien kanssa.
Tarkeimpia esilla olleita teemoja ovat olleet ruoka ja elintarvikkeet, ymparisto ja
luonnonhoito, yrittijyys erityisesti ruoka-, matkailu-, hyvinvointi ja kisityGyrittajyys.
Jokaisella avaintulosalueella on tehty seki jasen- ja asiakasneuvontatyoti ettd verkosto- ja
sidosryhmayhteistyota.

Vuosi 2016 oli kaikilla neuvontamme osa-alueilla aktiivista kaytdinnon neuvonta- ja
vaikuttamisty6ta seki alueellista verkostoitumista. Hankety0ssa paéstiin alkuun EU:n uuden
ohjelmakauden mukaisessa kehittdmistyossa. Piirikeskuksen hallitus on kokoontunut vuoden
aikana 4 kertaa. Piirikeskuksen edustajakokous pidettiin marraskuussa Siikalatvan kunnassa
Kestildssa.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruokaneuvonnan perustan muodostaa monipuolinen,
terveellinen ja maistuva alueellinen ruoka- ja ruokakulttuuri. Ruoka-asiantuntijamme
osallistuvat ruoka- ja ravitsemusneuvonnan palveluiden tuotteistamiseen seka jirjeston
sisdisissd ryhmissa ettd toimimalla osana valtakunnallista ruoka-asiantuntija verkostoa.
Teemme neuvonta- ja kehittdmistyota erityisesti paikallisen ruoan ja ihmisten
ruoanvalmistustaitojen lisiamiseksi ja ruoanvalinnan helpottamiseksi. Neuvonnallista tyota
tehddin sekd ryhmineuvontana etti asiakaskohtaisena neuvontana.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijat toteuttivat Pohjois-Pohjanmaan
maakunnan eri puolilla 32 kpl ruokakoulutuksia, joiden aiheina olivat mm.
Kotimakkarakurssit, Smoothiesta kasvisdippiin — varikkaat vilipalat, Ruokaa tulistellen —
kokataan nuotiolla, Kuusenkerkistd maitohorsmaan —villivihanneskurssi, Kaiken maailman
kaalit — ruokaa kaaleista, Kekri — perinteistd sadonkorjuun juhlaa, Jalkiruoka juhlistaa aterian
ja Kahvipoydan suolaiset ja makeat herkut. Ruokakoulutuksiin osallistui 410 henkil64.
Kotitalousneuvontaan liittyvid luentoja pidettiin mm. varautumiseen liittyvasti kotivarasta,
kekriperinteesta seki eri-ikdkausien ravitsemuksesta. Luennoilla oli kuulijoita 1ahes 400.
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Ruoka-asiantuntijat kirjoittivat ruoka ja ravitsemusaiheisia lehtikirjoituksia sekd antoivat
haastatteluja lehtiin ja radioon. Toimintavuoden aikana osallistuttiin Suomen itsendisyyden
100 vuotisjuhlavuoden valmisteluihin sekd Maa- ja kotitalousnaisten jirjeston siséll etta
alueella eri sidosryhmien kanssa. Ruoka-asiantuntijat osallistuivat oman alansa
tdydennyskoulutuksiin seki alansa asiantuntijaverkoston toimintaan. Ruoka-asiantuntija
Helena Lahdenperi oli mukana Maa- ja kotitalousnaisten Ruokaneuvot -konseptin
toteuttamisessa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, asiakasrahoitus

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijat toteuttivat 44 kpl Kasvisaarteen
arvoitus -tapahtumia piivikodeissa. Valtakunnallisella hankkeella lisittiin leikki-ikaisten
(3—7 -vuotiaiden) lasten kasvisten, hedelmien ja marjojen kaytt64 kaytannonldheisell4 ja
Sapere -menetelmaan (makukoulu) perustuvalla neuvonnalla. Rahoitus:
MKNK/Maaseutuvirasto

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijat toteuttivat 11 kpl Missi leipa —kasvaa
tilaisuuksia alueen kouluissa. Valtakunnallinen hanke toteutettiin yhteistyossa
Leipatiedotuksen kanssa. Missi leipa kasvaa -tilaisuuksien avulla lisattiin koululaisten,
vanhempien ja opettajien tietoisuutta monipuolisesta ja terveellisesti ruokailusta. Maa- ja
kotitalousnaisten neuvonnassa korostettiin hiilihydraattien laatua, kuidun tarkeytta ja
riittavaa saantia sekd sokerin kulutuksen viahentdmista. Tavoitteena oli lisita
tiysjyvaviljatuotteiden ja kasvisten kulutusta hyvina kuidun lahteina.

Rahoitus: Leipdtiedotus/Maaseutuvirasto

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijat toteuttivat 277 kpl Kaurasta kaaliin,
muikusta mustikkaan - superruokaa Pohjolasta -tilaisuuksia. Tapahtumien ja kurssien
tavoitteena oli lisati ldhiruoan tunnettuutta ja kayttoa kotitalouksissa mm. innostavalla
viestinnall4, joka kannustaa ja ohjaa luonnontuotteiden ja lahelld kasvavien seka tuotettujen
raaka-aineiden kuten marjojen, kasvisten, taysjyvaviljatuotteiden, rypsioljyn ja luonnonkalan
kayttoon. Viestinndssa korostetiin monipuolisen ruokavalion ja sddnnollisen ateriarytmin
tarkeytta. Rahoitus: Maaseutuvirasto

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijat toteuttivat yhdessa Kuluttajaliiton kanssa
7 kpl Sy6 hyvai — tapahtumia, jotka oli suunnattu ikdantyneille. Tapahtumissa ja
luentotilaisuuksissa kerrottiin ravitsemussuosituksista seki havainnollistettiin terveellisid
ruokavalintoja. Lapsiperheille suunnattuja Sy6 hyvié —tilaisuuksia jarjestettiin 3 kpl.
Rahoitus: Kuluttajaliitto/RAY

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset osallistuivat Maahanmuuttajien kotoutumista tukevan
jarjestotoiminnan koordinoiminen ja osaamisen vahvistaminen -hankkeen toteuttamiseen
Pohjois-Pohjanmaalla. Toimintavuoden aikana jirjestettiin Kuusamossa ja Utajarvella
ruokaan ja luonnontuotteisiin liittyvia tilaisuuksia ja koulutuksia yhdessa vapaaehtoisten
maa- ja kotitalousnaisten, maahanmuuttajien sekd Oulun maa- ja kotitalousnaisten
asiantuntijoiden kanssa. Rahoitus: TEM

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Oulun maa- ja kotitalousnaisten maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntijoiden toiminta
painottui vuoden 2016 toiminnassa laajasti maatalousluonnon monimuotoisuuden teemoihin,
rantoihin ja vesienhoitoon seki biotalousstrategian huomioimiseen maiseman- ja luonnon-
hoidon palveluissa. Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen toiminta-alue on laaja,
joten neuvontaa tehddin seka tilaisuuksissa ettd informoimalla asioista tiedotusvilineiden ja
nettisivujen kautta. Maakunnassamme suurimmat haasteet maiseman- ja luonnonhoidon
kehittamisessa ovatkin pitkat etdisyydet ja riittdvét resurssit tarpeisiin nahden.

Vuoden 2016 osalta jatkettiin yhteistyotd niin Maa- ja kotitalousnaisten, Oulun
kalatalouskeskuksen ja ProAgrian omien asiantuntijoiden kuin viljelijéiden ja muiden
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organisaatioiden kanssa. Maa- ja kotitalousnaisten maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntijat
toivat omaa erikoisosaamistaan myos organisaatiomme muiden asiantuntijoiden kaytt6on
seka tiedottivat aktiivisesti kdynnissd olevan rahoituskauden mahdollisuuksista ja
muutoksista. Tama yhteisty6 luo pohjaa myo6s asiakkaittemme menestymiselle ja
mahdollistaa maatiloille ja maaseutuyrityksille juuri oikeita valintoja oman yrityksen
nakokulmasta

Maiseman- ja luonnonhoidon palveluiden kautta vaikutettiin maaseudun
viihtyisyyteen, elinvoimaisuuteen ja vetovoimaisuuteen. Vetovoimainen
maaseutumainen toimintaymparisto tuo Pohjois-Pohjanmaan alueen asukkaille
toimeentulomahdollisuuksia. Hoidettu ympéristo ja maisema lisdavit alueiden
viihtyisyyttd ja kiinnostavuutta.

Erityisesti biotalouteen ja vesienhoitoon liittyen hankittiin lisitietoa ja tiedotettiin
aktiivisesti. Ndihin teemoihin liittyen oltiin aktiivisesti mukana kehittiméassa
valtakunnallista vesistokunnostusverkostoa, osallistuttiin Kohti kestavaa taloutta -
Pohjois-Pohjanmaan biotalouden kehittdmisstrategian toteuttamiseen ja
ohjausryhmityohon, suoritettiin BiotalousInno valmennusohjelmaty6 ja osallistuttiin
7 ldhitapaamispdiviin, tehtiin yhteisty6ta OAMK:n BioPlanning ja Maaseudun
yrityssymbioosi -hankkeiden kanssa. Myds paikkatietoon hankittiin lisda koulutusta
osallistumalla ammattikorkeakoulun paikkatieto-opintoihin ja kosteikkotukiin liittyvia
kiytanteitd pohdittiin Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskuksen kanssa. Verkostoitumista
jatkettiin edellisten vuosien tapaan maakuntamme ymparisto, luonto ja muiden
biotaloustoimijoiden kanssa. Vuoden 2016 aikana osallistuttiin aktiivisesti Pohjois-
Pohjanmaan maisematoimikunnan ty6hon ja arvokkaiden maisema-alueiden
vaalimiseen tiedottamalla siiti tilaisuuksissa ja tapahtumissa.

Alkuvuodesta 2016 osallistuttiin Maa- ja kotitalousnaisten valtakunnallisille maisema-
asiantuntijoiden paiville Helsingissa (4 asiantuntijaa). Kesdakuussa jarjestetyille Rannat
ja vedet-opintoretkelle Tammelassa osallistui 2 asiantuntijaa. Niin ikdan kesakuussa
Lappeenrannassa jarjestettyyn Vesistokunnostusverkoston vuosiseminaariin osallistui
2 asiantuntijaa.

Uusia avauksia tehtiin luontokartoituksen saralla kun asiantuntijatyona kartoitettiin
lietetatarin elinymparist6ja ja suunniteltiin yhdistyksen luontopolun opastetauluja.
Sosiaalisen median kanaviin tartuttiin innolla, uusina avauksina facebook-kanavien
lisidksi instagram ja youtube.

Kesdn 2016 Impin pédivin teemaan liittyen jarjestettiin Muhoksella vieraslajien
viahentdmiseen liittyvit talkoot. Mukana oli g talkoolaista.

Erilaisia tilaisuuksia maiseman- ja luonnonhoitoon liittyvistd teemoista pidettiin
vuoden 2016 aikana yhteensa 111 kpl, nédihin osallistui ihmisia 2319. Edellisiin sisaltyi
maastossa pidettyja katselmuksia ja talkoita 9 kpl, niihin osallistui ihmisia reilu 9o.
Erilaisia selvityksii, esityksid ja laajempia suunnitelmia laadittiin noin 16 kpl vuoden
2016 aikana.

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset jarjesti Vuoden maisemateko -kilpailun alueellisen
osakilpailun. Kilpailuun tuli 5 ehdotusta. Vuoden maisemateko -kilpailulla haluttiin
nostaa esille maaseudun ahkerat yhdistykset ja toimijat, jotka usein vapaaehtoisesti
kohentavat kotikyliensd maisemaa. Valinnan teki asiantuntijoista koottu raati.
Pyhannan Tavastkengin Maa- ja kotitalousseuran tekema Tavastkengin
Kurkelanjarven kosteikon ja Ala-Kurkelan rantalaitumen kunnostus valittiin Pohjois-
Pohjanmaan ehdokkaaksi valtakunnallisessa kilpailussa. Alueelliselle voittajalle
luovutettiin huomionosoitus Oulun Maa- ja kotitalousnaisten edustajakokouksessa
Kestildn Pihkalassa 19.11.2016. Muut ehdokkaat olivat my6s erinomaisia esimerkkeja:
Yli-Patokosken puojin kunnostus Siikajoella, Vanhalan aittojen korjaus Pudasjarven
Aittojarvelld, Kallenrannan merenrantaniityn hoito Oulunsalossa ja Kiljontien varren
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pellon kunnostus Rantsilassa. Vuoden maisemateko-kilpailusta tiedotettiin Pohjois-
Pohjanmaan alueen lehdille. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Pitkdjanteistd yhteistyota jatkettiin eri sidosryhmien kanssa maaseudun asukkaisiin ja
yrityksiin kohdistuvassa neuvonnassa: MTK Pohjois-Suomi (vesiensuojelu,
tukipolitiikka), Oulun Riistanhoitopiiri (riistan ja luonnon elinymparistéjen hoito),
Suomen Metsidkeskus (vesienhoito, bioenergia), Pohjois-Pohjanmaan ELY- keskuksen
ympadrist6 ja luonnonvarat vastuualue (ympdaristotuet, perinnemaisemat, ranta-
alueiden monikayttosuunnittelu ja vesienhoito) sekd Maaseutu ja energiayksikko
(ympadristositoumus ja hankkeet sekd maaseudun kehittdiminen), Pohjois-Pohjanmaan
liitto (kulttuuriympériston ja maiseman hoito sekd alueiden suunnittelu, biotalous).

Yhteistyota tehtiin myos Luonnonvarakeskuksen (LUKE), Geologian
tutkimuskeskuksen (GTK), SYKEn kanssa ja Leader-toimintaryhmien kanssa. Erilaisia
vhteistyokokouksia ja luentoja oli vuoden aikana noin 50 kpl. Naissa oli osallistujia
yhteensa noin 500 henkea.

Oulun seudun ammattikorkeakoulun hankeyhteistyossa oltiin mukana ja opiskelijoita
ohjattiin opinnéaytetdissa, tarjottiin harjoittelupaikkoja ja pidettiin luentoja liittyen
vesienhoitoon ja maiseman- ja luonnonhoidon mahdollisuuksiin

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus

Ympairistokorvausjirjestelma viljelijoille ja yhdistyksille

Vuoden 2016 osalta Oulun maa- ja kotitalousnaisten maiseman- ja luonnonhoidon
asiantuntijat tiedottivat ymparistosopimuksiin liittyvasta tukihausta. Maiseman- ja
luonnonhoidon neuvonnassa painottui kiytannonliaheinen neuvonta ja vuoden aikana
mietittiin maaseudun asukkaita ja maaseutuymparist6a koskevia erityiskysymyksia
liittyen esim. viljelijoiden ja yhdistyksien rahoitusmahdollisuuksiin maiseman-,
luonnon- ja vesienhoidossa sekda maisemalaiduntamiseen, umpeenkasvun ehkaisyyn ja
perinnemaisemien hoitoon. Neuvottuja henkil6ita kertyi ndista teemoista 38 kpl.

Vuosi 2016 oli normaalivuosi suunnitelmien maaran suhteen keviaan 2015 ruuhkan
jalkeen. Ohjelmakauden vaihtuessa tuli vuonna 2015 suurin osa vanhoista
sopimuksista uusittaviksi uuden kauden mukaisiksi ymparistosopimuksiksi.
Ymparistosopimuksiin ja ei-tuotannollisiin investointitukiin liittyvid suunnitelmia
tehtiin vuoden 2016 aikana 20 kpl 834 hehtaarille. Kohteita oli monen tyyppisia:
muutaman hehtaarin alueista kymmenien hehtaarien laajuisiin erilaisiin
maatalousluonnon ja maiseman monimuotoisuuden suunnittelukohteisiin eri puolilla
Pohjois-Pohjanmaata.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten asiantuntijoiden rooli alueellamme on vuosi vuodelta
laajentunut maisemanhoidon saralta laajemmin maaseudun ymparistokysymyksiin
osana kokonaisvaltaista maaseudun kehittdmista. Uusi ohjelmakausi toi neuvonnan
tyokaluksi uuden NEUVO 2020 —neuvontajirjestelman. NEUVO 2020 —tyon kautta
tarjottiin tiloille mahdollisuuksia maiseman- ja luonnonhoidon kohteiden
tilakohtaiseen tarkasteluun. Tiloilla kartoitettiin mahdollisia rahoitettavia tukikohteita,
mietittiin kohteiden laadukasta hoitoa ja puntaroitiin niin talouden kuin ympariston
kannalta parhaita ratkaisuja. NEUVO 2020 —neuvontaa annettiin maisema- ja
ymparistoasiantuntijoiden toimesta 41 kpl. Uutena neuvontamuotona kokeiltiin Neuvo
2020-rahoituksen ryhméaneuvontapalvelua. Lampureille suunnatussa tapahtumassa
Pudasjarvella oli mukana 4 viljelijaa sekd emolehmatiloille suunnatuissa péivissa
Limingassa 5 ja Oulunsalossa 4 tilaa. Ryhméneuvonnoissa painotettiin erityisesti
kohteiden laadukkaaseen hoitoon. Ryhméaneuvonnan kokemuksista kerrottiin
Maaviesti -lehdessa.

Oulun maa- ja kotitalousnaisten maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntijat veivat

vuoden 2016 toiminnassa eteenpiin yhteiskunnallisia teemoja ja tavoitteita.
Hanketyon kautta maiseman- ja luonnonhoidon palveluissa Suomen kansallisen
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biotalousstrategian huomioiminen kohdistui esimerkiksi ekosysteemipalveluihin
mukaan lukien maisema- ja luontopalvelut, luonnon keruutuotteet, lihiluontopalvelut,
greencare, ymparistonhoidolliset biomassat, bioenergia ja ravinnekierratys. Vuoden
2016 aikana tiedotettiin ja neuvottiin biotalouden mahdollisuuksista ruoantuotantoon,
jatkojalostukseen ja ymparist6on liittyen. Tavoitteena oli nostaa esiin korkean
arvonlisan tuotteita ja palveluita, turvaten samalla luonnon ekosysteemien
toimintaedellytykset. Tuotteet voivat olla joko aineellisia tai aineettomia. Biotalouteen
liittyvistd hankkeista Biotalousleader —kiertue on tiedonvilityshanke, joka toimi Oulun
Seudun Leader ry:n kuuden kunnan alueella. Yhteensa infotapahtumien maéra oli 32
kpl, joissa osallistujia oli 640 hlo, joista naisia 305. Julkaistua materiaalia laadittiin
vhteensi 59 kpl ja lisdksi somepaivityksid 110 kpl. NorsuBiomassa —hankety6
aloitettiin vuoden 2016 aikana Nouseva Rannikkoseutu ry Leaderin seitsemin kunnan
alueella. Paatyo0 siind on ymparistonhoidollisten vihermassa-alueiden kartoitus
biokaasun raaka-aineeksi ja ty6 ajoittuu padosin vuodelle 2017. Yhteistyokumppanina
toimivat alueen paikalliset maatilat sekd Jahotec Oy:n biokaasuyritys.

Rantoihin ja vesiensuojeluun liittyvit kysymykset ovat nousseet yha tarkeamméksi
seka valtakunnallisella ettd EU:n tasolla. Pohjois-Pohjanmaan alueella on ilmennyt
tarvetta luoda maakunnallinen vesienhoidon vilittdjaorganisaatio, joka tukisi
paikallisia tahoja vesien- ja ympéristonhoitoon liittyvissd hankkeissa. Tdhan
tarpeeseen suunniteltiin VYYHTI II — hanke, joka sai rahoituksen vuonna 2016.

VYYHTTI II — hankkeen my6ta vuoden 2016 aikana panostettiin kdytdnnonlaheiseen
vesien- ja ymparistonhoidon asiantuntijatyohon. Asiantuntijatyossa keskityttiin
esimerkiksi kosteikkojen valuma-alueiden maarittdmiseen sekd suunnitteluun,
rantojen moninaiskaytt6on, ranta-alueiden laidunnukseen, luonnonmukaiseen
peruskuivatukseen, happamien sulfaattimaiden erityisongelmiin seka paikallisten
kunnostajien aktivointiin ja kunnostushankkeiden rahoitusmahdollisuuksien
kartoittamiseen. Vuoden 2016 aikana Oulun Maa- ja kotitalousnaisten luonnon- ja
maisemanhoidon asiantuntijat laativat pilottialuesuunnitelmat (3 kpl) yhteistyossa
Oulun Kalatalouskeskuksen, paikallisten toimijoiden ja vesistokunnostajien
verkostossa mukana olevien tahojen kanssa. Suunnitelmien kautta saatiin kokemuksia
seka uutta tietoa ajankohtaisiin ja monialaisiin suunnittelutarpeisiin.
Pilottialuesuunnittelun yhteydessa testattiin SYKE:n kehittdmaa vesistokunnostajan
karttapalvelua.

VYYHTI II — hankkeen paatavoitteena on rakentaa Pohjois-Pohjanmaalle aktiivinen
vesistokunnostajien verkosto, jonka toiminta jatkuu hankkeen paattymisen jalkeen.
Jatkossa verkostosta on mahdollista luoda my6s valtakunnallisesti hyédynnettava
vesienhoidon vilittdjdorganisaation toimintamalli. Verkoston rakentaminen aloitettiin
kartoittamalla alan toimijoiden verkoston nykytila sekd kokoamalla verkoston toimijat
ensimmadiseen tapaamiseen. Yhteistyotahoina verkoston rakentamisessa ovat muun
muassa SYKE, Suomen Metsidkeskus ja Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus.

Yhteensi infotapahtumien maéra oli 30 kpl, joissa osallistujia oli 736. Julkaistua
materiaalia laadittiin yhteensa noin 30 kpl ja lisdksi somepaivityksia.

Vesien- ja ymparistonhoidon liittyvassa asiantuntijatyossa tehtiin yhteistyota Maa- ja
kotitalousnaisten Rannat kuntoon — hankkeen kanssa sekid hy6dynnettiin Rannat
kuntoon — hankkeessa kehitettdvaa toimintamallia seka siitd saatuja kokemuksia.
Rahoitus: Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, maaseuturahasto

Toteutimme myo6s haja-asutusalueen jatevesineuvontaa Ympéaristoministerion
harkinnanvaraisella valtionavustuksella. Vuoden 2016 aikana tarjottiin
kiinteistonomistajille luotettavaa tietoa jitevesien kisittelysti ja autettiin ndin
valttdmaan virheinvestointeja. Hankkeen avulla pyrittiin lisddméaéan tietoutta jatevesia
koskevasta lainsdadannostd ja sen muutostilanteista. Erityisesti kannustettiin
vapaaehtoisen jatevesienkésittelyn parantamiseen kunnostettavien vesist6jen valuma-
alueilla. Vuoden aikana oli netti- ja puhelinneuvontaa yli sadalle kiinteistolle,
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jatevesiklinikoilla kasiteltiin 117 kiinteiston asioita, jatevesi-illoissa ja muissa
tilaisuuksissa asioista kuuli melkein 200 henkil64. Kiinteistokohtaisia
neuvontakiynteja tehtiin 20 kpl.

Neuvonnan méarain vaikutti suuresti keskeneridinen lainsdadanto, johon voimakkaasti
liittyi kalenteriin sidotun siirtymiajan poistamisesta osalta olemassa olevilta
kiinteistoiltad. Neuvontaa painotettiin vesistdjen laheisyyteen ja tirkeille
pohjavesialueille. Erinomaisena kiinnostuksen herattijana jatevesienkisittelyyn toimii
vesiensuojelu ja siind neuvova Maa- ja kotitalousnaisten hallinnoima VYYHTT II-
hanke.

Rahoitus: Ymparistoministerio

YRITYSPALVELUT

Yhteiskunnan kilpailukyvyn perusta on menestyva yritystoiminta. Maa- ja kotitalousnaisten
yritysneuvonnan asiantuntijat auttavat yrityksid niiden elinkaaren eri vaiheissa. Neuvonnan
avainalueita ovat nais- ja perheyrittdjyys seka erityisesti elintarvikeala, ruoka-, matkailu- ja
hyvinvointipalvelut. Ndiden yritysten osaamisen kehittdminen ja kilpailukyvyn vahvistaminen
on Oulun Maa- ja kotitalousnaisten yrityspalveluiden ydinta.

Oulun maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan asiantuntijoiden toteuttamaa yrittajyytta
tukevaa neuvontaa on toteutettu ohjaamalla erityisesti aloittavia yritt4jid ja yritystoimintaansa
kehittavia yrittdjid. Neuvontaa on tehty opastamalla esim. tuotekehityksessa ja hinnoittelussa,
ohjaamalla liiketoimintasuunnitelmia, ohjaamalla markkinointia ja yhteistyota yrittdjien ja
toimijoiden kesken, tekemalla laskelmia sekd antamalla muuta yrittdja/yrityskohtaista
ohjausta niin puhelimitse, sdhkopostilla kuin yrityskohtaisin kdynnein. Yhteistyota ja
verkostoitumista on tehty seudullisten yrityspalvelutoimijoiden sekd muiden toimijoiden
kanssa. Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen kaksi yritysasiantuntijaa on
osallistunut yritysneuvojan erikoisammattitutkinnon suorittamiseen, koulutus jatkuu
seuraavana vuonna. Yritysasiantuntijat ovat osallistuneet jarjeston omiin koulutuksiin seka
yhteistapaamisiin. Yritysasiantuntijat ovat myos kouluttautuneet eri tavoin esim.
osallistumalla kansallisiin ja kansainvilisiin seminaareihin sekd opintomatkoihin.

Ruoka- ja elintarvikealan alueellista verkostoitumista on edistetty toimimalla
maakunnallisena toimijana seké lahiruoka-alan toimijakentéssa etta valtakunnallisessa Aitoja
makuja —verkostotytssa. Aitoja makuja -nettiportaalia on esitelty ja tehty tunnetuksi yrittgjille
ja kuluttajille jarjestimissimme koulutuksissa ja tapahtumissa seki osallistumalla erilaisiin
tilaisuuksiin Pohjois-Pohjanmaalla.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijoiden tekema ruoka- ja elintarvikeyrityksille
suunnattu omavalvontaan ja hygieniaan liittyva koulutus ja neuvonta ovat tarkeita
yritysneuvonnan palveluja. Neuvontatyo on suunnattu erityisesti maaseudulla toimiville
ruoka- ja majoituspalveluja tarjoaville yrityksille sekad muille elintarvikkeita kisitteleville
yrityksille. Omavalvontasuunnitelmien laadinnassa ja paivityksessa on ohjattu yrittdjia.

Hygieniaosaamistesteji eri kieliversioineen, erityishygieniaosaamistestejd, uusintatesteja ja
hygieniakoulutuksia jarjestettiin eri puolilla Pohjois-Pohjanmaata 33 kpl ja niihin on
osallistunut 267 henkil6a. Muita elintarvikeyritysten ohjauskohteita olivat mm.
omavalvontaan, teurastukseen, maidonjalostukseen seki pakkausmerkint6ihin liittyvat
ohjaukset. Oulun maa- ja kotitalousnaisten elintarvikealan yritysneuvojat tiedottivat
aktiivisesti alueemme ruoka- ja elintarvikeyrityksille ajankohtaisista elintarvikealan
muutoksista. Maakuntamme elintarvikealanyritt&jille on tiedotettu valtakunnallisista
elintarvikealan tapahtumista ja koulutuksista seki ajankohtaisista asioista sahkopostitse
vahintaan kerran kuukaudessa. Yrittdjiltd saadun palautteen mukaan he pitavit
valtakunnallisen tiedon saantia tarkedna. Kertomusvuoden aikana on noussut esille eri
puolilla aluettamme elintarvikkeiden jatkojalostamiseen, 1ihiruokaan, suoramyyntiin ja
tilapuoteihin liittyvia kehittdmisideoita, joita yritysasiantuntijamme ovat vieneet eteenpiin
yrittdjien kanssa. Suoramyynnisti ja pakkausmerkinngista on pidetty eri puolilla maakuntaa

72



. o

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

erillisia tilaisuuksia yhdessa eri sidosryhmien kanssa. Elintarvikeyritysten laatutyota on
edistetty mm. auditointikdynnein.

Naisyrittdjyyden tukeminen on yksi Oulun maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan
painopistealue. Syksyn 2016 aikana suunniteltiin yhdessid Oulun seudun Yrittijanaisten ja
Taito Pohjois-Pohjanmaan kanssa yhteinen naisyrittajyystilaisuus, joka toteutettiin
marraskuussa Raahessa. Tilaisuuteen osallistui 11 yrittdjyyttd suunnittelevaa tai jo yrittdjana
toimivaa naista. Yritystoiminnan tulevaisuuden rahoitus- ja tukindkymista kertoi
tilaisuudessa kansanedustaja Mari-Leena Talvitie. Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio,
yksityisrahoitus

Pohjois-Pohjanmaan ruokamatkailualan kehittamistyota jatkettiin Pohjoinen ruoka ja
matkailu — Arctic Food and Travel -kehittimishankkeen avulla (11/2015 — 10/2018)
http://www.proagriaoulu.fi/fi/pohjoinen-ruoka-matkailu/ . Kehittimisyhteistyota tehtiin
monialaisissa yrittdjien pienryhmissi neljélld alueella: Raahessa, Utajarvelld, Pudasjarvella
sekd Liminka-Lumijoki-Tyrnéva -alueella, yrityksid on mukana 18 kpl. Alueelliset
erityispiirteet, ruokakulttuuri, paikallinen elintarviketuotanto sekd maisematekijit pyrittiin
huomioimaan taustalla ja voimavaroina kehittdmistyossa. Toimenpiteina jarjestettiin
paikallisia tyopajoja ja yritysesittelyjd, kotimaan benchmarking- ja opintomatka Kuusamoon
sekd Raahen yritysryhmén kanssa Pohjoiset arktiset maut — Northern Arctic Flavours 2016 -
ruokamatkailutapahtuma. Vuoden aikana pidettiin yhteensa 22 tilaisuutta, joihin osallistui
219 henkilG6a.

Hankkeen paitavoitteena on edistda pohjoispohjalaisten, monipuolisten ja elamyksellisten
ruokamatkailutuotteiden ja -palveluiden tuotteistamista. Lisdksi pyritaan lisaamé&an eri
toimialojen vuorovaikutusta ja siten edistimadn monitoimialaisen ruokamatkailua kehittavan
yhteistyoverkoston syntymisté paikallisesti ja alueiden toimijoiden kesken. Toisensa
tuntevalle yrittdjaverkostolle valtakunnallinen nakyvyys ja myos kansainviliset markkinat
ovat paremmin mahdollisia. Kehittdmistyon jatkuvuuden takaamiseksi yhteistyoverkostolle
kehitetdadn hankkeen aikana toimintamallia. Hankkeeseen osallistuvia yrityksia aktivoidaan
kehittdmadn toimintaansa seki yhteistyota yritysryhmahankkeiden sekd muiden
rahoitusmahdollisuuksien avulla.

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset on Pohjois-Pohjanmaalla alueellinen organisaatio, joka
aktiivisesti vilittda uutta tietoa alueemme ruoka-, elintarvike- ja matkailuyrityksille ja pitaa
yhteyttd valtakunnallisiin luomu-, 1dhiruoka- ja matkailunkoordinaatio -hankkeisiin.
Pohjoinen ruoka ja matkailu -hankkeessa Oulun Maa- ja kotitalousnaiset toimi alueellisena
yhteisty6tahona mm. Paikallisruuan arvoketjua kehittdmassa -hankkeessa (viestinnian
keskeinen viline on aitojamakuja.fi -sivusto). Lisdksi yhteisty6ta tehtiin valtakunnallisten
Maaseuturahaston rahoittamien koordinaatiohankkeiden kanssa: Luomualan kehittdmisen
koordinaatiohanke vuosille 2015 — 2017, Lahiruoan koordinaatiohanke ja Rural Finland —
valtakunnallinen matkailun koordinaatiohanke.

Rahoitus: Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto, yksityisrahoitus, kunnat

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijat neuvoivat YritysAgro ja YritysAgro II -
hankkeiden tuella maaseutumaisilla alueilla yritystoimintaa suunnittelevia henkil6ita
yritysidean arvioinnissa ja ohjasivat eteenpain liiketoiminnan kehittimisessa.
Kertomusvuoden aikana tehtiin yhteensa 61 eri yrittdjan kanssa yrityskaynti tai
yrityskeskustelu toiminnan aloittamiseen ja kehittimiseen liittyen, useamman kanssa
muutamaan kertaan. Suurimpana ryhméana ovat olleet eteldisen alueen lihankasvattajat, heilla
akuutti tarve teurastamolle — yksityisraha ja jatkojalostus suurimpina kynnyskysymyksina.
Lihantuottajat kdvivit omakustanteisilla opintomatkoilla Tajmassa Pietarsaaressa seki toinen
retki Vaisdsen Kotilihalle lisalmeen ja samalla tutustuttiin Kiuruveden esiselvityshankkeen
teurastamosuunnitelmiin. Rahoitus: Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan asiantuntijat ovat vieneet eteenpiin
Pohjoisen alueemme kansainvilistymistd maaseudun pienten yritysten osalta. Uutta ruokaa
Pohjolasta — Ny Mat fran Arctic — hanketta (8.2015-5.2018) toteutettiin yhdessa Pohjois-
Ruotsin ja Pohjois-Norjan kehittdjatahojen ja yrittijien kanssa. Hankkeen tavoitteena on seki
16ytda uusia markkinamahdollisuuksia ettd oppia toisilta ja kehittda omaa yritystoimintaa ja
tuotekehitysta seki lisdta asiantuntijoiden ja yrittdjien verkostoitumista.
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Keviailld 2016 jarjestettiin opintomatka Saksaan ja Itdvaltaan, jossa tutustuttiin seka
elintarvike ettd matkailuyrityksiin. Opintomatkaa edelsi keskieurooppalaiseen ruoka- ja
yrityskulttuuriin johdattava tyopaja. Toukokuussa osallistuttiin Oulussa Interreg seminaariin.
Lokakuussa 2016 osallistuttiin Ruotsin puoleisella Kukkolankoskella yhteiseen
tuotekehitysseminaariin ja tyopajaan seki tukkuostajien tapaamiseen. Hankety6n
asiantuntijoiden kuukausittainen yhteydenpito on hoidettu pasosin sihkoisesti Skype,
sdhkoposti ja puhelin yhteyksilld. Hankkeen ohjausryhma on pitdnyt kokouksen Luulajassa.
Rahoitus: Interreg Pohjoinen, Lapin liitto, yksityisrahoitus

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

VIESTINTA

Erilaisten neuvonnan keinoin ja yhteisollisyytta lisdavilla toimintatavoilla Maa- ja
kotitalousnaiset tarjoavat kansalaisille osallistavaa ja luovaa toimintaa seka elamalle
merkitystad antavaa yhteisollisyytta ja sosiaalista yhteenkuuluvuuden tunnetta. Samalla
pystymme omalta osaltamme ehkaisemain kansalaisten syrjaytymista.

Toimintavuoden aikana kiinnitettiin huomioita maa- ja kotitalousnaisten tunnettuuden ja
myoOnteisen mielikuvan kasvattamiseen jarjeston vetovoimaisuuden ja yhteisollisyyden
lisidmiseen. Vuoden aikana otettiin kiytt66n jarjeston uusi ilme logoineen. Oulun
piirikeskuksen vuoden 2016 maa- ja kotitalousnaiseksi valittiin Anita Koukkari Muhokselta.
Yhteisollisyyden lisdamista tuettiin jarjeston yhteisilla teemapaivilla, kuten Naisvoimaa paiva
alkuvuodesta superruoan merkeissd ja Impin paiva kesdkuussa vieraslajien torjunnan
merkeissa. Osa alueemme yhdistyksista toteutti teemapdiivid omilla paikkakunnillaan ja mm.
vieraslajien kitkentétalkoot saivat nakyvyytta myos alueellisissa tiedotusvilineissa.

Maa- ja kotitalousnaisten historiikki julkistettiin 9.4.2016 Helsingiss4, jossa jarjestettiin
samalla valtakunnallinen maa- ja kotitalousnaisten jasentapahtuma. Oulun Maa- ja
kotitalousnaiset jarjestivit tilaisuuteen opintomatkan Helsinkiin ja samalla matkalla
osallistuttiin Idhiruoka ja puutarhatapahtumaan. Matkalle osallistui 26 henkil64d. Toinen
kulttuurimatka tehtiin Iisalmeen joulukuussa, matkalle osallistui 32 henkil64.

Vuoden aikana tuotiin esille varautumiseen ja kotivaraan liittyvia asioita. Yhdistysten jasenia
kannustettiin osallistumaan mm. Naisten Valmiusliiton jarjestimiin Nastaharjoituksiin
varautumistaitojen kartuttamiseksi. Oulun Maa- ja kotitalousnaisten edustajat ovat mukana
Naisten valmiusliiton Oulun alueneuvottelukunnassa seka Vapepan Maakuntatoimikunnassa.
Paikallisia maa- ja kotitalousnaisia osallistuu koulutuksiin ja erilaisten valmiusryhmien
toimintaan.

Jarjeston yhdistysten toimintaa tuettiin tekemalla yhdistysvierailuja, joissa on perehdytty
vhdistysten toiminnan suunnitteluun, verkostoitumiseen ja neuvonnan teemojen
toteuttamiseen. Yhdistyksille on toimitettu materiaalia, kiyty kokouksissa sekd ohjattu
sdantomuutosten ja muiden yhdistystoiminnassa esiin tulleiden tilanteiden selvittdmisessa.
Yhdistyksiin ja jaseniin on pidetty yhteytta tiedotuskirjeiden ja sdhkoépostin avulla.
Tiedottamisessa on kaytetty www. sivuja, FB —sivuja sekd Maaviesti -lehted. Yksittdiset
vhdistykset ovat hoitaneet lukuisia kahvitus- ja ruokailutilaisuuksia eri puolilla maakuntaa.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerié, yksityisrahoitus

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset on ottanut kaytt6on kevailla 2016 jarjeston uuden
viestinnillisen ilmeen, jota on tehty tunnetuksi eri neuvonnallisissa tilaisuuksissa ja
tapahtumissa. Viestintdi hoidetaan eri keinoin ja kanavin, alueellinen asiakas- ja jasenlehti on
Maaviesti -lehti, joka postitetaan kaikille jasenille. Maa- ja kotitalousnaisten omaa
valtakunnallista Koti ja maaseutu -lehted on tehty tunnetuksi eri tilaisuuksissa. ProAgria
Oulun nettisivujen kautta tiedotettiin jokaisen avaintulosalueen tapahtumista ja
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ajankohtaisista asioista. Lehdiston kautta vilitettiin tiedotteita ajankohtaisista asioista.
Erityisesti maisemanhoidon alueella saimme paljon nakyvyyttd niin maakunnan kuin
paikallistason lehdissd. Maa- ja kotitalousnaisten maisema-asiantuntijoiden Maisema
mielessd — blogiin kirjoitettiin blogitekstit Biotalous ja maiseman mahdollisuudet seki Iijoen
maisema soutaen tutuksi.

Viestinnissa panostettiin myos somenédkyvyyteen ja erilaisia kanavia otettiin kayttoon.
Facebookin lisdksi kiytettiin Instagramia ja VYYHTI II — hankkeelle perustettiin YouTube-
kanava ajankohtaisia videoklippeja varten. VYYHTTI II — hankkeessa kaytettiin myos
uutiskirjettd kohdennettuun tiedottamiseen. Yhdistyksille on ldhetetty myo6s postitse kirje- ja
tiedotusmateriaalia.

HANKKEET

1) Oulun piirikeskus vastuullisena toteuttajana

Syo hyvdaa, MKNK / RAY

Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan — Pohjolan superruoat lautaselle, MKNK / MMM
Kasvisaarteen arvoitus leikki-ikaisille, MKNK / MMM

Missi leipa kasvaa, MKNK / MMM

Maahanmuuttajien kotoutumista tukevan jarjestétoiminnan koordinoiminen ja osaamisen
vahvistaminen / TEM

Uutta ruokaa Pohjolasta — Ny Mat frén Arctic, Interreg V Nord

Pohjoinen ruoka ja matkailu, Maaseuturahasto, Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto
Haja-asutusalueiden jatevesihanke, Ymparistoministerio

VYYHTI II Vesisto6t ja Ymparisto Yhdessd Hyvaan Tilaan —kehittdmishanke, Pohjois-
Pohjanmaan ELY —keskus, Maaseuturahasto

Oulun Seudun BiotalousLeader -kiertue, Oulun Seudun Leader ry, Maaseuturahasto
NorsuBiomassa, Nouseva Rannikkoseutu ry, Leader-ryhma, Maaseuturahasto

2) Oulun piirikeskus mukana toteutuksessa

YritysAgro, Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto

YritysAgro II, Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto

Maasta markkinoille, Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto

Pohjois-Pohjanmaasta luomuperunamaakunta, Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto
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POHJOIS-KARJALAN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2016

¢ puheenjohtaja maatilayrittdja Jaana Timonen Kitee

e varapuheenjohtaja maatilayrittdja Auli Rouhiainen Liperi

e jidsen maatilayrittdja Senja Kurikka Liperi Viinijarvi
e jidsen maatilamatkailuyrittdja Marjo Lehtonen-Sormunen Kontiolahti

e jidsen yrittdja, markkinointipaallikk6 Anne Mujunen Joensuu

e jidsen emainta Sirkka-Liisa Mutanen Outokumpu

e jidsen emintd Heli Routa-Mutanen Polvijarvi

o varajisen maatilayrittdja Ritva Ikonen Liperi Viinijarvi
o varajisen maatilayrittdja Anja Puustinen Kontiolahti

o varajdsen maatilayrittdja Kaisa-Liisa Tahvanainen Outokumpu

o varajisen maatilayrittdaja Kati Timonen Kitee

o varajisen yrittdja Mervi Turunen Liperi

Toimihenkilot 2016

e toiminnanjohtaja Johanna Rinnekari
e elintarvikeasiantuntija Hanna Tuominen (30.6.2016 saakka)
e maisema- ja ymparistoasiantuntija Paivi Jokinen

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jidsenet ja yhdistykset

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten jasenmaira toimintavuonna oli 1 240 henkil64 ja
yhdistysten maara 8 kappaletta.

TOIMINTA

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten vuosi on ollut toiminnantéyteinen. Erilaisia
tapahtumia on jarjestetty ennatysmaarin. Neuvo-maatilakdynneilla ja
yritysasiantuntijapalveluilla oli kysyntaa. Vuosi oli myos haasteellista kehittamishankkeiden
suunnittelun aikaa. Myonteisia rahoituspéaatoksia saatiin, mutta myos valitettavan paljon tuli
kuitenkin kielteisia hankepaatoksia.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Vuoden aikana jarjestettiin kaiken kaikkiaan erilaisia tapahtumia 29. Tapahtumien ruoka- ja
kahvilapalveluja toteutettiin 9. Lahiruoan tunnettavuutta edistivid kauppatapahtumia on
jarjestetty vuoden aikana 11. Kauppatapahtumiin on osallistunut noin 8-16 ldhiruuantuottajaa
/ tapahtuma. Kauppayhteistyon ansiosta 2000 paikallisista tuotteista koostettua
joululaatikkoa myytiin pohjoiskarjalaisissa marketeissa. Lisdksi ollaan oltu mukana Koivikon
Elomarkkinoilla Kiteelld, Matkamessuilla Helsingissd, Makuja Savosta-tapahtumassa
Kuopiossa ja Juuan Hyvinvointitapahtumassa. Tapahtumissa on tehty ruoka- ja
ravitsemusneuvontaa seka tehty tunnetuksi lahiruokaa ja nimisuojajarjestelmaa.

Oltiin mukana jarjestimissa Liperin Leipdpdivaa. Liperin Leipapéivan 2016 teema: Tiedosta
Leipad! & Missa leipa kasvaa. Leipapaivan oheistapahtumana Liperin Yrittdjayhdistys jarjesti
Pohjois-Karjalan Yrittdjien Y-Olympialaiset koulukeskuksen alueella. Viimeinen rasti oli
Leipapaivayhdistyksen / Maa- ja kotitalousnaisten ideoima ja toteuttama piirakkaviesti, jossa
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yhdistysten kolmihenkiset joukkueet leipoivat ja paistoivat karjalanpiirakat. Paivin
yleisomaara nousi noin 5000 ja 90 niytteilleasettajaan.

Maa- ja kotitalousnaiset vievit pohjoiskarjalaisiin kouluihin Nie hyva ldhellasi —
toimintamallia, joka kehitettiin Liperin koulun leirikoulu- ja luokkaretkiryhmien
varainkeruuseen. Tavoitteena on, ettd varainhankintaa hoidetaan myymalla paikallisia
elintarvikkeita ja itsetehtyja tuotteita.

Miljoonaa litraa metsamarjoja-kampanjan voittajajoukkue Siikajoen Maa- ja kotitalousnaiset
olivat Karelia a la carte Ruokamatkalla Iloiseen Marjamaakunta Pohjois-Karjalaan.
Kaksipaiviisella Ruokamatkalla tuli tutuksi marjamaakunnan lahiruokayritykset, marjojen
terveellisyysarvot, karjalainen ruokakulttuuri ja karjalanpiirakoiden leivonta piirookoulussa.

Karelia a la carte Ravintolamaailma-konsepti kehitettiin Pohjois-Karjalan Kauppakamarin
Kesantekijaiset-tapahtumassa. Karelia Ravintolamaailmaa tullaan toteuttamaan my6s muissa
pohjoiskarjalaisissa tapahtumissa mm. talkooty6voimin.

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaiset yhdesséd Karelia a la carte- ja Green Care Itd-Suomi-
verkoston kanssa hoitaa Kukkolan tilan kokous-, ohjelma- ja juhlapalveluja. Kukkolan tila
sijaitsee 6 kilometrin padssi Joensuun keskustasta ja sen omistaa Pohjois-Karjalan
Maataloussidtio. Kukkola on entisti suositumpi kokousten, juhlien ja tyShyvinvointipaivien
viettopaikka. Kukkolan tilalle on tuotteistettu mm. seuraavat ohjelmalliset palvelut: Syyssatoa
Kukkolassa ja Historian havinaa Kukkolassa. Jarjestettiin tapahtumia Kukkolan tilalla
vhteistyossa Pohjois-Karjalan Marttojen, Maataloussaétion ja 4H-yhdistyksen kanssa.
Kevitkiekaus jarjestettiin kevaalla ja Syyssatoa Kukkolassa syksylld. Kukkolassa vieraili myos
kiinalainen ja keskieurooppalainen mediaryhma, joille herkullisen paikallisen ruoan lisdksi
jarjestettiin karjalanpiirakkakoulu. Vierailu sai ndkyvyyttd ympéari maailmaa sosiaalisessa
mediassa, netti- ja printtijulkaisuissa.

Jarjestettiin Kukkolan tilalla Joensuussa lapsille ja vanhemmille yrttikurssi, jossa oli
lajitunnistusta ja annettiin vinkkeja yrttien kiyttoon ruuanvalmistuksessa. Kurssille osallistui
perati 60 henkil6a.

Luonnosta turvaa —Leader -hankkeessa opastettiin villivihannesten ja sienten tunnistamista ja
kayttod maastossa retkilld. Maa- ja kotitalousnaisten luonnontuotealan asiantuntija piti
neljille eri yhdistykselle yhteensd yhdeksin retkeda Kontiolahdella, Outokummussa ja
Tohmajarvella. Tilaisuuksissa oli yhteensi 75 henkil6a. Asiantuntija esitteli villivihannesten ja
sienten tunnistusta ja kdyttoa yhteensa viidessd tapahtumassa Joensuun alueella sekd
kaupungissa ettd maaseutualueilla. Ndissa osallistujia arvioitiin olevan noin 1300 henkil6a.

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Vuoden maisemateko Pohjois-Karjalassa — kilpailua markkinoitiin eri tilaisuuksissa ja
jokaiseen kylayhdistykseen menevin kyldkirjeen mukana. Kyselyita asiasta tuli runsaasti,
mutta kynnys osallistua kilpailuun on yhdistyksilld suuri. Kilpailu oli esilld myos paikallisessa
radiossa. Kilpailuun tuli kaksi osallistujaa: Ilomantsista ja Nurmeksesta. Kokoonnuimme silti
viime vuotiseen tapaan valitsemaan voittajan maisemaraadissa, jossa on edustus
maakuntalehti Karjalaisesta, Pohjois-Karjalan Kylistd, Maaseudun sivistysliitosta ja Pohjois-
Karjalan ELY-keskuksesta. Tunnustus annettiin Nurmeksen evankelisen opiston ystavét ry:lle
Kohtavaaran historia- ja luontopolun kehittdmisesta.

Sidosryhmaty6 ja maa- ja kotitalousnaisten asiantuntijuuden esilla pitiminen on yksi tarkea
ty0. Maisema- ja ymparistdasiantuntija oli mukana maakuntaliiton vetdmassa
hankesuunnittelu-tyéryhmaissa ja antoi asiantuntija-apua Euroopan metsiinstituutin EIP-
hankesuunnitteluun. Kumpikaan niisti ei vield edennyt. Yhdistysten maisemanhoitoon
liittyvaa yhteistyohanketta Maaseudun sivistysliiton kanssa muokattiin Leader-hankkeeksi,
mutta lopulta hanke ei saanut rahoitusta. Maisema- ja ymparistoasiantuntija oli mukana myos

77



. o

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

ProAgrian hankesuunnittelussa: mm. esiselvityshanke ruokaketjuihin liittyen. Asiantuntija-
apua kysyttiin myos maakuntalehti Karjalaisesta perinnebiotopppeihin ja laiduntamiseen
liittyen. ELY-keskuksen kanssa oli useita tapaamisia vuoden aikana, silld he ovat yksi
tarkeimmista yhteistyokumppaneista sekd ymparistosopimuksissa ettd hankkeissakin. Pitkien
vilimatkojen maakunnassa pyrimme hyodyntdmaan myos yhteiset matkat samassa kyydissa,
jolloin saadaan uusia ideoita asioiden eteenpéain viemiseksi.

Maisema- ja ympdristoasiantuntija oli mukana luonnonsuojelulain mukaisen
maisemanhoitoalueen tyoryhméssa Kesdlahden (nykyisin Kiteen) Totkunniemen osalta.
Joulukuussa tyoryhma totesi, ettd ammattilaisia kayttdmalld saadaan prosessia varten
vaadittava hoito- ja kdyttosuunnitelma tehty3, silli kyldldisten oma tyGpanos ja osaaminen
eivit siihen riitd. Osa tisti tyOstd tulee maisema- ja ymparistoasiantuntijan tehtaviksi vuonna
2017.

Neuvo2020-jarjestelméi antoi mahdollisuuden my6s maatilojen maatalousalueiden luonto — ja
maisemakartoituksiin. Kartoituksia tehtiin 16 eri maatilalle tai yhdistykselle. Vuosittaiseen
viljelijatukihakuun tehtiin 11 ymparistésopimussuunnitelmaa ja viisi ei-tuotannollista
investointikorvaus-suunnitelmaa.

Rannat kuntoon —hanketta jatkettiin Liperin Riithilammen-Reilammen alueella. Alueella
suunniteltiin mm. jarviruokoon liittyvid hoitoketjuja. Jarviruokoa poistettiin niittimalla Riihi-
ja Reilammella 18 eri kiinteistolla. Kaksi viljelijad aikoo kokeilla niitetyn massan
kompostointia ja levittdmista peltoon maanparannusaineeksi. Taajaman uimarannan
kunnostus aloitettiin. Hankkeen aikana pidettiin kahdeksan erilaista tilaisuutta, joissa oli
yhteensi 144 osallistujaa.

Ravinnerenki - hanke on ylimaakunnallinen hanke, jossa on seitseman eri toimijaa. Hanke
vauhdittaa maatalouden ravinnekiertoa ja vesienhoitoa testaamalla uusia ratkaisuja
maatiloille ja edistdimalla niiden kayttoonottoa Pohjois-Savossa ja Pohjois-Karjalassa.
Maisema- ja ymparistoasiantuntija tuo hankkeeseen vesienhoitoon liittyvda osaamistaan eri
tilanteissa. Rannat kuntoon —hankkeessa aloitettua jarviruoko-kokeilua jatketaan
Ravinnerenki-hankkeessa.

YRITYSPALVELUT

Yrityspalveluissa keskityttiin liiketoiminnansuunnitteluun (9 kpl), investointi- ja
rahoitushakemusten laadintaan (10 kpl), alkavan yrityksen neuvontaan (15 kpl),
tuotekehitysneuvontaan (12 kpl), palvelujen tuotteistamiseen (5 kpl) ja
ruokalistasuunnitteluun (7 kpl). Yrityksille tehtiin perustamistuki- ja
investointitukihakemuksia Pohjois-Karjalan ELY-keskukseen. Lisdksi elintarvikealan
yrityksille tehtiin ravintoarvolaskelmia (2 yritystd) ja annettiin muutenkin
pakkausmerkint6ihin liittyvad neuvontaa.

Pakkausmerkintdasetuksen muutoksesta johtuen jarjestettiin Pakkausmerkinnét kerralla
kuntoon-tietoisku Kukkolassa Joensuussa. Koulutukseen osallistui 17 henkil6a.
Hygieniaosaamiskoulutuksia jarjestettiin viisi. Minustako mikro?-ilta jarjestettiin yhteisty0ssa
Pohjois-Karjalan Yrittdjanaisten ja Taito Pohjois-Karjalan kanssa. Iltaan osallistui 13
henkil6a. Valtakunnallista ruokamatkailustrategiaa jalkautettiin Hungry for Finland
Ruokamatkailutyopajassa, johon osallistui 16 henkil64.

Kaiken kaikkiaan Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten toiminnan piirissa oli vuonna
2016 noin 300 pohjoiskarjalaista yritysta. Yritysten toimialoina on elintarvike-, ravintola-,
matkailu- ja GreenCare-toimiala sekd entistd merkittivimpana myos hevostalous.

Jarjestettiin Green It4-Suomi alueyhdistyksen verkostoitumistapaamisia.
Verkostoitumistapaamisissa kisiteltiin toimialaan ja yrittdjyyteen liittyvia ajankohtaisia
asioita seki suunniteltiin tulevaa kehittdmishanketta. Green Care Itd-Suomi alueyhdistyksella
on Facebook-sivut, joita yllapidetdan.
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Maa- ja kotitalousnaisten koordinoiman Karelia a la carte-verkoston toiminta on ollut
aktiivista yhteismarkkinoinnissa keskittyen sosiaalisen median hyodyntiamiseen. Kaiken
kaikkiaan verkostossa oli jisenid vuoden lopussa 70. Vuoden 2016 Karelia a la carte
yritykseksi valittiin Mannikkoldn Pirtti Nurmeksesta. Karelia a la carte esittdytyy nettisivuilla:
www.kareliaalacarte.fi ja Facebookissa. Suomen ruokamatkailun karkituotteiksi valittiin
periti kolme Pohjois-Karjalasta: Majatalosta majataloon yrttiretki, Karelia a la carte
Karjalainen ruokaretki ja Parppeinpirtin Karhunpeijaiset. Kaikki matkailutuotteet ovat
Karelia a la carte-verkoston yritysten yhteistyon tulosta.

Vuosi on ollut uusien hankkeiden suunnittelun ja yhteistyokumppaneiden etsinnin aikaa.
Elintarvikealan hankkeissa on ajatuksena, ettd kehitetddn koko elintarvikeketjua pellolta
poytaan. Elintarvikealan hankkeiden lisdksi suunniteltiin GreenCare — GreenKarelia- ja
ProYritys-hanketta, jossa on ajatuksena jatkaa Masva-hankkeen toteuttamaa tuloksellista
tyota. Haettiin rahoitusta my6s yhdelle yritysryhméhankkeelle. Ainoastaan Green Care-Green
Karelia-hanke sai myonteisen rahoituspaatoksen.

Ruokaa ldhelti -esiselvityshankkeen kautta valmisteltiin tulevia elintarvikehankkeita seka
turvattiin aiemmin toteutuneiden elintarvikealanhankkeiden toiminnan jatkuminen
valikautena. Lisédksi esiselvityshankkeen tavoitteena oli kehittda maakunnallisen
lahiruokatukun toimintaa Pohjois-Karjalassa seké kartoittaa yhteistyoverkoston syntymista
lahiruokatukun yhteyteen. Hanke auttoi vastaamaan myos julkisen sektorin kilpailutuksiin.

Nimisuojasta kilpailukykya-hankkeessa tehtiin tunnetuksi EU:n nimisuojajarjestelmaa ja
suomalaisia nimisuojatuotteita Jarjestettiin tiedotuskampanja, jossa kohderyhmana
vahittdiskauppa, HoReCa-alan yritykset ja tiedotusvilineet. Tiedotettiin karjalanpiirakan
nimisuojaan liittyvistd oikeanlaisista merkintatavoista ja milloin voi piirakkaa nimittaa
karjalanpiirakaksi ja milloin riisipiirakaksi. Toteutettiin sihkoisen nimisuojatuote-esitteen
pohjalta printtiversio. Toteutettiin karjalanpiirakan APT-nimisuojan tunnettavuuden
edistdmiseksi materiaalia: APT-menukortit, karjalanpiirakan APT-hyllynreunakortit ja APT-
nimisuojajulisteet.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

VIESTINTA

HANKKEET

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten jarjestétoiminta yhdistystasolla osoittaa
piristymisen merkkeja. Aktivointia on tehty osallistumalla entistd enemmaén yhdistysten
toiminnan suunnitteluun. Oltiin my6s suunnittelemassa Liperin Maa- ja kotitalousnaisten
hyvinvointihanketta, joka sai myonteisen rahoituspaatoksen. Jarjestoon ja sidosryhmétyohon
liittyvia tapahtumia oli kaiken kaikkiaan 18. Jarjestotyohon osittain liittyvia tapahtumia ovat
my0s ruoka- ja ravitsemusneuvonta-osiossa mainitut tapahtumat, joissa jasenisto on tehnyt
talkooty6ta ja joissa on edistetty Maa- ja kotitalousnaisten tunnettavuutta, jaisenhankintaa.

Maa- ja kotitalousnaisten toimesta yllapidetdin seuraavia FB-sivuja: Karelia a la carte,
Kukkolan tila, Liperin Leipapiiva, Green Care Itd-Suomi. Maa- ja kotitalousnaisten toimintaa
tuodaan esiin myos Twitterissi ja Instagramissa. Tarked tiedotuskanava on myos ProAgria
Itd-Suomi —lehti ja ProAgria Pohjois-Karjalan FB-sivut / nettisivut. Yrityksille / jdsenistolle
lahti vuoden aikana 74 sdahkopostiviestia. Paikallislehdille / maakuntalehdille 1ahti kaiken
kaikkiaan 10 tiedotetta.

1) Vastuullisena toteuttajana
Ruokaa ldhelti-esiselvityshanke (Joensuun seudun maaseutupalvelut)

2) Toteuttajana mukana
Rannat kuntoon (YM)
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Luonnosta turvaa (Leader)
Ravinnerenki (Maaseuturahasto)
Nimisuojasta kilpailukykya (MMM)
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POHJOIS-SAVON MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2016

puheenjohtaja maatalousyrittdja Riitta Ryhdnen Lapinlahti
varapuheenjohtaja kotitalousopettaja Mervi Hiltunen Lapinlahti
jasen tilastohaastattelija Riitta Ahtiainen =~ Kuopio
jasen maatalousyrittdja Sirpa Luttinen Vesanto
jasen maatlousyrittdja Pirjo Lind Kiuruvesi
jdsen maatalousyrittdja Pdivi Ropponen Kuopio
jdsen maatalousyrittdja Tea Vadnanen Maaninka
sihteeri toiminnanjohtaja Heli Sulola Siilijarvi

Toimihenkilot 2016

toiminnanjohtaja Heli Sulola

ruoka-
ruoka-

ja elintarvikeasiantuntija Sanna Louna (ditiysloma/vanh.vapaa v 2016.)
ja elintarvikeasiantuntija Viivi Valutie (Sanna Lounan sijainen 1.8.—31.5.)

ruoka- ja yristysasiantuntija Marja Niskanen
maisema-asiantuntija Sinikka Jokela
hankevetdja Helena Lehtoaro
yrityskoordinaattori Ilona Sares
tuottaja-tiedottaja Jarkko Kaaridinen

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

TOIMINTA

Pohjois-Savon Maa- ja kotitalousnaisten jasenmaira toimintavuonna oli 4 087 henkil64 ja
vhdistysten méara 69 kappaletta.

Vuoden 2016 toiminta on ollut piirikeskuksessa erittdin monipuolista ja aktiivista. Hankkeet
ovat paasseet kiynnistyméaan hyvin. Taloudellinen kannattavuus vuoden aikana oli
kohtalainen. Kaikilla avaintulosalueilla toteutettiin niin ammatillista kuin jarjestollista
asiantuntijatoimintaa laajasti.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Toimintavuoden aikana olemme pitdneet maa- ja kotitalousnaisten yhdistyksille noin 20
ruoka-aiheista kurssia ja luentoa, teemoina mm. gluteeniton leivonta, terveelliset vilipalat ja
smoothiet, yrtit, makkarat, kalat, ruis, sienet, sushi, nuotioruoka, grillaus, ruokalahjat, suklaa,
riistaruuat ja tdytekakut. Kurssipaikkoina olivat mm. Iisalmi, Kiuruvesi, Vierema, Maaninka,
Pielavesi, Kuopio, Siilinjarvi, Juankoski, Varkaus, Leppéavirta ja Vesanto. Osallistujina on ollut
seki jasenid ettd muita henkil6itd Pohjois-Savon alueelta yhteensd 380 henkilod. Kursseilla
tehtiin yleista valistustyota ruuasta ja ravitsemuksesta seka ruuanlaittoon liittyvista
perinnetaidoista ja kerittiin paikallisia tapoja ja perinteita.

Toimintavuotena osallistuttiin eri tapahtumakokonaisuuksien suunnitteluun ja
jérjestelytoihin, kuten esimerkiksi valtakunnalliseen kalastuspiiviain, Elonkorjuujuhlaan,
SATOA- tapahtumaan Kuopiossa syystoritapahtumaan lisalmessa, lastentapahtumaan
Varkaudessa sekd Kalaryssdykseen Kuopiossa.
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Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Toimintavuotena toteutettiin maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen hankkeita Kasvisaarteen
arvoitus, Superruokaa pohjolasta seka Sy hyvaa —kapanjaa. Valtakunnallisessa
maahanmuuttajien kotouttamista edistdviassa hankkeessa pidetiin ruuanvalmistukseen
liittyvia kursseja ja muut toimintaa yhdessi jarjestoviaen kanssa.

Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten Keskus

Mehuasematoiminta jatkui syksylla Sorsasalossa todella vilkkaana, omenia mehustettiin yli
56 000 kg ja asiakkaita kidvi 1035. Mehuasematyohon kuului my6s asiakkaiden opastus ja
neuvonta mehustukseen ja sadon siilontian liittyvissa kysymyksissa.

Rahoitus: Yksityinen rahoitus

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Valtakunnallinen Vuoden maisemateko — jarjestettiin toisen kerran ja voittajaksi valittiin
Pelonniementien kyldyhdistys. Tunnustus myonnettiin arvokkaasta vapaaehtoistyosta seki
ansiokkaasta tyosta kotimaiseman, ympariston ja sitd kautta viihtyvyyden hyvaksi. Kevaalla
jarjestettiin jarjest6- ja muulle vielle suunnattu virkistysmatka Marimekon tehtaan
myymalaan Sulkavalle. Matkalla kasiteltiin ajankohtaisia puutarha- ja maisema-asioita.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Maisema-asioissa Pohjois-Savossa toteutettiin myos valtakunnallista Maa- ja
kotitalousnaisten Keskuksen hallinnoimaa Rannat kuntoon-hanketta.
Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten keskus

Maisemasuunnittelun asiantuntijatehtavissa Pohjois-Savossa tehtiin vuonna 2016 viljelijoille
runsaasti ymparistosopimussuunnitelmia ja lisiksi Puroniemen maisemasuunnitelma.
NEUVO 2020 -maatilojen neuvontajarjestelma mahdollisti tilojen maiseman ja
luonnonhoidon kartoitukset. Tukikelpoisille kohteille laadittiin erillisena ty6na
tukihakemuksen edellyttama suunnitelma. Kainuun alueella on tehty koonti
kopterikuvauksen eduista maisemasuunnittelussa

Muu rahoitus

YRITYSPALVELUT

Toimintavuotena on annettu aloittavien sekd toimivien yrittdjien neuvontaa ja tiedottamista
Pohjois-Savon alueella. My6s yrityksen omavalvontasuunnitelmien teossa on autettu yrittajaa.
Toimintavuotena on osallistuttu koko Pohjois-Savon alueella Yritys-Suomi tyoryhmiin seka
alueellisiin ohjausryhmien kokouksiin. Pohjois-Savossa toimii Yritys-Suomen alla kolme
alueellista yhteenliittyma4, Yla-Savo, Keski-Savo ja Sisd-Savo, joihin kaikkiin olemme olleet
osallisena. Lisdksi on tiedotettu Yritys-Suomen tuomista mahdollisuuksista yritysasiakkaille.

Toimintavuoden aikana on tehty tiivista yhteistyota alueen kehittidjatahojen kanssa seka
suunniteltu yhteisia infotilaisuuksia Kuopion, Tuusniemen, Kaavin, Juankosken seka
Lapinlahden yrittdjiksi aikoville yhteistyokumppaneiden kanssa. Koko Pohjois-Savon alueella
on oltu mukana seudullisten yrityspalvelujen kehittdmisessa osallistumalla mm. Ely-
Keskuksen johdolla Kuopion seudun yritysneuvojaorganisaatioiden aamukahvitilaisuuksiin
kaksi kertaa. Yhteistyotd on tehty myos tapaamalla sidosryhméakumppaneita Iisalmessa,
Suonenjoella, Vesannolla, Tervossa, Varkaudessa, Kiuruvedelld ja Sonkajarvelld. Tarkeimmat
sidosryhmakumppanit, joiden kanssa kehittamisty6té yritysneuvonnan kehittimisessa on
tehty, ovat olleet Pohjois-Savon ELY-keskus, Leader-ryhmat: Veturi ry, Kalkukko ry,
Mansikka ry, Savon Yrittdjat, kuntien elinkeinopalvelut, maaseutuhallinto, alueen
uusyrityskeskukset sekd TE-palvelut.
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Alueelle suunniteltiin my0s yhteistyossd Kuopion naisyrittdjien kanssa Portaat naisyrittdjaksi
—infotilaisuus. Tilaisuuden ajankohta oli kuitenkin sellainen, ettd osallistujia tapahtumaan ei
saatu mukaan ja tilaisuus paitettiin siirtia mychemmaksi.

Piivitetty alueen yrityksid Aitoja makuja -sivustolle ja tehty verkostossa yhteisty6ta.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Toimintavuoden aikana hygieniakoulutusta ja -testausta on jarjestetty 26 henkilolle.
Testitilaisuuksia olemme jirjestdneet seki tilauksesta ettd avoimina tilaisuuksina. Aloittaville
yrittdjille on annettu starttirahalausuntoja TE-toimiston pyynnosta alueella. Yrityksille on
annettu erilaisia asiantuntijapalveluita aloittavista yrittajista toimiviin yrittajiin.
Asiantuntijapalveluita on annettu mm. liiketoimintasuunnitelmien laatimisessa,
tulosennusteissa, investointien kannattavuuden arvioinnissa seka avustettu
investointihakemuksissa.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus, Pohjois-Savon Ely-Keskus

RuokaSavo ja Premium —hankkeiden toimintaa jatkettiin vuoden 2016 aikana aktiivisesti.
Hankkeet ovat uusia ideoita ja uusia elinmahdollisuuksia Pohjois-Savoon tuovia hankkeita.
Toiminnan pohja ja perusta ovat Pohjois-Savon vahva perusmaatalous ja siitd kumpuavat
laadukkaat elintarvikkeet. Yksi hankeen tavoitteista on ruokamaakunnan aseman
vahvistaminen paikallisesti, valtakunnallisesti ja kansainvilisesti. Toinen tavoite on
elintarvikeyritysten kasvun, osaamisen ja yhteistyon vahvistaminen. Kolmantena tavoitteena
on ruokamatkailun jalkauttaminen Pohjois-Savoon. Hankkeet taydentavit toisiaan ja
hankkeilla on yhteiset tavoitteet. Premium -hankkeelle on haettu 80 % tuki ja 20 % on
yrityksiltd laskutettavaa yksityisrahoitusta.

Rahoitus: Pohjois-Savon Ely-Keskus

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

VIESTINTA

Jarjestimme Pohjois-Savossa Vuoden maa- ja kotitalousnainen —valinnan. Vuoden 2016 maa-
ja kotitalousnaiseksi valittiin Raija Penttinen Kuopiosta. Pidimme koulutuksen kevaalla Yla-
Savon alueella jasenyhdistystemme luottamushenkildille teemana viestinta seki sosiaalinen
media. Kdvimme useissa jasenyhdistystemme kokouksissa ja tapahtumissa kertomassa
toiminnasta ja keskustelemassa ajankohtaisista asioista eri puolilla Pohjois-Savoa.
Kannustimme ja aktivoimme yhdistystemme jasenia toimintaan.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Jirjestimme jarjestovielle sekd muille halukkaille virkistysmatkan maa- ja kotitalousnaisen

historiikin julkaisutilaisuuteen Helsinkiin huhtikuussa 2016. Vierailimme eri yrityskohteissa
matkalla ja virkistiydyimme juhlan lisiksi messuilla ja teatterissa seki hyvan ruuan parissa.
Rahoitus: Yksityinen rahoitus

Sahkoinen viestinta

Piirikeskuksen Facebook-sivu (www.facebook.com/epmkn) paivittyy pari kertaa viikossa, ja
tykkaijia oli vuoden 2016 lopussa noin 400.

Ylldpiddmme jasenistomme sdhkopostilistaa, ja ldhetimme sdhkoisen jasenkirjeemme kaikille
sdhkopostilistan henkilille noin kerran kuussa, vuoden 2016 aikana jasenkirjeitd lahti 8
kappaletta. Viestimme eri tapahtumista jasenillemme erillisind sihkoposteina 15 kertaa
vuoden 2016 aikana. Tapahtumia markkinoimme sddnnollisesti maa- ja kotitalousnaisten
internetsivuilla. Lihetimme uusille jasenillemme tervetuloa jiseneksi-kirjeen seki esitteet
toiminnastamme. Mehuaseman toiminnan avaamisesta lahetaimme tekstiviestin kaikille
mehuaseman asiakkaille.

83


http://www.facebook.com/epmkn

\ MAA- JA
' KOTITALOUSNAISET

Printtimedia ja tapahtumat

Hankkeet

Piirikeskus lahettdd materiaalia ProAgria [td-Suomen jdsenasiakaslehteen, joka ilmestyy nelja
kertaa vuodessa. Juttuja tehddin ajankohtaisista aiheista, lisiksi lehdessi julkaistaan maa- ja
kotitalousnaisten tapahtumakalenteri sekd mainoksia eri tapahtumistamme. Piddmme
aktiivisesti yhteyttd maakunnan toimittajiin, ja asiantuntijamme ovatkin paasseet hyvin esille
sekd maakuntaradiossa ettd -lehdissi ja paikallislehdissé alueellisten tapahtumien kautta.

Omille jisenyhdistyksillemme ldhetdmme kaksi — kolme kertaa vuodessa paperisen
jarjestokirjeen. Lisdksi olemme hakeneet tietoisesti nakyvyytta eri tapahtumissa.
Tilaisuuksissa on jaettu tietoa Koti ja maaseutu —lehdestd, hankittu lisia tilaajia seka pidetty
lehden numeroita myynnissi. Kurssimme ja tapahtumamme ovat yleensa omien jisentemme
lisdksi kaikille avoimia, joten mainostamme tapahtumiamme tasaisesti myos maakuntamme
seka paikallislehdissimme. Tapahtumamme ovat esilla sekd mainoksissa etti tapahtumat-
palstoilla.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

1.) Piirikeskus vastuullisena toteuttajana:
¢ RuokaSavo- hanke (Pohjois-Savon Ely-Keskus)
e Premium-hanke (Pohjois-Savon Ely-Keskus)
e Reko Yld-Savo (Veturi Ry)

2.) Piirikeskus ollut mukana toteuttamassa:

e Sy0 hyvda (MKNK, rahoittajana RAY)

e Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan — Pohjolan superruoat lautaselle (MKNK,
rahoittajana MMM)

e Kasvisaarteen arvoitus leikki-ikiisille (MKNK, rahoittajana MMM)

e Missi leipa kasvaa (MKNK, rahoittajana MMM)

e Rannat kuntoon — toimintamalli kylien ja asukkaiden kayttoon (MKNK, rahoittajana
YM)
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Liite 1. Maa- ja kotitalousnaisten toimihenkildind vuonna 2016 toimineet

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus

Hellstedt Mirja, toiminnanjohtaja, paatoimittaja

Elttula Tiina, talous- ja hallintopaallikk®

Lahdenvesi-Korhonen Leena, kehitysjohtaja (maiseman- ja luonnonhoito) 1.10. alkaen
Natti Miia, kehityspaallikko (yrityspalvelut)

Partanen Hannele, kehityspaallikké (maiseman- ja luonnonhoito) 30.9. saakka
Pethman Katja, kehityspaallikkd (ruoka, ravitsemus ja kotitalous)

Varjonen Silja, vs. viestintapaallikko (viestintapaallikkd Johanna Kleemolan sijainen)
Velin Helena, jarjestopaallikkd

Vaisanen Kirsi, toimituspaallikko Kirsi Vaisanen (Koti ja maaseutu -lehti)

Eteld-Pohjanmaan piirikeskus

Jaskari Terhi, toiminnanjohtaja (vanhempainvapaalla 3.6. asti, opintovapaalla 4.6.—31.12.)
Viitala Kaisa, vs. toiminnanjohtaja 31.3. saakka

Asunmaa Asta, erityisasiantuntija, ruoka, kotitalous, vs. toiminnanjohtaja 1.4.-31.12.
Asunmaa Riikka, maisemasuunnittelija

Turpeinen Marika, maisemasuunnittelija

Etela-Savon piirikeskus

Lahdenvesi-Korhonen Leena, toiminnanjohtaja 31.8. saakka
Korhonen Suvi, yritysasiantuntija

Kukkonen Mervi, ruoka-asiantuntija

Mutka-Paintola Kirsi, yritysasiantuntija, toiminnanjohtaja 1.9. alkaen
Puustjarvi Eeva, maisema-asiantuntija 4.10. alkaen

Ryhénen Saara, ymparistdasiantuntija

Etela&-Suomen piirikeskus

Alén Karita, toiminnanjohtaja (myds jarjestopaallikkd 1.3. alkaen)
Ahro Jutta, maisema-asiantuntija

Hirvonen Auli, maisema-asiantuntija

Kallioméki Noora, maisema-asiantuntija (1.8.2016 alkaen)

Kinnari Riitta, jarjestopaallikko ja ruoka-asiantuntija (elakkeelle 1.3.)
Koski Katriina, maisema-asiantuntija

Kunnaala Jenni, ruoka- ja yritysasiantuntija

Lento-Kemppi, yritysasiantuntija

Malin Suvi, ruoka-asiantuntija

Matikainen Mari, maisema-asiantuntija (8.— 28.2.2016)

Nokkonen Satu, ruoka- ja yritysasiantuntija

Paajanen Sari, ruoka- ja yritysasiantuntija

Pakkanen Helena, maisema-asiantuntija (vuorotteluvapaalla 8.2.—7.10., irtisanoutui)
Penttila Outi, ruoka- ja yritysasiantuntija

Penttila-Laukkanen Jemina, maisema-asiantuntija (7.3.—7.10.2016)
Soyrinki Riikka, maisema-asiantuntija

Veteli Hannele, ruoka- ja yritysasiantuntija

Kainuun piirikeskus

Pikkarainen Marjatta, toiminnanjohtaja

Haverinen Matti, yritysasiantuntija (15.9.-14.11.)

Hypén Saili, erityisasiantuntija, yrityspalvelut

Juntunen Arja, luonnontuoteasiantuntija (4.4. alkaen)

Kerénen Essi, elintarvikeyritysasiantuntija (16.5. alkaen)

Kdngéas Marika, elintarvikeasiantuntija (sairaulomalla 9.8.alkaen)
Piirainen Marjo, ymparistén- ja luonnonhoidon asiantuntija

Ronkainen Merja, markkinointi- ja jarjestosihteeri (osa-aikaeldke 1.-30.9., 1.11.-)
Tolonen Hilkka, hanketyontekija (6.3. asti)

Valutie Viivi, elintarvikeasiantuntijan sijainen (tuntitdita yht. 16,5 tuntia)
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Keski-Pohjanmaan piirikeskus

Hylkila Johanna, toiminnanjohtaja

Hoéglund Jaana, asiantuntija, maisema ja ymparisto

Saukko Auli, asiantuntija, ruoka ja ravitsemus

Varila Seija, asiantuntija, ruoka ja ravitsemus (osa-aikaelake 1.4. alkaen)

Keski-Suomen piirikeskus

Kivimé&ki Eeva-Liisa, toiminnanjohtaja

Koskela Kirsi, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija (22.9. alkaen)

Neuvonen Eeva-Liisa, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija (11.1.-30.9.)

Pummila Mirja, elintarvike- ja yritysasiantuntija

Salonen Paula, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija (vanhempainvapaalla 1.2. alkaen)

Lapin piirikeskus
Ei toimihenkil6ita

Lansi-Suomen piirikeskus

Willman Maija, toiminnanjohtaja (7.1. alkaen)

Maenpaa Mari, vs. toiminnanjohtaja (6.1. saakka), ruoka- ja yritysasintuntija
Ajosenpéaa Terhi, maisema- ja ymparistdasiantuntija (1.3. alkaen)

Kari Anna, ruoka-asiantuntija

Kyyra Henna, ruoka-asiantuntija (aitiyslomalla 15.-23.12. ja hoitovapaalla 23.12. alkaen)
Luoto Sanna, ruoka-asiantuntija (8.2.-5.10.)

Salminen Katri, maisemasuunnittelija

Seppéla Sanna, maisemasuunnittelija (&itiyslomalla 3.8. alkaen)

Wallin Kaisu, maisemasuunnittelija (5.9. alkaen)

Ylik&dnno Leena, yritys- ja ruoka-asiantuntija

Oulun piirikeskus

Tausta-Ojala Maija-Liisa, toiminnanjohtaja

Alakastari Tuula, yritysasiantuntija

Hellstrom Kalle, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija
Hiltunen Soila, elintarvike- ja yritysasiantuntija
Keréanen Arja, yritysasiantuntija

Lahdenpera Helena, ruoka- ja kotitalousasiantuntija
Mahosenaho taimi, maisema- ja ymparistdasiantuntija
Myllykangas Kaisa, ruoka- ja kotitalousasiantuntija
Ojalehto Maija, elintarvikeasiantuntija

Rahkila Riina, projektisuunnittelija

Satomaa Maarit, maisema- ja ymparistdasiantuntija
Talvitie Merja, projektipaallikko

Pohjois-Karjalan piirikeskus

Rinnekari Johanna, toiminnanjohtaja

Jokinen Paivi, maisemanhoidonneuvoja

Tuominen Hanna, elintarvikeasiantuntija (30.6. saakka)

Pohjois-Savon piirikeskus

Sulola Heli, toiminnanjohtaja

Jokela Sinikka, maisema-asiantuntija

Kaariaginen Jouko, tuottaja-tiedottaja

Lehtoaro Helena, hankevetaja

Louna Sanna, ruoka- ja elintarvikeasiantuntija (aitiyslomalla/vanhempainvapaalla 2016)
Niskanen Marja, ruoka- ja yritysasiantuntija

Sares llona, yrityskoordinaattori

Valutie Viivi, ruoka- ja elintarvikeasiantuntija (Sanna Lounan sijainen 1.8.2015-31.5.2016)
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Liite 2. Toimintatilastot

Taulukko 1. Jiasenet, toimintayksikot, henkilovuodet

Maa- ja Henkilétyévuodet
kotitalousseuroja, piirikeskuksissa
kylayhdistyksia  ja Keskuksessa

Maa- ja
kotitalousnaisia

Eteld-Pohjanmaa 6174 109 3,7
Etela-Savo 3493 47 59
Etela-Suomi 9010 376 14,8
Kainuu 1370 43 4.5
Keski-Pohjanmaa 2500 85 4,0
Keski-Suomi 1600 61 3,5
Lappi 1500 35

Lansi-Suomi 6 024 108 7,5
Oulu 4498 286 10,6
Pohjois-Karjala 1240 8 1,6
Pohjois-Savo 4 087 69 5,7
Maa- ja kotitalousnaisten Keskus 8,0
Yhteensa 41 496 1227 69,80
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Taulukko 2. Koulutus ja muu osaamisen kehittiminen (opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella tehty tyo)

KOULUTUS JA OSAAMISEN KEHITTAMINEN
Kampanjat Ruoka ja Maiseman- ja Yrityspalvelut Yhteisollisyys Elintarvike- ja Opintomatkat Yhteensa
ja ravitsemus luonnonhoito alkoholilain-
tapahtumat saadantoon
liittyvét
palvelut
Kpl Osallistujat | Kpl Osallistujat Kpl Osallistujat  Kpl Osallistujat  Kpl  Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat
Etela-Pohjanmaa | 7 5 660 23 343 9 239 1 11 4 142 17 156 3 217 64 6 768
Etela-Savo 0 0 26 387 0 0 9 391 1 85 5 18 3 132 44 1013
Etel4-Suomi 11 5111 | 115 3414 43 443 8 72 6 119 22 190 7 220 212| 9569
Kainuu 15 9029 8 84 1 5 5 61 13 116 3 3 1 12 46 9310
Keski-Pohjanmaa | 5 535 21 220 6 101 1 25 6 84 20 146 2 92 61 1203
Keski-Suomi 3 3470 3 137 4 4 7 209 1 18 4 7 2 69 24 3914
Lappi 1 25 2 27 2 10 1 10 2 33 1 18 1 25 10 148
Lansi-Suomi 7 3250 13 415 2 32 22 717 0 0 4 9 3 55 51 4478
Oulu 1 30 40 736 3 80 1 11 2 29 37 431 3 58 87 1375
Pohjois-Karjala |22 24876 1 14 1 12 9 190 0 0 1 2 0 0 34 25 094
Pohjois-Savo 6 503 25 208 0 0 2 31 2 39 6 26 1 30 42 837
Yhteensa 78 52 489 277 5985 71 926 66 1728 37 665 120 1006 26 910 675 63 709
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Taulukko 3. Palvelumyynti

Ruoka- | Tapahtumien Kyla- Maise- Maise- Neuvo Ympéris- Laatu- | Matkai- | Mark- | Ruoka- | Yritys- | Jarjes- | Yhteensa
ja ruoka- ja kéavelyt, man- man- 2020 to- palvelut lu- kinoin- ja palve- to-
ravitse- | kahvipalvelut | talkoot ja ja sopi-mus- alan nin elin- lut ja
mus- luonnon- luonnon- suun- tuote- | kehit- | tarvike- sidos-
neuvon- hoidon hoidon nittelut kehitys | tdminen | alan ryhma-
nan kartoitus | suunnittelu tuote- tyot
palvelut kehitys-
palvelut
. Asiakkaiden | Asiakkaiden | Asiakkaiden | Asiakkaiden
Kpl Kpl Annoksia Kpl MAArA MAArA MAArA MAArA Kpl Kpl Kpl Kpl Kpl Kpl Kpl

Etela-
Pohjanmaa 0 0 0 1 0 14 8 7 0 0 0 0 0 13 43
Etela-Savo 0 1 400 0 2 0 26 16 0 0 0 0 2 23 70
Etela-Suomi 1 307 4 888 0 11 31 61 59 0 0 1 1 1 56 528
Kainuu 0 1 0 1 1 5 11 0 0 0 1 0 7 28
Keski-
Pohjanmaa 0 206 5274 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 33 244
Keski-Suomi 0 3 38 025 0 0 1 18 6 25 0 1 0 0 19 7
Lappi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1 1
Lansi-Suomi 0 2 460 2 0 12 11 11 0 0 0 0 0 22 60
Oulu 0 1 20 1 2 42 15 1 0 0 0 5 24 95
Pohjois-Karjala 0 9 951 0 0 16 5 0 4 1 10 25 10 88
Pohjois-Savo 0 0 0 0 1 11 49 0 0 0 3 17 13 95
Yhteensa 1 530 50018 4 17 17 198 184 26 4 3 15 52 221 1329
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Taulukko 4. Valtakunnalliset hankkeet 2016

Kasvisaarteen Kaurasta kaaliin, muikusta mustikkaan — Sy6 hyvaa Missé leipa kasvaa Rannat Yhteensa
arvoitus pohjolan superruoat lautaselle (RAY/Kuluttajaliitto) (MMM/MAVI/LEIPA- kuntoon
leikki-ikaisille (MMM/MAVI) TIEDOTUS) (YM)
(MMM/MAVI)
Tilaisuu-
Tilaisuu- Osallistujat | Tapahtumat | Osallistujat RUOKE}' Osallistujat | Tilaisuudet | Osallistujat | Tilaisuudet | Osallistujat Kunnostus- det, Osallistujat
det kurssit kohteet | tapahtumat,
kurssit

Etela- 11 410 4 12 137 8 170 4 758 0 0 1 27 13 475
Pohjanmaa
Etela-Savo 13 452 6 3980 6 65 6 188 6 348 0 37 5033
Etela-Suomi 43 2197 19 19 545 19 249 15 598 21 1188 1 117 23777
Kainuu 19 690 5 780 8 71 5 123 5 174 0 42 1838
Keski- 13 471 9 8510 6 91 4 215 6 329 0 38 9616
Pohjanmaa
Keski-Suomi 12 569 5 8 750 5 83 4 113 7 231 0 33 9 746
Lappi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Lansi-Suomi 29 1497 16 61 053 12 157 9 845 13 1038 2 79 64 590
Oulu 44 1834 12 6 182 15 236 10 379 11 510 0 92 9141
Pohjois-Karjala 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
Pohjois-Savo 31 1649 7 6 430 9 112 6 187 6 577 1 59 8 955
Yhteensa 215 9769 83 127 367 88 1234 63 3406 75 4395 6 524 146 171
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Taulukko 5. Piirikeskusten hankkeet

Tehdyt talkootunnit

Hankkeet Kpl HTV
Koulutus- ja tiedonvalityshankkeita 1 5,7
Y hteistydhankkeita 10 6,5
Maaseudun palveluiden ja kylien kehittdamishankkeita 13 5,1
Yhteensa 34 17,3
Hankkeiden tuloksia Kpl Osallistuijia
Koulutuspéivia 85 1300
Julkaistu materiaali 201
Tuettujen infotilaisuuksien maara 113
Tuettujen esittelytilaisuuksien méaara 23
Kehitetyt uudet tuoteet ja menetelmat 6
Yritysten yhteisten uusien palveluiden méaara 2
Mukana olevien yritysten maara 256
Mukanan olevien muiden toimijoiden méaara 143
Pell_r_zlar.]_tuneista palveluista hydtyvan maaseutuvaeston 19 118
maara

399

Tilastoissa mukana olevat hankkeet/rahoittaja

Pirkanmaalaista arkiruokaa poytiin
Ravitsemusluotsi/THL

Maistuva maaseutu Satakunnassa/Sakuntaliitto
Tehtéva Z / Uppdrag Z

UHMA / ELY

Kyna / ELY

Ravinnepiika / ELY

Kolmen Vyyhti / ELY

Vyyhti Il / ELY

Avaimet Maisemaan / ELY

Uudenkaupungin makeavesiallas / ELY
NorsuBiomassa, Norsu Leader

Oulun Seudun BiotalousLeader kiertue

Mainiot Maisemat / ELY

Maisematarinoita

Luonnosta lautaselle (LUOLA)

Maisemahelmia Kantrin alueella
Maisemahelmia PoKon alueella
Maisemahelmia Pirkan alueella
Hajajatevesineuvonta 2016-2017 / YM

Kantri & Co

Unelmakauppa elintarvikkesta euroja

Tunne asiakkaasi, palvele kilpailukykyisemmin
GreenCarelLab

Ruokasavo / ELY

Premium / ELY

Uutta ruokaa Pohjolasta — Ny Mat fran Arctic, Interreg Nord
Pohjoinen ruoka ja matkailu — Arctic Food and Travel
Maaseutumatkailun tiedonvélitys VSssa
REKO-Lahiruokatoimintamallin tiedotushanke Yla-Savo
Marjataito / ELY

Matkaillen Kylilla / ELY

Maistuva maaseutu — makumatkalla Hattulassa
Kinno -ruokahanke
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Taulukko 6. Paikallistasolla yhteisollisyyden vahvistaminen ja jarjestotoiminta

Yhteisollinen toiminta

. - Talkootyo-
Tapahtumia Osall@tulla tunnit Annoksia
kpl hlo h
Kokoukset 2 347 17 171 39 036
Virkistys, kokoontumiset, liikunta, retket 4 364 68 059 34912
Kurssit 685 9632 4110
Opintoretket 123 1813 1476
Nayttelyt, myyjaiset 474 102 210 11 889
Muonitus 2032 135 208 135 208
Muut talkoot 1015 16 072
Naisvoimaa-paiva 61 1822 915
Impin-paiva 132 1714 396
Yhteensa 11 233 202 421 244 014 135 208
Talkootyd- /oy raus-
tunnit, -
h kertoja
Astioiden vuokraus 2192 2130
Tapahtumia Osallistujia Talkooty-
e . kpl hl tunnit
JarjestOkampanjat h
Superruokaa Pohjolasta 106 6 695
Varautuminen 332 679
Geokatkeily 18 267
Impin paivann vieraslajien torjunta 56 641 1923
Yhteensa 512 8 282
Tapahtumia Osallistujia Talkootyo-
" tunnit
kpl hl6 h
Yhteensa kaikki 11 745 210 703 248 129
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