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MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN KESKUS RY

Vuosi 2017 oli Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n 24. toimintavuosi rekisteroityneena
yhdistyksena. Perustamisvuosi on 1933. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus (MKNK) on
yleishyodyllinen yhdistys ja valtakunnallisen neuvontajirjeston keskusjarjesto.

Maa- ja kotitalousnaiset on valtakunnallinen ruuan, maaseutumaiseman seka yritys-
palveluiden asiantuntijajarjesto. Strategiakauden 2016—2020 visiona on Maistuva, viihtyisa ja
elinvoimainen maaseutu — hyvinvoivat suomalaiset.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ohjaa ja koordinoi koko jarjeston toimintaa. Se huolehtii
mm. opetus- ja kulttuuriministerion valtionavustuksen hakemisesta ja jaosta piirikeskuksiin,
valvonnasta, raportoinnista ja tilityksistd. Keskus vastaa myo6s valtakunnallisten hankkeiden
hausta ja hallinnoinnista. Tavoitekeskustelut piirikeskusten kanssa kiydaan syksyisin.

Toiminnan avaintulosalueita ovat ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonta, maiseman- ja
luonnonhoidon palvelut, yrityspalvelut seka jarjestétoiminta. Viestinti seka Koti ja maaseutu
-lehti tukevat avaintulosalueiden tavoitteiden saavuttamista.

Suomen itsendisyyden satavuotisjuhlavuosi nidkyi vahvasti maa- ja kotitalousnaisten
toiminnassa vuonna 2017. Vuotta juhlistettiin Maistuva maaseutu -teemalla. Vuoden aikana
maa- ja kotitalousnaiset yhdistyksineen ja jasenineen jarjestivit satoja Maistuva maaseutu -
tapahtumia eri puolella Suomea.

Juhlavuosi nikyi erityisesti ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonnassa seka jarjesto-
toiminnassa. Vuoden aikana jérjestettiin satoja tapahtumia eri puolella Suomea. Tapahtumia
pidettiin maaseudulla ja kaupungeissa, kylilla, tiloilla, pelloilla, kaduilla ja jopa saunoissa.
Suuren suosion saavuttivat kekrikurssit. Myos kesdkuun Impi saunoo -tapahtumat innostivat
ihmisid nauttimaan saunan lisdksi yhteisollisyydestd. Ruokaneuvontaa toteutettiin myos
muissa yleisotilaisuuksissa. Ravitsemussuosituksia jalkautettiin mm. ikdantyneille, lapsille
sekid nuorille. Lahiruuan kayttoa edistettiin. Kaikkiaan ruoka-, ravitsemus- ja kotitalous-
neuvonnalla seka jarjestotoiminnalla tavoitettiin reippaasti yli 100 000 henkil6a.

Maiseman- ja luonnonhoidon palveluissa panostettiin edellisten vuosien tapaan palveluiden ja
hankkeiden kehittimiseen. Maisema- ja luonnonhoidon palveluiden seki ruoka-, ravitsemus-
ja kotitalousneuvonnan yhteinen iso ponnistus oli Ruokahukka ruotuun, katse vesist6ihin
2017-2019 -hankkeen lapimeno ymparistoministeriossa. Hanke on osa hallituksen
Kiertotalouden lapimurto ja puhtaat ratkaisut kayttoon -karkihanketta. Kolmas Vuoden
maisemateko -kilpailu aktivoi jdlleen parantamaan maisemia. Kilpailuun saatiin kaikkiaan 50
ehdotusta. Vuoden 2017 maisemateoksi valittiin Vienan reitti Kainuussa.

Yrityspalveluissa keskeisend asiana oli osaamisen kehittiminen, verkostoituminen ja naisten
kannustaminen yrittdjyyteen. Myos Maistuva maaseutu -teemaan sekid maaseutumatkailun
vastuullisen toiminnan kehittimiseen panostettiin.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen ja piirikeskusten toimihenkil6t seki paikallisyhdistykset
jasenineen tekivit arvokasta tyota erityisesti maaseudun, mutta my6s kaupunkien
elinvoimaisuuden sekd suomalaisten hyvinvoinnin edistimiseksi. Tyossdmme ovat jilleen
vahvasti olleet mukana lukuisat luottamushenkil6t, jotka vapaaehtoisina ovat antaneet
aikaansa ja osaamistaan timain jarjeston padmairien saavuttamiseksi. Limpimat kiitokset
kaikille toimi- ja luottamushenkil6ille seki kaikille paikallisyhdistysten toimijoille.

Lampimat kiitokset my0s opetus- ja kulttuuriministeriolle, ympéaristoministeriolle, maa- ja
metsitalousministeridlle, tyo- ja elinkeinoministeritlle ja Maaseutuvirastolle ja kaikille muille
organisaatioille ja toimijoille, jotka ovat rahoittaneet toimintaamme ja siten mahdollistaneet
sen tyon, jota olemme valtakunnallisena jarjestond saaneet tehdad timéan yhteiskunnan eteen.
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HALLINTO

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n varsinainen kokous

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n varsinainen kokous pidettiin 23.11.2017 Vantaalla Maa- ja
kotitalousnaisten Keskus ry:n toimiston ldhella sijaitsevassa auditoriossa (Faba Arkisto).

Varsinaiseen kokoukseen osallistui 36 virallista kokousedustajaa ja 17 muuta henkil64.
Kokouksen puheenjohtajana toimi Pdivi Alanne Lohjalta. Kokousesitelmin aiheesta
“Kotitalouksien ja ammattitilojen valaistus kestdvan kehityksen nikokulmasta” piti
myyntipaillikk6é Kari Niemenmaa Oy Airam Electric Ab:sta.

Kokouksessa luovutettiin Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen myéntdma Vuoden maisemateko
-tunnustus kainuulaisille Pentti Kinnuselle, Pauli Heikkiselle ja Juha Kinnuselle Vienan reitin
kunnostustyostd. Suomussalmen Viangin ja Viiangin kylien maanomistajien ty6 tukee
merkittavasti Vienan reitin kehittamista kulttuuri- ja luontomatkailukohteena.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n myontdma tunnustuspalkinto annettiin toimintavuonna
Kainuun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskukselle. Perusteluissa tuotiin esille piirikeskuksen
aktiivinen neuvonta- ja jarjestotyo harvaan asutulla alueella. Lisdksi Kainuun maa- ja
kotitalousnaiset ovat esimerkillisesti onnistuneet maahanmuuttajien kotouttamisessa.

Hallitus
Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n hallitukseen kuuluivat toimintavuonna seuraavat
henkil6t:
e puheenjohtaja yrittdja, keittiomestari Maija Silvennoinen
(Keski-Suomi)
e varapuheenjohtaja maatalousyrittdja Riitta Ryhanen (Pohjois-Savo)
e jadsen yrittdja Eija Jukkola (Keski-Pohjanmaa)
e jidsen maa- ja metsatalousyrittdja Pirjo Luotola (Keski-
Suomi)
e jidsen maa- ja metsitalousyrittdja Rauni Miettinen
(Etela-Suomi)
e jidsen kansanedustaja Mirja Vehkapera (Oulu)
e jidsen, sihteeri toiminnanjohtaja Mirja Hellstedt
Hallitus kokoontui toimintavuonna kuusi kertaa. Taman lisdksi pidettiin yksi siahkopostikokous.
Hallituksesta erovuorossa olivat puheenjohtaja Maija Silvennoinen ja jisen Pirjo Luotola. Jasen
Riitta Ryhénen jatti eropyynnon hallituksesta. Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen
varsinaisessa kokouksessa 23.11.2017 hallituksen uudeksi puheenjohtajaksi valittiin paasihteeri
Mervi Miki-Neste (Etela-Pohjanmaa) vuosiksi 2018—2020. Pirjo Luotolan seuraajaksi valittiin
yrittdja Marttiina Sihvola (Eteld-Savo) vuosiksi 2018—2020. Riitta Ryhésen tilalle vuodeksi
2018 valittiin maaseutuyrittdja Tarja Tervo (Kainuu).
JASENISTO
Jasenjarjestot

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n jasenia ovat ProAgria Keskukset (11 kpl), ProAgria
Keskusten Liitto sekd Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry.

Paikallistason toimintayksikoitd, maa- ja kotitalousseuroja, maa- ja kotitalousnaisten osastoja
tai muita vastaavia, jarjestolld oli 1 2277. Niissi toimi 41 496 maa- ja kotitalousnaista (Vuoden
2016 tieto).
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Kunniajasenet

Kunniajisenid ovat eméanta Pirkko Kallio (Nivala) vuodesta 2003, maanviljelysneuvos Marja
Kallio (Laukaa) vuodesta 2009 sekd maakuntaneuvos Eeva Nurmi (Humppila) vaodesta 2013.

TOIMIHENKILOT

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen palveluksessa tyoskentelivit toimintavuonna seuraavat
henkilot:

e toiminnanjohtaja, padtoimittaja Mirja Hellstedt

e talous- ja hallintopaallikko Tiina Elttula

e kehityspaallikko Sanna Hiltunen 2.1—30.6 ja 15.9.—31.12.2017 (kokonaan ulkopuolinen
rahoitus 2.1.—30.6 ja osittainen ulkopuolinen rahoitus 15.9.—31.12.)

e kehitysjohtaja (maiseman- ja luonnonhoito) Leena Lahdenvesi-Korhonen

e kehityspaallikko (yrityspalvelut) Miia Nétti 6.4.2017 saakka

e kehityspaillikko (ruoka, ravitsemus ja kotitalous) Katja Pethman

e vs. viestintapaallikko Silja Varjonen 5.9.2017 saakka (viestintdpaéllikkoé Johanna
Kleemolan sijainen)

e jarjestopaillikko Helena Velin

e toimituspaillikko Kirsi Viisdnen (Koti ja maaseutu -lehti).

Graafista suunnittelua ostettiin ProAgria Keskusten Liitosta, vastuuhenkilona graafinen
suunnittelija Birgitta Salminen.

Jisenyys / edustus eri toimielimissi ja organisaatioissa

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen henkil0st6 on osallistunut aktiivisesti erilaiseen
sidosryhmitydskentelyyn ja on ollut edustettuina toimintavuonna mm. seuraavissa
toimintaryhmissa:

Alfred Kordelinin sdition Jaakko Kolmosen rahasto, jasen Mirja Hellstedt

Kotitalous- ja kuluttajaneuvottelukunta, jasenet Mirja Hellstedt ja Katja Pethman

Kotitalouksien omatoimisen varautumisen jarjestotoimikunta (Kova), jisen Helena Velin

Luonnonvarakeskuksen koordinoima Arktisuudesta elintarvikeviennin karki —hanke,

jasen Mirja Hellstedt

Maaseudun tukihenkil6verkko, ohjausryhman jasen Mirja Hellstedt

e  Maaseutuverkoston hyvinvointiryhm4, jasen Helena Velin

e Maatalouskoneiden tutkimusséation hallintoneuvosto, jisen Helena Velin, varajasen Tiina
Elttula

e Maito ja terveys ry, hallituksen jasen Katja Pethman

e  Maitohygienialiiton johtokunta, jisen Mirja Hellstedt

e Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelman seurantakomitea, jisen Mirja Hellstedt,
varajasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

e  Museoviraston luontorinki, jisen Leena Lahdenvesi-Korhonen

Museoviraston muinaisjidnnosten hoidon asiantuntijarinki, jisen Leena Lahdenvesi-

Korhonen

Naisjarjestojen Keskusliitto, MKNK jasenjarjesto

Naisten Valmiusliitto, hallituksen jasen Helena Velin, varajisen Eeva Nurmi

Tyotehoseuran valtuuskunta, jaisen Mirja Hellstedt

Tyo- ja elinkeinoministerion Kuluttaja-asiain neuvottelukunta, jisen Mirja Hellstedt,

varajasen Helena Velin

Viherymparistoliiton viheralan neuvottelukunta VihNe, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

e Viherympdristoliiton puunhalausviikon jéirjestelytoimikunta, jisen Leena Lahdenvesi-

Korhonen
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JULKAISUT
Ammatti- ja jarjestolehti KOTI ja maaseutu

Toimituspaallikko Kirsi Vdisdnen vastasi lehden suunnittelusta, toimitusprosessista ja
yhteyksista avustajiin ja asiamiehiin. Lehden taittopalvelu ostettiin ProAgrian graafiselta
suunnittelijalta Birgitta Salmiselta. Ilmoitusmyynnista ja yhteyksista Jaicom Tilaajapalveluun
vastasi talouspaallikko Tiina Elttula. Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen viestintapaallikko ja
kehityspaallikot osallistuivat lehden suunnitteluun ja toteutukseen, erityisesti ruokasivujen
osalta. Harjoittelija Tuija Hannula kirjoitti useita juttuja.

Toimintavuoden alusta lehti muuttui 48-sivuisesta 60-sivuiseksi. lmestymiskerrat harvenivat
kymmenestd kahdeksaan. Vuositasolla sivumaara pysyi tdten samana. Lehden tilaajam&ara oli
keskimaarin noin 8 208, joista vapaakappaleiden osuus oli 345 lehtea. Lehted rahoitettiin
ensisijaisesti tilausmaksuilla. Yhteisty6ta tehtiin Future Crops -hankkeen, Kymppi Maukkaiden,
Plastexin, Pure peruna -hankkeen ja SAGA:n kanssa.

Lehdessi kisiteltiin vuoden aikana eri tavoin Suomen juhlavuotta ja itsendisyytta. Kisiteltiin
myo6s maahanmuuttaja-aiheita. Peruna oli esilla joka numerossa. Kesiakuussa Impi saunoi, ja se
huomioitiin lehdessékin. Syksypuolella tuotiin esille vaikeuksissa olevien ja yksindisiksi itsensa
tuntevien viljelijoiden tukitoimia. Home-ongelmat ja ymparistoherkkyydesta oli juttupari
lokakuun lehdessa. Syksypuolen lehdissa oli my6s litkunnan harrastamista tukevia juttuja.
Vuoden viimeinen numero oli jouluinen ja tunnelmallinen. Uusina juttutyyppein joka lehteen
tulivat lyhyt ravitsemusaiheita kisittelevi ja pitkd maaseudun koteihin keskittyva juttu. Mari
Moro aloitti kolumnistina.

Lehden tasoa pidettiin korkeana mm. kayttdmalla taitaviksi osoittautuneita toimittajia ja
kuvaajia. Lehden toimituspaallikké kirjoitti osan jutuista. Tarvittaessa kuvituksessa
hy6dynnettiin kuvapankkien kuvia. Sisdlté6runko oli padosin suunniteltu etukiteen varsinkin
sesonkiin sitoutuvissa jutuissa.

Lehden ruokaohjeet olivat omien asiantuntijoidemme laatimia, ja osa Pure peruna -hankkeessa
tuotettuja. Puheenjohtajamme Maija Silvennoisen ruokapalstasta nautimme joka numerossa.
Kauhanvarressa-palsta jatkuu vuonna 2018.

Omiin asiantuntijoihin ja jaseniin pidettiin yhteytta kysymalla juttuideoita ja palautetta. Lehden
Facebook-, Instagram- ja kotisivundakyvyyteen kiytettiin aikaa.

Noin 80 aktiivista asiamiestd markkinoi lehtei. Erilaisia kampanjatarjouksia toteutettiin maa-
ja kotitalousnaisten tapahtumissa. Maa- ja kotitalousnaisten, ProAgrian, Faban ja Mtechin
henkilokunnalle tarjottiin mahdollisuus tilata lehti puoleen hintaan itselle tai lahjaksi.

Ilmoittelua tehtiin omassa lehdessd, Maatalouskalenterissa ja ProAgrian maakunnallisissa
lehdissa. Piirikeskuksia varten tehtiin malli-ilmoitus. Lisdksi tuotettiin tilauslipuke,
poytapuhuja ja markkinointilehtinen kaytettavaksi asiamiesten ja piirikeskusten tekeméassa
markkinoinnissa seki lahjakortti nettisivulta tulostettavaksi.

Muut julkaisut ja aineistot

Koti ja maaseutu -lehden lisdksi on tuotettu avaintulosalueittain neuvontaty6ta tukevia
viestintd- ja markkinointimateriaaleja. Niistd kerrotaan myohemmin eri avaintulosalueiden
toiminnan tulosten raportoinnin yhteydessa.



\ MAA- JA
' KOTITALOUSNAISET

KANSAINVALINEN TOIMINTA

The Associated Country Women of the World

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus on Maailman maaseutunaisten, The Associated Country
Women of the World eli ACWW:n, jasen.

Maahanmuuttajien kotouttaminen

Uusien turvapaikanhakijoiden maara pieneni vuonna 2017 vuodesta 2015, jolloin Suomeen tuli
ennatysmaira turvapaikanhakijoita maailmalla puhjenneen pakolaiskriisin johdosta.
Turvapaikkahakemusten purkua riitti vield vuodelle 2017. Kasitellyistd noin 9 400
hakemuksesta 40 % sai myonteisen padtoksen. Kotouttamisty6 jatkui Suomessa monien
toimijoiden voimin, silld vieraisiin oloihin tottuminen vie aikansa. Maa- ja kotitalousnaiset
jatkoivat seitsemén piirikeskuksen alueella maahanmuuttajien kotouttamistyota tyo- ja

elinkeinoministerion rahoituksella.

Viennin edistaiminen

Toimintavuonna jatkettiin vientia edistdvien toimenpiteiden suunnittelua yhteistydssa mm.
Luonnonvarakeskuksen (Luke) ja Ruokatieto Yhdistys ry:n kanssa liittyen Arktisuus
elintarvikeviennin kiarkena -hankkeeseen. Tavoitteena on ollut tukea yritysten vientivalmiuksia.
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TOIMINTA ERI AVAINTULOSALUEILLA

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Suomen itseniisyyden juhlaa vietettiin Maistuva maaseutu -teemalla

Maa- ja kotitalousnaiset juhlistivat Suomen itsendisyyttd Maistuva maaseutu -teemalla. Vuoden
aikana maa- ja kotitalousnaiset yhdistyksineen ja jasenineen jarjestivit satoja Maistuva
maaseutu -tapahtumia eri puolella Suomea. Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen
kehityspaallikko, jarjestopaillikko seka viestintapaallikko vastasivat juhlavuoden toiminnan
valtakunnallisesta suunnittelusta, johtamisesta, viestinnésta ja arvioinnista. Piirikeskusten
asiantuntijat tukivat maakuntatasolla tapahtumien jarjestimistd neuvonnalla, koordinoinnilla,
materiaaleilla ja viestinnilld. Juhlavuonna avattiin Maa- ja kotitalousnaisten verkkosivuille
kokonaisuus www.maajakotitalousnaiset.fi/maistuvamaaseutu seki tehtiin video viestintaa
tukemaan.

Maistuva maaseutu -teema nékyi maa- ja kotitalousnaisten toiminnassa seuraavasti:

e Kekri — perinteistd sadonkorjuun juhlaa -ruokakursseja sekd muita yhteisollisyytta
lisdavid osaamisen kehittimisen tilaisuuksia jarjestettiin yhteensa 349 kpl ja niille
osallistui yhteensa 77 726 henkil6d. Maistuva maaseutu -teeman kekrikurssien lisaksi
kurssi- ja luentoaiheina olivat muun muassa kasvisruoka, villivihannekset,
terveellinen ja helppo arkiruoka, ruisleivéin leivonta, gluteeniton leivonta ja muut
erityisruokavaliot, sdilonti, joululeivonta, kaaliruuat, kalan kisittely ja valmistus,
kotijuustot, makkaran valmistus, ikdantyneiden ravitsemussuositukset ja terveelliset
ruokavalinnat, sienet, salaatit ja voileipakakut.

e Naisvoimaa-viikolla 23.1.—29.1.2017 kiynnistettiin itsendisyyden juhlavuosi (kts. sivu
20)

e Yli 100 Impi saunoo -tapahtumaa jarjestettiin 11.6. ja sen tienoilla yli (kts. sivu 20)

e Maistuva maaseutu -markkinoita jarjestettiin kaupungeissa, mutta erityisesti kylissa,
tiloilla, yrityksissa (kts. sivu 21)

e Makumuistoja mummoille ja papoille —tapahtumia jarjestettiin erityisesti
palvelutaloissa (kts. sivu 21)

e Maistuva maaseutu -retkia toteutettiin eri puolella Suomea (kts. sivu 23)

Neuvontaa toteutettiin myos erilaisissa tapahtumissa ja yleisotilaisuuksissa. Maistuva maaseutu
-teemojen ohella neuvonnassa jalkautettiin muun muassa ravitsemussuosituksia ikdantyneille,
lapsille ja nuorille, edistettiin 1ahiruuan sekd luonnon- ja luomutuotteiden kayttoa ja
maatalousyrittdjien hyvinvointia. Kaikkiaan erilaisia tapahtumia ja tilaisuuksia jarjestettiin tai
niihin osallistuttiin toimintavuonna 87 kertaa. Neuvonnalla tavoitettiin yli 56 000 henkil6a.

Tarked osa maa- ja kotitalousnaisten toimintaa ja osaamisen kehittimistad on ruokapalvelujen
jarjestiminen ja niihin liittyvdn osaamisen lisidminen ja kehittdminen. Ruokapalvelu-
osaaminen on osa myo0s kriisitilanteisiin varautumisen jarjestelmas. Toimintavuonna
ruokapalveluja toteutettiin ammattilaisten ja vapaaehtoisten yhteisty6lla yli 400 tilaisuudessa,
joissa tarjottiin yli 12 000 ruoka- tai kahviannosta.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, muu erillinen rahoitus

Tuotekehitys ja osaamisen kehittéiminen

Toimintavuoden aikana tuotteistettiin yhteistyossa ruoka-asiantuntijoiden kanssa Superruokaa
Suomesta, Pure peruna, Suussa sulavaa suklaasta -kurssit sekd puheenjohtaja Maija
Silvennoisen kanssa yhteistyossd Maijan maukkaat kasvisruuat -kurssi. Lisdksi markkinoitiin
edelleen muun muassa Kekri — perinteista sadonkorjuun juhlaa -kurssia sekid Kymmenen villia
vihannesta -kurssia. Ruokakurssien markkinointia tehostettiin Emaileria hyodyntden.


http://www.maajakotitalousnaiset.fi/maistuvamaaseutu

\ MAA- JA
' KOTITALOUSNAISET

Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijoiden verkostoa ja osaamista vahvistettiin
tulevaisuustypajassa (tammikuussa 2 pvia) ja webex-koulutuksilla seki -kokouksilla (11 kpl).
Koulutuksissa ja kokouksissa kehitettiin osaamista muun muassa jakaen ruokaneuvonnan
onnistumisia. Lisdksi kehitettiin tuotteita, markkinointia ja myyntis, sidosryhmai- ja
yritysyhteisty6td, hanketoimintaa sekd yhtendisia toimintatapoja esimerkiksi raportoinnissa.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, piirikeskukset ja muut mahdolliset rahoitusldhteet.

Valtakunnallisen ja alueellisen sidosryhmatyon kautta nostettiin esiin ruokaosaamista
erilaisissa tilaisuuksissa ja tyéryhmissid. Monipuolisella yhteisty6lld viranomaisten ja yritysten
kanssa nostettiin esiin ajankohtaisia aiheita ja markkinoitiin palveluja. Esimerkiksi Melan
kanssa tehtiin yhteisty6ta maatalousyrittdjien ravitsemuksen ja hyvinvoinnin kohentamiseksi.

Ruoka- ja ravitsemusviestintia tehtiin erityisesti sosiaalisen median kautta, verkkosivuilla seka
Koti ja maaseutu -lehdessa.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus markkinoi valtakunnallisia palveluja kahdella Emailer-
kirjeella kevailla (aiheena erityisesti villivihanneskurssit) ja syksylla (uudet ruokakurssiaiheet).
Ruoka-asiantuntijoita my6s ohjattiin ja kannustettiin tarttumaan markkinointiin ja myyntiin
aktiivisesti valtakunnallisen markkinoinnin jalkeen. Tulosalueen myyntiin (euroissa) saatiin
toimintavuoden aikana miltei 30 % kasvu. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Hankkeet ja projektit
Yhteinen keittio

Yksindisyys on merkittdvd ongelma suomalaisessa yhteiskunnassa. Yhteisollisyyden muodot
ovat muuttuneet, eivitka kaikki ole paasseet niihin osalliseksi. Tarvitaan matalan kynnyksen
kohtaamispaikkoja ja yhteisollisyyttd luovia tiloja ja toimintoja. Hankkeen tavoitteena on
perustaa maakuntiin yhteisia keittioita ja lisatd yhteisollisyyttd mm. ruoanvalmistuksen avulla.
Maa- ja kotitalousnaisten Keskus toimi hankkeessa asiantuntijana ohjausryhmassa ja
johtoryhmaissi. Hankkeen toimijoille tarjottiin piirikeskusten asiantuntijapalveluja, muun
muassa hygieniaosaamiskoulutusta. Rahoitus: sosiaali- ja terveysministerio

Ruokahukka ruotuun, katse vesistéihin 2017—-2019

Maa- ja kotitalousnaisten ja Vesistokunnostusverkoston yhteinen Ruokahukka ruotuun, katse
vesistoihin -hanke aloitettiin toimintavuonna. Elokuussa alkaneessa hankkeessa valmisteltiin
syksyn aikana hankeyhteisty6t4, toimintamalleja ja aineistoja sekd suunniteltiin toimintaa ja
viestintdd. Hankkeen paatavoitteena on tuoda kuluttajille tietoa mahdollisuuksista vaikuttaa
ympariston, erityisesti vesistojen tilaan omilla valinnoillaan seki edistdi ravinteiden kierratysta.
Liséksi tavoitteena on vahentaa ruokahavikkia ja aktivoida vapaaehtoista vesienhoitotyota
havainnollistamisen ja positiivisen viestinnin avulla. Vuonna 2018 aloitetaan kdaytdnnon
toimenpiteet maakunnissa yhteisty0ossa piirikeskusten ruoka- ja maisema-asiantuntijoiden
kanssa. Rahoitus: ympéristoministerio

Peruna takaisin nuorten lautasille

Maa- ja kotitalousnaisten sekd Haaga-Helia ammattikorkeakoulun yhteisessi Pure peruna -
hankkeessa tavoitteena oli lisdtd perunan vahvuuksien, ominaisuuksien ja kaytto-
mahdollisuuksien tuntemista erityisesti nuorten ammattikeittiGtoimijoiden ja nuorten
kuluttajien keskuudessa seki siten lisdtd perunan kulutusta.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus hallinnoi ja koordinoi hanketta, tuotti sithen materiaalin,
koulutti piirikeskusten asiantuntijat tapahtumien ja koulutusten toteuttamiseen seka vastasi
valtakunnallisesta viestinnastd. Vuoden aikana jéarjestettiin yhteensi 15 Pure peruna -koulutusta
padosin toisen asteen ammattioppilaitoksissa. Opiskelijat olivat suurimmaksi osaksi
kokkiopiskelijoita seki hotelli-, ravintola- ja cateringalan opiskelijoille.
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Koulutuksiin osallistui yhteensa 464 opiskelijaa, eli keskiméairin yli 30
opiskelijaa/koulutustilaisuus. Lisdksi koulutusten yhteydessa jarjestettiin mahdollisuuksien
mukaan infotilaisuus, jolla tavoitettiin my6s muita oppilaitosten opiskelijoita. Kaikkiaan
oppilaitoksissa jarjestetyilld infotilaisuuksilla tavoitettiin yli 1800 henkil6a.

Peruna koettiin oppilaitoksissa tarkedksi aiheeksi, josta tarvitaan tietoa. Myos terveellisyys,
ekologisuus ja ldhituotanto kiinnostivat.

Yksi palaute summasi tunnelmat seuraavasti: "Tapahtuma oli todella kiva! Toi kivan tunnelman
luokka yhteis66n. Tallaisia mielenkiintoisia tapahtumia ja luentoja pitaisi olla vaan enemmaén. Puhuja teki
perunasta hyvin kiinnostavan, mitd mielelldsn jai kuuntelemaan. Suosittelen! Tekemist4 ja ohjeita.
Perunasta huomasin voi tehda todella paljon eri ruokia ja ihan mita vaan. Moni nuori kuunteli tarkkaa
mitd perunasta sanottiin. Nuorilta tulikin tapahtumasta palautetta, ettd aiheesta oli tosi paljon tykatty!
Kiitos.”

Kuva. Jyviskylassa tutustuttiin monipuoliseen perunaan. Kuva: Mirja Pummila.

Koulutusten lisdksi jarjestettiin 20 nuorille suunnattua infotilaisuutta. Tilaisuuksilla tavoitettiin
henkilokohtaisella kontaktilla hieman yli 4 700 henkil64 ja infopisteen aiheineen pisti merkille
huomattavasti useampi. Sisdltona olivat maistiaiset (esimerkiksi perunanakkiri), tiedon
jakaminen perunasta ja Instagram-kilpailuun osallistumiseen innostaminen. Tilaisuuksia
jarjestettiin muun muassa oppilaitoksissa seki sotilaskodeissa.

Hankkeesta viestittiin monipuolisesti. Sidosryhmille kerrottiin hankkeen etenemisesti
seitsemalla uutiskirjeelld. Sisaisesti hankkeesta viestittiin koko toteutuksen ajan my6s Maa- ja
kotitalousnaisten toimihenkiléille koulutuspaivilld, toiminnanjohtajien seki asiantuntijoiden
kokouksissa ja tiedotteissa. Hankkeesta kerrottiin myés Maa- ja kotitalousnaisten joulukuun
sidosryhmakirjeessi, jossa on n. 800 vastaanottajaa.

Hankkeen perustiedot koottiin www.maajakotitalousnaiset.fi -sivustolle ja lisdksi koottiin sivut
www.maajakotitalousnaiset.fi/pureperuna, josta 16ytyy ruokaohjeita ja tietoa perunasta. Maa- ja
kotitalousnaisten Facebook-sivuille tehtiin hankkeen aikana 36 paivitysti peruna-aiheella.
Kaikkiaan péivitykset tavoittivat yli 60 000 seuraajaa, lisdksi niita klikattiin, tykittiin tai jaettiin
kaikkiaan yli 2000 kertaa.

Instagram-viestintaa tehostettiin nuorten kuluttajien infotapahtumiin yhdistetylla
kuvakilpailulla. Kilpailussa tuli kuvata perunaa ja jakaa se Instagramissa tunnisteella
#pureperuna. Palkintona arvottiin perunapaivillisen tarvikkeet (arvo 120 euroa). Hankeaikana
tunnisteella julkaistiin yhteensa 117 julkaisua, joista 50 suosituimmalla julkaisulla yhteensa
8655 tykkiysta. Lisdksi hankkeen tunnisteella #pureperunaa on julkaistu yksi video, jolla 148
katselukertaa ja kaksi muuta julkaisua.

Perunaserpentiini-video oli 20.11. mennessi katsottu lihes 13 000 kertaa Facebookissa ja miltei

300 kertaa Youtubessa. Yli 700 henkei oli tykdnnyt, kommentoinut tai jakanut videota
Facebookissa.
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Hankkeen viestinta painottui perunaviikolle, jota vietettiin 13.—19.2.2017. Ennen viikkoa
tuotettiin napakka ruokavideo perunaserpentiinien teosta, joka 16ytyy Youtubesta osoitteesta:
https://youtu.be/Z6fx-EHnBoo .

= B3 YouTube" maaja Q

> » o) 007/1:24

Perunaserpentiinit

283 views & ']l A SH

Perunaviikon yhteisestd mediatiedotteesta sovittiin MTK:n kanssa ja se ldhetettiin 9.2. noin 700
mediaan otsikolla Peruna, palaa takaisin lautaselle! Perunaviikolla viestinté keskittyi
sosiaaliseen mediaan. Facebookissa julkaistiin 1—2 paivitysti joka pdivi. Perunaviikolla ja sen
ymparilld tehdyt Facebook-paivitykset tavoittivat yhteensi 38 000 henkil6a. Parhaimmat
paivitykset saivat useita kymmenia jakoja ja tykkayksia.

Koti ja maaseutu -lehden kaikissa vuoden 2017 numeroissa (8 kpl) julkaistiin hankkeeseen
liittyva ja perunan kdytt6on innostava artikkeli resepteineen. Lehdelld on noin 10 000 lukijaa.

Juttuja tuotettiin tai aineistoa lahetettiin kevdian aikana seuraaviin lehtiin: Maaseudun
Tulevaisuus, Tuottava peruna, Kotitalous ja ProAgrian asiakaslehdet Maaviesti, Itua, Itd-Suomi,
Keski-Pohjanmaa ja Satoa. Myo6s Uutta kasvua perunasta / Myllyméien perunan asiakaslehti
lahestyi ja toivoi aineistoa lehteensa.

Piirikeskusten viestinnin tueksi tehtiin tiedotepohja, jolla he pystyivit ldahestyméan alueellisia
medioita. Mediaosumia alueellisista koulutus- ja infotilaisuuksista saatiin tietoon yhteensa 10
kpl.

I. Perunaon
F . perinteinen

idi’ jamoderni

”Pure peruna” on viesti nuorille

£ ! pastan ikeestd

11


https://youtu.be/Z6fx-EHnB0o

\ MAA- JA
' KOTITALOUSNAISET

Maa- ja kotitalousnaisten oman viestinnén lisiksi tehtiin blogiyhteisty6td. Kampanjaan valitut
kaksi bloggaajaa toteuttivat yhden blogipostauksen, yhden Facebook-noston sekd yhden
Instagram-noston omissa kanavissaan. Blogipostaukset 16ytyvit osoitteista:

http://www.naag.fi/fi/2017/10/24/vaarinymmarretty-peruna/ ja

http://www.jossecret.com/healthy-comfort-food-potato-wedges/

Blogipostausten uniikit viikkolukijat olivat tdssi yhteistyossa yhteensd 7 093 ja sivulatauksia oli
yhteensi 19 325. Potentiaaliset katselut tassa sisaltoyhteistyossa oli yhteensi yli 160 000.

Future Crops - uusia kasvilajeja tuotantoon

Luonnonvarakeskus Luken ja muiden yhteistyokumppaneiden kanssa toteutettiin Future Crops
— Uusia kasvilajeja tuotantoon. Tietoa ja elamyksia kysynnén ja liiketoiminnan tueksi -
hanketta. Sen keskeisena tavoitteena on ollut edistaa erikoiskasvien tuotantoon,
jatkojalostukseen ja raaka-aineen kaytt6on liittyvén tiedon vilitysta tapahtumien avulla seka
vahvistaa erikoiskasvikulttuuria mm. keraamalla ruuanvalmistusohjeita ja perinnetietoa seka
jarjestamalla maistiaistapahtumia. Hanketta on toteutettu Himeen, Uudenmaan, Pirkanmaan,
Varsinais-Suomen ja Pohjanmaan alueilla. Maa- ja kotitalousnaisten keskuksen edustajina
hankkeissa ovat olleet kehityspaallikko, jarjestopaillikko ja toiminannajohtaja ja
piirikeskuksista Eteld-Suomen ja Linsi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijat.

Toimintavuonna on oltu mukana Mitd ihmettd Suomessa viljellddn ja sydoddan? -FutureCrops-
hankkeen aloitusseminaarissa Loimaalla 31.3. aiheella Miltd kasviraaka-aineet maistuvat?
Asiantuntijana Mari Mdenpad, Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset, 7.4. Helsingissa
jarjestetyilld Kevatmessuilla Eteld-Suomen ruoka-asiantuntija Suvi Malin ja Maa- ja
kotitalousnaisten keskuksen jarjestopiaillikké Helena Velin valmistivat, maistattivat ja
esittelivit erikoiskasveista valmistettuja tuotteita. 6.7. Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaisten
ruoka-asiantuntija Outi Penttila osallistui Inkoossa jéarjestettyyn Peltopdiva 2017 -tapahtumaan,
jossa esittelyssa oli tattarista, harkdpavusta ja kuminasta valmistettuja tuotteita. Ruoka-
asiantuntijat ovat myos tuotteet erikoiskasveihin liittyvaa reseptiikkaa, jota on hydodynnetty em.
tilaisuuksissa, hankkeen nettisivuilla seki Koti ja maaseutu -lehdesséa. Rahoitus: Manner-
Suomen maaseudun kehittdmisohjelma 2014-2020 (Uudenmaan, Himeen, Pirkanmaan ja
Pohjanmaan ELY-keskukset).

Terveytti edistiavit vilipalat koululaisille kotien ja koulujen yhteistyoné

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus jétti tarjouksen maa- ja metsatalousministerion
tarjouskilpailuun liittyen Terveyttd edistavit valipalat koululaisille kotien ja koulujen
yhteistyona -palveluun. MMM paatti hankkia palvelun Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:1ta.
Projektin tavoitteena oli tuottaa ruokakasvatukseen hyvié, juurtuvia kaytant6ja ja
toimintamalleja, joilla edistetdén sitd, ettd oppilaat nauttivat terveytti edistavia vilipaloja ja
lisdavat kasvisten kiyttod osana kouluateriaa ja vilipaloja niin koulussa kuin kotonakin. Lisdksi
tavoitteena oli kouluruokailun hyodyntdmistd monialaisena oppimiskokemuksena. Projekti
kaynnistyi lokakuussa toimintamallien suunnittelulla yhteistyossa viiden piirikeskuksen
asiantuntijan kanssa. Projekti jatkuu 31.5.2018 saakka.

Toimintavuonna jatkettiin aktiivisesti mm. suomalaisten hyvinvointia edistdvien hankkeiden
hakemista, joiden tavoitteena oli palvella myos piirikeskuksia.

Viestinti ja yritysyhteistyo

Viestinnén ensisijainen nosto vuonna 2017 oli Maistuva maaseutu -kampanja, joka liittyi
itsendisyyden juhlavuoteen. Lisédksi viestittiin Ruokaneuvot-konseptin sisiltja seka
ajankohtaista hankkeista ja tuotteista, mm. ruokakursseista. Teemoja tuotiin esille aktiivisesti
mediaviestinnéssa seki verkko- ja someviestinnissa erillisen viestintdsuunnitelman mukaan.
Tavoitteena oli tuoda esiin Maistuva maaseutu -kampanjaa yhteisollisyyden lisdajana. Lisaksi
tuotiin esiin ruoka-asiantuntijoiden osaamista seka tyon merkitystd suomalaiselle
ruokakulttuurille ja hyvinvoinnille.
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Ruokaneuvot-konseptilla tuotettiin 8 kertaa vuodessa sesonginmukainen reseptikokonaisuus
kuvineen. Kokonaisuuksia hyodynnettiin mm. mediatiedottamisessa, Koti ja maaseutu -
lehdessi, nettisivuilla ja sosiaalisessa mediassa (mm. Pinterest, Facebook, Instagram ja
Twitter). Ruokaneuvot-kokonaisuus on osa ruoka-asiantuntijuuden brindaysta. Rahoitus:
opetus- ja kulttuuriministerio.

Mimmien (ja &mmien) yo

Toimintavuonna jatkettiin yritysyhteisty6ta nakyvyyden ja tunnettuuden lisiadmiseksi. Kymppi-
Maukkaat Oy:n kanssa toteutettiin Suomi100 -juhlavuoden tapahtuma Mammien (ja &mmien)
y6. Tapahtumat jirjestettiin Seindjoella 5.4., Savonlinnassa ja Himeenlinnassa 6.4. seka
Messukeskuksessa Keviatmessujen yhteydessa 6.4. Maakuntien tapahtumissa oli yli 230 kéavijaa
yhteensa. Messukeskuksessa naytoskeittion mammishottien, -tikkujen ja -pirtelon valmistusta
seurasi muutamia kymmenia ihmisia ja Facebookin liveldhetysti katsoi yli 500 seuraajaa.
Mammien (ja &mmien) yo -tapahtumista viesti my6s Sy6daan yhdessa -verkosto mm. omalla
videolla. Lisdksi tehtiin opastusvideo mdmmin valmistuksesta. Videota on katsottu Youtubessa
1 420 kertaa ja Facebookissa yli 7 000 kertaa.

Mediandkyvyytta saatiin mm.: IS.fi (http://www.is.fi/ruokala/ajankohtaista/art-
2000005157312.html), Ylen aamu tv:ssd 6.4., Ylen puoli seitsemén -ohjelmassa 6.4., Himeen
Sanomissa (http://www.hameensanomat.fi/uutiset/kanta-hame/326969-vetta-ruismallasta-ja-
ruisjauhoja), Savon Sanomissa, Iskelma radiossa (Savo) ja Huomenta Suomi -lahetyksessa
(ELO-saétion Sini Garam puhumassa). Some tavoitti kymmenia tuhansia ihmisia.

Iso medianikyvyys tv-ohjelmien kautta, lehdissd vihemman kirjoittelua. Loppuuko mammi
kaupoista? http://www.is.fi/kotimaa/art-2000005168823.html. Mdmmin kysynnassa
tapahtuneen selvin kasvun syitd on pohdittu Saarioinen Oy:ssi. Yhtena selittdvana tekijani on
pidetty kidynnissi olevaa Suomen satavuotisjuhlavuotta. — Suomalaista ruokakulttuuria on
nostettu tiedotusvilineissa esille. MAdmmin suosioon on voinut vaikuttaa myos kdynnissi oleva
kasvis- ja vegaanibuumi. Mdmmi itsessddnhin on vegaaninen tuote. Mitdan faktatietoa meilla ei
kysyntidan vaikuttaneista asioista kuitenkaan vielé ole, Joutsen pohtii.

Parasta arjessa -projektissa arkipiivin taitoja nuorille

Myllyn Paras Oy:n kanssa toteutettiin yhteisty0, jossa Maa- ja kotitalousnaisten asiantuntijat
pitivat 36 ruoanvalmistustyOpajaa tuetun asumisen yksikoissé, lasten- ja nuorten -kodeissa ja
syrjaytymisvaarassa olevien nuorten tyopajoissa. Myllyn Paras Oy:n kanssa tuotettiin
yhteistyGssa materiaali tilaisuuksiin ja osallistujat saivat mukaansa tuotepaketin. Palautteiden
perusteella tallaiselle taitoja ja yhteisollisyytta lisddville toiminnalle on selked tarve.

Yhteistyota suunniteltiin ja neuvoteltiin syksylld myos Saga-ruuanvalmistuspapereiden kanssa.

Melalle tarjottiin asiantuntijapalveluja hyvinvointitapahtumiin kolmessa maakunnassa. Maa- ja
kotitalousnaisten Keskuksen edustaja koordinoi Melan kanssa tehtya yhteistyota.
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MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON PALVELUT
Tuotekehitys ja osaamisen kehittiminen

MKN maisemapalveluille muodostettiin seuraavat kolme valtakunnallista
palvelukehitysryhmaa: 1. kulttuuriymparisto ja maisema, 2. luonnonmonimuotoisuus seka 3.
rannat ja vesiympdristd. Ryhmissa arviointiin maiseman- ja luonnonhoidon nykyisid palveluita
ja tuotteita seki arvioitiin tulevaisuuden tarpeita ja vaihtoehtoja tulevaisuuden
palveluratkaisuiksi. Kehitystyon tavoite oli vahvistaa asiantuntijoiden osaamista ja yhteistyota
yli keskusrajojen ja tukea asiantuntijoiden erikoistumista. Palveluryhmissa sovittiin myos
maisemapalveluiden viestinnista ja teemakampanjoinnista.

Palvelukehitystyo0 lisisi asiantuntijoiden ja maakuntien vilista yhteistyotd. Ryhmissa koottiin
yhteiset referenssit ja uudistettiin maisemapalveluiden yleisesite. Palvelukehitysryhmaét
kokoontuivat vuoden aikana kaksi kertaa. Palvelukehitysti toteutettiin piirikeskusten
rahoituksella. Palvelukehitysryhmat jatkavat toimintaansa myos vuonna 2018.

Vuoden maisemateko -kilpailua kehitettiin edelleen yhdessd maisema-asiantuntijoiden kanssa.
Laadittiin esittelyvideo ja markkinointimateriaalia kilpailun tunnettavuuden lisddmiseksi.
Maisemateon valinnan ohjeistusta tarkennettiin kilpailuehdotusten vertailun yhtenéistdmiseksi.
Fingridin kanssa tehtiin yhteisty6td voimajohtoalueiden perinnemaisematuen tuotekehityksesti
ja luonnon monimuotoisuuden hoidon edistdmisessa.

Maisema-asiantuntijoille jarjestettiin kahdet koulutusp4iivit, joista toinen oli piirikeskusten ja
Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen vilinen Tulevaisuus-tyOopaja asiantuntijoiden
erikoistumisen ja erityispiirteiden esille nostamiseksi ja yhteistyon vahvistamiseksi. Toiset
koulutuspdivit pidettiin opintomatkana Pohjois-Pohjanmaalle Liminkaan ja Hailuotoon.
Vuoden aikana jarjestettiin kuusi webex-koulutusta ajankohtaisista ja asiantuntemusta
syventivista aiheista. Koulutuksilla ja tapaamisilla lisattiin asiantuntijoiden yhteistyota,
verkostoitumista ja toisilta oppimista. Maisema-asiantuntijat osallistuivat my0s useisiin
ymparistohallinnon ja museotoimijoiden jarjestamiin kulttuuriympariston koulutus- ja
neuvottelupiiviin. Osaamisen kehittdmista toteutettiin opetus- ja kulttuuriministerion
rahoituksella.

Kolmannen kerran jarjestetty Vuoden maisemateko -kilpailu “Itsendisyyden merkit
maisemassa” oli osa Suomi 100 -juhlavuoden toimintaa. Kilpailun suojelijana toimi ministeri
Kimmo Tiilikainen. Kilpailuun saatiin kaikkiaan 50 ehdotusta, joista valittiin 16 alueellista
voittajaa. Maisemateot olivat hyvin esilla paikallismedioissa. Alueellisista voittajista Vuoden
2017 maisemateoksi valittiin Vienan reitti Kainuussa. Vuoden maisemateon valitsivat
opetusneuvos Kirsi Lihde opetus- ja kulttuuriministeriosta, ymparistoneuvos Tapio Heikkila
ymparistoministeriosta, jarjestopaallikko Liisa Lohtander Suomen Kotiseutuliitosta,
kehitysjohtaja Leena Lahdenvesi-Korhonen, toiminnanjohtaja Mirja
Hellstedt ja toimituspaallikko Kirsi Vaisdnen Maa- ja
kotitalousnaisten Keskuksesta. Kilpailu jatkuu my6s vuonna 2018.
Kilpailua toteutettiin opetus- ja kulttuuriministerion tuella.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus myonsi Pentti Kinnuselle, Pauli
Heikkiselle ja Juha Kinnuselle Vuoden maisemateko -tunnustuksen
esimerkillisestd, monipuolisesta ja pitkdjanteisesta
maisemanhoitotydstd. Suomussalmen Viangén ja Viiangin kylien
maanomistajien tyo tukee merkittavasti Vienan reitin kehittdmista
kulttuuri- ja luontomatkailukohteena.

Kuva. Vuoden 2017 maisemateko -palkinnon luovutti Pentti Kinnuselle Maa-
ja kotitalousnaisten Keskuksen puheenjohtaja Maija Silvennoinen.
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Hankkeet

Viestinta

Elidvad maaseutua taajamiin

Toimintavuonna kdynnistyneessia Eldvdia maaseutua taajamiin -hankkeessa selvitetdin ja
kootaan toimintamalli, kuinka paivdkodin tai koulun ldheisen julkisen viheralueen tai muun
luonnonmukaisen alueen hoito voidaan toteuttaa laiduntaen. Toimintamallissa tuodaan esille,
millaisia sopimuksia kunta tai muu maanomistaja voi solmia maatalousyrittdjan kanssa, mita
maatalousyrittidjan tulee huolehtia ennen eldinten siirtoa, millaiset aidat ja porttijarjestelmat
soveltuvat julkisille viheralueille, kuinka aitojen rakentaminen ja eldinten siirto voidaan
toteuttaa, kuinka laiduntavat eldimet kohteelle valitaan, kuinka eldinten valvonta jarjestetdaén ja
kuinka mm. eldinten hyvinvoinnista huolehditaan. Hankkeen tavoitteena on tuoda esille
kiytannonlaheisen toimintatavan ja kokemuksen avulla, kuinka yhteisten, keskeisten,
viheralueiden luonnon monimuotoisuuden ja hoidon edistiminen laidunnuksella on
mahdollista. Toimintamalli lisda ldheisen kulttuuriympariston arvostusta, lapset ja nuoret
jakavat yhteisesti oppimaansa myo6s lahiymparistoon ja kotiin. Maatalousyrittajille avautuu
uusia mahdollisuuksia maisemanhoitoyrittdjyyden mahdollisuuksiin. Hanketta toteutetaan
1.6.2017-31.12.2018. Hanketta rahoittaa ymparistoministerio ja Keski-Suomen ELY-keskus
ymparistokasvatuksen ja -valituksen hankevaroista.

Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin 2017—-2019

Maa- ja kotitalousnaisten ja Vesistokunnostusverkoston yhteisen Ruokahukka ruotuun, katse
vesistoihin -hankkeen paitavoitteena on tuoda kuluttajille tietoa mahdollisuuksista vaikuttaa
ympariston, erityisesti vesistojen tilaan omilla valinnoillaan seki edistaa ravinteiden kierratysta.
Tavoitteena on viahentda ruokahévikkia ja aktivoida vapaaehtoista vesienhoitoty6ta
havainnollistamisen ja positiivisen viestinnén avulla.

Hankkeessa jalkautetaan my6s vuonna 2016 laadittua Rannat kuntoon -toimintamallia, missa
rantojen kunnostusta suunnitellaan ja toteutetaan laajalla yhteisty6lla maaseudun
maanomistajien, asukkaiden ja sidosryhmien kanssa. Ymparistoministerio rahoittaa hanketta
Ravinteiden kierrdtyksen edistdmisti ja Saaristomeren tilan parantamista koskevasta
ohjelmasta. Hanke toteuttaa hallituksen Kiertotalouden ldpimurto ja puhtaat ratkaisut kaytt6on
-karkihanketta. Hanketta toteutetaan vuoden 2019 loppuun saakka.

Valtakunnallinen ja alueellinen sidosryhméty6 on kulttuuriymparistoalalla tarkedd. Maa- ja
kotitalousnaisten Keskus osallistuu aktiivisesti useiden kulttuuriympérist6a koskevien
valtakunnallisten tydryhmien toimintaan. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus vilitti aktiivisesti
tietoa maisema-asiantuntijoille eri sidosryhmien ja tyéryhmien sekd hankkeiden ajankohtaisista
asioista.

MKN maisemapalveluiden toiminnasta koottiin kolme valtakunnallista Maisemaviesti-
uutiskirjettd. Maisemapalvelut osallistuivat ja luennoivat useilla kulttuuriympariston hoitoa
koskevilla ympéristohallinnon ja museotoimijoiden valtakunnallisilla koulutus- ja
neuvottelupaivilld ympari Suomea.

Kulttuuriymparistonhoidon ajankohtaisista teemoista viestittiin aktiivisesti sosiaalisen median
kanavilla. Fingridin uudesta perinnemaisematuesta sekd mm. maatalouden
ymparistokorvauksen ymparistosopimuksia sekd NEUVO2020-tuotetta "Maisema- ja
luontokohteiden kartoitus ja neuvonta” markkinoitiin aktiivisesti maanomistajille, yhdistyksille
ja maatalousyrittéjille.
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YRITYSPALVELUT

Tuotekehitys ja osaamisen kehittiminen

Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijoille jarjestettiin valtakunnalliset koulutuspiivit 17.—
18.1. yhteistyossda muiden avaintulosalueiden kanssa. Ensimmaéisend koulutuspdivana
jarjestettiin tulevaisuustyopaja. Toinen paiva liittyi ajankohtaisiin asioihin seki yhteisty6hon
mm. Elintarviketurvallisuusvirasto Eviran kanssa ja viennin nakokulmasta yhteisty6hon
Suomen Merimieskirkon kanssa.

Toimintavuoden aikana yritysasiantuntijoille jarjetettiin 12 webex-kokousta/-koulutusta, joissa
kisiteltiin mm. suoramyyntiin liittyvid asioita, arvioitiin ja kehitettiin yhteistyossa Eviran
kanssa heiddn tuottamiaan, pk-yritysten ja ravintolan perustamiseen ja toiminnan
kehittdmiseen sekd maatilalla elintarvikkeiden kisittelemiseen ja myynnin aloittamiseen
liittyvid oppaita ja ohjeistuksia, kehitettiin valtakunnallista Portaat yrittdjaksi -valmennusta,
tarkennettiin juhlavuoden Maistuva maaseutu -teeman sisillon toteutusta, suunniteltiin Osta
tilalta -pdivan sisaltod ja valtakunnallista koulutuskiertuetta yhteistyossa Eviran, Ruokatiedon
ja Kuluttajaliiton kanssa.

Yhteistyossd Oulun Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijan kanssa tuotettiin malli ja
koulutusmateriaali Portaat (nais)yrittdjaksi -valmennukseen. Valmennuksen ja sita tukevan
koulutusmateriaalin aihealueita olivat mm. yrittiminen ammattina, yrityksen suunnittelu ja
perustaminen, talouden hallinta, markkinointi ja myynti seké johtaminen. Malli ja materiaali
valitettiin kaikkiin piirikeskuksiin valtakunnallisesti hyodynnettaviksi.

Elintarviketurvallisuusvirasto Eviran Neuvontaa ja vientiosaamista elintarvikealan pk-yrityksille
-hankkeessa, joka pohjautuu hallitusohjelman karkihankkeisiin, on tuotettu
neuvontamateriaalia maatiloille, elintarvikealan pk-yrityksille ja ravintoloille. Maa- ja
kotitalousnaisten yritysasiantuntijat ovat olleet aineiston tuottamisessa mukana
kommentoimalla aihneistoja yhteistytssa Eviran asiantuntijoiden kanssa. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio

Naisten kannustaminen yrittijyyteen

Yrittdjyydesta kiinnostuneille naisille tarjottiin matalan kynnyksen Portaat (nais)yrittdjaksi -
valmennusta Eteld-Savon, Eteld-Suomen, Kainuun, Keski-Suomen, Lansi-Suomen, Oulun ja
Pohjois-Karjalan piirikeskuksissa. Oulun piirikeskus toimi valmennuksen ja materiaalin
pilottialueena. Pilotista saadut palautteet olivat erittdin hyvia sisdltden mm. seuraavia
kommentteja:
e ”Sain muistinvirkistystd monista perusasioista. Hyvaa mielt4 ja innostusta alkaa taas
suunnitelmia laatimaan.”
e  “Paljon infoa jtn jai varmaan takkiin, jtn pitaa vield tarkentaa / kysyd uudestaan. Oli hyva tehokas
paketti.”
e  “Hyvi pdiva, sain juuri sitd tietoa, mitd odotin. Oli paljon tietoa varsinkin lopussa. Sulattelua ja
pohtimista vaatii. Kiitos!”
e  “Sain paljon tutkimisen aihetta :) Mista aloittaisin, toivottavasti saan sinulta paljon linkkeja
sivuilta. Kiitos :)”

Valmennus koostui viidesti eri tavoin teemoitetusta toteutuskerrasta. Pienryhmina
toteutettujen valmennusten tavoitteena on ollut tarjota tiedon lisdksi kannustusta, vertaistukea
ja mahdollisuutta mentor-valmennukseen yrittdjapolulla. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus oli
mukana valmennuksen ja aineiston suunnittelussa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio,
yksityisrahoitus.

Maistuva maaseutu -tapahtumat juhlistivat Suomen itseniisyyden juhlaa

Juhlavuoden kunniaksi jarjestettiin yhteistyossa maaseudun pienten yritysten ja muiden
sidosryhmien kanssa erilaisia tapahtumia ja tilaisuuksia, joissa tuotiin esille Maistuva
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maaseutu -teemaa. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus seka piirikeskukset tukivat tapahtumien
jérjestamista neuvonnalla, koordinoinnilla, materiaaleilla ja viestinnilla. Tallaisia tapahtumia
jarjestettiin esimerkiksi Kainuussa Nilkdmaan markkinoiden, Keski-Suomen Ween Maan
Wiljaa -tapahtuman yhteydessi sekd muissa piirikeskuksissa Osta tilalta -paivissi 16.9.2017.

Maakunnissa palkittiin Maistuva maaseutu -tunnuksella sellaisia maaseudun yrityksia, jotka
ovat panostaneet yhteistyohon, tuotekehitykseen, osaamisen kehittamiseen tai muuhun
kehitystyohon. Seuraavat yritykset saivat toimintavuonna Maistuva maaseutu -tunnuksen:

e Eteld-Savo: Vierulan tila, Tiina ja Mikko Kohonen, Mantyharju. Tilalla viljelld4n
kasvihuoneissa ja avomaalla marjoja, vihanneksia ja juureksia. Ollut mukana luomassa
lahiruokarengasta tuottajineen ja asiakkaineen. Satokaudella 24/7 auki oleva,
itsepalveluun perustuva kioski.

e Eteld-Suomi, Eteld-Karjala: Innalanmaéen tila, Nina Lappalainen ja Simo Vitikainen,
Taipalsaari. Tilalla kasvatetaan ylamaankarjaa, joka myydaan asiakkaille jaljitettavana
laatulihana.

e Eteld-Suomi, Hame: Inkalan kartano, Leila Ylitalo Hattula. Bed & breakfast -toimintaa,
juhlien jarjestdminen, retkiryhmien vierailut ja kokousasiakkaiden huolenpito viihtyisassa
ymparistossa.

e Eteld-Suomi, Kymenlaakso: Aholafarm, Tuula ja Jukka Ahola, Kitula, Hamina. Juhla-,
kokous- ja monipuoliset ohjelmapalvelut seki koneurakointia.

e Eteld-Suomi, Pirkanmaa: Suttisen tila, Erja Rissanen ja Simo Laakso, Laitikkala, Palkéane.
Marjojen ja vihannesten viljely. Tilamyymal4, jossa on myynnissia myos muiden ldhialueen
tuottajien tuotteet.

e  Eteli-Suomi, Uusimaa: Bovikin Luomutila, Ulle ja Sebastian Nurmi Snappertuna,
Raasepori. Tilalla kasvatetaan suomenlampaita ja itisuomenkarjaa eli kyytt6ja. Tila on
ansioitunut my6s maisemanhoidossa.

e Kainuu: Korpikatraan lammastila, Saija Helttunen ja Mikko Mattila, Naljanka,
Suomussalmi. Karitsan-, ankan-, kanin- ja kukonpojanlihan sekd lampaanvillan tuotanto
ja myynti. Eldinten ruokien ja kerintdkoneen terien myynti seki terien teroituspalvelu.

e  Keski-Suomi: Jukolan Juusto Oy, Matti Liisa ja Karoliinan Kestikievari, Pirjo Soilu,
Leivonmaki, Joutsa. Yritykset toimivat samassa liikekiinteisossa 4-tien tuntumassa.
Jukolan juusto tuottaa Aito Cheddar -juustoa oman tilan aamumaidosta ja Karoliinan
Kestikievari tarjoaa kahvilapalveluja ja herkullisia leivonnaisia sekd myy lahiruokaa.

e Linsi-Suomi: Karviaisten tila, Katriina ja Martin Klinckowstrém, Angelniemi, Salo.
Tuottaa ja jatkojalostaa harkdpapua ja edistda sen kayttoa.

e Oulu: Isokenkaisten Klubi, Katja Vira ja Sirpa Kdméariinen, Sarkiluoma, Kuusamo. Yritys
tarjoaa vierailleen majoitusta ja maukasta kotiruokaa seké sauna- ja luontoelamyksia.

e Pohjois-Karjala: Maijan juhla- ja pitopalvelun, Maija Timonen, Kitee. Juhla- ja
pitopalvelu, jossa hyodynnetiaan paikallisia raaka-aineita. Yritys on vahvasti mukana
Karelia a la carte -verkostossa.

e  Pohjois-Savo: Iltalypsy, Kirsi, Jari ja Eetu Tikkanen, Kiuruvesi. Kahvila-, ravintola- ja
leipomotoimintaa seké juhlapalvelu. Vahvaa kehittdmisti ja verkostoitumista. Luonnon-
yrtteja sisdltavilla Willimaku-tuoteperheelli tavoitellaan kansainvilisid markkinoita.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus
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Kuva. Taipalsaarelaisen Innalanméen tilan Nina Lappalainen ja Simo Vitikainen
vastaanottamassa Maistuva maaseutu -tunnustusta.

Yhteistyo sidosryhmien kanssa
Osta tilalta -paiva 16.9.

Osta tilalta! -padivaa vietettiin 16.9.2017. Ko. piivana 200 tilaa eri puolella Suomea myi 6man
tilansa tuotteita. Osta tilalta! -pdivin jarjestelyissid ovat mukana Manner-Suomen maaseudun
kehittimisohjelma 2014-2020 ja Maaseutuverkostopalvelut, Turun yliopiston Brahea-
keskuksen Liahiruoan koordinaatiohanke, Aitojamakuja.fi, Maa- ja metsataloustuottajain
Keskusliitto MTK ja Svenska Lantbruksproducenternas Centralférbund SLC, Maa- ja
kotitalousnaiset, Marttaliitto, Marthaférbundet ja 4H-liitto.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Yhteisty6 K-Citymarket Helsinki Eastonin kanssa

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen edustaja ja yritysasiantuntijat tekivat yhteisty6td monien
maakunnallisten ja valtakunnallisten sidosryhmien kanssa. Yhdeksi uudeksi
yhteistyokumppaniksi tuli mm. Helsingissd lokakuussa avattu K-Citymarket Helsinki Easton.
Ko. citymarketin maakuntaosaston hyllyihin suuri osa tuotteista valittiin Maa- ja
kotitalousnaisten yritysasiantuntijoiden avustuksella. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Kuva. Lapin maakuntahyllyt Citymarket Eastonissa.
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Hankkeet

Toimintavuonna suunniteltiin maaseutumatkailun vastuullisuuteen liittyvda hanketta
HELMI- Maaseutumatkailuyritysten portaat kohti vastuullisuutta. Hanke sai vuoden lopussa
myonteisen rahoituspaatoksen Himeen ja Uudenmaan ELY-keskuksista. Vuoden 2018 alussa
alkanutta hanketta rahoitetaan Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelmasta 2014-
2020. Kohdealueina ovat Uusimaa, Paijat-Hame ja Kanta-Hame.

Toimintavuonna suunniteltiin myos muita matkailuun liittyvid hankkeita, joihin
rahoituspéaitokset saadaan vuoden 2018 puolella.

Viestintid
Viestinnén nostoja vuonna 2017 olivat Maistuva maaseutu -kampanja, Osta tilalta! -pdiva,
Portaat naisyrittijaksi -valmennus ja valtakunnallinen yhteisty6 K-Citymarket Helsinki

Eastonin kanssa. Ko. teemoja tuotiin aktiivisesti esille Maa- ja kotitalousnaisten seka
ProAgrian sisdisessi viestinndssd, mediaviestinnissa ja verkko- sekd someviestinnéssa.
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JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN
Naisvoimaa-viikkoa vietettiin 23.—29.1.2017.

Alkuperiisena tarkoituksena oli, etta yhdistykset jarjestavat danestyksen oman alueen
maistuvimmista maaseudun elintarvikkeesta tai muusta ruokatuotteesta. Samassa yhteydessa
tuodaan paikallisia tuottajia ja yrittdjia. Ajatuksena oli my0s nostaa Suomi 100 -juhlavuoden
kunniaksi "Maistuva maaseutu” -mehumalja, jonka mehu on tehty oman maakunnan metsista
tai omista puutarhoista kerétyistd marjoista tai oman maakunnan yrittdjan tuottamasta
mehusta. Yhdistystoiminta kidynnistyi vihitellen vuoden alussa ja varsinaiset yhdistysten
jarjestamat d4nestystapahtumat jaivat vahaisiksi. Asia jalostui kuitenkin Eteld-Savon
piirikeskuksessa aloitteesta maakunnan Maistuva maaseutu -yrityksen valinnaksi, jota ldhes
kaikki piirikeskukset seurasivat pitkin vuotta.

Impin paivini saunottiin ja nautittiin luonnonantimista

Impin pdivana 11.6. (tai sen ldheisyydessi) piirikeskukset ja yhdistykset jarjestivat alueillaan
Impi saunoo -tapahtumia, joista saatiin ennakkoilmoittautumisia ldhes sadasta tapahtumasta.
Palautekyselyyn saatiin vastaukset hieman yli puolelta ennakkoon ilmoitetuista tapahtumista.
Osallistujia oli palautteissa ilmoitetuissa tilaisuuksissa yli 750, joten Impin saunoihin voidaan
arvioida osallistuneen ainakin 1 500 henkil64.

Impi saunoo -tapahtumiin yhdistettiin monenlaista asiaa ja toimintaa kuten esimerkiksi
liikuntaa, leikkeja, turvesaunoja, yrttijalkakylpyja sekd muuta hemmottelua. Jopa maaleja
keiteltiin ja sauna maalattiin. Valilla pulahdettiin uimaan. Luonnonyrtteihin tutustuttiin ja niita
tunnistettiin. Yrttien aromeista nautittiin erilaisissa herkullisissa tarjoiluissa. Arktiset Aromit
ry:n tuottamaa saunaesitettd hyodynnettiin tapahtumassa ahkerasti ja esitteen saunavisaa
kisailtiin. Monia mukavia yhteisid hetkia vietettiin ja rentouduttiin yhdessi. Keski-Suomen
maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus jarjesti Impi saunoo -tapahtuman maailman suurimmassa
savusaunassa Tupasvillassa Laukaassa. Toiminta rahoitettiin paikallisyhdistysten rahoituksella
ja osanottajamaksuilla.

Kuvat ylla. Yhteisollisyytta vahvistavia Impi saunoo -tapahtumia jirjestettiin eri puolella Suomea.
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Maistuva maaseutu -makumuistoja mummoille ja papoille, tyépajoja, sadonkorjuutoreja,
kekrijuhlia ja -tapahtumia

Suomen 100-vuotisjuhlavuoden kunniaksi maa- ja kotitalousnaisten paikallisyhdistyksia
innostettiin jarjestamaan kylilld ja kaupungeissa erilaisia yhteisollisia tilaisuuksia yhteistyossa
MTK:n, ProAgrian ja muiden alueellisten yhdistysten seka yritysten kanssa. Erityisesti
kekriperinteen elvyttamista toivottiin. Timén vanhan kansanperinteemme on koettu jaaneen
Amerikasta rantautuneen kaupallisen halloweenin jalkoihin, vaikka alkujaan onkin kyse
samasta kansanjuhlasta.

Maa- ja kotitalousnaiset toteuttivat toimintavuonna vahvasti Elo-sdition hallinnoimaa Suomi
100 -juhlavuoden Syodiin yhdessi -teemaa erilaisissa tilaisuuksissa, joita jarjestettiin eri
puolilla Suomea yli 100 kappaletta. Suomen itseniisyyden juhlavuoteen liittyvii, yhteisollisyytta
vahvistavia tapahtumia jarjestettiin opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksen lisaksi
maakunnallisilla hankerahoituksilla, paikallisyhdistysten rahoituksilla seki osallistujamaksuilla.

Makumuistoja mummoille ja papoille -tapahtumissa haluttiin ilahduttaa erityisesti
palvelutaloissa asuvia ikdantyneit, jotka eivit enédi voi lahted kauempana jarjestettiviin
tilaisuuksiin. Nama ikaihmiset ovat eldneet aikaa, jolloin nykypaivin yltakylldisyytta ei tunnettu

ja syksyisin keitetty e S uutispuuro oli juhlaa. Yhdistykset
tarjosivatkin mummoilleja  Makumuistoja : papoille joko uutispuuroa tai
perinteisista ruoista mummoille ja papoille  ©  koostetun pitopGydén usealla eri
paikkakunnalla. Liséiksi oli jarjestetty kekri- ja musiikkiohjelmaa.
Museovirasto dokumentoi yhden tapahtuman.

Erilaisissa tyopajoissa perehdyttiin suomalaiseen ruokakulttuuriin ja Maistuva maaseutu
-teemaan. Kaytdnnossa osallistujat kokeilivat perinteisten ruokien valmistusta. Osallistujien
toivottiin hy6dyntavéan saatuja oppeja ja vievan tietoa edelleen eteenpiin. Myos koululaisille
jarjestettiin omia tyopajoja.

Sadonkorjuutorit ja markkinat tarjosivat viljelijoille, jatkojalostajille, ruokayrityksille,
kisityon taitajille ja yhdistyksille mahdollisuuden myyda tuotteitaan ja jarjestaa tarjoiluja.
Tapahtumissa tavattiin tuttuja ja ne tarjosivat kohtaamispaikan tuottajien, palveluntarjoajien ja
kuluttajien valilla.

Kekrijuhlissa kokoonnuttiin nauttimaan hyvista, l1ahiseudun raaka-aineista tehdyista
herkuista ja kekriohjelmasta, jota varten oli tuotettu aineistoa yhdistysten kayttoon. Myos
ulkopuolista ohjelmaa oli tilattu. Kekripukki vieraili osassa tapahtumia ja tanssiksikin pistettiin
— perinteisten kekrijuhlien tyyliin.
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Maistuva maaseutu -teemaa toteutettiin my6s monin muin tavoin, kuten esimerkiksi:

e kokoonnuttiin yhdessa peltopiknikille tai luontoon sydoméin omia eviita

e jdrjestettiin maahanmuuttajille erilaisia suomalaiseen ruokakulttuuriin perehdyttavia
tapahtumia mm. sadonkorjuutapahtumia tai Pro Luomun luomupuuron syonnin
maailmanennétyspaivian tapahtuman. Tapahtumilla haluttiin vahvistaa
maahanmuuttajien kotoutumista.

Kuvat ylla. Maistuva maaseutu -tapahtumia Etela-Pohjanmaalla ja Kainuussa

Kaytannontietoa, taitoa ja tyotda maahanmuuttajille

Kaytannontietoa, taitoa ja tyotd maahanmuuttajille - Maa- ja kotitalousnaisten
paikallisyhdistykset maahanmuuttajien kotoutumisen tukena maaseutukunnissa -hankeen
tavoitteena oli, ettd maahanmuuttajat verkostoituvat kantavieston kanssa, oppivat suomalaisia
tapoja, jadvat maakuntiin, erityisesti maaseudulle, paisevit urapolulle ja 16ytavat paikkansa
suomalaisessa yhteiskunnassa.

Maahanmuuttajien kotoutumista tuettiin seitsemén piirikeskuksen alueella eri puolella Suomea.
Suosituimpia aktiviteetteja olivat erilaiset ruoka- ja leivontakurssit, mutta muutakin toimintaa
jarjestettiin.

Maahanmuuttajia otettiin mm. mukaan yhdistysten toimintaan kuten erilaisille retkille. Myos
tyollistymista edistiavid kohtaamisia jarjestettiin. Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskusten
toimihenkil6ill4 oli tirked rooli toiminnan jarjestelyissa. Edistysaskeleita otettiin
paikallisyhdistysten ja maahanmuuttajien omaehtoisen kanssakdymisen lisdantymiseksi.

Hankkeen toteutukseen ja tuloksiin liittyvaa viestintaa toteutettiin monipuolisesti eri kanavien
kautta. Hanke rahoitettiin padasiassa ty6 ja elinkeinoministerion tuella.
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Maistuva maaseutu -retket valtakunnallisena jaisentapahtumana

Valtakunnallinen jisentapahtuma toteutettiin toimintavuonna maakunnallisina Maistuva
maaseutu -retkina, joissa piirikeskukset toteuttavat retken piadosin toiseen maakuntaan.
Retkien aikana tutustuttiin mm. maaseudun yrityksiin ja nautittiin maakuntien makuja. Retket
ovat osa Suomen itsendisyyden juhlavuoden Maistuva maaseutu -ohjelmaa ja ne olivat kaikille
avoimia. Yhteisolliset retket jarjestettiin opetus- ja kulttuuriministerion tuella seka
osallistujamaksujen tuloilla.

Kuva. Kainuulaiset Maistuva maaseutu -retkelld Hailuodossa.
Virkisti itseisi ja ryhdisti yhdistystiisi -tapahtumat

Maa- ja kotitalousnaisten erilaisten tilaisuuksien yhteydessa tuotiin esille jarjest6asioita ja
erityisesti tietoa vuoden alussa kaytt6on otetusta jasenrekisteristd. Uusi jasenrekisteri otettiin
vahitellen eri piirikeskuksissa kayttoon ja sen kaytt6on ottamisen helpottamiseksi jarjestettiin
kayttokoulutuksia. Pioneerity6ta tehtiin Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen
alueella. Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksesta on oltu mukana jarjestoasioiden tiimoilta Etela-
ja Lansi Suomen piirikeskusten jarjestoristeilylld, Keski-Suomen Impi saunoo -tilaisuudessa
sekd muutamissa piirikeskusten juhlatilaisuuksissa. Tapahtumat on jirjestetty ensisijaisesti
piirikeskusten ja Opintokeskus Siviksen tuella seki osallistumismaksuilla.

Jarjestotiimi

Huhtikuussa perustettiin jarjestotiimi, johon kuuluvat Aila Hakamiki Loimaalta, Outi Hantula
Seindjoelta, Niina Holm Méntsiladstd, Merja Kuuramaa Enonkoskelta ja Kaisa Oikarinen
Kuusamosta. Jirjestotiimin kanssa pohdittiin jarjeston tulevaisuutta, ideoitiin toiminta-aiheita
ja arvioitiin toteutunutta toimintaa. Jarjesttiimin jasenille on esitetty vuoden aikana
mielipidekyselyja esimerkiksi kysymyksia kurssiaiheista. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio

Vuoden maa- ja kotitalousnaisen valinta

Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksissa valittiin aktiivisia, jarjestod nakyviksi tuovia ja
uusien toimijoiden innokkaita kannustajia vuoden maa- ja kotitalousnaisiksi. Valituiksi tulivat:

e Eteld-Pohjanmaa: Eeva Hunnakko, Alavus

e Eteld-Savo: Pirjo Lahikainen, Ruokoméen kyldseura, Kangasniemi

e Eteld-Suomi
- Eteld-Karjala: Soile Harmainen, Kannaksen Maa- ja kotitalousnaiset, Parikkala
- Hame: Elina Vaittinen, Akaan Maa- ja kotitalousseura, Akaa
- Kymenlaakso: Anu Porkka, Valkealan maa- ja kotitalousnaiset, Valkeala, Kouvola
- Pirkanmaa: Pirjo Turvala, Sasin seudun maa- ja kotitalousseura ry, Himeenkyro
- Uusimaa: Helena Holm, Askolan Vahijarven Maa- ja kotitalousnaiset, Askola
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Kainuu: Kaija Vaisdnen, Puolangan Vayrylan kyldyhdistys ry, Puolanka
Keski-Pohjanmaa: Seija Varila, Perhon maatalousseura, Perho
Keski-Suomi: Sisko Lihteinen, Saarijarven maa- ja kotitalousnaiset, Saarijarvi
Lansi-Suomi

- Satakunta: Terttu Maki-Korvala, Kankaanpaan maa- ja kotitalousnaiset,

Kankaanpia

- Varsinais-Suomi: Hilkka Kraama, Metsimaan Maa- ja kotitalousnaiset, Loimaa
Oulu: Ulla Kikilehto, Vuotungin maamiesseuran naisosasto, Kuusamo
Pohjois-Savo: Sirkka Toivainen, Lapinlahden maaseutuseura ry, Lapinlahti
Lappi: Oili Kouvosaari, Pasmajarven maa- ja kotitalousseura, Kolari
Pohjois-Karjala: Anne Saukkonen, Liperin Maa- ja kotitalousnaiset, Liperi
Pohjois-Savo: Sirkka-Liisa Toivainen, Lapinlahti

Vuoden maa- ja kotitalousnaisten valintaprosessi ja palkitseminen tapahtuu piirikeskusten
rahoituksella.

Kinkkutemppu

Maa- ja kotitalousnaiset olivat toistamiseen mukana kinkkutemppu-kampanjassa, jossa
kerittiin kinkun paistossa valuneet rasvat talteen ja niistd tehtiin uusiutuvaa dieselid. Kerays
laajeni ldhes valtakunnalliseksi, jonka johdosta kansalaiset 1dhtivit mukaan edellisvuotta
innokkaammin. Kinkkurasvaa palautettiin noin 145 000 taloudesta, joka oli ldhes
nelinkertaisesti edellisvuoteen verrattuna. Rasvasta valmistettavalla dieselilla voisi ajaa 14
kertaa maapallon ympiri. Dieselin tuotosta lahjoitettiin 25 000 € hyvintekeviisyyteen.

Maa- ja kotitalousnaisten roolina oli viestia asiasta ja muistuttaa, ettei paistinrasvoja saa kaataa
viemariin. Kinkkutemppu oli useiden eri toimijatahojen yhteistyoprojekti, joka toi
konkreettisen esimerkin kiertotaloutta kuluttajien arkeen ja helpon mahdollisuuden osallistua
mukaan omalla teolla. Hanketta toteuttivat Kemianteollisuus, Neste, K-ryhma, Lassila &
Tikanoja, Suomen Pakkauskierriatys RINKI, Atria, HKScan, Snellman. Honkajoki,
Vesilaitosyhdistys, Suomen Kiertovoima ry KIVO ja kunnalliset jatelaitokset, Suomen
Kuntaliitto, Maa- ja kotitalousnaiset sekd Ymparistoteollisuus- ja palvelut YTP ry. Kampanja
toteutettiin yritysyhteistyoprojektina.

Jirjestotuotteet

Jarjestotuotteiden varasto, myynti ja toimitus siirrettiin heindkuussa Koskenkorvalta Maa- ja
kotitalousnaisten Keskukseen. Toimintavuoden uusia vilitystuotteita olivat Suomi 100
juhlavuoden termospullo, termosmuki ja juoksuvy6. Ty6 uusien hopeakorutuotteiden
saamiseksi jarjestotuotteeksi aloitettiin.
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VIESTINTA JA MARKKINOINTI

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen toimintavuoden viestinnin kirjet liittyivit Suomi 100 -
juhlavuoteen, Maistuva maaseutu -teemaan ja Vuoden maisemateko -kilpailuun.

Keskuksen viestintdpaallikko suunnitteli ja toteutti valtakunnallista viestintaa ja
markkinointia hallituksen ja toiminnanjohtajan linjausten mukaisesti kesikuuhun saakka.
Vanhempain- ja ditiysvapaasta johtuen keskuksessa ei kesin jilkeen ollut viestintapaallikkoa.
Taloudellista syisti sijaista ei rekrytoitu.

Keskuksen henkil6st6 osallistui viestintdtoimenpiteiden suunnitteluun ja toteutukseen.
Vastuu alueellista viestinnista oli piirikeskuksilla.

Sisidinen viestinta

Me maa- ja kotitalousnaiset -uutiskirje lahetettiin viisi kertaa. Uutiskirjeen vastaanottajina
olivat Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskusten toimihenkil6t, piirikeskusten hallitukset,
Keskuksen hallitus, ProAgria Keskusten liitto ja hallitus sekd ProAgrian viestijat.
Uutiskirjeessa oli koottuna ajankohtaisia asioita toiminnasta seka piirikeskusten kuulumisia.
Viestintdpaallikko kokosi tiedotteen toimihenkil6iden teksteista ja lahetti sen Myllyn
uutiskirjeohjelmalla. Yhteisista asioista viestittiin my0s asiantuntijoiden webex-palavereissa,
sahkopostitse, koulutuspéaivilla ja muissa tapaamisissa.

Jasenviestinta

Maa- ja kotitalousnaiset ja ProAgria ja ottivat vuoden alussa kiyttoon uuden valtakunnallisen
jasenrekisterin. Rekisteriin siirrettiin yhdistysten ja jasenten tiedot. Keskuksen toimintaan se
ei viela vaikuttanut.

Keskuksesta ldhetettiin yhdistyskirje helmikuussa ja lokakuussa. Kirjeissa annettiin
paikallistoimintaa varten vinkkeja. Ideoita tarjottiin my0s internetsivuilla, erityisesti
Yhdistyssivuilla, Maa- ja kotitalousnaisten Facebook-sivuilla seki Koti ja maaseutu -lehdessa.
Jasenviestinnin keskeisini aihioina toimintavuonna olivat Suomi 100 -juhlavuoden Maistuva
maaseutu -teema ja Impi saunoo! -tapahtumat 11.6., Makumuistoja tempaus,
tutustumiskaynnit paikallisiin ruokayrityksiin, maistuva maaseutu -retket, kekriruokakurssit,
perinneruokatyopajat, ruokamaisemaan tutustuminen ja 100 vuotta suomalaista maisemaa -
tapahtumat.

Mediaviestinta

Toimintavuonna ldhetettiin Cision-palvelun kautta seuraavat tiedotteet:

Pellava ja hamppu ovat suomalaista superruokaa 26.1.

Peruna, palaa takaisin lautaselle! 9.2.

Etsi ja hoida itsendisyyden merkit maisemassa 23.2.

Suurenmoista soppaa pakkaspaiiville 1.3.

Miammien (ja &mmien) y6 Sein&joella, Himeenlinnassa ja Savonlinnassa 9.3.
Laidunpankki.fi uusiutui — lisda palveluja ja mahdollisuuksia 21.3.
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Ympiristosopimusten hakuaika on nyt! 2.3.

Asta Asunmaalle Jaakko Kolmosen tunnustuspalkinto 6.4.

Loyda korva- ja huhtasienet ja muut kevatmetséan aarteet 24.4.

Yli tuhat impid saunoo 11.6., 24.5.

Kesidn rennot ruokajuhlat 15.6.

Maistuva maaseutu -kekritapahtumat ja makumuistot juhlistavat Suomea 4.9.
Ruokahivikin vihentdminen maa- ja kotitalousnaisten tdhtdimessa 11.9.

Mervi Méki-Neste Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen hallituksen puheenjohtajaksi
23.11.

e Vuoden maisemateko 2017 -tunnustus Kainuuseen Vienan reitille 23.11.

Mediaseuranta

Keskuksen mediaseurantaa tehtiin seki Cision-palvelulla ettd kokoamalla piirikeskusten
tietoon tulleita osumia (ldhinna paikallis- ja maakuntalehdet ja radiot). Pelkastdadan Cisionin
kautta saatiin 1 213 osumaa, josta kasvua edellisvuoteen oli yli 35 %

Verkko- ja someviestinta

Valtakunnallisilla verkkosivuilla ja piirikeskusten alueellisilla sivuilla vieraili vuoden 2017
aikana yhteensa yli 105 000 kavijaa. Yksittaisia kaynteja oli lahes 145 000. Kukin kavija
vieraili keskimaarin 1,9 sivulla, kaiken kaikkiaan sivuja selailtiin vuoden aikana 270 000
kertaa. Sosiaalisen median kautta nettisivuille padtyneiden kavijoiden maara kasvoi noin 20 %
edellisvuodesta.

Verkkosivuille tuotettiin uutta sisalt6a kuten uutisia Ajankohtaista-osioon sekéa kauden
ruokaohjeita ja muita vinkkeja Vinkit ja teemat -osioon. Uutena teemallisena kokonaisuutena
tehtiin Pure peruna -hankkeen sisilt6. Alueellisesta siséllosta vastasivat piirikeskukset.

Vuonna 2017 paivitettiin kolmea blogia: puheenjohtaja Maija Silvennoisen "Kauhanvarressa
Maija”, maisema-asiantuntijoiden "Maisema mielessi” ja yritysasiantuntija Soili Hypenin
blogi "MaaKotkan pesésta”. Blogisisillot ovat saaneet mukavasti nakyvyytta sosiaalisessa
mediassa.

Facebook-sivujen tykkadjien maira nousi 3 472 henkil6sta 4 032 henkil6on. Julkaisujen
kattavuus on vaihdellut paivittdin muutamasta sadasta parhaimmillaan yli 6 000 henkil66n.
Viikoittain Facebook-julkaisut tavoittivat useita tuhansia ihmisii, enimmilldan yli 10 ooo
henkil6a. Julkaisuihin reagoitiin (tykkaykset, jaot, kommentit) yli 38 000 kertaa vuoden
aikana. Maksullista Facebook-markkinointia tehtiin pienelld budjetilla, mutta tulokset olivat

hyvii.

Instagram-tilid on kiytetty aktiivisesti toimintavuoden aikana. Sisélto on keskittynyt ruokiin,
maisemiin ja jarjeston ihmisiin. MyGs jasenten kuvia, tunnisteella #maajakotitalousnaiset
#juuretmaalla ja #mknmaisema on jaettu tilille. Paivityksia tehtiin vuoden aikana yli 190.
Kuviin on reagoitu muutamasta kymmenesti yli sataan kertaan. Instagram-tilin seuraajien
madra nousi 500 seuraajasta lihes tuhanteen seuraajaan vuoden 2017 aikana. Tunnisteella
#maajakotitalousnaiset on tehty yli tuhat julkaisua ja tunnisteella #mknmaisema lihes 700
julkaisua.
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Vuoden aikana Twitterissa tehtiin tai
jaettiin yli 350 tviittia, joita on
naytetty yli 100 000 kertaa. Sisilt6 on
keskittynyt Maa- ja kotitalousnaisten
toiminnan ja vaikuttavuuden
esilletuomiseen, keskittyen erityisesti
palveluihin ja hankkeisiin, tiedon
jakamiseen seki sidosryhmien
tviittien jakamiseen. Seuraajia oli
helmikuussa 2018 yhteensi 520.

Maa- ja kotitalousnaisten Youtube-tililld julkaistiin
vuonna 2017 yhdeksin videota. Videot on jaettu aina
my0s suoraan Facebookissa, joissa ne ovat saaneet
hyvan kattavuuden, esim. Keitd mammia kotona -

videota on katsottu yli 7 000 kertaa.
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Maa- ja kotitalous @maajakotitalous - 23. marrask 1150

& Onnea uudet Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen

hallituksen puheenjohtaja Mervi Maki-Neste ja jasenet
Tarja Tervo ja Marttiina Sihvola.Tiukka danestys ja kova
kisa kokouksessa tanaan! #maajakotitalousnaiset
#jarjestd

#naisissamaaseudunvoima #juuretmaalla

Maa- ja kotitalous @maajakotitalous - 12. lokak 965
Laidunnuksen positiiviset vaikutukset ymparistélle ovat

merkittavat, Elavaa maaseutua taajamiin -hankkeen

nakokulma on #ymparistokasvatus

twitter.com/korhonenlk/sta. ..

Maa- ja kotitalous @maajakotitalous - 23. marrask 908
On taas aika palkita vuoden maisemateko. Onnittelut

Pentti Kinnunen, Pauli Heikkinen ja Juha Kinnunen

upeasta tyosta Vienan reitin kehittamisesta Kainuussa!
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MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUKSET

ETELA-POHJANMAAN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2017

e puheenjohtaja emanti Maiki-Neste, Mervi Alavus

e varapuheenjohtaja emanta Laine, Leena Isokyro
o varajisen maatalousyrittdja Killinen, Eija Isokyro

e jidsen emintd, maatalousmyyja Mattila, Milla Kristiinankaupunki
o varajisen maatalousyrittdja Hanhimaki, Marianne Kauhava
e jidsen jarjestoagrologi Helander, Hanna Seindjoki
o varajdsen maatalousyrittdja Hantula, Outi Seinajoki
e jdsen maatalousyrittdja Rantamaki, Maija Kurikka
o varajisen maatalousyrittdja Viianen, Hannele Laihia

e jidsen maatalousyrittdja Koivulampi, Hanna Alajarvi
o varajasen emanta Luoma, Sinikka Karijoki
e jidsen perhepdivihoitaja Hirveld, Sari Lapua

o varajdsen asiantuntija Koski, Jenni Seinajoki
e sihteeri toiminnanjohtaja Jaskari, Terhi Seinajoki

Toimihenkil6t 2017

e toiminnanjohtaja Jaskari, Terhi

e asiantuntija, ruoka ja kotitalous Asunmaa, Asta

e maisemasuunnittelija Asunmaa, Riikka

e maisemasuunnittelija Turpeinen, Marika, vanhempainvapaalla
1.2.2017—

¢ harjoittelija, merkonomiopiskelija Nurmela, Reetta, 5.10.-19.12.2017

¢ harjoittelija, restonomiopiskelija Tuukkanen, Merja, 7.11.2017—

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jidsenet ja yhdistykset

YLEISTA

Eteld-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaisten jisenmairi toimintavuonna oli 4005 henkil64 ja
vhdistysten méira 92 kappaletta.

Toimintavuonna erityinen huomio on se, etti vahva asiantuntijuutemme on huomattu ja
tunnistettu alueemme toimijoiden parissa. Valtionapumme (OKM) turvin olemme voineet olla
mukana tekemaissi yleishyodyllista tyo6td, joista vuoden aikana néayttivid esimerkkeji ovat
Naisten Suomi 100 -yhteistyohon osallistuminen sekd Vuoden maisemateko -kilpailun
jarjestiminen teemalla "Itsendisyyden merkit maisemassa”. Lisdksi oli ilo tehdd Farmari-
maatalousniyttelyd Suomi 100 -juhlavuonna.

Vuoden aikana taloustilanne ei ole kohentunut edellisesta vuodesta, miki on tiimimme
pitkaaikaisin ja vaikein ongelma ratkaistavaksi. Rahoituspohjamme on koostunut em.
valtionavun (OKM) lisdksi erilaisista hanketuista (padsaiantoisesti Maaseuturahastosta), Sivis-
keskuksen tuntituista seka palvelumaksuista. Tyon rahoituspohjan jatkuva muutos ja jatkuva
rahoituksen hakuty6 vie jonkin verran voimia itse sisdllollisesta tuottamisesta.
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RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruokakurssit (43 kpl) ovat edelleen lippulaivamme, joiden kautta koulutamme ja luomme
vhteisollisyytta vuodesta toiseen. Jasenjiarjestomme innostuivat vuoden kekriteemasta ja
tilasivat teemaan raataloitya kurssia. Lisdksi asiakkainamme on jo useita kansalaisopistoja,
joille teemme kursseja alihankintana. Ruokaprovinssi-yhteistyon kautta teimme kolmen
tdhden ruokakursseja, joissa lahituottajat kohtasivat kuluttajan yhteisen kokkaus- ja
ruokapoOydén ddressa saaden oivalluksia puolin ja toisin. Padsidisen alla jarjestettiin pieni
mimmiteemainen kiertue, joka huipentui Ammien ja mdmmien y6 -tapahtumaan. Kurssien
hyva henki, yhdessi tekeminen, oppiminen ja mm. kekrikurssin tiimolla my6s perinteen
uudelleenluominen jattavat pitkid muistijalkia osallistujilleen. Ruokakursseja haluaa kokea
my0s enenevissd maarin erilaiset yritysryhmat. Vaikutamme monia eri teemoja ja teité pitkin
alueemme kotien ruokapoytiin! Ruokakurssit on toteutettu monipohjaisella rahoituksella,
jossa mukana on yleisimmin Opetus- ja kulttuuriministerion valtionapu, Siviksen tuntituet
seki tilaavan jarjeston osallistumismaksu. Ndin koulutus on pystytty pitiméaén
kohtuuhintaisena ja useiden ulottuvilla.

Farmari-maatalousnayttelyssa kesdkuussa asiantuntijamme piti lukuisia esityksia
naytoskeittiossa teemoinaan kansallisruoka ruisleipé, kekri ja peruna, seké leikkimielisen
perunankuorintakilpailun jirjeston historiaa kunnioittaen.

Asiantuntijuutemme on huomattu, silla saamme jatkuvasti kutsuja maakunnan eli
Ruokaprovinssin erilaisiin kehittadmistyoryhmiin. Olemme osallistuneet mm. Yhteinen keittio
-hankkeen toteutussuunnitteluun, Seindjoen kansalaisopiston yhteisokeittio-
suunnitteluryhméén, Agrobiotalouden aamukahveille seki Eteld-Pohjanmaan liiton
Ecowaste4Food-hankkeen sidosryhmaén. Lisiksi iloksemme ruoka-asiantuntijamme Asta
Asunmaa palkittiin Jaakko Kolmosen tunnustuspalkinnolla, mika on valtakunnallisesti
merkittava tunnustus!

Vuonna 1980 oli julkaistu Eteld-Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen
toimesta Eteldpohjalaista ruokaperinnetti -kirja, jonka reseptien nykyaikaistamiseen ja
ulkoasun kohentamiseen oli saatu jo edellisvuonna rahoitus Museovirastolta. Ty6 oli
pédasiassa tehty 2016, mutta taitto ja muut viimeistelytyot saatiin valmiiksi syksylld 2017,
minka jalkeen ilmeni, ettd kirjan aikoinaan padasiassa koonnut henkil6 ei halunnut, etta
kirjaa uudistetaan ja julkaistaan suunnitellulla tavalla. Niin ollen kirjan julkistaminen
peruutettiin, ja tyon uudelleenorganisointi jouduttiin siirtdiméan viela seuraavaan vuoteen.

Villiruoka valuutaksi -hanke suunniteltiin, kirjoitettiin ja ldhetettiin Leader-ryhmén
kasittelyyn kevitkesalld 2017. Sen kasittely kesti ja hanke sai paatoksen syksylla 2017. Hanke
ei kuitenkaan edennyt ELY:n laillisuustarkastukseen vield vuoden 2017 aikana, minka vuoksi
jo kerran alkuun laitetut hanketoimenpiteet piti toteuttamisriskin vuoksi pysayttaa.
Hankkeessa ehdittiin tehdi viestintdtoimenpiteitd, pitdd Kauhajoen Ruokamessujen
vhteydessd demosieniretkikoulutus ja eménno6idd hankkeen kansainvilisid The mushroom
road -partnereita Latviasta ja Liettuasta. Hanke kouluttaa Suupohjan seutukunnan
(Kauhajoki ymparistoineen) alueella sienien ja villivihannesten ja -yrttien kerdijia seka
innostaa paikallisia yrityksid kdyttimaan luonnontuotteita yritystoiminnassaan seka sisaltaa
kansainvélisen osion.

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Maisema- ja pihasuunnitelmat ovat pitkiaikaisia vahvuuksiamme, joita saamme tehda
vaihtelevasti eri puolille maakuntaa ja vililla rajojen ulkopuolellekin. Pienimittakaavaiset
suunnittelutyot, kuten maatilaymparistot, kotipihat ja yritysympéristot ovat vaihtelevia ja
omistajilleen merkittavid. Laajamittakaavaiset tyot, joita saa tehdd mm. kunnille, ovat tyon
suola, silla silloin kaikki hankittu monipuolinen osaaminen tulee kiytt6on ja tyo vaikuttaa
suurien ihmisryhmien arkeen ja viihtyvyyteen.
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Vuoden maisemateoksi sen valitsemiseksi koottu raati valitsi kokonaisuuden "Maisematekoja
ja Alavuden Sapsalammin kylasta”. Kilpailuun osallistui nelja kandidaattia eri puolilta
toiminta-aluetta. Maisemateko julkistettiin ja palkittiin Maa- ja kotitalousnaisten
vuosikokouksen yhteydessa. Kilpailu jarjestettiin opetus- ja kulttuuriministerion tuella.

Hyypianjokilaakson neuvottelukunnan ty6t seki Eteld-Pohjanmaan liiton
vaihemaakuntakaavan ohjausryhmén asiantuntiajasenyys ovat asiantuntijatehtévia, joihin
meidit on kutsuttu, ja jotka tarjoavat my6s meille nikoalapaikkoja ja kontakteja alan
merkittiviin toimijoihin. Olimme my6s Pytinki-messuilla antamassa neuvoja piha- ja
puutarhaosastolla.

Neuvo 2020 -palveluja olemme saaneet toteuttaa vuoden aikana toistakymmenti eri maatila-
asiakkaille. UHMA- ja Kolmen vyyhti -hankkeet ovat muodostaneet suuren osan
maisemasuunnittelijoiden tyopanoksesta. Molemmissa hankkeissa on tehty paljon
esimerkkisuunnittelukohteita, tyonaytoksia ja viestinnallisid toimenpiteitd. Naista
esimerkkeina erilaiset rantakunnostussuunnitelma, ruovikonniittonaytokset ja opintomatkat.
Valtaojat kuntoon -hankkeessa tyoskenteli pienen aikaa toiminnanjohtaja tehden
tapahtumajarjestimistyota.

YRITYSPALVELUT

Hygieniakoulutukset (4 kpl) -ja osaamistestit (testaustilaisuuksia 21 kpl) ovat pitkdaikainen
palvelumme, joita saamme Ruokaprovinssissa tehda tasaiseen tahtiin yksityisille henkilGille
sekd my0s joskus suuremmille ryhmille mm. oppilaitosten ja yritysten kautta. Olemme
esimerkiksi kouluttaneet maahanmuuttajaopiskelijoita hygienia-asioihin Etela-Pohjanmaan
Opistolla.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Piirikeskus osallistui laajalla naisjarjestdjen yhteisty6lld laadittuun ja toteutettuun Suomi
nainen 100 -hankkeeseen, jonka pdadmairani oli nostaa esiin naisten ja naisten tyon
vaikutusta Suomen rakentamiseen hyvinvointivaltioksi viimeisen vuosisadan aikana.
Hankkeen toimia olivat mm. nayttelyt, seminaarit ja loppuhuipennuksena esitetty kaikki
odotukset kirkkaasi ylittanyt varta vasten kirjoitettu naytelméa “"Hevoskyydilla
pilvipalveluihin”, jossa niyttelemissi oli viisi maa- ja kotitalousnaista. Jarjestomme sai
naytelmassa paljon nakyvyyttd Maatalousnaisten neuvojien rooleissa ja hanke
kokonaisuudessaan oli alueellamme nakyva ja kuuluva: “his story”:n lehdille saimme
yhteisvoimalla my6s uusia tarinoita “her story”’-nakokulmasta. Hanke oli Vastuun naiset ry:n
hakema eika siitd maksettu palkkaa vaan vain suoria kustannuksia. Oma osuutemme
juhlavuoden hankkeessa toteutettiin opetus- ja kulttuuriministerion valtionavulla.

Farmari-maatalousnayttelyssia Maa- ja kotitalousnaisten niyttdytyminen oli tilli kertaa
eteldpohjalaisten vastuulla, vaikkakin saimme mukavasti apua jarjestelyihin Maa- ja
kotitalousnaisten keskukselta ja resursseja myos omista hankkeistamme. Nayttaytyminen oli
monipuolista ja jarjeston vielle oli osastolla erityinen viihtyisa "Naisluola”, jossa sai kdyda
tapaamassa muita maa- ja kotitalousnaisia ja saamassa ideoita virvoittavien vesien
maustamiseen. Osastolla oli my6s jarjestotuotemyynti, josta maa- ja kotitalousnaiset eri
puolilta Suomea hankkivat jarjeston yhteisia vireja pailleen, kotiin ja lahjoiksi. Lisaksi
osastolle kutsuimme kattauskilpailuun ldhialueen ruoka- ja kiertotalousvaikuttajia. Osasto,
erityisesti Naisluola ja kattauskilpailu, herattivat positiivista huomiota jarjestoaimme kohtaan
seki innosti ventovieraita yhteisollisyyteen yhteisten jutunjuurien avulla. Yhteisollinen osa
osastosta toteutettiin opetus- ja kulttuuriministerion valtionavustuksen tuella. Farmarin
jélkeen perinteisesti tehty opintomatka suuntautui télld kertaa Unkariin, jossa henkilokunta
oppi paljon mm. Budapestia ympéaroivan maaseudun maataloustuotannosta ja
ruokakulttuurista.
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Vuosikokous jarjestettiin kiertotaloushengessia Lakeuden Etapin tiloissa. Kokousta seurasi
luento kotitalouksien jitteiden syntymisen ehkaisyst4, lajittelusta ja kisittelysta seka “Sika
sdkissd” -opintomatka, jonka padmadraa eivit osallistujat tienneet etukiteen. Matkan aikana
tutustuttiin mm. sirkkaamoon, opittiin lisda etelipohjalaisesta maisemasta ja shoppailtiin
lahituotteita. ProAgria Eteld-Pohjanmaan hallintoon osallistuttiin niin, ettd toiminnanjohtaja
veti edustajistovaaliprosessin yhdessd muiden toimihenkil6iden kanssa.

Maa- ja kotitalousnaisten toiminnanjohtajalla on kunnia toimia edesmenneen piirikeskuksen
kotitalousneuvoja Talvikki Kurikkalan muistorahaston asiamieheni. Rahastosta jaetaan joka
vuosi, stipendi kotitalousalan opiskelijalle. Stipendi siséltda rahaa sekd maa- ja
kotitalousnaisten esiliinan.

VIESTINTA

Vuoden aikana facebook-viestinti ja keskustelut ovat arkea. Parasta on, kun keskustelu ldhtee
rullaamaan ryhmaéssa ja tuottaa intoa kommentoida ja keskustella! Lisdksi kdytossimme on
hyvit nettisivut, ProAgria Etela-Pohjanmaan jasenasiakaslehti Itua, sihkoiset ja paperiset
jarjestokirjeet seka paikalliset muut mediat, kuten paikallislehdet ja -radio. Erityisesti
Pohjanmaan radio on ottanut ruoka-asiantuntijamme lempilapsekseen ja hin saakin olla
tdman tastd kommentoimassa miti erilaisempia, 1ahinné ruokaan liittyvia aiheita. Suuri osa
viestintatyostimme rahoitetaan opetus- ja kulttuuriministerion avulla. Lisédksi osallistuimme
ProAgria Eteld-Pohjanmaan Innostu ja onnistu -hankepéivaan sekd kerroimme
ruokakurssipalveluista Jouluisilla maalaismarkkinoilla Seindjoen Torikeskuksessa. On hieno
saada tehda toitd hyvien yhteistyokumppanien kanssa ja saada siten asioille paljon kuulijoita!

Farmari-maatalousnayttely tarjosi mahtavan mahdollisuuden paista keskustelemaan
jarjestomme jasenien ja muiden asiakkaidemme kanssa teemoista, jotka heité kiinnostavat.
Keskustelut olivat antoisia ja saimme heréatettya satoja ellei tuhansia ihmisid miettimaan mm.
ruoka- ja ymparistoteemojamme. Erityisesti Farmarissa jarjestimamme hankeristeilyt olivat
suosittuja. Ne toteutettiin Seinéjoella pienelld parikymmenpaikkaisella jokilaivalla UHMA-,
Kolmen vyyhti — ja Valtaojat kuntoon -hankkeiden toimesta (rahoitus maaseuturahasto).
Risteilylld kerrottiin kunkin hankkeen teemoista, jotka liittyvit tavalla tai toisella vesistoihin
ja alla virtaavaan Seindjokeen. Lisdksi maatalousnayttelyssi toteutettiin neuvonnan 220-
vuotisjuhlavuoden kunniaksi neuvojaparaati (rahoitus jarjestohankkeesta), jossa osallistujina
oli runsaasti myos maa- ja kotitalousnaisten toimihenkil6ita.

Koti- ja maaseutu -jarjestolehti oli vahvasti esilla Farmari-maatalousnéiyttelyssi, jossa
valtakunnan parhaisiin tuloksiin yltdva paikallinen asiamiehemme sai yli 50 henkil6a
innostettu uusiin lehtitilauksiin. Lehti on laadukas ja osuu maaseudun naisen
sielunmaisemaan hyvin, joten sitd on mukava esitella. Lehti toimii myos usein
kaupanpéallisena erilaisten tuotteidemme yhteydessi, mitd kautta pyrimme saada
lehdillemme tilaajia.

HANKKEET

Hankkeet, joissa piirikeskus on ollut vastuullisena toteuttajana:

UHMA - Uhanalainen maaseudun luonto hoitoon yhteistyolld, Maaseuturahasto
Villiruoka valuutaksi, Leader Suupohja
Jarjestohanke 2017, Etela-Pohjanmaan maanviljelysseuran saitio

Hankkeet, jossa piirikeskus on ollut mukana toteutuskumppanina:

Kolmen vyyhti — Eteli- ja Keskipohjanmaan sekid Pohjanmaan vesistot ja ymparisto yhdessa
hyviin tilaan. Vastuullinen toteuttaja Pohjanmaan vesi ja ymparisto ry.

Valtaojat kuntoon. ProAgria Eteld-Pohjanmaa / salaoja- ja mittauspalvelut.

Tietoiseksi EU-tuista -hanke. ProAgria Eteld-Pohjanmaa / Kasvi- sika siipikarja.

Pure peruna. Maa- ja kotitalousnaisten keskus ry.

Maahanmuuttajien kotouttaminen vapaaehtoisten voimin. Maa- ja kotitalousnaisten keskus ry.
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Piirijohtokunta 2017

MAA- JA
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¢ puheenjohtaja KM, yrittdja Sihvola, Marttiina Sulkava

e varapuheenjohtaja TtM, HTK Nousiainen, Marja Sisko Savonlinna

e jidsen projektipaallikko, yrittdja =~ Harmoinen, Taina Mikkeli

e jidsen maatalousyrittdja Lappalainen, Piivi Kangasniemi
e jidsen puutarhuri Montonen, Soili Mikkeli

e jidsen toimitusjohtaja Pahkasalo, Heikki Mikkeli

e jidsen maatalousyrittdja Poikolainen, Ritva Pieksdmaki
e jidsen asiantuntija Savikurki, Riitta Pertunmaa

e sihteeri toiminnanjohtaja Mutka-Paintola, Kirsi Rantasalmi
o varajdsen yrittdja Hotti, Mervi Pieksamaki
o varajisen talouspaallikko Kotro, Piivi Juva

o varajdsen toimintaterapeutti Lampinen, Krista Mikkeli

o varajdsen maatalousyrittdja Malkki, Tiina Enonkoski

o varajisen maatalousyrittdja Marttinen, Anu Mikkeli

o varajdsen maatalousyrittdja Pulkkinen, Pasi Juva

o varajdsen yrittdja Valjakka, Leena Kangasniemi

Toimihenkilot 2017

Mutka-Paintola, Kirsi

Korhonen, Suvi

Kukkonen, Mervi

Puustjarvi, Eeva

Ryhéinen, Saara

Suomi, Laura (harjoittelijana 1.6. — 30.11.2017)

toiminnanjohtaja
yritysasiantuntija
ruoka-asiantuntija

maisema- ja ymparistoasiantuntija
maisema- ja ymparistoasiantuntija
maisema-asiantuntija

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

Eteld-Savon Maa- ja kotitalousnaisten jaisenméaéara toimintavuonna oli 3037 henkil64 ja
yhdistysten méara 40 kappaletta.

YLEISTA
Itsendisyyden juhlavuotta juhlistettiin Maistuva maaseutu -teemalla. Teemalla tuotiin esille
oman ldhialueen ruoantuottajia ja palkittiin mm. Eteld-Savon ensimmainen Maistuva
maaseutu -yritys. Osta tilalta ja Makumatka maalle -piivén tilaisuuksissa kannustettiin
ihmisid suosimaan paikallisten tuottajien ja yritysten palveluja. Ruuan ymparilla jarjestettiin
yhteisid kursseja seki tapahtumia ja Maistuva maaseutu -teema huipentui syksylla lukuisiin
eri puolilla Eteld-Savoa jarjestettyihin Kekri -juhliin ja sadonkorjuutapahtumiin. Maiseman-
ja ymparistonhoidossa tehtiin suunnitelmia ja kartoituksia paidasiassa maatalousyrittgjille ja
ELY-keskukselle. Yrityspalvelujen toiminnassa edistimme mm. suoramyyntitilojen,
kotipalveluyritysten ja naisyrittdjien osaamisen seka toimintaedellytysten kehittymista.
Toteutimme kaikilla avaintulosalueillamme myds koulutus-, kehittdmis- ja tiedotushankkeita.

Eteld-Savon Maa- ja kotitalousnaisten yhdistyksista 70 prosenttia eli 28 yhdistysta toimitti
piirikeskukselle toimintakertomuksensa annettuun mairaaikaan mennessa.
Toimintakertomuksissa annettujen tietojen pohjalta yhdistysten vapaaehtoistoimintaan on
vuoden 2017 aikana osallistunut 6514 henkil64. Suoraan jasenméaaralla jaettuna
osallistumiskertoja olisi ollut 2,15 kpl/jasen. Tastd vapaaehtoistyostd on muodostunut 9315
talkootyotuntia eli yhteensa ldhes 5,5 henkilotyovuotta. Jisenméaaralla jaettuna talkootyoti on
kertynyt hieman yli kolme tuntia per jasen.
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RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Itsendisyyden juhlavuoden teema Maistuva maaseutu nikyi vahvasti koko vuoden ruoka- ja
leivontakursseilla, luennoilla ja erilaisten retkien ja tapahtumien yhteydessa. Maistuva
maaseutu -retkelle Pohjois-Karjalaan 1ahdimme 40 hengen voimin ja Mikkelissa jarjestimme
Maistuva maaseutu -tapahtuman Peltopéivin yhteydessi. Peltopdivissi vieraili pdivian aikana
350 kavijaa ja naytteilleasettaja- ja yhteistyotahoja oli yli 50. Syksylla jarjestettiin
Makumuistoja -tapahtuma 70 osallistujalle Keriméaella Puruveden palvelukodissa yhteistyossa
Kerimien maa- ja kotitalousnaisten kanssa.

Maistuva maaseutu -teema nakyi erityisesti kahdeksalla Kekriruokakurssilla sekid vuoden
aikana toteutetuilla makkara-, kasvis- ja lammasruoka- seka riistakursseilla. Muita
kurssiaiheita olivat suklaa, villiyrtit, gluteeniton leivonta ja joulun ruokalahjat. Ruokakursseja
jarjestettiin yhteensa 20 kappaletta ja niihin osallistui 259 kurssilaista. Juvan
kehitysvammaisten kokkikerho kokoontui ruoka-asiantuntijamme johdolla 11 kertaa ja
kokoontumisissa oli yhteensa 180 osallistujaa. Edelld mainittujen erilaisten maistuva
maaseutu -teemaisten tapahtumien ja ruokaneuvonnan toteuttamiseen olemme saaneet tukea
opetus- ja kulttuuriministeriolta.

Eteld-Savon maa- ja kotitalousnaiset toteuttivat Eteld-Savon Maakuntaliiton Suomi1oo0 -
aluetuella Maistuva Eteld-Savo -perinneruokien tuunauspajat -hankkeen, jonka tavoitteena oli
heréattia erityisesti nuorten kiinnostus maakunnan ruokaperinteitd kohtaan. Hankkeessa
jarjestettiin Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun matkailu-, ravitsemis- ja nuorisoalan
Mikkelin koulutusyksikon opiskelijoille tyopajapéivid, joissa opiskelijat ensin perehtyvit
eteldsavolaisiin perinneruokiin ja sen jalkeen uudistivat ja muokkasivat perinneruokia
nykypdiviaian. Uudistettuja perinneruokaohjeita testattiin Mikkelin Rantakyldan yhtendiskoulun
9. luokan valinnaiskotitalouden neljassa ryhméssa sekd Juvan Kehitysvammaisten
kokkikerhossa. Testauspajoissa ruoat valmistettiin reseptit kehittdneiden
restonomiopiskelijoiden ohjauksessa. Uudistetut perinneruokareseptit on koottu
ohjevihkoseksi. Rattidnd 2000-luvulle -reseptivihko on vapaasti ladattavissa Eteld-Savon maa-
ja kotitalousnaisten nettisivuilla.

Valtakunnallisen Pure peruna -kampanjan infotapahtumissa Savonlinnan ammatti- ja
aikuisopistossa ja Esedun Pieksdmaen yksikossia kerrottiin 550 opiskelijalle seki opettajalle
perunasta - terveellisesti, edullisesta ja ekologisesta lahiruuasta. Tilaisuuksissa tuotiin esiin
perunan ravitsemuksellisia ja ekologisia etuja ja innostettiin nuoria perunan kaytt6on. Pure
peruna koulutus- ja Infotapahtumassa Esedun Mikkelin yksikon 25 kokkiopiskelijaa perehtyi
perunan kaytt6on ammattikeittissa ja valmisti perunamaistiaiset infotapahtuman 350
osallistujalle.

Saimme my0s jirjestettdviksemme Mammien ja &mmien yon, jota vietettiin Savonlinnassa
Kahvila Alussa yhteistyokumppaneina Laihian Mallas ja Kymppi-Maukkaat sekid Kerimien ja
Savonlinnan maa- ja kotitalousnaiset. Tapahtumassa esiteltiin mdmminkeittoa ja -paistoa ja
kuultiin madmmitarinoita ja maisteltiin mammibaarin antimia, josta 16ytyi my6s mammista
tuunattuja herkkuja.

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

MKN Maisemapalvelut toimii tiiviissa yhteisty0ossd asukkaiden, maanomistajien, yhdistysten
ja kulttuuriympaériston sidosryhmien kanssa eteldsavolaisen kulttuuriympériston ja
maatalousluonnon hyviksi. Painopisteeni on maaseudun luonnon monimuotoisuuden ja
maaseutumaiseman siilymiseen ohjaava neuvonta ja suunnittelu sekd muu kehittamistyo.

Jarjestimme opetus- ja kulttuuriministerion tuella Eteld-Savon Vuoden maisemateko -
kilpailun kolmatta kertaa. Kilpailun teemana oli "Itsendisyyden merkit maisemassa” ja
suojelijana toimi ymparistoministeri Kimmo Tiilikainen. Kilpailu oli osa Suomi 100 -
juhlavuoden tapahtumia. Palkinto myonnettiin Otavan koulutilan ystéville kehittamistyosta
kulttuurihistoriallisesti arvokkaan Otavan koulutilan puiston vaalimiseksi ja yhteisollisyyden
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vahvistamiseksi. Valinnan suoritti maakunnallinen raati, joka oli koottu alueen sidosryhmista
ja median edustajasta.

Teimme aktiivista sidosryhmayhteistyota erilaisissa tapaamisissa tunnettavuutemme
lisddmiseksi ja palveluyjemme markkinoimiseksi. Osallistuimme seuraavien maakunnallisten
yhteisty6- ja kehittdmisryhmien toimintaan: Eteld-Savon vesienhoidon yhteistyéryhma, Etela-
Savon pohjavesiensuojelun yhteistyoryhma ja Eteld-Savon kulttuuriymparistotyoryhma.

Laadimme alueen maatalousyrittijille 13 hoitosuunnitelmaa maatalousluonnon
monimuotoisuuden ja maisemanhoidon ymparistosopimusta seka kosteikon hoidon
ymparistosopimusta varten seka 5 suunnitelmaa perinnebiotooppien ja luonnonlaidunten
alkuraivauksen ja aitaamisen ei-tuotannollista investointia varten. Teimme maisema-,
luonnonmonimuotoisuus- ja kosteikkokartoituksia NEUVO 2020 -palveluna 26 kpl.
Laadimme kaksi voimajohtoalueen maisemanhoitosuunnitelmaa uuden maisemanhoidon
rahoitusmallin kautta Fingrid-yhteistyona sekid yhden luontoselvityksen maa-aineslupa-
alueelle.

Toteutimme Juvalle Kaskiin valtakunnallisesti arvokkaalle maisema-alueelle
maisemanhoitosuunnitelman, jonka tavoitteena on kehittaa Kaskiin kylamaisemaa hyvana
asuinymparistond, monimuotoisena maatalousmaisemana ja houkuttelevana
matkailumaisemana. Osana suunnitteluprosessia Kaskiissa jarjestettiin mm. kyldkéavely,
maisematyOpaja ja infoilta yhdessa kylaldisten kanssa. Tyohon osallistui yhteensa 30
kyldldistd. Suunnitelma laadittiin konsulttityona Etela-Savon ELY-keskuksen
toimeksiannosta.

Jatkoimme syksylld 2015 aloitettuja Ravinnepiika- ja Kulttuuriympéristo nikyviksi KYNA -
hankkeita. Eteld-Savossa yhdessd Luonnonvarakeskuksen kanssa toteutettava Ravinnepiika-
hanke tiedottaa ja luo vuoropuhelua etenkin viljelijéiden, viranomaisten, neuvonnan ja
tutkimuksen vilille peltojen ravinnetalouteen ja maatalouden vesienhoitoon liittyvista
ajankohtaisista aiheista. Hankkeessa jarjestettiin mm. erilaisia esittelytilaisuuksia,
pellonpiennarpiivia ja infoja yhteensa 8 kpl. Niisti erityisesti mainittavana Eteld-Savon
maakunnallinen Peltopaiva Karilassa, joka toteutettiin ProAgria Eteld-Savon ja
Luonnonvarakeskuksen hankkeiden yhteisponnistuksena ja jossa Ravinnepiika toimi
paajarjestajana. Hankkeessa laadittiin my0s useita laajoja asiantuntija-artikkeleita. Hankkeen
toimenpiteisiin osallistui vuonna 2017 yhteensi 402 henkil6a.

Etelid-Savossa ja Keski-Suomessa toteutettava Kulttuuriympiristd nikyviksi, KYNA-hanke
pyrkii lisidmain yleista tietoisuutta kulttuuriympéristosta ja sen arvoista sekad innostamaan
maaseudun asukkaita, maanomistajia, viljelijoitd, yhdistyksia, yrityksid ja muita toimijoita
hoitamaan kulttuuriymparist6a sekda hyodyntdmaéan sita yritystoiminnassa. Hankkeessa
jarjestettiin Eteld-Savossa mm. erilaisia esittelytilaisuuksia, infoja, retkia ja
maisemanhoitotalkoita yhteensé 33 kpl. Esittelytilaisuuksiin ja infoihin osallistui yhteensa
542 henkil64, retkille 125 henkil64 ja talkoisiin 20 henkilo4. KYNA osallistui mm. Karilan
Peltopiivaan omalla osastollaan. Hankkeessa valmistui julkaisu Onnellisia tarinoita
rakennusten uusiokaytosts, ja hankkeessa inventoitiin kartanopuutarhoja seka laadittiin
niiden pohjalta selvitys sadtyldispuutarhojen nykytilasta ja kehittimismahdollisuuksista.
Hanke teki maisemanhoidossa yhteisty6td mm. valtakunnallisen Maahanmuuttajien
kotouttamishankkeen kanssa.

YRITYSPALVELUT

MKN yrityspalvelujen karkitoimialoiksi ovat muodostuneet matkailu-, elintarvike- ja
palveluyrittdjyys. Niilld sektoreilla yritysasiantuntijoillamme on vahvaa toimialaosaamista ja
tunnemme yritysten toimintaympariston niin maaseudulla kuin kaupungeissa. Vuonna 2017
asiakkaille toteutettiin erityisesti elintarvikkeiden suoramyyntitoiminnan ja
kotityopalvelualan kehittamiseen, matkailuyritysten investointi- ja laajennustarpeisiin seka
yleisesti yritystoiminnan kdynnistdmiseen liittyvia palveluja.
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Itsendisyyden juhlavuoden Maistuva maaseutu -teemalla jarjestimme yhdessa ProAgria Etela-
Savon ja MTK Eteld-Savon kanssa maakuntamme ensimmaisen Maistuva maaseutu -
yritysvalinnan. Kuluttajien ldhettdmien ehdotusten pohjalta asiantuntijoista koostunut raati
valitsi vuoden 2017 Maistuvaksi maaseutuyritykseksi Vierulan tilan Mantyharjulta.

Osallistuimme 16.9. jirjestetyn Osta tilalta- ja Makumatka maalle -pdivdn alueelliseen
tiedottamiseen ja olimme toteuttamassa tapahtumia yhdessid yritysten kanssa. Aktiivisella
tiedottamisella saimme Osta tilalta -pédivan tapahtumiin mukaan noin 40 yritystd. Olemme
myo0s kdynnistineet Portaat yrittdjyyteen -valmennuksen vuoden 2017 lopulla. Valmennukseen
osallistuu seitseman yrittijyyttd suunnittelevaa tai yrittajan alkutaipaleella olevaa naista. Uusi
Neuvo 2020 maatilojen nykyaikaistaminen ja kilpailukyvyn parantaminen -osio on ollut
syksystid 2017 alkaen osa myos MKN yrityspalveluja. Lisdksi asiantuntijamme on hyviksytty
tuottamaan  ELY-keskuksen tarjoamaa ANALYYSI -yritysten kehittimispalvelua.
Analyysipalveluja totetettiin yhteensa 5 kpl. Yritysneuvonnan maistuva maaseutu -teeman
tapahtumiin, paikallisen ruuan tunnettavuuden edistimiseen Osta tilalta- ja Makumatka
maalle- tapahtumilla sekd Portaat yrittdjyyteen -valmennuksen jarjestimiseen olemme
kohdentaneet Opetus- ja kulttuuriministeriolta saatua tukea.

Hanketoiminta on merkittava osa MKN yritysneuvonnan toimintaa. Toteutamme kehittdmis-
ja koulutushankkeita yhdessé laajan ja monialaisen yhteistyoverkoston kanssa. Tunne
asiakkaasi, palvele kilpailukykyisemmin -hankkeessa vahvistimme maaseudun yrittdjien
osaamista ja tunnistimme yritystoiminnan kehityskohteita kotityoyrityksissé, vapaa-
ajanasukkaille palvelujaan tarjoavissa yrityksissa sekd maatilojen urakointiyrityksissa.
Hankkeen osatoteuttajina mukana olivat Helsingin Yliopiston Ruralia Instituutti ja Etela-
Savon Ammattiopisto. Hankkeen toimenpiteissé oli mukana 25 toimijaa ja 13 yritysta.
Vuorovaikutteisella palvelumuotoiluprosessilla hankeyrittdjat tyostivit palvelujaan paremmin
asiakastarpeita vastaaviksi ja 16ysivit toimintaansa uusia asiakasryhmid. Hanke paittyi
vuoden 2017 loppuun.

Unelmakauppa — elintarvikkeesta euroja -hankkeessa on kehitetty maatilayrittdjien osaamista
oman tilan tuotteiden jalostamisessa ja myynnissi. Keskiossé on ollut asiakastarpeisiin
vastaava suoramyyntitoiminta. Hankkeen valmennuspéivissa ja opintoretkilld on saatu tietoa
mm. kuluttajakayttaytymiseen, tuotekehitykseen ja -brandiaykseen sekd myyntitoiminnan
jarjestamiseen liittyvissd kysymyksissd. Hankkeessa on keréatty asiakkailta ideoita
lahiruokatuotteisiin ja niiden saatavuuden kehittdmiseen liittyen. Ideoiden pohjalta
tyostetdian Eteld-Savoon mm. uutta tilaruokailutapahtumaa, digitaalista palvelualustaa ja
pidemmalle jalostettua ldhilihatuotetta. Hankkeen osatoteuttajana on mukana Helsingin
Yliopiston Ruralia Instituutti. Hankkeen valmennuksiin on osallistunut 43 yritysta.
Toiminnasta muodostunut koulutustuntien kokonaisméira on 520 tuntia.

Asiantuntijamme ovat tyoskennelleet my6s ProYritys -hankkeessa, jossa on tehty aloittavien
yrityksien neuvontaa, toimivien yritysten kehittimissuunnitelmia seka
yritysryhmihankkeiden kokoamista. Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijat ovat tehneet
tarvekartoituskaynteja 43 yritykselle ja osallistuneet kahden yritt4jille suunnatun
aktivointitilaisuuden jarjestimiseen.

Byrokratian hytdyntadmien maatila- ja maaseutuyrityksen toiminnassa ja johtamisessa -
hankkeessa olemme vetineet elintarvikeyrityksien byrokratian purkuun tdhtaavaa yrittdja- ja
viranomaistyoryhméaa. MKN yrityspalvelut ovat olleet mukana myos Kulttuuriympérist6
nakyviksi -hankkeen maiseman tuotteistamiseen liittyvissa toimenpiteissa.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Maa- ja kotitalousnaiset kutsuivat mukaan elamykselliseen itsendisyyden 100-
vuotisjuhlavuoteen, sy6maan yhdessa ja jakamaan tarinoita maistuvasta maaseudusta.
Maaseudun antimia tarjoiltiin ympari Eteld-Savoa kylilld ja yhdistyksissa ja tapahtumat
kokosivat yhteen runsain mairin Eteld-Savon maaseudun ja maaseutukaupunkien ihmisia.
Maistuva maaseutu —teema avattiin Naisvoimaaviikolla tammikuussa nostamalla malja
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itsendiselle Suomelle ja tuomalla esiin paikallisia ruokia, ruuantuottajia, jalostajia ja
ruokayrityksid. Juhlavuosi jatkui kesdkuussa Impi saunoo -tapahtumissa ja huipentui syksylla
lukuisiin kekri- ja sadonkorjuutapahtumiin. Yhdistysten tapahtumat kokosivat satoja ihmisia
ja saivat nakyvyytta paikallisissa ja aluemediassa. Perinteinen ruskamatka tehtiin jo elokuussa
ja matkan padkohteena olivat 39 osallistujan voimin upeat Lofootit Pohjois-Norjassa.
Jarjestimme jarjestolle kevailla ja syksylla kuljetuksen Marimekon Ystavipaiville ja bussit
tayttyivit erityisesti Juvalla ja Mikkelissa.

Uusi jasenrekisteri Sense otettiin kdytt6on ja yhdistyksille jarjestettiin rekisterin
kayttokoulutukset Mikkelissa, Savonlinnassa ja Pieksimaella. Jasenrekisterikoulutukset
tavoittivat 37 osallistujaa.

Louhen Maa- ja kotitalousseuran Sadonkorjuujuhla palkittiin Eteld-Savon Maa- ja
kotitalousnaisten Suomi 100 -juhlavuoden yhdistystekona. Yhdistysteko tuli toteuttaa vuoden
2017 aikana ja sen piti jollakin tavoin liittya Suomi 100 — Maistuva maaseutu -teemaan. Pirjo
Lahikainen Kangasniemeltd valittiin Eteld-Savon vuoden 2017 Maa- ja kotitalousnaiseksi.
Osallistuimme my6s maahanmuuttajien kotouttamisty6hon yhdessa paikallisyhdistystemme
kanssa.

Maa- ja kotitalousnaisten toimihenkil6t viestivat luontevana osana ty6tehtiaviaan jarjeston
tapahtumista ja toiminnasta ja tuovat eri medioissa esille asiantuntijapalvelujamme. Kaikki
toimihenkil6t vastasivat oman aihealueensa viestinnista, jota he toteuttivat monipuolisesti ja
monikanavaisesti. Piirikeskuksessa tyOstettiin sdannollisesti mediatiedotteita ja tarjottiin
juttuaiheita medialle. Median edustajat seurasivat aktiivisesti sahkoisia tiedotuskanaviamme,
seki asiantuntijoidemme péivityksia sosiaalisen median eri kanavissa. Viestittavia teemoja
nostettiin samanaikaisesti ja -siséltoisesti esiin useissa eri kanavissa, hyodyntien mm. Etela-
Savon piirikeskuksen kotisivuja ja piirikeskuksen seki piirikeskuksen hankkeiden (KYNA-
hanke, Ravinnepiika-hanke ja Unelmakauppa -hanke) Facebook-sivuja. Ruoka-
asiantuntijamme vilitti tunnelmia ruokatapahtumista ja -koulutuksista yhdistden
Instagramin ja Facebookin mahdollisuudet.

Maistuva maaseutu -teema ja jarjestomme erilaiset Suomi 100 -teemaiset tilaisuudet saivat
maakunnan mediassa laajasti ndkyvyytta. Yhdistykset eri puolilla maakuntaa ovat toimivat
aktiivisesti tarkedssi roolissaan, tuoden esille maa- ja kotitalousnaisten paikallistason tyota.
Koostimme jirjestolle ja sidosryhmille kaksi laajaa toiminnasta ja tapahtumista kertovaa
uutiskirjettd, joiden lisdksi ajankohtaisia asioita viestittiin erillisina sdhkoposteina ja
facebook- seka verkkosivupdivityksini useita kertoja kuukaudessa. Eteld-Savon
piirikeskuksen toimintaa pidettiin laajasti artikkelein seka tapahtumatiedoin esilla Ita-
Suomen keskusten yhteisessd ProAgria Itd-Suomi lehdessa. Lehti ilmestyi nelji kertaa vuoden
aikana. Pidimme my®ds aktiivisesti esilld Koti ja Maaseutu -lehted keskuksen tapahtumissa ja
toiminnassa, kannustaen jisenidmme aktiivisesti edistdmaan lehden markkinointia.

Hankkeet, joissa piirikeskus on ollut vastuullisena toteuttajana
Kulttuuriympiristo nikyviksi, KYNA -hanke
Ravinnepiika -hanke

Tunne asiakkaasi, palvele kilpailukykyisemmin —hanke
Unelmakauppa — elintarvikkeesta euroja -hanke

Hankkeet, joissa piirikeskus on ollut mukana
e ProYritys -hanke
e Byrokratian hyodyntdminen maatilan/maaseutuyrityksen toiminnassa ja
johtamisessa -hanke
e Liansi-Savon elintarvikkeiden kehittdjiat -hanke
e Peltohavainto — ravinnekiertoa ja peltoviljelyn uusia avauksia
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ETELA-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Hallitus 2017

Pekkala, Merja
Lindell, Teija
Koskinen, Paivi

Husu-Tuuliainen, Tarja

Kaipia-Hyvari, Paivi
Miettinen, Rauni
Nurmi, Eeva
Vaittinen, Elina
Mainki, Marianne
Kantonen, Katri
Naapi Liisa

Lindell, Teija
Ronni, Marja

maatalousyrittdja/puutarhuri Alanne, Paivi
maanviljelija/kehityspaillikko Sohlman, Jaana

¢ puheenjohtaja yrittaja

e varapuheenjohtaja matkailuyrittdja
o varajdsen myyja

e jdsen yrittaja

o varajisen maaseutuyrittija
e jidsen maatalousyrittdja
o varajisen yrittaja

e jdsen maatalousyrittdja
o varajdsen maanviljelija

e jidsen maatalousyrittdja
o varajisen maaseutuyrittija
e jidsen matkailuyrittaja
o varajisen yrittaja

e jdsen

o varajisen

Titti
Ruovesi
Hamina
Lemi

Lemi
Hiameenkoski
Humppila
Akaa
Jokioinen
Pilkane
Langelmaki
Ruovesi
Pilkane
Lohja

Vihti

Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaisten hallitus kokoontui toimintavuonna 7 kertaa, joista 1
oli sihkopostikokous ja 3 jarjestettiin etdyhteydelld. Hallituksen puheenjohtajana toimi Merja
Pekkala ja varapuheenjohtajana Teija Lindell. Edustajiston puheenjohtajana toimi Jaana
Kivikko ja varapuheenjohtajana Marjut Juntto.

Toimihenkil6t 2017

toiminnanjohtaja ja jarjestopaallikko

ruoka-asiantuntija
ruoka-asiantuntija
ruoka-asiantuntija

ruoka- ja yritysasiantuntija

ruoka-asiantuntija

Alén, Karita
Kunnaala, Jenni
Malin, Suvi
Nokkonen, Satu

Penttild, Outi (opintovapaalla 1.1.-28.2.2017)

Veteli, Hannele

maisema-asiantuntija
maisema-asiantuntija
maisema-asiantuntija
maisema-asiantuntija
maisema-asiantuntija
yritysasiantuntija

Ahro, Jutta

Hirvonen, Auli

Koski, Katriina

Kalliomiki Noora 31.8.2017 asti
Soyrinki, Riikka

Lento-Kemppi Sanna

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

ProAgria Eteld-Suomen ja maa- ja kotitalousnaisten jasenmiira yhteensa toimintavuonna oli

19 551, jasenyhdistyksii oli 608, joissa naisia jisenini 9 266.

YLEISTA

Eteld-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus toimi Eteld-Karjalan, Kanta-Hameen,
Péijat-Hameen, Kymenlaakson, Pirkanmaan sekd Uudenmaan maakunnissa 12 eri
toimihenkil6n voimin. Ruokaan ja elintarvikkeisiin liittyvid asiantuntijapalveluita antoi

toimintavuonna viisi asiantuntijaa, maiseman- ja luonnonhoitoon liittyvia

asiantuntijapalveluita viisi asiantuntijaa ja yrityspalveluihin liittyvid asiantuntijapalveluita
kaksi asiantuntijaa. Asiantuntijuuden eri toimialojen osaamisvastaavina toimivat ruoka-,
ravitsemus- ja kotitalousneuvonnassa Satu Nokkonen Himeestd, maiseman- ja
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luonnonhoidon neuvonnassa Jutta Ahro Pirkanmaalta, yritysneuvonnassa Sanna Lento-
Kemppi Eteld-Karjalasta ja jarjestopaillikkonéd Karita Alén Uudeltamaalta.

Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaisten jarjestamille kursseille, kampanjoihin, tapahtumiin ja
jarjestotilaisuuksiin osallistui lahes 15 000 henkil64. Toimintaan aktiivisesti osallistuneita
vapaaehtoisia mukana yhdistystoiminnassa ja tapahtumissa oli arviolta noin 15 000 henkil64,
eli yhteensi Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaisten toiminta tavoitti lahes 30 000 henkil6a.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Alueellista ruoka- ja ravitsemusneuvontaa annettiin erilaisilla kursseilla, luennoilla,
tapahtumien ja messujen neuvontapisteissa, lehdissé tai muissa medioissa.
Ruokakurssitarjottimelta 16ytyi mm. trenditeemat, kuten Superruokaa pohjolasta, pavut ja
palkokasvit, nyhtokaura, héarkis sekd luonnontuotteet. Kaikkiaan pidettiin ruokakursseja ja
tapahtumia yhdistyksille sekd muille tahoille yhteensa noin 9o. Kurssit jakaantuivat
jasenalueittain seuraavasti: Eteld-Karjalassa 1 kpl (15 osallistujaa), Hameessi 14 kpl (170
osallistujaa), Kymenlaaksossa 3 kpl (34 osallistujaa), Pirkanmaalla 20 kpl (285 osallistujaa) ja
Uudellamaalla 21 kpl (268 osallistujaa). Luentoja pidettiin Haimeessa 3 kpl (78 osallistujaa),
Uudellamaalla 3 kpl (99 osallistujaa ja aiheina yrttienkaytt6 ulkoisesti, kekri ja ikadntyvien
terveelliset ruokavalinnat), Kymenlaaksossa 4 kpl (105 osallistujaa ja aiheina ikdédntyneiden
hyvit ruokavalinnat, suomalainen ruokakulttuuri ja villivihannekset) ja Pirkanmaalla 8 kpl
(105 osallistujaa, aiheina mm. ekologiset siivousvinkit, kahvi, Aistimatka suomalaiseen
ruokakulttuuriin). Yhdistyksilld oli mahdollisuus hakea tukea siitioilta kursseille ja luennoille
ja yhdistykset kayttivit tdta mahdollisuutta hyvin. Kymenlaaksossa ja Paijat-Hameessa
toteutettiin yksityisten saatididen ja kuntien pienen lisdrahoituksen turvin erilaisia ruoka- ja
ravitsemustilaisuuksia. Paijat-Hdmeen alakouluissa toteutettiin kolme Virtaa viisailla
valinnoilla —ravitsemustapahtumaa ja Hollolassa esiteltiin maa- ja kotitalousnaisten
toimintaa kahden muun luennon yhteydessa (yhteensé 80 osallistujaa). Pohjois-
Kymenlaaksossa jarjestettiin kaksi luonnonyrttikurssia (osallistujia yhteensa 28) ja lisdksi
toteutettiin kaksi Rytmia ruokailuun - lasten ja nuorten hyvit ruokavalinnat -tilaisuutta
(yhteensi 165 osallistujaa). Etela-Kymenlaaksossa jarjestettiin kolme Virtaa viisailla
valinnoilla - ikd4dntyneiden hyvit ruokavalinnat -tilaisuutta (yhteensi 75 osallistujaa).
Osallistuttiin MKNK:n koordinoimaan tuotekehitysprosessiin.

Kymenlaakson ruoka-asiantuntija Hannele Veteli oli mukana Ruokaneuvot -konseptissa, jossa
tuotettiin 8 kertaa vuodessa sesonginmukainen reseptikokonaisuus kuvineen. Kokonaisuuksia
hyodynnettiin Koti ja maaseutu -lehdessi, mediatiedottamisessa, nettisivuilla ja sosiaalisessa
mediassa (mm. Instagram, Pinterest, Facebook).

Suomi 100 -juhlavuoden kunniaksi Eteld-Suomessa toteutettiin Maakuntien Liittojen
osarahoituksella kaikissa maakunnissa erilaisia Maistuva maaseutu -tapahtumia. Etela-
Karjalassa padtapahtuma oli Syoddin yhdessa - "Maistuva maaseutu”
paikallisruokatapahtuma Lappeenrannan Maaseutumarkkinoiden yhteydessa — pitka poyta
katettuna Toikankadun jalkakaytaville (100 osallistujaa, Eteld-Karjalan Liiton osatuki).
Pirkanmaalla jarjestettiin kaksi yhteisollista ja kurssilaisia osallistavaa Pirkanmaalainen
ruokaperinne —ty6pajapaivaa (yht. 31 osallistujaa, Pirkanmaan liiton osatuki). Pirkanmaalla
Pélkineelld jarjestettiin perinteinen jokavuotinen Suvipiivi, missi teemana oli maistuva
maaseutu. Paiva kokosi noin 100 osallistujaa. Himeessa jarjestettiin Maistuva maaseutu -
kantahamaldinen ruokaperinne —ty6pajapéiva, Maistuva maaseutu - paijathamaldinen
ruokaperinnetydpaja sekd Maaseutupolku -tapahtuma Hameenlinnan torilla. (Himeen Liiton
ja Paijjat-Hameen Liiton osatuet). Kymenlaaksossa ja Uudellamaalla toteutettiin nuorten
ruokaperinnetydpajoja + Uudellamaalla tuotettiin lisdksi pieni reseptivihkonen (Uudenmaan
Liiton ja Kymenlaakson Liiton osatuet).

Asiantuntijat viestivit tehokkaasti ja monipuolisesti niin kampanjoista, hankkeista kuin

muistakin kotitalousneuvonnan tapahtumista maakunnissa. Viestinndssa hyodynnettiin
Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen omaa internetsivustoa, facebook -
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sivustoa seki ProAgria Eteld-Suomen Satoa -lehted ja hyvid suhteita paikallisiin toimittajiin
median osalta.

Asiantuntijat osallistuivat Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n jarjestamiin koulutuksiin.

Kadentaidot -messuilla Tampereella 17.-19.11.2018 Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaiset
olivat mukana Maistuva maaseutu -teemalla. Kddentaidot messuilla kavi kaikkinaan 49 331
kavijaa. Messuosastollamme tavoitimme 4 800 kavijaa. Messuilla palkittiin myos Etela-
Suomen Maistuva maaseutuyritys -kilpailun voittajat.

Uudellamaalla jarjestettiin Inkoossa heindkuun alussa Peltopdivit, jossa asiantuntijat
vastasivat néyttelyvieraiden, ndytteilleasettajien ja lehdiston muonituksesta yhdessa
talkoolaisten kanssa. Ruokailijoita oli n. 2000 henkea. Osallistuttiin my6s Maa El4a —
tapahtumaan Jarvenpéissa, jossa Maistuvaa Maaseutua tuotiin esille.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Peruna takaisin nuorten lautasille

Maa- ja kotitalousnaisten sekd Haaga-Helia ammattikorkeakoulun yhteisessd Pure peruna -
hankkeessa lisdttiin perunan vahvuuksien, ominaisuuksien ja kiyttomahdollisuuksien
tuntemista erityisesti nuorten ammattikeittitoimijoiden ja nuorten kuluttajien keskuudessa
seka siten lisittiin perunan kulutusta. Eteld-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-
asiantuntijat jarjestiviat nuorille ammattikeittiGtoimijoille suunnattuja infotilaisuuksia ja
koulutuksia Hameessa Parolassa ja Forssassa, Kymenlaaksossa Utin varuskunnassa ja
Kouvolan Seudun Ammattiopistolla, Pirkanmaalla Satakunnan Lennostossa sekd Tredun
toimipisteessd. Uudellamaalla infotilaisuus oli Santahaminassa ja koulutustilaisuus Vihdissa,
Luksian tiloissa. Tilaisuuksissa tuotiin esiin perunan ravitsemuksellisia ja ekologisia etuja ja
innostettiin nuoria perunan kaytt6on. Rahoitus: Maa- ja metsatalousministerio

Myllyn Parhaat Suomi 100 juhlavuoden kunniaksi nuorille tarjoamia Parasta arjessa -
tyOpajoja toteutettiin Himeessa 6 kpl, Kymenlaaksossa 3 kpl, Pirkanmaalla 2 kpl ja
Uudellamaalla 4 kpl ja lisaksi yksi pilotti. Kymppi-Maukkaat ja Laihian Mallas olivat
tukemassa Ammien ja mdmmien y0 —tapahtumaa, joka toteutettiin Himeenlinnassa. 9o
henkil6a kokoontui nauttimaan mammiherkuista. Rahoitus: Myllyn Parhaat ja Laihian Mallas

Yhteistyo Himeen kalatalouskeskuksen kanssa

Jatkettiin kalan kdyton edistimiseen tahtddvien koululaistapahtumien jarjestdmista.
Kouluvierailuja jarjestettiin Himeenlinnan Hauholla ja Kalvolassa. Lapsiperheitd innostettiin
kalankayton lisiamiseen Jokioisilla Lasten maatalousnayttely Mansikissa, jossa lapset saivat
valmistaa oman ahvenhampurilaisen. Tapahtumissa opetettiin kalankisittelya seka
pienimuotoisesti kalanruuan valmistamista. Rohkaistiin lapsia my6s maistamaan kalaa ja sita
kautta lisata kalan kayttoa perheissa. Rahoitus: Hameenlinnan kalastusalue, Hauhon
kalastusalue ja Tammelan kalanviljelysaatio

Kokouspalvelut

Hameessi kokouspalvelut jatkuivat vilkkaana Vanajan Parvella. Vuonna 2017 kahvi- ja
ateriapalveluja tarjottiin 225 kertaa yhteensi 3346 asiakkaalle.

Maahanmuuttajien kotouttaminen

Eteld-Suomessa jatkettiin vuonna 2016 alkanutta maahanmuuttajien kotouttamisty6té, missa
aktivoitiin vapaaehtoisia toimimaan maahanmuuttajien kanssa. Pirkanmaalla
asiantuntijoiden avulla jarjestettiin 3 koulutustilaisuutta, joiden aiheina oli sieniretki, leivonta
ja kalaruoat. Uudellamaalla pidettiin kaksi ruokakurssia Vihdissa yhdessa Vihdin
seurakunnan kanssa. Rahoitus: TEM

Hanketyo
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Tehtidva Z -hankkeen toiminnan avulla vahvistetaan syrjdytymisvaarassa olevien nuorten
itseluottamusta harjaannuttamalla kddentaitoja ja arjenhallintaa seka lisdtaan osallisuutta ja
yhteisollisyyttd. Tavoitteeseen paastaan Tehtdva Z ohjelmien ja vapaaehtoiskampanjan avulla.
Hanke on neljan neuvontajirjeston yhteistydhanke. Hanketta koordinoi Marttaliitto ja
mukana hankkeessa ovat Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaisten lisdksi Finlands Svenska
Marthaférbund ja Taito. Syksylld 2017 toteutimme Tehtdvi Z ohjelman Janakkalassa.
Ohjelman aikana nuoret saivat uusia ja vahvistivat jo olemassa olevia valmiuksia mm.
arjenhallinnassa, kidentaidoissa, ryhmaéssa ja yksilona toimimisessa seka tyoelamassa
tarvittavien hyvien kiytostapojen mukaisessa toiminnassa. Tehtdvaan osallistui Tervakoskella
toimivan TyOpaja Kinon nuoria. He jirjestivit ohjelmalliset Nuorilta vanhoille -pikkujoulut.
Ohjelma piti sisdlldan kymmenen tapaamiskertaa, jotka sisdlsivit tapahtuman suunnittelun,
markkinoinnin ja valmistelun lisdksi mm. ruuanvalmistusta, yhteystyokumppaneiden
tapaamisia, tarvikehankintojen suunnittelua ja oman talouden asioita. Hanke jatkuu vuoden
2018 loppuun. Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Parasta poytaan Pirkanmaalta — Lahiruokaa jokaiseen paivaan -yhteistydhankkeessa maa- ja
kotitalousnaiset ovat Ahlmanin Sa&tion tuensiirtokumppani. Hanke alkoi vuonna 2016 ja
jatkuu edelleen. Lahiruoan kayttod on lisatty vastaamalla kysyntdan ja kasvattamalla sita,
tarjoamalla helposti saavutettavia kanavia lahiruoan markkinointiin ja hankintaan, seka
auttamalla kuluttajia ruoan saattamisessa nautittavaan muotoon. Olemme mukana osiossa
"Yhteistyon ja osaamisen lisidminen lahiruokatuotteiden kehittdmiseksi’ sekd "Lyhyiden
toimitusketjujen menekin edistiminen’ osiossa. Hankkeessa jarjestettiin lahiruokatyopajoja 6
kpl (44 osall.), yrittdjien opintomatka Eteld-Pohjanmaalle (13 osall.) sekéd Laheltd hyvaa -
lahiruokakursseja 3 kpl (14 osall.). Hankkeessa luotiin myos Pirkanmaalaista
lahiruokareseptiikkaa, 30 reseptia.

MKNK on kumppanina LUKEn hallinnoimassa Future Crops -hankkeessa, missd on haettu
tulevaisuuden peltoerikoiskasveja. "FutureCrops’ tietoa ja elamyksid kysynnén ja
liiketoiminnan tueksi! Eteld-Suomen ruoka-asiantuntijat ovat olleet mukana nivomassa
elamyksellisyyttd eettisesti, sosiaalisesti, ymparistollisesti ja taloudellisesti kestdvaan ruokaan
ja tuomassa uusia mausteita ruokakulttuuriin. Uutta reseptiikkaa on luotu 4 kpl ja
erikoiskasvien kaytto on ollut esilla Peltopéivilla Inkoossa seké Tattari paivassa Mantta-
Vilppulassa.

Maistuva maaseutu — Makumatkalla Hattulassa —hankkeessa vahvistettiin alueellisen
lahiruoan tunnettuutta ja kylatoimintaa seka ruoan, kylamatkailun ja maiseman yhdistamista.
Hankkeen kohderyhmaéna oli Hattulan kylien vakituiset asukkaat, uudet asukkaat, erityisesti
lapsiperheet seki kesdasukkaat. Hankkeessa kehitettiin toimintamalli kylamatkailu-reitista,
joka yhdistaa lahiruoan ja tuotantomaiseman. Hankkeessa toteutettiin reitti, joka on
monistettavissa eri puolille Hattulaa. Makumatkalle osallistui 64 henkil6a. Lisdksi hankkeessa
vahvistettiin talkooperinnetti, kylien vilistad yhteistyotd sekda maallemuuttajien kotiutumista.
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Kehitettiin edelleen ProAgria Eteld-Suomi ry:n omistamaa Laidunpankki -palvelua. Luotiin
palveluun uutta sisaltod ja markkinointia tehostettiin. Laidunpankki tarjoaa monipuolista
tietoa sopimuslaidunnuksesta. Palvelu on ilmainen ja palvelee sekd maanomistajia etta
karjanomistajia. Kysy neuvoa -palstalle vastauksia tuli 9 kpl. Rahoitus: maksulliset
markkinapaikat, opetus- ja kulttuuriministerio (kuluttajavalistus)

Viestinti, markkinointi, asiantuntijuuden brindiys ja sidosryhmiityo
Toimintavuonna kehitettiin edelleen Eteld-Suomen MKN Maisemapalveluiden brandaysta ja

tunnettuuden lisddmista. Some -viestinta oli tiarkea osa toimintaa. Meilld on oma FB sivusto
(n. 400 jasentd) seka lisdksi kaksi toimivaa FB-keskusteluryhméi, Luonnonlaitumet (n. 300
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jasentd) ja Mainiot maisemat (n. 500 jasenti), lisdksi asiantuntijoilla on omat osaksi
aktiivisessa tyokaytossa olevat Instagram- ja Twitter-tilit. Toimintaa kehitettiin edelleen.
Osallistuttiin Maisema mielessi -blogisarjaan, yksi blogi. Markkinoitiin asiantuntijapalveluita
sidosryhmétapaamisissa ja koulutustilaisuuksissa seki lahetettiin vuoden aikana 2
Maisemauutiset -tiedotetta eri sidosryhmille. Osallistuttiin aktiivisesti
sidosryhméyhteisty6hon kuten Pirkanmaan kulttuuriympériston yhteistyoryhma. Jatkettiin
piirikeskuksen maisema-asiantuntijoiden osaamisen kehittdmista ja erikoistumista.
Osallistuttiin koulutustilaisuuksiin ja jarjestettiin omia sisdisid webex -palavereita.
Maisematiimin omaa tiedonjakoa ja tiimityoskentelya tehostettiin.

Jarjestettiin maisema- ja lumoaiheisia luentoja yhteensa 7 kpl, joissa 152 osallistujaa ja 2 kpl
kursseja, joissa 33 osallistujaa.

Jarjestettiin kaksi puutarha- ja maisema-aiheista opintoretked, Laukon kartanoon,
Vesilahdelle ja Himeenkyron kansallismaisemiin.

Suomi 100 vuotta — suomalainen maisema

Viihtyisén ja elinvoimaisen maaseudun merkitystd sekd maatalouden roolia tuotiin esille
teemalla "100-vuotisen maiseman piirteet esille”. Tilaisuuksia jarjestettiin koko toimita-
alueella yhteensi 27, joiden teemoja olivat: Suomi100 ja maisema, Suomi100 ja maiseman
suunnittelun mahdollisuudet, Suomi100 ja maisemaretki. Aiheina olivat mm. Luentoja
valtakunnallisesti arvokkaista maisema-alueista teemalla mobiilisti maisemaan,
kyldmaiseman mahdollisuudet ja kylanraitit kuntoon. Eri tilaisuuksia jirjestettiin teemoilla
perinnebiotoopit, kaavaselvitykset ja maisemasuunnittelu, maiseman tuotteistus, maisema ja
ruoka seki hyvinvointia metsdmaisemasta. Toimintaan kuului retkeilya kulttuuri- ja
kansallismaisemissa, maisemaretki kartanossa seka retkeilyreitit.

Asiaa tuotiin esille my6s Vuoden maisemateko -kilpailulla. Eteld-Suomessa valittiin 6
alueellista Vuoden maisematekoa ja 2 kunniamainintaa:

- Eteld-Karjala: Kotkaniemen puutarha, Luumaki
Kunniamaininta: Roytyn kotiseututalon pihapiirin kunnostus

- Kanta-Héame: Sattulan Sepan pirtin pihapiirin kunnostus

- Kymenlaakso: Iitin Murhin juhlakuusi, Iitti

- Pirkanmaa: Risurytinit — suuret maisematalkoot, Himeenkyr6
Kunniamaininta: Kivirakentamisen mestarinaytteet esiin piilosta — kohti Sy6ddan yhdessa
-kyldjuhlaa, Kihni6

- Paijat-Hame: Vuoksenlaakson metodisti -seurakunnan kirkon ulkoasun ja piha-alueen
kunnostaminen, Vuoksenlaakso

- Uusimaa: Kytdjan Isokyld 100 vuotta sitten ja tdnaan, Kytdja

Muita toimenpiteité

Joulukuussa 2016 valmistunutta Maisema -opas valtakunnallisesti arvokkaiden maisema-
alueiden maankayttoon -opasta jaettiin eri toimijoille 500 kpl. Asiasta tiedotettiin aktiivisesti
eri some -kanavissa. Pidettiin esilld arvokkaiden maisema-alueiden arvoja ja mahdollisuuksia
seka alueisiin kohdistuvia rahoitusmahdollisuuksia. Arvokkaiden maisema-alueiden
mahdollisuuksista kerrottiin mm. luentokiertueella, jonka teemana oli “Kylanraitit kuntoon”.
Niita luentoja jarjestettiin Himeenkyrosséd, Sastamalassa, Huittisissa ja Punkalaitumella.
Liséksi arvoja ja mahdollisuuksia tuotiin esiin maisemaluentojen ja -retkien yhteydessa,
yhteensa 6 kpl. Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Juupajoella tehtiin maisemanhoitosuunnitelma Lylyn ja Korkeakosken kylille. Suunnitelmiin
liittyen jarjestettiin kaksi maisematyGpajaa ja kylakavelya sekd kolme infotilaisuutta.
Rahoitus: Juupajoen kylat kartalle- hanke

Kanta-Hameeseen tehtiin Kanta-Hameen keskiaikaisten kyldtonttien sijainti taajama-alueilla
-selvitys. Rahoitus: Kanta-Hameen maakuntaliitto
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Maiseman ja luonnonhoito kaupungeissa ja kunnissa, B-hoitoluokkien niityt ja pellot
Eteld-Suomen alueella jatkettiin B-hoitoluokkien ymparille rakennettujen palveluiden
tarjontaa. Kyseessd on kaupunkien ja kuntien maaseutumaiset alueet. Asiakassuhde
Tampereen kaupungin kanssa jatkuu. Lisdksi palveluita markkinoitiin uusille kaupungeille.
Vantaan kaupungin ja WSP Finlandin kanssa solmittiin uusi asiakassuhde. Kaksi laaja-alaista
suunnitelmaa valmistui; Tampereen avoimien alueiden viherpalveluohjelma seki Lansi-
Vantaan avoimien viheralueiden kehittdmissuunnitelma. Liséksi kunnille tehtiin 5 kpl
kohdekohtaisia hoitosuunnitelmia, kunnossapidon laadun valvontaa 18 kohteessa seka
jarjestettiin 2 kpl lupiinitalkoita. Myos Senaatti-kiinteistot kanssa jatkettiin yhteistyota
Hameenlinnan vallien laidunnuksen seurannassa ja suunnittelussa.

Rahoitus: kaupungit, kunnat, ostopalvelu

NEUVO 2020 on tarjonnut maisema-asiantuntijoille mahdollisuuden tehda tilakohtaista
neuvontaa erittdin edullisesti. Ymparistésopimussuunnitelmia tehtiin tiloille yhteensa 37 kpl,
NEUVO 2020 tilakohtaisia neuvontakaynteja 49 kpl ja erilaisia markkinointiviesteja
lahetettiin useita. Ymparisto-korvausjarjestelmassa ovat mukana yhdistyksille tarkoitetut
ymparistosopimukset koskien perinnebiotooppeja ja kosteikkoja. Asiasta tiedotettiin
aktiivisesti ja annettiin puhelinneuvontaa. Ymparistosopimussuunnitelmia yhdistyksille ei
toimintavuonna tehty. Neuvo 2020 neuvontakiynteja — ja ympéaristosopimuksia tehtiin
jokaiseen toimialueemme kuuteen maakuntaan. Rahoitus: Maaseuturahasto / Neuvo 2020 ja
Opetus- ja kulttuuriministerio.

Laadittiin kantaverkkoyhtio Fingridin voimajohtoalueille Maisemalinjoilla - Maanomistajan
ideakortit, 8 kpl. Lisdksi tehtiin perinneympariston hoidon kriteeristo ja
hoitosuunnitelmamalli. Fingridin uudesta tuesta kerrottiin eri tilaisuuksissa ja asiasta
viestittiin some -kanavissa. Voimajohtoalueille tehtiin yksi suunnitelma Hameenlinnaan.
Rahoitus: Fingrid Oyj

Maaseudun viihtyisyyden, elinvoimaisuuden ja vetovoimaisuuden lisddmiseksi Etela-
Suomessa kehitettiin nykyisida maaseutumaiseman ja kulttuuriympariston hoitoon liittyvia
palveluja. Erityisesti kehitettiin maiseman tuotteistusta kaikille maaseudun toimijoille:
asukkaille, kylille ja yrittdjille. Tehtiin aktiivista yhteistyota ja tuotettiin palveluja maisema- ja
luontokohteiden hoitoon.

Ymppi -hanke, maatalouden ymparistonhoito Pirkanmaalla. Maisema-asiantuntijat olivat
mukana ProAgria Eteld-Suomi ry:n hankkeessa, jossa haetaan uusia kdaytannon ratkaisuja ja
uusia toimintatapoja maatalouden ymparistdasioihin Pirkanmaan alueella. Hankkeessa on
mukana maiseman ja luonnon lisdksi kasvinviljely ja valumavesien hallinta. Maisema ja
luonto ovat tdna paivana tarked osa maataloutta ja sithen liittyvien uusien toimintatapojen
kehittdminen ja tehostaminen ovat tavoiteltavaa. Hankkeessa kehitettiin vuonna 2017 ennen
kaikkea luonnon laidunnukseen liittyvid mahdollisuuksia. Sopimuslaidunnusta edistettiin
viestinnén ja tiedotuksen avulla, haettiin uusia toimintatapoja esim.
maanomistajayhteistyolld, laidunpankki.fi -tyokalua kehitettiin ja laidunnusta esim.
vieraslajien torjujana pilotoitiin.

Mainiot maisemat -esiselvityshankkeessa Uudellamaalla selvitettiin maiseman tuotteistuksen
mahdollisuudet valtakunnallisesti ja maakunnallisesti arvokkailla maisema-alueilla. Samoin
selvitettiin luonnonhoidon tarpeet Uudellamaalla. Hankkeessa pidettiin 16 tyopajaa ja
jérjestettiin 10 maisematapahtumaa. Maisematapahtumissa ja my6s tyopajoissa viestittiin
valtakunnallisesti arvokkaista maisema-alueista tai valtakunnallisesti arvokkaasta
rakennetusta kulttuuriymparistosta. Maisematapahtumia ja tyopajoja jarjestettiin
Ruotsinpyhtdilla, Loviisassa, Porvoossa, Askolassa, Mantsilassd, Vihdissa, Karkkilassa,
Lohjalla, Sipoossa, Tuusulassa, Raaseporissa ja Inkoossa. Tydpajoissa tuotiin esiin muun
muassa Rannat kuntoon -toimintamallia, Laidunpankkia ja Fringrid-tukea. Liséksi jaettiin
Maisema- ja Maiseman tarina -oppaita. Hankkeen tapahtumiin ja ty6pajoihin osallistui
vhteensa noin 420 henked. Osallistujat olivat hyvin aktiivisia ja kiinnostuneita tyopajojen
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aiheista, kuten rantojen kunnostuksesta, maiseman tuotteistuksesta, reitistoista,
laidunnuksen kehittdmisestd, maankaytosta maisema-alueilla ja kuntien avoimista
viheralueista. Hankkeen tuloksena aloitetiin yhteistyé Viherympaéristoliiton kanssa B-
hoitoluokista. Hankkeissa saatiin monia jatkohanke- ideoita, verkostoiduttiin eri toimijoiden
kanssa Uudenmaan alueella ja selvitettiin monia kehittamistarpeita. Tuloksia tullaan
hyodyntaméaan Uudellemaalle sijoittuvassa toiminnassa.

Avaimet maisemaan Leader -hanketta Uudellamaalla toteutettiin ProAgria Lansi-Suomen
tuensiirtokumppanina. Hankkeessa etsitdan kohdekylien maisemalliset ja matkailulliset
vahvuudet yhdessa kyldldisten kanssa. Tavoitteena on kylien vélinen yhteistyo ja
verkostoituminen. Hankkeen aikana toteutetaan mm. kyldkavelyja, maiseman- ja
luonnonhoitosuunnitelmia, maiseman-hoitotalkoita ja kyldpolkujen suunnittelua.
Suunnittelussa huomioidaan luonnon monimuotoisuuden edistaminen kylissa seki kylien
ulkopuolisten asiakkaiden odotukset matkailun nikokulmasta. Hankkeeseen osallistuivat
Vihtijarvi ja Vanjarvi Vihdista, Lohjalta Vadnteenjoen alueen kylat (10 kpl) ja Lohjan
Saariston kylat (10 kpl). Alueella jarjestettiin talkoita, yhteisid maastoretkia,
muinaisjaannoskavely ja kyldiltoja. Hankkeessa myos valmisteltiin kahta laajaa
maisemanhoitosuunnitelmaa ja kahta kyldamaisema -opasta. Hankkeen toimintaan on
osallistunut 140 kylalaista.

Maisematarinoita Leader -hanke Kanta-Hameessi ja Uudellamaalla on kohdennettu
erityisesti hankkeeseen mukaan lahteville kahdeksalle kylalle. Tavoitteena on luoda
kohdekyliin edellytyksid kyldmatkailulle luomalla mobiilireitteja maisemaa,
paikalliskulttuuria ja luontoa korostaen. Hankkeessa tehdaan historiaselvityksia digitaaliseen
muotoon vietynd, mobiiliopasteisia kylareitteja sekd maisemanhoitosuunnitelma. Tavoitteena
on lisdtd my6s asumisviihtyisyytta, siilyttdd ja hoitaa kulttuurimaisemaa ja edistda luonnon
monimuotoisuutta. Kylien maisemasta, luonnosta ja historiasta kertovia mobiilireitteja
valmistui kolme kappaletta, Janakkalaan, Hyvinkdan Kaukasiin ja Himeenlinnan, Kalvolaan
ja tarinakarttoja valmistui yksi Hyvinkaan Kytdjille. Hankkeen toimintaan osallistui 230
kylélaista.

Maisemahelmii Leader -hankkeita Pirkanmaalla toteutettiin kolmen toimintaryhman alueella
ja kussakin hankkeessa on mukana kolme kyldaa. Hankkeissa haetaan uusia toimintatapoja ja
mahdollisuuksia kylille omien maisemien hyodyntdmiseen. Kohdekyliin luodaan edellytyksia
mm. kylimatkailulle luomalla mobiilireitteja maisemaan, paikalliskulttuuria ja luontoa
korostaen. Tavoitteena on lisdtd my0s asumisviihtyisyytta, sailyttaa ja hoitaa
kulttuurimaisemaa ja edistda luonnon monimuotoisuutta. Kylien maisemasta, luonnosta ja
historiasta kertovia mobiilireitteja valmistui Urjalan Hakkilaan, Vesilahden Ramsodseen,
Kangasalan Raikkuun, Juupajoen Kopsamolle, Mantta-Vilppulan Pohjaslahdelle ja Virtain
Liedenpohjaan. Palkdneen Rautajarvella jarjestettiin hankkeen puitteissa ruokamaisema —
tapahtuma, Rautahovin maistuva Suviehtoo. Lisdksi Oriveden Uuhinimeen tehtiin kyldn
tarinakarttaa, jonka julkaisu siirtyi seuraavalle vuodelle. Hankkeiden toimintaan osallistui 180
kyldldista. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

YRITYSPALVELUT

Tuotekehitysti ja yhteistyota tehtiin yhteistyossa MKNK:n kanssa ja ProAgria Eteld-Suomen
yritysasiantuntijoiden kanssa. Yritysasiantuntijat osallistuivat MKNK:n toimialakohtaisille
koulutuspdiville ja webex -kokouksiin ja -koulutuksiin.

Maistuva maaseutu -tapahtumat juhlistivat Suomen itseniisyyden juhlaa

Lappeenrannan Maaseutumarkkinoiden yhteydessa toteutettiin kattaus 100 henkil6lle saman
poydan aarelld, paikkana Toikankadun jalkakiytavad, Kauppatorin kupeessa, My Bakery Cafen
edustalla. Ruokailijat istuivat saman poydan diressa ja heille tarjoiltiin kolmen ruokalajin
menu, joka rakennettiin paikallisten yrittdjien tuottamista raaka-aineista — 13 paikallista
ruoantuottajaa. My Bakery Cafen ruoka-ammattilaiset valmistivat ruokalajit ja tarjoilussa oli
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mukana raaka-aineiden tuottajia, My Bakery Cafen ammattilaisia, opiskelijoita Samposta ja
maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntija. Ruokalajit, paikalliset raaka-aineet ja tuottajat
esiteltiin ruokailijoille.

Hygieniakoulutukset ja testaukset

Eteld-Suomen yritys- ja ruoka-asiantuntijat jarjestivat hygieniaosaamistesteja yhteensi 32;
Eteld-Karjalassa 7 kpl (yhteensi 54 osallistujaa), Haimeessi ja Uudellamaalla 9 kpl,
Kymenlaaksossa 7 kpl ja Pirkanmaalla 9 kpl. Ndistd mukana oli my6s koulutus
Kymenlaaksossa (4 kpl), Etela-Karjalassa yhdessa (26 osallistujaa) ja samoin yhdessd myos
Uudellamaalla.

Naisten kannustaminen yrittdjyyteen

Yrittdjyydesta kiinnostuneille naisille tarjottiin matalan kynnyksen Portaat yrittajaksi -
koulutusta. Tilaisuudessa tarjottiin tiedon lisdksi kannustusta, vertaistukea ja mahdollisuutta
mentor -valmennukseen yrittdjapolulla. Portaat yrittajaksi —valmennus jarjestettiin Etela-
Karjalassa Parikkalassa. Osallistujia oli kaksi henkil64, joista toinen ldhti viemaan
yritysideaansa eteenpiin ja perustaa yrityksen.

Apua suoramyynnin haasteisiin

Neuvo 2020

Eteld-Suomessa jarjestettiin tilaisuuksia, joissa haettiin ratkaisuja viljelijoiden tukemiseksi,
suoramyynnin tehostamiseksi ja 1ihiruoan kiyton edistamiseksi. Apua suoramyynnin
haasteisiin” —infotilaisuus jarjestettiin Luumaelld Kotkaniemen puutarhaan liittyvén ideointi-
ja aktivointitilaisuuden osana (30 osallistujaa). Pirkanmaalla toteutettiin tilamyyntiin liittyva
pakkausmerkintéklinikka, missé oli mukana 3 yrittdjaa.

NEUVO 2020 oikeudet Maatilojen nykyaikaistaminen ja kilpailukyvyn parantaminen -osiossa
tarjoaa yritysasiantuntijoille mahdollisuuden tehda tilakohtaista neuvontaa erittdin
edullisesti. Neuvo 2020 KIKY oikeudet myonnettiin syyskuussa yritysasiantuntijoille Outi
Penttilad ja Sanna Lento-Kemppi. Loppuvuonna 2017 tehtiin kaksi kappaletta Neuvo 2020
KIKY palvelua (Eteld-Karjala ja Pirkanmaa).

Maistuva maaseutuyritys

Hanketyo

Kidentaidot -messuilla Tampereella 17.-19.11.2017 Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaiset
olivat mukana Maistuva maaseutu -teemalla. Messuilla palkittiin Eteld-Suomen Maistuva
maaseutuyritykset viidestd maakunnasta. Eteld-Karjalasta Innalanmaéen tila Taipalsaarelta,
Hameestd Inkalan kartano Hattulasta, Kymenlaaksosta Aholafarm Haminan Kitulasta,
Pirkanmaalta Suttisen tila Palkdneeltd, Uudeltamaalta Bovikin Luomutila Snappertunasta,
Raaseporista. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministeri6

GreenCare Lab - Luontoldhtoisten palvelujen kehittiminen ja testaus -hankkeen
koordinoijana oli TTS ja tuensiirtokumppaneina Hamk ja Eteld-Suomen maa- ja
kotitalousnaiset. Hankkeessa kehitetdin ja testataan GreenCareLab -toimintamallia.
Hankkeessa autetaan Green Care -alan yritt4jia ja yrityksia testaamaan seki kehittdméaan
yritysideaansa, tuoteideaansa ja palvelukonseptiaan. Hankkeessa laaditaan tarveldhtdisesti
luodut kuvaukset luontolahtoisista palveluista ja toimintamalleista yritysten, julkisten
organisaatioiden ja kolmannen sektorin yhteistyohon. Asiantuntijat jarjestivit
ryhméitapaamisia koko Eteld-Suomen toiminta-alueella. Hanke toimi kaikkein aktiivisemmin
Eteld-Karjalassa, missi jarjestettiin yhteensi 9 tapahtumaa, joissa oli yhteensa 137
osallistujaa. Naista tilaisuuksista kuusi oli temaattista ryhmétapaamista, joissa oli yhteensd 68
osallistujaa. Kaikissa tapahtumissa/tilaisuuksissa oli mukana Eteld-Karjalan Sosiaali- ja

44



\ MAA- JA
' KOTITALOUSNAISET

Terveyspiirin (EKSOTE) henkilo tai henkil6ita. Yhteistyo julkisen sektorin toimijoiden kanssa
on ollut erittdin onnistunutta. Hankkeessa toimittiin myos Hameessa, Kymenlaaksossa,
Pirkanmaalla ja Uudellamaalla.

Olimme mukana toimijoina ProAgria Eteld-Suomen Yhteistyolla Kilpailukykya -hankkeessa
Kaakkois-Suomessa. Hankkeessa on tehty 12 yrityskartoitusta, joista tehtiin 3
rahoitustukihakemusta. On tehty my6s aktiivisesti yhteistyota Eteld-Karjalassa yrittdjyyden
parissa toimivien sidosryhmien kanssa.

Eteld-Karjalassa kdaynnistyi Sesonkimatkailua maaseudulle —yritysryhmahanke (mukana nelja
yritystda). Hankkeessa toteutettiin yrittdjien itse maarittamia yrityskohtaisia ja kaikille yhteisia
toimenpiteitd mm. markkinointitapahtumiin osallistumista ja kielikiannoksia.

Yhteistyo6ll4 lisdarvoa ruokaketjuille — elintarvikeyritysten aktivointi Kaakkois-Suomessa —
hankkeen hallinnoijana oli KINNO Kouvolasta ja ProAgria Eteld-Suomi
tuensiirtokumppanina. Maa- ja kotitalousnaisten asiantuntijat Etelda-Karjalasta ja
Kymenlaaksosta olivat asiantuntijoina hankkeessa. Hankkeen teemat olivat: Maakunnallinen
ldhiruuan nakyvyyden lisidminen, Paikallisen ruuan ja luomun kiyton edistiminen julkisissa
ruokapalveluissa ja kunnissa, Toimintamallien kehittiminen yhteistyolle kaupan kanssa,
Ravitsemukseen liittyvit perusasiat eri tahoille, Ruokamatkailun peruskuvioiden
rakentaminen ja Kansainvilistymiseen liittyvit asiat alueelle soveltaen. Hankkeessa tehtiin
vhteisty6ta valtakunnallisen ldhiruoankoordinaatio —hankkeen ja ruokamatkailun
koordinaatio —hankkeen kanssa. Hankkeessa jarjestettiin erilaisia tilaisuuksia: Luonnosta
pOytdan —tyopaja (13 osall.), Superruokaa Kaakosta —ty6paja (18 osall.), Eteld-Karjalan
ruokamatkailun kehittiminen — Hungry for Finland (10 osall.), Ruokamatkailusta valtti (16
osall.), Luonto ja paikallisruoka vetonaulana matkailussa —seminaari (21 osall.), Vastuulliset
ja paikalliset elintarvikehankinnat —tilaisuus (19 osall.), Osta ja myy —hankintapiiva (28
osall.), Osta ja myy —tyGpaja (6 osall.)

“Elina Kaakkois-Suomi” ProAgria Eteld-Suomen maatilahankkeessa toteutettiin maa- ja
kotitalousnaisten yritysasiantuntijan toimesta pienryhméan kokoontumisia kaksi kertaa ja
teemoina olivat "Pakkaukset ja pakkausmerkinnat” (5 osallistujaa) ja ”Elintarvikehuoneistot”
(9 osallistujaa).

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittamisohjelma

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Eteld-Suomen alueella jirjestettiin joka jasenalueella tapahtumia jasenistolle. Osa
tapahtumista omaa pitkan perinteen ja uusien tapahtumien teemat syntyvit ajankohtaisista
tarpeista. Eteld-Suomen perinteisid tapahtumia edustavat mm. seuraavat: Perinteinen
Hameen alueen Hiljentymisen piiva jarjestettiin Urjalassa ja siihen osallistui noin 100
henkil6a. Piirikeskus jarjesti elokuussa Asikkalassa Impi saunoo -tapahtuman. Pirkanmaan
perinteisti Suvipaivaa vietettiin Palkédneella reilun 100 pirkanmaalaisen maa- ja
kotitalousnaisen turvin. Kymenlaaksossa jirjestettiin Helmié- kesaretkipdiva kesikuun
alkupuolella. Se oli ulkoilutapahtuma, missa tutustuttiin Kymenlaakson hienoihin luonto- ja
ulkoilukohteisiin. Eteld-Karjalassa jarjestettiin Viestintd Helpoksi—-SOME haltuun
koulutustilaisuus Savitaipaleella ja Maakuntaretki Luumaéelle.

Eteld-Suomen alueella pidettiin joka jasenalueella maakuntakokoukset; Kaakkois-Suomessa
(vhdistettyna Etela-Karjala ja Kymenlaakso), Pirkanmaalla ja Uudellamaalla (yhdistettyna
Hame ja Uusimaa). Aluetiimien kokouksia pidettiin tarvittaessa joka jisenalueella (Eteld-
Karjala, Hime, Kymenlaakso, Pirkanmaa ja Uusimaa). Jokaisella jisenalueella jarjestettiin
vuoden alussa kdyttoon otetun uuden Sense -jasenrekisterin kayttokoulutuksia. Oltiin mukana
omalla osastolla ProAgria Eteld-Suomen kanssa ’Onnistumme yhdessa’ jasen- ja
asiakasristeilylla.
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Maakunnallisen vuoden maa- ja kotitalousnaisen valinta

VIESTINTA

HANKKEET

Eteld-Suomessa joka jasenalueella (Eteld-Karjala, Hime, Kymenlaakso, Pirkanmaa ja
Uusimaa) valittiin jarjeston toimintaa tunnetuksi tekevi ja muita toimintaan kannustava
vuoden maa- ja kotitalousnainen. Eteld-Karjalasta valittiin Soile Harmainen, Himeesti Elina
Vaittinen, Kymenlaaksosta Anu Porkka, Pirkanmaalta Pirjo Turvala ja Uudeltamaalta Helena
Holm. Valitut palkittiin ja valinta julkistettiin edustajiston kokouksessa.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Viestinnén tavoitteena oli toimintavuonna tukea avaintulosalueiden tavoitteiden
saavuttamista, lisata nakyvyyttd ja tunnettuutta sekd parantaa sidosryhmayhteistyota.
Sidosryhmille laitettiin toimialakohtaisia ajankohtaistiedotteita esim. Maisemauutiset.
Jiasenyhdistyksille 1dhetettiin jasenkirjeitd postitse 2 kertaa ja lisdksi ajankohtaisia viesteja
tarvittaessa sahkoisesti maakunnallisen jarjestévastaavan toimesta. Viestinnissa yha
merkittavaAmpi paino oli verkkoviestinnéssa ja sitd kehitettiin edelleen. Tehostimme myos
sisdista viestintaa.

Maa- ja kotitalousnaisten yhteista viestintdmateriaalia kaytettiin sisdisessa ja ulkoisessa
tiedotuksessa. Eri alueiden tiedotusvilineitd hyddynnettiin jatkuvasti ja olemassa olevaa
mediarekisterid paivitettiin. Sdannollisesti medialle on toimitettu tiedotteita jarjestettavista
tapahtumista ja uusista hankkeista. Media oli kiinnostunut toiminnastamme ja julkaisi
mielellddn artikkeleita kuvineen. Messuilla ja eri tapahtumissa kiytettiin jarjestovaatteita ja
toimme esiin jarjestotuotteita. Lisattiin suunnitelmallisesti verkkoviestinnan kayttoa.
Kotisivujen aktiivinen paivittiminen on Eteld-Suomessa jo vakiintunutta toimintaa ja
ylldpidamme kotisivuja kaikkien asiantuntijoiden toimesta. Erittdin aktiivista viestintaa
facebook -sivuilla ja ryhmissd parannetaan edelleen.

Koti ja maaseutu -lehden menekin edistimiseen osallistuttiin Eteld-Suomen alueella pitimalla
lehted esilla kaikissa tapahtumissa ja osallistuttiin MKNK:n kampanjoihin menekin
edistamiseksi. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Piirikeskus vastuullisena hanketoteuttajana:

e Maistuva maaseutu — Makumatkalla Hattulassa -hanke.
Mainiot maisemat -hanke.
Maisematarinoita -hanke.
Maisemahelmii -hankkeet.
Sesonkimatkailua maaseudulle —yritysryhméahanke.
Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Piirikeskus mukana hankkeissa:
e Tehtdvi Z. Opetus- ja kulttuuriministerio
Parasta poytdan Pirkanmaalta — Lahiruokaa jokaiseen paivaan.
Future Crops- hanke.
Ymppi -hanke.
Avaimet maisemaan -hanke.
GreenCare Lab - Luontoldhtoisten palvelujen kehittdminen ja testaus -hanke.
Yhteistyolla lisdaarvoa ruokaketjuille — elintarvikeyritysten aktivointi Kaakkois-
Suomessa — hanke. Yhteistyolla Kilpailukykya -hanke.
e ”Elina Kaakkois-Suomi” -hanke.
Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
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KAINUUN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2017

1. varajisen
2. varajasen
3. varajasen

puheenjohtaja maaseutuyrittija
varapuheenjohtaja maaseutuyrittdja
jasen hoitoapulainen
jdsen toimistosihteeri
jdsen maaseutuyrittija
jasen taksiyrittdja

agrologi, puutarhuri
maaseutuyrittija
emanta

Toimihenkilot 2017

toiminnanjohtaja

markkin.- ja jarjestosiht.
erityisasiantuntija, yrityspalvelut
elintarvikeasiantuntija
luonnontuoteasiatuntija
elintarvikeyritysasiantuntija

yritysasiantuntija
maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija
ruoka- ja ravitssemusasiantuntija

yritysasiantuntija
yritysasiantuntija

Tervo, Tarja
Viisdnen, Kaija
Pulkkinen, Taina
Rusanen, Sisko-Liisa
Heikkinen, Liisa
Heikkinen, Hilkka

Leinonen, Helena
Karjalainen, Merja
Pyykkonen, Mirja

Pikkarainen, Marjatta
Ronkainen, Merja
Hypén, Soili

Kongas, Marika
Juntunen, Arja
Keranen, Essi

Reijonen, Pekka
Lindgren, Mariko

Valutie, Viivi

Haverinen, Matti

Poikela-Ylonen Katariina

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

Sotkamo
Puolanka
Kuhmo
Vaala
Hyrynsalmi
Ristijarvi
Paltamo

Kajaani
Suomussalmi

osa-aikaeldke

poissa 1.1. — 31.12.17

1.1.-31.5., 1.7—
30.11.17
16.1.—21.7.17

2.5.17 alkaen
2.5.17 alkaen +
tuntit6itd 221 h
1.11.17 alkaen
20.11. — 10.12.17
tuntit6itd 13 h

Kainuun Maa- ja kotitalousnaisten jasenmadra toimintavuonna oli 1 363 henkil6a ja

vhdistysten méara 39 kappaletta.

YLEISTA

Kurssi- ja luentotoiminta vahvistui vuoden 2017 aikana Kainuun Maa- ja kotitalousnaisten
ravitsemusneuvonnassa, mihin nikyvan osan toivat esimerkiksi perinneruokakurssit
Maistuva maaseutu —teeman ja itseniisyyden 100-vuotisjuhlavuoden myota. Maiseman- ja
luonnonhoidon saralla paisi uuden asiantuntijan ty6 hyvin vauhtiin. Erityistd nakyvyytta tille
neuvonta-alalle toi loppuvuodesta Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen valtakunnallinen
maisematunnustus, joka myonnettiin Suomussalmelle, Vuokin reitille Vienaan. MKN
Yrityspalvelujen asiantuntijat auttoivat kymmenia yrityksid investointi- ja kehittymispoluille
erityisesti ProYritys Kainuu -hankkeen avulla. Jasenten vapaaehtoistoiminta oli ansiokasta.
STM:n rahoittaman Ravitsemusluotsit Kainuuseen —hankkeen my6tia saimme koulutettuja
vapaaehtoisia ravitsemusluotseja eri puolille Kainuuta. Jotkin jisenyhdistykset ottivat vahvaa
ja myos tiedotusvalineissa hyvin ndkynytta vastuuta myos maahanmuuttajatyosti. TAma
olikin yksi peruste sille, ettd Kainuu sai Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen jollekin

piirikeskukselle joka kolmas vuosi myontdméan tunnustuspalkinnon.

Vapaaehtoistyo6tad yhdistyksissd tehddan vuodessa noin 5 000 tunnin verran, ja aktiivisia
talkoolaisia on yksistaan yhdistysten johtokunnissa noin 250 henkil6d ja muita vapaaehtoisia
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on toiset 250 henkil6d. Viime vuonna oli myos 6 vapaaehtoista ravitsemusluotsia, joille
tilastoitiin vuoden aikana 132,5 ohjaustuntia.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Opetus- ja kulttuuriministerion tukemana toteutimme mm. ty6pajoja, pihatalkoita, kursseja,
luentoja ja yleisotilaisuuksia. Kajaanilaisessa vanhusten Hoivakoti Mennink&isessa
jarjestimme pihatalkoot 7.6. ja 2.8. soveltaen mallia terapia-, aisti- ja virikepuutarhoista; 50
osallistui. Maistuva maaseutu nakyi monin tavoin: Sotkamon Jymyn Suomi 100-
pesépallopelissa 20.6. kavi maistiais-, esite- ja jarjestotuotepisteelld 150 hl64, 1.7. Vuolijoella
Riihipihan kesdtapahtumassa 50 hlod. 25.8. kyldjuhlaviikonloppuna Sy6tiin Yhdessa
sidosryhmien kanssa — MTK padjarjestdjiana - ja 1.9. pellonpiennarpaivéssa oli lahiruoka-
aiheinen kahvitus. 2.9. olimme Marjanpoiminnan MM-kisatorilla Suomussalmella, missa oli
luonnonvara-alan opiskelijan toteuttama sienindyttely seki esitteitd ja maistiaisia kotimaisista
marjoista; 200 hloa poikkesi teltallamme. Nalkdmaan markkinoilla 15.9. olimme mukana
usealla eri teemalla; pisteellamme vieraili 500 hl6a.

Maistuva Maaseutu -jarjestoretki tehtiin Pohjois-Pohjanmaalle Ouluun ja Hailuotoon 13.5.
Kohteina oli Ravintola Luoto, Emutarha, Luovon Puoji sekéd Nallikarin kahvila. Oppaana
retkelld oli Oulun MKN:n yritysneuvoja Arja Kerdnen. Retkelle 1dhti 44 henkil64, joista 20 oli
Suomussalmella asuvia syyrialaisia maahanmuuttajia.

Impi saunoo ja hiljentyy -tapahtumassa Sotkamon Rytilahden leirikeskuksessa 19.8.
saunottiin, tehtiin yrttijalkakylpyja, kokeiltiin luonnonkosmetiikkaa ja nautittiin yrttisia
saunajuomia, osallistujia oli 10 hl64. Iltapalakurssille osallistui 7 hl64. Kuhmon Green Care-
hankkeelle pidimme sienikurssin 5.9. kauppasienien tunnistuksesta ja kaytosta, osallistujia oli
20. Puhtia arjen ruokavalintoihin -luento ja ruoanvalmistus toteutettiin 22.11. yhteisty6ssa
Suomussalmen Kujelma-hankkeen kanssa. Osallistujia oli 17. Superruokaa Suomesta -
ruoanvalmistus toteutettiin 26.10. yhteistyossa nuorten palvelukeskus Nupan kanssa
Kajaanissa; osallistujia 15. Kekriruokakurssi pidettiin Suovaarassa 7.10, missa osallistujia 11
hl64. Suomi 100 -rastipiiva Lehtikankaan koululla Kajaanissa pidettiin 2.11, teemana
terveelliset vilipalat. Rastillamme vieraili 30 hl6a. Ikddntyvien ravitsemus -luentoa oli 23.11.
kuulemassa 68 Kuhmon Elékeliittolaista.

Metséavaen sukupolvenvaihdos-messujen kahvituspalvelun hoidimme 30.9. Kajaanissa
vhdessi Tipasojan kylayhdistyksen kanssa. Kahvilla kivi 205 messuvierasta.
Maatalousyrittijien ty6terveyshuollon yhteistyoryhmén 9.11. kokouskahvituspalvelun
hoidimme 17 henkil6lle.

Juhlistimme 100-vuotiasta itsendistd Suomea Kainuun liiton osatukemalla Sy6daian Yhdessa
Kainuussa -hankkeella, jossa oli kolme avointa kainuulaiseen ruokaperinteeseen liittyvaa
ruokakurssia: Juustoleivian valmistusta Sotkamossa 27.4. Mirja Kyllosen opastuksella opetteli
6 hloa. Villiyrteista haettiin ytya perinneruokiin Suomussalmella 9.6., osallistujia 11 hl6a.
Lanttukukkoja valmisti 30.9. Kuhmossa 15 hloi. Kainuun sote oli osatukijana, kun syksylla
jérjestettiin vanhustenviikolla Makumuistoja-tapahtuma 6.10. hoivakoti Menninkaisessa.

Avot!- aivoterveyttd edistdva ravitsemus ja lilkunta- hankkeen (KKI) luentoja ja liikuntahetkia
jarjestettiin 20.4 Kuhmossa (8 hl64), 21.4 Suomussalmella (17 hl64), 20.9 Paltamossa (9 hl64d)
ja 17.10 Kajaanissa (9 hl6a). Lisiksi pelkka luento pidettiin Kainuun keliakiayhdistykselle 17.8
(15 hloa).

STM:n rahoittaman Ravitsemusluotsit Kainuussa- hankeen tiimoilta olimme mukana
seuraavissa tapahtumissa: 20.5 Mahdollisuuksien tori (50 hl64), 26.7 Pellonpiennar (25 hl6a),
26.8 Luonto juhlii Paljakassa (30 hl64), 15.9 Nalkdmaan markkinat (500 hl64). Puolangan
eminnit ja Tsemppiryhma jatkoivat kokoontumisiaan (n. 5 hl6d/kerta) ja MTK-Kajaanin vaki
aloitti Kuntoremonttiryvhmin (12 hl64). Luotsit aloittivat oman pienryhmétoimintansa, jota
toteutettiin ahkerasti. Toteutimme Vuokatissa kaksi yon yli -kuntokurssia (yhteensa 14 hl6a)
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seka luotsien paiatostapaamisen Rokualla (6 hl64). Hankkeen kokonaisuus ja tulokset 16ytyvit

kootusti: https://www.innokyla.fi/web/hanke5478884

Parasta arjessa -hankkeen ruokapajat toteutettiin yhteistyossd Myllyn Parhaan kanssa. Ruoka-
pajoja pidettiin Kajaanissa Klubitalo Tonarilld (15 hl64d) ja nuorten palvelupaikassa Nupassa
(11 hl6a), Salmijarven perhekodissa (8 hl64d), Vuolijoen Havukka perhekodissa (7 hl64d) seka
Sotkamossa yhdessa Etsivin nuorisotyon kanssa (11 hl63).

MMM:n tukemassa Pure Peruna-hankkeessa jarjestettiin kaksi infotapahtumaa. Kainuun
Prikaatin Sotilaskodissa esittelypiste oli 14.3. ja tavoitti 70 hloa. 28.3. esittelypiste
opiskelijaravintola Foxissa tavoitti 65 hl64d. Kajaanin ammattiopistolla alan opiskelijoille
pidettiin koulutustilaisuus 5.4., joka koostui luennosta, tehtdvirasteista ja kiaytinnon
ruuanvalmistuksesta, osallistujia 14 opiskelijaa. Pure Peruna -reseptikortteja toimitettiin
Kajaanin lukiolle ja Yritys Amiksen liiketalouden opiskelijoille.

TEM:n tukemana opettivat syyrialaiset maahanmuuttajaperheet arabialaista ruokakulttuuria
Suomussalmella 19.5., mukana Kerdldn maatalousnaisia, paikallinen ystavaperhe ja
piirikeskuksen vikea. Yhteisen aterian dérella oli 43 hl64, joista syyrialaisia 20 hl6a.
Yhteydenpito yhdistyksen ja pakolaisten vililla jatkui monimuotoisena pitkin vuotta.
Luomupuuron ME-pdivin 6.9. tapahtuma oli Puolangalla yhteistyossi Vayrylan
kyldyhdistyksen ja Monikan maahanmuuttajien kanssa. Tapahtumassa oli mukana 15 hl6a.
Vayrylassa tehtiin yhteisty6td my6s Kainuun Opiston maahanmuuttajanuorten kanssa
maatilan sadonkorjuu —piivin muodossa. Piparitalkoisiin maahanmuuttajien kanssa
Kajaanissa 21.11. osallistui 20 hl64. Suomussalmella Kerdldn maatalousnaisten ja syyrialaisten
maahanmuuttajien piparitalkoisiin 25.11. osallistui 10 henkil6a.

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Uuden maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntijan myo6ta lisattiin merkittavasti
sidosryhmaty6ta ja some-niakyvyyttd Kainuun ndakokulmasta tarkeista kulttuuriymparisto-,
maiseman- ja luonnonhoitoon ja ymparistonsuojeluun liittyvda teemoista. Aiheesta on
loytynyt paljon yhteistd kosketuspintaa ja toimintamahdollisuuksia MKN
maisemapalveluiden, MKN yritys- ja MKN-ravitsemuspalveluiden, MKN jarjest6toiminnan,
sekd ProAgrian hankkeiden ja neuvojien kesken.

Tuotiin esille kulttuuriympéristétyon ja maisemanhoidon tarkeytta ja ajallista perspektiivia
Suomi 100 -teemalla videoinfoin ja/tai luennoin ja/tai MKN maisemapalvelujen toiminnan
esittelyin erilaisissa yleisotilaisuuksissa ja sidosryhméatapaamisissa. Niita pidettiin yhteensai 7,
joista Nilkdmaan markkinat tavoitti 8000 henkil6a ja muut yhteensi 85 henkil6a.

Kolmatta kertaa OKM:n tuella jarjestetty valtakunnallinen Vuoden maisemateko -kilpailuun
saatiin Kainuusta ennitysmaira ehdotuksia. Vuoden teema oli “Itsendisyyden merkit
maisemassa”. Raati kiitti kilpailuehdotusten korkeaa tasoa. Kainuun alueellisen voittajan,
Vienan reitin kulttuuriympéristotyon valinta koko kilpailun voittajaksi toi mukavasti
medianakyvyytta paitsi kilpailulle, my6s kulttuuriympériston hoitotyolle laajemmin.
Palkinnosta on ollut paikallisesti ja alueellisesti paljon hyotyad Vienan reitin tunnettavuuden
lisidmisessa kulttuuri- ja luontomatkailukohteena.

Asiakasty6 lahti my6s hyvin kiayntiin. Ymparistésopimuksiin liittyvid hoitosuunnitelmia
valmistui kahdeksalle eri asiakkaalle yhteensi noin 120 hehtaarin alalle. Liséksi tehtiin
puhelinneuvontaa, avustettiin laidunelédinasioissa ja kiytiin tutustumassa neljaan kohteeseen
tulevan vuoden ymparistésopimushakua ajatellen. Yhteistyo6ta tehtiin ymparistoNEUVO-
oikeuden omaavan ProAgrian neuvojan kanssa.

Kainuun lénsiosissa ja Vaalassa kdynnistyi 2 - 3-vuotinen LEADER-rahoitteinen Rannat
kuntoon -hanke. Osallistujakylét ovat olleet aktiivisia ja kunnostuskohteita on jo laajasti
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vhdessa mietitty ja osin toteutettukin Vaalan Kankarin kylalla. Osallistuminen talkoisiin on jo
ylittdnyt tavoitteet: on pidetty kahdet talkoot, joissa oli yhteensa 27 osallistujaa.

YRITYSPALVELUT

Opetus- ja kulttuuriministerion tuella 24.4. pidettiin Apua suoramyynnin haasteisiin —
tilaisuus, johon osallistui 5 yrittdjaa. Soili Hypén piti asiantuntijaluennon Julkisista
hankinnoista Oulun seudun AMK:n kutsusta 28.4.. Kainuun Maistuvin Maaseutu —yritys
valittiin usean sidosryhméan muodostamassa raadissa, yleisbaanten perusteella, ja voittajaksi
julistettiin syyskuussa Korpikatras Suomussalmelta. Yksittaisid asiakastoita tehtiin kysynnan
mukaan myo0s ja valmistettiin kaksi matkailuaiheista opetusvideota my6hempiin asiakas- ja
pienryhmatilanteisiin.

Hygieniaosaamistesti jarjestettiin 17.5. Kajaanissa. Testiin osallistui 6 hloa. Testaajana toimi
yritysasiantuntija Marja Niskanen, Pohjois-Savon MKN. Vuoden 2017 lopussa Kainuussa
jarjestettiin OKM:n tuella ensimmaéinen Portaat (nais)yrittajaksi —koulutus. Koulutukseen
osallistui yhteensa viisi henkil64, joista yksi oli mukana Webex-etdyhteydella.

MKN Yrityspalvelut vastasi ProAgria Kainuussa ProYritys Kainuu —hankkeen kaytannon
toteuttamisesta. Neuvonnan piirissa oli vuoden aikana 87 uutta asiakasta, ja neuvonta oli
osaltaan vaikuttamassa yhdeksidn uuden yrityksen syntyyn Kainuussa. Uusia
sidosryhméakumppanuuksia syntyi 12:n eri tahon kanssa. Yrityksia kannustettiin yhteistyéhon;
oltiin mm. mukana luomassa maakuntien elintarvikkeiden hyllypaatya Itdkeskuksen
CityMarketiin. Yritysten saamien kehittdmistukien rahoituksella tuotettiin piirikeskuksessa
myos tiettyja asiantuntijakokonaisuuksia, joihin rekrytoitiin tarvittaessa
erityisasiantuntemusta. Hankkeessa toteutettiin kevaallda myos Innoryhméi-toiminta, jonka
paatteeksi valmistui Pekka Reijosen laatima Innoryhmén vetdjan opas (nettijulkaisu).

Yritysneuvontaan liittyi myos elintarvikealan Kantri & Co.-hanke, joka tuotti
asiantuntijapalvelua elintarvikeyrityksille, ravintoarvomaérityksia luonnontuotteille ja mm.
Ahvenanmaalle suuntautuneen opintomatkan 21.-24.9.17. Matkalla oli sitd vetdneen Essi
Kerisen lisdksi 9 muuta osallistujaa. MaiNuLi-hankkeeseen toteutettiin tyohyvinvoinnin
pienryhmai; 7 maatilaa osallistui.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

VIESTINTA

Vuoden alussa otetiin kiyttoon uusi valtakunnallinen SENSE-jasenrekisteri. Yhdistyskayttéjia
koulutettiin ja opastettiin kylilld ja digimessukiertueella. 13 jasenyhdistysta on ottanut Sensen
kayttoonsa. Myos jasenlaskutus hoidettiin Sensen kautta. Syksylla soitettiin kaikille Kainuun
jasenyhdistysten puheenjohtajille. Kysyttiin kuulumisia ja otettiin vastaan palautetta seki
toiveita palveluista, joita kylilla toivottiin.

Vuoden Maa- ja kotitalousnaiseksi Kainuussa valittiin Kaija Vdisanen Puolangan Vayrylan
kylayhdistyksesta. KKI-kampanjassa palkittiin aktiivisuudesta Kuhmon maa-ja
kotitalousnaiset ry. Kainuun piirijohtokunnan pj. Tarja Tervo tuli valituksi MKNK:n
hallitukseen. Kainuun MKN:n piirikeskus sai joka 3. vuosi jaettavan tunnustuspalkinnon
piirikeskuksen aktiivisuudesta.

Syksyn KyldGaalassa, 25.11., julkistettiin Vuojen Kaenuulaenen kyla ja Vuojen Kaenuulaenen,

joiden valitsemiseen osallistuimme. Valituksi tuli Vaarankyla Paltamosta ja paitoimittaja
Markus Pirttijoki.

Tuotimme aktiivisesti sisdltod Maaviesti-lehteen. Soili Hypén kirjoitti Opetus- ja
kulttuuriministerion tuella yritysneuvonnan aihepiireja sivuten blogia Maakotkan pesista,
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joka 16ytyy Maa- ja kotitalousnaisten blogilistalta. Vuoden mittaan tehtiin julkaisuja seka
piirikeskuksen yhteisille Facebook-sivuille etti toimihenkildiden Instagram-tileille. Uudella,
maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntijan perustamalla, tiedottamiseen, aktivointiin ja
keskustelun herattamiseen keskittyvilla fb-profiililla oli yli 250 seuraajaa. Postitettavia
jasenkirjeité laadittiin vuoden mittaan kaksi, mita taydensivat sahkoinen jasenuutiskirje noin
parin kuukauden vilein sekd muu sdhkopostiviestinta yhdistysten puheenjohtajien ja
sihteerien suuntaan. Markkinointisihteerimme toimi tiedotustehtivissda myos MTK-Pohjois-
Suomen MaaseutuHarava-hankkeessa. Edustajakokouksessa, Nilkdmaan markkinoilla seka
useissa muissa tilaisuuksissa pidettiin esilld Koti ja maaseutu —lehted, Maa- ja
kotitalousnaisten kampanjoita ja tuotteita.

HANKKEET
Piirikeskus vastuullisena toteuttajana:

- Ravitsemusluotsit Kainuussa. Terveyden edistimisen maararahat, rahoittaja STM
- Rannat kuntoon. Oulujarvi LEADER, Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-keskus.

Piirikeskus toteutuksessa mukana:

- ProYritys Kainuu. ProAgria Kainuu. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-keskus

- Kantri & Co. Kainuun ammattiopisto. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-
keskus

- RuralDigiServ. ProAgria Keskusten liitto. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-
keskus.

- Marjataito. Luke. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-keskus.

- MaiNuLi ja MaiNuLi II. ProAgria Kainuu. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-
keskus.

- MaaseutuHarava. MTK-Pohjois-Suomi. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-
keskus.

- Katras. ProAgria Eteld-Savo. Euroopan maaseuturahasto, rahoittaja Kainuun ELY-keskus.
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Piirijohtokunta 2017

¢ puheenjohtaja 4H-liiton aluejohtaja Hubhtala, Riitta Kokkola

e varapuheenjohtaja maatalousyrittaja Niemeli, Leila Kokkolan Lohtaja
e jidsen maatalousyrittdja Aho, Minna Reisjarvi

e jidsen maatalousyrittdja Huopana, Tarja Perho

e jidsen maatalousyrittdja Karhukorpi, Anu Halsua

e jidsen johtaja Nisula, Ritva-Liisa Reisjarvi

e jidsen maatalousyrittdja Pajala, Marjo-Riitta Kokkolan Kalvia
e jidsen maatalousyrittdja Tervamaiki, Tuula Toholampi

e jdsen sairaanhoitaja Virta, Raija Kalajoen Himanka
o varajasen emanta Bjorkgren, Aila Kokkola

o varajisen maatalousyrittdja Halonen, Kirsi Reisjarvi

o varajdsen maatalousyrittdja Isokadnta, Seija Kalajoki

o varajisen yrittaja Jukkola, Eija Kokkolan Lohtaja
o varajisen seurakuntaeméinti Latti, Anni Kokkolan Lohtaja
o varajisen maatalousyrittdja Paavola, Marjo Kaustinen

o varajisen kosmetologi Patovisti, Marja-Leena Perho

o varajisen maatalousyrittdja Taipale, Sari Veteli

o sihteeri (31.8. saakka) toiminnanjohtaja Hylkild, Johanna Kokkola

o sihteeri (1.9.-10.12.) vt. toiminnanjohtaja Saukko, Auli Kannus

o sihteeri (11.12.-31.12.)toiminnanjohtaja Karhula, Pia Kilvia

Toimihenkil6t 2017

e toiminnanjohtaja Hylkild, Johanna 31.8. saakka
e vt. toiminnanjohtaja Saukko, Auli 1.9.-10.12.

e toiminnanjohtaja Karhula, Pia 11.12. alkaen
¢ Kruununvuodintalon eminti Saukko, Auli

¢ Kruununvoudintalon apuemanti Kanteh, Anette 1.9.-31.12.

e ruoka- ja ravitsemusasiantuntija Varila, Seija

e maisema- ja ympdristdasiatuntija Hoglund, Jaana

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jidsenet ja yhdistykset

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaisten jasenmaira toimintavuonna oli n. 2 500
henkil6a ja yhdistysten maara 82 kappaletta.

YLEISTA
Maa- ja kotitalousnaiset kdynnistivit vuotensa neljilla toiminnan suunnittelutilaisuudella
Maaseudun naisten kiertueen merkeissa eri puolilla maakuntaa. MKN-Tapahtumat jarjesti
Omat avaimet -keséteatterikiertueen sekéd Elokuiset Navettabileet Jukkolan navetanvintilla
Lohtajalla. Tilauspikkujouluja oli n. 50 kpl Kruununvoudintalolla. Johanna Hylkilan siirryttya
toisiin tehtéviin, uudeksi MKNn toiminnanjohtajaksi valittiin Piia Karhula. Seija Varila
elakoityi kertomusvuoden lopussa 30 vuoden tyouran paatteeksi.

Toimintavuosi oli Keski-Pohjanmaalla aktiivinen huolimatta toimihenkilostomuutoksista ja -
vajauksesta. Ruoka- ja ravitsemusasiantuntija Seija Varila jai osa-aikaeldkkeelle alkuvuodesta
ja samalle ajalle ajoittui Kruununvoudintalon eméntd Auli Saukon kahden kuukauden
poissaolo. Kiitos jarjeston vapaaehtoisten aktiivisten naisten, kaikki alkuvuoden suunnitellut
tilaisuudet ja tapahtumat pystyttiin jarjestimain aikataulussa ja suunnitellussa laajuudessa.

52



. o

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaisten hoidossa oleva 350-vuotias Kruununvoudintalo
on lunastanut paikkansa erilaisten juhlien ja tapahtumien pitopaikkana. Samalla se on tehnyt
tunnetuksi maa - ja kotitalousnaisten toimintaa Kokkolan kaupunkialueella

Toimintavuoden aikana toimintaan osallistuneiden ja vapaaehtoisten maara kasvoi mm.
alkuvuoden Kruununvoudintalon talkoiden, Keskiaikapaivien, Kekri-juhlan ja Pure Peruna -
hanketapahtumien myo6ta arviolta noin sadalla henkilolla.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruokakurssit

Ravitsemus-

Hanketyo

Toimintavuoden aikana pidettiin maa - ja kotitalousnaisten yhdistyksille ja paikallisille
yrityksille 11 ruoka-aiheista kurssia eri puolilla maakuntaa. Kysytyimpia olivat kasvisruoka-,
kala-, kekri-, voileipakakku- seki koristele ja kuorruta -kurssit. Kursseille osallistui 128
kurssilaista. Ruokaan ja ravitsemukseen liittyvia luentoja pidettiin kolme, aiheina dieettiruuat
seki kevyet valinnat.

ja kotitalousneuvonta

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset jarjesti seitsemén ruokaan ja ravitsemukseen
liittyvaa tilaisuutta, joihin osallistui 145 osallistujaa. Maistuva maaseutu -kampanjan
esittelytilaisuus jarjestettiin Lohtajalla Jukkolanmé&en navetanvintilla Taito Keski-
Pohjanmaan Neuleretriitti -tilaisuudessa. Kuulijoita paikalla oli 45 henkil64.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio ja yksityisrahoitus

Pure Peruna -hankkeessa tehtiin yhteisty6tda Perhon nuoriso- ja koulutoimen kanssa. Kouluilla
ja nuorten tilaisuuksissa valmistettiin erilaisia perunatuotteita seki esiteltiin perunalajikkeita.
Tilaisuuksia jarjestettiin kolme ja niihin osallistui yhteensa 9o koululaista.

Suurin Pure Peruna -tilaisuus jarjestettiin Lohtajan Vattajalla, jossa yli 400 ilmasotakoulun
opiskelijaa ja reservildista sai tietoa perunasta. Mukana oli my6s keskipohjalais-
perunanviljelija sekd maa- ja kotitalousnaisia avustajina. Rahoitus: Maa- ja
metsitalousministeri6 sekd Haaga-Helia ammattikorkeakoulu

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Hanketyo

Maisemapalveluja esiteltiin ja tehtiin tutuksi maakunnan yhdistyksille toiminnan
suunnittelukiertueella, sidosryhmatilaisuuksissa ja suurelle yleisolle viisi kertaa mm.
videoesittelyin. Vuoden maisemateosta palkittiin Virkkalan perinneyhdistys ry Kaustiselta
Kraatarin talon kunnostamisesta.

Vuoden aikana tehtiin seitseman ymparistosopimukseen liittyvaa hoitosuunnitelmaa seka 11
Neuvo 2020 -kdyntia. Uhanalaisen Tummaverkkoperhosen hoitoon liittyva ostopalveluhanke
tuotettiin Pohjanmaan Ely-keskukselle. Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaisten
asiantuntemusta tarvittiin maisemaoppaan kddnnostyohon (suomi-ruotsi).

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset oli mukana kahdessa ylimaakunnallisessa EUn
maaseuturahaston kautta rahoitetussa hankkeessa osatoteuttajana: Vesistot ja ymparisto
vhdessa hyviin tilaan eli Kolmen VYYHTI -hankkeessa sekd Uhanalainen maaseudun luonto
hoitoon yhteystyolld, UHMA-hankkeessa. Hankkeissa jatkettiin paikkatietoaineiston
analysointia, tehtiin maastokdynteja ja inventointeja valituille esimerkkikohteille seka
keskityttiin ty6pajojen suunnitteluun ja toteuttamiseen. Vyyhti-hankkeessa tehtiin
maastokaynnit kuudessa kohteessa yhdessa paikallisten kunnostajien kanssa. Uhma-
hankkeessa pidettiin viisi infotilaisuutta ja tyopajaa seki tehtiin viisi maastokayntia
suunnittelukohteille.
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Hankkeet osallistuivat myos seminaareihin ja koulutuksiin, mm. SYKEn
vesistokunnostusverkoston talviseminaari Lahdessa, Ely-keskuksen perinnebiotooppi-
inventointikoulutus Oulussa, HY:n Laji.fi -seminaari Helsingissi seka paikallisiin
tapahtumiin, esim. MTK:n Pdivd maalla -tapahtuma Sievissi ja Farmari-messut Seindjoella.

Sidosryhmatyota tehtiin mm. Keski-Pohjanmaan liiton maakuntaohjelman teematy6ryhmassa
seka paikallisessa MaKuLu (matkailu-, kulttuuri-, ja luontohankkeet) tiimissd. Rahoitus:
opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus

YRITYSPALVELUT

Maaseudun pienyrittdjyytta tukevaa yritysneuvontaa Keski-Pohjanmaan maa- ja
kotitalousnaiset ei aktiivisesti tarjoa, tarvittaessa hyodynnetaan ProAgria Keski-Pohjanmaan
yritysasiantuntemusta ja osaamista. Kilpailutilanne yritysneuvonnan saralla on kova, silla
maksuttoman yritysneuvonnan tarjoajia l10ytyy maakunnasta useita.

Keski-Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaiset jarjesti 11 hygieniakoulutustilaisuutta, joissa
osallistujia oli yhteensa 98. Koulutus- ja testitilaisuuksia jarjestettiin seka tilauksesta etta
satunnaisesti my6s avoimina tilaisuuksina. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Kertomusvuonna jarjestettiin mm. laadunhallinnan ja omatoimisen varautumisen
koulutustilaisuuksia Perhossa, Vetelissa, Halsualla, Kaustisella ja Toholammilla.
Tilaisuuksia oli 19 ja koulutuksiin osallistui 358 osallistujaa. Omavalvontaan liittyvia
palvelukédynteji ja naytteen ottoa tehtiin kahdelle yritykselle.

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset jarjestavit tapahtumia, jotka ottavat huomioon
maa- ja kotitalousnaisille tarkeit arvot: lahiruuan, lahiympariston ja yhteisollisyyden.
Esimerkkina tapahtumatuotannosta on kahtena iltana jarjestetyt Elokuiset Navettabileet
Jukkolanmien navetanvintilla Lohtajalla. Ohjelmalliseen iltamatyyppiseen
ruokailutapahtumaan osallistui yhteensa 160 asiakasta.

Kruununvoudintalon toiminta

Vuosi 2017 oli toinen kokonainen toimintavuosi Kruununvoudintalolla Keski-Pohjanmaan
Maa- ja kotitalousnaisten jarjestiméana. Talo on pikkuhiljaa tullut suurelle yleisolle tutuksi ja
sen kaytt6 on vilkastunut. Kertomusvuonna juhlittiin my6s Kruununvoudintalon 350-vuotista
olemassaoloa ruotsalaisuuden pdivana ohjelmallisen juhlalounaan merkeissa.
Kruununvoudintalolla jarjestettiin 156 erilaista tilaisuutta, joissa asiakkaita kavi 3 265 kpl.
Tilaisuudet olivat perhejuhlia, kokouksia, koulutustilaisuuksia, pikkujouluja seki erilaisia
yleisid tapahtumia. Kaikissa tapahtumissa ruualla oli merkittava rooli. Rahoitus:
yksityisrahoitus, suurelle yleisolle avoimien tapahtumien osalta osarahoitus opetus- ja
kulttuuriministerio

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Vuoden 2017 jarjestotoiminnassa huomioitiin Suomi 100 -juhlavuosi seki Syodadn yhdessa -
teema. Jarjest6 nakyi maakunnassa mm. Maaseudun Naiset -kiertueen merkeissa. Kolmella
kiertuepaikkakunnalla jarjestettyjen tilaisuuksien kantavina teemoina olivat Syoddan yhdessa,
Suomi 100 -maisema seki kekri. Kiertueelle osallistui ldhes 100 kuulijaa. Kiertuetilaisuuksissa
esiteltiin maa- ja kotitalousnaisten toimintaa, jarjestotuotteita, kerrottiin jarjestoteemoista ja -
kampanjoista seka esiteltiin kurssit, retket, tilaisuudet ja tapahtumat. Mukana kiertueella oli
Maa- ja Kotitalousnaisten Keskuksen puheenjohtaja Maija Silvennoinen.

Impin piivana eri puolilla maakunnassa saunottiin. Yhdistykset jarjestivit erilaisia
saunatapahtumia, joissa oli vastan havinaa, yrttien tuoksua seki turvenaamioita.
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Kertomusvuotta varitti Suomi 100 -juhlavuosi ja syksyyn ajoittunut kekriteema. Sy6daan
vhdessi -jarjestollisen kampanjan mukaisesti maakunnassa jarjestettiin yhdeksan kekriin
liittyvaa tapahtumaa, joihin osallistui n. 1 500 jirjeston jasenta. Piirikeskuksen jarjestdmia
Kekri-tapahtumia oli nelji ja niissa ldhes 1 600 kavijaa. Paatapahtuma oli syyskuussa
Kruununvoudintalolla, jossa jarjestettiin kekrijuhla, markkinat ja siirtolapuutarhapaiva.
Tapahtumaan liittyvaa kekripukin polttamista Suntissa seurasi n. 300 vierailijaa.

Suomi 100 -maisematapahtumassa oli kivijoita 150.

Jasenyhdistyksille suunnattuihin Sense-jasenyydenhallintaohjelmiston kayttokoulutuksia
jarjestettiin yhteistyossa ProAgrian kanssa. Neljassa koulutuksessa oli mukana 40 henkil64.

Maa- ja kotitalousnaisten historiaa kertaavaa Omat Avaimet -niaytelmaa esitettiin Suomi 100 -
juhlavuoden kunniaksi teatterikiertueella maakunnassa. Esityspaikkoina olivat Halsua,
Reisjarvi ja Kokkolan Kruununvoudintalo. Esityksissa kavi yhteensd 98 katsojaa.
Nayttelijakaartissa oli esiintyjid my6s maa- ja kotitalousnaisista.

ProAgria Keski-Pohjanmaa sekd Keski-Pohjaanmaan Maa- ja kotitalousnaiset juhlistivat
Suomen 100- ja jarjeston 220-juhlavuotta Kannuksessa pidetyssa jarjestojuhlassa, jossa
palkittiin menestyneita asiakkaita, luottamus- ja toimihenkil6ita. Tilaisuuteen osallistui 1ahes
80 kuulijaa. Jarjest6juhlassa saateltiin 30 vuotta jarjeston palveluksessa ollut ja erittdin
pidetty ruoka- ja ravitsemusasiantuntija Seija Varila eldkkeelle.

Piirikeskuksen oma Facebook-sivu paivittyi muutaman kerran viikossa, ja tykkaajia oli vuoden
lopussa ldhes 400. Kruununvoudintalolla on my6s omat Facebook-sivut, jonne ajankohtaisia
uutisia tulevista tilaisuuksista ja tapahtumista laitettiin ldhes viikoittain. Lisdksi viestittiin
sahkopostin, uutiskirjeiden seki kirjepostin vilitykselld. Jasenyhdistyksille lahetettiin nelja
jarjestokirjetta.

Piirikeskuksella on oma aukeama nelja kertaa vuodessa (painosmaird n.10 000 kpl)
ilmestyvassa ProAgria Keski-Pohjanmaan Tiedotuslehdessa. Hyvia yhteyksia yllapidetdaan
jatkuvasti maakunnan media-alan ammattilaisiin. Keskipohjalaiset maa- ja kotitalousnaisten
asiantuntijat seki jarjestovaki ovatkin paisseet hyvin esille maakuntaradiossa ja -lehdessa
seka paikallislehdissda. Median edustajille jarjestettiin lounas- ja kahvihetkid maa- ja
kotitalousnaisten ajankohtaisten asioiden parissa.

Maa- ja kotitalousnaiset osallistuu mahdollisuuksien mukaan my6s pienimuotoisiin
maakunnallisiin tai paikallisiin messutapahtumiin. Kaikissa tilaisuuksissamme jaettiin tietoa
my6s Koti ja maaseutu -lehdesta.

Piirikeskus on toiminut vastuullisena osatoteuttajana seuraavissa hankkeissa:
Vesistot ja ymparistd yhdessa hyviin tilaan, Kolmen VYYHTI (rahoittajana
Maaseuturahasto)

Uhanalainen maaseudun luonto hoitoon yhteysty6lla, UHMA (rahoittajana
Maaseuturahasto).
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Johtokunta 2017

¢ puheenjohtaja maa- ja metsatalousyrittdja Luotola Pirjo Saarijarvi

e varapuheenjohtaja maatilayrittdja Hautamiki Hanna Petdjavesi

e jidsen yhteisopedagogi (AMK)/metsétilallinen Harkonen Pirjo  Jyviaskyla

e jidsen emanti Merisalo Tuula Jamsa

e jidsen maaseutuyrittija Peuhkurinen Nanne Aznekoski

e jidsen metsitilallinen, ldhihoitaja  Puurula Aino Pihtipudas

e jdsen maa- ja metsitalousyrittdja Vesterinen Leena Laukaa

e sihteeri toiminnanjohtaja Kivimiki Eeva-Liisa Jyvaskyla
Toimihenkil6t 2017

e toiminnanjohtaja Kivimiki Eeva-Liisa

e celintarvike- ja yritysasiantuntija Pummila Mirja

e hankevetdja Jousmaéki Katariina

e maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija Koskela Kirsi 17.8.2017 saakka

e maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija Salonen Paula vanhempainvapaalla

1.7.2017 saakka

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

YLEISTA

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten jasenméaara oli toimintavuonna 617 henkil64 ja
yhdistyksia oli 50. Jasenrekisterin uudistuksesta johtuen rekisterissi ei ole viela kaikkien
jasenten tiedot.

Vuosi 2017 oli Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten 83. toimintavuosi. Toiminta oli
piirikeskuksessa monipuolista ja aktiivista. Kaikilla avaintulosalueilla oli sekd ammatillista
ettd jarjestollistd toimintaa.

Hankkeiden toimenpiteisiin osallistui runsaasti vikea. Suomi 100 vuoden toiminta tavoitti
vaked kaikista ikdryhmistid. "Maistuva maaseutu ja Syodaan yhdessa”- tapahtumissa tehtiin,
opittiin ja sy6tiin yhdessa. Valtakunnallinen Impin Paivan saunatapahtuma jarjestettiin
Laukaassa.

Piirikeskuksen johtokunta kokoontui toimintavuonna nelji kertaa. Ravintoloitsija,
ruokatoimittaja Maija Silvennoinen Keski-Suomesta Saarijarvelta toimi Maa- ja
kotitalousnaisten Keskus ry:n hallituksen puheenjohtajana vuosina 2016—2017. Hallituksessa
Keski-Suomea edusti myos maa- ja metsitalousyrittdja Pirjo Luotola.

Piirikeskuksen toimintaan (koulutuksiin, tapahtumiin, muonituksiin, talkoisiin,
opintomatkoille ja infoihin) on osallistunut toimintavuonna noin 3000 henkil64.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruokakoulutuksissa poimittiin ja maisteltiin villiyrtteja, tutustuttiin palkokasveihin, leivottiin
ruis- ja raskileipaa, késiteltiin kaloja, opeteltiin tapahtumaruokailun jarjestimista ja vietettiin
kekripdivillisia. Koulutuksia jarjestettiin mm. Viitasaarella, Petdjavedelld, Laukaassa,
Joutsassa ja Jimséssad. Osallistujina ruokakoulutuksissa oli yli 100 henkil6d. Vuoden maistuva
maaseutu liittyvia kekrikoulutuksia ja -luentoja pidettiin maa- ja kotitalousnaisten yhdistysten
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lisaksi perhekerhoissa, kouluissa ja paivahoitajien koulutuspaivilla. Ruokaperinne siirtyi
sukupolvilta toisille. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Maahanmuuttaja perheiden kanssa tutustuttiin suomalaiseen ruokaa ruokakoulutuksissa
Laukaassa, Jamsassi ja Petdjavedella. Myllyn parhaan kanssa yhteistyossa toteutettiin
Parasta arjessa-tyopajoja Jamsiassa seka Jyviaskylassa. Melan Unta ja seikkailuja —
hyvinvointipdivaén jarjestimme ”Pid4 itsesi kunnossa hyvilla ruualla” -infopoydan
marraskuussa ja samasta aiheesta pidettiin joulukuussa luento jarjestovaelle Petdjavedella.

Laukaan keskustan alakoulussa toteutettiin Hevietsiva-tapahtuma 3. luokan oppilaille.
Osallistujia oli 111. Tapahtumaa tuki Laukaan Sadstopankin Kulttuurisdatio. Keski-Suomen
ruokaketjun koordinaatio -yhteistyohankkeen kanssa yhteistyossa toteutettiin
ruokakasvatustapahtumia kouluissa ja paiviakodeissa. Kasviksiin ja lahiruokaan tutustui
Sapere-menetelmin avulla lahes 200 lasta. Keuruulla jirjestettiin Haapamien alakoulun
oppilaille maatilavierailu ja viljan reittiin pellolta poytdan liittyva tietoisku yhteistyossa
paikallisen MTK:n yhdistyksen kanssa. Saarijarvella Tarvaalan maatalousopetus taytti 150
vuotta. Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaiset olivat kahtena paivissa pitimassa infopistetta
tapahtumatorilla. Esilld oli satokauden tuotteita, maistiaisia ja ldhiruokatietoutta, osastolla
vieraili satoja kavijoitd. Ensimmainen paiva oli tarkoitettu lapsille ja nuorille, toinen paiva
suurelle yleisélle seka juhlavieraille.

Valtakunnallinen kalastuspéiva jarjestettiin yhdessa Keski-Suomen Kalatalouskeskuksen
kanssa. Maa- ja kotitalousnaiset opastivat kalankésittelyi lahes kuudellesadalle
alakoululaiselle Jyvaskylan Koyhidlammella toukokuussa.

Maa- ja kotitalousnaisten ja Haaga-Helia ammattikorkeakoulun yhteisessd Pure peruna -
hankkeessa jarjestettiin Keski-Suomessa kolme koulutusta- ja infoa ammatillisten
oppilaitosten oppilaille. Tilaisuudet jirjestettiin Asinekoskella ja Jyviskylissi. Tilaisuuksissa
jaettiin tietoa perunan kasvatuksesta ja kaytostd ruuanvalmistuksessa. Opiskelijat valmistivat
uudenlaisia perunaruokia ja maistiaisia oli jaossa oppilaitosten vielle. Tilaisuudet tavoittivat
noin 1300 nuorta. Hankkeen tavoitteena oli lisatd perunan vahvuuksien, ominaisuuksien ja
kayttomahdollisuuksien tuntemista erityisesti nuorten ammattikeittiGtoimijoiden ja nuorten
kuluttajien keskuudessa ja siten lisdtd perunan kulutusta. Hanketta rahoitti maa- ja
metsitalousministerio.

“Maistuva maaseutu ja Sytvdaan yhdessa”- tapahtumia oli vuoden aikana useita (rahoitus
opetus- ja kulttuuriministerio). Wemmi-kevatmarkkinat jarjestettiin ensiméisté kertaa
huhtikuussa Jyvaskyldan Paviljongissa. Samanaikaisesti oli my6s Metsamme 2017 -tapahtuma.
Asiakkaita markkinoilla vieraili noin 6000 henkil6a. Osastollamme oli maistatettavana
kuuden maakunnan leipomon ruisleipaa. Asiakkaat saivat valita oman suosikkileipansa.
Lisdksi kerrottiin ruisleivian valmistuksesta, historiasta ja ravitsemuksesta seka kekrista.
Toukokuussa Jyviskylan puutarhamarkkinoilla pidettiin lettukahvilaa ja Keski-Suomen
agronomit ry:n kanssa jarjestettiin "Suomi kasvaa ruoasta” —juhlavuoden tilaisuus.

Valtakunnallisia Kotiseutupéivia vietettiin Jyvaskyldssa ja MTK Keski-Suomi ry. juhli 100-
vuotista taivaltaan elokuussa Saarijarvella. Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaiset
talkoolaisineen hoitivat molemmissa tapahtumissa ruokatarjoilua. Keuruun Ampialan kylassa
viettiin Satokauden juhlaa tapahtumaa 26.8.2018 ruispuuroa ja muita paikallisia herkkuja
tarjoillen. Tapahtuma oli osa Luonnon piivin ja Suomen suurimpien kyldjuhlien tilaisuuksia.

Talkoolaiset ovat merkittdvassa roolissa tapahtumaruokailujen jarjestdmisessia. Tapahtumien
avulla kehitettiin ruokapalveluosaamista. Syyskuussa piirikeskuksella oli edellisten vuosien
tapaan puuro- ja kahvilateltta Wemmi-syysmarkkinoilla. Uutisruispuuro oli jilleen suosittua.
Puuroteltassa oli tarjolla myos talkoolaisten paistamia lettuja seka kahvia ja kahvileipaa.
Tapahtumassa vieraili arvioilta yli 30 ooo kavijaa.
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MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella jarjestettiin Vuoden maisemateko —kilpailu 2017
teemalla 'Ttsendisyyden merkit maisemassa’. Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten
johtokunta valitsi voittajaksi Usko Paanasen julkaisun Alvajiarven ja Muurasjarven
Perinnemyllyista. Lisdksi pidettiin "Suomi 100 ja Maisema” —luentoja maakunnan alueella
viisi, néilla tavoitettiin 70 henkea.

Neuvo 2020-jirjestelmin avulla kartoitettiin yhdelletoista asiakkaalle maiseman- ja
luonnonhoitoon soveltuvia alueita ja annettiin neuvontaa ymparistosopimuksiin liittyen.
Liséksi tehtiin ostopalveluina kaksi ymparistosopimussuunnitelmia maatalousluonnon
monimuotoisuuden ja maiseman hoitoon.

Vuoden 2017 aikana Fingridin kanssa tehty valtakunnallinen sopimus mahdollisti uuden
Fingridin perinnebiotoopin tuen markkinoinnin ja tukeen liittyvien hoitosuunnitelmien
tekemisen Fingridin kustantamana. Keski-Suomessa saatiin heti asiakas syksylla.

Maahanmuuttajien kotouttamishankkeelle jirjestettiin paikallisyhdistysten kanssa kaksi
luontoretked, joissa kierrettiin vastaanottokeskuksien ldhelld olevia luontopolkuja. Toinen
retki toteutettiin Jyviskyldan Himeenlahden luontopolulla ja toinen Jimséan Auvilan
luontopolulla. Maahanmuuttajia oli vaikea innostaa mukaan retkelle, mutta kaikki osallistujat
olivat kovin innoissaan.

Saarijarven Onnenlaakson voitti vuoden maisemateon 2016 ja sain palkinnoksi Maa- ja
kotitalousnaisten keskukselta lahjakortin maisemapalveluihin. Onnenlaakso paatti kiyttaa
lahjakortin maisemantuotteistamisen suunnitteluun. Palvelu toteutettiin ryhméatapaamisella,
johon osallistui laaja joukko alueen kyldldisia, Maaseudun Sivistysliiton ja seudullisen
kehitysyhtion edustajia. Palvelua jatkotyOstettiin tuotteistustyopajana, joka toteutettiin
KYNA-hankkeessa.

Maaseuturahaston rahoittamalla Kulttuuriympiristd nikyviksi KYNA —hankkeella
tiedotettiin kulttuuriympériston arvoista ja kannustettiin maaseudun asukkaita maiseman- ja
kulttuuriympériston hoitoon jarjestamalla erilaisia infotilaisuuksia, tydpajoja, talkoita ja
retkid laajasti ympari Keski-Suomea. Erityisesti koululaisten kulttuuriymparistokasvatus seka
yritysten maiseman tuotteistaminen painottui vuoden 2017 teemoissa. Hanketta vetda Etela-
Savon maa- ja kotitalousnaiset.

KYNA-hankkeen Keski-Suomen toimenpiteet vuonna 2017: Infot, tapahtumat ja tydpajat 26
kpl, talkoot 2 kpl, kulttuuriympaéristoretki, viestintatoimenpiteet 26 kpl ja mediaosumat 9 kpl.

YRITYSPALVELUT

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten jarjestivit viidesta tapaamisesta koostuneen Portaat
yrittdjaksi—valmennuksen syksylld. Valmennuksessa sai tietoa, kannustusta seki vertaistukea
yrittdjyyteen. Valmennuksen aikana kuultiin piirikeskuksen asiantuntijoiden lisdksi sekd
yrittdjind toimivien yritystarinoita ettd valmennuksen osioihin liittyvid muita asiantuntijoita.
Valmennukseen osallistui viisi naista. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Jukolan Juusto Oy ja Karoliinan Kestikievari Leivonmaeltd Joutsasta valittiin Keski-Suomen
maakunnan maistuvimmiksi yrityksiksi. Kunniamaininnan sai Komppa-Seppailin tila
erityisesti Jarki-Sarki tuotteellaan. Maistuva maaseutu -yrityksen valitsemiseksi pyydettiin
kesdkuusta alkaen yleisolta ehdotuksia kylien ja kuntien maistuvimmista ruokayrityksista,
tuottajista, jalostajista, ruokapalveluyrityksistd ja muista ruokaelamyksia tarjoavista
toimijoista. Tehdyista ehdotuksista asiantuntijaraati valitsi vuoden 2017 palkittavan yrityksen.
Palkinnon saava yritys julkistettiin 8.9.2017 Keski-Suomen Maaseutugaalassa. Kilpailu
jarjestettiin yhdessd MTK Keski-Suomi ry:n kanssa.

58



\ MAA- JA
' KOTITALOUSNAISET

Wemmi-kevatmarkkinoille jarjestettiin tuottajatori ldhituotteita myyville yrittajille. Mukana
oli kahdeksan eri yritysta. Tilaisuus onnistui hyvin ja myyjat erottuivat joukosta. Jarjestimme
tapahtumaan lahiruokapaneelikeskustelun teemalla "turvallisesti 1ahiruokaa". Keskustelun
juonsi kansanedustaja Anne Kalmari. Keskustelijoina oli edustajia ruokaketjun eri vaiheista
mm. ravintoloitsija, ruokakirjailija Maija Silvennoinen (Maa- ja kotitalousnaisten
puheenjohtaja).

Hygieniaosaamistesteja jarjestettiin tilauksesta. Elintarvike- ja yritysasiantuntija teki
yhdeksantoista Hyvad Suomesta -yrityksen auditointia. Ruokapalveluiden, omavalvonnan ja
liikketoiminnan suunnitteluun tarjottiin yrityksille apua. Asiakkaina oli mm.
suoramyyntipistettd valmisteleva taho ja maaseutumatkailuyrityksia. Ruoka- ja
elintarvikeyrittijille pidettiin koulutuksia liittyen pakkausmerkintoihin,
tapahtumanjarjestamiseen seka villiyrtteihin.

Luonnosta lautaselle LUOLA-koulutushankkeessa jarjestettiin luonnonyrttien ja
luonnonmarjojen viljelykoulutusta, yrttien ja sienten poimijakoulutusta seka
luonnontuotteiden kasittelykoulutusta. Opintomatkoja tehtiin yhteensa viisi: vierailimme
luonnontuotealan kohteissa Pirkanmaalla, Eteld-Savossa, Eteld-Pohjanmaalla seka Keski-
Suomessa. Lisdksi hankkeessa jarjestettiin kolme luonnontuoteaiheista luentotilaisuutta.
Hankkeen tilaisuuksiin osallistui yhteensd noin 140 henkil6d. LUOLA-hankkeen toteuttajana
on Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten lisdksi Jyviaskyldn ammattikorkeakoulu.
Hankkeen toiminta-aika on 1.6.2016—28.2.2019.

Piirikeskuksen asiantuntijat olivat aktiivisesti mukana toteuttamassa maakunnan ruokaketjun
kehittaimishankkeita yhteistyossa mm. Jyvaskylan Ammattikorkeakoulun sekda Maaseudun
Sivistysliiton kanssa.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Opinto- ja virkistysmatka Keski-Pohjanmaalle tehtiin helmikuussa. Matkakohteena oli
Kruunuvoudin talo Kokkolassa ja Jukkolanméen navetanvintti Lohtajalle, lisdksi tutustuttiin
Kaustisilla kansanldidkintiakeskukseen seké kansantaiteenkeskukseen. Muita kohteita olivat
Pesolan leipomon myymala Kaustisilla, Vihtori suoramyynti Lohtajalla sekd Vanha meijeri
Vetelissa. Illalla virkistyttiin teatterissa Kokkolassa. Matkalle osallistui 25 naista.

Impin paivan tapahtuma pidettiin Laukaan Tupaswillassa 11.6. Maailman suurimmassa
savusaunassa saunoi 60 naista. Tilaisuudessa luennoi tutkija ja kirjailija FM Kirsti Manninen
aiheenaan ” Naisen kiadenjalki kulttuuriymparistossa”, Laukaan mieslaulajat esiintyivit,
kulttuuriymparist6a tehtiin nakyvaksi tekojen kautta, tunnistettiin villiyrttejd ja vanhoja
esineitd. Loppuvuodesta kokoonnuttiin yhdistysten yhteiseen teatteri-iltaan Jyvaskylan
Kaupunginteatteriin. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Keski-Suomen vuoden maa- ja kotitalousnaiseksi valittiin Sisko Lahteinen Saarijarvelta. Sisko
on ollut pitkadan aktiivisesti mukana Saarijirven maa- ja kotitalousnaisten toiminnassa.
Toimintavuosia on kertynyt vuosikymmenia ja johtokunnan jaseneni yli kymmenen vuotta.
Sisko on toiminut maatalouslomittajana, joten hin on ndhnyt maatalouden ja maaseudun
muutoksen.

Piirikeskuksen toiminnanjohtaja vastasi myos ProAgria Keski-Suomen jirjesttasioista. Keski-
Suomen maa- ja kotitalousnaisten edustajakokous pidettiin samana péiviani kuin ProAgria
Keski-Suomi ry:n vuosikokous Aiinekoskella. Kokousesitelmin piti MTK Keski-Suomen Pertti
Ruuska aiheena ” Maatalous Keski-Suomessa, toteutunut kehitys ja tulevaisuuden nakymaét
(viljelijakyselyn perusteella)”. Maa- ja kotitalousnaisten yhdistyksia avustettiin
rekisterditymaan ja liittymaéan piirikeskuksen jaseniksi. Uuden jasenrekisteriohjelman myota
kannustettiin yhdistyksid paivittamain jasentiedot ajan tasalle.
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Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaiset olivat mukana Naisten Valmiusliiton Keski-Suomen
alueneuvottelukunnan toiminnassa.

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus oli mukana toteuttamassa
valtakunnallista hanketta: Maahanmuuttajien kotouttaminen vapaaehtoistoimin. Hankkeessa
jarjestettiin yhdessa yhdistystoimijoiden kanssa ruokakursseja ja luontoretkia.

Sukella someen — koulutus viestinti- ja somekoulutus pidettiin johtokunnalle ja jarjestovaelle
toukokuussa. Koulutus oli jatkoa vuosi sitten pidetylle koulutukselle. Opiskeltiin mm.
WhatsAppin, Facebookin seki Instagramin kayttod. Osallistujat olivat innokkaita ja tuloksia
syntyi (uusi ryhmii, listoja, sivuja ja profiileja).

Maa- ja kotitalousnaisten toiminnasta tiedotettiin yhdistyskirjeilla, sahkoisilla uutiskirjeella
seka sihkopostitse, verkkosivuilla, ProAgria Keski-Suomen Jyvalla -tiedotuslehdessa kaksi
kertaa vuodessa sekd Facebookissa. Koti ja maaseutu -lehted markkinoitiin aktiivisesti
erilaisissa tilaisuuksissa, esim. keviin ja syksyn Wemmi-markkinoille oli asiamies myymassa
lehted. Toimihenkil6ita kannustetaan lehden markkinointiin ja esilla pitimiseen.

Piirikeskus vastuullisena toteuttajana

e  Kulttuuriympéristo nikyviksi, KYNA-hanke
Hankkeen rahoittaa Euroopan Unionin maaseudun kehittimisen maatalousrahasto ja
Eteld-Savon ja Keski-Suomen ELY-keskukset.

e Luonnosta lautaselle, LUOLA-hanke
Hankkeen rahoittaa Euroopan maaseudun kehittdmisen maatalousrahasto ja Keski-
Suomen ELY-keskus.

Mukana hankkeen toteuttamisessa:

¢ Keski-Suomen ruokaketjun koordinaatio -yhteistydhanke (KEKO), Jyvaskylan
ammattikorkeakoulu

¢ Kilpailukykyinen keskisuomalainen maaseutu -koulutushanke (KIKE), Jyvaskylan

ammattikorkeakoulu

5E kylit — vahahiiliset yhteiso6t, Maaseudun Sivistysliitto

Seudullista satoa -hanke, Maaseudun Sivistysliitto

Wolmar, Keski-Suomen Yhteisgjen Tuki ry

Apetta Aivoille — avaimia aivoterveyteen -hanke, Keski-Suomen Muistiyhdistys ry
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LAPIN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2017

¢ puheenjohtaja metsédtalousinsinéori Kuusela, Taina Simo

e varapuheenjohtaja maataloustyontekija Pasula, Marja Ylitornio

e sihteeri maisemanhoidonneuvoja  Heikkila, Hilkka Ranua

e jidsen yrittdja Autio, Maritta Sodankyla
e jidsen elinkeinonharjoittaja Pitsi, Anne Posio

o varajisen metsdnhoitaja Kokko, Jonna Rovaniemi
o varajdsen Kling-Kahkonen, Sari Tervola

o varajisen Tapaninen, Kaarina Posio

Toimihenkil6t 2017

Lapin Maa- ja kotitalousnaisilla ei ollut tyosuhteisia toimihenkil6itd vuonna 2017.
Projektipaallikko (hankkeella) Kuusela, Taina 15.5.-31.7.2017

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

YLEISTA

Lapin Maa- ja kotitalousnaisten jasenmaira toimintavuonna oli 858 henkil6a ja yhdistysten
maara 33 kappaletta.

Vuosi 2017 oli Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry:n kolmas toimintavuosi. Suomi 100-
juhlavuosi ja sadonkorjuu-/kekrijuhlien jarjestiminen toivat Lapin vuoden toimintaan oman
leimansa. Yhdistykset jarjestivit erilaisia tapahtumia mm. Rovaniemelld kekrijuhlan
vanhuksille Makumuistojen merkeissd, Simossa juhlistettiin 100 vuotiasta Suomea
ruisleipakahveilla ja Lapin suurta jarjestévden sadonkorjuujuhlaa vietettiin syyskuussa
Tervolassa.

Kulttuuriympariston hoitoon liittyvd Vauhtia Eteld- ja Lansi-Lapin vieraslajeille- hanke
kaynnistyi toukokuussa. Vieraslajihanke on Lapin Maa- ja kotitalousnaisten ensimmadinen itse
hallinnoima hanke ja hallituksen asettama tavoite, joka saavutettiin kuluneena
toimintavuotena. Maisemanhoitoon liittyen Lappi osallistui valtakunnalliseen
maisematekokilpailuun “Itsendisyyden merkit maisemassa” ja elokuussa jarjestettyyn
valtakunnallisesti arvokkaiden maisemanhoitoalueiden piiviin Simossa.

Yritysneuvonnan osalta jarjestettiin hygieniaosaamiskoulutuksia ostopalveluna edellisen
vuoden tapaan.

Lapin jarjestovien ikdantyminen nikyy jarjest6toiminnan yleisena vihenemisend myos maa-
ja kotitalousnaisten toiminnassa. Lisdksi ihmisten yksilokeskeiset harrastukset syovit aikaa ja
mahdollisuuksia yhteisolliselti toiminnalta, jarjestdtoiminta ja kokoukset koetaan
vanhanaikaisiksi, lapsiperheet panostavat lasten harrastuksiin ja pitkaaikaista sitoutumista
vastuutehtaviin valtelldan.

Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry:n toiminta perustuu suurelta osin vapaaehtoisen toiminnan
madraan. Hallitus koostuu puheenjohtajan lisidksi neljasta hallituksen jasenesti, jotka
edustavat kaikkia Lapin eri seutukuntia Tunturi-Lappia lukuun ottamatta. Viisi jiseninen
hallitus suunnittelee, organisoi ja toteuttaa maa- ja kotitalousnaisten toimintaa omilla
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vastuualueillaan mahdollisuuksien mukaan yhteistyossa paikallisyhdistysten ja muiden
sidosryhmien kanssa.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA
Kekrii ja makumuistoja

Syksyiseen kekriteemaan perehdyttiin Simossa 29.4. Maukkaat kasvisruuat — Kokataan
vhdessi- kurssilla. Simon Kokataan yhdessa- kurssi jai vuoden ainoaksi toteutuneeksi
kurssiksi. Kasvis- ja kekrikursseja tarjottiin Ranualla, Posiolla ja Rovaniemelld, mutta
osallistujamaarat jaivat alhaisiksi ja kurssit toteutumatta.

Yhdistyksid kannustettiin jarjestiméaan eri yhteistyGtahojen kanssa Makumuistoja-
tapahtumia. Rovaniemelli jarjestettiin yli 100 henkei paikalle koonnut Makumuistoja-
tapahtuma, joka jarjestettiin vanhainkodissa tarjoten vanhuksille uutispuuroa mehukeiton
kera. Satavuotiasta Suomea juhlittiin itsendisyyspaivdana nauttimalla kansallisruuaksi valitun
ruisleivin ja kahvin kanssa mm. Simossa ja Lapin perinteinen jarjestovden Sadonkorjuujuhla
kokosi syyskuussa Tervolaan noin 70 juhlijaa. Tervolan Sadonkorjuujuhlassa oli
juhlapuhujana Melan Vilita viljelijasta- hankkeen vetdja Eija Tammela, joka kertoi
puheessaan asioiden jakamisen tarkeydesta. Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA
Maisematekokilpailu ”Itseniisyyden merkit maisemassa” ja maisemanhoitoalueiden paivit

Lapin Maa- ja kotitalousnaiset osallistuivat valtakunnalliseen Vuoden maisemateko-
kilpailuun "Itsendisyyden merkit maisemassa”. Kilpailuun osallistui kolme eri tahoa: Posion
kirkonkyldn maa- ja kotitalousnaiset "Neulegraffiti” ty6llaan, joka oli samalla Suomi 100- teos,
Kairalan Kyldseura perinneaitan kunnostamiskohteella ja Suomen luonnonsuojeluliiton Lapin
piiri ry sekd Sarestoniemi-museo Perinnepiivit Sarestoniemessi Kittildssa 25.-26.8.2017.
Lapin alueosakilpailun voittajaa oli valitsemassa kolmihenkinen raati; Merja Lipponen Lapin
Ely-keskuksesta, Marko Korkeasalo Lapin Rakennusperint6 ry:sta ja Taina Kuusela Lapin
Maa- ja kotitalousnaiset ry:stid. Raati valisti yksimielisesti voittajaksi Sarestoniemen
perinnepaivat Kittildssa.

28.-29.8. Simossa jarjestettiin valtakunnallisesti arvokkaiden maisemanhoitoalueiden paivit.
Tapahtuman jarjestelyistd vastasivat Lapin Ely-keskus ja YM. Lapin Maa-ja kotitalousnaisten
pj- Taina Kuusela, Leena Lahdenvesi-Korhonen Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksesta ja
Saara Ryhianen Eteld-Savon maa- ja kotitalousnaisista osallistuivat péiviin. Rahoitus: Opetus-
ja kulttuuriministerio

Vauhtia Eteli- ja Linsi-lapin vieraslajeille

Vieraslajihanke Vauhtia Eteld- ja Lansi-Lapin vieraslajeille kdynnistyi toukokuun puolivilissa.
Hankkeen toiminta-alueeseen kuuluvat Tornion, Ylitornion, Pellon, Rovaniemen, Tervolan,
Keminmaan, Simon ja Ranuan kunnat/kaupungit, joten hanke tavoittaa huomattavan osan
Lapin véestostd. Kesdn aikana tiedotettiin hankealueen kuntia vieraslajeista ja niita
koskevasta lainsdadannosta, jarjestettiin vieraslajien torjuntapiivia ja laadittiin suunnitelmia
kohteille. Erittdin tirkeéksi koettiin eri tahojen verkostoituminen ja yhteistyon tekemisen.
Rahoitus: Outokaira tuottamhan ry, Perdpohjola Leader ry
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YRITYSPALVELUT

Hygieniaosaamiskoulutukset

Hygieniaosaamiskoulutuksia jarjestettiin kevailld Torniossa ja Rovaniemelld. Koulutukset
hankitaan ostopalveluna alan yrittijaltd Tmi Opetus ja koulutus Eija Kanto. Lapin Maa- ja
kotitalousnaiset ry vastaa koulutusten markkinoinnista ja kdytdnnon jarjestelyista.

JARJESTOTOIMINTA

VIESTINTA

HANKKEET

Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry osallistuivat Posion messuille 25.3. Messuilla oli esittelyssa
maa- ja kotitalousnaisten jarjestotuotteita, Koti ja maaseutu-lehti seké toiminnan esittelya.
Vuosittaiset Posion messut tavoittavat n. 1 500- 2 000 posiolaista ja lahikuntien asukasta.

Lapin Maa- ja kotitalousnaisten vuosikokous jarjestettiin kuluneena vuotena Ylitornion
Aavasaksalla Aavasaksan Paviljongilla. Kokouksessa palkittiin Lapin Vuoden maa- ja
kotitalousnainen Oili Kauvosaari ansioituneista vuosista Lapin maa- ja kotitalousnaisten
ruoka-asiantuntijana ja toiminnanjohtajana sekd ahkerana sihteerina Kolarin Pasmajarven
maa- ja kotitalousseurassa. Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Vuoden aikana lahetettiin kolme yhdistyskirjetta jisenyhdistyksille. Kotisivuja paivitettiin
tapahtumien osalta, samoin fb-sivuja, joilla tiedotettiin my6s muusta maa- ja
kotitalousnaisten toiminnasta. Yhdistyksen toiminnasta ilmoitettiin Pohjolan Sanomien ja
Lapin Kansan jirjestopalstoilla. Tapahtumista tiedotetaan siahkoisesti Lapin menot-
nettitiedotteen valitykselld. Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio

Koti ja maaseutu oli esilld Posion messuilla, yhdistyksen vuosikokouksessa, ruokakurssilla ja
vieraslajihankkeen tapahtumissa.

Vauhtia Etela- ja Lansi-Lapin vieraslajeille- hankkeesta tiedotettiin aktiivisesti medialle; yle
Kemi ja Rovaniemi, Lapin Kansa, Lounais-Lappi, Uusi Rovaniemi, Meédn Tornionlaakso,
Kuriiri ja Lapin Keino. Vieraslajeista tehtiin radiojuttu Yle Kemi/Perameri ja useita
lehtijuttuja Lounais-Lappiin ja Medn Tornionlaaksoon seka nettilehti Lapin Keinoon.
Vieraslajiasia heritti hankkeen my6s paljon keskustelua sanomalehtien yleisopalstoilla.
Rahoitus: Outokaira tuottamhan ry, Perdpohjola Leader ry

Vauhtia Eteli- ja Lansi-Lapin vieraslajeille
Rahoitus: Outokaira tuottamhan ry, Perdapohjola Leader ry
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LANSI-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirikeskuksen hallitus 2017

puheenjohtaja
varapuheenjohtaja
jdsen

jdsen

jdsen

jdsen

jasen

jasen

sihteeri

Toimihenkil6t 2017

toiminnanjohtaja

toiminnanjohtaja
talouspaallikko
maatalousyrittdja
maatalousyrittdja
agrologi, amk
maatalousyrittija
maatalousyrittdja
toimitusjohtaja
toiminnanjohtaja

maisema- ja ymparistoasiantuntija
maisemasuunnittelija

maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija
maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija

ruoka-asiantuntija
ruoka-asiantuntija
ruoka-asiantuntija

ruoka- ja yritysasiantuntija
ruoka- ja yritysasiantuntija

Kiviniemi, Tarja
Tammelin, Maarit
Mahlamaéki, Paivi
Maiki, Sanna

Pere, Jaana
Pietila, Sirpa
Retulainen, Tuula
Junnila, Timo
Willman, Maija

Willman, Maija
Ajosenpid, Terhi
Haapala, Sanna
Salminen, Katri
Wallin, Kaisu
Kari, Anna
Kyldanpai, Janita
Kyyra, Henna
Maienpaa, Mari
Ylikdnno, Leena

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jidsenet ja yhdistykset

Loimaa

Kaasmarkku

Huittinen

Salo

Nakkila

Alastaro

Oripaa
ProAgria Lansi-Suomi

Lansi-Suomen mkn

vanhempainvapaalla

15.5.2017 alkaen
vanhempainvapaalla

Linsi-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten jasenméaéara toimintavuonna oli 4451 henkil64 ja

vhdistysten médira 108 kappaletta.

YLEISTA

Suomi100 -juhlavuosi vietettiin juhlahumussa. Maistuvaa maaseutua pidettiin esilla
erilaisissa tapahtumissa. Sadonkorjuujuhlia jarjestettiin monilla paikkakunnilla. Molemmat
maakuntaliitot rahoittivat Suomi100 rahoituksella Maistuva maaseutu -kurssejamme.
Perinteisend Impinpdivan tapahtumana Impi saunoi. Yhdistykset omaksuivat timén teeman
ja saunailtoja jarjestettiin runsaasti. Monissa saunailloissa olivat yrtit mukana sekd ruokana
ettd hauteina. Suomen kansallisruoka ruisleipi, sai mahtavan vastaanoton medioissa, kun
valitsimme ruisleivin Turun ruoka ja viinimessujen teemaksi. Jaoimme messukévijoille lahes
1500 pussia kuivattua leivinjuurta. Maa- ja kotitalousnaisten keskuksen Pure Perunaa -
kampanja ja Myllyn Parhaiden Parasta arjessa -kampanja onnistuivat alueellamme hyvin.

Liansi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten toimintaa tahdittivat lukuisat hankkeet, joiden
toiminta paasi kunnolla vauhtiin. Hankkeiden teemat pyorivit meidian arvojemme mukaisissa
aiheissa mm. ldhiruuassa, maaseutumatkailussa ja maisemanhoidossa. Uuden jasenrekisterin
myo6ta paivitimme jasenmaksu kaytantomme ja rekisteri tuli paivitettya kertaheitolla.

Aktiivisesti toimivat jaseniston lisdksi kurssien ja tapahtumien osallistujia on ollut 124 000.
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RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruokakursseilla kiytimme alueellamme tuotettuja ja jatkojalostettuja tuotteita
mahdollisimman monipuolisesti. Luonnontuotteet villiyrteista sieniin (4 kurssia) saivat vikea
liikkeelle. Muiden ruokakurssien (15 kurssia) aiheissa korostuivat erilaiset proteiinildhteet,
kasvisruoka sekd sadonkorjuu, maistuva maaseutu, Suomen juhlavuotta korostaen.
Ruokakurssien aiheina ovat olleet mm. Kasvisruokakurssit, Makkarakurssit, Kotijuustot,
Superruokaa pohjolasta sekéd Suolaista ja makeaa vierastarjoilua. Turun ruokamessuilla
valitsimme teemaksi kansallisruuaksi valitun ruislevin. Jaoimme yhteistyokumppanin
kuivattua ruisleivinjuurta jopa 1500 erdi. Saimme ruisleipateemalla julkisuutta laajasti eri
medioissa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Ruoka-asiantuntijamme osallistuivat valtakunnallisiin webex -koulutuksiin seka
koulutuspaiviin Helsingissd. Ruoka-asiantuntijamme Anna Kari oli mukana Maa- ja
kotitalousnaisten Keskuksen ruokaneuvoissa jakamassa lehdistolle vinkkeja
ruuanvalmistukseen seki tuotekehityksessa Terveytta edistavit vilipalat-toimintamallin
pilotoinnissa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Jatkoimme yhteisty6td mm. Satamaidon meijerin kanssa toteuttaen tuote-esittelyita.
Asiantuntijayhteistyota tehtiin alueen muiden ruoka-alan toimijoiden, kuten Pyhajarvi-
instituutin ja Satafoodin Satakunnasta — Sikses parasta -1ihiruokahankkeen sekd Turun
yliopiston taydennyskoulutuskeskuksen Brahean kanssa.

Toteutimme alueellamme valtakunnallisia hankkeita mm. #PurePerunaa infoja (1494 hlo) ja
koulutuksia (778 hlo), perunan monipuolisuutta korostaen. Parasta arjessa, Suomi 100 -
yhteistyd Myllyn Parhaan kanssa, antaen ruokailoa syrjaytymisuhan alla oleville nuorten
tyOopajoissa (56 hlo).

Satakunnan kalatalouskeskuksen Kalaoppia kouluihin -hankkeen koulutuksissa (11) mukana
ruoka-asiantuntija tavoittaen 550 ala- ja ylikoulun oppilasta. Olimme my6s mukana
valtakunnallisen kalastuspaivén toteutuksessa Porin Kirjurinluodolla paistaen silakoita (noin
300 koululaista ja 20 aikuista).

Osallistuimme Turussa Melan hyvinvointipdividn maatalousyrittijille terveellisen eviasruoan
teemalla.

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Maaseudun viihtyisyyden ja elinvoimaisuuden lisddmiseksi kehitimme nykyisia
maaseutumaiseman ja kulttuuriympéariston hoitoon liittyvia palveluja. Markkinoimme
palveluja alueellisesti eri kohderyhmille. Tiedotimme asiantuntijoiden alueellisista
toimenpiteista sisdisesti, jotta uusia ideoita pystytdan hyodyntdmaian koko Lansi-Suomen
alueella. Asiakkaille sihkopostitse jaettava Maisemauutiset ilmestyi kolme kertaa.

Osallistuimme maisema-asiantuntijuuden briandaykseen ja markkinoimme osaamistamme
sidosryhmétapaamisissa ja koulutustilaisuuksissa. Osallistuimme 4 maisemawebex-
kokoukseen ajankohtaisista aiheista. Koulutuspaivilld tammikuussa Helsingissa MKNK
jéarjestamassi koulutuksessa oli 2 asiantuntijaa. Elokuussa Hailuodossa rantojen ja
vesienhoito -teemalla pidetyssa 2-piivdaisessa MKNK:n koulutuksessa oli 3 asiantuntijaa.
Rahotus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella toteutettu Vuoden maisemateko palkinnon sai
Varsinais-Suomessa Maskun Niemenkulman kyldyhdistys ry ja Niemenkulman Martat ry
kulttuuriymparistoreitin péivitetyistd opasteista ja Satakunnassa Huittisten maatalousnaiset
Ripovuoren maisemaraivauksesta. Kaikki kilpailuun osallistujat saivat myos
kunniamaininnan hyvisti ympériston eteen tehdysta tydsta.
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NEUVO 2020 -palvelu "Maisema- ja luontokohteiden kartoitus” tehtiin tunnetuksi ja sen
kysyntaa lisattiin yhteisen markkinoinnin my6ta. Kartoituksia tehtiin 277 kappaletta. Myos
ymparistokorvaukseen liittyvien suunnitelmien seka yhdistysten ymparistékorvausten
markkinointia tehostettiin.

Satakunnassa ja Varsinais-Suomessa tehtiin vuoden aikana ympéaristosuunnitelmia
maatiloille, yksityisille ja yhteiséille yhteensa 9 kpl. Kevaalla kaikki ymparistosopimukset
olivat haettavissa ja maatalousluonnon monimuotoisuuden ja maisema hoitosuunnitelmia
tehtiin kevdan aikana 9 kpl. Ei-tuotannollisia investointisuunnitelmia monivaikutteisten
kosteikkojen seki perinnebiotooppien perustamiseen tehtiin lisdksi 6 kpl.

Suomi100 ja Maisema —teemaa toteutettiin yhteensi 15 tilaisuudessa, joissa kerrottiin
maisemanhoidon merkityksestd muuttuvassa maisemassa. Olimme mukana mm.
kaavoituksen ajankohtaispaivilla. Vesien- ja rantojen hoitoon liittyvaa koulutusta ja
asiantuntijatyota annettiin muille hankkeille ja maakunnallisille sidosryhmille. Osallistuimme
Satakunnan ja Varsinais-Suomen kulttuuriympéristo-tyoryhmien,
Ymparistokasvatusverkoston ja Vesien- ja merenhoidon yhteistyéryhmien toimintaan.

Perinteiselld puutarharetkella heindkuussa oli 31 osallistujaa. Kesdkuussa jarjestimme
Varsinais-Suomen Mehildishoitajien ja Kallelan luomutilan kanssa yhteistyossa
mehildiskasvikavelyn, osallistujia 40.

Toimintavuonna toteutettiin kdynnissa olevat hankkeet luotettavasti ja tehokkaasti seka
tyOstettiin uusia rahoitusldhteitd, hankkeita toiminnan kehittdmiseen.

YRITYSPALVELUT

Yritysasiantuntijat ovat osallistuneet valtakunnallisiin webex -koulutuksiin seki osallistuivat
koulutuspéiiviin Helsingissd. SuomiAreenalla toiminnanjohtaja Maija Willman edusti Lansi-
Suomen maa- ja kotitalousnaisia Naisyrittdjyyden paneelikeskustelussa. Asiantuntijat
aktivoivat tiloja osallistumaan Osta tilalta -pdivdan. Naisvoimaa tempauksessa kohotimme
naisyrittdjan kuohujuomamaljan 100-vuotiaalle Suomelle Euran Pirtilld hyvinvointipdivin
vhteydessa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Hygieniaosaamistestitilaisuuksia oli 3. Elintarvikkeiden ravintoarvosisilt6ja laskettiin 2
yrityksen tuotteille. Portaat yrittajaksi koulutusohjelma kaynnistyi loppuvuodesta. Maistuva
maaseutu retki toteutettiin Eteld-Pohjanmaalle.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Alueellamme yhdistystoimintaan osallistuminen on vilkasta. Yhdistyksemme ottivat osaa
Suomi1oo nuttukampanjaan. Vauvojen nuttuja toimitettiin Satakuntaliiton kautta edelleen
Satakunnan keskussairaalaan. Virkistyspdiva jarjestettiin Suomi100 teemalla, Maistuva
maaseutu, Eurassa perinteikkddssd Euran Pirtissd. Osallistujia oli 121. Hengellinen paiva
jarjestettiin Kankaanp&assa ja siella osallistujia oli 49. Some-teemalla kokoonnuimme
Huittisissa 7 osallistujan voimin. Jarjestoristeilylla oli osallistujia 21. Keittiomestari Antti
Vahtera kavi jarjestoillassa Vaskiolla kertomassa ruokakulttuurin muutoksista vuosien
varrella. Tdhédn jaseniltaan osallistui 50 jasentd. Impi saunoo -tapahtumaan osallistui Rauman
Noitajarvelld 13 innokasta luonnonyrteisté kiinnostunutta. Turun ruoka- ja viinimessuilla
olimme mukana ruisleivilla. Ruisleivinleipominen ja jakamamme ruisleivian kuivattu juuri
kiinnostivat kuluttajia yli odotustemme. Jaoimme ldhes 1 500 pussillista ruisleivianjuurta.
Jarjestotoiminnassa jalkautimme uuden jasenrekisterimme Sensen, yhdistyskayttijien
kayttoon koulutuskiertueella eripuolilla aluettamme.Vuoden maa- ja kotitalousnaisiksi
valittiin Terttu Maki-Korvala Satakunnasta ja Hilkka Kraama Varsinais-Suomesta. Rahoitus:
opetus- ja kulttuuriministerio.
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Olemme aktiivisesti hyodyntdneet valtakunnallista jasenkirjemateriaalia ja lisinneet siithen
oman alueemme tapahtumia ja muuta omaa asiaamme. Lisidksi olemme ldhettaneet 7 kpl
uutiskirjeita jasenistollemme sekd hyodynsimme myos Sense jasenrekisterin mahdollistamaa
jasenviestitystd. Matkailuyrittijille kohdennettuja uutiskirjeita ldhetettiin gkpl. ProAgria
Linnen uutiskirjeissd on myo0s viestitty Maa- ja kotitalousnaisten tapahtumista. Olemme
aktiivisesti kdyttdneet sosiaalista mediaa. Linnen maa- ja kotitalousnaisten facebook sivuilla
on 475 seuraajaa. Asiantuntijat osallistuvat reippaasti someen myos omien sivujensa kautta.
Perinteiset lehdet ovat olleet hyvin kiinnostuneita toiminnastamme. Ruisleipa -teema
kiinnosti medioita kovasti; olimme seka radiossa, etti televisiossa ja monet lehdet kirjoittivat
asiasta. Koti ja Maaseutu-lehti on ollut mukanamme joka tilaisuudessa ja olemme saaneet
useita uusia tilaajia lehdelle. Olemme vinkanneet lehden toimitukselle juttuideoita ja
kannustaneet yhdistyksia lahettimaan kuvia ja juttuja tempauksistaan.

Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset vastuullisena toteuttajana

e Maaseutumatkailun tiedonvilitys hanke Varsinais-Suomessa, Varsinais-Suomen ELY
maaseuturastosta

e Avaimet maisemaan, Leader Ykkosakseli

e Matkaillen kylilld, Leader Ravakka ja Leader Varsin Hyva

e Mushroom road, Leader Aktiivinen Pohjois-Satakunta

Liansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset osatoteuttajana

e Sikses Parasta Satakunnasta, Satakunnan ELY maaseuturahastosta

e Virkistys- ja luontomatkailutiedot avoimeen kaytt66n Varsinais-Suomessa, Varsinais-
Suomen ELY maaseuturahastosta

¢ Uudenkaupungin makeavesialtaan hoito- ja kdyttosuunnittelu, Leader Ravakka

e SAAVI - Saarenjarven ravinteiden kerddmisen yhteisty0 ja yllapitohanke,
Ympéristoministerio, ravinnekierratyksen karkihankkeet

e Lumovoimaa, Satakunnan ELY maaseuturahastosta

e ProYritys — Yhteistyolla kilpailukykyd maaseutuyrityksiin, Satakunnan ELY
maaseuturahastosta

e Kalaoppia kouluihin, Euroopan meri — kalatalousrahasto

e Future Crops, MKMK
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OULUN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Hallitus 2017

puheenjohtaja maaseutuyrittija, emintd  Sangi, Leea Liminka
varapuheenjohtaja emanta Junttila, Anita Tyrnava

jasen maaseutuyrittija Majuri Teresa Haapavesi

jasen maaseutuyrittdja, emanta  Nikola, Armi Siikajoki
jasen erikoissairaanhoitaja Oikarinen, Kaisa Kuusamo
jasen maaseutuyrittdja, emanta  Viitala, Aino Muhos
jasen, sihteeri toiminnanjohtaja Tausta-Ojala, Maija-Liisa Oulu

Toimihenkil6t 2017

toiminnanjohtaja

yritysasiantuntija

maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija
elintarvike- ja yritysasiantuntija
yritysasiantuntija

ruoka- ja kotitalousasiantuntija

maisema- ja ymparistoasiantuntija
ruoka-asiantuntija

Tausta-Ojala, Maija-Liisa
Alakastari, Tuula
Hellstrom. Kalle
Hiltunen Soila

Kerédnen, Arja
Lahdenperi, Helena
Mahosenaho Taimi

Myllykangas Kaisa, paluu vanhempainvapaalta

1.6.2017 ldhtien

elintarvikeasiantuntija Ojalehto Maija
projektipaallikko Rahkila Riina
maisema- ja ymparistoasiantuntija Satomaa Maarit
projektipaallikko Talvitie Merja
harjoittelija Tiermas Mervi

Oulun Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

YLEISTA

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten jisenmé&ira toimintavuonna oli 4458 henkil64 ja yhdistysten
maara 299 kappaletta.

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset on osa valtakunnallista neuvontajirjest6d. Oulun Maa- ja
kotitalousnaisten piirikeskuksessa toimii 9 — 11 asiantuntijaa, joiden asiantuntijuus pohjautuu
ruoka- ja elintarvikeosaamiseen, luonto-, ymparisto- ja maisemaosaamiseen seka
yritystoiminnan osaamiseen. Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus jarjestaa
koulutuksia, luentoja, tapahtumia ja kampanjoita seki vie eteenpiin erilaisia maakunnallisia
kehittimishankkeita yhdessa eri sidosryhmien kanssa.

Maa- ja kotitalousnaisten jarjesto saa harkinnanvaraista valtionapua neuvonnalliseen
tyohonsa Opetus- ja kulttuuriministerion varoista. Ministerion strategian tahtotilana vuoteen
2020 saakka on, ettd Suomi on osaamisen, osallistumisen ja luovuuden kiarkimaa. Vahva
osaamis-, luovuus- ja osallisuusperusta ja siihen liittyvien voimavarojen vahvistaminen on
Suomen menestyksen tae. Ministerion strategia ohjaa osaltaan neuvontajirjestomme
toimintaa ja sopii my0s Pohjois-Suomen maaseudun kehittdmistoimintaan: painopisteini
ovat sivistyksen ja osaamisen vetovoima, yhteiskunnan kilpailukyvyn vahvistaminen,
alueellisen elinvoiman ja elinymparistojen tukeminen seki ihmisten osallisuuden ja
vhteisollisyyden edistdminen. Alueen elinvoimaisuutta voidaan tarkastella esimerkiksi
vetovoimaisen ympariston, kilpailukykyisen yrityskannan, osaamisen ja ty6voiman
saatavuuden, palvelujen sosiaalisen padoman ja yhteisollisyyden nikokulmasta. Maa- ja
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kotitalousnaisten kaikilla avaintulosalueilla edistimme elinymparistojen, erityisesti
maaseutualueiden ja kaupunkien ldheisten taajamien, elinvoimaisuutta, viihtyisyytta ja
vetovoimaa erilaisin menetelmin.

Maa- ja kotitalousnaisten strategiset avaintavoitteet vuosina 2016—2020 ovat, arvon
tuottaminen jasenille, asiakkaille ja yhteiskunnalle, tunnettuuden ja myonteisen mielikuvan
kasvattaminen, vetovoimaisuuden ja yhteis6llisyyden lisidminen seki taloudellisesti
kannattavan toiminnan vahvistaminen.

Maa- ja kotitalousnaiset edistavit opetus- ja kulttuuriministerion toimialan strategisia ja
muita tavoitteita mm. vahvistamalla kuluttajien elintarvikkeisiin, ruokaan, ravitsemukseen ja
kotitalouteen liittyvien tietojen ja taitojen kehittymisti. Siten vaikutamme myonteisesti
vksittdisten kuluttajien ja perheiden elaménhallintataitoihin ja hyvinvointiin.
Kohderyhmamme ovat vauvasta vaariin. Tavoitamme télld avaintulosalueella vuosittain
viahintddn kymmenia tuhansia kuluttajia.

Maa- ja kotitalousnaisten visiona on maistuva, viihtyisi ja elinvoimainen maaseutu —
hyvinvoivat suomalaiset. Rakennamme tulevaisuuden maaseutua, jonka vahvuuksina ovat
vahva paikallinen ruokakulttuuri, hoidettu maaseutu- ja kulttuurimaisema, kilpailukykyinen
yritystoiminta ja yhteisollisyys. Tunnetun ja vetovoimaisen jarjestomme tyosta hyotyy koko
Suomi. Strategiakauden teemana on "Maaseutu meissa”. Vuosi 2017 oli nimetty Suomen 100 -
vuotisjuhlavuoden kunniaksi Maistuva maaseutu -teemavuodeksi. Oulun Maa- ja
kotitalousnaiset toteuttivat juhlavuoden teemoja monipuolisesti jokaisella avaintulosalueella
koskien seki toimihenkil6iden tekeméa tyota ettda vapaaehtoisissa yhdistyksissi tehtya ty6ta.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen neuvontatydssa on tavoitteena maaseudun
naisten, perheiden ja ihmisten hyvinvoinnin edistiminen, yritystoiminnan vahvistaminen,
kotitaloudellisen ja kuluttaja neuvonnan antaminen seka laaja-alaisen ympariston- ja
maisemanhoidollisen neuvonnan toteuttaminen yhteistyossa sidosryhmien kanssa.
Tarkeimpii esilld olleita teemoja ovat olleet ruoka ja elintarvikkeet, ymparisto ja
luonnonhoito, yrittdjyys erityisesti ruoka- ja matkailuyrittijyys. Jokaisella avaintulosalueella
on tehty sekd jasen- ja asiakasneuvontatyota ettd verkosto- ja sidosryhmaéyhteistyota.

Vuosi 2017 oli kaikilla neuvontamme osa-alueilla aktiivista kdytdnnon neuvonta- ja
vaikuttamisty6td seki alueellista verkostoitumista. HanketyGssa paastiin vauhtiin EU:n uuden
ohjelmakauden mukaisessa kehittamistyossa. Piirikeskuksen hallitus piti 5 kokousta vuoden
aikana. Piirikeskuksen virallinen edustajakokous pidettiin marraskuussa Siikajoella.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruokaneuvonnan perustan muodostaa monipuolinen,
terveellinen ja maistuva alueellinen ruoka- ja ruokakulttuuri. Ruoka-asiantuntijamme
osallistuvat ruoka- ja ravitsemusneuvonnan palveluiden tuotteistamiseen seka jarjeston
sisdisissd ryhmissa ettd toimimalla osana valtakunnallista ruoka-asiantuntija verkostoa.
Teemme neuvonta- ja kehittamistyota erityisesti paikallisen ruoan ja ihmisten
ruoanvalmistustaitojen lisiamiseksi ja ruoanvalinnan helpottamiseksi. Neuvonnallista tyota
tehddin sekd ryhméineuvontana etti asiakaskohtaisena neuvontana.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijat toteuttivat Pohjois-Pohjanmaan
maakunnan eri puolilla 58 kpl ruokakoulutuksia, joiden aiheina olivat mm. Kuusenkerkista
maitohorsmaan —villivihanneskurssi, Kekri — perinteistda sadonkorjuun juhlaa — Maistuva
maaseutu, Riistaruoat, Kasvisruoat, Terveelliset arkiruoat, Erityisruokavaliot, Kahvip6ydan
suolaiset ja makeat herkut. Ruokakoulutuksiin osallistui 1303 henkilod. Maistuva maaseutu -
kursseja pidettiin 16 kpl, osallistujia 190 ja Maistuva maaseutu luentoja pidettiin 10 kpl,
osallistujia 135 henkil64.

Ruoka-asiantuntijat kirjoittivat ruoka ja ravitsemusaiheisia lehtikirjoituksia seka antoivat
haastatteluja lehtiin ja radioon seki tiedottivat eri sahkéisilla kanavilla. Toimintavuoden
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aikana osallistuttiin Suomen itseniisyyden 100 vuotisjuhlavuoden tilaisuuksiin sekd Maa- ja
kotitalousnaisten jarjeston sisélla etta alueella eri sidosryhmien kanssa. Ruoka-asiantuntijat
osallistuivat oman alansa tdydennyskoulutuksiin seké alansa asiantuntijaverkoston toimintaa.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, asiakasrahoitus

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset toteuttivat Pohjois-Pohjanmaalla Suomi 100- Sy6daan yhdessa
— Maistuva maaseutu -teeman mukaisia ruokakulttuurity6pajoja 5 kpl, joihin osallistui 65
henkil6a. Rahoitus: Pohjois-Pohjanmaan liitto, Suomi 100 Valtioneuvoston kanslia

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset osallistuivat Kdytannon tietoa, taitoa ja tyota
maahanmuuttajille Maa- ja kotitalousnaisten paikallisyhdistykset maahanmuuttajien
kotoutumisen tukena maaseutukunnissa -hankkeen toteuttamiseen Pohjois-Pohjanmaalla.
Toimintavuoden aikana jarjestettiin Pudasjarvelld ja Utajarvelld ruokaan, luonnontuotteisiin
ja yrittdjyyteen liittyvid vuorovaikutteisia tilaisuuksia ja koulutuksia yhdessé vapaaehtoisten
maa- ja kotitalousnaisten, kuntien viranomaisten, maahanmuuttajien seka Oulun maa- ja
kotitalousnaisten asiantuntijoiden kanssa.

Rahoitus: TEM

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijat toteuttivat 3 Pure peruna infotilaisuutta
ja 2 Pure peruna koulutuspaivaa. Tilaisuuksiin osallistui 460 henkil6a.
Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten Keskus, MMM

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijat toteuttivat Parasta arjessa -koulutuksia 3
kpl, osallistujia 26 henkil6d. Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten Keskus

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten maiseman- ja luonnonhoidon palveluiden kautta Pohjois-
Pohjanmaan alueella edistettiin luonnon monimuotoisuuden ja kulttuuriympériston hoitoa
sekd ympariston kestdvaa hyodyntadmista niin ettd niistd syntyvisti tuotteista on saatavissa
mahdollisimman korkeaa arvonlisdi. Vetovoimainen ja eldva maaseutumaisema luo
taloudellisia ja sosiaalisia mahdollisuuksia niin yritys- kuin muuhun paikallistoimintaan.

Laajassa maakunnassa toimintaympéristé on monimuotoinen. Maiseman- ja luonnonhoidon
palveluiden kautta on luotu paikallisia verkostoja tukemaan paikallistoimintaa. Tiedotusta on
tehty yha enemmaén hyédyntien sosiaalista mediaa.

Suomi 100 teema nikyi vuoden aikana useissa tilaisuuksissa, joissa esiteltiin maa- ja
kotitalousnaisten pitkajanteista ty6td maiseman- ja luonnonhoidon edistamiseksi seka
suomalaisen kulttuuri- ja maaseutumaiseman muutoksia sadan vuoden aikana. Tilaisuuksien
teemoina olivat mm. hoidetun maiseman merkitys ihmisten hyvinvoinnille ja koko
yhteiskunnalle seki alueelliset erityispiirteet maisemassa. Arvokkaiden maisema-alueiden
arvot ja merkitys oli erityisesti esilld Pohjois-Pohjanmaan Liiton kaavoituksesta vastaaville
henkilgille pidetyssa luennossa. Pohjois-Pohjanmaan Maakuntapaivilla luotiin katsausta
erityisesti maakunnan jokialueiden maiseman-, ympariston- ja vesienhoitoon maiseman- ja
luonnonhoidon palveluiden esittelypisteelld. Alueelliset erityispiirteet ja maiseman
mahdollisuudet olivat esilld ProAgria Oulun/ Oulun maa- ja kotitalousnaisten jarjestamissa
avoimissa ovissa maakunnan eri toimipisteissa. Kuusamon toimiston avoimissa ovissa
keskustelut liikkuivat alueen runsaiden kalavesien hoitotoimissa, Pudasjarvella keskusteluissa
olivat bio- ja kiertotalouden mahdollisuudet seki perinteisten laidunniittyjen hoito lampaiden
avulla. Maakunnan alueella kulkevat laajat jokialueet ovat merenrantalaidunten ohessa
alueemme maiseman kohokohtia. Niista teemoista keskusteltiin rannikkokuntien
tilaisuuksissa mm. Kalajoella, Raahessa, Siikajoella, Limingassa, Hailuodossa ja Oulunsalossa.
Tilaisuuksissa pohdittiin myds maiseman muutoksia, esimerkiksi umpeenkasvua ja siithen
vaikuttavia tekijoitd. Osaltaan maatalouden rakennemuutos tuo pysyvidkin muutoksia
kulttuurimaisemaan ja osa muutoksista on elintarkeitéd elinvoimaisen maaseudun kannalta.
Niamai teemat olivat esilld vuoden aikana esimerkiksi Oulun seudun ammattikorkeakoulun
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kanssa pidetyissa tilaisuuksissa, joissa aiheina olivat mm. biotalouteen liittyvit maisema-
arvot. Pohjois-Pohjanmaan perinnebiotooppien ja luonnonlaidunten laiduntajien
pitkdjanteisti ja arvokasta ty6ti kiiteltiin Suomi 100 -teeman videolla Pohjois-Pohjanmaan
ELY-keskuksen tilaisuudessa.

Mieleenpainuvia tapahtumia olivat my6s Oulun kaupungin alueella Maikkulan Kartanossa
pidetty Kekri-juhla sekd Oulun maa- ja kotitalousnaisten edustajakokous Siikajoella Pékkylan
Punaisessa Tuvassa. Naissa tilaisuuksissa saatiin esitella pitkdjanteistda maiseman- ja
luonnonhoidon ty6ta satavuotiaan Suomen kunniaksi. Tilaisuuksia oli vuoden 2017 aikana
vhteensa 36 kpl ja niissd tavoitettiin 1260 henkil6a.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten maiseman- ja luonnonhoidon palvelut jarjesti Vuoden
maisemateko-kilpailun alueellisen kilpailun. Kilpailuun tuli 5 ehdotusta. Kilpailulla haluttiin
nostaa esille maaseudun ahkerien yhdistysten ja toimijoiden tekemaa talkootyota
maaseutumaiseman hyviksi. Valinnan teki asiantuntijaraati. Kilpailun teemana oli Suomen
itsendisyyden juhlavuoden kunniaksi "Itsendisyyden merkit maisemassa”. Kuusamon
kaupungin toteuttama Salpalinjan entis6inti Lahtelan Vanttajanniemella valittiin Pohjois-
Pohjanmaan ehdokkaaksi valtakunnallisessa kilpailussa. Raati piti Salpalinjan kunnostusta
hienona kulttuuritekona. Siini historia nikyy maisemassa ja sitd tuodaan entis6intihankkeen
kautta elaviksi nykypolvelle. Alueelliselle voittajalle luovutettiin huomionosoitus Oulun Maa-
ja kotitalousnaisten edustajakokouksessa Siikajoen Luohualla Pékkyldn Punaisella tuvalla
18.11.2017. Muut ehdokkaat olivat: Rantsilan Osuusmeijerin kunnostus, Pudasjirven
Aittojarven kivikautinen puu, Kuusamon Kiylian lottamuistomerkki ja Kuusamon Térmésen
seudun maamiesseuran 8o-vuotishistoriikki. Koillissanomat ja Radio Pooki tekivit aiheesta
laajemmat jutut.

Alkuvuodesta 2017 osallistuttiin Maa- ja kotitalousnaisten valtakunnallisille maisema-
asiantuntijoiden paiville Helsingissa (4 asiantuntijaa). Elokuussa Limingassa ja Hailuodossa
jarjestettyihin maisema-asiantuntijoiden koulutuspdiviin osallistui 4 asiantuntijaa. Oulun
maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntijat ovat osallistuneet vuoden 2017 aikana luonnon
monimuotoisuuden ja vesienhoidon palvelukehitysryhmiin.

Oulun maa- ja kotitalousnaisten maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija oli mukana
valtakunnallisen vesistokunnostusverkoston suunnittelutyéryhmassa. Kesakuussa
jarjestettyyn Vesistokunnostusverkoston vuosiseminaariin osallistui 2 asiantuntijaa. My6s
avoimeen paikkatietoon liittyvaa kehittamisty6ta tehtiin vuoden 2017 aikana yhteistyossa
Suomen Ymparistokeskuksen, Luonnonvarakeskuksen, Suomen Metsikeskuksen ja
Maanmittauslaitoksen kanssa.

Alueellisissa tyoryhmissd vuoden 2017 aikana osallistuttiin aktiivisesti Pohjois-Pohjanmaan
maisematoimikunnan ty6hon sekd suunniteltiin useammassa tyéryhmassa uuden maakunnan
mahdollisuuksia ja jarjestaytymistd maiseman-, ympariston- ja vesienhoitoon liittyen. Samoin
osallistuttiin Pohjois-Pohjanmaan ymparistotietoisuustoimikunnan tyohon.

Pitkdjanteista yhteisty6ta jatkettiin eri sidosryhmien kanssa maaseudun asukkaisiin ja
yrityksiin kohdistuvassa neuvonnassa: MTK Pohjois-Suomi (vesiensuojelu, tukipolitiikka),
Oulun Riistanhoitopiiri (riistan ja luonnon elinymparistjen hoito), Suomen Metsidkeskus
(vesienhoito, bioenergia), Pohjois-Pohjanmaan ELY- keskuksen ymparisto ja luonnonvarat
vastuualue (ympdaristotuet, perinnemaisemat, ranta-alueiden monikayttdsuunnittelu ja
vesienhoito) sekd Maaseutu ja energiayksikko (ymparistositoumus ja hankkeet seka
maaseudun kehittdminen), Pohjois-Pohjanmaan liitto ja Oulun seudun ammattikorkeakoulu
(kulttuuriympariston ja maiseman hoito sekd alueiden suunnittelu, biotalous). Yhteisty6ta
tehtiin my6s Luonnonvarakeskuksen (LUKE), Geologian tutkimuskeskuksen (GTK), SYKEn
kanssa ja Leader-toimintaryhmien kanssa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministeri6
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Ympiristosopimukset ja ei-tuotannollinen investointituki

Ymparistosopimuksiin ja ei-tuotannollisiin investointitukiin liittyvid suunnitelmia tehtiin
vuoden 2017 aikana 10 kpl noin 100 hehtaarille. Kohteita olivat maatalousluonnon ja
maiseman monimuotoisuuden suunnittelukohteet eri puolilla Pohjois-Pohjanmaata. Fingridin
kautta haettavaa perinneymparistdjen hoidon tukea voimajohtoalueille markkinointiin alueen
viljelijoille.

NEUVO 2020 -tyon kautta tarjottiin tiloille mahdollisuuksia maiseman- ja luonnonhoidon
kohteiden tilakohtaiseen tarkasteluun. Tiloilla kartoitettiin mahdollisia rahoitettavia
tukikohteita, mietittiin erityisesti kohteiden laadukasta hoitoa ja puntaroitiin niin talouden
kuin ympariston kannalta parhaita ratkaisuja. NEUVO 2020 —neuvontaa annettiin maisema-
ja ymparistoasiantuntijoiden toimesta 28 kpl. Uutena neuvontamuotona edistettiin
NEUVO2020 -neuvonnan kautta tehtavia laajempia ympéristésuunnitelmia.

Rahoitus: Mavi, Neuvo 2020, yksityisrahoitus

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten maisema-asiantuntijat toteuttivat maa- ja kotitalousnaisten
jarjeston maiseman- ja luonnonhoidon teemoja myos eri hankkeiden seka palveluiden kautta.
Hoidettu ympéristo, vesisto ja maisema lisdavit alueiden viihtyisyytta ja kiinnostavuutta.
Painopistealueina olivat erityisesti biotalous ja vesienhoito. Samoin edistettiin maisemasta ja
ymparistosta saatavia korkean arvonlisin liiketoimintamahdollisuuksia, huomioitiin Suomen
kansallinen biotalousstrategia, ekosysteemipalvelut, maisema- ja luontopalvelut, luonnon
keruutuotteet, ldhiluontopalvelut, greencare, ymparisténhoidolliset biomassat, bioenergia ja
ravinnekierratys.

Eri hankkeiden tuella pidettyja tilaisuuksia, tapahtumia ja luentoja maiseman- ja ympariston
hoitoon seka biotalouteen liittyvista teemoista pidettiin vuoden 2017 aikana 75 kpl ja niihin
osallistui 1059 henkil6a. Erilaisia selvityksi, esityksid ja laajempia suunnitelmia laadittiin 20
kpl.

Muita neuvottuja henkil6ita kertyi eri teemoista 68 kpl. Neuvonnassa painottui
kaytdnnonldheisyys ja vuoden aikana mietittiin maaseudun asukkaita ja maaseutuymparistoa
koskevia erityiskysymyksia liittyen esim. viljelijoiden ja yhdistyksien
rahoitusmahdollisuuksiin maiseman-, luonnon- ja vesienhoidossa, maisemalaiduntamiseen,
umpeenkasvun ehkiisyyn ja perinnemaisemien hoitoon seka biotalouteen. Biotalouden
kehittdmiseen liittyvid tapaamisia oli 277 kpl.

Oulun Seudun BiotalousLeader —hanke

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten / ProAgria Oulun toteuttaman ja hallinnoiman tiedonvilitys
hankkeen paitavoite on tiedottaa Oulun Seudun Leader-alueen yrityksia ja asukkaita siita,
miti biotalous voi pitda sisilldan ja innostaa tiedottamisen avulla ideoimaan ja tunnistamaan
tdman alueen mahdollisuuksia. Asiaa tuodaan esille yleisotapahtumissa, lehdistossi ja
onnistuneiden yritysesimerkkien avulla, joita on koottu hankkeen nettisivuille. Oulun Seudun
Biotalous-Leader hankkeen toiminta-alue on Oulun maaseutumaiset alueet seki Ii, Kempele,
Mubhos, Pudasjirvi ja Utajarvi. Toteutusaikaa ovat vuodet 2016—2018, eli sama aika kuin
hallituksen biotalouden muutosohjelmalla.

Vuonna 2017 hankkeessa jirjestettyjen tapahtumien, luentojen ja ydinryhmien méaéara oli
yhteensi 61 kpl, joissa osallistujia oli 927 hl6, joista naisia 371 . Lehtijuttuja tapahtumista
kertyi tdnd vuonna n. 30 kpl ja sen lisédksi laadittiin tiedotteita, kyselyitd ja videoita.
Somepaiivityksia jaettiin yli 100 kpl.

Eniten huomiota sai maatilan pienbiokaasulaitosten rakentamiseen ja maatilojen ja
pienyritysten energiayhteistyohon liittyva infokiertue kuudessa kunnassa. Yhteistyossa olivat
OAMK:n ja Micropolis Oy:n hankkeet ja asiantuntijana ELbio Ky. BiotalousLeader koordinoi
kiertueen ja teki aiheesta myo0s 5 luentovideota nettiin. Tiedotuksessa tuotiin esille mallia,
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jossa maatilat ja yritykset toimivat yhteistyossd hyodyntien toisiaan seka liiketoiminnassa,
energiassa ettd kiertotaloudessa.

Vuonna 2017 huomioitiin Suomi-100 juhlavuosi, joihin kuuluivat mm. Suomen luonnon
pédivat, luonnon antimet ja maaseudun uudet mahdollisuudet digiaikakaudella. Muita
tiedotuksen aiheita tdnd vuonna olivat sienibisnes, ldhiruoka ja luonnon keruutuotteiden
laajamittaisen kuivaustoiminnan kehittiminen maaseudun bioenergiaa hyodyntéen.
Kyldkaavoitukseen liittyvissa infoissa tuotiin esille kylien energia- ja yritysyhteistyon
mahdollisuuksien huomioimista maankayton suunnittelussa.

Rahoitus: Oulun Seudun Leader, maaseuturahasto ja kunnat.

NorsuBiomassa -hanke

NorsuBiomassa -hankety6 aloitettiin vuoden 2016 aikana Nouseva Rannikkoseutu ry Leaderin
seitsemin kunnan alueella (Liminka, Lumijoki, Tyrnév4, Siikajoki, Hailuoto, Raahe,
Pyhijoki). Paatyo siind on ymparistonhoidollisten vihermassa-alueiden kartoitus biokaasun
raaka-aineeksi ja ty6 ajoittui padosin vuodelle 2017. Yhteistyokumppanina toimivat alueen
paikalliset maatilat sekd Jahotec Oy:n biokaasuyritys.

Hanketyyppi on elinkeinollinen yhteistychanke, joka tuottaa tietoa pienille yrityksille (tiedon
hankinta). Padhyotyjind ovat alueen biokaasutuotannosta kiinnostuneet maatilat, energiaa
tarvitsevat yritykset ja tahot sekd ymparistonhoidollisten kohteiden omistajat ja
vaikutusalueen asukkaat.

Vihermassa -alueiden kartoitusta jatkettiin vuoden 2017 aikana. NorsuBiomassa -hanke
julkaisi paikkatietoon pohjautuvan kyselyn Harava -kyselytyokalulla toukokuussa 2017.
Kyselyssa tiedusteltiin biomassan keruuseen soveltuvia kohteita. Kyselyyn vastasi noin
kaksikymmenta henkea.

Hankkeen kaytt6on hankittiin pellon kayttoon liittyen tarkempaa pellon kayttotietoa Mavista
ja Maanmittauslaitoksesta. Peltolohkorekisteri kiyttotietoineen tyostettiin paikkatieto-
ohjelman avulla kartoille ja esiteltiin hankealueen kunnissa. Tasté aineistosta nostettiin esiin
mahdolliset niittamalla hoidettavat perinnebiotooppikohteet ja muut niittimalla hoidettavat
ympiristonhoidolliset nurmet, joiden niittojatetta voisi kiyttaa biokaasun raaka-aineena.

Biokaasulaitoksiin liittyvaa aktivointity6ta tehtiin hankkeen tilaisuuksissa joissa
asiantuntijana toimi Jahtotec Oy:n asiantuntijat. Oulun Maa- ja kotitalousnaisten maisema-
asiantuntijat jarjestivat 7 tilaisuutta, joihin osallistui noin 170 henkei

Rahoitus, Nouseva Rannikkoseutu Leader, maaseuturahasto, yksityisrahoitus

VYYHTI II — Vesistot ja ympiristo yhdessia hyviian tilaan -hanke

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset / ProAgria Oulu hallinnoi ja toteuttaa piadasiassa Oulun Maa-
ja kotitalousnaisten maisema-asiantuntijoiden toimesta Pohjois-Pohjanmaan maakunnan
alueella kolmivuotista VYYHTI II — hanketta, jossa rakennettiin vuoden 2017 aikana VYYHTI
— verkosto, uusi vesienhoidon kdytdnnon toteutusta tehostava toimintamalli.
Vyyhtiverkostomallia esitetddn otettavaksi kdytt6on uudessa Pohjois-Pohjanmaan
maakunnassa. Verkoston toiminnan tavoitteena on liséti eri toimijoiden seki sektorien valista
vhteisty6ta sekd luoda uusia kumppanuuksia, jotka ovat tarpeen mm. tulevaisuuden
rahoitushauissa. VYYHTI II — hankkeessa tehty ty6 on noteerattu valtakunnallisesti hyvana
esimerkkina vesienhoidon laajapohjaisesta verkostoitumisesta ja VYYHTI -verkostomallia on
ryhdytty soveltamaan eri puolilla Suomea.

Hankkeen tavoitteena on myos edistda paikallisten toimijoiden verkostoitumista
kunnostusyhdyshenkil6toiminnalla, johon oli vuoden 2017 aikana ilmoittautunut mukaan 15
paikallista toimijaa eri puolilta maakuntaa. Paikallisten kunnostajien tyota tukee valuma-
alueen rajaustyokalu, josta Suomen ymparistokeskus julkaisi testiversion kesilld 2017.
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Rajaustyokalu on kehitetty osana hanketta ja tdydentda vuonna 2016 julkaistua
vesistokunnostajan karttapalvelua.

Vuoden 2017 aikana VYYHTI II -hankkeessa aloitettiin kahden uuden
pilottisuunnittelualueen suunnittelutyot, valmistui 10 kohdekohtaista suunnitelmaa ja
annettiin kohdekohtaista vesien- ja ymparistonhoitoon liittyvda neuvontaa noin 25 kohteelle.
Suomen metsdkeskus toteutti osana VYYHTI IT — hanketta useilla kohteilla metsanomistajien
pienryhméatoimintaa. Hankkeen jarjestamissa tilaisuuksissa oli vuoden 2017 aikana paikalla
vhteensa 430 henke4, lisdksi hanke oli mukana eri toimijoiden jarjestimissa tilaisuuksissa
sekd messuilla. Rahoitus: Pohjois-Pohjanmaan Ely-keskus

Jatevesineuvonta

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ymparistoasiantuntijoiden voimin jatkettiin haja-
asutusalueen jitevesineuvontaa, jota on rahoitettu Ymparistoministerion harkinnanvaraisella
valtionavustuksella.

Jatevesineuvontahankkeita on jokaisen ELY-keskuksen alueella. Neuvontahankkeiden
mallina alun perin ovat olleet vuoden 2011 kolme pilottihankekohdetta, joista yksi oli ProAgria
Oulun hallinnoima. SYKE keréd yhteenvedon kaikkien hankkeiden tuloksista ja niita tuloksia
kaytetddn jatevesineuvonnan ja neuvojakoulutuksen kehittimiseen sekd vedenkéyton tietojen
kerddmiseen.

Vuoden 2017 aikana Oulun Maa- ja kotitalousnaisten / ProAgria Oulun hallinnoima neuvonta
hanke tarjosi aikaisempien jatevesineuvontahankkeiden tavoin kiinteistonomistajille
luotettavaa ja puolueetonta tietoa jatevesien kasittelysta ja auttoi nédin vilttamaan
virheinvestointeja. Hanke pyrki lisddmain tietoutta jatevesia koskevasta lainsdadannosta ja
sen muutostilanteista. Erityisesti kannustettiin vapaaehtoisen jatevesienkisittelyn
parantamiseen kunnostettavien vesistéjen valuma-alueilla.

Kaytannossa hanke tarjosi netti- ja puhelinneuvontaa, jatevesiklinikoita, jatevesi-iltoja ja
kiinteistokohtaisia neuvontakiynteja. Neuvontaa painotettiin vesistdjen laheisyyteen ja
tirkeille pohjavesialueille. Erinomaisena kiinnostuksen herittdjana jatevesienkasittelyyn
toimii vesiensuojelu ja siind neuvova Oulun Maa- ja kotitalousnaisten hallinnoima VYYHTI II-
hanke. Rahoitus: Ymparistoministerio

YRITYSPALVELUT

Maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan asiantuntijat auttavat yrityksia niiden elinkaaren
eri vaiheissa. Neuvonnan avainalueita ovat nais- ja perheyrittédjyys seka erityisesti
elintarvikeala, ruoka-, matkailu- ja hyvinvointipalvelut. Ndiden yritysten osaamisen
kehittdminen ja kilpailukyvyn vahvistaminen on Oulun Maa- ja kotitalousnaisten
yrityspalveluiden ydinta.

Oulun maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan asiantuntijoiden toteuttamaa yrittajyytta
tukevaa neuvontaa on toteutettu ohjaamalla erityisesti aloittavia yrittdjid ja yritystoimintaansa
kehittavia yrittdjia. Neuvontaa on tehty opastamalla esim. tuotekehityksessa ja hinnoittelussa,
ohjaamalla liiketoimintasuunnitelmia, ohjaamalla markkinointia ja yhteisty6ta yrittdjien ja
toimijoiden kesken, tekemilla laskelmia seki antamalla muuta yrittdja/yrityskohtaista
ohjausta niin puhelimitse, sahkopostilla kuin yrityskohtaisin kdynnein. Yhteistyo6ta ja
verkostoitumista on tehty seudullisten yrityspalvelutoimijoiden sekid muiden toimijoiden
kanssa.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen kaksi yritysasiantuntijaa on suorittanut
yritysneuvojan erikoisammattitutkinnon. Yritysasiantuntijat ovat osallistuneet Maa- ja
kotitalousnaisten jarjeston omiin koulutuksiin seki yhteistapaamisiin. Yritysasiantuntijat ovat
myo0s kouluttautuneet eri tavoin esim. osallistumalla kansallisiin ja kansainvilisiin
seminaareihin sekd opintomatkoihin.
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Ruoka- ja elintarvikealan alueellista verkostoitumista on edistetty toimimalla
maakunnallisena toimijana seki ldhiruoka-alan toimijakentassi ettd valtakunnallisessa Aitoja
makuja —verkostotyossa. Aitoja makuja -nettiportaalia on esitelty ja tehty tunnetuksi yrittajille
ja kuluttajille jarjestamissamme koulutuksissa ja tapahtumissa seki osallistumalla erilaisiin
tilaisuuksiin Pohjois-Pohjanmaalla.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijoiden tekema ruoka- ja elintarvikeyrityksille
suunnattu omavalvontaan ja hygieniaan liittyva koulutus ja neuvonta ovat tarkeita
yritysneuvonnan palveluja. Neuvontatyo on suunnattu erityisesti maaseudulla toimiville
ruoka- ja majoituspalveluja tarjoaville yrityksille sekid muille elintarvikkeita kisitteleville
yrityksille. Omavalvontasuunnitelmien laadinnassa ja péivityksessa on ohjattu yritt4jia.

Hygieniaosaamistesteja eri kieliversioineen, erityishygieniaosaamistesteja, uusintatesteja ja
hygieniakoulutuksia jarjestettiin eri puolilla Pohjois-Pohjanmaata 36 kpl ja niihin on
osallistunut 280 henkil6a. Muita elintarvikeyritysten ohjauskohteita olivat mm.
omavalvontaan, teurastukseen, maidonjalostukseen sekd pakkausmerkint6ihin liittyvat
ohjaukset. Oulun maa- ja kotitalousnaisten elintarvikealan yritysneuvojat tiedottivat
aktiivisesti alueemme ruoka- ja elintarvikeyrityksille ajankohtaisista elintarvikealan
muutoksista. Maakuntamme elintarvikealanyrittsjille on tiedotettu uutiskirjeella
valtakunnallisista elintarvikealan tapahtumista ja koulutuksista seki ajankohtaisista asioista
kerran kuukaudessa. Kertomusvuoden aikana on ty0Ostetty elintarvikkeiden
jatkojalostamiseen, ldhiruokaan, suoramyyntiin ja tilapuoteihin liittyvia kehittdmisideoita,
joita yritysasiantuntijamme ovat vieneet eteenpiin yrittdjien kanssa. Suoramyynnista ja
pakkausmerkinnéista on pidetty eri puolilla maakuntaa erillisid koulutustilaisuuksia yhdessa
eri sidosryhmien kanssa. Elintarvikeyritysten laatutyotéd on edistetty mm. auditointikdynnein.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten elintarvike- ja yritysasiantuntijat kokosivat uuteen
Helsingissa syksylla avattuun Citymarket Eastoniin valittavia maakunnallisia
elintarviketuotteita (n. 30-40 tuotetta) osana maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan
valtakunnallista verkostotyota.

Naisyrittdjyyden tukeminen on yksi Oulun maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan
painopistealue. Kertomusvuoden aikana Oulun Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntija
kokosi ja suunnitteli Portaat naisyrittdjyyteen — koulutuskokonaisuuden osana Maa- ja
kotitalousnaisten valtakunnallista tuotekehitysty6ta. Koulutus pilotoitiin Oulussa 2017
vuoden aikana ja siitd pidettiin useita kehityswebexejia Maa- ja kotitalousnaisten
yritysneuvojaverkoston kanssa. Pienryhméakoulutukseen osallistuneilta saatiin hyvat
palautteet ja niiden pohjalta ryhdyttiin valmistelemaan uutta Portaat yrittajyyteen -
pienryhmai vuodelle 2018.

Oulun Ammattikorkeakoulun opiskelija Pédivi Oikarainen aloitti opinnaytety6taan
Kotieldinpiha maatilan sivuelinkeinona. Oulun maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntija
toimi opinnaytetyon ohjaajana.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten Maistuva maaseutuyritys 2017 -tunnustus annettiin
kuusamolaiselle ruoka- ja matkailuyritys Isokenkiisten Klubille.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus

Pohjoinen ruoka ja matkailu —Arctic Food and Travel —hanke

Pohjois-Pohjanmaan ruokamatkailualan kehittdmistyota jatkettiin monialaisissa yrittajien
pienryhmissa neljilla alueella. Vuonna 2017 hankkeen verkostoty6hon sitoutui 28 yritysta ja
niille jarjestettiin yritysten valitsemista teemoista yhteensi 12 valmennusta. Kaikkiaan
valmennuksiin ja tilaisuuksiin osallistui yhteensi 77 yritystad. Tammikuussa 2017 jarjestettiin
mm. opintomatka Helsingin Matka 2017 -messuille seké Berliiniin Griine Woche -messuille,
tyOpajoja eri teemoista seki 1.9.2017 Pohjoiset arktiset maut — Northern Arctic Flavours -
Makuaarteita Ruokalaaksosta -ruokamatkailutapahtuma. Hankkeen toimenpiteisiin osallistui
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vhteistyotahona tai osallistujana koulutus-, tutkimus- ja kehittimisorganisaatioiden edustajia,
kuntasektorin toimijoita, hanketoimijoita, yksityishenkil6ita (14 hl6d). Hankkeen tapahtumat:
http://www.proagriaoulu.fi/fi/menneet-tapahtumat/?kunta=kaikki&tyyppi=t64

Valmennusten avulla yritysten yhteisty6 on lisddntynyt ja ruokamatkailun teemoihin liittyva
osaaminen on syventynyt. Tapaamisten kautta on syntynyt mm. uusia tuottaja — jalostaja,
tuottaja — ravintola -kontakteja, 16ytynyt uusia jalleenmyyntipaikkoja seka tarjoutunut uusia
tyotilaisuuksia esim. asiantuntija-alalle, ohjelmapalveluihin ja ravitsemisalalle. Lisdksi uutena
yhteistyémuotona on syntynyt mehildistarhauksen mentorointi-mallin kokeilu. Saksan
opintomatkalla yritykset vierailivat Euroopan suurimassa ruoka-alan messutapahtumassa ja
pystyivit tdimén perusteella arvioimaan yrityksensa toimintavalmiuksia seka tuotteidensa
mahdollisuuksia kansainvilisilld kuluttajamarkkinoilla.

Rahoitus: Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan asiantuntijat ovat vieneet eteenpéiin
Pohjoisen alueemme kansainvilistymistda maaseudun pienten yritysten osalta. Uutta ruokaa
Pohjolasta — Ny Mat frén Arctic -hanketta (8.2015-5.2018), jota toteutettiin yhdessa Pohjois-
Ruotsin ja Pohjois-Norjan kehittdjatahojen ja yrittdjien kanssa. Hankkeen tavoitteena on seka
16ytad uusia markkinamahdollisuuksia etta oppia toisilta ja kehittdd omaa yritystoimintaa ja
tuotekehitysta sekd lisdtd asiantuntijoiden ja yrittdjien verkostoitumista.

Huhtikuussa 2017 jarjestettiin Oulussa yrittgjille suunnattu kansallinen siahkoéisen viestinndn
ja myynnin tyOpaja, toukokuussa jarjestettiin pohjoismainen briandaystyopaja seka
pohjoismainen yritysretkeily Pohjois-Pohjanmaalla. Hanketta esiteltiin myos alueemme
maaseututoimijatapaamisissa. Syyskaudella osallistuttiin Luulajassa Interreg Nord ohjelman
seminaariin sekd valmisteltiin Berliinin Grune Woche messuille tammikuussa 2018
suuntautuvaa opintomatkaa. Rahoitus: Interreg Pohjoinen, Lapin liitto, yksityisrahoitus

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijat neuvoivat YritysAgro II -hankkeen tuella
maaseutumaisilla alueilla yritystoimintaa suunnittelevia henkil6ita yritysidean arvioinnissa ja
ohjasivat eteenpaiin liiketoiminnan kehittdmisessa. Kertomusvuoden aikana tehtiin yhteensa
37 eri yrittdjan kanssa yrityskaynti tai yrityskeskustelu toiminnan aloittamiseen ja
kehittamiseen liittyen. Rahoitus: Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka- ja elintarvikeasiantuntijat ovat osallistuneet Maasta
markkinoille -hankkeen keittiGosion toteuttamiseen. Elokuussa 2017 jarjestettiin
ammattikeittidille ja viljelijéille suunnattu opintomatka Haaparantaan, jossa
tutustumiskohteina oli erilaisia luomualan toimijoita sekd luomua julkisissa keittioissaian
kayttava Haaparannan kaupunki. Hanke osallistui valtakunnalliseen Luomupuuron ME -
tapahtumaan syyskuussa ja voitti hanketoimijoiden “kuka tempaisee parhaiten” -palkinnon.
Palkinnoksi hanketoimijat saivat kaksi lippua Luomuelintarvikepdivaidn 2017. Marraskuussa
2017 Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijat jarjestivat Luomu kasvuun
ammattikeitti6illa -infotilaisuudet Haapavedelld ja Oulussa. Ammattikeittioille suunnatuissa
tilaisuuksissa esiteltiin esimerkkeja ja keinoja luomutuotteiden maaran lisidmiseksi keitticlla.
Rahoitus: Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto

Pohjois-Pohjanmaasta luomuperunamaakunta

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-, elintarvike- ja yritysasiantuntijat ovat osallistuneet
Luken hallinnoiman Pohjois-Pohjanmaasta luomuperunamaakunta -hankkeen toteuttamiseen
ammattikeittié osiossa. Hankkeen tavoitteena on lisdtd luomuperunan tuotannon varmuutta
ja kannattavuutta sekd parantaa luomuperunan laatua vastaamaan jatkojalostuksen,
ammattikeittiiden ja kotitalouksien tarpeita. Kesélld osallistuttiin perunalajikkeiden
Pellonpiennar -piivin toteuttamiseen ja syksylld jarjestettiin ammattikeittdille suunnattu
luomuperunapaiva. Rahoitus: Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto
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JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

VIESTINTA

Kertomusvuonna Maa- ja kotitalousnaisten neuvonnallisena ja yhteisollisend teemana oli
Maistuva maaseutu osana Suomen itsendisyyden 100 -vuotisjuhlavuotta. Oulun Maa- ja
kotitalousnaiset tarjoavat kansalaisille neuvonnan keinoin elinikdisen oppimisen
mahdollisuuksia, elamaille merkitystd antavaa yhteisollisyytta ja sosiaalista
yhteenkuuluvuuden tunnetta. Toimintavuoden aikana kiinnitettiin edelleen huomioita maa- ja
kotitalousnaisten tunnettuuden ja myonteisen mielikuvan kasvattamiseen jarjeston
vetovoimaisuuden ja yhteisollisyyden lisadmiseen. Oulun piirikeskuksen vuoden 2017 Maa- ja
kotitalousnaiseksi valittiin Ulla Kikilehto Kuusamosta.

Yhteisollisyyden lisddmista tuettiin jarjeston yhteisilld teemapdivilld, kuten Naisvoimaa paiva
alkuvuodesta ja Impin paiva kesdkuussa seki koko vuoden jatkuneilla Maistuva maaseutu —
Kekri — Sadonkorjuu -tapahtumilla. Vuoden neuvonnalliset ja yhteisolliset teemat liittyivit
monipuolisesti Suomen itsendisyyden 100 -vuotisjuhlaan, Maistuva maaseutu ja Syodaan
vhdessia kampanjoihin. Jasenyhdistykset olivat aktiivisesti mukana Suomi 100 teemavuoden
tapahtumissa.

Lokakuun lopussa jarjestettiin Oulussa iso Kekri -Suomi 100 -tapahtuma useamman
vhdistyksen ja toimijan yhteistyoni. Maa- ja kotitalousnaiset osallistuivat tapahtuman
suunnitteluun ja toteutukseen, jarjestomme jasenii osallistui varsinaiseen tapahtumaan eri
puolilta maakuntaa.

Maa- ja kotitalousnaisten maakunnallisia Makumatkoja tehtiin 3 retked, Kainuuseen, Keski-
Pohjanmaalle ja Keski-Suomeen. Retkille osallistui 88 henkil64.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ulkomaan retki tehtiin Ranskaan Normandian alueelle,
retkelle osallistui 34 henkil6d. Baden Wurttembergin alue ja Oulussa toimiva Euroregion
tekee kansainvilistd yhteisty6td yhteiskunnan eri toimialoilla. Oulun Maa- ja kotitalousnaiset
ovat ylldpitdneet kansainvilisid suhteita Baden Wurttembergin alueen maaseudun naisten
toimijoihin. Helmikuussa 2017 ryhma eteld-saksalaisia maaseudun naisia vieraili alueellamme
ja tutustui jarjestomme toimintaan. Heindkuussa 2017 Oulun Maa- ja kotitalousnaisten
edustajat osallistuivat Pohjois-Suomen Avi -viraston ylijohtaja Terttu Savolaisen johtamaan
delegaatioon ja osallistuivat seminaariin Bad Herrenalbissa Internationalen Fachkongress
LAND.FRAUEN.ZUKUNFT. Matkalla tutustuttiin paikallisten maaseudun naisten yrityksiin ja
kehittdmishankkeisiin. Seminaarissa esiteltiin my6s Maa- ja kotitalousnaisten toimintaa.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten edustajat ovat mukana Naisten valmiusliiton Oulun
alueneuvottelukunnassa sekd Vapepan Maakuntatoimikunnassa. Paikallisia maa- ja
kotitalousnaisia osallistuu koulutuksiin ja erilaisten valmiusryhmien toimintaan. Yhdistysten
jasenid on kannustettu osallistumaan mm. Nasta -harjoituksiin.

Jarjeston yhdistysten toimintaa tuettiin tekemalld yhdistysvierailuja, joissa on perehdytty
yhdistysten toiminnan suunnitteluun, verkostoitumiseen ja neuvonnan teemojen
toteuttamiseen. Yhdistyksille on toimitettu materiaalia, kiyty kokouksissa seka ohjattu
sddntomuutosten ja muiden yhdistystoiminnassa esiin tulleiden tilanteiden selvittdmisessa.
Yhdistyksiin ja jaseniin on pidetty yhteytta tiedotuskirjeiden ja sihképostin avulla.
Tiedottamisessa on kaytetty www. sivuja, FB —sivuja sekd Maaviesti -lehted. Yksittdiset
vhdistykset ovat hoitaneet lukuisia kahvitus- ja ruokailutilaisuuksia eri puolilla maakuntaa.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten viestintda on tehty eri kanavien avulla. Yhdistyksille on
lahetetty jasenkirjeitd sekd sdhkopostia. Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksella on
omat FB sivut, joissa tiedotetaan ajankohtaisista asioista. Toimihenkil6itd on rohkaistu
tekemain itse postauksia ja jakamaan seki valtakunnallisia etti alueellisia postauksia. Lisaksi
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Oulun Maa- ja kotitalousnaisten / ProAgria Oulun hallinnoimilla hankkeilla on omia FB
sivuja. Muita siahkoisid kanavia ovat olleet mm. YouTube ja Instagram.

Jokaiselle jasenelle ldhetettdva Maaviesti -lehti on tdrked viestintdkanava, johon toimihenkil6t
ovat voineet kirjoittaa ajankohtaisista asioista. Lehdessa on my0s oma tapahtuma sivusto.
Oulun Maa- ja kotitalousnaiset toimii osana ProAgria Oulua ja olemme mukana vuoden 2017
aikana tehdyssi nettisivu-uudistuksessa www.proagriaoulu.fi Tiedotamme toiminnastamme
seka niilld alueellisilla sivuilla ettd www.maajakotitalousnaiset.fi valtakunnallisella sivustoilla.
Oulun Maa- ja kotitalousnaiset jarjestivit omille Facebook-sivuilleen joulukuussa 2017
joulukalenterin, jossa jokaisena pédivana avautui luukku. Kalenterin aiheina olivat muun
muassa erilaiset maa- ja kotitalousnaisten reseptit, vinkkeja joulun askarteluihin seki joulun
valmisteluun. Asiantuntijat myos tekivit videoita mm. havukranssin tekemiseen seka
luonnonmateriaalien hy6dyntdmiseen koristelussa.

Maa- ja kotitalousnaisten omaa valtakunnallista Koti ja maaseutu -lehted on tehty tunnetuksi
eri tilaisuuksissa. Maa- ja kotitalousnaisten monipuolinen vilitystoiminta on ollut esilla eri
tilaisuuksissa ja tuotteita on vilitetty jasenistolle.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus

HANKKEET
Oulun piirikeskus vastuullisena toteuttajana

e Uutta ruokaa Pohjolasta — Ny Mat fran Arctic, Interreg V Nord

e Pohjoinen ruoka ja matkailu, Maaseuturahasto, Pohjois-Pohjanmaan Ely,
Maaseuturahasto

e Haja-asutusalueiden jatevesihanke, Ympéaristoministerio

e  VYYHTI II Vesistot ja Ymparisté Yhdessa Hyvaan Tilaan —kehittamishanke, Pohjois-
Pohjanmaan ELY —keskus, Maaseuturahasto

e  Oulun Seudun BiotalousLeader -kiertue, Oulun Seudun Leader ry, Maaseuturahasto

e NorsuBiomassa, Nouseva Rannikkoseutu ry, Leader-ryhmé, Maaseuturahasto

e Kiytdnnon tietoa, taitoa ja ty6td maahanmuuttajille Maa- ja kotitalousnaisten
paikallisyhdistykset maahanmuuttajien kotoutumisen tukena maaseutukunnissa -
hankkeen toteuttaminen Pohjois-Pohjanmaalla / TEM / Maa- ja kotitalousnaisten Keskus

Oulun piirikeskus mukana toteutuksessa

e YritysAgro II, Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto

e Maasta markkinoille, Pohjois-Pohjanmaan Ely, Maaseuturahasto

e Pohjois-Pohjanmaasta luomuperunamaakunta, Pohjois-Pohjanmaan Ely,
Maaseuturahasto

78


http://www.proagriaoulu.fi/
http://www.maajakotitalousnaiset.fi/

. o

POHJOIS-

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

KARJALAN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Johtokunta 2017

e Puheenjohtaja maatilayrittaja Timonen Jaana Kitee

e Jidsen maatilayrittaja Kosunen Sari Valtimo

e Jidsen maatilayrittaja Kurikka Senja Viinijarvi

e Jidsen viestintapaallikko/yrittdja ~ Mujunen Anne Joensuu

e Jidsen emanti Mutanen Sirkka-Liisa Outokumpu
e Jasen toimitusjohtaja Parviainen Eero Joensuu

e Jidsen toiminnanjohtaja Rinnekari Johanna Liperi

e Jidsen yrittdja Rouhiainen Auli Liperi

e Jidsen maatilayrittaja Sormunen Marjo Kontiolahti
o Varajisen maatilayrittaja Ikonen Ritva Viinijarvi

o Varajasen emanta Puustinen Anja Kontiolahti
o Varajasen emanti Tahvanainen Kaisa-Liisa Outokumpu
o Varajisen maatilayrittaja Timonen Kati Kitee

o Varajasen yrittaja Turunen Mervi Liperi

Toimihenkil6t 2017

¢ toiminnanjohtaja, yritysasiantuntija
e ruoka- ja yritysasiantuntija
e maisema- ja ymparistoasiantuntija

Rinnekari Johanna
Timonen Airi
Jokinen Paivi

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jidsenet ja yhdistykset

YLEISTA

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten jasenmaira toimintavuonna oli 1045 henkil64 ja
yhdistysten méara seitseman kappaletta.

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten vuosi 2017 oli toiminnantéyteinen. Suomi 100 -
juhlavuosi ja Maistuva maaseutu -teema nakyivat vahvasti erilaisissa tapahtumissa.
Perustoiminnan lisiksi kiynnistettiin muutamia uusia kehittdmishankkeita, jotka ovat
kerdnneet toiminnan piiriin aivan uusia asiakkaita. Taloudellisesti vuosi oli myos hyva ja
paastiin +-tulokseen. Toimintaan osallistuvien henkiléiden ja toimintaan osallistuvien
vapaaehtoisten maara oli noin 400 henkil6a.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Suomi 100 -juhlavuoden ja Maistuva maaseutu -teemalla jarjestettiin useita erilaisia
tapahtumia, joissa tehtiin tunnetuksi ajankohtaisia asioita ruoka- ja ravitsemusneuvonnasta
seka paikallisia tuotteita ja palveluita (opetus- ja kulttuuriministerion rahoitus). Syyssatoa
Kukkolassa tapahtumassa vietettiin kekrijuhlaa ja Silva Metsanayttelyssa oli Karelia a la carte
piirakkakahvila. Maistuva maaseutu nakyi myos Paikallisten tuotteiden kauppatapahtumissa
(10 tapahtumaa), Kukkolan Kevitkiekauksessa ja Koivikon Elomarkkinoilla. Lisdksi oltiin
mukana jarjestimassd Kynnosta leipadn 100 vuotta tapahtumaviikonloppua, jonka yhteydessa
oli Liperin Leipapaiva -sadonkorjuutapahtuman lisiksi Traktorikynnén SM-kisat,
koululaisten leipapdiva ja MTK:n 100 -vuotisjuhla -seminaari. Kaiken kaikkiaan tapahtumissa
tavoitettiin noin 20 000 kuluttajaa ja tapahtumiin osallistui noin 200 yritysta.

Maistuva maaseutu -yritykseksi valittiin Maijan Juhla- ja pitopalvelu Kiteeltd ja Vuoden
Karelia a la carte -yritykseksi Maukkulan Mustikkamaki Ilomantsista.
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MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON NEUVONTA

Maisemaan ja luonnonhoitoon liittyvia NEUVO2020-palveluja tehtiin 13,
ymparistosopimussuunnitelmia 10 ja ei-tuotannollista investointisuunnitelmaa 3 kappaletta.
Asiantuntija-apua annettiin rantojen hoitoon liittyen mm. Parikkalan kunnalle ja Maa- ja
kotitalousnaisten Keskukselle. Valtakunnallisesti arvokkaalle maisema-alueelle Kiteen
Kesdlahden Totkunniemelle tehtiin syksyn aikana hoito- ja kdyttosuunnitelmaa.

Pohjois-Karjalassa vuoden maisemateko myonnettiin Uskalin kyldyhdistykselle Vihtakosken
voimalaitossaaren maisemanhoitot6ista (opetus- ja kulttuuriministerion rahoitus). Maiseman
hyodyntdmisen mahdollisuuksia esiteltiin eri yhteyksissd kuten Totkunniemen kyléldisille ja
Green Care —palveluja tarjoaville yrittsjille.

Luonnosta turvaa — Leader-hankkeessa (2015-2018) kannustetaan kotitarveviljelyyn ja
luonnontuotteiden kerddmiseen. Hankkeen aikana kehitetdén ja toteutetaan toimintaa, jolla
lisatadn yhteisollisyyttad ja kannustetaan ihmisia hyodyntamé&an luonnontuotteita. Hanketta
toteuttaa yhteisty6ssd Pohjois-Karjalan Martat, ProAgria Pohjois-Karjalan Maa- ja
kotitalousnaiset ja Maaseudun sivistysliiton Joensuun kulttuuriyhdistys. Hanketta rahoittaa
Joensuun Seudun Leader ry ja Keski-Karjalan Jetina ry. Vuonna 2017 Maa- ja kotitalousnaiset
toteuttivat osaltaan yhteensi 6 sieni- ja villiyrttiretke ja osallistui 4 eri tapahtumaan
luonnontuote-teemalla. Syksylla Silva-niyttelyssa hankkeen osastolla keittiomestari Jouko
Martiskainen valmisti sieniruokaa. Lisdksi yhteistyossd Marttojen kanssa suunniteltiin
vhdessi videoita seki selkokielista aineistoa.

RavinneRenki -hankkeessa on jarjestetty tilaisuuksia, joissa on havainnollistettu parhaaksi
todettuja keinoja ravinnekiertoon ja valumavesien hallintaan. On jirjestetty
pellonpiennarpaivié, tyonaytoksia ja tarjottu tyokaluja paatoksenteon tueksi.

YRITYSPALVELUT

Kaiken kaikkiaan Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten toiminnan piirissé oli vuonna
2016 noin 200 pohjoiskarjalaista yritysta. Yritykset ovat padasiallisesti elintarvike-, ravintola-,
matkailu- ja hyvinvointisektorilta. Maa- ja kotitalousnaisten koordinoimaan Karelia a la carte
-verkostoon kuului 65 yritysta.

Yrityspalveluissa keskityttiin liiketoiminnansuunnitteluun, alkavan yrityksen neuvontaan,
ruokalistasuunnitteluun, palvelumuotoiluun, ravintoarvolaskelmiin ja
pakkausmerkintdneuvontaan. Loppuvuodesta jarjestettiin aloittaville yrittdjille Portaat
yrittdjyyteen -valmennus, johon osallistui 10 yritystd (opetus- ja kulttuuriministerion
rahoitus). Jarjestettiin opintomatka Grune Woche -messuille Berliiniin. Messumatkalla
kiytiin my6s Suomen Suurldhetystossi, jossa padaiheena oli pohjoiskarjalaisten tuotteiden
vienti Saksaan.

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaiset yhdessi Karelia a la carte- ja Green Care It4-Suomi-
verkoston kanssa hoitaa Kukkolan tilan kokous-, ohjelma- ja juhlapalveluja. Uutuutena
Kukkolassa jarjestetddn myos erilaista Green Care -pdivatoimintaa ja kuntouttavaa
tyotoimintaa erityisryhmille. Kukkolan tila sijaitsee 6 kilometrin paissa Joensuun
keskustasta ja sen omistaa Pohjois-Karjalan Maataloussaatio.

Green Care-Green Karelia -hankkeen tavoitteena on valtakunnallisen Green Care -laatu- ja
johtamisjarjestelmén kiyttoonotto hankkeeseen osallistuvissa pohjoiskarjalaisissa sosiaali-,
terveys-, kasvatus- ja matkailualan yrityksissd. Hankkeen tuloksena Green Care
laatujarjestelma -yritykset ovat oikeutettuja kidyttdmaan valtakunnallista Green Care
LuontoHoiva tai LuontoVoima Laatua-merkki, jolla osoitetaan hyvinvointipalveluyritysten
tuottamien palveluiden laatu asiakkaille. Ensimmaéiset LuontoHoiva Laatua -merkit on
myonnetty Pielisen Karjalan Dementiakodille ja Juuan Hoito ja hoivalle. Green Care-Green
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Karelia-hankkeessa on jarjestetty kiaytannonldheisia teemoitettuja tyopajoja, valmennuksia
mm. seuraavista aihealueista: Eldinavusteiset menetelmaét, luontoavusteiset menetelmat,
kuntouttava maatilatoiminta, puutarhaterapia, luonnontuotteet tutuksi, luonnonmateriaalit-
taitotyopaja, ge-yritysten ruokapalvelut, maiseman hy6dyntdminen palveluissa,
liikketoiminnan kannattavuus ja markkinointi.

Green Care — Green Karelia-hankkeessa on mukana 73 yritysta (tavoite 60). Uusia aloittavia
yrityksid toiminnassa on mukana 15 (tavoite 10). Green Care -laatu- ja johtamisjarjestelmén
on ottamassa kayttoonsa 17 yritysta (tavoite 30). Green Care -laatu- ja johtamisjarjestelméan
on ottamassa kaytt6onsi 17 (tavoite 30).

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

VIESTINTA

HANKKEET

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten jasenisto oli aktiivisesti mukana maakunnallisissa
Maistuva maaseutu -tapahtumissa, joita jarjestettiin ruoka- ja ravitsemusneuvonta -
avaintulosalueella. Talkoilla toteutettiin Silvan Karjalanpiirakka -kahvila ja Kekrijuhla. Ennen
tapahtumia pidettiin tapaamisia, joissa suunniteltiin ja yhdessa opittiin tilaisuuden
jarjestdmiseen liittyvid asioita.

Liperin Maa- ja kotitalousnaisten kanssa suunniteltiin tychyvinvointiin liittyvaa hanketta,
jolle haettiin rahoitusta. Hanke saavutti hyvia tuloksia ja innosti naisia yhdessi liikkumiseen
useita kertoja viikossa. Hyvinvointi-hankkeen hyvia kaytantoja siirrettiin my6s muihin
paikallisyhdistyksiin.

Vuoden Maa- ja kotitalousnaiseksi valittiin Pietinlahden tilan eméantd Anne Saukkonen
Liperista.

Maa- ja kotitalousnaisten toimesta yllapidetdan seuraavia FB-sivuja / nettisivuja: Karelia a la
carte, Kukkolan tila, Liperin Leipapaivd, Green Care Itd-Suomi. Tarked tiedotuskanava on
my0s ProAgria Itd-Suomi —lehti, ProAgria Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten
nettisivut. Yrityksille, jasenistolle lahti vuoden aikana 70 sdhkopostiviestia. Paikallisille ja
maakunnallisille tiedotusvilineille 1dhti kaiken kaikkiaan 18 tiedotetta.

Piirikeskuksenne on ollut

1) vastuullisena toteuttajana

Green Care-GREEN KARELIA -hanke (2017-2019), Euroopan Sosiaalirahasto, Eteld-Savon
ELY -keskus

Luonnosta turvaa -hanke (2015-2018), Euroopan maaseuturahasto, Pohjois-Karjalan ELY -
keskus

Ruoka kasvuun verkostoilla -hanke (2017), Euroopan maaseuturahasto, Pohjois-Karjalan ELY
-keskus

2) toteutuksessa mukana

RavinneRenki -hanke (2015-2019), Euroopan maaseuturahasto, Pohjois-Karjalan ELY -
keskus
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POHJOIS-SAVON MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2017

e puheenjohtaja yrittaja Korhonen Teija Tervo

e varapuheenjohtaja kotitalousopettaja Hiltunen Mervi Lapinlahti
e jdsen tilastohaastattelija Ahtiainen Riitta Kuopio

e jdsen maatalousyrittdja Lind Pirjo Kiuruvesi
e jdsen maatalousyrittdja Luttinen Sirpa Vesanto

e jdsen puutarhuri Karhu Senja Suonenjoki
e jdsen maatalousyrittdja Véaananen Tea Maaninka
e sihteeri toiminnanjohtaja Sulola Heli Siilinjarvi

Toimihenkilot 2017

e toiminnanjohtaja Sulola Heli

e ruoka- ja elintarvikeasiantuntija Louna Sanna

e ruoka- ja yritysasiantuntija Niskanen Marja

e yritysasiantuntija Risdnen Marjatta  50% tyopanos mkn puolelle
¢ maisema-asiantuntija Jokela Sinikka

e kv-koordinaattori Sares Ilona 100% hanketyontekija

e tuottaja-tiedottaja Kaaridinen Jarkko 100% hanketyontekija

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

YLEISTA

Pohjois-Savon Maa- ja kotitalousnaisten jasenmaira toimintavuonna oli 2859 henkil64 ja
yhdistysten méira 78 kappaletta.

Vuoden 2017 toiminta on ollut piirikeskuksessa erittdin monipuolista ja aktiivista. Hankkeita
oli kdaynnissa hyvin. Taloudellinen kannattavuus vuoden aikana oli hyva. Kaikilla
avaintulosalueilla toteutettiin niin ammatillista kuin jarjestollistd asiantuntijatoimintaa
laajasti.

Toimintaan on osallistunut 400 hl6, vapaaehtoisia / talkoolaisia n. 50 hl6. Pelkéstdan Satoa-
tapahtumaan osallistujia oli noin 40 000 hlo, joten tapahtumien kautta toimintaan osallistuu
useita kymmenia tuhansia henkil6ita vuosittain.

RUOKA-, RAVITSEMUS- JA KOTITALOUSNEUVONTA

Toimintavuoden aikana olemme pitdneet maa- ja kotitalousnaisten yhdistyksille noin 30
ruoka-aiheista kurssia ja luentoa, teemoina mm. gluteeniton leivonta, terveelliset vilipalat ja
smoothiet, yrtit, makkarat, kalat, ruis, nuotioruoka, grillaus, suklaa ja kekriruuat.
Kurssipaikkoina olivat mm. Iisalmi, Kiuruvesi, Vierema, Maaninka, Pielavesi, Kuopio,
Siilinjarvi, Leppavirta ja Vesanto. Osallistujina on ollut seki jasenid ettd muita henkil6ita
Pohjois-Savon alueelta yhteensi 350 henkil6a. Kursseilla tehtiin yleista valistusty6td ruuasta
ja ravitsemuksesta seki ruuanlaittoon liittyvistd perinnetaidoista ja kerittiin paikallisia tapoja
ja perinteita.

82



\ MAA- JA
' KOTITALOUSNAISET

Toimintavuotena osallistuttiin eri tapahtumakokonaisuuksien suunnitteluun ja
jarjestelyt6ihin, kuten esimerkiksi valtakunnalliseen kalastuspiivaan, Elonkorjuujuhlaan,
SATOA- tapahtumiin Kuopiossa, seki Kalaryssiykseen Kuopiossa.

Toimintavuotena kehitettiin ja kokeiltiin etdkoulutusta villiyrteista. Koulutusmateriaali
kehitettiin sellaiseksi, ettd koulutus voidaan pitda etdyhteyden avulla ja koulutus voidaan
nauhoittaa ja se on kuunneltavissa jalkeenpiin. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Toimintavuotena toteutettiin maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen hankkeita Pure Perunaa- ja
Parasta Arjessa kampanjoita. Valtakunnallisessa maahanmuuttajien kotouttamista
edistdvassa hankkeessa pidettiin ruuanvalmistukseen liittyvid kursseja ja muut toimintaa
yvhdessa jarjestovden kanssa. Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen hakemat
rahoitukset

Mehuasematoiminta jatkui syksylld Sorsasalossa todella vilkkaana, omenia mehustettiin yli

75 000 kg ja asiakkaita kavi 1 292. Mehuasematyohon kuului mehustuksen liséksi asiakkaiden
opastus ja neuvonta mehustukseen ja sadon sailontéaén liittyvissa kysymyksissa.

Rahoitus: Yksityinen rahoitus

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON PALVELUT

Valtakunnallinen Vuoden maisemateko —kilpailu jarjestettiin alueellamme kolmannen kerran.
Kilpailu jarjestettiin teemalla Itsendisyyden merkit maisemassa ja voittajaksi valittiin
Maaningan Valkeisenjarven kunnostajat. Kinnulanlahden ja Kdarmelahden asukkaiden ja
mokkildisten tyo Valkeisenjarven kunnostamiseksi on vaatinut paljon talkoita ja tyo jatkuu
edelleen. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministeri6

Hoidetun, viihtyisin ja elinvoimaisen maaseudun merkitysti ja maatalouden roolia tuotiin
esille "Sata vuotta suomalaista maisemaa” -teemalla. Teemalla haluttiin tuoda esille hoidetun
maiseman merkitysta ihmisten hyvinvoinnille ja koko yhteiskunnalle. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio

Maisemasuunnittelun asiantuntija osallistui tyéryhmiin mm. Pohjois-Savon
kulttuuriymparistotyoryhmaiin ja loppuvuodesta myos Pohjois-Savon maisema- ja rakennettu
kulttuuriymparistoselvitys -tyoryhméaan. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Tarkoituksena oli jarjestia maisemanhoitoon seki ruokaan liittyva opinto- ja
virkistaytymismatka Kainuuseen. Matka ei kuitenkaan toteutunut, koska osallistujamaéara jai
vahaiseksi. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio ja yksityinen raha

Maisemasuunnittelun asiantuntijatehtavissa Pohjois-Savossa tehtiin vuonna 2017 viljelijoille
ympadristosopimussuunnitelmia edellisten vuosien tapaan. NEUVO 2020 -maatilojen
neuvontajirjestelma mahdollisti tilojen maiseman ja luonnonhoidon kartoitukset (16 kpl).
Tukikelpoisille kohteille laadittiin erillisena tyona tukihakemuksen edellyttimit suunnitelmat
(vajaa 10 kpl). Lisdksi maisemasuunnittelija teki kartoituksia muille yksittiisille kohteille mm.
luontoselvitys suoalueelle. Koulutuksia toteutettiin mm. rantalaiduntamisesta Ravinnerenki -
hankkeen kanssa. Muu rahoitus

Saimme rahoituksen Pohjois-Savon ELY-keskukselta Kulttuurimaisemasta liiketoimintaa-
hankkeelle ja aloitimme ty6t vuoden 2017 loppupuolella. Rahoitus: Pohjois-Savon Ely-keskus

YRITYSPALVELUT

Toimintavuotena on annettu aloittavien seki toimivien yrittdjien neuvontaa ja tiedottamista
Pohjois-Savon alueella. My0s yrityksen omavalvontasuunnitelmien teossa on autettu yrittajaa.
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Toimintavuoden aikana on tehty tiivistd yhteisty6ta alueen kehittdjatahojen kanssa. Koko
Pohjois-Savon alueella on oltu mukana seudullisten yrityspalvelujen kehittimisessa
osallistumalla mm. Ely-Keskuksen johdolla Kuopion seudun yritysneuvojaorganisaatioiden
aamukahvitilaisuuksiin. Yhteisty6ta on tehty myos tapaamalla sidosryhmakumppaneita
Iisalmessa, Suonenjoella, Vesannolla, Tervossa, Varkaudessa, Kiuruvedella ja Sonkajarvella.
Tarkeimmit sidosryhmikumppanit, joiden kanssa t6ita yritysneuvonnan kehittdmiseksi on
tehty, ovat olleet Pohjois-Savon ELY-keskus, Leader-ryhmat: Veturi ry, Kalakukko ry,
Mansikka ry, Savon Yrittdjat, kuntien elinkeinopalvelut, maaseutuhallinto, alueen
uusyrityskeskukset sekd TE-palvelut. Vuoden aikana pyrimme jarjestimaan Portaat
naisyrittdjaksi-koulutuksen, mutta osallistujia ei tdnd vuonna saatu tarpeeksi.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Toimintavuoden aikana on jirjestetty hygieniakoulutusta ja -testausta alueellamme.
Testitilaisuuksia olemme jarjestdneet seki tilauksesta ettd avoimina tilaisuuksina. Aloittaville
yrittdjille on annettu starttirahalausuntoja TE-toimiston pyynnosté alueella. Yrityksille on
annettu erilaisia asiantuntijapalveluita aloittavista yrittajista toimiviin yrittajiin.
Asiantuntijapalveluita on annettu mm. liiketoimintasuunnitelmien laatimisessa,
tulosennusteissa, investointien kannattavuuden arvioinnissa seka avustettu
investointihakemuksissa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus, Pohjois-
Savon Ely-Keskus

RuokaSavo ja Premium -hankkeiden toimintaa jatkettiin vuoden 2017 aikana aktiivisesti.
Toiminnan pohja ja perusta ovat Pohjois-Savon vahva perusmaatalous ja siitd kumpuavat
laadukkaat elintarvikkeet. Yksi hankeen tavoitteista on ruokamaakunnan aseman
vahvistaminen paikallisesti, valtakunnallisesti ja kansainvalisesti. Hankkeessa on jarjestetty
mm. ruokafestivaaleja, joissa osallistuvien yritysten on pitdnyt tayttda lahiruuan tai 1dhi-
palvelun kriteerit. Hankkeessa on haettu ja saatu Kuopion alueelle yhteistyokumppaneiden
kanssa European Region of Gastronomy-status. Rahoitus: Pohjois-Savon Ely-Keskus

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Jarjestimme Pohjois-Savossa Vuoden maa- ja kotitalousnainen —valinnan. Vuoden 2017
Pohjois-Savon maa- ja kotitalousnaiseksi valittiin edustajakokouksessa Sirkka-Liisa
Toivainen. Han edistda ahkerasti Lapinlahdella yhdistyksen toimintaa seka toimii ahkerana
esimerkkind monessa mukana.

Pidimme keviailla jasenyhdistystemme luottamushenkilGille koulutuksen jasenrekisterin
kaytosta. Koulutukseen oli mahdollista osallistua eténa ja koulutus nauhoitettiin.
Nauhoitettua linkkia on ollut mahdollista saada kuunneltavaksi. Kdvimme useissa
jasenyhdistystemme kokouksissa ja tapahtumissa kertomassa toiminnasta ja keskustelemassa
ajankohtaisista asioista eri puolilla Pohjois-Savoa. Kannustimme ja aktivoimme
yhdistystemme jdsenii toimintaan. Jarjestimme ohjelmallisen edustajakokouksen syksylla
jasenistollemme Lapinlahdella. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Olemme aktivoineet jarjestoviked osallistumaan Suomi 100 —tapahtumiin. Jarjestovaki oli
erittdin aktiivisesti mukana Suomi 100 -teemassa, jossa maistuva maaseutu oli maa- ja
kotitalousnaisten lahja 100-vuotiaalle Suomelle. Yhdistykset osallistuivat innokkaasti teemaan
jérjestamalla Impin paivand Impi Saunoo —tilaisuuksia. Erityisen suuria voimanponnistuksia
paikallisyhdistyksemme nékivat jarjestdessdan syksyn mittaan nayttavia Kekri-aiheisia juhlia
eri puolilla maakuntaa. Lisdksi paikallisyhdistyksemme muistivat myos vanhuksia
jérjestamalla vanhusten viikolla Makumuistoja -tilaisuuksia vanhainkodeissa. Jarjestovikea
tavattiin myos paikallisyhdistysten vuosikokouksissa ja erilaisilla kursseilla. Lisiksi
paikallisyhdistykset osallistuivat aktiivisesti erilaisiin talkoisiin. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio
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Osassa juhlista nahtiin myos maa- ja kotitalousnaisten historiasta kertova, Kirsti Mannisen
kirjoittama Omat Avaimet —nédytelma. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio ja yksityinen
rahoitus

VIESTINTA

Sihkoinen viestintia

Piirikeskuksen Facebook-sivu (www.facebook.com/epmkn) pdivittyy pari kertaa viikossa, ja
tykkaajia oli vuoden 2017 lopussa noin 450.

Ylldpidamme jasenistomme sdhkopostilistaa omassa jasenrekisterissimme, ja lihetimme
sidhkoisen jasenkirjeemme kaikille siahkopostilistan henkil6ille noin kerran kuussa, vuoden
2017 aikana jasenkirjeitd 1ahti 9 kappaletta. Viestimme eri tapahtumista jasenillemme
erillisinad sdahkoposteina 15 kertaa vuoden 2017 aikana. Tapahtumia markkinoimme
sdannollisesti maa- ja kotitalousnaisten internetsivuilla. Lahetimme uusille jasenillemme
tervetuloa jaseneksi-kirjeen seka esitteet toiminnastamme. Mehuaseman toiminnan
avaamisesta lahetimme tekstiviestin kaikille mehuaseman asiakkaille.

Printtimedia ja tapahtumat

Piirikeskus lahettdd materiaalia ProAgria Itd-Suomen jdsenasiakaslehteen, joka ilmestyy nelja
kertaa vuodessa. Juttuja tehdadn ajankohtaisista aiheista, lisdksi lehdessa julkaistaan maa- ja
kotitalousnaisten tapahtumakalenteri sekd mainoksia eri tapahtumistamme. Piddmme
aktiivisesti yhteyttd maakunnan toimittajiin, ja asiantuntijamme ovatkin paésseet hyvin esille
sekd maakuntaradiossa ettd -lehdissi ja paikallislehdissé alueellisten tapahtumien kautta.

Omille jasenyhdistyksillemme lihetdmme kaksi—kolme kertaa vuodessa paperisen
jarjestokirjeen. Lisdksi olemme hakeneet tietoisesti nakyvyytta eri tapahtumissa.
Tilaisuuksissa on jaettu tietoa Koti ja maaseutu —lehdesti, hankittu lisai tilaajia seka pidetty
lehden numeroita myynnissia. Kurssimme ja tapahtumamme ovat yleensd omien jisentemme
lisdksi kaikille avoimia, joten mainostamme tapahtumiamme tasaisesti myos maakuntamme
seka paikallislehdissimme. Tapahtumamme ovat esilla sekd mainoksissa etti tapahtumat-
palstoilla. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

HANKKEET
1.) Piirikeskus vastuullisena toteuttajana:
¢ RuokaSavo- hanke (Pohjois-Savon Ely-Keskus)
Premium-hanke (Pohjois-Savon Ely-Keskus)
Reko Yla-Savo (Veturi Ry)
Kulttuurimaisemasta elinvoimaa —hanke (Pohjois-Savon Ely-keskus)

) Piirikeskus ollut mukana toteuttamassa:
Parasta Arjessa (MKNK)
PurePerunaa (MKNK
Maahanmuuttajien kotoutuminen (MKNK, rahoittajana TEM)
Rannat kuntoon — toimintamalli kylien ja asukkaiden kaytt6on (MKNK, rahoittajana YM)

e o o o
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Liite 1. Maa- ja kotitalousnaisten toimihenkil6ini vuonna 2017 toimineet

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus

Hellstedt Mirja, toiminnanjohtaja, padtoimittaja

Elttula Tiina, talous- ja hallintop#allikko

Hiltunen Sanna, kehityspaallikko 2.1.—30.6. ja 15.9.— 31.12.(ulkopuolinen rahoitus 2.1.—30.6. ja osittainen 15.9.—)
Lahdenvesi-Korhonen Leena, kehitysjohtaja

Nitti Miia, kehityspaallikko (yrityspalvelut) 6.4.2017 saakka

Pethman Katja, kehityspaillikko (ruoka, ravitsemus ja kotitalous)

Varjonen Silja, vs. viestintdpaillikko (viestintdpaallikko Johanna Kleemolan sijainen) 5.9. saakka

Velin Helena, jarjestopaillikko

Viisanen Kirsi, toimituspaillikko Kirsi Viisdnen (Koti ja maaseutu -lehti)

Eteld-Pohjanmaan piirikeskus

Jaskari Terhi, toiminnanjohtaja

Asunmaa Asta, erityisasiantuntija, ruoka, kotitalous

Asunmaa Riikka, maisemasuunnittelija

Turpeinen Marika, maisemasuunnittelija (vanhempainvapaalla 1.2.2017-)
Nurmela Reetta, harjoittelija, merkonomiopiskelija (5.9.—19.12.2017)
Tuukkanen, Merja, harjoittelija, restonomi (7.11.2017-)

Etelid-Savon piirikeskus

Mutka-Paintola Kirsi, toiminnanjohtaja, yritysasiantuntija
Korhonen Suvi, yritysasiantuntija

Kukkonen Mervi, ruoka-asiantuntija

Puustjarvi Eeva, maisema-ja ympéristoasiantuntija

Ryhénen Saara, maisema- ja ympéristoasiantuntija

Suomi Laura, maisema-asiantuntija (harjoittelijana 1.6—30.11.)

Eteld-Suomen piirikeskus

Alén Karita, toiminnanjohtaja ja jarjestopaallikko
Ahro Jutta, maisema-asiantuntija

Hirvonen Auli, maisema-asiantuntija

Kalliomaki Noora, maisema-asiantuntija 31.8.asti
Koski Katriina, maisema-asiantuntija

Kunnaala Jenni, ruoka- ja yritysasiantuntija
Lento-Kemppi Sanna, yritysasiantuntija

Malin Suvi, ruoka-asiantuntija

Nokkonen Satu, ruoka- ja yritysasiantuntija
Penttild Outi, ruoka- ja yritysasiantuntija (opintovapaalla 1.1.—28.2.)
Soyrinki Riikka, maisema-asiantuntija

Veteli Hannele, ruoka- ja yritysasiantuntija

Kainuun piirikeskus

Pikkarainen Marjatta, toiminnanjohtaja

Haverinen Matti, yritysasiantuntija (1.11. alkaen)

Hypén Soili, erityisasiantuntija, yrityspalvelut

Juntunen Arja, luonnontuoteasiantuntija

Keranen Essi, elintarvikeyritysasiantuntija (1.1-31.5., 1.7.—30.11.)
Kongas Marika, elintarvikeasiantuntija (poissa 1.1.—31.12.)
Lindgren Mariko, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija (2.5. alkaen, tuntit6ita 221h)
Poikela-Ylonen Katariina (20.11.—10.12. tuntit6itd 13 h)
Ronkainen Merja, markkinointi- ja jarjestosihteeri (osa-aikaeldke)
Valutie Viivi, ruoka- ja ravitsemusasiantuntija (2.5.2017 alkaen)

Keski-Pohjanmaan piirikeskus

Hylkila Johanna, toiminnanjohtaja (31.8.saakka)

Karhula Pia, toiminnanjohtaja (11.12. alkaen)

Saukko Auli, Kruununvuodintalon eménta, asiantuntija, ruoka ja ravitsemus, (vt. toiminnanjohtaja 1.9.—10.12.)
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Hoglund Jaana, asiantuntija, maisema- ja ymparistoasiantuntija
Kanteh Anette, Kruununvoudintalon apuemanta
Varila Seija, asiantuntija, ruoka- ja ravitsemusasiantntija

Keski-Suomen piirikeskus

Kiviméki Eeva-Liisa, toiminnanjohtaja

Koskela Kirsi, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija (17.8.saakka)
Pummila Mirja, elintarvike- ja yritysasiantuntija

Salonen Paula, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija (1.7. saakka)

Lapin piirikeskus
Ei toimihenkil6ita
Kuusela Taina, projektipaallikko 15.5.—31.7. (hankkeella)

Linsi-Suomen piirikeskus

Willman Maija, toiminnanjohtaja

Ajosenpii Terhi, maisema- ja ymparistoasiantuntija
Haapala Sanna, maisemasuunnittelija (vanhempaivapaalla)
Kari Anna, ruoka-asiantuntija

Kyldpaa Janita, ruoka-asiantuntija (15.5. alkaen)

Kyyra Henna, ruoka-asiantuntija (vanempainvapaalla)
Maienpaa Mari, ruoka- ja yritysasintuntija

Salminen Katri, maisemasuunnittelija

Wallin Kaisu, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija
Ylikdanno Leena, yritys- ja ruoka-asiantuntija

Oulun piirikeskus

Tausta-Ojala Maija-Liisa, toiminnanjohtaja

Alakastari Tuula, yritysasiantuntija

Hellstrom Kalle, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija
Hiltunen Soila, elintarvike- ja yritysasiantuntija

Keranen Arja, yritysasiantuntija

Lahdenpera Helena, ruoka- ja kotitalousasiantuntija
Mahosenaho taimi, maisema- ja ymparistoasiantuntija
Myllykangas Kaisa, ruoka-asiantuntija (paluu vanhempainvapaalta 1.6. alkaen)
Ojalehto Maija, elintarvikeasiantuntija

Rahkila Riina, projektipaallikko

Satomaa Maarit, maisema- ja ymparistoasiantuntija
Talvitie Merja, projektipaallikko

Tiermas Mervi, harjoittelija

Pohjois-Karjalan piirikeskus

Rinnekari Johanna, toiminnanjohtaja

Jokinen Piivi, maisema- ja ymparistoasiantuntija
Timonen Airi, ruoka- ja yritysasiantuntija

Pohjois-Savon piirikeskus

Sulola Heli, toiminnanjohtaja

Jokela Sinikka, maisema-asiantuntija
Kaaridinen Jouko, tuottaja-tiedottaja

Louna Sanna, ruoka- ja elintarvikeasiantuntija
Niskanen Marja, ruoka- ja yritysasiantuntija
Réasidnen Marjatta, (50%:n tyopanos)

Sares Ilona, kv-koordinaattori
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Liite 2. Toimintatilastot

Taulukko 1. Jiasenet, toimintayksikot, henkilovuodet 2017

Maa-ja Kot Maa- ja ) qul.dliityiivu.odet
Kotitalousnaisia otltalo.usseu.r"'o.]a, Rllrlkeskuks155a
yhdistyksié ja Keskuksessa
Eteld-Pohjanmaa 4 005 92 2,4
Etela-Savo 3037 40 5,3
Etela-Suomi 9266 376 10,1
Kainuu 1363 39 3,6
Keski-Pohjanmaa 2 500 82 3,0
Keski-Suomi 617 50 3,5
Lappi 858 33
Lansi-Suomi 4 451 108 5,2
Oulu 4 498 299 9,6
Pohjois-Karjala 1045 7 1,3
Pohjois-Savo 2 859 78 5,2
Maa- ja kotitalousnaisten Keskus 7,0
Yhteensa 34 499 1204 56,2
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Taulukko 2. Koulutus ja muu osaamisen kehittiminen (opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella tehty tyo)

KOULUTUS JA OSAAMISEN KEHITTAMINEN

Kampanjat Ruoka ja Maiseman- ja Yrityspalvelut Yhteisollisyys | Elintarvike-ja | Opintomatkat Yhteensi
ja ravitsemus luonnonhoito alkoholilain-
tapahtumat sdadintoon
liittyvit
palvelut
Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat
Eteli-Pohjanmaa | 2 203 39 678 24 333 65 1214
Eteli-Savo 5 926 36 565 1 35 2 43 50 7 12 1 39 56 1670
Eteli-Suomi 19 12 790 99 2 205 13 226 2 18 12 27 162 163 15 413
Kainuu 10 354 11 263 7 45 18 1 42 31 722
Keski-Pohjanmaa | 6 819 25 674 11 98 1 23 42 1614
Keski-Suomi 16 9 810 14 403 8 80 4 96 7 19 49 10 408
Lappi 1 1500 3 185 5 1685
Linsi-Suomi 22 24169 26 866 6 131 1 25 3 6 2 32 60 25 229
Oulu 18 2507 58 1303 20 27 162 1 33 111 4025
Pohjois-Karjala 15 13 439 1 10 16 35 87 39 13 571
Pohjois-Savo 6 1381 33 456 2 2 41 1839
Yhteensi 120| 67898 |345 7 608 36 427 33 293 14 201 108 794 6 169 662 | 77390
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Taulukko 3. Palvelumyynti 2017

Ruoka- | Tapahtumien | Kyli- Maise- Maise- Neuvo Ympiéris- | Laatu- | Matkai- | Mark- | Ruoka- | Yritys- | Jéirjes- | Yhteensi
ja ruoka- ja kavelyt, man- man- 2020 to- palvelut lu- Kkinoin- ja palve- to-
ravitse- | kahvipalvelut | talkoot ja ja sopimus- alan nin elin- lut ja
mus- luonnon- | luonnon- suun- tuote- kehit- | tarvike- sidos-
neuvon- hoidon hoidon nittelut kehitys | timinen | alan ryhmi-
nan kartoitus | suunnittelu tuote- tyot
palve- kehitys-
lut palvelut
Kpl Kpl Annoksia Kpl ASlak..k.a 151en A51ak}<“alfien Asmk}ialflen Amak}ia 1f1en Kpl Kpl Kpl Kpl Kpl Kpl Kpl
maari madra madra madra

Etela-
Pohjanmaa 1 2 29 12 10 17 71
Etelid-Savo 2 26 11 6 38 84
Eteld-Suomi 227 3435 3 8 49 35 2 1 84 1 2 55 473
Kainuu 3 252 1 2 12 1 14 19 52
Keski-
Pohjanmaa 196 5586 2 1 10 5 1 18 233
Keski-Suomi 4 2 400 1 10 2 22 1 7 19 66
Lappi
Liansi-Suomi 1 50 1 1 6 28 13 3 65 118
Oulu 2 185 27 9 56 99
Pohjois-Karjala 4 63 6 9 11 64 24 118
Pohjois-Savo 8 1970 1 13 8 6 1 4 41
Yhteensi 445 | 13941 6 16 54 184 116 25 1 91 2 101 315 1355
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Taulukko 4. Valtakunnalliset hankkeet 2017

PURE PERUNA

Infotapahtumat oppilaitoksissa

Koulutukset

ja varuskunnissa ammattioppilaitoksissa
/sotilaskodeissa Tavoitettujen henkiliden maara
T . Tavoitettujen e Koulutusten lisdksi infot yhteensa
apahtumien henkiléi I Osallistujien s
- enkilGiden Koulutusten méara s ammattioppilaitoksissa, joissa
maard e maira . ; e e
madra tavoitettujen henkil6iden méaara
Eteli- 1 0 1 21 0 1
Pohjanmaa 35 37
Etelid-Savo 2 550 1 25 350 925
Eteli-Suomi 5 720 3 130 0 850
Kainuu 2 135 1 14 0 149
Keski- 1 00 0 0 0
Pohjanmaa 4 3 9 49
Keski-Suomi 3 102 1250 1352
Lappi
Liansi-Suomi 1494 38 90 1622
Oulu 830 31 130 991
Pohjois-Karjala
Pohjois-Savo 3 250 1 13 0 263
Yhteensa 20 4729 18 464 1820 7013
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Taulukko 5. Piirikeskusten hankkeet 2017

Hankkeet Kpl HTV
Koulutus- ja tiedonvilityshankkeita 28 10,3
Yhteisty6hankkeita 16 7,5
Maaseudun palveluiden ja kylien kehittdmishankkeita 18 8,6
YHTEENSA 62 26,4
Hankkeiden tuloksia Kpl Osallistuijia
Koulutuspiivia 396 10 659
Julkaistu materiaali 140
Tuettujen infotilaisuuksien maara 129
Tuettujen esittelytilaisuuksien maara 8
Kehitetyt uudet tuoteet ja menetelmét 13
Yritysten yhteisten uusien palveluiden miara 15
Mukana olevien yritysten méaara 466
Mukanan olevien muiden toimijoiden maara 506
Parantuneista palveluista hy6tyvin maaseutuviaeston
mairi 155 612

Tilastoissa mukana olevat hankkeet/rahoittaja

Pirkanmaalaista arkiruokaa poytiin
Ravitsemusluotsi/THL

Maistuva maaseutu Satakunnassa/Satakuntaliitto
Suomi 100 — Pohjois-Pohjanmaa hanke

Tehtéva Z / Opetus- ja kulttuuriministerio

A VOT! — Aivoterveytta edistava ravitsemus ja liikunta
Syddaéan yhdessa - maistuva maaseutu

Suomi 100 -Pohjois-Pohjanmaa — Maistuva maaseutu
Maistuva Etela-Savo —perinneruokien tuunauspajat
Suomi 100 - Kainuun liitto

Maistuva maaseutu Varsinais-Suomessa

Suomi 100 —Kymenlaakso — maistuva maaseutu
Suomi 100 — Paijat Hdime — maistuva maaseutu
Suomi 100 — Uusimaa — maistuva maaseutu

Suomi 100 — Pirkanmaa — maistuva maasetutu
Suomi 100 — Kanta Hdme — maistuva maaseutu
Tehtava Z / Uppdrag Z /Oma tyo

Tehtava Z / Uppdrag Z /Ohjelma

Suomil00 - Maaseutupolku

Villiruoka valuutaksi

UHMA/ELY
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Kyna/ELY

Ravinnepiika/ELY

Kolmen Vyyhti/ELY

Vyyhti/ELY

Avaimet Maisemaan/ELY
Uudenkaupungin makeavesiallas/ELY

NorsuBiomassa, Norsu Leader, PPELY, maaseuturahasto
Oulun Seudun BiotalousLeader kiertue, Oulunseutu Leader, PPELY,
maaseuturahasto

Luonnosta turvaa

Mainiot Maisemat

Maisemantarinoita

Luonnosta lautaselle (LUOLA)

Maisemahelmia Kantrin alueella

Maisemahelmia PoKon alueella

Maisemahelmia Pirkan Helmen alueella
Hajajatevesineuvonta 2016-2017

Rannat kuntoon, Kainuu

Kaskin maisemasuunnitelma

Kulttuurimaisemasta liiketoimintaa -uusia palveluja ja elinvoimaa
SAAVI

Lumovoimaa

Kantri & Co

Unelmakauppa elintarvikkesta euroja

Tunne asiakkaasi, palvele kilpailukykyisemmin
GreenCarelab

Ruokasavo/ELY

Premium/ELY

Uutta ruokaa pohjolasta — Ny Mat fran Arctic, Interreg Nord
Pohjoinen ruoka ja matkailu — Arctic Food and Travel, PPELY, maaseuturahasto
Maaseutumatkailun tiedonvalitys VSssa
REKO-Lahiruokatoimintamallin tiedotushanke Yl&a-Savo
Marjataito/Ely

Matkaillen kylilla

Maistuva maaseutu — makumatkalla Hattulassa

Kinno —ruokahanke

Green Karelia

Virkistys- ja luontomatkailutietoa V-Suomessa
Mushroom road — Sienitie

OU/Kala ABC 2017

Syyssatoa

Jamséassa vastaanottokeskuk

EP/MKN jarjestohanke 2017
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Taulukko 6. Paikallistasolla yhteisollisyyden vahvistaminen ja jarjestotoiminta

Yhteisollinen toiminta

. . . .. | Talkootyo-
Tapahtumia Osalhs"tu_]la tunnit Annoksia
kpl hlo h
Kokoukset 2 022 16 847 39 760
Virkistys, kokoontumiset, liikunta, retket 3582 54 111 42984
Kurssit 310 4654 2480
Opintoretket 111 1523 2553
Niyttelyt, myyjiiset 412 107 232 13 995
Muonitus 2174 32166 136 957
Muut talkoot 823 16 259
Naisvoimaa-péivia 40 879 600
Impin-péivi 160 1680 1107
Yhteensi 9634 186 926 151 904 136 957
TalkootyS- | v, 1 raus-
tunnait, k .
h ertoja
Astioiden vuokraus 2 470 1371
Tapahtumia | Osallistujia Talkootys-

- " . kpl hlo tunnit
Jiarjestokampanjat h
Makumuistoja mummoille ja papoille 42 948
Kekrikurssi 73 1309
Kekrijuhlatja -torit ym 99 9 027
Yhteensi 214 11 284

94




