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Kertomusvuosi oli Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n 19. toimintavuosi rekisterdityneena
yhdistyksena. Perustamisvuosi on 1933. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus on yleishyddyllinen
yhdistys ja valtakunnallisen neuvontajarjestdn keskusjarjesto.

Kertomusvuonna aloitettiin uutta kolmivuotista teemaa "Nae hyva lahella”. Toiminta neljalla eri
avaintulosalueella oli monipuolista ja vastasi hyvin tarpeeseen. Tuotekehitystyota jatkettiin viidessa
tiimissa. Neuvojien tdydennyskoulutusta toteutettiin NeuvojaAkatemian suunnitelman mukaisesti.
Maa- ja kotitalousnaisten Keskus on toimihenkildidensa kautta edustettuna monissa
valtakunnallisissa tydryhmissa. Sidosryhmaty6 on tarkedd ja henkilbéresursseja.

Maa- ja kotitalousnaisten toiminnasta julkisuudessa nakyivét eniten vuonna 2012 monet
kampanjat, jotka suunniteltiin, koordinointiin ja raportoitiin Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksessa.
Ruisleipatalkoot-, Ala ruoki hukkaa -, Hevi etsiva ja kasvisaarteen arvoitus -, Veikea vilja, kiva kuitu
-tapahtumat ja Luokasta luontoon -retket tavoittivat kymmenia tuhansia lapsia ja aikuisia.
Osoittautui, etta aiheet olivat erittdin hyvin valittuja ja vastasivat tarpeeseen.

Maiseman- ja luonnonhoidon neuvonnassa valmistui useita julkaisuja mm. Niittyjen ja
maisemapeltojen hoidon kriteerit ja tydohjeet, Maatalous vaikuttaa maankayttoon ja Viljelija —
vaikuta kaavantekoon seka Energiansaastd osaksi maaseutuyritysten yrityskuvaa -hankkeen
oppaat. Vieraslajistrategian kaytantoon vientid edistettiin kunnille tehdylla toimintamallilla.
Neuvojat saivat paikkatieto-ohjelman ja siihen liittyvan koulutuksen, joten talta osin siirryttiin aivan
uuteen aikakauteen.

Yritysneuvonnassa jatkoimme edellisvuonna alkanutta Perhehoitohanketta ja saatiin paatokseen
Naisyrittajien voimavarariihipalvelun kehittaminen TEM:n ja Ty6terveyslaitoksen hankkeessa
VeryNais. Lisaksi ostopalveluna hoidimme Maakuntien Parhaat —merkin koordinoinnin.

Jarjestotoiminnassa nakyvin oli Keitetaas kahvit —kampanja lukuisin tilaisuuksineen ja
nayttelyineen. Naisvoimaa-paivaa vietettiin ensimmaista kertaa aiheena Suomalaiset naiskirjailijat.
Kertomusvuonna jatkettiin RAY:n tukemana netti Ohoi! Maaseudun ikdantyvat sosiaalisen median
kayttajiksi —hanketta. Kertomusvuonna tehtiin jasenrekisterin maarittelytyd tarkoituksena 2013
saada kayttéon koko jarjestoa palveleva jasenrekisteri. Mallisdént6ja on muokattu muuttuviin
tarpeisiin soveltuviksi.

Kertomusvuonna valmistauduttiin verkkosivu-uudistukseen tekemaélla verkkosivujen méaarittely.
Vuoden lopussa aloitettiin uudistustyd yhteistytssa ProAgria Keskusten Liiton kanssa. Néakyvyyden
kannalta tarkeaa oli @maajakotitalousnaiset.fi -loppuisen sahkdpostisoitteen kayttéonotto.
Kokonaisuudessaan viestintd on tehostunut ja nakyvyys lisaantynyt.

Opetus- ja kulttuuriministerion kautta jarjestolle tuleva yleisavustus aleni 14 %. Tata leikkausta
pystyttiin kompensoimaan runsaan hanketoiminnan kautta siten, ettd valtionavun lisdksi maksettiin
piirikeskuksille lahes 300 000 euroa neuvontapalveluista. Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen
maksuvalmius oli koko vuoden hyva huolimatta suuresta hankemaarasta.

KOTI -lehti on olennainen osa maa- ja kotitalousnaisten neuvontatoimintaa. KOTI-lehden levikki oli
11029 ja on valitettavasti edelleen hieman laskusuunnassa.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksella oli kertomusvuonna “vauvabuumi” , jonka johdosta
henkilostéssa tapahtui tavallista suurempia muutoksia. Kaikesta tasta huolimatta toiminta sujui
l&hes suunnitellulla tavalla. Taloudellinen tulos vastaa hyvin budjettia ja voimme olla
lopputulokseen tyytyvaisid. Maa- ja kotitalousnaisten verkosto kokonaisuudessaan on jalleen
osoittanut voimansa.



Tulos ei ole syntynyt ilman toimintaan sitoutuneita luottamus- ja toimihenkil6ita. LAmpimaét
kiitokset kaikille. Naisissa maaseudun voima!

HALLINTO

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n varsinainen kokous

Yhdistyksen varsinainen kokous oli Vantaalla 22.11.2012. Lasna oli 34 varsinaista edustajaa.
Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen vuosittain myéntaman Tunnustuspalkinnon sai Ruskon Maa-
ja kotitalousnaiset ry. Kunniamaininnan saivat Simpeleen Maaseutunaiset ry ja Jokioisten Maa-

ja kotitalousnaiset.

Hallitukseen kuuluivat kertomusvuonna seuraavat henkilot:

Puheenjohtaja matkailuyrittaja, Kaisu Merila
Varapuheenjohtaja matkailuyrittaja Maija Saikko
Jasen kansanedustaja Mirja Vehkapera
” maatalousyrittaja Ritva Makiniemi
¢ maaseutuyrittaja Riitta Ryhanen
” kasvihuoneyrittaja Sirke Lehtila
Jasen, sihteeri toiminnanjohtaja Liisa Niilola

Hallitus kokoontui 6 kertaa. Hallituksesta olivat erovuorossa jasenet Mirja Vehkapera ja Riitta
Ryhéanen. Heidat valittiin uudelleen kaudelle 2013-2015.

JASENISTO

Jasenjarjestot
Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n jasenia ovat kaikki 16 ProAgria Keskusta sekd ProAgria
Keskusten Liitto.

Maa- ja kotitalousnaisten piirijarjestéina toimivat ProAgria Keskusten yhteydessa toimivat maa- ja
kotitalousnaisten piirikeskukset.

Paikallistason toimintayksikoita, maa- ja kotitalousseuroja, maa- ja kotitalousnaisten osastoja jne.
jarjestolla oli 1483 Niissa toimi 53 747 maa- ja kotitalousnaista.

Kunniajasenet

Kunniajasenet opetusneuvos Vilma Eho, Tuusula, vuodesta 1991 ja emanta Pirkko Kallio, Nivala,
vuodesta 2003 ja maanviljelysneuvos Marja Kallio, Laukaa vuodesta 2009. Kunniajdsen Vilma
Eho kuoli heindkuussa 2013 vahan ennen 90-vuotispaivaansa.

TOIMIHENKILOT
Kertomusvuonna yhdistyksen palveluksessa oli seuraavat toimihenkil6t:

Toiminnanjohtaja, MMM Liisa Niilola 1.5.1994 (1.8.1981)

Kehityspaallikkd, maiseman- ja luonnonhoidon neuvonta MMM Hannele Partanen

1.1.1995 (5.2.1990)

Kehityspaallikkd, ravitsemusneuvonta, ETM Katja Pethman 1.2.2005. Vanhempainvapaalla
3.3.2012-. Sijaisena ETM, FM Niina Rantakari 27.2.2012-

Kehityspaallikkd restonomi AMK, Miia Nétti 1.6.2011. Vanhempainvapaalla 16.7.2012-
Jarjestopaallikko, kotitalousopettaja Helena Velin 1.11.2009

Viestintapaallikkd, FM Johanna Saarikoski 11.8.2008

Projektipaallikkd (RAY) Fil.yo Saana Sandholm 15.5.2011

KOTI-lehti p&&atoimittaja, MMM Liisa Niilola
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Toimituspaallikkd, ETM Taija Oksanen 29.8.2011- (1.2.2009), vanhempainvapaalla 22..8.2012-,
sijaisena MMM Kirsi Vaisanen 1.8.2012-
Markkinointisihteeri, tietohallintomerkonomi Leena Gron 1.1.2001 (1.4.1998)

TOIMINTA

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n tehtéviin valtakunnallisena keskusjarjesténa kuului koko
jarjeston toiminnan suunnittelu, tuotekehitys, valtionapuasioiden hoito, neuvontahenkiloston
koulutuksesta huolehtiminen yhdessé ProAgria Keskusten Liiton kanssa ja laaja koko jarjestta
palveleva sidosryhmatoiminta. Toiminnassa aloitettiin uutta kolmivuotista Nae hyva lahella —
neuvontateemaa.

Tuloskeskustelut kaytiin syksylla 2012 jokaisen piirikeskuksen kanssa.

Hankkeiden valmistelu ja toteuttaminen on keskeinen osa keskusjarjestdn toimintaa.
Keskusjérjestd toteuttaa tai on mukana projekteissa, jotka joko suoraan tai vélillisesti palvelevat
kentén tarpeita. Toteutetut hankkeet on esitelty avaintulosalueiden kohdalta.

Tuotekehitystiimit
Kotitalousneuvonnan tuotekehitystiimi: Asta Asunmaa Etela-Pohjanmaalta, Marjut Koivisto

Satakunnasta ja Satu Pirttila Hameesta seka Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksesta (MKNK) Katja
Pethman (ajalla 1.1.-26.2.) / Niina Rantakari (ajalla 27.2.-31.12.).

Maisemanhoidon tuotekehitystiimi: Auli Hirvonen Hame, Sinikka Jokela Pohjois-Savo, Helena
Pakkanen Kymenlaakso, Hannele Partanen Maa- ja kotitalousnaisten Keskus.

Yritysneuvonnan tuotekehitystiimi: Soili Hypén Kainuusta, Satu Nurmi Hameesta, Marja Niskanen
Pohjois-Savosta ja Miia Nétti Maa- ja kotitalousnaisten Keskus

Jarjest6tiimi: Ritva-Liisa Nisula, Keski-Pohjanmaa, Outi Penttild, Pirkanmaa, Mervi Kukkonen
Etela-Savo, luottamushenkilond Eeva Nurmi Hame seka Liisa Niilola, Johanna Saarikoski ja
Helena Velin Maa- ja kotitalousnaisten Keskus.

Viestintatiimi: Emma Pikkarainen, Varsinais-Suomi, Helena Lehtoaro Pohjois-Savo, Leena
Lahdenvesi-Korhonen Etela-Savo sekd Johanna Saarikoski Maa- ja kotitalousnaisten Keskus

Kansainvalinen toiminta

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry on Maailman maaseutunaisten (The Associated Country
Women of the World) ACWW:n jasen.

Edustukset

Green Care- yhdistys, hallituksen jasen Eeva Nurmi

Kansainvalisen kuluttajan oikeuksien péaivan toimikunta, jasen Katja Pethman/Niina Rantakari
Kotitalous- ja kuluttaja-asiain neuvottelukunnan jasen Liisa Niilola, varajasen Katja Pethman
Kuluttajaneuvottelukunta/TEM, jasen Liisa Niilola

Matkailun laatuyhteistydryhma, jasen Miia Natti

Maakuntien Parhaat, koordinaattori Miia Natti 15.7.2012 asti

Maakuntien Parhaat, ohjausryhma@, jasen Liisa Niilola

Maaseudun tukihenkildverkko, ohjausryhma, jasen Liisa Niilola

Maaseutupolitikan yhteistyoryhm&a/MMM, jasen Liisa Niilola

Maaseutupolitikan yhteistydoryhm&a/MMM, Hyvinvointipalvelujen teemaryhma, jasen Miia Natti
Maaseutupolitikan yhteistyoryhm&a/MMM, Kansalaisjarjestotyéryhma, jasen Eeva Nurmi
Maaseutupolitikan yhteistyoryhm&/MMM, Luonto- ja maisemapalvelut — teemaryhma, varapj.
Hannele Partanen



Maaseutupolitiikan yhteistydoryhm&/MMM, Matkailun teemaryhma, jasen Miia Natti/Liisa Niilola
Maaseutupolitikan yhteistydoryhm&/MMM, RuokaSuomi, jasen Liisa Niilola
Maatalouskoneiden tutkimussaation neuvottelukunta, jasen Liisa Niilola

Maatalousnaisten tukisaatio, hallituksen jasen ja sihteeri Liisa Niilola

Maito ja Terveys ry, hallituksen jasen Katja Pethman/Niina Rantakari

Maitohygienialiitto, hallituksen jasen Liisa Niilola

Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelman seurantakomitea/MMM, jasen Liisa Niilola,
varajasen Sanna Lento-Kemppi

MTK:n kuluttajatydoryhma, jasen Liisa Niilola

MTK:n naistyéryhma, jasen Liisa Niilola

Naisten Valmiusliitto, hallituksen jasen Helena Velin, varajasen Eeva Nurmi

Naisyrittajien  tyohyvinvoinnin  ja  liiketoimintaosaamisen sek&  sijaispalvelujarjestelmén
ohjausryhma/TEM, jasen Liisa Niilola

OK- opintotoiminnan keskusliitto, hallitus varajasen Liisa Niilola

PerinneElo, perinnebiotooppiryhman jdsen Hannele Partanen

ProAgria Keskusten Liiton johtoryhma, jasen Liisa Niilola

ProAgria Keskusten Liitto, Maaseutumatkailun majoitustilojen luokitustoiminta, Miia Natti
Rakennusperintd.fi, jAsen Hannele Partanen

Tuoteturvallisuusasiain neuvottelukunta/TEM, varajasen Liisa Niilola

Tyo6tehoseuran valtuuskunta, jasen Liisa Niilola

Vapepa, keskustoimikunta, jasen Eeva Nurmi

Walter Ehrstomin saatio, hallituksen jasen Liisa Niilola

VIESTINTA

Viestinta strategian toteuttaminen

Vuoden aikana tuettiin yhtenaista viestintda luomalla asiakirjapohjia toimihenkildiden kayttoon.
Kaikilla Maa- ja kotitalousnaisten toimihenkilGilla otettiin kayttoon @maajakotitalousnaiset.fi-
loppuinen sadhkopostiosoite. Lisaksi lisattiin osaamista sosiaalisessa mediassa toimimisesta ja
aloitettiin verkkoviestintastrategian valmistelua.

Mediatiedotus

Vuonna 2012 lahetettiin kaikkiaan 16 mediatiedotetta. Kaytdssa oli ePressi.com-
tiedotteenjakopalvelu. Tiedotteiden aiheina oli muun muassa ruisleip&, Naisvoimaa-paiva, Netti
ohoi!-projekti ja verkkoluotsien toiminta, Ala ruoki hukkaa ja ruokajatteen vahentaminen,
perhehoito vanhusten hoitomuotona, Ruokaneuvot-sahkdpostipalvelu, Luokasta luontoon -retket,
Hevi-etsiva ja kasvisaarteen arvoitus tapahtumat, Maitokummi-kampanja seka vuosikokouksen
valinnat ja kokouksessa jaetut tunnustuspalkinnot. Lisaksi tehtiin tiedotusyhteistyota
Leipatiedotuksen kanssa Veikea vilja, kiva kuitu - tapahtumista. Piirikeskusten tiedotustyota tuettiin
tekemalla heidan kayttéon tiedotepohijia, ja niitad kaytettiin hyvin maakunnallisessa tiedotuksessa.
Tietoon saatuja lehti- ja radiojuttuja sekéa nettiuutisia on liki 300.

Vuoden kampanjoista, hankkeista ja teemoista tuotettiin artikkelipohjia myos ProAgria Keskusten
asiakaslehtiin.

Verkkoviestinta

Alku vuodesta alettiin valmistautua verkkosivu-uudistukseen tekemall& verkkosivujen maarittely.
Siind méaariteltiin verkkosivujen tarkoitusta, tavoitteita, kohderyhmia seka sisaltdrakennetta. Kesélla
alettiin etsid uudistuksen toteuttajaa yhteisty6ssé ProAgria Keskusten Liiton kanssa. Verkkosivu
uudistus kaynnistettiin loppu vuodesta Exove Designin kanssa.

Vuoden aikana verkkosivujen www.maajakotitalousnaiset.fi Ajankohtaista osioon nostettiin
kaikkiaan 20 uutista. Sivuille tuotettiin myds osio ruisleivan leivonnasta. Yhdistyssivuille tuotettiin
uutta materiaalia, kuten tiedotepohjia yhdistysten kayttoon. Vuoden aikana Maa- ja
kotitalousnaisten sivustolla vierailtiin kaikkiaan hieman vajaa 78 000 kertaa. Aikaa sivuilla vietettiin
keskimaarin lahes kaksi minuuttia. Kaynneista 67 % oli kaynteja ensi kertaa sivuillamme.
Katsotuinta sisalt6a olivat Ruokaneuvot-palvelun kysymykset ja vastaukset.



Verkossa pidettiin myos kahta blogia, Netti ohoi! ja Al4 ruoki hukkaa -hankkeille. YouTube-
kanavaan tuotettiin videoita kastikkeiden valmistuksesta taydentamaan KOTI-lehden
kastikeaiheista juttua. Joulukuussa julkaistiin verkossa oma joulukalenteri, jolla oli keskimaarin 150
kéavijaa paivassa ennen joulua. Maa- ja kotitalousnaisten Facebook-sivuilla jaettiin uutisia, vinkkeja
ja linkkeja lapi vuoden ajankohtaisista asioista. Sivua seurasi vuoden lopulla noin 750 fania.

Muu ulkoinen viestinta
Herkkujen Suomi (23.—25.8.) tapahtumassa oltiin mukana Ruisleipatalkoot-teemalla. Kiinnostusta
aiheelle oli paljon.

Sidosryhmaviestinta
Sidosryhmille kerrottiin toiminnasta heité tavattaessa erilaisissa tilaisuuksissa ja kokouksissa.

Viestinta yhdistyksille
Lokakuun puolivalissa jasenyhdistyksille |&hetettiin vuosittainen yhdistyskirje. Kirjeita postitettiin
kaikkiaan 1 421 kpl.

Jasenistolle viestittiin my6s Facebook-yhteisdpalvelussa olevan ryhman kautta. Ryhméassa
kannustettiin jAsenia jakamaan yhdistystoiminnan hyvid kaytantoja ja ideoita. Lisaksi
piirikeskuksille tuotettiin sisaltda jasen viestinndssa hyddynnettavaksi.

Siséinen viestinta

Normaalin arkiviestinnan lisaksi Maa ja kotitalousnaisten Keskuksessa koottiin ja lahetettiin
sahkdpostitse kuusi neuvojatiedotetta ja tuotettiin sisaltéd ProAgria-ryhman Ketjukas
-tiedotteeseen.

VALITYSTUOTTEET

Uudet valitystuotteet:
Taskushaali, villahuopa, pyyheliinasetti, Tupa-pannunalunen ja jarjestoliivi

JULKAISUT JA MATERIAALIT

Niittyjen ja maisemapeltojen hoidon kriteerit ja tytohjeet
Maatalous vaikuttaa maankaytté6n -opas
Viljelija — vaikuta kaavantekoon -opas
Energiansaastd osaksi maaseutuyritysten yrityskuvaa -oppaat
- Maaseudun ruokapalveluyrittdjan energiaopas
- Maaseutumajoittajan energiaopas

Ammatti- ja jarjestolehti KOTI

KOTI-lehti on jarjeston oma ammatti- ja jarjestolehti, ja se kertomusvuonna ilmestyi lehden 73.
vuosikerta.

Jokaisessa lehden numerossa on ajankohtaista asiaa ruuasta ja ravitsemuksesta,
maaseutuyrittajyydesta seka puutarhan ja ympariston hoidosta. Sisélto tukee jarjeston neuvonta-
aloja ja tarkastelee maaseudun elamaa monipuolisesti. KOTI-lehti on kenen tahansa tilattavissa,
mutta padosa tilaajista on jarjeston jasenia.

KOTI-lehti oli mukana lukuisissa jarjeston tapahtumissa ympéari Suomen. Markkinoinnista huolehti
reilut 700 asiamiesta. Kertomusvuonna lehti ilmestyi 10 kertaa ja sen tarkastettu levikki oli 11 029
(LT 20.4.2012). Lukijoita arvioitiin olevan noin 39 000.

www.koti-lehti.fi



http://www.koti-lehti.fi/

MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN KESKUKSEN TOIMINTA ERI AVAINTULOSALUEILLA

AVAINTULOSALUE 1. HYVA RUOKA LAHELLASI

Kotitalousneuvonnan tuotekehitystiimissa suunniteltiin kaksivuotisen teemaelintarvikkeen toisen
toimintavuoden 2013 toteutusta, uutta teemaelintarviketta 2014—2015, valtakunnallisten
hankkeiden aineistoja, toteutusta ja koulutusta, uusia Ruokakoulu-palvelutuotteita seké
koulutuspaivia. Lisaksi timi kommentoi verkkosivu-uudistuksen vaiheita kotitalousneuvonnan
siséltdjen osalta.

Kotitalousneuvonnan kehityspaallikkd osallistui liséksi KOTI-lehden tekemiseen suunnittelemalla ja
kirjoittamalla lehden ruoka- ja ravitsemusartikkeleita.

Viljasta virtaa ja Veikea vilja, kiva kuitu

Viljasta virtaa -teemalla kannustettiin nauttimaan monipuolisesti viljasta ja leivastd. Teemaa
kasiteltiin tammikuussa kotitalous- ja yritysneuvojien koulutuspdivilla. Ruokaohijeita ja viljatietoa
sisédltava esite tuotettiin yhteistytssa Leipatiedotuksen kanssa. Tietoa viljasta ja sen kaytosta
tarjottiin my6s KOTI-lehdessa, verkkosivustolla seka Facebook-sivulla.

Terveellinen kuitu ja laadukkaat kuidunlahteet olivat esilla myds leikki-ikaisten lasten perheille
suunnatuissa, 1200 aikuista ja lasta tavoittaneissa Veikea vilja, kiva kuitu -tapahtumissa. MKNK
osallistui Veikea vilja, kiva kuitu -tapahtuman toimintamallin ja aineiston suunnitteluun ja koordinoi
47 tapahtuman toteuttamisen. Tapahtumat olivat osa Leipatiedotus ry:n kanssa yhteistyossa
toteutettua Viljasta virtaa —hanketta.

Lapset ratkoivat kasvisaarteen arvoitusta ja retkeilivat metsassa

MKNK suunnitteli ja tuotti toimintamallin ja aineiston maa- ja metsatalousministerion rahoittaman
Hevi-etsiva ja kasvisaarten arvoitus -hankkeen koululaistapahtumiin, tiedotti tapahtumista
lehdistotiedotteella ja koordinoi 60 toiminnallisen tapahtuman toteuttamisen. Toteuttamisen tueksi
jarjestettiin koulutus, johon neuvojat osallistuivat interaktiivisen WebEx-verkkokokousty6valineen
valityksella. Liséksi tehtiin palautekysely ja jarjestettiin kasvisvinkkikilpailu tapahtumaan
osallistuneille luokille. Kertomusvuonna kasviksiin, marjoihin ja hedelmiin tutustui Sapere-
menetelm&n mukaisesti kaikin aistein lahes 5700 alakoululaista.

MKNK koordinoi Arkiset Aromit ry:n kanssa yhteistyssa toteutettuja Luokasta luontoon -
luontoretkia. Retkia jarjestettiinl6 ja niille osallistui Iahes 600 lasta ja aikuista. Luontoretkista
tiedotettiin lehdistotiedotteella.

Vinkkeja hukkaruoan véalttamiseen ja ruisleipaa talkoilla

Maa- ja metsatalousministerion Laatuketjun rahoittaman Nuorten perheiden ruokahavikin
vahentadminen -hankkeen koordinointia jatkettiin. Hankkeen kokemuksista julkaistiin helmikuussa
lehdistotiedote. Aiheesta kirjoitettiin myods Ala ruoki hukkaa -blogissa ja KOTI-lehdessa. Lisaksi
vastattiin medialta tulleisiin yhteydenottoihin ja annettiin haastatteluja. Hankkeen paattyessa
tuettiin piirikeskuksia raportoinnissa. Kertomusvuonna perhekerhoissa ja -kahviloissa toteutettuihin
Ala ruoki hukkaa -tietoiskuihin osallistui 3900 vanhempaa ja lasta.

Ruisleivan kayttoon ja leivontaan kannustavan Ruisleipatalkoot-hankkeen koordinointia jatkettiin.
Tapahtumista kerrottiin tammikuussa lehdistotiedotteella, syksylla tuettiin piirikeskusten
loppuraportointia. Lisdksi osallistuttiin ruisleipateemalla Herkkujen Suomi -tapahtumaan Helsingin
rautatientorilla. Kertomusvuonna toteutettiin maakunnallisia ja paikallista tapahtumia, joihin
osallistui lahes 48 000 kuluttajaa seké suosittuja leivontakursseja, joihin osallistui miltei 850
leipojaa.

Ruokaneuvot sdhkodpostitse, kaytdnnon vinkit Ruokakoulusta
MKNK koordinoi Ruokaneuvot-séhkodpostipalvelua ruokaneuvot@maajakotitalousnaiset.fi, jossa
arkipaivisin paivystava ruokaneuvoja vastasi ruoka-aiheisiin kysymyksiin. Useimmat kysymykset
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koskivat juhlajarjestelyja ja vilkkainta aikaa palvelussa oli kevaan juhlien alla sek& ennen joulua.
Palvelusta tiedotettiin kevaalla lehdistotiedotteella.

Yhteistydssa kotitaloustiimin kanssa suunniteltiin ja tuotettiin ensimmainen Ruokakoulu-
palvelutuote "Piparitalotehdas”, jota kokeiltiin valtakunnallisella ruokakouluviikolla joulukuussa.
MKNK suunnitteli ja toimitti Piparitalotehdas-esitteen seka markkinointiaineistoa. Liséksi aloitettiin
Koristele ja kuorruta -ruokakoulun suunnittelu.

Hankkeet

Nuorten perheiden ruokahavikin vahentaminen, rahoittaja: MMM Laatuketju (2011-2012)
Hevietsiva ja kasvisaarteen arvoitus, rahoittaja: MMM (2012—-2013)

Yhteistybhankkeet

Ruisleipatalkoot, MTK, rahoittaja: MMM (2011-2012)

Viljasta virtaa, Leipatiedotus ry, rahoittaja: MMM (2012-2013)
Luokasta luontoon -retket, Arktiset Aromit ry, rahoittaja: MMM (2012)

Liséksi suunniteltiin tulevaa toimintaa ja laadittiin hakemukset, joilla haettiin rahoitusta neljalle
uudelle kotitalousneuvonnan hankkeelle. MKNK osallistui yhteistybkumppanina myos kolmen
muun hakijan hankehakemusten valmisteluun.

Koulutuspaivat
24. — 26.1.2012 Kotitalous- ja yritysneuvojien koulutuspaivat

AVAINTULOSALUE 2. TUNNE OMA LAHIMAISEMASI 2012

Ehdotukset ymparistékorvauksen ja Leaderin kehittamiseen

Maisemanhoidon neuvojat olivat aktiivisia jarjestelmien kehittamisessa, lausuntoja ja koonteja
annettiin kaikkiaan viisi seka lisaksi osallistuttiin ministerion tyéryhmaéan. Kootut ehdotukset
MMM:n "Luonnon ja maiseman monimuotoisuuden edistdminen ” — korvauksen tyéryhmalle
annettiin maaliskuussa, syyskuussa seka marraskuussa. Kesakuussa annettiin Leader- toiminnan
tyéryhmalle "Ehdotukset Leaderin kautta toteutettaviksi ymparistotoimenpiteiksi”. Lokakuussa
tehtiin ehdotukset MMM:n ymparistokorvauksen tyéryhmalle aiheesta "Neuvonta ja sen
kehittdminen”.

Tuotteiden markkinointi

Tuotekehitystiimi kavi l&pi nykyiset tuotteet seké niiden kehittamisen. Viiteen eri tuotteeseen tehtiin
uudistetut markkinointimateriaalit. Tuotteet ovat Niittyjen kartoitus, Kylamaisemasuunnitelma,
Kylakavely, Maatilaselvitys kaavoituksen avuksi ja Erityistukisuunnitelma.

Uusia julkaisuja

Niittyjen ja maisemapeltojen hoidon kriteerit ja tydohjeet — julkaisu valmistui ja se saatiin esille
Viherpaiville 2012. Julkaisua markkinoi Viherymparistéliitto. Kaavoittajille tehtiin opas Maatalous
vaikuttaa maankayttdon ja viljelijéille opas Viljelija — vaikuta kaavantekoon. Oppaat ovat neuvojien
jaettavissa kaavoituksen asiantuntijoille ja viljelijoille eri tilaisuuksissa.

Hankkeet

Energiansaéstd osaksi maaseutuyritysten toimintaa ja yrityskuvaa — hankkeessa selvitettiin
maaseutuyritysten tarkeimmat keinot energiansaastoon, tehtiin oppaat ruokapalveluyrittdjille ja
maaseutumatkailuyrittdjille sekd neuvontamateriaali neuvoijille. Vieraslajistrategia kaytantdoon —
suomalainen kukkaniitty kunniaan — hankkeessa tehtiin kunnille toimintamalli vieraslajien
torjuntaan. Lisaksi osallistuttiin Maiseman tuotteistaminen — hankkeeseen, josta vastasi Kainuun
piirikeskus.



Paikkatieto- ohjelma neuvojien kaytt6on

Paikkatieto- ohjelma saatiin 11 keskuksen kaytt6on ja 16 maisemanhoidon neuvojaa osallistui
ohjelman kayttékoulutukseen. Neuvoijille on erittdin tarkeaa kayttaa tydssaan suunnitteluohjelmia ja
paikkatietojarjestelmaa, jotta he voivat tarjota asiantuntemustaan eri asiakkaille.

Koulutusta valtakunnallisesti ja alueellisesti

Yhteistydssa jarjestettyyn Maatalouden LUMO — neuvottelupaivaén osallistui 105 henkilda. Omissa
koulutuspaivissa keskityttiin helmikuussa tulevaisuuden maisemanhoidon neuvonnan tuotteisiin ja
hankkeisiin. Kesan retkella syvennyttiin rantakohteiden kunnostamiseen sek& maatilan
ymparistokysymyksiin. Marraskuussa saatiin Lepaalla koulutusta paikkatieto-ohjelmiston kayttoon.
Kaupunkiniityista ja maisemapelloista kaytiin luennoimassa seké valtakunnallisissa etta
alueellisissa tilaisuuksissa.

Tiedottaminen

Sidosryhmayhteistyo6ta tehtiin erityisesti MMM:n, YM:n, Maaseutuverkoston ja Tapion kanssa.
Maisemanhoidon neuvontaa markkinoitiin sidosryhmille kokouksissa ja tapahtumissa.
Viherympaéristblehdessa ilmestyi kolme asiantuntijakirjoitusta ja Maanomistaja- lehdessa kerrottiin
Maatilaselvityksesta.

Hankkeet
Vieraslajistrategia kaytantéon — suomalainen kukkaniitty kunniaan / Suomen Kulttuurirahasto
Energiansdastd osaksi maaseutuyritysten toimintaa ja yrityskuvaa / Maaseutuverkosto, STEK

Koulutuspaivat

Maatalouden LUMO - neuvottelupaiva 1.2

Tulevaisuuden maisemanhoidon neuvonta 2.2

Rantakohteiden kunnostus ja maatilan ymparistékysymykset 13.-14.6
ArcGIS paikkatieto- ohjelma 6.-7.11

AVAINTULOSALUE 3. MONIMUOTOINEN MAASEUTUYRITTAJYYS LAHELLA IHMISTA

Maakuntien Parhaat ja Majoitustilojen luokitus

Maakuntien Parhaat —laatumerkin koordinointia jatkettiin yhteistytssa ProAgria Keskusten Liiton
kanssa. Tietoa merkista jaettiin tilaisuuksissa, joissa neuvojia ja sidosryhméan edustajia oli
mahdollisuus tavata kasvotusten, KOTI-lehdessa, Maakuntien Parhaat yrittajakirjeissa ja
nettisivuilla seka Facebook-sivuilla. My6s messujen ja merkkijulkistusten yhteydessa julkaistiin
lehdistttiedotteita. Maakuntien Parhaat oli mukana Matka 2012 -messuilla.

Vuonna 1993 alkaneen maaseutumatkailun majoitustilojen valtakunnallisen luokitustoiminnan
koordinointi jatkui yhteistydssa ProAgria Keskusten Liiton kanssa. Luokitustoiminta paatettiin
muuttaa normaaliksi osaksi laatutydta.Jatkossa ei enaa myonneta erillisia todistuksia eika
valtakunnallista rekisteria yllapideta.

Naisyrittdjien voimavarariihi

VeryNais —hankkeessa osana TyOterveyslaitoksen vetamaa tyohyvinvointiosiota pilotoitiin
Naisyrittgjien voimavarariihipalvelua Lapissa ja Keski-Suomessa yhteistydssa Kainuun ja
Pohjois-Savon maa- ja kotitalousnaisten piirikeskusten kanssa.

Perhehoito apu vanhuksille ja mahdollisuus maaseudulle

Maaseutupolitikan yhteistyéryhméan (YTR) rahoittama Perhehoito apu vanhuksille ja mahdollisuus
maaseudulle —hankeen ensimmainen vaihe saatiin paatokseen. Infotilaisuuksia jarjestettiin 8 ja
niihin osallistui 161 henkil6a. Vanhusten perhehoitajien haastatteluista valmistui raportti ja
opinnaytety6 saatiin alkuun Kymenlaakson ammattikorkeakoulussa. . Kesakuussa 2012 voitiin
aloitta hankkeen toinen vaihe. Miia Natin jAatyd vanhempainvapaalle Liisa Niilola hoiti hankkeen
toisen vaiheen.,
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YhteistyOhankkeet:
Perhehoito apu vanhuksille ja mahdollisuus maaseudulle, Perhehoitoliitto, YTR (2011 — 2012)
Naisyrittajien voimavarariihi, TEM/VeryNaishanke/TTL

Koulutuspaivat:

Matkailualan neuvonnan toimialakoulutus 18.-19.1.2012
Elintarvikelainmuutokseen liittyva koulutus kotitalous- ja yritysneuvoijille 11.4.2012
Elintarvikealan neuvonnan toimialakoulutus 7.- 8.5.2012

AVAINTULOSALUE 4. JARJESTO LAHELLA
Jarjestbkampanjana Keitetdas kahvit

Vuoden jarjestbkampanja Keitetdds kahvit tarjosi oivallisen aiheen iloiselle yhdessa olemiselle ja
tekemiselle. Suosio nékyi yhdistysten ja piirikeskusten jarjestaminé erilaisina tapahtumina ja
tilaisuuksina. Esimerkiksi Kokkolassa jarjestettiin yhteistydssa kaupan kanssa kahvipoytien
kattauskilpailu, jossa sadat ihmiset aanestivat suosikkikattaustaan.

Kahvin historiaan tutustuttiin jarjestamalla nayttelyita, joissa oli esilla vanhaa kahvin kasittelyyn ja
valmistukseen liittyvaa valineistda ja kahvikuppeja vuosikymmenten varrelta. Sota-ajan kahvin
korvikkeista ja vastikkeista oli viela kokemuspohjaisia muistoja, joita valitettiin nuoremmalle
polvelle.

Uusia kahviin liittyvia asioita opittiin jarjestamalla nykytrendin mukaisia kahvitastingeja
(kahvimaisteluja), joissa tulivat tutuiksi my®s espressot, latet ja cappucinot. Pidemmalle vietyna
erilaisille kahveille etsittiin jopa sopivimpia leivonnaisia eli ns. makupareja. Esitelmissa tarjottiin
yleista kahvitietoutta ja kerrattiin isojen kahvitusten jarjestamista. Onhan monien yhdistysten
varainhankinnassa kahvitusten jarjestaminen merkittéava tulon lahde.

Yhdessé tekemista ja taitojen kartuttamista tarjosivat kahvileivonnaiskurssit. Kiireetonta yhdessa
oloa jasenistt sai kokea mm. yhdistysten jarjestamilla nokipannukahviretkilla tai kutsumalla
naapuriyhdistys kahville ja. Hyvaa mielta tuottivat hyvantekevaisyytena jarjestetyt kahvitukset.
Satakunnan piirikeskus teetti myyntiin oman kahvin. Keitetdds kahvit kiinnosti myos
tiedotusvalineita, lehdissa oli tapahtumista juttuja ja valtakunnallisille radiokanaville paastiin pari
kertaa. Kentalta kaikuneiden palautteiden mukaan kampanja tarjosi runsaasti virkistavaa toimintaa
jasenistolle.

Naisvoimaa-péiva néki paivanvalon

Naisvoimaa-paivaa vietettiin ensimmaista kertaa helmikuun alussa. Aiheeksi oli valittu suomalaiset
naiskirjailijat ja yhdistyksille suositeltiin yhteistydtahoksi aiheen mukaan kirjastoja. Tilaisuuksissa
tutustuttiin valitun kirjailijan tuotantoon tai johonkin kirjaan joko itsensa naiskirjailija kertomana tai
kirjaston toimihenkilon esittelem&ana.

Saant6ja ja toimintamalleja

Useiden maa- ja kotitalousnaisten piirikeskusten yhdistymisten seka koko jarjestén
jasenmalliuudistuksen johdosta on piirikeskusten ja yhdistysten s&d&ntomallit olleet tarkastelun
kohteena ja niitd on muokattu nykytarpeisiin sopiviksi.

Jasenasioiden hoidossa ollaan harppaamassa isoa askelta eteenpain, kun koko
maaseutuneuvontajarjestd on hankkimassa yhteista jasenrekisteria. Rekisterin maarittelytyd tehtiin
alkuvuonna 2012 rekisterin toimittajan kanssa. Tyt on jatkunut rekisterin kehittamistyona ja
rekisterin kaytt6onottaminen alkaa vuonna 2013. Rekisterin on tarkoitus palvella jarjeston joka
tasolla jarjestétoiminnassa.
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Maitokummikerays kayntiin

Kertomusvuonna aloitettiin Maitokummi-kampanja, jossa kerataan varoja tansanialaisten lasten
maitoannoksiin ja painatettiin keraysta esitteleva kortti.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksessa aloitettiin suunnitella vuoden 2013 jarjeston 80-
vuotisjuhlavuoden tapahtumia. Aihetta kasiteltiin myds piirien toiminnanjohtajien ja puheenjohtajien
syysseminaarissa, joka pidettiin Rovaniemella syyskuussa. Yhdistyskirje lahetettiin kaikille
yhdistyksille lokakuussa.

Uutta yhteiso6llisyytta sosiaalisen median avulla

Jenny ja Antti Wihurin rahaston apurahan turvin kehitettiin netissa toimivaa Naisvoimaa
—yhdistystéa uudeksi yhteisollisyyden kanavaksi. Verkossa toimiva yhdistys on riippumaton
toimintaan mukaan haluavan henkilon asuinpaikasta ja siella voi myos ajallisesti olla silloin kun
itselle parhaiten sopii. Taméa edesauttaa harvaan asutuilla maaseutualueilla naisten
yhteistoimintaa ja ehkaisee syrjaytymistd. Samalla se voi toimia maaseutua ja kaupunkia
l[&Ahentavasti.

Netti ohoi! maaseudun ikaantyvat sosiaalisen median kayttajiksi

Netti ohoi! —projekti on Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n kolmivuotinen projekti 2011-2013.
Projektin rahoitus on Raha-automaattiyhdistys RAY:Ita. Yhteistybkumppanina projektissa on
Elakeliitto. Projektia koordinoi projektipaallikkd Saana Sandholm.

Projektin ohjausryhméassa olivat vuonna 2012 verkkoluotsi Eeva Nurmi ja toiminnanjohtaja Liisa
Niilola seka Etela-Karjalan toiminnanjohtaja Sanna Lento-Kemppi. Elékeliiton edustajina
ohjausryhmassa olivat Etela-Hameen toiminnanjohtaja Jukka Uola seka Elakeliiton
viestintdpaallikké Vesa Toikka. Projektin vapaaehtoistyontekijoita eli Verkkoluotseja
ohjausryhmassa edusti Helena Velin.Ohjausryhma kokoontui vuonna 2012 kaksi kertaa.

Projektissa on mukana 9 Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskusta Etela-Karjala, Etela-Savo, Hame,
Kainuu, Keski-Pohjanmaa ja Oulu yhteistyssé, Pohjois-Karjala, Pohjois-Savo ja Satakunta.

Netti ohoi! opastaa maaseudun ikaantyvia sosiaalisen median kayttgjiksi kahdella tavalla,
kouluttamalla vertaistukiohjaajia eli Verkkoluotseja ja ryhmakoulutuksilla kansalaisopistossa.
Verkkoluotsien tehtdvana on vertaistukiohjaajina ohjata maaseudun ikaantyvia sosiaalisen median
ja tietokoneen monipuolisen hyddyntamisen pariin. Verkkoluotsikoulutuksia jarjestettiin vuonna
2012 yhteensa 16 kpl. Verkkoluotsien kouluttajana toimi Marjatta Laine, Nettimuori.
Ryhmaékoulutuksia jarjestettiin yhteenséa 15 eri kansalaisopistoissa.

Projekti on saanut huomiota paikallislehdissa ja alueradioissa seka valtakunnallisella tv-kanavalla.

Projektin sivut ovat osoitteessa www.maajakotitalousnaiset.fi/nettiohoi
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