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TOIMINTA 2019

Vuosi 2019 oli Maa- jakotitalousnaisten Keskus ry:n 26. toimintavuosire kiste roityneena
yhdistykseni. Perustamisvuosion 1933. Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skus (MKNK) on
yleishyodylline n yhdistys ja valtakunnallise n ne uvontajirjeston keskusjarjesto.

Maa- ja kotitalousnaiset on valtakunnallinen ruoan, maase utumaise man seka yrityspalve luiden
asiantuntijajarjesto. Strate giakauden 2016—2020 visiona on Maistuva, viihtyisa jaelinvoimainen
maaseutu — hyvinvoivat suomalaiset. Toimintavuonna kaynniste ttiin uud e n strate gian tyostaminen
vuosille 2021-2025.

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ohjaaja koordinoikokojirjeston toimintaa. Se huolehtiimm.
opetus- ja kulttuuriministerion valtionavustukse n hakemisesta ja jaosta piirike skuksiin, valvonnasta,
raportoinnista ja tilityksista. Keskus vastaa myos useid en aluerajojen ylittavasti ja valtakunnallisten
hankkeiden hausta seké hallinnoinnista. Tavoite ke skustelut piirike skusten kanssa kdydaan syksyisin
jaedellisvuoden toiminnan valtakunnallise t tulokset kootaan keviisin.

Toiminnan avaintulosalueita ovat ruoka-, ravitse mus- ja kotitalousneuvonta, maise man-ja
luonnonhoid on palvelut, yrityspalvelut ja jarjestotoiminta seka yhteisollisyyd en edistiminen.
Viestintd sekd Kotija maaseutu -lehti tukevat avaintulosalueiden tavoitteiden saavuttamista.

Toimintavuonna jatkui Hyppaa hyvin kierteeseen — vastuullisilla valinnoilla kestavaa hyvinvointia -
teema, jolla erityise sti haluttiin edistda ke stavaa kehitysti. Opetus-ja kulttuuriministerion
myontaméan avustuksen avulla e distettiin jarjeston toimintaedellytyksid ravitse muksen, terveellisten
elintapojen, alueiden ja elinympéristéjen elinvoimaisuuden ja kestavan kehityksen lisadmise ksi,
osallisuud en ja yhteisollisyyd e n edistamiseksi seka syrjaytymisen torjumiseksi.

Ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonnan sekd maiseman-jaluonnonhoidon palveluiden
yhteiselld Ruokahukka ruotuun, katse vesistihin -hankkeella jatkettiin ed ellisvuoden tapaan tied on
valittimista kuluttajille yksilon mahd ollisuuksista vaikuttaa ympariston, erityise sti ve sistéjen tilaan
omilla valinnoillaan sek& edistda ravinteid en kierratysti. Lahtokohtana oli ruokahavikin
viahentidminen ja aktivoid a vapaaehtoista ve sienhoitotyota havainnollistamise n ja positiivisen
viestinnan avulla. 2,5 vuotta kestdne en hankkeen aikana tavoite ttiin kymmenia tuhansia kuluttajia
kasvotusten ja satoja tuhansia kuluttajia eri medioiden vilityksella.

Yrityspalveluissa yhte nd ke skeisena te emana oli elintarvikkeiden nimisuojaus. Suomalaisista
maataloustuotteista ja elintarvikkeista 12 on saanut EU:n nimisuojauksen. Suomen tavoite on saada
rekisteroityd 20 uutta maantie te ellistd merkintdd EU-tasolla vuoteen 2025 mennessi. Maa- ja
kotitalousnaisten yritysasiantuntijat yhteistykumppaneineen ovat viestineet nimisuojauksestaja
auttane et nimisuojahakemusten tekemisessé eri puolella Suomea. Yrittdjyydesta kiinnostuneille
henkil6ille olitarjolla mm. matalan kynnyksen Portaat yrittdjaksi -valmennuksia. Kolmen vuoden
aikana toteutettujen valmennusten ansiosta Suomeen on jo saatu uusia yrittajia.

Kestdvan kehityksen edistaiminen oli ke skiossd my6s jarjestotoiminnassa. Jise nyhd istykset
jalkautuivat havikkipdytien kanssa kauppoihin, kouluihin ja muihin julkisiin tiloihin
havainnollistamaan kuluttajien vuosittain kotitaloud essa hukkaan heittimad ruoan maaraa.
Roskareippailu-kampanjalla yhd iste ttiin liilkunta ja roskien kerdiminen. Sad at kansalaise t
reippailivat ja kerasivit teid en varsilta roskia tupakantumpeista aina patjoihin saakka. Vuoden
lopussa Maa- ja kotitalousnaiset olivat mukana valtakunnallise ssa kinkkute mpussa, joka innosti
ennitysmairin suomalaisia teke méén kiertotalousteon viemalld joulukinkkujen paistorasvat niille
varattuihin kerdyspisteisiin.

Opetus- ja kulttuuriministerié, ympéaristoministerio, maa- ja metsdtalousministerio,
Maaseuturahasto, erisiatiot ja yritykset sekd muut organisaatiot ovat rahoittaneet toimintaamme ja
mahdollistaneet tydmme timin yhteiskunnan eteen. Maa- ja kotitalousnaiste n Keskuksen,

piirike skusten toimi- seka luottamushenkil6t seki tuhannet jasenet ja muut vapaae htoiset ovat
tehneet ansiokasta ty6ti sen eteen, ettd meilld olisi maistuva, viihtyisi ja elinvoimainen maaseutu
sekd hyvinvoivat suomalaiset. Laimmin kiitos kaikille!
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HALLINTO

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n varsinainen kokous

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ry:n varsinainen kokous pidettiin 21.11.2019 Vantaalla Faban (Faba
Arkisto) tiloissa. Kokoukseen osallistui yhteensa 26 virallista kokousedustajaaja 18 muuta
henkil6i. Kokouksen puheenjohtajana toimi Elina Vaittinen Eteld-Suomen piirike skuksesta.

Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen myontdma Vuoden 2019 maise mateko -tunnustus luovutettiin
Lahd en kaupungille vieraslajien torjumisesta. Palkinnon vastaanottivat Mia Korhonen
Luontoturvasta ja Markus Niemela Lahd en kaupungilta. Kilpailuun tuli yli 70 ehdotusta.

Vuoden 2019 Maa- ja kotitalousnaiste n yhdistys -tunnustuspalkinto my6nnettiin Kangasniemen
maaseutuseurary:lle/maa- ja kotitalousnaisille. Kangasnie me n maaseutuseura on ollut aktiivinen
verkostoituja ja toimija Kangasnie men kunnassa. Yhdistys on tehnyt ansiokasta yhteisty6td mm.
koulujen, kunnallisen ruokahuollon, terveystarkastajan ja paikalliste n yrityste n kanssa ruokahévikin
viahentamiseksi. Yhdistys my6s jarjestdd, koordinoija hoitaa menestyksekkaasti suuriakin
talkoourakoita. Aktiivisella vie stinnilld sekd maa- ja kotitalousnaiste n ilme ttd hy6d yntden yhdistys
tekee my0Os Maa- ja kotitalousnaisten jarjestdad tunnetuksi.

Hallitus
Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ry:n hallitukse e n kuuluivat toimintavuonna se uraavat henkilGt:
puheenjohtaja paasihteeri Mervi Méki-Nesste (Eteld-Pohjanmaa)
varapuheenjohtaja maa- jametsitalousyrittdja Rauni Miettinen
(Eteld-Suomi)
e jasen yrittaja Eija Jukkola (Keski-Pohjanmaa)
e jasen kansanedustaja/kaupunginvaltuutettu Susanna
Koski (Pohjanmaa)
e jdsen kotitalousopettaja, yrittdja Marttiina Sihvola
(Etela-Savo)
e jdsen maa- ja metsitalousyrittdja Tarja Tervo (Kainuu)
e jasen,sihteeri toiminnanjohtaja Mirja Hellstedt
Hallitus kokoontui toimintavuonna kuusikertaa. Hallitukse sta erovuorossa olivat Eija Jukkola ja
Rauni Miettinen. Varsinaise ssa kokouksessa 21.11.2019 hallitukse n jise n Rauni Mie ttine n valittiin
jatkoon seuraavalle hallituskaudelle (2020-2022)jauud eksijédseneksi Riitta Huhtala Keski-
Pohjanmaalta (toimintakausi 2020-2022).
JASENISTO
Jisenjarjestot
Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ry:njisenid ovat ProAgria Keskukset (11 kpl), ProAgria Keskusten
Liitto seka Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry. Paikallistason toimintayksiko6itd, maa- ja
kotitalousseuroja, maa- ja kotitalousnaiste n osastoja tai muita vastaavia, jarjestolld oli1 177. Uudesta
jasenreKisteristd saatiin jisenten maaraksi 27 108 henkil6a, mutta tieto on puutteellinen edelleen
kéynnissi olevan rekisteriuudistuksen takia.
Kunniajisenet

Kunniajasenid ovat eminti Pirkko Kallio (Nivala) vuodesta 2003, maanviljelysneuvos Marja Kallio
(Laukaa) vuodesta 2009 sekd maakuntaneuvos Eeva Nurmi(Humppila) vuodesta 2013.
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Maa- ja kotitalousnaiste n Keskuksen palveluksessa tyoskentelivit vuonna 2019 seuraavat he nkil6t:

toiminnanjohtaja, paiatoimittaja Mirja Hellsted t

kehityspaallikk6 Sanna Hiltunen 15.2.2019 saakka

talous- ja hallintopaillikk6 Sari Jadskeldinen

kehitysjohtaja (maiseman- jaluonnonhoito) Leena Lahd envesi-Korhonen
toimituspaillikko Tuula Lehtonen (Kotija maaseutu -lehti) ditiysvapaalla 20.2.2019 alkaen
toimituspaillikko (vs.) Tiina Makkonen 11.2.2019 alkaen

kehityspaallikko (ruoka, ravitse musja kotitalous) Katja Pethman, toimivapaalla 1.8.-
31.12.2019

kehityspaallikko (vs. ruoka, ravitse mus ja kotitalous) Marita Suontausta 2.9.—31.12.2019
harjoittelija Kaisa Tolonen 7.8.2019 saakka

jarjestopaillikko Helena Velin

viestintapaallikké Susanna Wingvist 5.8.2019 alkaen

Jisenyys / edustus eri toimielimissi ja organisaatioissa

Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen henkil6st6 on ollut e d ustettuina toimintavuonna mm.
seuraavissa toimielimissa:

Alfred Kordelinin sdition Jaakko Kolmosen rahasto, jisen Mirja Hellstedt

Green Care Finland ry:n hallitus, jisen Mirja Hellstedt

Kotitalous- ja kuluttajaneuvottelukunta, jasenet Mirja Hellstedt ja Katja Pethman
Kotitalouksien omatoimisen varautumisen jarjestotoimikunta (Kova), jisen Helena Velin
Kouluruokaverkosto (OPH), jasen Katja Pethman

Kulttuuriympéristovie stinnén yhteistyoryhma Kyvyt, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen
LumoVesi-ohjausryhma, jdsen Leena Lahd envesi-Korhonen

Maaseud un tukihe nkil6verkon ohjausryhma, jasen Mirja Hellstedt

Maatalouskoneiden tutkimusséétion hallintone uvosto, jasen Helena Velin
Maataloustuotteidenja elintarvikkeiden nimisuojatyéryhma (MMM), jasen Mirja
Hellstedt

Maito jaterveysry:n hallitus, jisen Mirja Hellsted t

Maitohygie nialiiton johtokunta, jasen Mirja Hellstedt

Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelman se urantakomitea, jisen Mirja Hellstedt,
varajiasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

Museoviraston luontorinki, jisen Leena Lahd envesi-Korhonen

Museoviraston muinaisjaannoste n hoid on asiantuntijarinki, jisen Leena Lahdenvesi-
Korhonen

Naisjarjestojen Keskusliitto, MKNK jasenjarjesto, toiminnantarkastaja Mirja Hellste dt
Naisten Valmiusliitto hallitus, jasen Mervi Méki-Neste, varajasen Mirja Hellstedt
PerinneElo, tydryhm4, jasen Leena Lahd envesi-Korhonen

Ruokakasvatusverkosto (MMM), jasen Katja Pethman

Tyotehoseuran RuokaAkatemian viestintatyoryhma, jasen Mirja Hellstedt

Tyotehoseuran valtuuskunta, jasen Mirja Hellstedt

Ty6- ja elinkeinoministerion Kuluttaja-asiain neuvottelukunta, jisen Mirja Hellstedt,
varajidsen Helena Velin

Vieraslajiasioid en neuvottelukunta (MMM), jasen Leena Lahd envesi-Korhonen, varajasen
Mirja Hellstedt

Vieraslajiasioid en neuvottelukunta (MMM), vie stintdjaosto, jasen Leena Lahdenvesi-
Korhonen

Viherympdristoliiton viheralan neuvottelukunta VihNe, jasen Leena Lahd envesi- Korhonen
Viherympdristoliiton puunhalausviikon jarjestelytoimikunta, jasen Leena Lahdenvesi-
Korhonen

Walter Ehrstromin sdition hallitus, jasen Mirja Hellstedt

ymparistoministerion Ravinteet kiertoon -hankkeiden viestijaverkosto, jasen Susanna
Wingvist
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TUKIPALVELUT
Taloushallinnon palveluista vastasi oma talous- ja hallintopaallikko. IT-tukipalvelut ostettiin Mtech
Digital Solutions Oy:lt4 ja graafista suunnittelua ostettiin ProAgria Ke skusten Liitto ry:Ita.

TILINTARKASTAJAT
Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ry:n tilintarkastajana toimi tilintarkastusyhteis6 KPMG Oy Ab.

JULKAISUT
KOTI ja maaseutu -lehti

Toimitusp#illikko Tuula Lehtonen vastasilehd en suunnittelusta, toimitusprosessista ja yhte yksista
avustajiin ja asiamiehiin helmikuussa alkane eseen ditiysvapaase en saakka. Hanen sijaisenaan on
toiminut Tiina Makkonen. Lehden taittopalvelu ostettiin ProAgria Keskusten Liitosta. Lehted
taittoivat Birgitta Salminen ja Pdivi Jokimies. IImoitusmyynnisté ja yhteyksistd Jaicom
Tilaajapalveluun vastasivat talous- ja hallintopaillikko, toimituspaillikko ja toiminnanjohtaja-
paitoimittaja. Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen ja piirike skusten ruoka-asiantuntijat osallistuivat
lehd en Ruokaneuvot-sivujen suunnitteluun ja toteutukseen.

Lehtiilmestyi toimintavuotena 60-sivuisenaja 8 kertaa. Vuod en 2019 lopussa lehdella oli tilaajia
noin 6 950, joista vapaakappaleid en saajien osuus olinoin 400. Lukijatutkimuksen mukaan
jokaisessa tilaajataloud essa Kotija maaseutu -lehtea lukee keskimairin 2,7 lukijaa, joten kullakin
numerolla on noin 20 000 lukijaa.

Lehtearahoitettiin edelle en ensisijaise sti tilausmaksuilla. Mainostilaa myiviat omien re surssiensa
puitteissa paatoimittaja ja toimituspaillikko seké ke sdkuun jalokakuun vélise nd aikana
seinijokelainen yritys MainosSe ppo, joka sai hankittua useita ilmoituksia etenkin marraskuun lopun
juhlanumeroon. Yritykse n kokonaismyyntijiikuite nkin kulujen jalkeen niin vihaiseksi, e ttd
ilmoitusmyynnin ostaminen ulkopuolelta tod ettiin kannattamattomaksi.

Uutena markkinointimate riaalina te htiin ilmoittajille tarkoite ttu esite, joka péivite ttiin vuod en
lopussa tilauslipukkeen kanssa vuoden 2020 versioon.

Lehtisolmi alkusyksylld yhteistyosopimuksen K-ryhméan Pirkka-tuotemerkin kanssa, minka ansiosta
Kesko sitoutui ostamaan syksyn ja vuod en 2020 le htien takasivut mainostilakseen. Lehdessd on
my0s Pirkka-merkin ostamia ad vertoriaaleja ja lukijakilpailupalkintoja. Syksylld le hti sopi
yhteisty6std myos Lankamaailman kanssa. Sopimukse n mukaan lehti saa yritykse std vuoden 2020
aikana ilmaiseksi kasity6ohjeita ja lukijakilpailupalkintoja.

Toimintavuonna lehte d kehitettiin sijaistavan toimituspaillikon johd olla pitkin vuotta visuaalise sti
tunniste ttavampaan ja e ste ettise sti innostavampaan suuntaan. Tekstie n editointiin ja stilisointiin
panostettiin paljon, jotta hetiensi silmaykselld lukija kokisi tarve tta ja halua tarttua aiheisiin

tarke mmin. Erityisen paljon kiinnite ttiin huomiota otsikointeihin ja nostojen huomioarvoon.

Lehtihankkijulkaistavan materiaalin luotettaviksitod etuilta ammattiavustajilta. Mukaan rinkiin tuli
vuoden aikana useita uusia tekijoita. Toimituspaallikko tekiosan jutuista. Han osallistui aktiivise sti
myo6s kuvamateriaalin tekoon (mm. kansikuvia). Kuvapankkikuvien kaytté vihenivuoden aikana ja
kahden erikaupallise n kuvapankin kaytosté luovuttiin vuod en aikana kokonaan.

Vuonna 2019 lehd essi késiteltiin monin eritavoin Maa- ja kotitalousnaisten osaamista ja
kampanjoita. Keséstd alkaen alettiin julkaista joka toise ssa numerossa Lumoava maisema -
juttusarjaa,jossa esitellidn valtakunnallise sti arvokkaita maise ma-alueita. Juttusarjan ke skeisena
tavoitteena on nostaa maise ma-asiantuntijoiden ty6 nayttavastiesille.

Jokaisessa numerossa oli Hyppai hyvin kierteeseen -aiheinen juttu/juttuja (muun muassa kevaan
Roskareippailu-kampanja). My6s muun muassa Ruokahukka ruotuun, katse vesistéihin ja
maise matekokilpailun aihe (vieraslajien torjunta) saivat hyvin tilaa lehd essa.
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Lehden ruokaohjeet olivat Maa- ja kotitalousnaiste n ruoka-asiantuntijoiden laatimia. Maija
Silvennoisen Kauhan varressa -ruokapalsta olimyos joka numerossa.

Lehden vuosi2019 huipentua 80-vuotisjuhlale hteen, joka oli toimintavuod en viimeinen numero.
Juhlanumerossa oli tavallista enemmén sivuja (+8) ja siind oli yhteensd aukeaman verran
onnitteluilmoituksia tai muita ilmoittajien mainoksia. Lehd en sisilt6 painottui Maa- ja
kotitalousnaisten asioihin ja varsinkin lehd en 80-vuotiaaseen taipale eseen.

Loppuvuonna jirjestettiin juhlavuoteen liittyvd markkinointikampanja, jonka aikana uud en
kestotilauksen hankkija sailehd en e nsimmadisen tilausvuoden alennettuun 40 euron hintaan (norm.

54 €).

Lukijapalautteen perusteella lukijat olivat vuonna 2019 erittdin tyytyviisid Koti ja maaseutu -lehteen.
Eniten hyvéa palautettalehti sai jutuista, joissa kerrottiin maase udun pie nista yrittdjistd. Myos
monethyvinvointiaiheet jahuman interest -artikkelit saivat paljon huomiota lukijoilta.

Lehden tiedot paivittyivit ja jokaine n uusi numero esiteltiin lehd en kotisivuilla. My6s Maa- ja
kotitalousnaisten somekanavissa lehd en asiat ndyttaytyivit sddnnollise sti muutaman kerran
kuukaudessa. Vuoden lopussa lehden omassa Instagramissa olinoin 250 seuraajaa.

Lehdenilmoittelua te htiin omassa lehd essi, Maatalouskalenterissa ja ProAgrian alue ellisissa
lehdissa.

Muut julkaisut ja aineistot

Koti jamaaseutu -lehden lisiksi on tuote ttu avaintulosalueittain neuvontaty6ta tukevia viestinta- ja
markkinointimateriaaleja. Niistd kerrotaan myohemmin eriavaintulosalueiden toiminnan tulosten
raportoinnin yhteyd essa.

Maa- ja kotitalousnaisten kalenteri 2020

Toimintavuonna tote ute ttiin kale nterivuodelle 2020 yhteistyossia K-ryhméan Pirkan kanssa. Maa- ja
kotitalousnaiste n osalta kale nteriin kirjattiin mm. ruoanvalmistukse en ja ravitse mukseen liittyvia
vinkkeja, Kotija maaseutu -lehden ilme stymisajankohdat ja erilaisia tapahtumia. Kale nterista
otettiin 4 000 kappaleen painosjasitd toimitettiin piirikeskuksille seki erisid osryhmille mm.
kaikille kansane d ustajille.

MAISTUVA
MAASEUTUMME!

Mo b e 1

2 hekullst vuctes 2Uiw
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Kuva 1. Maa- ja kotitalousnaisten kalenteri 2020.
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KANSAINVALINEN TOIMINTA

Naiset maaseudun tulevaisuutta rakentamassa — suomalais-saksalainen seminaari
Kainuussa 25.9.2019

Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skus jarjesti yhteistyossa Kainuun sekid Oulun maa- ja kotitalousnaisten
piirike skusten kanssa Naiset maase udun tule vaisuutta rakentamassa — suomalais-saksalaisen
seminaarin Paltamossa 25.9.2019. Seminaariolijatkumoa Pohjois-Suomen ja Bad en-Wiirttembergin
joldhes 30 vuotta jatkuneelle yhteistyolle. Se minaarissa ve rkostoiduttiin, jae ttiin koke muksia ja
esiteltiin yritystarinoita samalla etsien uusia keinoja rakentaa elévii ja monimuotoista maaseutua.
Seminaariin osallistui lihes 40 henkil64, joista kolme tuli Saksasta. Saksasta saapuvaa delegaatiota
johtikansliapaillikk6 Friedlind e Gurr-Hirsch Baden-Wiirttembergin maatalousministe riosta.
Suomesta seminaarin puhujina olivat mm. Harvaan asutun maase ud un asiantuntijaryhman
puheenjohtaja, Kuhmon kaupunginjohtaja Tytti Maatta, Team Finland kasvu- ja
kansainvalistymiskoord inaattori Mari Mott6ne n, Kainuun elinkeino-, liikenne - ja
ympiristokeskuksesta (ELY) sekd Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skus ry:n toiminnanjohtaja Mirja
Hellstedt. Saksalaisten kollegoiden vierailuun Suomessa 24.—26.9. sisiltyi myos tapaamisia
padkaupunkiseudulla ja Oulussa. Paltamoon Gurr-Hirsch ldhetti vid e otervehdyksen. Seminaarin
antia pid ettiin erittdin hyvdni. Saksanja Suomen maaseudulla todettiin ole van samoja vahvuuksiaja
haasteita. Osallistujat kokivat tarkeimmaiksi anniksi tied on saamisen toisen maan maaseudun
asioista, yhteistyon sekd kummankin maan erilaiset yritysesittelyt. Eras osallistujista totesi
palautteissa: "Opin erityisesti sen, ettd meid 4n pitda olla ylpeitd maaseud ustaja osaamisestamme ja
jattad pois turha vaatimattomuus. Puoliamme eipid d kukaan muu kuin me itse”. Yhteistyon
toivottiin jatkuvan myos tule vaisuud essa. Se minaari tote utettiin opetus- ja kulttuuriministerion
tuella.

Kuva 2. Naiset maaseudun tulevaisuutta rakentamassa -seminaarin osallistujat.
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TOIMINTA ERIAVAINTULOSALUEILLA

RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Maa- ja kotitalousnaiset edistavit kestavaa kehitysta, re surssiviisautta ja kiertotaloutta
toiminnassaan. Toimintavuod e n aikana Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus, piirike skukset seka
paikallisyhdistykset ja jasenet ovat toimineet aktiivise stimm. kasviste n kayton lisadmiseksi,
ruokahéavikin vahe ntdmise ksi, liilkunnan lisaidmiseksi ja erilaise n osaamise n vahvistamise ksi.
Kestavan kehityksen edistdmiseen tahtaava Hyppad hyvian kierteeseen -teema nikyimaa- ja
kotitalousnaiste n toiminnassa mm.

e ruokakursseilla, luennoilla, webinaareissa, messuilla, ne uvontatilaisuuksissa ja tapahtumissa
seké sosiaalise ssamediassa

ruokahévikin vihe ntdmise en tahtadvissi valtakunnallise ssa kampanjoinnissa

lahialueille tehdyilld retkilld ja opintomatkoilla

valtakunnallisella roskareippailukampanjalla

Ruokahukka ruotuun, katse vesistéihin -hankkeen hukantorjuntapartiossa.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, ympéristoministerio, muu erillinen rahoitus

Kiertotalouden jakestivin kehityksen periaatteiden sekii terveellisten elintapojen mukaiset
ruokavalinnat

¢ Ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvontaa

Yhteisty0ssi piirike skuste n ruoka-asiantuntijoiden kanssa on ke hitetty ja pid etty eri-ikéisille
kuluttajille erilaisia ruokakursseja, -luentoja, -koulutuksia, -havaintoesityksis, joissaon
kannustettu kasvistenja palkokasvien kayton lisidmiseen, puhuttuldhiruoanja sarkikalojen
puolesta seka ohjeistettu ruokahavikin vihentamiseen. Ruoka- ja ravitse musneuvonnan
tilaisuuksia ja tapahtumia jarjestettiin eripuolella Suomea yhteensi 499 ja niilla tavoitettiin ldhes 16
000 kuluttajaa. Tilaisuuksilla jatapahtumilla on ollut vaikuttavuutta mm. ruokaosaamisen
vahvistumiseen, ldhiruoan kiyton lisaantymise e n seki kuluttajien ja tuottajien vuorovaikutuksen
lisadntymiseen. YhteistyOssa Itd-Suomen yliopiston kotitalousopettajakoulutuksen opiskelijan
kanssatuotettiin Leipdmatka maakuntiin -neuvonta-aineisto. Piirike skuksissa tuote ttiin myos
digitaalisia neuvonta-aineistoja, joiden aiheina olimm. heinédsorsaajarveltd poytiin, erilaiset
omenalajikkeet ja omenoiden monipuolinen kiytto, EU:n ruoka-apu, monipuolinen here,
luonnontuotteetja niid en kerddminen. Aineistoja on hyédynnetty mm. sosiaalise ssa me diassa ja ne
ovat katsottavissa YouTubessa. Rahoitus: opetus-ja kulttuuriministerio.

RUOKAKURSSI 2018 RUOKAKURSS! 2019 RUOKAKURSSI 2018

SARKIKALA — HERKKUPALA MAUKKAAT SALAATIT JA
herkkuja vahempiarvoisista kaloista LEIPAMATKA MAAKUNTIIN SYOTAVAT KORISTEET

Kuvat 3-5. Tuotettuja ruokaneuvonta-aineistoja hyoédynnettiin mm. ruokakursseilla.
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¢ Ruokahukkaruotuun, katse vesistoihin - kuluttajien kannustaminen ravinteiden
kierritysti parantavaan toimintaan maaseudulla

Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin -hankkeen (2017-2019) paitavoitteena oli tuod a kuluttajille
tietoa yksilon mahd ollisuuksista vaikuttaa ympariston, erityisestivesistéjen tilaan, omilla
valinnoillaan ja edistda ravinteid en kierratysti. Tavoitte ena oli vihe ntdd ruokahavikkid ja aktivoid a
vapaaehtoista ve sienhoitoty6td havainnollistamise n ja positiivise n vie stinnéan avulla.

Hankke en menetelmina olivat jatkuva, aktiivine n, kdytinnonldheinen ja kiinnostava viestinti ja
neuvonta seka sdhkoisissd kanavissa ettia kaytannonldheisissad koulutuksissa ja tapahtumissa.
Hankkeen verkkosivulle tuotettiin laaja kokonaisuus tietoa ruokahéavikista, ruoan
vesistovaikutuksista ja vesistojen hoidosta. Lisiksi mene telméné oli vapaaehtoisten sitouttaminen ja
aktivoiminen hankkeen tote utukseen. Vapaaehtoiset jarjestivit omatoimisesti Ruokahukka ruotuun -
tapahtumia, osallistuivat koulutusten ja tapahtumien jéarjestelyihin yhd essi asiantuntijoid en kanssa
sekéd toimivat itse ruokahévikin vihe ntdmise ksi osana hankkeessa ke hite ttyd Hukantorjuntapartiota.
Hanke toteutui padpiirteittdin hanke suunnitelman mukaisesti.

Valtakunnallinen hankety6 nékyikattavasti kaytannon tapahtumissa eripuolilla maataja
valtakunnallisissa seki alueellisissa viestintdkanavissa. Hankke en infotapahtumilla ja
ruokakoulutuksilla tavoite ttiin yhte ensi yli 50 000 osallistujaa. Webinaarit tavoittivat 9oo katsojaa.
Viestinnallda muun muassa sosiaalisessa mediassa ja paikallisella, alueellisella seké valtakunnallise lla
mediandkyvyydelld tavoite ttiin miljoonia kontakteja. Vapaaehtoistyota hankkeessa tehtiin yli 3 000
tuntia. Kuvassa 6. on esitetty yhteenveto hankkeen tuloksista. Rahoitus: ymparistoministe rié
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Kuva 6. Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin -hankkeen tulosten yhteenveto.

¢ Future Crops — tietoa uusien kasvien tuotannosta, kiytosti, liiketoiminta-
mahdollisuuksista seki suhteesta ihmisiin

Luonnonvarakeskuksen ja muid en yhteistyokumppaneiden! kanssa jatkettiin Future Crops — Uusia
kasvilajeja tuotantoon, tietoa ja elamyksid kysynnén ja liiketoiminnan tueksi -hanketta. Sen
tavoitteena on ollut mm. edistids erikoiskasvien tuotantoon, jatkojalostukseen ja raaka-aineen
kayttoon liittyvan tied on valitysta tapahtumien avulla seka vahvistaa erikoiskasvikulttuuria mm.
keraamalld ruuanvalmistusohjeita ja perinnetietoa seké jarjestaimalla ne uvontatilaisuuksia liittye n

! mm. Ammattiopisto Livia, Kulttuuriyhdistys Kuvio ja Suomen maatalousmuseo Sarka
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erikoiskasveihin. Toimintavuoden aikana on oltu yhteisty6kumppanina mm. se uraavissa
tilaisuuksissa:

e 3.3. Helsingin Kukkatalon kukkamarkkinoilla
- paikalla MKNK:n jarjestopaallikké Helena Velin ja Eteld-Suomen maa-ja
kotitalousnaisten ruoka-asiantuntija SuviMalin. Esittelypisteelld vieraili noin 300
asiasta kiinnostunutta henkil6a.

e 5.3. Erikoiskasvien tutuksi teke minen Luonnonvarakeskuksessa Jokioisilla. Esilla oli
kasvejajatarjolla tietoa sekd maistiaisia tattarista, lupiinista, kvinoastaja
héarkapavusta. Tilaisuus tavoitti n. 50 henkiloa.

e 4.-6.10. Turun ruoka- javiinimessut yhteisty6ssa Luken, Turun Yliopiston ja
pientuottajien kanssa. Pientuottajista olimukana joukko erikoiskasviyrityksia,
kuten Birkkalan tila (spelttituotteet), Koivunalhon luomutila
(makealupiinituotteet), Murtolan HamppuFarmi (6]jyhampputuotteet), Rainingon
Luomutila (kvinoatuotteet), Siime ksen luomutila (myllytuotteet), Vihrea Harka
(harkapaputuotteet) ja VoimaPapu (hirkidpaputuotteet). Edellisten
ruokatapahtumien tavoin (Helsinki, City-market; Tampere kidentaitomessut,
Hiame Jokioinen) my6s Turun ruokamessuilla kyseltiin kavijoiltd kasvisraaka-
aineid en kdytosta. Vastauksia saatiin noin 300. Ruokamessuilla hankkeella olioma
piste, jossa MKN maistatti kavijoita erikoiskasveista tehtyja ruokia. Hankeviella oli
ilo tarjota maistiaisia myos Turun kirjamessujen koordinaattorille Jenni Haukiolle.

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus on koordinoinut yhteisty6t4 ja toimintaa maa- ja kotitalousnaisten
osalta. Kdytannon tyotd ovat tehneet Eteld-Suomen ja Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset.
Rahoitus: Luke / Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma 2014—2020.

Ruokakasvatusta, yhteisollisyytti ja osaamisen jakamista
¢ Ruokatreffit keittiossa! -ruokapajat

Yhteisty6ssd Etela-Suomen, Kainuun, Ke ski-Suomen, Lansi-Suomen, Oulun ja Pohjois-Savon maa-ja
kotitalousnaiste n piirike skuste n kanssa tote utettiin 28 ruokapajaa syrjaytyneille taisyrjdytymisuhan
alla oleville nuorille Keski-Suomessa, Kainuussa, Kymenlaaksossa, Pirkanmaalla, Pohjois-
Pohjanmaalla, Pohjois-Savossa ja Satakunnassa. Ty0pajoissa tavoitettiin yli 200 nuorta seki ohjaajia
tai muista aikuisia noin 60. Liséksi tyopajojen yhteydessa tavoitettiin arviolta saman verran muita
nuoria ja aikuisia, jotka tutustuivat pajojen yhteydessi toteutettuihin ruoka-neuvontapisteisiin.
Ruokapajojen ensisijainen tavoite oli kannustaa nuoria ruoanvalmistukseen, joten jokaisessa
ruokapajassa valmiste ttiin ruokaa. Lisdksi ke skusteltiin ravitse musasioista. Pajoissa kéytettiin
havainnollistavia neuvontamenetelmii ja -vilineitd, kute n e simerkiksi sokeripalaniyttelyi ja
paivittdistd kasvisten maarad havainnollistavia “Puoli kiloa paivissa” -néyttelyjd vaakaa tai
annostarjotinta hyodyntide n. Neuvonnassa huomioitiin mahd ollise t erityisvaikeudet, sosiaaliset ja
mielenterveyden ongelmat.

Linsi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset tuottivat Satakunnan ruokapajoista esittelyvideon, joka
16ytyy osoitteessa https: //youtu.be/NbxZ37deT Y. Projektista viestittiin Maa- ja kotitalousnaisten
verkkosivuilla osoitte essa maajakotitalousnaiset.fi/ ruokatreffitkeittiossa. Lisdksi vie stittiin
sosiaalisen median kanavissa, erityise sti Instagramissa, Facebookissa ja Twitterissi aihe tunnisteella
#ruokatre ffitkeittio ssi. Tyopajoista ldhe te ttiin valtakunnalline n me diatie dote, jonka ansiosta
Ruokatreffit -tyopajat paasivit mm. YLE Uutiset Lounais-Suomi-ldhetykseen 11.6.2019.

Ruokatreffit keittiossa -ruokapajat saivat erittdin hyvian vastaanoton. Seuraavassakokemuksiaja
palautetta ruokapajoja tote uttaneilta asiantuntijoilta sek & nuorilta osallistujilta:

e “Haastava saada sovittu mééri nuoria paikalle sovittuna aikana tarvitsevat paljon
ohjaustaja menu suunniteltava sen mukaan.”

e ”Yksi tytto sanoi, etteiosaa mitdan ja purskahtiitkuun. Tandan hin onnistui hyvin ja
ohjaajan mukaan péivi oli hanelle hyvin merkityksellinen.”

e “Ruoanlaitto oli hauskaa, vaikka ahdisti. Alkupuhelu olikiva, eiliian saarnaava vaan kiva
tietoisku. Ruokaa oli riittdvisti. Yhteenveto: Onnistuneetja kivat tre ffit. Masennustaja

sosiaalisia tilanteita pelkaaville raskas, mutteiylitse pddse méaton. Kiitos tutun porukan.
Hauskaa oli. Kiitos Siita :) ”
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e “Hauskaa oli. Samalla pystyi my6s hie man tutustumaan uusiin thmisiin. Ruokatre ffit
keittiossi oli onnistunut. Mukavaa yhd essi te kemisti, hyvissia ohjauksessa. Ja mika
lopputulos! Hyvé ruoka parempimieli! Olikylla tosi hienoa taas pitkasté aikaa tehda
porukalla kyseisen ajanvieton yhte ydessa kotitalousruokaa yhdessé ja viela tosihienon
hyvin paivin aikana.”

Rahoitus: Tampereen Talouskoulun sditi6 ja opetus- ja kulttuuriministerio

¢ Luontoaskelhyvinvointiin -ruokakasvatuskoulutukset

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ry tote utti Luontoaskel hyvinvointiin -projektin yhd essa Maa- ja
kotitalousnaiste n Eteld-Suomen, Keski-Suomen ja Oulun piirike skusten, Ruokakasvatusyhdistys
Ruukku ry:n seki Itd-Suomen yliopiston ruokakasvatuksen tutkijoiden Sanna Talvian ja Kaisa
Kihkosen kanssa. Liséksi projektiin antoi asiantuntijapanokse nsa Suomen Syd dnliiton asiantuntija.

Projektin tavoitteena olitukea kiertotaloutta ja lisité terve ydelle e dullista mikrobistoa lasten
elimistossa uudistamalla syomista ja ruokakasvatusta kokonaisvaltaise sti, tarjoamalla lapsille
monipuolisia luontokontakteja ja positiivisia luontoelamyksii sekd minimoimalla ruokahavikkii ja
edistimalld jatteid en paikallista hy6d yntamista. Projektilla pyrittiin my6s merkittdvadn asenteiden ja
kayttdytymisen muutokseen ja sen avulla kaupungistumisen aihe uttamien terveys-ja
hyvinvointiuhkie n pienentdmiseen. Toiminta koostui neljédsti seuraavasta osiosta:

1. Koulutusmoduulin suunnittelu syksylld 2018

2. Vuorovaikutukselliset perehdytys-ja tydnohjaustilaisuud et paivakotie n henkil6stolle viid essa
kokeilupiivikodissa alkuvuonna 2019

3. Tilannekatsauspuhelutja tukikokeilupiiviakodeille kevaalld 2019

4. Koulutukset verrokkipiivikodeille / avoimet koulutustilaisuud et syksylld 2019

Projektin tuloksena on syntynyt koulutuskokonaisuus ruokakasvatuksesta ja Luontoaskel
hyvinvointiin -toimintamallista. Koulutus sai hyvén vastaanoton péiviakod eissa, ja sen ansiosta
projektissa mukana olleet pdivakodit lahtivit toteuttamaan innokkaasti ruok akasvatusta ja lisdadmaéaéan
luontokontakteja. Rahoitus: maa- ja metsiatalousministerio.

¢ Kidet multaan

Kidd et multaan — aktiivise n ruokakansalaisuud e n toimintamalli varhaiskasvatukse en, kouluihin ja
paikallisyhteis6ihin -hanke sairahoituksen ymparistoministeriosta ja kdynnistyi syksyllda 2019.
Hankkeen paitavoitteena on kehittda ravinteid en kierratysta lisdava aktiivise n ruokakansalaisuud en
toimintamalli varhaiskasvatukse en, perusopetukseen ja paikallisyhteis6ihin se ki viestid siité.
Hankkeessa tuotetaan konkreettinen toimintamalli, joka sisdltdd mm. toimintaohjeet ja materiaalit
paivikodeille, kouluille ja muille toimijoille verkkosivuilla, vie stintéd - ja aktivointimate riaalia
paikallistoimijoille, materiaalia vanhe mmille ja muille lasten lahipiirissd toimiville (esim.
isovanhemmat), koulutuksen, jota toteuttavat Maa- ja kotitalousnaiste n ruoka-asiantuntijatja
neuvonta- jamarkkinointivid eoita. Hanke tavoittaa ke hitys- ja koulutusty6lld vahintaan 60
varhaiskasvatuksen tai perusopetuksen toimipaikkaa, 600 aikuista ja 3000 lasta seki viestinnalla
mittavasti laajemman joukon. Rahoitus: ympéaristoministe rio

¢ Ruoka-asiantuntijoiden osaamisen vahvistaminen

Maa- ja kotitalousnaiste n ruoka-asiantuntijoiden verkostoa ja osaamista vahviste ttiin jarjeston
kaikkien asiantuntijoid e n yhteisilld koulutuspaivilld (23.—24.1.), kuukausittaisilla webex-
koulutuksella/suunnittelu-/arviointitilaisuud ella. Koulutuspiivien aihealueina olimm.
ilmastonmuutos, ke stavit ruokavalinnat, eldvaa kuvaa viestintdan: vid eokuvaus ja editointi
puhelimella sekd nimisuojajirjestelmén kaytt66noton laajentaminen Suomessa. Rahoitus: opetus-ja
kulttuuriministe rio

Ruokaneuvot

Ruokaneuvot-konseptijatkuituottaen 8 kertaa vuodessa se songinmukaisen ruokakokonaisuuden
kuvineen. Kokonaisuuksia hyddynnettiin mm. Kotija maaseutu -lehdessd, nettisivuilla ja
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sosiaalisessa mediassa (mm. Facebook ja Instagram). Ruokaneuvot on osa ruoka-asiantuntijuuden
brand dysté. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Kuva 7. Vuoden 2019 ruoka-asiantuntijoiden kasvoiksi nostettiin Kaisa Myllykangas (Oulun Maa- ja
kotitalousnaiset), Mari Mdenpdd (Ldnsi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset), Jenni Kunnaala (Eteld-
Suomen Maa- ja kotitalousnaiset) sekd Mervi Kukkonen (Eteld-Savon maa- ja kotitalousnaiset.

Yritysyhteistyo
Yritysyhteistyota tehtiin K-ryhmén ja MetsdGroupin kanssa. Uusia toimintamuotojaja

kumppanuuksia pyrittiin ke hittiméaan erityisesti Hyppaa hyvén kierteeseen -teemalla ja yhteistyosta
neuvoteltiin useamman toimijan kanssa.
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MAISEMAN-JA LUONNONHOIDON PALVELUT
Tuotekehitys ja osaamisen kehittaminen

MKN maise mapalveluissa toimi se uraavat kaksi valtakunnallista palvelukehitysryhmai: 1.
kulttuuriympérist6 ja maisema ja 2. luonnon monimuotoisuus. Ryhmissé arviointiin maiseman- ja
luonnonhoid on nykyisia palveluita ja tuotteita seki arvioitiin tulevaisuud en tarpeita ja vaihtoehtoja
tulevaisuud e n palveluratkaisuiksi. Kehitystyon tavoite oli vahvistaa asiantuntijoid en osaamista ja
yhteisty6ta yli ke skusrajojen ja tukea asiantuntijoid en erik oistumista. Maise mapalveluiden
valtakunnallise sta sosiaalisen median viestinnésti vastasi erilline n viestintaryhma. Palve luke hitystyo
lisdsi asiantuntijoid en ja maakuntien vilista yhteisty6td. Ryhmissa yllapid ettiin yhteisia referensseja.
Palvelukehityst ja vie stintiyhteisty6ta tote utettiin piirike skusten rahoituksella.

Vuoden maisemateko -kilpailua ke hite ttiin yhd essd maise ma-asiantuntijoiden kanssa. Laad ittiin
esittelyvid eo ja markkinointimateriaalia kilpailun tunnettavuud en lisddmiseksi.

Vuoden aikana jarjestettiin kuusi webex-koulutusta ajankohtaisista ja asiantunte musta syve ntévista
aiheista. Asiantuntijoille jarjestettiin lisiksi koulutuspiiva aiheella: Ilmastonmuutos vaatii meilta
uusia tekoja seki erillinen koulutuspéiva vieraslajien hallinnasta, hoid on suunnitte lusta seka
yhteistyOsti. Maise ma-asiantuntijat osallistuivat my6s useisiin ymparistohallinnon ja
museotoimijoiden jarjestdmiin kulttuuriympariston koulutus- ja ne uvottelupiviin. Koulutuksilla ja
tapaamisilla lisdttiin asiantuntijoiden yhteisty6té, verkostoitumista ja toisilta oppimista. Osaamisen
kehittdmisti tote utettiin opetus-ja kulttuuriministe rion rahoituksella.

Vuoden maisemateko -kilpailu

Viidennen kerran jarjestetyn Vuoden maisemateko -kilpailun teemana oli “Suuret suomalaiset
vieraslajitalkoot”. Vuod en maisematekokilpailu haastoi suomalaisia tunnistamaan ja torjumaan
haitallisia vieraslajeja. Maakunnalliset voittajat kilpailivat valtakunnallise sta tunnustuspalkinnosta.
Kilpailun raati nosti Lahd en kaupungin valtakunnallise ksi voittajaksi 17 maakunnallise n tunnuksen
saaneista teoista.

Kilpailuun ilmoittautui kaikkiaan 71 ryhma4, jotka jarjestivét yli 170 talkootapahtumaa. Koko maassa
torjuttiin eniten jattipalsamiajalupiinia. Muita torjuttujalajeja olivat muun muassa kurtturuusu,
japanintatar, viitapihlaja-angervo, kanad anvesirutto ja ruttojuuri. Suurin osa torjuntatéista te htiin
taajamien jakylien julkisissa kohteissa seki tien- ja rad anvarsilla.

Voittajateon valitsivat ymparistone uvos Tapio Heikkild ympéaristoministeriosts, asiantuntija Petra
Heikkinen opetus-jakulttuuriministe riostd, johtava metsiaasiantuntija Panu Kunttu WWF:st,
neuvotteleva virkamies Johanna Nie mivuo-Lahti maa- ja metsidtalousministeriosti ja Maa- ja
kotitalousnaiste n Keskuksen vie stintdpéallikk6 Susanna Wingvist. Kilpailua toteutettiin opetus- ja
kulttuuriministe rion tuella.

Kuva 8. Maa- ja kotitalousnaisten
Keskus myénsi Vuoden 2019
maisemateko -tunnustuksen Lahden
kaupungille. Lahden kaupunki on
torjunut suunnitelmallisesti haitallisia
vieraslajeja usean vuoden ajan hyvin
lagjalla alueella. Valintaraati arvosti
erityisesti Lahden kaupungin
kunnianhimoista tavoitetta hdvittdd
kaikki torjuttavat vieraslajit kokonaan
koko kaupungin alueelta. Lahdessa on
myos tiedotettu ja koulutettu aiheesta
esimerkillisen monipuolisesti (Kuva.
Miia Korhonen)
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Hankkeet

Maiseman- jaluonnonhoid on palveluilla tote ute ttiin use aa kulttuuriympariston resurssiviisasta
hoitoajaluonnonmonimuotoisuuden edistimisti tuke vaa hanketta.

Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin 2017—-2019

Maa- ja kotitalousnaisten ja Vesistokunnostusverkoston yhteisen Ruokahukka ruotuun, katse
vesistoihin -hankkeen paitavoitteena on tuod a kuluttajille tietoa mahdollisuuksista vaikuttaa
ympdriston, erityise sti vesistdjen tilaan omilla valinnoillaan seké edistda ravinteiden kierratysta.
Tavoitteena on vihentdd ruokahivikkii ja aktivoid a vapaaehtoista ve sienhoitotyota
havainnollistamisen ja positiivisen viestinnin avulla. Toimintavuonna jirjestettiin 30
rantatapahtumaa laajalla yhteistyolla, yhteistyossi oli mukana kalastus, ympéristo-,ja mm.
metsidtoimijoita, yhdistyksid, yrittdjid ja muita hankkeita. Tapahtumissa oli osallistujia 14hes 1 0oo.

Hankkeessa jalkautettiin my0s vuonna 2016 laad ittua Rannat kuntoon -toimintamallia, missi
rantojen kunnostusta suunnitellaan ja tote utetaan laajalla yhteisty61la maaseud un maanomistajien,
asukkaid en ja sid osryhmien kanssa. Ymparistoministerio rahoittaa hanketta Ravinteiden
kierriatyksen edistdmistd ja Saaristomeren tilan parantamista koskevasta ohjelmasta. Hanke
toteuttaa hallitukse n Kiertotaloud en lapimurto ja puhtaat ratkaisut kaytt66n -karkihanketta.
Hanketta rahoittavat Euroopan maase udun kehittimise n maatalousrahasto ja Himeen ja
Uudenmaan Ely-keskukset.

Paimennuspalveluista uutta yrittidjyyttid maiseman- ja luonnonhoitoon

Paimennuspalvelut-hankkeessa koottiin ke skie urooppalaisia maise malaid unnuksen toimintamalle ja
jakustannusrakennetta seka niid en kayttokelpoisuutta Suomen olosuhteisiin. Selvite ttdvid asioita
ovat muun muassa palvelun kysynti, hoid on laad un krite erit ja hoid on kustannukset ja asiaan
liittyvat sddd 6ksetjalait. Lisdksi tavoitteena oli kartoittaa toimintaan liittyvat mahdolliset

riskit. Hankkeen tuotoksena laadittiin vie stintdaineistoa ja toimintamalli Suomen olosuhteissa
toteutettavasta paimennuspalveluista. Hanke tta tote utettiin 1.3.2018-31.12.2019. Hankkeen rahoitti
Suomen Kulttuurirahasto.

Resurssiviisas rantalaidunnus vesienhoidossa

Hankkeen tavoitteena oli edistda rantalaid unnusta seka rantojen re surssiviisasta hoitoa ja vihentiaa
osapuolten vilisid ndke myseroja seki aihe en kriisiytymisté tutkimus- ja kokemustiedon avulla.
Hankkeessa kootussa vie stintimateriaalissa tuotiin esille laid unnuksen positiivise t
ympiristovaikutukset se ki merkitys ve sienhoidossa seki tuotiin prose sseina esille erilaisten
rantatyyppien laidunnusmahdollisuud et ja kdytannot sekid myos laid untamisen rajoitteet. Selvitykset
koottiin viestintdaineistoksi asiantuntijoid e n ja maatalousyrittijien kayttoon. Hanketta toteutettiin
1.1.2018-31.12.2019. Hankkeen rahoitti Maa- ja vesite kniikan tuki.

Maisa Maiseman arvo — maaseudun ekosysteemipalveluiden pilotti

Luonnon ja kulttuuriympiriston tarjoamat e kosysteemipalvelut,
luontoldhtoiset, terveyttd ja hyvinvointia edistavit palvelut ovat
kasvava toimiala, silld ihmiset ovat kiinnostuneita seka
hyvinvoinnistaan ettd luonnossa lilkkumise sta. Maise man rooli
A.: luontokokemuksessa on tiarked. Hankkeessa kehitetdan ja

b‘v pilotoid aan palvelumuotoilun me netelmin kolmella maisema-
alueella toimintamalli, joka yhdistd4 jo maise masta keratyt tarinat,
MAISEMAN ARVO sen hyvinvointivaikutukset, oheis- ja ohjelmapalvelut sekd kohteen
saavutettavuus suunnittelun siten, e tta niista syntyy tuote.
Tuotteistaminen tapahtuu neuvotellen ja opastaen maanomistajia ja
opas- ja ohjelmapalveluita seka kuntien toimijoita. Hankkeen
rahoittaa maa- ja metsédtalousministe rio. Hankkeen toiminta-aika
1.6.2018-31.12.2020.
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Kylédin maisemaan - maisema kylien identiteetin ja matkailun veturina

Hankkeen tavoitteena on innostaa toimijoita hyod yntaméaan
arvokkaid en maise ma-alueiden kulttuurimaise maa seki
kulttuuriymparist64 ja aine etonta kulttuuriperint6d seka
paikallista ruokakulttuuria ja historiaa monimuotoisestija aid osti
MAISEMAAN yritystoiminnassa. Jarjestetdén tyopajoja tapahtumien, historian,

paikalliskulttuurin hyodyntdmisesté ja profiloinnista seka

viestinnista. Toimenpiteilld tuod aan alueiden arvotja

mahd ollisuud et asukkaiden ja maanomistajien tietoisuuteen ja
kannustetaan heitd niiden hyédyntdmiseen ja niid e n tarjoamiseen yritystoiminnassa. Nostetaan
alueid en paikallise sta kulttuuriymparistosta, historiasta ja kulttuurimaise masta aihioita, mihin
yrittdjat voivat tarttua ja mitd voivat tuotteistaa. Toteutus vied 44n mahdollisimman ldhelle kdytantoa
toteuttamalla id e oita ja suunnitelmia ty6pajoissa ja paikallisissa tapahtumissa. Tavoitteena on
edistdd valtakunnallise n arvokkaid en maisema-alueiden verkoston syntymisti ja brand dystd. Hanke
kéynnistyi 1.7.2018 jasitd toteutetaan vuoden 2020 loppuun saakka. Hankkeen rahoittaa
Maaseuturahasto ja Himeen-ja Uud enmaan ELY-Keskukset.

VALIO CARBO -hanke, maitotilojen luonnon monimuotoisuuden kehittéiminen

Osana Valio CARBO -hanketta Maa- ja kotitalousnaiste n maise mapalveluiden te htdvana olilaatia
maitotiloille luonnon monimuotoisuuskartoitus. Te htavana olilisdksi tote uttaa tilakartoituksia ja
antaa tiloille kdytdnnonlaheistd neuvontaa tilan luonnon monimuotoisuusarvojen kehittdmise ksi.

Lisdksi tehtdviana olikehittdd yhd essi
Valion kanssa maitotilojen kaytt66n
sopivaa biodiversiteettityokalua. Vuoden
2019 aikana toteutettiin eri puolilla
Suomea ensimmadisia pilottikartoituksia.
Maitotilojen luonnon
monimuotoisuuskartoitukset jatkuvat
kesilld 2020.

Kuva 9. Maisema-asiantuntija Saara
Ryhdnen laatimassa luonnon
monimuotoisuuskartoitusta Parolan tilalla
Mikkelissd yhdessd isdntdparin Anu ja Ilpo
Marttisen kanssa (Kuva. Leena Lahdenvesi-
Korhonen).

Sidosryhmiityo, verkostoituminen ja viestinté

Valtakunnallinen ja alueellinen sid osryhmaty6 on kulttuuriympéristoalalla tirke a4. Maa- ja
kotitalousnaiste n Keskus osallistuu aktiivise sti useid en kulttuuriymparist6a koskevien
valtakunnalliste n tyoryhmien toimintaan. Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus vilitti aktiivise sti tietoa
maise ma-asiantuntijoille erisid osryhmien ja tydoryhmien sekd hankkeiden ajankohtaisista asioista.

Maise mapalvelut osallistuivat ja luennoivat useilla kulttuuriympariston hoitoa koskevilla

valtakunnallisilla koulutus- ja neuvottelupaivilld ympari Suomea. Kulttuuriympéaristénhoid on
ajankohtaisista te e moista viestittiin aktiivise sti sosiaalisen me dian kanavilla.
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YRITYSPALVELUT
Osaamisen vahvistaminen, kehittidminen ja yrittijyyden edistiminen

Maa- ja kotitalousnaiste n yritysasiantuntijoid e n verkostoa ja osaamista vahviste ttiin jarje ston
kaikkien asiantuntijoid e n yhteisilla koulutuspaivilld, jotka pid e ttiin Helsingissa 23.—24.1.2019.
Ensimmaisen koulutuspéivin otsikkona oli "Ilmastonmuutos vaatii uusia tekoja meiltéd kaikilta”.
Koulutuksen tavoitte ena oli oppia ymmartamé&an ilmastonmuutoksen vaikutukset arvoketjun eri
agroekologian professori Juha Hele nius Helsingin yliopistolta aihe enaan "Te knologiautopioiden
sijasta kestévia ratkaisuja maataloud en toimintaymparistoon”, tutkija Merja Saarinen Lukesta
aiheenaan ”"Kestavit ruokavalinnat” seki alkutuotanto- ja maid onhankintajohtaja, MMT Juha
Nousiainen Valiolta atheenaan "Visiona hiiline utraali maitoke tju—miten ja milloin se on mahd ollista?
Valion ratkaisut ympéristéongelmien hillintdén”.

Toisen koulutuspiivin otsikkona oli *Viestintii ja verkostojen rakentamista. Koulutuksessa
opiskeltiin vid e okuvausta vie stinndn te hostamiseksi. Lisdksi pere hdyttiin erilaisiin
pakkausmateriaaleihin ja nimisuojajarjestelmaian. Kouluttajina toimivat Oskari Virtanen
(Mediafarmi), toimitusjohtaja Antro S#ild ja johtaja Risto Laiho (Suomen Pakkausyhdistysry) ja
ylitarkastaja Petri Koskela sekd neuvotteleva virkamies Maija Heinonen (MMM).

Koulutuspaivie n palautteissa kiiteltiin erityisesti erittdin hyvistd luennoitsijoista, ajankohtaisen
tiedon saamise sta omaan tyohon seki verkostoitumismahdollisuuksien syntymise sti. Pdivien
luennoitsijoita hy6éd ynnettiin my6s myohe mmin eri tilaisuuksissa.

Valtakunnalliste n koulutuspaivine lisiksi vuoden aikana jarjestettiin yritysasiantuntijoille kuusi
webex-palaveria- /koulutusta, joissa kisiteltiin ajankohtaisia asioita. Osassa webex-koulutuksissa oli
mukana ulkopuolinen asiantuntija. Koulutuksilla ja tapaamisilla lisittiin asiantuntijoiden
yhteisty6ta, verkostoitumista ja toisilta oppimista. Osaamise n ke hittdmisti tote utettiin opetus- ja
kulttuuriministe rion rahoituksella.

Ajankohtaista juuri nyt ruoka- ja elintarvikealalla -tilaisuudet

Suomalaisista maataloustuotteista ja elintarvikkeista 12 on saanut EU:n nimisuojauksen. Suomen
tavoite on saad a rekisteroitya 20 uutta maantie te ellistd merkintdd EU-tasolla vuoteen 2025
mennessi. Maa- ja kotitalousnaiste n yritysasiantuntijat yhteistykumppaneineen ovat auttaneet
nimisuojahake musten tekemisessé eri puolella Suomea. Toimintavuonna jarjestettiin mm.
nimisuojaukseen liittyvia info- ja ke skustelutilaisuuksia tuottajille, elintarvike yrittdjille ja muille
asiasta kiinnostuneille seuraavissa maakunnissa: Eteld-Karjala 16.5., Eteld-Pohjanmaa 15.11., Hime
9.10., Kainuu 10.9., 20.9., 28.11., Keski-Pohjanmaa 22.5., Keski-Suomi 21.5., Pirkanmaa 30.9.,
Pohjois-Pohjanmaa 22.5.,9.12.,10.12., Satakunta 10.10. Uusimaa, Varsinais-Suomig.10. Info- ja
keskustelutilaisuuksiin osallistui l1dhes 200 henkiloa. Tilaisuuksien tuloksenatuottajatja yrittdjat
saivat tietoa nimisuojauksesta, syntyiid e oita uusien nimisuojauksie n hakemiseen ja edistettiin
kéaynnissa Olevia nimisuojausprosesseja. Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen edustaja aloitti vuoden
lopussa nimisuojahankkeen tyGstimisen yhteisty6ssa Helsingin ja Turun yliopiston ed ustajien
kanssa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministe rié

Suojattu alkuperanimitys (SAN) Supjatiy, i linen.merking.{SMM). Aito perinteinen tuote (APT)
Skyddad ursprungsbeteckning (SUB) Skyddad geografisk beteckning (SGB) Garanterad fraditionell specialitet (GTS)
Protected Designation of Qrigin (PDO) Protected Geographic Indication (PGI) Traditional Speciality Guaranteed (TSG)
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Portaat (nais)yrittijiksi -valmennukset

Yrittdjyyd estéd kiinnostuneille henkiloille (ensisijaise sti naisille ) jatke ttiin matalan kynnyksen Portaat
yrittdjaksi -valmennuksia. Valme nnus koostui pddasiassa viid e std eri tavoin te e moite tusta
toteutuskerrasta. Teemoina olivat mm. yrittimine n ammattina, yrityksen suunnittelu ja
perustaminen, talouden hallinta, markkinointija myynti seka johtaminen. Valmennuksessa
huomioitiin my6s valme nnettavien suuntautuminen eritoimialoille. Tilaisuuksie n tarkoituksena on
ollut tarjota tied on lisiksi kannustusta, vertaistukeaja mahdollisuutta me ntor-valmennukseen
yrittdgjapolulla. Valmennukset jarjestettiin Eteld-Karjalassa, Kainuussa, Keski-Suomessa, Pohjois-
Pohjanmaalla, Pohjois-Karjalassa ja Pohjois-Savossa. Niihin osallistui ldhes 35 yrittdjyydesta
kiinnostunutta, yrittdjyytta harkitsevaa tai yrittdjyyd en alkutaipale ella ole vaa he nkil6a. Tuloksena
syntyi yrittdjyyttd, yritysryhméahankkeita, tied onvaihtoa ja yhteisy6td valme nnusten jilkeen.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus.

Digitalisaatiota hyodyntivi neuvonta, koulutus ja muu viestinti

Piirike ke skusten kanssa on jatkettu digitalisaatiota hyod yntdvan neuvonnan kehittdmista.
Toimintamuod ot ovat vaihd elleet piirike skuksittain. Neuvonnassa ja/tai koulutuksissa on
hyodynnetty mm. webinaareja, webex-koulutuksia, vid eoita ja palvelevaa d igine uvontaa. Lisdksion
tehty aineistoja sosiaalise en me diaan kuten esim. yritysasiakase sittelyja.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministe rio.

Maistuva maaseutu -tapahtumat

Ruoka on vahva osa suomalaista kulttuuria ja paikallista id entiteettid. Ruoka tuo hyvinvointia, ty6ta
javaurautta koko Suomeen. Maa- ja kotitalousnaiset e distaa vahvasti suomalaista ruokakulttuuria ja
tukee aktiivisestialueellisten yritysten toimintaa. Yhtena esimerkkina Maistuva maase utu -
tapahtumat, joita on toteutettu eritavoin eri puolella Suomea. Maa- ja kotitalousnaisten
yritysasiantuntijat ovat olleet toteuttamassa mm. Osta tilalta! — piivaa syyskuussa yhteistyGssa
paikallisten maatilojen kanssa. Yritysasiantuntijat ovat avustaneet tuottajia mm. tiedonsaannissa,
markkinoinnissa ja muissa kaytdnnon jarjestelyissa. Maa- ja kotitalousnaiset on my6s palkinnut
paikallisia pienid yrityksid Maistuva maase utu -tunnuksin paikallise n ruokakulttuurin e teen te hdysta
tyostd. Tapahtumassa oli kaike n kaikkiaan mukana yli 200 tilaa ympéari maata. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio

Maaseutumatkailun kehittaminen

Matkailu lisddntyy ja maaseutumatkailuun kohdistuu vahvaa kiinnostusta. Maa- ja kotitalousnaiset
ovat panostaneet vastuullisen maase utumatkailun ke hittimise en Helmi-maaseutumatkailuyritysten
polku kohti vastuullisuusajattelua -hankkeella.

e HELMI — Maaseutumatkailuyritysten polku kohti vastuullisuusajattelua

Tammikuussa 2018 kdynnistyi Helmi — Vastuullise n maase utumatkailun ke hittimishanke, jonka
ydinajatus oli vaikuttaa maase ud un vastuullisuusajatuksen herdimiseen ja vastuullisuuden

tied ostamiseen seka palveluyritystoiminnan kestivyyteen ja yritysten kilpailukyvyn ke hittymiseen.
Tavoitte eseen tahd attiin tuomalla jaluomalla vastuullisuute e n liittyvia tietoa lahe mmaksi

maase utumatkailuyrittdjas. Toiminnan kohd eryhmini oli maase udun toimijat ja sielti erityise sti
maase ud un matkailupalveluita tuottavat ja rake ntavat yritykset, yrittdjyytta suunnitte le vat henkil6t,
maatilat, matkailupalveluille 1ahipalveluita tuottavat toimijat ja muut toimijat. Hankkeen toiminta
kestivuodenjatoteutusaika oli1.1.2018—31.3.2019.

Hankkeen paitavoitteet olivat vastuullisen maase utumatkailun ke hittdmise en liittyvin Helmi-
vastuullisuussuunnitelman ja sithen liittyvén kiytdnnonldheisen yrittdjille suunnatun Helmi-
tiivistelméan tekeminen, niisti viestimine n ja vastuulliseen toimintatapaan kannustaminen.
Vastuullisuussuunnitelmaa tehtiin asiantuntijatydpajoissa, jonka jilkeen asiakasnak 6kulmaa hae ttiin
palvelumuotoilun keinoin tyopajoissa. Maase utumatkailuyrittdjille viestittiin aihe e sta padasiassa
kirjallisesti ja yrittdgjandke mysta ke réttiin vastuullisuuskyselylld, jossa kartoite ttiin yritysten
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vastuullisuud en tote uttamista, nike myksia ja tarpeita vastuullisuute e n ja mielipidettd ja arviota
heille esitellystd Helmi-vastuullisuustavasta.

Hankkeessa toteutetun vastuullisuuskyselyn mukaan yritykset toimivat 9o-prosenttise sti

vastuullise sti, mutta tarke mmin vastuullista toimintaa eriteltiessd sama vastaus eiendi olekaan
selkedstindkyvissd. Omasta vastuullisesta toiminnasta eivaltaosin viestitd selkeisti. Yritykset
kaipaavat apua ja tukea vastuullise n toimintansa kehittdmise en, mutta valtaosa eiole valmis
panostamaan sithen vuositasolla rahallise sti muutamia kymppeji enempéé tai vaihtoe htoisestiomaa
aikaansa lisatoimenpiteid en ja perehtymisen muodossa.

Hankkeen konkreettiset tavoitteet tote utuivat, mutta vastuulliseen toimintaan kannustamise n taytyy
edelleen jatkua aktiivise stimy6s hankkeen paattymisen jalkeen. Helmi — Vastuullisen

maase utumatkailun ke hittimissuunnitelma ja Helmi-vastuullisuusopas ovat kiyte ttavissi ja kaikkien
saatavilla Maa- ja kotitalousnaiste n verkkopalvelussa.

Hankkeen vastuulline n tote uttaja oli Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry ja osatote uttaja Etela-
Suomen maa- jakotitalousnaiset. Rahoitus: Uud enmaan ja Himeen ELY-keskuksista Manner-
Suomen maaseudun kehittdimisohjelmasta 2014—2020.

Hankkeelle haettiin jatkoa vuodelle 2019, mutta hanke eisaanutjatkorahoitusta.

¢ Kylidin maisemaan - maisema kylien identiteetin ja matkailun veturina

Maa- ja kotitalousnaisten yrityspalvelut on ollut mukana Kyldan maise maan — maisema kylien
identiteetin ja matkailun veturina -hankkeen suunnittelussa ja tote utuksessa. Hankkeesta tarkemmin
s. 15. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma.

Sidosryhmiityo, verkostoitumine ja viestinti

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus on tehnyt aktiivista sid osryhmity6ta valtakunnallisten ja
alueellisten toimijoid en kanssa. Toiminnan tavoitte e na on ollut e nsisijaise sti yrittdjyyd en
edistaminen. Yhteisty6td on tehty mm. ELY-keskusten, MMM:n, MTK:n, Luonnonvarake skuksen,
alueellisten ammattikorkeakoulujen, yrittdjien, erilaiste n sdatioiden ja muiden alan toimijoiden
kanssa. Toimintavuod en aikana on jirjestetty tiedotustilaisuuksia ja toteutettu seki ulkoista etta
sisdistd viestintaa.

19



28/04/20 TOIMINTAKERTOMUS

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Naisvoimaa-viikko

Naisvoimaa-viikosta 28.1. — 3.2. alkaen Maa- ja kotitalousnaiste n yhdistyksissi jarje stettiin
hukkaruokapoytaesittelyja. Vuoden aikana tapahtumia kertyi 44. Tapahtumia tote utettiin e sim.
paikallisen kaupan kanssa yhteistyoni. Poydille koottiin yhd en ihmise n vuodessa hukkaan heittima
ruoka. Tavoitteena oli herattdd ihmisid miettimain omaa ruokakéayttaytymistdin ja saada ihmiset
vahentdmé&an ruokahévikkid. Samalla poyd dn luona poikkeavia ohjeistettiin hyod yntimé&éan

mahd ollisimman pian viimeise n myyntiajankohdan saavuttavia tuotteita seki kertomaan mita
tarkoittaa parasta ennen -paivays. Rahoitus: paikallisyhd istyste n vapaae htoisty 6 ja ruokaniytteet
kaupan havikkituotteista

Hukantorjuntapartiot - pienié tekoja ruokahivikin vihentéimiseksi

Kuluttajia haastettiin ruokahivikin vihe ntimiseen ja liittymad4an mukaan hukantorjuntapartioihin.
havikin vihentdmiseksija niistd pyydettiin ilmoittamaan Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skukseen tai
piirike skuksiin. Hukantorjuntapartioihin ilmoittautui 290 henkil64. Rahoitus: ympéristdministerio,
vapaaehtoistoiminta

Roskareippailu

Maa- ja kotitalousnaisten Roskareippailu-kampanjaan Ukosta Impiin 4.4.—11.6. osallistui yli 600

henkil64. Tietoja saatiin hetitapahtumien jilkeen yli 40 tapahtumasta, joissa siivottiin 350 km teiden

varsia. Myohe mmin tapahtumien lukumaara tarkentuildahes sad aksi tapahtumaksi. Lisdksi roskia
kerittiin mm. koulujen, kauppojen, huoltoasemien ja te ollisuuslaitosten ymparistdista. Yhdistykset
tekivat yhteisty6td myos koululuokkien kanssa.

Kampanjassa haluttiin yhdistéa lilkunta ja roskien kerdaminen. Tavoitteena oli myos e staa

metalliste n juomatélkkien joutuminen eldinte n rehuun. Aie mmin Mte ch Digital Solutionsin tekemén

kyselyn mukaan metallit6lkkien joutuessa rehun mukana méarehtijéiden elimist6n ne ovat jopa
aiheuttaneet elainten kuolemia. Eldinte n karsimyste n lisdksi tuottajille on tullut taloudellisia
menetyksia.

Sosiaalise ssa mediassa jaetut "roskakuvat" ovat myos tarkoite ttu havahduttamaan ihmisia
pohtimaan omaa roskaamiskayttaytymistdin. Jokaisen tulee hoitaa itse jate huoltonsa, eika heitella
roskia toisten kerattaviksi.

Kampanjaa tukivat Faba, Mtech Digital Solutions ja ProAgria Keskusten Liitto. Paikallistasolla
yhteistyota tehtiin mm. kuntien, kaupunkien, tienhoitoyhdistysten ja muid en organisaatioiden
kanssa. Niiltd saatiin esimerkiksiroskapusseja, roskie n poiskuljetuspalvelua taitarjoiluja
talkootapahtumiin osallistuneille. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié, Faba ja Mte ch Digital
Solutions.

Kuvat 10.—11. Roskareippailuja Hdmeenkyrossd (kuva Tiina Makkonen) ja Harjavallassa (kuvaaja tuntematon).
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Opintomatka Ruotsiinpuutarhamessuille 20.— 22.3. 2019

Maaliskuussa matkattiin Tukholmaan puutarhamessuille. Matkalla oli 123 henkil64 eri puolilta
Suomea. Messut tarjosivat id eoita ja vinkkeja puutarhan hoitoon. Laivamatkoille oli ryhmaille
jarjestetty ohjelmaa: tuunaajamutsi Annakaisa Kilpine n kertoi mista kaike sta voituunata uutta,
kukkasuutarijakirjailija Mari M6ron esityksessa yhdistyivit romantiikka ja erilaise t puutarhat.
Lisdksi esitysten aiheina olivat aivotervellinen ravinto, ajankohtaiset jarjestoasiat seka Kotija
maaseutu -lehden ajankohtaiset asiat. Rahoitus: ohjelman osalta opetus-ja kulttuuriministerio,
matkakustannukset osallistujat.

Kuva 12. Tiedon lisdksi puutarha-aiheinen opintomatka vahvisti yhteisollisyytta
Impin péiivi 11.6.

Roskareippailu-kampanjan varsinaine n paatospaiva oli Impin piiva 11.6. Osassa yhdistyksia
jarjestettiin roskareippailuja, osassa yhdistyksissé viete ttiin paivdd muuten liilkkuen taijirje stettiin
muuta yhteisollistd toimintaa. Rahoitus: vapaaehtoistoimintaa.

Opintomatka sadonkorjuujuhlaan Ahvenenmaalle 19.-21.9. 2020

Ahvenanmaalla jarjestettdvaan Skordefesten-sadonkorjuujuhlaan osallistui 45 retkeldista eri puolilta
Suomea. Laivamatkalla ihmissuhd e asiantuntija Liisa Vilild puhuikoskettavastitunne - ja
vuorovaikutustaid oista. Esilld olivat my0s jarjeston tulevan vuoden maise manhoito- ja
ymparistoasiat, kampanjat seka Kotija maaseutu -lehti.

Ahvenanmaalla kierrettiin maatiloilla, jotka olivat ke hittine et suoramyyntia. Tarjolla oli tilaisuutta
varten syotiaviksi ke hitettyja herkkuja ja mukaan ostettavia arte saanituotteita. Matkan lopuksi
nautittiin illallinen Michael Bjorklundin isann6iméssa Smakbyn-ravintolassa. Rahoitus: tied ollisen
ohjelman osalta opetus- ja kulttuuriministe rio, matkakustannukset osallistujat.

Maa- ja kotitalousnaisten tunnustuspalkinto Kangasniemen maaseutuseuralle

Kangasnie men maase utuseuralle myonnettiin Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen hallituksen
tunnustuspalkinto. Kangasniemen maase utuseura on tehnyt ansiokasta yhteisty6ti paikallisten
koulujen, kunnallisen ruokahuollon, terveystarkastajan, paikalliste n yritysten ja muid en tahojen
kanssa ruokahévikin vihe ntdmiseksi. Valintaan vaikutti my6s se, e ttd yhd istys on hyvin aktiivinen,
jarjestad menestyksekkaasti suuriakin talkoourakoita ja tekee vie stinnalldiin Maa- ja
kotitalousnaisten jarjestoa tunnetuksi.
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Kuva 13. Tunnustuspalkinnon vastaanottajat keskelld Arja Hokkanen, Pauliina Arra-Savilammi ja Pdivi
Lappalainen Kangasniemen maaseutuseurasta. Palkinnon luovuttivat hallituksen puheenjohtaja Mervi
Maki-Neste (oikealla) ja jirjestopddllikké Helena Velin (vasemmalla). Kuva Tiina Makkonen .

Jiasenrekisterin kiyttéonotto

Piirikeskukset jarjestivit yhdistyksille valmennuksia jase nrekiste rin kdytto onottamiseksija
kannustavat yhdistyksid hyodyntdmaan sita. Asia etenee vaiheittain piirike skusten omaan tahtiin.
Rahoitus: piirikeskukset, yhdistykset, opintokeskus Siviksen tuki, saatiot.

Yhdistystoiminnan osaamisen lisiiminen

Jarjestotietouden osaamisen lisidminen ja osaamisen osoittaminen digitaalisia osaamismerkkeja
hyodyntamallé siirtyy edelleen seuraavaan vuoteen resurssipulan takia. Tavoitteena on ottaa
kayttoon aluksi hallitukse n puhe e njohtajan ja sihte erin osaamismerkit. Me rkki myonnetéaéan
henkil6lle, joka on antanut hyviksytyn ndyton osaamise staan anne ttujen kriteerien perusteella.

Maakunnallisen vuoden maa- ja kotitalousnaisen tai maaseudun naisen/miehen valinta

Maakunnittain valittiin aktiivinen, jarjeston toimintaa tunne tuksi tekevi ja muita toimintaan
kannustava vuod en maa- ja kotitalousnainen tai maase udun naine n/mies. Krite ereissé painote ttiin
my6s mm. ke stdvan ke hityksen, monikulttuurisuuden taiyhteis6llisyyd e n edistimista. Tunnustusten
saajia olivat:

e Eteld-Pohjanmaa: Kirsti Pajuranta, Seindjoen maa-jakotitalousnaisetry. Seindjoki
Eteld-Savo: Outi Kiesild, Hirve nsalmen maa- ja kotitalousseura, Hirvensalmi
Eteld-Suomi
- Eteld-Karjala: Marjut Juntto, Luuméae n Maase utunaise t, Luumaki
- Hiame: Rauni Miettinen, Himeenkosken Maa- ja kotitalousseura, Hollola
- Kymenlaakso: Eila IThalainen, Maakansan Maa- ja kotitalousnaiset, Iitti
- Pirkanmaa: Pirjo-Liisa Norokorpi, Himeenkyron maa- ja kotitalousnaiset,
Hameenkyro
- Uusimaa: Anja Oura, Lohjan maatalousnaiset, Lohja
Kainuu: Riitta Kihkénen, Kuhmon maa- ja kotitalousnaiset ry, Kuhmo
Keski-Pohjanmaa: Eija Jukkola, Lohtajan kirkonkyldn maase utunaiset, Kokkola
Keski-Suomi: Pirjo Luotola, Saarijirven maa- ja kotitalousnaiset, Saarijarvi
Lappi: Maija Salmi, Lehtojarven kylayhdistys, Rovaniemi
Lansi-Suomi
- Satakunta: Kaisa Heikkild, Huittisten maatalousnaiset ry, Huittinen
- Varsinais-Suomi: Maija Jarvilahti, Halikon maaseutunaiset, Salo
Oulu: Helena Lahd enperi, Limingan maase utunaiset, Liminka
Pohjois-Karjala: Jaana Timonen, Kiteen maa- ja kotitalousnaiset, Kitee
Pohjois-Savo: Marja Leena Jauhiainen, Ranta-Toivalan maa- ja kotitalousse ura, Kuopio
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Vuoden maa-jakotitalousnaiste n valintaprosessija palkitse minen tapahtuu opetus-ja
kulttuuriministerion seka piirike skusten rahoituksella.

Kotivara-aineiston tuottaminen

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksella on e dustus Huoltovarmuuskeskuksen ase ttamassa
omatoimisen varautumise n jarjestétoimikunnassa eli KOVA-toimikunnassa. KOVA-toimikunta
tuottaa tietoa ja materiaalia kansalaisten omatoimisen varautumisen tueksi hairiétilanteissa.
Viestinnissi ovat mukana toimikunnan jiase njarjestot. Maa- ja kotitalousnaiset ja Marttaliitto
tuottivat yhd e ssi uusitun Kolmen paivin kotivara -aineiston KOVA-toimikunnan tilauksesta
jarjestojenjakansalaisten kayttoon.

B> KOLNEN PAIVAN KOTIVARA (€728

{  KOTIVARA ON VETTA JA RUDKAA KOKO PERHEEN TARPEISIIN AINAKIN 72 TUNNIKS!

o jos et syyst4 tai toisesta pa.

Kuva 14. Kolmen pdivdn kotivara -esite opastaa miten varautua hdirictilanteisiin kotitalouksissa.
Kinkkutemppu

Maa- ja kotitalousnaiset olimukana neljatta kertaa jarjestetyssa kinkkutempussa, joka innostijilleen
ennitysméadrian suomalaisia teke méén kiertotalousteon. Lahes 200 000 taloutta osallistui
tempaukseen ja palautti 58,5 tuhatta kiloa joulun ajan paistinrasvoja. Neste valmistaa rasvoista
uusiutuvaa dieselid, jonka avulla autoilijat voivat vihe ntda kasvihuonekaasupaastojaénjopa 9o %
fossiiliseen polttoaine e seen verrattuna. Edellisvuosie n tapaan Kinkkute mppu nékyi valtame dioissa
(mm.IS,IL, HS, Kauppalehti, Yle) sekd myos paikallismedioissa. Kaiken kaikkiaan mediaosumia
saatiin noin 200.

Perinteiseen tapaan kampanjan nimissa tehtiin lahjoitus Hope ry:lle, joka tukee vihavaraisia
perheité taloudellisestija valittdmalla perheille esimerkiksikiyte ttyjd vaatteita ja harrastusvilineita.

Maa- ja kotitalousnaisten roolina oli viestid asiasta ja muistuttaa, etteipaistinrasvoja saa kaataa
viemdriin. Kinkkutemppu oli useid en eritoimijatahojen yhteistyoprojekti, joka toi konkreettisen
esimerkin kiertotaloudesta kuluttajien arkeen ja helpon mahdollisuud en osallistua mukaan omalla
teolla.

Kampanja toteutettiin yritysyhteistyéprojektina. Kinkkute mpun mahdollistajat olivat Maa- ja
kotitalousnaiset, Kemianteollisuus, Neste, K-ryhm4, Lassila & Tikanoja, Suomen Pakkauskierratys
RINKI, Atria, HKScan, Snellman, Honkajoki, Vesilaitosyhdistys, Suomen Kiertovoima ry KIVO ja
kunnalliset jatelaitokset, Suomen Kuntaliitto, sekd Ymparistoteollisuus- ja palvelut YIP ry.
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Jirjestotuotteet

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus hankkiija myy erilaisia valitystuotteita toimintansa tuke miseksi.
Toimintavuoden uusia jarjestotuotteita olivat mm. hupullinen kassi ja heijastavalla maa- ja
kotitalousnaisten logolla kuvioid ut oranssit ja mustat puuvillapipot seka plasmasytytin.

(// |

“o

Kuvat 15.— 17. Vuoden 2019 vdlitystuoteuutuuksia: pipot, kassi ja plasmasytytin.
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VIESTINTA JA MARKKINOINTI

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen toimintavuoden vie stinnén kérjet olivat:
e Hyppaidhyvin kierteeseen -teemaan liittyvat asiat mm. ke stava kehitys, kiertotalous,
ruokahéavikin vihe ntdiminen
e vesiympdiriston hoito
e arvokkaatmaisema-alueet
e maaseutuyrittijyysja maaseutumatkailu

Keskuksen henkil6sté suunnittelija tote utti valtakunnallista viestintd4 ja markkinointia osana
muuta toimintaa hallituksen ja toiminnanjohtajan linjauste n mukaise sti tammi-heindkuussa 2019.
Keskuksessa aloitti uusi viestintapaallikko 5.8.2019. Viestintapaillikko vastasi viestinnan
toteutuksesta yhteistydssa Ke skuksen henkiloston kanssa elo-joulukuussa. Vastuu alue ellista
viestinnésta oli piirike skuksilla koko vuoden ajan.

Sisiinen viestinti

Maa- ja kotitalousnaiste n sisdista viestintda tote utettiin pddasiassa sihk 6postitse, webex-
palavereissa, koulutuspéivilld, johd on seminaarissa ja muissa tapaamisissa.

Jasenviestintia

Keskuksesta lahetettiin yhd istyskirje helmikuussa ja lokakuussa. Kirjeissa vie stittiin
ajankohtaisista asioista, kerrottiin tule vasta toiminnasta ja annettiin vinkkeja paikallistoimintaan.
Vinkkejijaid e oita tarjottiin myos Maa- ja kotitalousnaiste n www-sivuilla, erityise sti Yhd istyssivut-
osiossa. Sosiaalinen median kanavat, varsinkin Maa- ja kotitalousnaisten Facebookja Instagram,
olivat lihe s piivittdise ssd kaytossi ja erittdin tarke dssi roolissa jase nid aktivoivassa

kaksisuuntaise ssa vie stinndssa. Jase nasioista viestittiin myos Koti jamaaseutu -lehdessi ja
ProAgria-jiasenle hdissa.

Jasenviestinnéssd ke skeise ssi osassa olivat Naisvoimaa-viikon hukkaruokapdydit ja Ruokahukka
ruotuun, katse vesistoihin -hankkeen Hukantorjuntapartiot, roskareippailut sekd Impin pdivin
liikuntate mpaukset. Jirjeston yhteniista viestintda tue ttiin teke mélld Yhd istyssivuille materiaalia
kampanjoihin liittyen mm. tied ote - ja e sitepohjia.

Mediaviestinta

Toimintavuonna ldhetettiin Cision-palvelun kautta 21 tied ote tta/ mediakutsua:

e 8.3.2019: Kylddn Loviisan maisemaan!

e 17.3.2019: Kylddn Tammelan maisemaan!

e 18.3.2019: Vuoden maise mateko -kilpailu kdynnistda suuret suomalaiset vieraslajitalkoot

e 20.3.2019: Tervetuloa Portaan Nahkurinverstaalle keskustelemaan Tammelan seudun
arvomaisemista!

e  2.4.2019: Valtakunnallinen ympariston ke vatsiivouskampanja kdynnistyy 4.4.2019
ROSKAREIPPAILLEN TIENVARRET JA PELLON PIENTAREET PUHTAIKSI / myo6s
ruotsiksi: Nationella varstid ningskampanjen i naturen startar 4.4.2019 RENA VAG- OCH
AKERKANTER MED SRAPPLOCKNING

e 4.4.2019: Kordelinin Jaakko Kolmosen rahaston ruokakulttuuripalkinnot jaettu

e 2.5.2019: Viisaita valintoja ja opastusta ruoanvalmistukseen RUOKATREFFIT
KEITTIOSSA -PAJOISTAILOA JATAITOJA SYRJAYTYMISVAARASSA OLEVILLE
NUORILLE

e 13.5.2019: "Tavoitteena 20 uutta maantieteellistd nimisuojamerkintda maataloustuotteille

jaelintarvikkeille vuoteen 2025 mennessi” MAA- JA KOTITALOUSNAISET

KAYNNISTAA VALTAKUNNALLISEN NIMISUOJAKIERTUEEN

23.5.2019: “Kiytd viime keséna sdilotyt marjatja hyddynni se songin tuoreet
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luonnonantimet.” MAA- JA KOTITALOUSNAISILTA VINKIT KEVAAN JUHLIIN

e 26.5.2019: Kanta-Hadme odottaa kolmea uutta arvokasta maise ma-aluetta

e 27.5.2019: Maatilaselvitys tuottaa arvokasta tietoa kaavoitukseen ja auttaa
ennaltaehkiise main ristiriitoja

e 20.8.2019: Lampaat elavoittdvat Tammelan kulttuurimaise mia

e 30.9.2019: Kyldin Asikkalan maisemaan!

¢ 18.9.2019: NAISETMAASEUDUN TULEVAISUUTTA RAKENTAMASSA - suomalais-
saksalainen se minaari Kainuussa 25.9.2019

e 1.10.2019: Maiseman tuotteistus tuo potkua matkailupalveluihin

e 3.10.2019: Maisemakavelyitd kansainvilise n maise mapéaivian 20.10. kunniaksi

e 14.11.2019: Hukattomampihuominen -aamiaisse minaari 26.11.2019

e 21.11.2019: Lahden kaupunki torjuivoitokkaasti haitallisia vieraslajeja

e 21.11.2019: Maa- jakotitalousnaiset palkitsi Kangasnie men maase utuseuran
ruokahavikkityosta

e 22.11.2019: Maa- ja kotitalousnaiset toimivat lnonnon monimuotoisuuden edistamiseksi

Keskuksen mediase urantaa te htiin seka Cision-palvelulla ettd kokoamalla piirike skusten tietoon
tulleita osumia (1ahinni paikallis- ja maakuntalehdetjaradiot). Valtakunnallista ja alueellista
mediahuomiota herittivit erityise sti Maa- ja kotitalousnaiste n tekema ty6 haitallise n vieraslajien
viahentdmiseksija ruokahavikin ehkiisemiseksi seka Roskareippailu- ja Kotivara-kampanjat. Myos
maaseudun ruokayritykset saivat hyvin mediandkyvyyttd Maa- ja kotitalousnaisten alueellisten
vuod en Maistuva maase utuyritys -nimitysten avulla.

Vuoden mai eko iski jattipal iinjal

Lahden kaupunki torjui voitokkaasti haitallisia Naiset kasasivat pBYdalle kaiken
- sen ruoan, jonka yksi suomalainen
e heittaa roskiin vuodessa - maara ja
Valtakunnallisen kilpailun teemana oli "Suuret suomalaiset rahasumma pysayttﬁvat

vieraslajitalkoot".

SANNE KATAINEN

Vuoden maisemateko -kilpailussa torjuttiin runsaasti etenkin lupiinia.

23 kiloa ja 125 euroa. Siin ovat keskiméaarin yhden ihmisen vuodessa
jarjestimissd Vuoden maisemateko 2019 -kilpail roskiin heittaman ruoan luvut.

Lahden kaupungin vieraslajitorjunta vei voiton Maa- ja kotitalousnaisten

Jokainen suomalainen heittaa arvioiden mukaan syomakelpoista ruokaa roskiin
noin 20-30 kiloa vuodessa, Kuluttajaliitto kertoo sivuillaan. Toisien tutkimuksissa
S ) todettujen arvioiden mukaan luku on 23-25 kiloa. Yhden ihmisen kohdalla

17 tunnustuksen saaneista teoista. roskiin menevan ruoan arvo on vuodessa 125 euroa.

Vuoden maisematekokilpailu haastoi laisi i ja torjumaan
haitallisia vieraslajeja. Kilpailun raati nosti Lahden kaupungin

Nelihenkiselts perheelts se on noin 500 euron arvoa vastaava maars.

Lahden kaupunki on torjunut s
usean vuoden ajan laajalla alueella. T
jittipalsami, lupiini, kurtturuusu, tattaret ja etelinruttojuuri. Torjuntatyon
kulmakivii ovat olleet toi an aktiivinen kehitta en ja K ainen

i haitallisia vieraslajeja

a ovat olleet jttiputki, Maa-ja aisten Keskus ry kokosi esimerkin. Jarjeston
naiset kattoivat pitkille pydalle kaiken sen ruoan, mik tutkimusten mukaan

menee kotitalouksissa roskiin vuoden aikana.

Kuva 18. Maaseudun Tulevaisuus uutisoi Kuva 19. Ilta-Sanomat uutisoi
Vuoden maisemateko -kilpailun voitosta ruokahdvikin vihentdmisen keinoista
21.11.2019 28.11.2019.
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Tolkit ja muut roskat uhkaavat eldinten
Parikkalassa sijaitseva Iloisen passin terveyttd — tienvarret ja pellon pientareet
maalaispuoti on valittu vuoden Maistuva puhdistetaan foskareippailulla
maaseutuyritykseksi Eteld-Karjalasta

Tunnustus julkistettiin perjantaina Kadentaidot -messuilla Tampereella.

men maa- j2 & i myntims tunnustus julkistettiin tinsén
ina Tampereslla jarjestetyilli Kadentaidot -messuilla

Erikoisuutena biisoniburger

kampanjassa otetaan mallia Ruotsissa suositusta ploggingista, jossa
Vuonna

2 perustettu loisen péssin mazl on rakennstty Koitsanlahden vanhaan yhdistyvat holkka ja

poiminta.

5 kalassa. ) dista 16ytyy lzaja velikoima Ishizlusen tottajien
totteita. Yrittdjing toimivat Niko Halvi ja Terhi Torikka. Torstaina alkava kampanja jatkuu 11. kesskuuta ast

Kuva 20. Uutisvuoksi (15.11.2019) jamonet muut  Kuva 21. MTV3 uutisoi 2.4.2019

paikallislehdet nostivat hyvin esiin aluellisia Roskareippailu-kampanjasta. Kampanja
vuoden Maistuva maaseutuyritys -palkinnon ylitti uutiskynnyksen myés monissa
saajia. paikallislehdissa.

Piirike skuste n tied otusty6ta tuettiin tekemalld heille tiedote- ja ilmoituspohjia hankkeista ja
kampanjoista.

ProAgrian asiakaslehtiin (kuusieri alueellista lehte 4, ilme styvit 3—4 kertaa vuodessa, le vikki

yhteensi n. 80 000) tarjottiin juttuja kuvineen. Jokaisessa lehdessa ilmestyijotain, joko Ke skuksen
tai piirike skusten valmistelemaa Maa- ja kotitalousnaisten sisalta.

Sidosryhméviestini

Valtakunnallinen ja alueellinen sid osryhmiéty6 on erittdin tarke 44 Maa- ja kotitalousnaisten
toiminnassa. Sid osryhmien ja potentiaaliste n sid osryhmien edustajien kanssa kaytiin
henkilokohtaisia ke skusteluja erilaisissa tapahtumissa, se minaareissa, kokouksissa ja tyopajoissa,
joihin toiminnanjohtaja, kehityspaallik6t ja vie stintdpaillikko ahkerasti osallistuivat.

Sid osryhmille 1dhe ttiin Maise mavie sti-uutiskirje kolmesti vuoden 2019 aikana. Kirje tavoittaa noin
600 kulttuuriymparistétoimijaa.

Marraskuussa 2019 Maa- ja kotitalousnaiset myos jarje stivat ruokahavikki/ vesistoteemaisen
seminaarin sid osryhmille ja medialle.

Verkko- jasomeviestinti

Valtakunnallisille verkkosivuille tuotettiin uutta sisilt6a kuten uutisia ja tapahtumia
Ajankohtaista-osioon, Kotivara-tie toutta Te emat-osioon, hankesivuja esim. Kdd et multaan,
Vuoden maisemateko -kilpailun sisélt6jd, ruokaneuvoja ja muita vinkkeja, palve lukuvauksia ja
referensseja seki Pieni pala maaseutua -jarjestokampanjan sivut. Alueellise sta sisillosté vastasivat
piirikeskukset.

Valtakunnallisilla verkkosivuilla ja piirikeskusten alueellisilla sivuilla vieraili vaod en 2019 aikana
yhteensildhes 176 ooo kavijaa (kasvua 43% edellisvuodesta). Istuntojen kokonaismaara
ajanjaksolla oli 232 009 (+38%). Kukin kiyttdja vieraili ke skimairin 1,6 sivulla, kaiken kaikkiaan
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sivuja selailtiin vuoden aikana yli 375000 kertaa (+26%). Eniten vierailijoita oli sivuston
padndkymassa. Muut Top 10 -sivut olivat ruokareseptejé, paitsisijalla 8. ollut artikkeli ”Yksi lupiini
saattaa tuottaa jopa tuhansia siemenia”.

Eniten sivuille saavuttiin orgaanisen haun kautta (82%). Sosiaalisen median kautta nettisivuille
paatyneiden kavijoiden maara kasvoi23 % edellisvuodesta. Eniten istuntoja sosiaalinen median
kanavien kautta tuli Facebookista (88%). Vaikka Twitterin (3%) ja Instagramin (0,8%) kautta oli
istuntoja prose ntuaalise sti vihan, nakyy istuntoje n méaérissi selvda nousua ed ellisvuoteen
verrattuna (Twitter +38%, Instagram +186%).

Maa- ja kotitalousnaiste n sosiaalisen me dian kanavia paivittavat Ke skuksen vie stintapaallikko,
jarjestopaallikko, kehityspaallik6t seka nimetyt viisi maise ma-asiantuntijaa. Toimihe nkil6itd myos
kannustettiin sosiaalisen median aktiivise en kaytt66n ja Ke skuksen tileilti jae ttiin asiantuntijoiden
julkaisuja.

Maa- ja kotitalousnaiste n Facebook-sivuille tehtiin 297julkaisua toimintavuod en aikana.
Tykkidjien méira nousi4 222 henkil66n vuoden takaise sta 4 661 henkilosti. Julkaisujen kattavuus
onvaihdellut paivittdin sad oistayli 8 000 henkil66n, ke skimaarin julkaisut tavoittivat 1 347
henkil64. Mainontaa ostettiin vain yhteen jarjestoretkeen liittye n, muutoin mainonta oli

orgaanista.

Tehokkain julkaisu kaikista (mittareina tavoite tut he nkil6t ja re aktiot kuten kommentit ja jaot) oli
Vuoden maisemateko -kilpailuun liittyva julkaisu.

Julkaisun tiedot
Julkaisusi tehokkuus
Maa- ja kotitalousnaiset il Tykkaa sivusta  *** -
Julkaisija: Leena LK [7] - 18. maaliskuuta 2019 - & 8 368 Tavoitetut nenkiot
Turvataan Suomen luonnon monimuotoisuutta ja estetaan vieraslajien 267 ek ki
hallitsematon leviaminen. Tule mukaan ja haasta myos muita Vuoden 2019 ;
maisematekokilpailuun - Suuret suomalaiset viraslajitalkoot
#vuodenmaisemateko #vieraslajit #luonnonmonimuotoisuus 31, 64. Jisussa 137‘:5
#viherymparisto #kulttuuriymparisto b 35
By - - 1 1 0
" M Q hast
3 1 1 0
“
15 0 15
49 45 4
331 e
1
YOUTUBE.COM 1 ayttokerrat 55» Klikkaukset - K i
Suuret suomalaiset vieraslajitalkoot - Vuoden
maisematekokilpailu 2019 KIELTEINEN PALAUTE

Kuva 22. Vuoden maisemateko -kilpailuun litttyvd julkaisu oli Facebookin tehokkain.

Myos kestavain kehitykseen yleisesti liittyvat, Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin -hankkeen ja
Roskareippailu-kampanjan julkaisut olivat te hokkaita.
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YUINWISUSI IS HIVANUUS

8 Maa- ja kotitalousnaiset s Tykkaa sivusta | ***
Julkaisija: Helena Velin 27. maaliskuuta 2019 4 227 Tavoitetut
Kevaisin tienvarsilta paljastuvat roskat ja tolkit voivat rehuun joutuessaan 184 rea r i
sairastuttaa elaimia ja aiheuttaa jopa elainten kuolemia. Roskaiset
tienvieret ovat myds ikavan nakoisia. Hoidetaan homma ja siivotaan 146 85
tienvieret puhtaiksi samalla liikkuen. Ohjeet Roskareippailujen O Tykkaa Jaoissa
jarjestamiseen https://www.maajakotitalousnaiset fi/.. /roskareippaillen-
ymp 1 0 1
Kampanjaa tukevat Faba ja Mtech Q Inastu Ju ssa J
6 0 6
Kommen! Julkaisussa SSa
31 30 1
Julkaisussa | Jaoissz a
231 Juka uks
45
Kuy tokel

KIELTEINEN PALAUTE
2 piilota

n

Kuva 23. Roskareippailu-julkaisu tavoitti hyvin yleiséé Facebookissa.

Maa- ja kotitalousnaiste n Instagram-tilille julkaistiin toimintavuonna 148 julkaisua, jotka
keskittyiviat ruokaan, maise maan, maase utuyrittdjyyteen ja jarjeston toimintaan/ihmisiin.
Seuraajien maara olitoimintavuod en aikana noussut lahes 1 500 seuraajaan. Eniten seuraajia on
ikdryhmaissa 35-44 vuotta ja parhaat maantieteelliset sijainnit ovat Helsinki, Oulu ja Jyvaskyla.
Tykkdysten madra vaihtelimuutamista kymmenisti lihe s sataan. Tunnisteella
#maajakotitalousnaiset on tehty kaiken kaikkiaan yli 2 000 julkaisua ja tunnisteella
#MKNmaisemayli 1 100.

¥ maajakotitalousnaiset

. maajakotitalousnaiset Viipale
kerrallaan katoaa ruisleipaa
maikkarilaisille. Hyvaksi kehuivat.
#ruisleipa ##mtv3 #huomentasuomi

oQv W

& maijawillman ja 93 muuta tykkaavat

Kuva 24. Ruisleipd-julkaisu oli totmintavuonna Maa- ja kotitalousnaisten Instagram-tilin

tykdtyin.
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¥ maajakotitalousnaiset

Vo maajakotitalousnaiset Vield ehtii
suunnitella maisemapeltoja ensi
kesaksi. Maisemapellot tuottavat
silméniloa ja elamyksia, lisaksi
kasvivalinnoilla voidaan saada aikaan
esimerkiksi hyvid mesikasvustoja
polyttajille. Viljely vaatii
suunnitelmallisuutta, jotta pellot
saadaan tuottamaan haluttuja kasveja
ja hy6tyja. Kysy lisaa
asiantuntijoiltamme:
www.maajakotitalousnaiset.fi/kaupun
kiniityt #MKNmaisema
#maisemapelto #avoimetviheralueet

®QVv W

Q maijawillman ja 80 muuta tykkaavat

14. MAALISKUUTA 2019

Lisda kommentti..

Kuva 25. Maisemapellot-julkaisu kerdsi hyvin yleiséd Instagramissa.

Koti jamaaseutu -lehden omalla, marraskuussa 2018 perustetulla tililld, oli vuoden loppuun
mennessi noin 250 seuraajaa.

Maa- ja kotitalousnaiste n Twitter tililld oli 883 seuraajaavuoden 2019 lopussa (658 edellisen
vuoden lopussa). Jirjeston omat twiitit saivat toimintavuonna yhteensd 266 600 nayttokertaa.
Niisséd keskityttiin Maa- ja kotitalousnaiste n toiminnan, asiantuntijuud en ja vaikuttavuuden
esilletuomiseen.

Twitter-toiminta X

. Nayttokerrat 5735
i1 Maa- ja kotitalousnaiset @maajakotitalous
& Maa-ja I.(otitalous“naiset haa§t§.vat Toiminnat yhteensé 97
suomalaiset suuriin suomalaisiin
vieraslajitalkoisiin Vuoden maisemateko 2019 . 36
~kilpailulla. Kilpailuaikaa syyskuun loppuun Tykkaykset
saakka https://bit.ly/2ufASUS #mknmaisema Uudelleentwiittausta 21
#vieraslajit #kulttuuriymparisto 14

#viherymparist pic_twitter.com/onWHKOHYJ Linkin klikkausta

Tietojen laajennukset "

. L Profiilin klikkaukset 9

Tavoita suurempi yleisé ) o 4
Saa lisaa toimintaa mainostamalla tata twiittia! Median synnyttdmé toiminta

Seuraa 1

Aloita tasta Avainsanojen klikkaukset !

Kuva 26. Vuoden maisemateko -kilpailusta kertova twiitti sai eniten ndyttokertoja vuonna 2019.

Maa- ja kotitalousnaiste n Youtube -tililla julkaistiin vuonna 2019 kolme vid eota. Katsotuin video
(yli 1 700 katsontakertaa) oli Tehtdvi Z-hankkeeseen tuotettu kidentaito/arjenhallinta-video.
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Kuva 27. Tehtdvd Z-hankkeeseen tuotettiin renkaiden vaihto -video yhteistyéssd Taitoliiton ja
Marttaliiton kanssa.

31



