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MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN KESKUS

TOIMINTA 2013

Kertomusvuosi oli Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n 20. toimintavuosi rekisterdityneena yhdistyksena.
Perustamisvuosi on 1933. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus on yleishyddyllinen yhdistys ja valtakunnallisen
neuvontajarjeston keskusjarjesto.

Kulunut vuosi oli jarjestén juhlavuosi, silla Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ja monet piirikeskukset tayttivat
80 vuotta. Juhlavuoden tunnuslauseena oli Maa- ja kotitalousnaiset - Aitojen asioiden puolesta. Juhlavuotta
vietettiin muun muassa jarjestamalla huhtikuussa juhlaseminaari sidosryhmille Helsingissa ja tuottamalla
runokilpailun pohjalta N&e hyva lahella -runokirja. Syyskuun 24. paiva pidettiin Helsingin Vanhassa kirkossa
Sadonkorjuun kiitoskonsertti, joka oli myds toimintavuonna elédkkeelle jaaneen toiminnanjohtaja Liisa Niilolan
laksidiskonsertti. Jarjestotoiminnassa vuosi huipentui marraskuun 16. paivana pidettyyn jarjestbvéaen
yhteiseen juhlatilaisuuteen Tampereen yliopistossa, jonne kokoontui léhes 700 vierasta. Vuoden aikana
aloitettiin myds Maa- ja kotitalousnaisten historiikin kirjoitustyo.

Toimintavuosi oli kolmivuotisen teeman "Nae hyva 1ahelld” toinen toteutusvuosi. Teema toteutui hyvin neljalla
eri avaintulosalueella ja viestinnassa. Eniten julkisuutta saivat kotitalousneuvonnan kampanjat ja Maisema
mahdollisuutena -sarja, joka toteutettin yhteistyéssd Maa- ja Kkotitalousnaisten piirikeskusten
maisemanhoidon asiantuntijoiden ja Maaseudun Tulevaisuuden toimittajien kanssa. Viestinnan
nakokulmasta tarked uudistus oli uusien maajakotitalousnaiset.fi -nettisivujen avautuminen vuoden lopussa.

Kotitalouden avaintulostulosalueen osalta Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksessa vastattiin toimintavuonna
kahdeksan ruoka- ja ravitsemusneuvontaan liittyvan valtakunnallisen hankkeen toteutumisesta yhteistytssa
Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskusten asiantuntijoiden kanssa. Naissa hankkeissa jarjestettiin vuonna 2013
lahes 450 tilaisuutta tai tapahtumaa, joilla tavoitettiin noin 53 000 kuluttajaa. Kaiken kaikkiaan naissa vuosina
2011-2013 toteutetuissa hankkeissa annettiin ruoka- ja ravitsemusneuvontaa 927 tapahtumassa 143 000
aikuiselle ja 24 000 lapselle.

Maiseman- ja luonnonhoidon neuvonnassa keskityttiin erityisesti aineistojen, toimintamallien ja palvelujen
kehittdmiseen. Esimerkkind voidaan mainita Vieraslajistrategia kaytantdon — suomalainen kukkaniitty
kunniaan -hankkeessa asiantuntijoille tuotettu materiaali ja toimintamalli sekd Hevonen hoitaa luontoa —
luonto hoitaa hevosta -julkaisuhankkeen kasikirjoitus. Maisemanhoidon asiantuntijat olivat erittdin aktiivisia
valtakunnallisten asioiden mm. ymparistokorvausjarjestelman kehitystyossa.

Yritysneuvonnassa toteutettiin asiakastyytyvaisyyskysely palvelujen kehittdmisen tueksi. Yritysneuvonnan
palveluja kehitettiin erityisesti palvelumuotoilua hyddyntaen. Perhehoito apu vanhuksille ja mahdollisuus
maaseudulle -hanke saatiin paattkseen.

Jarjeston kaksivuotisen (2014—-2015) Metsasta voimaa -kampanjan suunnittelu tiivistyi ja kampanjavuosien
tapahtumia ja toteutusohjeita tarkennettiin. Kampanjaan valmistui seka esite etta opas.

Kertomusvuonna ilmestyi Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n julkaiseman KOTI-lehden 74. vuosikerta.
Lehti ilmestyi vuoden aikana 10 kertaa. Sen tarkastettu levikki oli 10 775. Lukijoita arvioitiin olevan lahes 40
000. Loppuvuodesta kaynnistettiin lehtiuudistus, jossa sisaltdomuutosten lisdksi lehden nimi muuttui Koti ja
maaseutu -nimiseksi vuoden 2014 alussa.

Tuotekehitystyota jatkettiin viidessa tiimissa tuotteiden ja palveluiden kehittamiseksi. Asiantuntijoiden
koulutusta toteutettiin suunnitelmien mukaisesti painoalueina erityisesti oman substanssiosaamisen
kehittaminen ja palvelumuotoilun hyddyntaminen kehitystyfssa.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen ja piirikeskusten toimihenkildt ovat tehneet tamankin toimintavuoden
aikana valtavan tyomaaran erittdin hyvien tulosten aikaansaamiseksi. Toimihenkilét ovat myds toimineet
jdsenina ja asiantuntijoina monissa alueellisissa ja valtakunnallisissa tydryhmissa ja hankkeissa. Ison ja
arvokkaan panoksen jarjestdn toimintaan ovat tuoneet myos lukuisat luottamushenkil6t. LAmpimaét kiitokset
kaikille toimi- ja luottamushenkildille! Ylpeana voimme todeta: Hyvd Me Maa- ja kotitalousnaiset!

HALLINTO

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n varsinainen kokous

Yhdistyksen varsinainen kokous oli Tampereella 16.11.2013. Lasna oli 35 varsinaista edustajaa.

2



Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen vuosittain myoéntaman tunnustuspalkinnon sai kolme yhdistysta.
Ensimmaisen sijan jakoivat Pitkdsenkyldan maa- ja kotitalousnaiset Kalajoelta sekd Seindjoen maa- ja
kotitalousnaiset. Toisen sijan palkinnon sai Kyyjarven maa- ja kotitalousnaiset.

Kunniamaininnat annettiin lisdksi Ikaalisten Itdisen maamiesseuran naisosastolle, Keralan ymparistdn
maatalousnaisille Suomussalmelle, Kieringin kyldseuralle Sodankyldadn seka Kytokylan maa- ja
kotitalousnaisille Haapavedelle.

Hallitus

Hallitukseen kuuluivat kertomusvuonna seuraavat henkilot:

Puheenjohtaja matkailuyrittdja Kaisu Merila
Varapuheenjohtaja maaseutuyrittgja Riitta Ryhanen

Jasen kansanedustaja Mirja Vehkapera

Jasen maatalousyrittdja Ritva Makiniemi

Jasen matkailuyrittdja Maija Saikko

Jasen kasvihuoneyrittdja Sirke Lehtila

Jasen, sihteeri toiminnanjohtaja Liisa Niilola / Mirja Hellstedt

Hallituksen kokous pidettiin 7 kertaa. Hallituksesta olivat erovuorossa jasenet Maija Saikko ja Sirke Lehtil&.
Uusiksi hallituksen jaseniksi valittin Maija Willman ja Rauni Miettinen.

JASENISTO

Jasenjarjestot

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n jasenia ovat kaikki 11 ProAgria Keskusta seka ProAgria Keskusten
Liitto.

Maa- ja Kkotitalousnaisten piirijarjestdind toimivat ProAgria Keskusten yhteydessa toimivat maa- ja
kotitalousnaisten piirikeskukset.

Paikallistason toimintayksiko6itd, maa- ja kotitalousseuroja, maa- ja kotitalousnaisten osastoja jne. jarjestolla
oli 1483 Niissa toimi 53 747 maa- ja kotitalousnaista. (Vuoden 2012 tieto)

Kunniajasenet

Kunniajdsenet emanta Pirkko Kallio, Nivala, vuodesta 2003 ja maanviljelysneuvos Marja Kallio, Laukaa
vuodesta 2009. Maakuntaneuvos ja Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen pitkdaikainen puheenjohtaja Eeva
Nurmi kutsuttiin kunniajadseneksi yhdistyksen varsinaisessa kokouksessa Tampereella 16.11.2013.

TOIMIHENKILOT

Kertomusvuonna yhdistyksen palveluksessa oli seuraavat toimihenkil6t:

Toiminnanjohtaja, paatoimittaja, MMM Liisa Niilola 1.5.1994 (1.8.1981) — 30.9.2013

Toiminnanjohtaja, paatoimittaja, MMM Mirja Hellstedt 1.10.2013 (kehitysjohtaja 15.8.—30.9.2013)
Kehityspaallikkd, maiseman- ja luonnonhoidon neuvonta MMM Hannele Partanen 1.1.1995 (5.2.1990)

Kehityspaallikkd, ravitsemusneuvonta, ETM Katja Pethman 1.2.2005. Vanhempainvapaalla 3.3.2012—
24.7.2013. Sijaisena ETM, FM Niina Rantakari 27.2.2012—-31.8.2013



Projektipaallikkd ETM, FM Niina Rantakari 1.9.-31.12.2013

Kehityspaallikké restonomi AMK, Miia Natti 1.6.2011. Vanhempainvapaalla 16.7.2012-
Jarjestdpaallikko, kotitalousopettaja Helena Velin 1.11.2009

Viestintapaallikkd, FM Johanna Saarikoski 11.8.2008

Projektipaallikkd (RAY) Fil.yo Saana Sandholm 15.5.2011

Toimituspaallikké, ETM Taija Oksanen 29.8.2011-20.12.2013,vanhempainvapaalla 22.8.2012--20.12.2013,
sijaisena MMM Kirsi Vaisanen 1.8.2012-20.12.2013

Toimituspaallikké MMM Kirsi Vaisénen 21.12.2013 (1.8.2012)
Markkinointisihteeri, tietohallintomerkonomi Leena Grén 1.1.2001 (1.4.1998)

TOIMINTA

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n tehtdviin valtakunnallisena keskusjarjestona kuului koko jarjestén
toiminnan suunnittelu, tuotekehitys, valtionapuasioiden hoito, jarjeston asiantuntijoiden koulutuksesta
huolehtiminen yhdessd ProAgria Keskusten Liiton kanssa ja laaja koko jarjestva palveleva
sidosryhmétoiminta. Tuloskeskustelut kaytiin syksylla 2013 jokaisen piirikeskuksen kanssa. Hankkeiden
toteuttaminen on keskeinen osa keskusjarjeston toimintaa. Keskusjarjestd toteuttaa tai on mukana
projekteissa, jotka joko suoraan tai vdlillisesti palvelevat kentan tarpeita. Toteutetut hankkeet on esitelty
avaintulosalueiden kohdalta.

Tuotekehitystiimit

Kotitalousneuvonnan tuotekehitystiimi: Asta Asunmaa (Etela-Pohjanmaa), Marjut Lansiniemi (Satakunta) /
Eeva-Liisa Kiviméki (Keski-Suomi), Satu Pirttila (Hame), Niina Rantakari (MKNK) ja 22.8. alkaen Katja
Pethman (MKNK).

Maisemanhoidon tuotekehitystiimi: Laura Blomqvist (Etela—Suomi), Saara Ryhanen (Etela—Savo), Sanna
Seppéla (Lansi—-Suomi), Hannele Partanen (MKNK).

Yritysneuvonnan tuotekehitystiimi: Soili Hypén (Kainuu), Satu Nurmi (Hame), Marja Niskanen (Pohjois-Savo)
ja Mirja Hellstedt (MKNK).

Jarjestotiimi: Ritva-Liisa Nisula (Keski-Pohjanmaa), Outi Penttila (Pirkanmaa), Mervi Kukkonen (Etela-Savo),
luottamushenkilénd Eeva Nurmi (Hame) seka Liisa Niilola, Johanna Saarikoski ja Helena Velin (MKNK).

Viestintatiimi: Johanna Hylkila (Keski-Pohjanmaa), Leena Lahdenvesi-Korhonen (Etela-Savo), Emma
Pikkarainen (Lansi-Suomen ProAgria) seka Johanna Saarikoski (MKNK).

Kansainvéalinen toiminta

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry on Maailman maaseutunaisten (The Associated Country Women of the
World) ACWW:n jasen.

Jasenyys / edustus eri toimielimissa ja organisaatioissa

Alfred Kordelinin saation Jaakko Kolmosen rahaston lautakunta, jasen Liisa Niilola / Mirja Hellstedt
Green Care -yhdistys, hallituksen puheenjohtaja Eeva Nurmi

Kansainvalisen kuluttajan oikeuksien paivan toimikunta, jasen Katja Pethman / Niina Rantakari
Kotitalouksien omatoimisen varautumisen toimikunta KOVA, jasen Helena Velin

Kotitalous- ja kuluttaja-asiain neuvottelukunnan jasen Liisa Niilola, varajisen Katja Pethman
Kuluttaja-asiain neuvottelukunta / TEM, jasen Liisa Niilola / Mirja Hellstedt

Kylamatkailu — hankkeen ohjausryhmad, jasen Hannele Partanen
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Maakuntien Parhaat, ohjausryhma, jasen Liisa Niilola / Mirja Hellstedt

Maaseudun tukihenkiléverkko, ohjausryhma, jasen Liisa Niilola / Mirja Hellstedt
Maaseutupolitikan yhteistydryhma/MMM, jasen Liisa Niilola, varajasen Mirja Hellstedt
Maaseutupolitikan yhteistydoryhma/MMM, Kansalaisjarjestotydéryhma, jasen Eeva Nurmi

Maaseutupolitikan yhteistydryhm&/MMM, Luonto- ja maisemapalvelut — teemaryhmd, varapj. Hannele
Partanen

Maaseutupolitikan yhteistydryhma&/MMM, Matkailun teemaryhmé, jasen Liisa Niilola / Mirja Hellstedt
Maaseutupolitikan yhteistydryhméa / MMM, RuokaSuomi, jasen Liisa Niilola / Mirja Hellstedt
Maatalouskonesdaétion hallintoneuvosto, jasen Helena Velin

Maatalousnaisten tukisaétio, hallituksen jasen ja sihteeri Liisa Niilola

Maito ja Terveys ry, hallituksen jadsen Katja Pethman / Niina Rantakari

Maitohygienialiitto, johtokunnan jasen Liisa Niilola

Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelman seurantakomitea/MMM, jasen Liisa Niilola / Mirja Hellstedt,
varajasen Sanna Lento-Kemppi

MTK:n kuluttajatyéryhma, jasen Liisa Niilola

MTK:n naistydryhma@, jasen Liisa Niilola

Naisjarjestdjen Keskusliitto, Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry jasenjarjesto
Naisten Valmiusliitto, hallituksen jasen Helena Velin, varajasen Eeva Nurmi
OK- opintotoiminnan keskusliitto, hallitus varajasen Liisa Niilola
PerinneElo, perinnebiotooppiryhman jdsen Hannele Partanen

ProAgria Keskusten Liiton johtoryhma, jasen Liisa Niilola
Rakennusperintd.fi, jasen Hannele Partanen

Tyo6tehoseuran valtuuskunta, jasen Liisa Niilola

Vapepa, keskustoimikunta, jasen Eeva Nurmi

Walter Ehrstémin saéatio, hallituksen jasen Liisa Niilola

Ymparistopalvelut — tydryhma, jasen Hannele Partanen

VIESTINTA

Viestintastrategian toteuttaminen

Vuoden aikana tuettiin yhtendistd viestintd&d luomalla asiakirjapohjia toimihenkildiden kaytt6on. Liséksi
paivitettiin viestintdohje. Aloitettiin sidosryhmauutiskirjeen suunnittelu sidosryhméaviestinnan parantamiseksi.

Mediatiedotus

Vuonna 2013 lahetettiin kaikkiaan 16 mediatiedotetta. Kaytossa oli ePressi.com-tiedotteenjakopalvelu.
Tiedotteiden aiheina oli muun muassa juhlavuosi ja sen tapahtumat, Ruokaneuvot -sahkdpostipalvelu,
perhehoitohankkeen tulokset, uuden toiminnanjohtajan valinta, L&hiruoka, Hevi-etsivd, Porkkanalla painat
pidempaan ja Biojate paastolle -hankkeet sekd vuosikokouksen valinnat ja kokouksessa jaetut
tunnustuspalkinnot. Piirikeskusten tiedotustydta tuettiin tekeméalla heidan kayttéon tiedotepohjia, ja niitd
kaytettin hyvin maakunnallisessa tiedotuksessa. Tietoon saatuja lehti-, radio- ja televisiojuttuja seka
nettiuutisia on noin 450.

Maaseudun Tulevaisuudessa julkaistin 12 jutun Maisema mahdollisuutena -sarja, joka toteutettiin
yhteistydssa toimituksen ja maisemasuunnittelijoiden kanssa.
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Vuoden kampanjoista, hankkeista ja teemoista tuotettiin artikkelipohjia myds ProAgria Keskusten
asiakaslehtiin.

Verkkoviestinta

Verkkosivu-uudistus jatkui yhteistydssd Exove Designin ja ProAgria Keskusten Liiton kanssa. Tyohon liittyi
sivuston ulkoasun ja rakenteen suunnittelua, siséltdjen siirtdmisté ja muokkaamista sek& uusien sisaltdjen
tuottamista seka paivittamista sivuille. Lisaksi kevaalla koulutettiin piirikeskusten paivittgjia uuteen
jarjestelméén. Uudet sivut julkaistiin 4.11.2013. Palaute uusista sivuista on ollut myonteista.

Vanhoilla sivuilla vieraili 82 600 yksittaistéd kavijda ja uusilla sivuilla loppuvuoden aikana 6 837. Kaikkia
kaynteja vanhoilla sivuilla oli yhteensa 112 000 ja uusilla noin 10 000. Uudet sivut kiinnostivat kavijoita, silla
kaynnilla tarkasteltiin keskiméaarin 4,7 sivua (vanhoilla sivuilla 2,5 sivua). Sivuilla vietettiin aikaa keskimaarin
3,5 minuuttia (vanhoilla sivuilla alle kaksi minuuttia). Katsotuinta sisaltéa uusilla sivuilla oli sivut Asiantuntijat,
Palvelut, Jarjestdtoiminta sekd Tapahtumakalenteri. Tunnuksia uusien sivujen Yhdistyssivuille kysyttiin
useammin kuin aikaisemmin. Tunnuskyselyja netin kautta tuli vime vuonna kaikkiaan 24 (edellisvuonna 11).
Jaseneksi halusi verkon kautta liittyd 54 henkil6a.

Verkossa pidettiin myos kahta blogia, Netti ohoi! ja Al4 ruoki hukkaa — Biojate paastolle -hankkeille. Maa- ja
kotitalousnaisten Facebook-sivuilla jaettiin uutisia, vinkkeja ja linkkeja lapi vuoden ajankohtaisista asioista.
Sivua seurasi vuoden lopulla hieman alle 1 200 fania (edellisvuoden lopulla 750 fania).

Muu ulkoinen viestinta

Helsingin Rautatientorilla jarjestetyssa Herkkujen Suomi -tapahtumassa (22.-24.8.) oltin mukana
Ruisleipatalkoot -teemalla. Messukavijoille annettiin vinkkeja ruisleivan leipomisesta ja osastolta oli
mahdollisuus ostaa ruisleivan juurta. Maa- ja Kkotitalousnaisten Keskus organisoi myds maa- ja
metsatalousministerion  Laatuketjun ruokahéavikkiteemaan liittyvédn osaston ja toimi siella myds
asiantuntijana. Osastolla annettiin neuvontaa ruokahavikin véahentémiseksi. Kaiken kaikkiaan tapahtumassa
vieraili yli 64 000 henkilda.

Sidosryhmaviestinta

Sidosryhmille kerrottiin toiminnasta heita tavattaessa erilaisissa tilaisuuksissa ja kokouksissa.

Viestinta yhdistyksille

Lokakuun puolivélissa jasenyhdistyksille lahetettiin vuosittainen yhdistyskirje. Kirjeita postitettiin kaikkiaan yli
1400 kpl. Yhdistyskirje lahetettiin kaikille yhdistyksille lokakuussa. Kirjeessa tiedotettin mm.
toiminnanjohtajan vaihtumisesta, Maa- ja kotitalousnaisten historiikista, Metsdstd voimaa -kampanjasta,
Naisvoimaa-paivasta ja Maitokummi-kerayksesta.

Yhdistysten kayttoon tehtiin tiedote- ja ilmoituspohjia viestinndn tueksi. Pohjat oli ladattavissa
Yhdistyssivuilta.

Jasenistolle viestittiin myds Facebookissa olevan ryhman kautta. Ryhmésséa kannustettiin jdsenia jakamaan
yhdistystoiminnan hyvia kaytantdja ja ideoita. Lisdksi piirikeskuksille tuotettiin sisaltdéa jasenviestinnassa
hyodynnettavaksi.

Siséinen viestinta

Normaalin arkiviestinnan lisdksi Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksessa koottiin ja lahetettiin séhkdpostitse
kuusi neuvojatiedotetta ja tuotettiin sisaltod ProAgria-ryhman Ketjukas -tiedotteeseen.

VALITYSTUOTTEET

Uusia valitystuotteita olivat naisten oranssinvérinen Pikee-paita ja juhlavuoden T-paita, juhlavuoden huivi,
jarjestoliivi, Maan mainio mies T-paita, juhlavuoden kaula- ja rannekoru, emannan viiri sekd Nae hyva lahella
-runokirja.



JULKAISUT JA MATERIAALIT

Kirjailja FT Kirsti Manninen aloitti Maa- ja kotitalousnaisten historian kokoamisen historiikiksi, jonka
tyénimena on Omat avaimet.

Juhlavuoden kunniaksi teetettiin Maa- ja kotitalousnaisten kahdeksasta vuosikymmenesta kertovat roll-up -
kuvatelineet. Uudet roll-up -kuvatelineet tehtiin myos jarjeston yleistoiminnan, avaintulosalueiden ja KOTI-
lehden esittelyyn.

AMMATTI- JA JARJESTOLEHTI KOTI

KOTI-lehti on jarjestobn oma ammatti- ja jarjestolehti, jota julkaisee Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry.
Toimintavuonna ilmestyi lehden 74. vuosikerta. Vuoden aikana lehti ilmestyi 10 kertaa, ja sen tarkastettu
levikki oli 10 775 (LT 7.5.2013). Lukijoita arvioitiin olevan liki 40 000. Markkinoinnista huolehti reilut 600
asiamiesta. Lehti on ollut kaikkien tilattavissa eikd se ole sidottu jarjestén jasenyyteen. Lehdella oli myds
omat nettisivut osoitteessa www.kotilehti.fi.

Aihepiireista lukijoita ovat kiinnostaneet eniten seuraavat aihealueet: terveys ja hyvinvointi, ruoka ja
ravitsemus, maaseudun ihmiset, kasityblaiset ja muut maaseudun yrittdjat, asuminen ja kodinhoito seka
puutarhanhoito ja kasityot.

KOTI-lehti oli mukana Farmari maatalousnayttelyssa (3.-6.7.) Seindjoella. Nayttely houkutteli paikalle yli 100
000 vierasta.

Toimintavuonna alettiin suunnitella lehtiuudistusta, jonka myotd lehden nimi muuttui Koti ja maaseutu -
nimiseksi vuoden 2014 alussa. Lehtiuudistuksen tavoitteena oli entista luettavampi lehti. Osa jutuista
tehdéan jatkossa lyhyempind. Valokuvien mé&aréd ja laatua parannetaan, ja maaseudun ihmisia seka
jarjest6d tuodaan enemman esille.

MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN KESKUKSEN TOIMINTA ERI
AVAINTULOSALUEILLA

AVAINTULOSALUE 1. HYVA RUOKA LAHELLASI

Kotitalousneuvonnan tuotekehitystiimissd suunniteltin  Metséstda voimaa -kampanjan ruokaosioiden
toteutusta, valtakunnallisten hankkeiden aineistoja, toteutusta ja koulutusta, uusia Ruokakoulu-
palvelutuotteita seka koulutuspdivid. Liséksi tiimi kommentoi verkkosivu-uudistuksen vaiheita
kotitalousneuvonnan sisaltéjen osalta.

Kotitalousneuvonnan kehityspaallikko kirjoitti KOTI-lehteen ruoka- ja ravitsemusartikkeleita sek& osallistui
lehden uudistuksen suunnitteluun. Jéarjestopaallikko laati KOTI-lehteen jarjestdon 80-vuotisjuhlavuoden
numeroon juhlakahvitarjoilujutun ohjeineen. Loppuvuodesta kehitettin Ruokaneuvot-konseptia, jossa
tuodaan tiedotuksella esiin Maa- ja kotitalousnaisten ruokaohjeita ja ruoka-asiantuntijoita.

Kotitalousneuvonnan lukuisat hankkeet tyéllistivat kehityspaallikon lisaksi myos projektipdallikon
loppuvuonna 2013.

Viljasta virtaa -teema

Viljasta virtaa -teema jatkui vuoden 2013 aikana. Teemassa kannustettiin nauttimaan monipuolisesti viljasta
ja leivasta. Aihetta kasiteltiin tammikuussa kotitalous- ja yritysneuvojien koulutuspdivilla, jotka jarjestettiin
yhteistydssd Myllyn Paras Oy:n kanssa. MKNK tuotti Myllyn Parhaan kanssa yhteistydssa my6s Taytta
hyvaa jyvasta -esitteen (noin 21 000 kpl), jota toimitettiin piiri- ja aluekeskuksille jaettavaksi mm. messuilla,
ruokakursseilla ja luennoilla.

Edellisend vuonna alkaneessa Leipatiedotuksen yhteistydhankkeessa jarjestettiin kevaan 2013 aikana 66
lapsiperheille suunnattua Veike& vilja, kiva kuitu -tilaisuutta. Terveelliseen ruokailuun, kuidun saannin
lisdamiseen ja sokerin kayton vahentamiseen kannustavissa toiminnallisissa tilaisuuksissa oli 2500
osallistujaa, joista reilu 1000 oli aikuisia ja noin 1500 lapsia.



Vilja oli esilla myds 1.-2. -luokkalaisten yli 2900 lasta ja 300 aikuista tavoittaneissa Viljan tie -tapahtumissa,
joissa tutustuttiin mm. viljan reittiin pellolta lautaselle sekd monipuoliseen ravitsemukseen. MKNK osallistui
tapahtuman toimintamallin ja aineiston suunnitteluun ja koordinoi 60 tapahtuman toteuttamisen. MKNK my6s
raportoi toteutetun hanketyén Leipatiedotus ry:lle. Kokonaisuus oli osa maa- ja metsatalousministerion
rahoittamaa hanketta.

Aistit avoinna Hevi-etsivan arvoituksissa ja metsaretkilla

Edellisend vuonna alkanut maa- ja metséatalousministerion rahoittama Hevi-etsiva ja kasvisaarten arvoitus -
hanke jatkui koululaistapahtumin, joissa kasviksiin, marjoihin ja hedelmiin tutustuttin Sapere-menetelman
mukaisesti kaikin aistein. MKNK tiedotti tapahtumista lehdistétiedotteella ja koordinoi 79 toiminnallisen
tapahtuman toteuttamisen. Palautteen saamiseksi tehtiin palautekysely ja jarjestettiin kasvisvinkkikilpailu
tapahtumaan osallistuneille luokille. Kertomusvuonna tapahtumissa oli yli 7200 osallistujaa.

MKNK koordinoi Arkiset Aromit ry:n kanssa yhteistydssa toteutettuja Aistirata -luontoretkid. Retkia
jarjestettiinl6 ja niille osallistui 850 lasta ja aikuista. MKNK tuotti piiri- ja aluekeskusten kayttéon
tiedotepohjan.

Nze hyva lahellasi, Porkkanalla painat pidempéaan ja Ala ruoki hukkaa - Biojate paastolle

Kuluttajien tietoa ja kiinnostusta lahiruuasta ja lahiruuan tuottajista lisattin Nae hyva lahellasi -hankkeella.
Yhteensd hankkeessa jarjestettiin 70 tapahtumaa, joihin osallistui 23 570 henkilda. Tapahtumissa tehtiin
kysely lahiruuasta, ja kaikkien vastaajien kesken arvottiin palkinto.

Porkkanalla painat pidempéaén -hankkeessa jarjestettin varuskunnissa ja oppilaitoksissa 94
"smoothiebaaria”, joilla tavoitettin yli 12 500 nuorta. Naistd lahes 10 000 oli hankkeen kohderyhman
mukaisesti miehia. Hankkeessa lisattiin  kiinnostusta kasviksiin ja terveellisiin  ruokatottumuksiin
toiminnallisella tapahtumalla, jossa tarjoiltin kasvis-hedelmésmoothieita ja mitattin puristusvoimaa.
Tapahtumaan osallistuneita kannustettiin vastaamaan kyselyyn, johon vastanneiden kesken arvottiin
palkinto.

Ala ruoki hukkaa - biojate paastolle -hankkeen tavoitteena oli vahentad kotitalouksien ja koulujen
ruokahavikkid. Hankkeessa jarjestettiin yhteensa 46 tilaisuutta kouluissa, joilla tavoitettiin 2900 lasta ja yli
200 aikuista. Liséksi jarjestettiin yhteensa kuusi Kkuluttajatapahtumaa Kuluttajaliiton organisoimalla
Havikkiviikolla marraskuussa. Tilaisuuksissa tavoitettiin lahes 1500 kuluttajaa.

MKNK vastasi kaikkien hankkeiden toimintamallin ja aineiston suunnittelusta, aineiston tuottamisesta seka
tarvikkeiden hankkimisesta ja toimittamisesta piiri- ja aluekeskuksille. Lisaksi suunniteltiin ja toteutettin MKN
piiri- ja aluekeskusten ruoka-asiantuntijoiden koulutus ja koordinoitiin hanketapahtumat valtakunnallisesti.
MKNK myos tiedotti hankkeista ja tuki MKN piiri- ja aluekeskusten paikallista markkinointia. Hankkeet olivat
MMM:n rahoittamia. Viela vuoden 2014 puolelle jatkuvaa Ala ruoki hukkaa — Biojate paastolle hanketta
rahoitti MMM:n Laatuketju.

Koristelua Ruokakoulussa, ravitsemussuositushanke tyon alla, nakyvyytta messuilla

Yhteistydssa kotitaloustiimin kanssa suunniteltiin ja tuotettiin Ruokakoulu-palvelutuote "Koristele ja kuorruta”.

MKNK koordinoi Ruokaneuvot-sahkopostipalvelua ruokaneuvot@maajakotitalousnaiset.fi, jossa arkipaivisin
paivystava ruoka-asiantuntija vastasi kuluttajien ruoka-aiheisiin kysymyksiin. Useimmat kysymykset koskivat
juhlajarjestelyja ja vilkkainta aikaa palvelussa oli kevaan juhlien alla sekd ennen joulua.

Kuluttajaliiton hallinnoiman Syd hyvaa -hankkeen siséltda, toteutusta ja aineistoa suunniteltiin syksyn mittaan
useassa YyhteistyOpalaverissa. Lisaksi MKNK kasikirjoitti lapsiperheille tarkoitetun esitteen sisallon.

Hankkeet

Porkkanalla painat pidempaan - Kasviksia nuorten miesten ruokavalioon, rahoittaja MMM (2012—-2013)
Né&e hyva lahellasi —l&hiruokapaivét, rahoittaja MMM (2013)

Ala ruoki hukkaa — Biojate paastolle, rahoittaja MMM, Laatuketju (2013)

Hevietsiva ja kasvisaarteen arvoitus, rahoittaja MMM (2012—-2013)



Yhteistyéhankkeet

Viljasta virtaa, Leipatiedotus ry, rahoittaja MMM (2012—-2013)
Viljan tie, Leipatiedotus ry, rahoittaja MMM (2013)

Aistirata -retket, Arktiset Aromit ry, rahoittaja MMM (2013)
Sy hyvaa, Kuluttajaliitto, rahoittaja RAY (2013 - 2016)

Lisaksi suunniteltiin tulevaa toimintaa ja laadittin hakemukset, joilla haettiin rahoitusta kahdelle uudelle
kotitalousneuvonnan hankkeelle. MKNK osallistui yhteistydkumppanina myods kahden Leipéatiedotuksen
hankehakemuksen valmisteluun.

Koulutuspaivat

Kotitalous- ja yritysasiantuntijoiden koulutuspaivat 29.-30.1.2013

AVAINTULOSALUE 2. TUNNE OMA LAHIMAISEMASI

Ehdotukset ymparistokorvauksen ja Leaderin kehittdmiseen

Maisemanhoidon asiantuntijat olivat aktiivisia ymparistokorvausjarjestelmien ja Leaderin kehittamisessa.
Asiantuntijat olivat mukana MMM:n "Luonnon ja maiseman monimuotoisuuden edistdminen -korvauksen
tyoryhméssa seka Leader-tydryhmassa.

Tuotekehitys

Maisemanhoidon  tuotekehitystiimi  arvioi  kehitysehdotuksineen  nykyiset tuotteet ja niiden
markkinointitoimenpiteet. Maisemanhoidon tuotteistamiseen annettiin koulutusta ja seurattiin Etela-Suomen
piirikeskuksen tekem&a tuotteistamistydta. Vieraslajia koskeva toimintamalli valmistui. Rantojen
monikayttosuunnitteluun liittyvia tuotteita alettiin suunnitella. Nettisivuille tehtiin tuoteselostukset tarkeimmista
tuotteista. Aloitettiin yhteistydsuunnitelmat tuotteiden kehittdmisesta ProAgrian Ymparistopalvelut -tydryhméan
kanssa.

Uusi julkaisu

Maisemanhoidon asiantuntijoille tehtiin vieraslajien torjuntaa koskeva pp-esitys.

Hankkeet

Vieraslajistrategia kaytantdon — suomalainen kukkaniitty kunniaan -hankkeessa valmistui asiantuntijoille
materiaalia ja toimintamalli hankkeisiin. Hevonen hoitaa luontoa — luonto hoitaa hevosta -julkaisuhankkeessa
saatiin kasikirjoitus valmiiksi. Samoin haettiin rahoitusta hankkeelle Kaunis maisema — herkullinen ruoka.

Paikkatieto-ohjelma asiantuntijoiden kaytossa

Asiantuntijat alkoivat kayttaa Paikkatieto-ohjelmaa saanndllisesti tydssdadn. Ohjelman kayttd laajensi
mabhdollisuuksia tehda tarjouksia erilaisiin maisemaan liittyviin tarjouspyyntéin. Ohjelmaa hyodynnettiin myos
useammassa Arvokkaiden maisema-alueiden inventointitydssa.

Koulutusta valtakunnallisesti ja alueellisesti

Maatalouden LUMO-neuvottelupdiva jarjestettiin yhdessa sidosryhmien kanssa. Omissa koulutuspéivissa
helmikuussa keskityttin maisemanhoidon neuvonnan ajankohtaisiin asioihin ja tuotteisiin. Syksyn
koulutuspéivat painottuivat maiseman tuotteistamiseen. Kaupunkiniityistd ja maisemapelloista kaytiin
luennoimassa sek& valtakunnallisissa etta alueellisissa tilaisuuksissa. Osallistuttiin  palvelumuotoilu-
koulutukseen.

Tiedottaminen

Maisemanhoidon neuvontaa markkinoitiin sidosryhmille eri tilaisuuksissa ja tapahtumissa. Tiedotuksellisesti
tarkeintd oli yhteistyd Maaseudun Tulevaisuuden kanssa, lehdessa julkaistiin 12 jutun sarja "Maisema
mahdollisuutena” yhteistydssd maisemasuunnittelijoiden kanssa. Osallistuttiin nettisivujen uudistamiseen
maisemanhoidon neuvonnan osalta.



Neuvojien verkosto laajeni

Valittiin uudet maisemanhoidon neuvojat Keski-Suomeen ja Lappiin.

Hankkeet
Vieraslajistrategia kaytantoon — suomalainen kukkaniitty kunniaan, rahoittaja Suomen Kulttuurirahasto

Hevonen hoitaa luontoa — luonto hoitaa hevosta, julkaisu, rahoittaja Maaseutuverkosto

Koulutuspaivat

Maatalouden LUMO -neuvottelupaiva 6.2.2013
Vesilaki, energiapuu ja maisema 7.2.2013
Maiseman tuotteistaminen 29.-30.10.2013

AVAINTULOSALUE 3. MONIMUOTOINEN MAASEUTUYRITTAJYYS LAHELLA IHMISTA

Asiakastyytyvaisyyskysely

Maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan palveluista tehtiin asiakastyytyvaisyys-kysely. Vastauksia saatiin
noin 50 yritykselta, jotka edustivat mm. elintarvike-, pitopalvelu-, kasityo- ja Green Care -yrityksia.

Kyselyn tulosten mukaan Maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan palvelut koetaan erityisesti hyodyllising,
kaytannonlaheisind, monipuolisina ja riittavasti tietoa antavina.

Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijoiden koettiin onnistuneen erityisesti tavoitettavuudessa,
asiantuntemuksessa, palvelualttiudessa, luotettavuudessa ja ystavallisyydessa.

Tuotekehitys

Yritysneuvonnan tuotekehitystiimissé arvioitiin yritysneuvonnan palvelut ja aloitettiin palveluiden kehitystyo.
Asiakaslahtoisten palveluiden kehittdmisessd panostettiin asiantuntijoiden palvelumuotoilun menetelmien
osaamisen kehittdmiseen ja Maa- ja Kkotitalousnaisten sekd ProAgria Keskusten Liiton tuottamien
materiaalien hyddyntamiseen osana palvelujen tuottamista.

Maakuntien Parhaat -merkkiin liittyvén toiminnan kehittdminen

Maakuntien Parhaat -merkkiin liittyvaa kehitystyota jatkettiin yhteistydssa ProAgria Keskusten Liiton kanssa.
Tietoa merkista jaettiin erilaisissa sidosryhméatapaamisissa, tilaisuuksissa ja tapahtumissa.

Perhehoito apu vanhuksille ja mahdollisuus maaseudulle

Perhehoito apu vanhuksille ja mahdollisuus maaseudulle -hankeen toinen osa paattyi helmikuussa 2013.
Hankkeen vastuullisena vetdjana toimi kehityspaallikkd6 Miia Natti 30.6.2012 asti ja toiminnanjohtaja Liisa
Niilola 1.7.2012-28.2.2013.

Hankkeessa jarjestettiin 9 vanhusten perhehoidon info- ja rekrytointitilaisuutta, joissa tavoitettiin 40 henkil6a.
Heille kerrottiin vanhusten perhehoidosta ja koulutus-mahdollisuuksista. Tilaisuuksilla oli kysyntaa ja niita
pidettiin tarpeellisena. Monta halukasta kuntaa jai hankkeen ulkopuolelle.

Hankkeessa toteutettiin myds opinnaytetyd yhteistydssa Kymenlaakson ammatti-korkeakoulun opiskelijoiden
kanssa. Opinnaytetyon aihe oli Maaseutuympadriston kayttd seké& sen lisdarvo ja vaikutukset vanhusten
perhehoidossa. Opinnaytetydn tulokset osoittivat mm. sen, ettd maaseutuymparistossa toimivat
perhehoitokodit ovat ihanteellinen asumispalveluvaihtoehto vanhuksille. Maaseutuympéaristossa sijaitsevat
asuinrakennukset ovat paasaantoisesti tilavia ja piha-alueet ovat laaja-alaisia. Téllainen asumisymparisto
mahdollistaa kodinomaisen asumisen ja vanhusten yksiléllisen hoidon toteutumisen ja vapauden tunteen
kokemisen.

Koulutuspéivat

Yritysasiantuntijoiden koulutuspaivéat palvelumuotoiluteemalla 12.3. ja 6.5.2013
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Muu toiminta

Toimintavuoden aikana tehtiin useampi hankehakemus tukemaan yritysneuvonnan kehitysta ja yhteistydn
lisdamiseksi eri toimialojen kanssa. Yritysneuvonnan Kkehityspaallikbn vanhempainvapaan vuoksi
yritysneuvonnan avaintulosalueen tehtavat hoidettiin osa-aikaisesti ostopalvelun avulla, mista johtuen kaikkia
toimintasuunnitelman tavoitteita ei saavutettu.

AVAINTULOSALUE 4. JARJESTO LAHELLA

Maa- ja kotitalousnaisten juhlavuosi

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ja monet piirikeskukset tayttivat toimintavuonna 80 vuotta. Juhlavuoden
tunnuslauseena oli Maa- ja kotitalousnaiset - Aitojen asioiden puolesta. Vuotta juhlistettin mm. seuraavilla
tavoilla:

« yhteistydkumppaneille jarjestettiin juhlaseminaari Helsingissa 11.4.

« runokilpailun julistettiin teemalla "Nae hyva lahelld”. Kilpailu tuotti 286 runoa 103 eri kirjoittajalta.
Runokilpailun voitti nivalalainen Maria Isoaho runolla Ritareita. Valinnan tekivat aidinkielen ja
kirjallisuuden lehtori Liisa Viirimaki, opettaja Oili Jokinen, runoharrastaja Milja Komi, agrologi
AMK Suvi Malin seké& Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen edustajana toiminnanjohtaja
Liisa Niilola

» Sadonkorjuun kiitoskonsertti pidettiin Helsingin Vanhassa kirkossa 24.9. Konsertti oli myos
elakkeelle jadneen toiminnanjohtaja Liisa Niilolan laksidiskonsertti.

* jarjestdévaen 80-vuotisjuhla jarjestettiin 16.11. Tampereen yliopistossa. Tilaisuuteen saapui lahes
700 vierasta.

« kirjailija, FT Kirsti Manninen aloitti Maa- ja kotitalousnaisten historiikin kirjoitustyon.

Naisvoimaa-paivaa vietettiin toista kertaa

Naisvoimaa-paivaa vietettiin toista kertaa helmikuun alussa. Yhdistyksia oli ohjeistettu viettdmaéan paivaa
kirjastoissa esittelemalla omien yhdistysten toimintaa 80-vuotisen juhlavuoden Aitojen asioiden puolesta -
tunnuslauseen mukaisesti. Tapahtumissa opastettin my6ds hyddyntamaan suomalaisia marjoja antamalla
smoothien valmistusvinkki maistiaisten kera seka kasvattamaan erilaisia versoja omalla ikkunalaudalla.

Jarjestokampanjana Auringonkukkatempaus

Jarjestdn juhlavuoden kunniaksi yhdistykset kasvattivat auringonkukkia ja ilahduttivat niilla kaupunkien ja
taajamien naisia elo-syyskuussa. Kukkiin oli liitetty viesti, joka sisédlsi seuraavan vetoomuksen: "Taman
kukan myo6ta toivotamme sinulle iloista paivaa. Maukas kotimainen ruoka, viihtyisa ympaéristd ja
elinvoimainen maaseutu ovat meille kaikille tarkeitd. Toimitaan niin, ettd voimme nauttia niista jatkossakin.”

Metséstéd voimaa -kampanjan suunnittelu ja toteutus kaynnistyi

Jarjestdn kaikkia neuvonta-aloja seka jarjestdtoimintaa koskeva Metsasta voimaa -kampanjaa 2014-2015
alettiin suunnitella. Sidosryhméyhteisty6td tehtiin erityisesti kampanjan suunnitteluvaiheessa useiden
organisaatioiden kanssa.

Aihetta kasiteltiin myds piirien toiminnanjohtajien ja puheenjohtajien syysseminaarissa 24.—25.9. Helsingissa.
Metsésta voimaa -kampanjan esite valmistui, ja opas tuli painovalmiiksi.

Maitokummi-kerays

Toimintavuonna péaéattyi ensimmainen Maitokummi-kerays, joka tuotti kuluneen vuoden aikana noin 2 300
euroa. Maitokummi-kampanjalla kerattiin varoja tansanialaisten lasten maitoannoksiin, joita ensimmaisen
kerayksen aikana pystyttiin tarjoamaan yli 70 000. Toimintavuonna saatiin uusi kerayslupa, ja kerays jatkuu
27.2.2015 saakka. Kampanjaa varten painatettiin keraysta esitteleva kortti.

Uutta yhdistystoimintaa

Uudenlaisen yhteiséllisyyden toimintakanavaksi perustettu Naisvoimaa-yhdistys on toiminut vuodesta 2011.
Jenny ja Antti Wihurin rahaston apurahan turvin tehdyn kehityshankkeen loppuraportti toimitettiin
toimintavuotena saatidlle. Verkossa toimiva yhdistys on riippumaton toimintaan mukaan haluavan henkilén
asuinpaikasta ja siella voi myds ajallisesti olla silloin kun itselle parhaiten sopii. Tama edesauttaa harvaan
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asutuilla maaseutualueilla naisten yhteistoimintaa ja ehkaisee syrjaytymistd. Samalla se voi toimia
maaseutua ja kaupunkia lahentavasti. Naisvoimaa-yhdistykseen liittyi toimintavuonna 14 uutta jasenta.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n toimesta perustettiin lokakuussa paékaupunkiseudulle Metropolin
Maa- ja kotitalousnaiset ry. Perustamiskokouksessa oli paikalla 27 perustajajasentd, ja vuoden lopussa
jasenia oli jo yhteensa 40.

Netti ohoi! maaseudun ikdantyvat sosiaalisen median kayttgjiksi

Netti ohoi! -projekti on Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n kolmivuotinen projekti 2011-2013. Projektin
rahoitus on Raha-automaattiyhdistys RAY:Ita. Yhteistybkumppanina projektissa on Elékeliitto.

Projektin ohjausryhmassa olivat vuonna 2013 verkkoluotsi Eeva Nurmi ja toiminnanjohtaja Liisa Niilola seka
Etela-Karjalan toiminnanjohtaja Sanna Lento-Kemppi. Elakeliiton edustajina ohjausryhméassa olivat Etela-
Hameen toiminnanjohtaja Jukka Uola seka Elakeliton viestintapaallikké Vesa Toikka. Projektin
vapaaehtoistyontekijoitd eli verkkoluotseja ohjausryhmassa edusti Helena Velin. Ohjausryhméa kokoontui
vuonna 2013 kaksi kertaa.

Projektissa on mukana seuraavat yhdeksdn Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskusta: Etelé-Karjala, Etela-
Savo, Hame, Kainuu, Keski-Pohjanmaa ja Oulu yhteistytssa, Pohjois-Karjala, Pohjois-Savo ja Satakunta.

Netti ohoi! on opastanut maaseudun ik&antyvid sosiaalisen median kayttajiksi kahdella tavalla: kouluttamalla
vertaistukiohjaajia eli verkkoluotseja ja ryhmakoulutuksilla kansalaisopistossa. Verkkoluotsien tehtavana on
ollut vertaistukiohjaajina ohjata maaseudun ikdantyvid sosiaalisen median ja tietokoneen monipuolisen
hyddyntamisen pariin. Verkkoluotsikoulutuksia jarjestettiin vuonna 2013 yhteensd 16 kpl. Verkkoluotsien
kouluttajana toimi Nettimuoti Marjatta Laine, Nettimuori. Ryhma&koulutuksia jarjestettiin yhteensa 15 eri
kansalaisopistoissa. Liséksi verkkoluotseille jarjestettiin lisédkoulutuksia Varkaudessa, jonne osallistui 8
henkil6d sekéd Haapavedella, jossa oli mukana 26 osallistujaa.

Projekti on saanut huomiota paikallislehdissa ja alueradioissa seka valtakunnallisella tv-kanavalla. Projektin
nettisivut ovat osoitteessa www.maajakotitalousnaiset.fi/nettiohoi.

Jasenrekisteri ja toiminnanohjausjarjestelma

Jasenrekisteriprojekti on jatkunut rekisterin kehittdmistydna. Tyo on vienyt resursseja odotettua enemman, ja
kayttoonotto viivastynyt. Se kayttdonotto alkaa aikaisintaan vuoden 2014 syksyllda. Myds uuden
toiminnanohjausjarjestelman kehitystyd on viivastynyt ja sen arvioitu kayttdonottoajankohta on vuoden 2014
loppupuolella.

Hankkeet

Metsasta voimaa — kampanjan suunnittelu ja materiaalintuotanto, rahoittaja Suomen Metsasaatio

MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUKSET

ETELA-POHJANMAAN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Etela-Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaisten johtokunta

Puheenjohtajatiedottaja Tuula M&ki-Franti, Kauhava
Varapuheenjohtaja maatalousyrittdja Mari Yliluoma, Seinajoki
Varajasen Raija Kumpula, Kauhajoki

Jasen perhepdivahoitaja Sari Hirvela, Lapua
Varajasen Marianne Hanhimaki, Kauhava

Jasen maatalousyrittdja Hanna Koivulampi, Alajarvi
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Varajasen Sinikka Luoma, Karijoki

Jasen maatalousyrittdja Leena Laine, Isokyrd
Varajasen Pirkko Ekoluoma, Seinajoki

Jasen maatalousyrittdja Paivi Paloneva, Kauhava
Varajasen Hannele Viianen, Laihia

Jasen emanta Merja Uusitalo, Kristiinankaupunki
Varajésen Ulriikka Pitkaranta, Isojoki

Sihteeri toiminnanjohtaja Terhi Vélisalo, Kauhajoki

Toimintavuosi oli perinteisesti vilkas ja monivivahteinen. Sité leimasi koko ryhméan tekema monipuolinen tyo
Seingjoella itse jarjestetyn Farmari-maatalousnéyttelyn parissa. Nayttelyn kévijaméaéra oli 101.000 ihmisté.

Hyva ruoka lahellasi

Ruokakouluja jarjestettin tavalliseen tapaan ja osallistuttiin aktiivisesti Maa- ja kotitalousnaisten
kampanjahankkeiden toteuttamiseen alihankkijan roolissa. Joukkoruokailujen suunnittelu- ja johtopalveluille
koetaan olevan nostetta, sillda uusi yhteistyd alkoi Provinssirockin kanssa. Liséksi tehtiin Herattaja-
yhdistykselle juhlien ruokapalveluja koskeva opas.

Farmarissa ryhm& oli vastuussa koko alueen ruokahuollosta Seindjoki Areenan alueita ja
Ruokaprovinssikadun kojuja lukuun ottamatta. Kolme-neljgkymmentétuhatta ruoka-, kahvi-, keitto- tai
makkara-annoksia saatiin tehtya yleisolle ja tyontekijoille Kiitettavalla tavalla. Emanndinnista vastasi Asta
Asunmaa ja apuna oli mm. Keski-Pohjanmaalta Seija Varila seka lukuisia oman jarjestomme naisia.

Tunne oma ldhimaisemasi

Tyobkokonaisuuksien suureneminen tapahtui rytindlla ja vuoden aikana tehtiinkin suuria tydkokonaisuuksia.
Suurin oli Eteld-, Keski- ja Pohjanmaan maakuntien valtakunnallisesti ja maakunnallisesti arvokkaiden
maisema-alueiden inventointityd, joka vei suurimman osan maisemasuunnittelijoiden tydvuodesta. Liséksi
suuri tyé Lappajarven maisemanhoitosuunnitelman parissa ty6llisti loppuvuodesta. Jonkin verran toteutettiin
pienempid tydkokonaisuuksia mm. pihasuunnitelmia.

Maisemasuunnittelijoiden tydpanos pyrittiin minimoidaan Farmarissa muiden suurien tdéiden vuoksi. Lopulta
heidan tydpanoksensa keskittyi alueen somistukseen, mika onnistui hienosti.

Monimuotoinen maaseutuyrittgjyys lahelld ihmista

Héappeninki-hankkeen kautta on tehty tdita, jotta erilaisiin tapahtumiin l8ydettaisiin uusia myyntikanavia
paikallisille ruokatuotteille joko annoksina tai vahittdismyyntipakkauksissa. Liséksi hygieniakoulutukset ja —
testaukset ovat ruokamaakunnassa edelleen jonkin verran tyollistavia. Jouluiset maalaismarkkinat Seindjoen
torikeskuksessa ovat muodostuneet jo perinteeksi. Ne on toteutettu yhteistydssd Seindjoen maa- ja
kotitalousnaisten yhdistyksen kanssa.

Farmariin jarjestettiin ns. Ruokaprovinssikatu, jossa paikallista ruokaa myytiin annoksina ja pakkauksissa
seka esiteltiin mm. grillinaytosten kautta. Katu toi kaivattua vaihtelua Farmarin ruokatarjontaan, vaikkakin
térméasimme ruoan alkuperan osoittamiseen liittyviin haasteisiin.

Jarjesto lahella

Jarjestotyd aloitettiin vuoden alussa ns. helmitapaamisilla, joissa kaytiin [api vuoden aikana olevia
kampanjoita ja piirikeskusten palveluja. Vuosikokouksen yhteydessa jarjestettin mehuterapeutin pitdma
mehuluento, joka ei kuitenkaan kiinnostanut kokousvakea.

Ryhma hankki eri yhdistyksista kokkatyontekijat yli 2000 tyévuoroon, joista mukavan osan tekivat maa- ja
kotitalousnaiset seké maa- ja kotitalousseurat.
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Syksylla otettin osaa Etela-Pohjanmaan muistiyhdistyksen kampanjaan, jossa kudottiin muistisairaille
potilaille sukkia. Kampanjaan osallistuttiin osittain, mutta tilastotietoa nimenomaan maa- ja kotitalousnaisten
kudonnaisista ei ole. Lisaksi kaynnistettiin Facebook-ryhman kautta tulleen idean pohjalta kampanja, jossa
kudottiin jarjestén voimin villaisia sukkia, tumppuja ja peittoja Seindjoen keskussairaalan teho-osastolle.
Kampanja otettiin hienosti vastaan, silla lahjoitettavia kasitoita oli perati 350 kpl.

Seindjoen maa- ja kotitalousnaisten yhdistys ry:lle annettin Maa- ja kotitalousnaisten keskuksen 80-
vuotisjuhlissa Tampereella tunnustuspalkinto toiminnasta. Juhliin tehtiin retki yhteistydssé Keski-
Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaisten kanssa.

Syksylla valmistui my6ds Kaisa Viitalan kokoama Eteld-Pohjanmaan maanviljelysseuran historia "Askeleen
edelld 150 vuotta”, jossa kasitellddn myds osittain maa- ja kotitalousnaisten toimintaa. Historiaan liittyen oli
Eteld-Pohjanmaan maakuntamuseolla nayttely, jossa oli myds naisten esineistta ja jonka avajaiskahvituksen
piirikeskus hoiti.

Tapahtumat

19.2. Jarjeston helmitapaaminen, Seinajoki

20.2. Jarjeston helmitapaaminen, Tuuri

4.3. Jarjeston helmitapaaminen, Harmé

5.3. Jarjeston helmitapaaminen, Tervajoki

6.3. Jarjeston helmitapaaminen, Alajarvi

7.3. Jarjeston helmitapaaminen, Kauhajoki

3.-6.7. Farmari 2013 maatalousnayttely, Seingjoki

12.10. Vuosikokouksen yhteydessa jarjestetty Terveytta ja elinvoimaa mehuista -luento
5.11. Askeleen edelld —nayttelyn avajaiset.

16.-17.11. Jarjestomatka MKNK 80 v juhliin ja Kadentaidot-messuille Tampereelle

14.-15.12. Jouluiset maalaismarkkinat, Seingjoki

Hankkeet
Piirikeskus vastuullisena toteuttajana

*  Happeninki — Ruokaprovinssin tapahtumakonseptit
*  Vyyhti — Vesistot ja Ymparistd Yhdessa Hyvaan Tilaan

ETELA-SAVON MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirikeskuksen hallitus

Puheenjohtaja oppisopimuskoordinaattori Paivi Ylonen, Mikkeli

Varapuheenjohtaja TtM, HTK Marja Sisko Nousiainen, Kerimaki
Jasen yrittaja, projektipaallikkdé Taina Harmoinen, Mikkeli
Jasen yrittdja Taina Laitinen, Kangasniemi

Jasen luokanopettaja Kirsi Paasonen, Ristiina

Jasen toimitusjohtaja Heikki Pahkasalo, Mikkeli

Jasen maatalousyrittja Ritva Poikolainen, Pieksdmaki
Jasen yrittaja Marttiina Sihvola, Sulkava
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Sihteeri Leena Lahdenvesi-Korhonen, Mikkeli

Varajasenet: Anu Marttinen, Paivi Lappalainen,Tiina Malkki, Soile Montonen, Mervi Hotti, Paivi Kotro ja Pasi
Pulkkinen

Kotitalousneuvonnan lukuisat valtakunnalliset kampanjat otettiin maakunnassa innostuneesti vastaan.
Kulttuuriympériston kehittdmistyd laajempina kokonaisuuksina yhteistydssa sidosryhmien kanssa ja yli
maakuntarajojen oli maiseman- ja luonnonhoidonneuvonnan Kkeskeisintd toimintaa. Matkailu- ja
elintarvikeyrittdjyys olivat yritysneuvonnan painopisteitd sekd matkailuun ja elintarvikeyrittajyyteen liittyva
laatutyd. Kampanjat, hankkeet ja 80v. juhlavuoden monet tapahtumat ja matkat tarjosivat jarjestolle paljon
toimintaa ja saivat hyvin mediajulkisuutta pitkin vuotta. Piirikeskuksen hallitus kokoontui nelja kertaa.

Hyva ruoka lahellasi

Viljasta virtaa -kampanjan toisena vuonna nautittin edelleen monipuolisesta viljasta ja leivista, tutustuttiin
viljan merkitykseen ravitsemuksessa ja perehdyttiin gluteenittoman leivonnan saloihin. Teemavuosi nékyi
erityisesti Veikea vilja, kiva kuitu ja Viljan tie -kampanjoiden toteutuksissa. Lapsiperheille suunnatut Veikea
vilja, kiva kuitu -tapahtumat jérjestettin Sulkavan ja Puumalan seurakunnan perhekerhoissa seké
Pieksdmaen MLL:n Perhekeskus Hermannissa. Viljan tie koululaistapahtumat jarjestettin Pieksamaen
Kontiopuiston, Enonkosken, Mikkelin Tuppuralan ja Heindveden Karvion kouluilla. Osallistujina oli 252 lasta
ja 23 aikuista. Aistirata -luontoretki jarjestettiin Juvan Kuosmalan koululla.

Ala ruoki hukkaa, Biojate paastolle -koululaistapahtumissa Juvan Hatsolan, Heindveden Otto Kotilaisen ja
Mikkelin Ristiinan yhtenaiskouluilla tavoitettiin yli 200 paaosin kolmannen ja neljannen luokan oppilasta seka
lahes 30 aikuista. Hevi-etsivd ja kasvisaarteen arvoitus -tapahtumia jarjestettiin syksyn aikana Mikkelin
Harjumaan ja Vanhalan koulun, Pieksamden Harjun koulun, Kerimaen Kirkonkylan koulun, Pertunmaan
yhtendiskoulun, Hirvensalmen Elomaan koulun ja Sulkavan yhtenaiskoulun oppilaille. Uusiksi Hevietsiviksi
julistettiin 1ahes 500 oppilasta ja kaikin aistein kasviksiin paasi tutustumaan myos 50 aikuista.

Porkkanalla painat pidempaan -tapahtumissa Etela-Savon ammattiopiston Pieksdmé&en yksikén seka
Savonlinnan ammatti- ja aikuisopiston Humanian ja Vipusen kampuksen opiskelijat tutustuivat monipuolisesti
kasviksiin Smoothiebaarin antimien avulla. Tapahtumissa tavoitettin 220 nuorta miestd sekd 165
naispuolista opiskelijaa. Nae hyva lahellasi -lahiruokapéivien kuluttajatapahtumien infopisteilla Mikkelin
kauppakeskus Stellassa ja Juvan S-marketissa keskusteltiin lahiruoasta yleisella tasolla. 500 sadalla
pisteessa pysahtyneella kuluttajalla oli mahdollisuus ottaa tietopaketin lisdksi mukaansa Etela-Savon
lahiruokaopas seka Erinomaista Etela-Savosta -reseptivihkosia.

Tunne oma ldhimaisemasi

MKN maisemapalvelut toimivat tiiviissd yhteistyéssd maanomistajien, asukkaiden ja kulttuuriympariston
hoidon sidosryhmien kanssa eteldsavolaisen kulttuuriympariston ja maatalousluonnon hyvaksi.
Painopisteend ovat laajat luonnon- ja maisemanhoidon yleissuunnittelutyét sek& viljelyalueiden luonnon
monimuotoisuuden sailymiseen ohjaava neuvonta ja suunnittelu.

Vuosina 2011-13 toteutettiin Eteld-Savon Ely-keskuksen toimeksiantona Eteld-Savon valtakunnallisesti ja
maakunnallisesti arvokkaiden maisema-alueiden paivitysinventoinnin ’Maakunnan Parhaat Maisemat'’.
Inventoinnin rahoittivat ymparistéministerio ja Etela-Savon maakuntaliitto. Paivitysinventoinneissa kartoitettiin
yli 120 eteldsavolaisen maisema-alueen nykytilanne. Vuosina 2013-2014 laadittin myds Ely-keskuksen
toimeksiantona Lumo- ja kosteikkoyleissuunnitelmaa Kyyveden valuma-alueelle.

RAE -hanke eli Ravinnehavikit euroiksi on syksylla 2011 aloitettu yhteistydhanke Pohjois-Savon ja Pohjois-
Karjalan kanssa. RAE pyrkii tehostamaan ravinteiden hyddyntamista tiloilla ja vahentdm&an maatalouden
vesistokuormitusta. Tavoitteena on maatilojen taloudellinen hyoty ja vesien parempi tila. RAE jarjesti
viljelijdille erilaisia tilaisuuksia mm. ravinteiden kierratykseen ja hyotykayttoon liittyen. Lisdksi kosteikoista
kiinnostuneille tiloille tehtiin kosteikkokartoituksia ja neuvontaa. Hankkeessa tehdddn myods laajempaa
kosteikkokartoitusta hankkeen painopistealueilla.

Mahdollisuutena Maisema eli MAMA -hanketta on toteutettu yhdessa v. 2013 alkaen Keski-Suomen Maa- ja
kotitalousnaisten ja ProAgrian sekd Keski-Suomen ja Eteld-Savon Ely-keskusten kanssa. Kaksivuotisen
hankkeen painopistein& ovat inventoitujen maisema-alueiden jatkokehittdminen, olemassa olevien maisema-
ja kulttuuriymparistoreitistojen ja -verkostojen kehittdminen, maiseman tuotteistaminen, hoidon jarjestdminen
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entisilla ja uusilla keinoilla sekd hyvien kaytantdjen etsintd kulttuuriympariston tuotteistamisesta ja
hyddyntamisesta etenkin Ruotsista.

Monimuotoinen maaseutuyrittdjyys lahelld ihmista

Maa- ja kotitalousnaisten yritysneuvonnan Kkarkitoimialoja olivat vuonna 2013 matkailu- ja
elintarvikeyrittdjyys. Palveluja tehtiin  niin  yritysneuvonnan aloittamiseen, laajentamiseen  kuin
kehittdmiseenkin liittyen.

Promatkailu - ja Kilpailukykya eteldsavolaiseen maaseutuyrittdmiseen -hankkeissa jatkettiin etelasavolaisten
maaseutuyritysten kehittdmistd. Molemmissa hankkeissa on toteutettu teemapaivia, sekd ulkomaanmatkat
Tanskaan ja Ruotsiin. Hankkeissa tehtiin myds kartoituskayntejd, joissa yhdessa yrittdjan kanssa arvioitiin
tulevaisuuden kehittamistarpeita. Liséksi selvitettiin eteldsavolaisten kotitydpalveluyritysten tilaa ja
kehittamisnakymia. Neuvonnassa tehtiin myds tiivistd asiantuntijayhteisty6ta alkutuotannon TosiLampuri ja
Lihatilan Skarppiohjelma -hankkeiden kanssa. Vuonna 2013 erityisen merkittavia ovat olleet elintarvikkeiden
jalostusasteen nostoon ja suoramyynnin kaynnistamiseen liittyvat toimenpiteet. ProMatkailu hankkeen
toiminnan avulla on kaynnistynyt yritysryhméahanke Saimaa LakeVillas. Verkostoon on sitoutunut 11
mokkivuokrausyritystd tavoitteenaan kehittda tiivistd verkostomaista toimintatapaa ja yhteistéd laadukasta
tuotebrandia.

Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijat ovat liséksi tuottaneet asiantuntijapalveluja useiden muiden
kehittdjaorganisaatioiden hanketoimintaan. Asiantuntijatydta on tehty mm. Mikkelin Ammattikorkeakoulun
Ruoka matkailun keskioon -hankkeessa, Luomuinstituutin vakiinnuttamis -hankkeessa sekd Helsingin
Yliopiston Ruralia Instituutin Kesma Il -hankkeessa. Yritysneuvojat ovat myds osallistuneet Yritys-Suomi-
verkoston toimintaan.

ProAgria  Keskusten liiton hallinnoiman  Maakuntien Parhaat -laatumerkin  valtakunnallista
merkkiyhdyshenkiltyotd on hoidettu Eteld-Savosta kasin. Yhdessa merkkiyritysten ja maakunnallisten
merkkiyhdyshenkildiden kanssa on toteutettu tiedottamista, yhteismarkkinointia, messuosastoja seka
laatuosaamisen kehittamista. Maakuntien Parhaat -laatumerkin edellytykset ovat tuotteiden ja palvelujen
korkea kotimaisuusaste, asiakaslahtdinen toiminta sek& laadukkaat tuotteet tai palvelut ja niiden jatkuva
kehittdminen.

Jarjesto lahella

Maaseudun naiset ovat aktiivisia toimijoita, jotka vaikuttavat verkostoissaan ja pyrkivat edistimé&an
maaseudun elavana pysymista. Jarjestotoiminta kokoaa Etela-Savon maaseudun ja maaseutu-kaupunkien
ihmisia yhteisélliseen toimintaan. Maakunnassa valitaan vuosittain vuoden Maa- ja kotitalousnainen. V. 2013
Etela-Savon vuoden maa- ja kotitalousnaiseksi valittiin Soili Montonen Mikkelin Ristiinasta.

Maa- ja kotitalousnaisten 80v. juhlavuotta vietettiin monilla matkoilla seké& juhlaedustaja-kokouksella. Etela-
Savon Maa- ja kotitalousnaisten oma kevdainen juhlamatka suuntautui Turun seudulle. Koko jarjestdn juhlaan
Tampereelle jarjestettiin kaksipaivainen matka. Syksyn ruska-matkojen kohteena olivat Kalajoen seutu sekéa
Pohjois-Ruotsin Bjorkliden. Ruskamatkaryhmié oli kaksi ja toiseen tuli osallistujia myds Lansi-Suomen maa-
ja kotitalousnaisista.

Tapahtumat

24.1. Luomukotieldintuotteita kannattavaksi teemapaiva, Mikkeli
8.2. Lihansuoramyynti vaihtoehtona teemapéiva, Juva

15.3. Biokaasuinfo, Juva

26.3. Kyyveden kosteikkoilta, Mikkeli

18.4. Jaloittelutarha- ja lantalainfo, Juva

19.-21.4. Etela-Savon MKN 80v. juhlamatka Turun seudulle
19.-21.4. Yrittajien opintomatka Tanskaan

14.5. Villan jatkojalostusteemapéiva, Juva Partalan kuninkaankartano
8.6. Auringonkukkakampanjan starttipaiva, Mikkelipuisto, Mikkeli
26.6. Vieraslaji- ja niittyinfo, Sulkava
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11.7. Rantalaidunpaiva, Rantasalmi

7.-13.9. Ruskamatka | kolmen valtakunnan Lappiin

10.-15.9. Ruskamatka Il kolmen valtakunnan Lappiin

19.9. Lampuri, maisemanhoitoyrittdja Chris Caerts, Belgia, luento maisemanhoitoyrittdjyydesta,
Rantasalmen, Oskari, Linnansaaren luontokeskus

11.10. Kansainvélisyysseminaari, Rantasalmi

7.11. Nae hyva lahella -1&hiruokapaivéa, Mikkeli

15.11. Nae hyva lahelld -l1&ahiruokapéiva, Juva

16.-17.11. Valtakunnallinen Jarjestévaen 80v. juhla ja teatteri, Tampere
19.11. Maisemailta, Mikkeli

22.11. Ravinnetasetydpaja, Mikkeli

23.11. Etela-Savon MKN 80v. juhla edustajakokous ja teatteri, Mikkeli
26.11. Kartanoinfo, maiseman tuotteistuspaiva, Juva

1.12.-4.12. Opintomatka yrittdjille Tukholman seudulle

Hankkeet

Piirikeskus vastuullisena toteuttajana

 Maakunnan Parhaat maisemat, valtakunnallisesti ja maakunnallisesti arvokkaiden maisema-
alueiden paivitysinventointi 2011-2013 (konsulttityd)

*  Kyyveden Lumo-kosteikkoyleissuunnitelma 2013—-2014 (konsulttity©)

« ylimaakunnallinen Mahdollisuutena Maisema, MAMA -hanke 2013-2014

Piirikeskuksen edustaja mukana toteutuksessa

* Energiaratkaisut maaseudulla -hanke

« Kasvintuotanto kannattaa -hanke

*  Kilpuri, Kilpailukykya yrittdmiseen -hanke
» Lihatilan skarppiohjelma -hanke

*  Luomuinstituutin vakiinnuttaminen -hanke
*  ProMatkailu -hanke

* RAE, Ravinnehavikit euroiksi -hanke

+ Saimaa LakeVillas -yritysryhmé&hanke

ETELA-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta

Puheenjohtaja yrittédja Merja Pekkala, Kymenlaakso
Varapuheenjohtaja yrittja Riitta Siivola, Hame

Jasen matkailuyrittédja Maija Saikko, Etela-Karjala
Jésen Helena Holm, Uusimaa

Jasen yrittéja Liisa Naapi, Pirkanmaa

Jasen matkailuyrittéja Teija Lindell, Pirkanmaa
Jasen maatalousyrittdja Rauni Miettinen, Hame
Esittelija toiminnanjohtaja Minna Komulainen
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Uusi Etela-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus aloitti tammikuussa 2013 toimintansa Kanta-
Hameen, Paijat-Hameen, Pirkanmaan, Etela-Karjalan, Uudenmaan seka Kymenlaakson maakunnissa 17
toimihenkilén voimin. Etela-Suomen Maa-ja kotitalousnaisten piirikeskus edistda arjen taitoja, laadukasta
elintarvikeketjua, maisemanhoitoa, yrittdjyytta ja yhteiséllisyyttd osana valtakunnallisen jarjestdn toimintaa.
Piirikeskuksen toiminnanjohtajana aloitti Minna Komulainen. Neuvonnan eri toimialoille osaamisvastaaviksi
nimettin  MKN-ruokaneuvoihin Sari Paajanen Etela-Karjalasta, MKN-maisemapalveluihin Jutta Ahro
Pirkanmaalta, MKN-yrityspalveluihin Sanna Lento-Kemppi Eteléa-Karjalasta ja jarjestopéaallikoksi Riitta Kinnari
Hameesta.

Yli sadassa kampanjatilaisuudessa, yli kahdellasadalla kurssilla, 150 Iluennolla sekd 300
jarjestotilaisuudessa ja neuvonnassa mukana oli lahes 30 000 osallistujaa Eteld-Suomen alueella.
Toiminnan organisointi uudelle pohjalle loi haasteita piirikeskuksen taloudelle ja jarjestétoiminnalle.

Hyva ruoka lahellasi

Ruokaan ja elintarvikkeisiin liittyvdd neuvontaa Eteld-Suomen alueella antaa 6 ruoka-asiantuntijaa.
Kymenlaaksoon rekrytoitiin vuoden aikana ruoka-asiantuntija, samoin Uudellemaalle.

Eteld-Suomen piirikeskus toteutti 109 kampanjatilaisuutta teemoilla Porkkanalla painat pidempéaén, Veikea
Vilja, Viljan tie, Nae hyva lahellasi, Ala ruoki hukkaa — biojate paastolle — koululaistapahtumat, Aistirata seka
Hevi- etsivé ja kasvisaarteen arvoitus. Koululaisille, lapsiperheille ja kuluttajille suunnattuihin tapahtumiin otti
osaa 15 000 henkeé.

Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijoiden 133 ruoka-aiheisilla kursseilla oppia haki 5971 osallistujaa.
Nayttelytoiminta, muut neuvontatilaisuudet ja tiedotus oli aktiivista.

Pirkanmaalla uutiskynnyksen ylitti Aamulehden aloitteesta toteutettu suosittu mustamakkara-kurssi ja
raakamaitopullanleivontakurssi. Tapakasvatusta koululaisille annettiin "Ruokapdydan reippaat Rinsessat ja
Ritarit” — teematunnein. Tampereen Kalamarkkinoilla kerrottiin rapujen kaytosta. Syksylla toteutettiin myos
"Villiyrttien kayttd terveyden ja kauneuden tukena” — kurssisarja Knuutilan kartanossa. Leipékurssit ja
gluteeniton leivonta olivat suosittuja kokkauskurssien aiheita.

Eteld-Karjalassa ruokaan liittyvat kampanjat (26 kpl) saivat hyvdad nakyvyyttd mediassa. Erilaisia
kuluttajaryhmia tavoitettin mm. yliopistossa, ammattikorkeakoulussa ja ammattiopistoissa, paivakodeissa,
kaupoissa, toritapahtumissa ja yhdistyksissa. Kaakkois-Suomessa toteutetun Maatilan hyvinvointi -hankkeen
ravitsemus- ja ruokakoulutussarjassa kokeiltiin uudenlaista pienryhméaneuvontaa.

Kymenlaaksossa Maa- ja kotitalousnaisten -kampanjatilaisuuksia toteutettiin 17 kpl, joiden avulla saatiin
runsaasti paikallista nakyvyyttd mediassa ja toiminnan tunnettavuus lisdantyi. Uuden toimihenkilon myota
saatiin luotua uudenlaista kysyntaa ruoka- ja ravitsemusneuvonnan palveluille. Kampanjoiden toimintatapoja
tyostettiin myytaviksi asiantuntijapalveluiksi. Mm. terveelliset valipalat -tapahtumat saivat suuren suosion.
Koulun henkilokunnan Tyky-ilta ja 1SS:n henkilokunnalle jarjestetty Turvallisuutta tydpaivaan -tapahtuma
tavoittivatt yli 160 henkil6a.

Hameessa Maa- ja kotitalousnaisten kampanijatilaisuuksia toteutettiin 26 kpl. Ruokakursseja pidettiin vuoden
aikana 8 kpl. Lahden Messuilla oltin mukana Viljasta Virtaa —toimintaradalla, samoin kuin Helsingissa
jarjestetyssa Herkkujen Suomi-tapahtumassa Ala ruoki hukkaa —teemalla.

Ruoka- ja kahvipalveluita tarjottiin Vanajan Parvella 416 kertaa yhteensa 6359 hengelle.

Uudellamaalla ruokakursseja varattiin innokkaasti (26 kpl) Uudenmaan Maatalousneuvontasaation tuella.
Aiheina olivat ruokakoulujen innoittamana kakunkoristelu, suolainen ja makea leivonta, lammasruoat,
grilliruoat, riista seka juurekset. Syksyn kampanjatapahtumat aloitettiin Nae hyva lahellasi — lahiruokapaivien
merkeissa Jarvenpaassa Maa eldd -tapahtumassa. Muita tapahtumapaikkoja olivat Lahiruoka Festivaalit
Fiskarsin ruukissa, Omenakarnevaalit Lohjalla sek& Leppékorven-Jéarvenpaan Maatalousnaisten jarjestamat
Elopaivélliset. Lahiruoka-aihe sai hyvan vastaanoton ja kyselyyn saatiin paljon vastauksia.

Hevi-etsivan kasvisaarretta etsittiin vildessa koulussa Mantsaldssa, Helsingissd, Nummella, Nurmijarvella ja
Jarvenpdassa. Sapere-menetelm&a hyddyntdva kampanja tempaisi lapset mukaansa. Viljan tielle 1&ahdettiin
Porvoon ja Espoon koululaisten kanssa kolmessa tilaisuudessa. Biojate laitettiin paastolle Helsingissa,
Vantaalla seka Artjarvella. Lisdksi Jarvenpadssa jarjestettiin kuluttajatilaisuus Havikkiviikolla yhteistytssa
Keski-Uudenmaan Kuluttajien kanssa.

Aistirata-luontoretki jarjestettin Pusulan ala-asteella. Porkkanalla painat pidemp&aan tilaisuuksia oli
Uudenmaan alueella kahdeksan. Nuoret miehet kohderyhméné oli uusi aluevaltaus, ja vastaanotto oli hyva.
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Kaytannodnlaheinen tilaisuus maistatuksineen vetosi kavijéihin. Veikea vilja, kiva kuitu —kampanijatilaisuuksia
pidettiin kuusi Vantaan, Espoon ja Tuusulan MLL perhekahviloissa.

Tunne oma ldhimaisemasi

MKN-maisemapalveluita toteutti vuonna 2013 kuusi maisemasuunnittelijaa Pirkanmaan, Hameen,
Kymenlaakson ja Etelé-Karjalan maakuntien alueella. Uudenmaalla ei ollut omaa maisemasuunnittelijaa,
mutta alueen neuvontaa hoidettiin Hameen ja Kymenlaakson suunnasta mm. Humaus-huuhtouman hallinta -
hankkeen tukemana.

Toteutettuja toimenpiteitd olivat mm. 234 kertaa ymparistoneuvontaa, 13 kylakavelyd, 13
kylamaisemasuunnitelmaa, 6 julkaisua mm. Kkulttuuriymparistoohjelma sekd 51 muuta suunnitelmaa.
Erityisymparistdtukisuunnitelmia tuli suunniteltua vdhemman rahoituskauden muutoksesta johtuen.

Pirkanmaalle toteutettin maakunnallisesti arvokkaiden maisema-alueiden paivitysinventointi Maa-ja
kotitalousnaisten piirikeskuksen asiantuntijatydna Pirkanmaan liiton toimeksiantona.

Hameessa toiminta painottui maisemasuunnitteluun, -selvityksiin ja erityisesti kylamaisemaan. Loyt6retkia
Paijat-Hameen kyliin -hankkeessa tehtiin viisi maisemanhoitosuunnitelmaa ja kahdeksan kylékavelya.
Kalevala Koru -sdation tuella tehtiin kaksi kylakavelyd Menneisyyden jalanjaljilla tulevaisuuden maisemassa
-kampanjassa. Kosteikkojen hoidon edistamiseen annettiin ymparistdneuvontaa. Liséksi toimittiin aktiivisesti
maiseman tuotteistuksen kehittdmiseksi mm. matkailuyrityksen maiseman tuotteistussuunnitelman
pilotoinnin my6ta. Hameenlinnan kaupungille tehtiin kaavoitusta varten maisemaselvitys.

Etela-Karjalassa paapaino vuonna 2013 oli vesistdasioissa, erityisesti Ruokolahden Haapaveden
maatalouden vesiensuojelun yleissuunnitelman laatimisessa. Kiinnostus kosteikkoihin on kasvussa, mika
nakyy kosteikkoneuvonnan lisddntymisenda. Maisemanhoidon neuvontaa ja maisemanhoitotalkoita
toteutettiin Luumaella.

Kymenlaaksossa valmistui kosteikkojen ja luonnon monimuotoisuuden yleissuunnitelma Junkkarinjarven ja
Muhjarven alueelle Kouvolalaan. Neuvonta painottui tilakohtaiseen ymparistoneuvontaa RAVI -hankkeessa.
Loving local Values —hankkeessa kylakavelyt painottuivat maiseman liséksi kulttuurikohteiden esittelyyn.
Erityisen onnistunut oli Sippolan kylakavely Vonteenin Valssi -tapahtuman yhteydessa.

Uudellamaalla maisemanhoidon neuvontaa tiloille annettin HUMAUS- Huuhtouman hallinta maataloudessa
Uudellamaalla -hankkeen turvin.

Monimuotoinen maaseutuyrittajyys lahella ihmista

Yritysneuvontaa toteuttivat Etela-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten kahdeksan yritysasiantuntijaa jokaisessa
alueen maakunnassa. Koulutustoiminnan, esitelmien ja opintomatkojen lisaksi yrityskohtaista neuvontaa
annettiin yli 230 yritykselle mm. Masva-tehtavissa ja erilaisten yrityksen liiketoimintasuunnitelmien
yhteydessa. Hygieniatestauksia pidettiin 15 kertaa, joihon osallistui 87 henkea.

Pirkanmaalla toimii Potkua maaseudun yritystoimintaan Pirkanmaalla -hanke, jossa kehitettiin yritysten
kilpailukykya, sosiaalisen median kayttétaitoja ja opeteltiin tilamyymalan perustamisesta. Lisaksi pidettiin
Maaseutu markkinointivaltiksi -tydpajoja seka osallistuttin Kédentaidot 2013-messuille Deliosastolla (10
pirkanmaalaista elintarvikeyrittéjad). Yritystoiminnan kartoituksia tehtiin 13 yritykselle, ja Maakuntien Parhaat
-auditointeja tehtiin 9 kpl. Opintomatkoja jarjestettin mm. Lahiruokaretki Sastamalaan (keittétoiminnoista
vastaaville) seka Ahvenanmaan sadonkorjuumarkkinaille.

Etela-Karjalassa tehtiin yhteistyota Etela-Karjalan Taito ry:n kanssa, jolloin pidettin yhteensa 32
liketoimintasuunnitelman tekemiseen valmentavaa koulutuspaivaa. Yksityiselle hoivakodille toteutettiin laaja
kehitysprojekti, jossa henkildstén valmiuksia kehitettiin ikaantyvien hoitokotiasiakkaiden ravitsemuksesta
seka laadittiin ruokapalvelusuunnitelma. Yritysten verkostoitumistapahtumia jarjestettiin Lahiruokatreffien
(Parikkala), Osta ja myy —palvelutreffien (Parikkala ja Luumaki) sek& Uusia mahdollisuuksia ruoan ostajalle
ja myyjélle (Parikkala) teemoilla. Syksyn aikana kaynnistettin Kaakkois-Suomen laajuisen hankkeen
Makumatkalla pilotointi Luumaella.

Hameessa yritysneuvontaa toteutettin mm. LIVE — Liiketoimintaa verkostoitumalla -koulutushankkeessa,
jossa jarjestettin Green Care alan yrityksille, yrittgjille ja yritystoimintaa suunnitteleville henkilille
tiedotustilaisuuksia, seminaareja, koulutuspaivia ja kotimaan opintomatka. Koulutuksiin osallistui maaseudun
matkailu-, hoiva-, ja hyvinvointialalla toimivia yrityksia ja henkil6itd. Hankkeen koulutukset ja tapahtumat
suunniteltiin  tarveldhtdisesti. Koulutuksen aihealueita oli mm. Green Care -yrittajyys, palvelumuotoilu,
tybhyvinvointi, matkailualan turvallisuus sekd Green Care -menetelméat. LIVE -hanke toimii Hameen,
Uudenmaan ja Pirkanmaan alueella.
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Kymenlaaksossa kaynnistettiin uudenlaista yhteisty®é maakunnan elintarvikealan yrittdjien kanssa, kun
yrittgjilta kerattin mm. ruokatarinoita Loving Local Values -hankkeen ruokakirjaa varten. Kansainvalista
yhteistyétda myds kaynnisteltin, kun virolaiset elintarvike- ja jatkojalostusyritykset tutustuivat
kymenlaaksolaisiin yrityksiin ja yrittdjiin opintomatkallaan. Toimintaansa laajentavalle elintarvikkeiden
jatkojalostaja- ja pitopalveluyrittdjalle tehtiin toimintaedellytysten selvitys.

Uudenmaan yritysasiantuntijat osallistuivat aktiivisesti Uudenmaan alueen yritystiimin palavereihin. Masva-
hankkeen kautta toteutettin omavalvontasuunnitelmanohjaus lemmikkieldinruokayrittajalle. Toukokuussa
jarjestettiin  yksi hygieniaosaamistestaus. Aluetoimiston ruoka- ja yritysasiatuntija toimi Menestyva
maaseutuyrittdja -koulutushankkeen koordinaattorina. Hankkeen toimialat ovat hevosyrittdjat, maaseudun
matkailuyrittajat sekd hyvin pienimuotoisesti hoiva-alan (Green Care) yrittgjat.

Jarjestd lahella

Jarjestdtyd ensimmaisen vuoden aikana laajassa Etela-Suomen maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksessa
on jatkunut osittain maakunnissa totuttujen kaytantéjen mukaan. Samaan aikaan on haettu uusia
toimintamuotoja yhtenaisyyden, verkostoitumisen ja nakyvyyden aikaansaamiseksi. Jarjestdtyén vastuu
piirikeskuksessa on  toiminnanjohtajalla, jarjestopaallikdlla ja  alueellisilla  jarjestbvastaavilla.
Jarjestdtyéryhméan palavereissa yhdessa ProAgrian kanssa on suunniteltu kehittdmistoimenpiteita
jarjestétoimintaan ja tapahtumia jasenistolle.

Alkuvuoden aikana oli 10 alueellista jarjestétilaisuutta yhdessd ProAgria Eteld-Suomen kanssa.
Maakuntatiimit pidettiin kesén aikana ja loppuvuodesta kokoonnuttiin maakuntakokouksiin. Vuoden aikana
jarjestettin myds perinteisia omia maakunnallisia tapahtumia. Yhteinen jarjestovéaen kesaretki tehtiin
Kymenlaakson alueelle. Jasenesite Etela-Suomen alueelle valmistui loppuvuoden aikana. Henkilojasenyys
on kiinnostanut erityisesti nuorempia naisia.

Eniten haastetta ja aikaa on vienyt yhdistysten jasenrekisteritietojen paivitys ja jasenmakujen laskutuksen
hoitaminen. Ennakko-odotukset uudesta jasenrekisteriohjelmasta olivat suuret alkuvuodesta. Ohjelma
valmistumisen viivastyminen on hammentényt myds jasenyhdistysten luottamushenkil6ita.

Hameessa pidettiin perinteisend Hiljentymisen paiva Tuuloksessa 110 henkildon osallistujajoukolla.
Syyskuussa Padasjoen Kellosalmen Kekrijuhla sai kiitosta monipuolisesta ohjelmasta. Hameen ja
Uudenmaan yhteisessd maakuntakokouksessa lokakuussa jaseniltéa tydryhmissa tuli ideoita toimintaan ja
kirjailija Aino Suhola alusti hyvinvoinnista.

Pirkanmaalla osallistuttiin jarjestojuhliin pitkin vuotta mm. Maa- ja kotitalousnaisten suvipiviin elokuussa
Langelméaella. Maakuntakokous pidettiin Tampereella lokakuussa.

Etela-Karjalassa Virtaa jarjestosta -tilaisuudet pidettin Parikkalassa ja Savitaipaleella. Maakuntatiimi
kokoontui elokuussa. Maakuntakokouksen yhteydessa jarjestettiin Hyvinvointia Yhdessa -seminaari, jossa
paapuhujana oli Liisa Valila. Marraskuussa jarjestettin Lemilla Eteld&-Suomen maa- ja kotitalousnaisten
edustajiston kokous.

Kymenlaaksoon tehtiin Etela-Suomen maa- ja kotitalousnaisten yhteinen jarjestoretki kesakuussa.
Paakohteina olivat Arboretum Mustila ja Kotkan Sapokan puisto. Maa- ja kotitalousnaisten 80v-juhlaan
Tampereelle tehtiin Kymenlaakson ja Etela-Karjalan jasenien kanssa yhteinen retki.

Uusimaan toimintavuosi kaynnistyi helmikuussa Hameenlinnassa pidetylla Etela-Suomen maa- ja
kotitalousnaisten edustajiston ylimaaraisella kokouksella. Maaliskuun alussa pidettiin kaksi Virtaa jarjestosta
—tilaisuutta Lohjalla ja Askolassa. Kesdiselle opintomatkalle Kirkkonummelle Porkkalan vuokra-alueelle |ahti
bussillinen jasenia tutustumaan mm. Porkkalan vuokra-alueeseen, Sjundbyn linnaan ja Myllyniemen
matkailumaatilaan. Maa elda -sadonkorjuutapahtuma jarjestettin Jarvenpaéan kavelykadulla syyskuun
ensimmaisend lauantaina, jossa Uudenmaan aluetoimiston osaston teemana oli [&hiruoka. Jarjestdvastaava
kiersi yhdistysten kokouksissa vastaamassa kysymyksiin mm. jasenlaskutuksesta seka tiedottamassa
vuoden 2014 jarjestbkampanijoista.
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Tapahtumat

Pirkanmaa

28.5. L&hiruokaretki, Sastamala

15.-17.11. Kéadentaidot 2013, Puurobaari,Tampere

19.-21.9. Opintomatka Ahvenanmaalle

28.9. Tampereen Kalamarkkinoiden ruoka-ohjelma, rapujen kaytté

Hame

22.1. Hiljentymisen paiva, Hameenlinna, Tuulos

9.2. Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaisten edustajiston kokous, Hameenlinna
26.3. Virtaa jarjestosta, Valkeakoski

27.3. Virtaa jarjestosta, Tammela

8.4. Virtaa jarjestosta, Asikkala

18.4. Kaunis ja toimiva ymparistd on tilan kayntikortti -koulutuspaiva tilakeskuksista
17.8. Kylabongausretki, Hartola, Vuorenkyla

7.9. Kekri-juhla, Padasjoki, Kellosalmi

24.-28.9. Opintomatka Kroatiaan

1.10. Hameen ja Uudenmaan maakuntakokous

23.11. Loytoretkia Paijat-Hameen kyliin paatdsseminaari

30.11. Menneisyyden jalanjaljilla tulevaisuuden maisemassa seminaari

15.5.-6.10.  Toteutettiin 10 kyldkavelya Kanta- ja Paijat-Hameessa

412, Jouluretki Helsinki-Nurmijarvi-Riihimaki

Etela-Karjala

8.4. Lahiruokatreffit, Parikkala

15.4. Virtaa jarjestosta —tilaisuus, Parikkala

16.4. Virtaa jarjestosta —tilaisuus, Savitaipale

12.10. Hyvinvointia Yhdessé — kaakkoissuomalaiseen arkeen —seminaari, Luumaki
12.10. Maakuntakokous, Luumaki (yhteinen Kymenlaakson kanssa)

Kymenlaakso
11.3.2013 Lovin Local Values —hankkeen lahiruokaseminaari yhteistydssa virolaisten kanssa
11.6.2013 Puistoretki Kymenlaaksoon

16.11.2013  Jarjestoretki Tampereelle Maa- ja kotitalousnaisten 80 —v. juhlaan

Uusimaa

9.2.2013 Etela-Suomen maa- ja kotitalousnaisten edustajiston ylimaarainen kokous, Hameenlinna
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26.2.2013 Vanhuusseminaari, Jarvenpaa

7.3.2013 Virtaa jarjestosta, Lohja

11.3.2013 Virtaa jarjestosta, Askola

11.6.2013 Uudenmaan jarjestévaen kesaretki, Kirkkonummi
7.9.2013 Maa elaa sadonkorjuutapahtuma, Jarvenpaa

1.10.2013 Uudenmaan ja Hameen maakuntakokous, Hameenlinna

Hankkeet (14 hanketta)

Piirikeskus vastuullisena toteuttajana

» Agrisociale-Green care-hanke, Kymenlaakso ja Uusimaa (Sepra ja Silmu Leader, Sardinia)

* Loving local Values, kansainvalinen kylamatkailuhanke, Kymenlaakso (Sepra ry. ja Pohjois-
Kymen Kasvu ry.)

+  Loytoretkia Paijat-Hameen kyliin (Paijat-Hame, toimintaryhmat Paijanne Leader ry ja Etpaha ry)

* Makumatkalla Kaakkois-Suomessa, Kaakkois-Suomi (K-S ELY-keskus)

Piirikeskus mukana toteutuksessa

* Huomisen hamalainen maatila (Hame ja Paijat-Hame, Hameen ELY-keskus)

* Maaseutuyrittdjyys ja yritysyhteistyd Hameessa MYY (Hame ja Paijat-Hame, Hameen ELY-
keskus)

* Ravinteet satoon vesistét kuntoon (RAVI) —hanke,Etela-Karjala ja Kymenlaakso(Kaakkois-
Suomen ELY)

*  Huuhtouman hallinta maataloudessa Uudellamaalla (HUMAUS) —hanke, Uusimaa (Uudenmaan
ELY)

* Potkua maaseudun yritystoimintaan Pirkanmaalla

* Maatilan hyvinvointi, Kaakkois-Suomi (K-S ELY-keskus)

+ Kapustat Kaakkoon — ruokapalveluja ja elintarvikkeita venaléisille matkailijoille (Kaakkois-
Suomen Ely)

* Yrittaville — hanke, Kaakkois-Suomi (K-S ELY-keskus)

» Liiketoimintaa verkostoitumalla LIVE, Hame, Paijat-Hame, Uusimaa, Pirkanmaa (Hameen ELY-
keskus)

*  Menestyva maaseutuyrittdja —koulutushanke (ELY-keskus) 1.3.2012-31.12.2014

KAINUUN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta

Puheenjohtajaemanta Tarja Tervo, Sotkamo

Varapuheenjohtaja puutarhuri Taina Pulkkinen, Kuhmo

Jasen taksi- ja matkailuyrittaja Hilkka Heikkinen, Ristijarvi
Jasen emanta Liisa Heikkinen, Hyrynsalmi

Jasen emanta Merja Karjalainen, Kajaani

Jasen emanta Ritva Karppinen, Suomussalmi

Jasen emanta Helena Leinonen, Paltamo

Jasen toimistosihteeri Sisko-Liisa Rusanen, Vaala

Jasen maaseutuyrittdja Kaija Vaisanen, Puolanka
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Esittelija toiminnanjohtaja Marjatta Pikkarainen

Kainuulainen Lahiruoka -hanke toimi vireasti ja jarjesti mm. kaksi l&hiruokafoorumia Kainuussa. Uudistettu
Kainuussa tuotettu -merkki otettiin kayttéon. Osallistuttiin myés Ruoka Suomi -teematydskentelyssa. Maa- ja
kotitalousnaisten valtakunnallisten ravitsemushankkeiden tapahtumat saivat mukavasti osallistujia ja
julkisuutta. Maisema- ja ymparistdasioissa oli vilkas ja ndkyva vuosi. Toiminta sisalsi mm. kylakavelyja,
opetusta aidanrakentamiseen ja perinnerakentamiseen seké@ maisemien inventointiin ja suunnitteluun liittyvia
asiantuntijapalveluja.  Yritysneuvonnan  kaytdnnén tyd piti  sisalldadn  yritysten investointi- ja
kehittdmishankkeiden valmistelua. Uusia avauksia liittyi mm. energiaomavaraisuuteen. Palvelumuotoilu ja
Kasvunvara-tyokalu olivat aktiivisesti kaytdssd. Jarjestotoiminnassa kampanjoitin uusien henkilo- ja
yrittdjajésenten saamiseksi. Tehtiin aktiivista yhteistyotd eri kylien kehittdjatahojen kanssa, ja oltiin
osatoteuttaja mm. Innovaatioleirilla. Kylaparlamentti kokosi kylien vakea tuttuun tapaan, ja jarjestén 80-
vuotisjuhliin Tampereelle tehty Naisvoimaa-retki onnistui mainiosti.

Hyva ruoka lahellasi
Kainuun elintarvikesektorin kehittAmistyotd jatkettiin Kainuulainen L&hiruoka —hankkeen kautta.

Toimenpiteitd tydstettin  yhdessa hankkeen kehittamistydryhman kanssa, jonka asiantuntijat olivat
hankkeelle tarkeda tuki. Tarkeina tapahtumina olivat tuottajien ja ostajien yhteistytta ja kauppaa edistaneet
Lahiruokafoorumi-tilaisuudet. Foorumeita oli kaksi, ja naissé ravintoloiden, julkisen sektorin, kauppojen ja
pitopalveluiden edustajat paasivat tutustumaan kainuulaisiin tuotteisiin ja keskustelemaan suoraan yrittajan
kanssa mahdollisista tilauksista. Lisaksi hankkeesta osallistuttin Maaseutuverkoston koordinoimalle
opintomatkalle Saksaan seka kaytiin luennoimassa ruokaseminaarissa Ruotsin Solhassa. Oltiin vahvasti
mukana Kainuun Liiton Kainuu Helsingissa 2014 —valmisteluissa, ja Senaatintorin tapahtumaan aktivoitiin
mukaan kainuulaisia yrityksid. Aiheeseen liittyen jarjestettin yhdessa MTK-Pohjois-Suomen kanssa
opintomatka vuoden 2013 Senaatintori-tapahtumaan, jossa esilla oli Pohjois-Karjala. Tiedotustoimintaa seka
Ruoka-Suomi —teemaryhmatydskentelya jatkettiin  aktiivisesti. Paivitimme Kainuussa tuotettu —
alkuperamerkin kriteeristbn vastaamaan nykyajan tarpeita. Jarjestettin yhteensa 26 valtakunnallista
kotitalousneuvonnan hanketapahtumaa, joilla tavoitimme yli 2 600 lasta ja aikuista. Jarjestettiin Vuokatin
urheiluopistolla likunnanohjauksen peruskurssin 1 opintopisteen arvoisen ravinto —opintojakson, ja likunnan
ammattitutkinnon opiskelijoille ravintoluennot.

Tunne oma lahimaisemasi

Maisemanhoidon neuvonnassa oli vilkas vuosi, ja asiantuntijamme oli mukana Lapin ELY-keskuksen
Maisemat Ruotuun -hankkeessa. Sen osana toteutettiin esimerkiksi kymmenen kylakavelya eri puolilla
Kainuuta. Toiminta oli ndkyvaa, ja lehdissa oli lukuisia artikkeleita; erityisesti Kajaaniin perustetun laitumen
lampaat osoittautuivat tiedotusvalineiden lemmikeiksi. Maisema-asioita pidettiin esilla my6s luennoin eri
tilaisuuksissa. Neljalla kylalla eri puolilla Kainuuta opeteltiin lammas- tai pystyaitojen tekoa. Yhteistytssa
ProAgria Kainuun Maaseuturakentamisen hankkeen kanssa toteutettiin rakennusperintdilta Kajaanin
Paltaniemelld toukokuussa. Aurinkoinen ilta kerdsi satamdarin osallistujia seuraamaan tyonaytoksia,
tutustumaan alan yrityksiin Kainuussa, saamaan aiheeseen liittyvia tietoiskuja seké ostamaan paikan paalla
valmistettua punamultamaalia. Asiantuntijamme laati myds erityisympadristotukisuunnitelmia ja antoi
ymparistoneuvontaa. Asiantuntijamme oli mukana maisema-investointeihin liittyvassa arviointitydryhmassa.
Han oli myds avustamassa, kun Naapurivaaran kylayhdistys haki tukea valtakunnallisesti merkittdvan
maisemanhoitoalueen perustamiseksi.

Monimuotoinen maaseutuyrittgjyys lahelld ihmista

Yritysneuvonnan kaytadnnén tyo piti sisallaan yritysten investointi- ja kehittdmishankkeiden valmistelua.
Suurimmat investoinnit tehtiin matkailu- ja metsékonealoille sek& ratsastuskouluihin. Yhteistyd Kainuun
muiden yritysneuvonnan toimijoiden kanssa oli tiivistd, ja vuoden aikana [6ytyi myds uusia
yhteisty6kumppaneita, mm. Envitecpolis Oy, jonka kanssa tehtiin yhteisty6tad energiaomavaraisuuteen
tadhtdavissa yrityshankkeissa. Yhteistydssa valmisteltin mm. puukaasutin- ja aurinkosédhkéinvestointi, joka
rahoitettiin pilottikohteena. Palvelumuotoilu ja Kasvunvara- tydkalu otettiin kayttoén matkailu- ja
hyvinvointialan yritysten sparrauksessa. Yritysneuvonnan pitk&dén valmistelema
maalampoteknologiainvestointi ja tiedonsiirto Venajan Karjalaan kaynnistyi. Uutena avauksena valmisteltiin
Sote/Hyvinvointi -hanke Pohjoismaiden ministerineuvoston Norden -ohjelmaan. Yritysneuvonta teki tiivista
yhteisty6td Kainuun ammattiopiston aikuiskoulutuspuolen kanssa, ja asiantuntijamme koulutti mm. yrittajyys-,
markkinointi-, seka toimiala ja liiketoimintaymparistét -osioissa. Gastur—mallin jalkauttamisessa edettiin ja
kahdelle yritykselle haettiin kehittdmistukea elintarviketuotannon ja matkailun yhdistavan toimintamallin
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rakentamiseksi yritykseen. Maatalousyrittdjien ty6hyvinvoinnin edistamiseksi toteutettiin yrityskohtaisia
voimavarariihia seka tydnohjausta.

Jarjesto lahella

Jarjestdasioissa oli KKI:n tuella Lujita luusi liikkumalla -tempaus, jossa jaettiin ravitsemustietoa seka
houkuteltiin jasenkylien asukkaita saanndlliseen luustoa vahvistavaan liikuntaan. Lisdksi kampanjaan kuului
likuntatapahtumia kylilla sek& liikunnan seurantakortti. Ahkerimmin liikkui yhdistyksistd Keralan ympériston
maatalousnaiset. Ruhtinansalmen maa- ja kotiseutuseura palkittiin viestintdtunnustuksella, ja Vuoden Maa-
ja kotitalousnainen Kainuussa oli Pé&ivi Komulainen Vuolijoelta. Kainuussa innostuttiin hyvin MKNK:n Netti
Ohoi —hankkeen paikallisiin kursseihin, joita pidettiin yhteensd seitseman. Tampereen 80-vuotisjuhliin
jarjestettiin opintomatka marraskuussa. Tyohyvinvointihanke Apuva jarjesti kymmenittain kursseja maa- ja
metsatalousyrittdjille ja muutakin maaseudun vaked koonneita lyhytkoulutuksia kaikilla Kainuun kulmilla,
aiheena mm. ensiaputaidot. Psykologi Pirkko Lahden saimme asiantuntijaksi kahteen eri koulutukseen.
Olimme yhteistydkumppanina Kylatiimin toiminnassa Kainuussa, ja sen ideoima 3-paivainen Innovaatioleiri
Sotkamossa verkostoi mukaan myds Pohjois-Pohjanmaan toimijoita sekd 4H:n. Kylaparlamentti pidettiin
hyvinvointiteemalla Ristijarvella syyskuussa. Jasenhankinnassa kampanjoitin uusien yrittdja- ja
henkildjasenten saamiseksi, ja suoraan henkildind jarjestéon kuuluvien jasenten maara nousi yli kahteen
sataan.

Tapahtumat

29.1. Kylahankevetajien koulutus, Kajaani

8.4. Marjat Markkinoille, Sotkamo

16.4. "Lahiruoan lastauslaituri” — [&hiruokafoorumi I, Kajaani
3.5. Varhaisen valittimisen koulutuspaiva, Paltamo

16.5. Rakennusperintdtapahtuma Paltaniemelld, Kajaani

11.-12.6. Ty0dpajapaivat villiyrttien kaytdstd, Sami Tallberg, Kajaani

13.-14.6. Opintomatka Senaatintorin tapahtumaan Helsinkiin

17.6. Kyldhankevetdjien koulutus, Kajaani

9.7. Kylamarkkinat, Kajaani

15.-17.8. Innovaatioleiri, Sotkamo

7.9. "Paremman olon evvaitd Kylaparlamentista”, Ristijarvi

13.9. Maa- ja metsavaen iltamat, Sotkamo

12.10. Kainuun Syyssurinat (Aitoja Makuja-yhteisty0), Vaarankyla, Paltamo
31.10. Léhiruokafoorumi Il ja Kainuun Elintarvikepéiva

13.11. Maatalousyrittdjien Maaraaikaishuoltopaiva, Suomussalmi

15.-16.11. Naisvoimaa-retki Tampereelle

29.11. Jaksamista Kaamokseen, Kajaani

Hankkeet

Piirikeskus vastuullisena toteuttajana
* Kainuulainen Lahiruoka -hanke
*+ APUVA - Apua ja voimavaroja arkeen maatiloille

Piirikeskus mukana toteutuksessa

* Maisemat Ruotuun -hanke, Lapin ELY-keskus
*+  MASVA — Maaseutuyritysten asiakasvastaavat Kainuussa, ProAgria Kainuu
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» Kainuu Helsingissa, Kainuun Liitto
* Maaseutuelinkeinojen kehittamisen tiedotus-, koordinaatio- ja aktivointihanke, MTK-Pohjois-
Suomi

KESKI-POHJANMAAN MAA-JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta

Puheenjohtaja emanta Vuollet Marja-Leena, Kalajoki

Varajésen toiminnanjohtaja Palosaari-Penttila Pirjo, Kaustinen
Varapuheenjohtaja emanta Kujala Marjatta, Halsua

Varajésen maatalousyrittdja Paavola Marjo, Kaustinen

Jasen maatalousyrittdja Huopana Tarja, Perho

Varajasen maatalousyrittija Taipale Sari, Veteli

Jasen maatalousyrittgja, lahihoitaja Kokkoniemi Sanna, Reisjarvi
Varajasen maatalousyrittdja Niemi Eeva, Reisjarvi

Jasen maatalousyrittdja Niemela Leila, Kokkolan Lohtaja
Varajasen seurakuntaemanta Latti Anni, Kokkolan Lohtaja
Jasen johtaja Nisula Ritva-Liisa, Reisjarvi

Jasen maatalousyrittdja Pajala Marjo-Riitta, Kokkolan Kalvia
Varajasen Kosmetologi Patovisti Marja-Leena, Perho

Jasen maatalousyrittija Tervamaki Tuula, Toholampi
Varajasen maatalousyrittéja Hirvinen Tarja, Toholampi

Jasen sairaanhoitaja Virta Raija, Kalajoen Himanka
Varajasen emanta Bjorkgren Aila, Kokkola

Sihteeri toiminnanjohtaja Hylkila Johanna, Kokkola

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaisten 80. toimintavuosi oli hyvin tapahtumapainotteinen. Vuoden
aikana naisten toimintaa tehtiin tutuksi eri puolilla maakuntaa monella eri tapaa mm. jarjestamalla matkoja,
retkia, kursseja seka erilaisia tilaisuuksia eri-ikaisille kohderyhmille, osallistumalla maakunnallisten
tapahtumien kahvitukseen/muonitukseen seka viestimalla mediassa jarjestélle tarkeista asioista ja arvoista.
Taysin uudenlaista toimintaa kokeiltiin tapahtumatuotannon saralla, jarjestamalla elamysillallisia, joissa maa-
ja kotitalousnaisille tarkeat arvot korostuivat: lahella tuotettu ruoka, lahimaisema seka yhteisdllisyys.
Kotitalousneuvonnan puolella vuosi oli vilkas kurssien ja muonituksien osalta, ja eritoten syksyyn painottuivat
Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen hallinnoimien hanketilaisuuksien toteuttaminen.

Hyva ruoka lahellasi

Lahiruoka oli kantava teema koko vuoden Hyvéa ruoka lahellasi —avaintulosalueen saralla. Lahiruokaa
edistettin alkuvuoden aikana jarjestamélla lahiruokakursseja yhteistydssa Pirityiset ry:n kanssa.
Kotitalousneuvoja Seija Varila vastaanotti Jaakko Kolmonen -rahaston tunnustuspalkinnon suomalaisen
ruokakulttuurin vaalimisesta ja sen eteen tehdysta pitkaaikaisesta tydsta. Tunnustus sai aikaan huomattavan
maaran yhteydenottoja. Keski-Pohjanmaan maakuntaliitto otti myds askeleen kohti ruokamaakunta—ajatusta,
jossa lahella tuotettu ruoka nayttelee luonnollisesti suurta roolia. Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset
ovat mukana maakuntaliiton ideointi- ja yhteistyokuvioissa ko. asiaan liittyen. L&hiruokaan liittyen maa- ja
kotitalousnaiset jarjestivat syksylla Kutsu taisteluun l&hiruoan puolesta -seminaarin, joka kokosi yhteen eri
alojen toimijoita. Konkreettinen tyd lahiruoan edistdmiseksi on maakunnassa aloitettu.
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Vuoden aikana jarjestettin maakunnassa my®ds muita ruokakursseja kuten ruisleipakursseja, Koristele ja
kuorruta —kursseja seka Kokkolan tydvaenopiston kanssa yhteistyéssa Ukkojen kokkikurssi. Ruokakurssien
kysynta oli nousussa.

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset tarjosivat tapahtumien ruoka- ja kahvipalveluita kohtuullisesti.
Elamysillallisten, Elokuisten Navettabileiden seka Pohjolan haiden ruokahuolto vaati suuren panostuksen
piirikeskuksen tyontekijoilta. Suurena apuna toimivat paikalliset maa- ja Kkotitalousnaiset. Erityisesti
Navettabileiden suosio yllatti positiivisesti, ja toimintaa jatketaan tulevanakin vuonna. Farmari-
maatalousnayttelyn ruokahuollon toteuttamiseen osallistuttiin, ostopalvelusopimuksella Etel&-Pohjanmaan
Maa- ja kotitalousnaisten kanssa.

Uudenlaista yhteisty6td aloitettiin reseptiikan suunnittelun saralla. Vuoden aikana kotitalousneuvoja
suunnitteli ja ideoi sek&d testasi koekeittiossd reseptejd, joissa yhteistybkumppanin tuotetta kaytettiin.
Yhteisty6 koettiin hyvaksi ja tarkedksi kummankin osapuolen kannalta.

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset tekivat tiivistd yhteisty6td maakunnan alueella toimivien
oppilaitosten, kansalais- ja tydvaenopistojen seka kuntien kanssa.

Tunne oma lahimaisemasi

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaisilla ei ollut lainkaan maisemanhoidonneuvojaa vuonna 2013.
Perinteinen maisemaan ja puutarhaan liittyva opintomatka kuitenkin jarjestettiin, suuntana talla kertaa Viro ja
Tarin kukkamarkkinat.

Monimuotoinen maaseutuyrittdjyys lahella inmista

Maaseudun pienyrittdjyyttd tukevaa yritysneuvontaa ei Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset
aktiivisesti itse tarjoa, vaan hyodyntavét tarvittaessa ProAgria Keski-Pohjanmaan talousneuvoja ErkKi
Laiteen asiantuntemusta ja osaamista. Kilpailutilanne yritysneuvonnan saralla on kova, silla ilmaisen
yritysneuvonnan tarjoajia |6ytyy maakunnasta useita.

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset tarjosivat laadukasta hygieniakoulutusta. Vuosi oli vilkas
hygieniakoulutuksien ja -testauksien suhteen.

Jarjesto lahella

Aktiivinen jarjestotyd jatkui Keski-Pohjanmaalla vuonna 2013. "Aitojen asioiden puolesta” oli juhlavuoden
2013 jarjestokampanja, joka kannusti jasenia lisddmaan keskindistd yhteydenpitoa seka arvostamaan
entisestdan lahella olevia asioita/ihmisia. Jarjestovaelle suunnattuja tapahtumia ja matkoja oli suunnitteilla
useita vuoden varrelle, mutta valitettavasti osanottajien maara ei riittnyt aina toteuttamiseen.

Maaliskuussa kansainvélisen naistenpaivan kunniaksi jarjestettiin Vain elamaa —sarjasta suureen suosioon
nousseen Jonne Aaronin konsertti. Toukokuussa Keski-Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaiset matkasivat
perinteiselle puutarhamatkalleen, ja télla kertaa vuorossa oli Viro ja Turin kukkamarkkinat. Elokuisissa
Navettabileissa paikallisyhdistyksien maa- ja kotitalousnaiset avustivat keittion puolella, ja osa maa- ja
kotitalousnaisista nautti vieraan roolissa navetan Yylisella. Navettabileitd tarjottiin virkistyspaivana
paikallisyhdistyksille. Ja meilla kaikilla oli niin mukavaa!

Juhlavuoden kunniaksi tempaistiin elo-syyskuussa jakamalla auringonkukkia kaupungeissa ja taajamissa.

Marraskuussa jarjestettin matka jarjestovaen valtakunnalliseen 80-vuotisjuhlaan Tampereelle. Matkaan
yhdistettiin myos kaynti Tampereen kasitydomessuille.

Tapahtumat

6.3. Kansainvalisen naistenpaivan tapahtuma "Jonne Aaronin solo-konsertti”, Kokkola

24.4. Kevainen aamubrunssi (sidosryhmien edustajille), Kokkola

17.-19.5. Puutarhamatka Turin kukkamarkkinoille, Tallinna

8.6. Maakunnallinen perheiden toimintapédivd, Kaustinen (yhteistyéssd 4H:n
kanssa)

15.6. Akkain ajot -pyorailytapahtuman kahvitus, Kokkola/Pietarsaari
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17.6. Vie vanhus lavatansseihin —tapahtuman kahvitus, Kaustinen

15.-21.7. Eurooppalainen ruokatori ja lahiruokatori, Kokkola

8.-9.8. Elokuiset Navettabileet -elamysillalliset, Lohtaja

15.-16.8. Elokuiset Navettabileet -elamysillalliset, Lohtaja

13.9. Juhlavuoden auringonkukkatempaus, Kokkolan kaupungin keskusta
6.9. Pohjolan haat -elamysillalliset, Kokkola

7.9. Keskiaikaiset markkinat, Kokkola

19.9. Pohjolan Maidon -markkinapéivat, Toholampi (oma osasto PA:n kanssa)
10.10. Kutsu taisteluun lahiruoan puolesta -lahiruokaseminaari, Kaustinen
16.-17.11. Matka jasenille jarjestdon 80-vuotisjuhlaan seké kasitydmessuille, Tampere
20.11. Lapsen oikeuksien péivan -lastenkonsertti, Toholampi

26.11. Vuosikokous, Kokkola

30.11. 100 v keskipohjalaista urheilua —tapahtuman kahvitus, Kokkola
7.-15.12. Vanhankaupungin Joulumarkkinat, Kokkola

Hankkeet

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset hallinnoivat ja toteuttivat Pirityiset ry:n Leader-ohjelman VIRTA-
koordinaatiohankkeen alahanketta: Lapsen oikeuksien paivan -lastenkonsertti. VIRTA-hankkeen tavoitteena
oli aktivoida yhdistystoimijoita osallistumaan uudenlaisen toiminnan kehittdmiseen. Maa- ja kotitalousnaisten
hankkeessa keskityttiin yhden tapahtuman jarjestamiseen.Tapahtuma jarjestettin Lapsen oikeuksien
paivana, 20.11.2013.

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaisilla ei ollut vuoden 2013 aikana muita itse hallinnoimia hankkeita
eikd myo6skaan osatoteutushankkeita.

KESKI-SUOMEN MAA-JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta

Puheenjohtaja maa- ja metsataloustalousyrittdja Pirjo Luotola, Saarijarvi
Varapuheenjohtaja maaseutuyrittaja Viola Fredin, Joutsa

Jasen maa- ja metsatalousyrittaja Leena Vesterinen, Laukaa
Jasen maaseutuyrittdja Nanne Peuhkurinen, Adnekoski

Jasen metsatilallinen, lahihoitaja Aino Puurula, Pihtipudas
Jasen emanta Tuula Merisalo, Jamsa

Jasen maatilayrittdja Hanna Hautamaéki, Petajavesi

Sihteeri vs. toiminnanjohtaja Eeva-Liisa Kivimaki, Jyvaskyla

Vuosi 2013 oli Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten 79. toimintavuosi. Vuosi oli jalleen toiminnallisesti ja
taloudellisesti menestyksekés erilaisten valtakunnallisten kampanjoiden, vuosittaisten tapahtumien
KoneAgrian ja Ween Maan Wiljaa -markkinoiden sek& hanketoiminnan ansioista. Myds maa- ja
kotitalousnaisten yritysneuvonta tavoitti asiakkaita hyvin. Maisemanhoidon neuvonta palautui piirikeskukseen
muutaman vuoden tauon jalkeen maisemanhoidon hankkeen myota.

Piirikeskuksessa tydskentelivat vs. toiminnanjohtaja, elintarvike- ja yritysasiantuntija Eeva-Liisa Kivimaki ja
ruoka- ja kotitalousasiantuntija Kati Huovilainen. Mirja Pummila toimi Keruutuotteet Keski-Suomessa -
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esiselvityshankkeen hankevetgjana ja Paula Rantanen aloitti huhtikuun alussa projektisuunnittelijana
Mahdollisuutena maisema -hankkeessa. Syksylla kampanjoita ja tapahtumia toteuttamassa oli myos
harjoittelija, restonomi(AMK)opiskelija Laura Tuukkanen. Toimintavuoden aikana piirikeskuksen johtokunta
kokoontui nelja kertaa.

Hyva ruoka lahellasi

Viljateemaan liittyen toteutimme Veiked Vilja — Kiva Kuitu -tapahtumia perhekerhoissa seka Viljan tie -
tapahtumia alakouluissa. Lapset, vanhemmat ja opettajat olivat kiinnostuneita viljan tiesta pellolta poytaan
sekd myds terveellisista ruokavalinnoista.

Jo edellisend vuonna aloitettuja, suosittuja Hevi Etsivd — kasvisaarteen arvoitus -tilaisuuksia pidettiin
alakouluissa kevaalla. Tilaisuuksissa kasviksista nautittiin kaikilla aisteilla ja tama oli seka koululaisten seka
opettajien mieleen. Porkkanalla painat pidempéaan — kasviksia nuorten miesten ruokavalioon -kampanja
toteutettiin ammattikouluissa, ammattikorkeakouluissa ja varuskunnissa. Keski-Suomessa tilaisuuksia oli
yksitoista ja niissa tavoitettiin yli tuhat nuorta miesta ja naista. Ala ruoki hukkaa — Biojate paastolla -
koululaistilaisuuksissa opastettiin 3 - 4-luokkalaisille kuinka ruokahavikkia vahennetaén. Né&e hyva léhellasi -
l[Ahiruokapdivisséa  kerrottin - paikallisesti  tuotetun  ruuan ilosanomaa  kauppakeskuksissa ja
sadonkorjuutapahtumissa.

Syksylla jarjestettiin Nuori Luonto -luontoretki yhteistydssa Arktiset Aromit ry:n kanssa. Luontoretkella oli
lahes sata lasta ja aikuista tutustumassa marja- ja sienimetséaéan piirikeskuksen asiantuntijoiden johdolla.

Ruokakursseille oli kysyntdd aikaisempien vuosien tapaan. Aiheina olivat mm. voileipd- ja taytekakut,
karamellit ja sienet. Koululaisille pidettiin l&hiruokatytpaja Keski-Palokan koululla yhteistydssa
nuorisotoimijoiden, kuten 4H-jarjeston, kanssa.

ProAgria Keski-Suomen hallinnoiman Kasvi-idea Keski-Suomessa -hankkeen kanssa toteutettiin  useita
toimenpiteitd. Keuruun seudulle tehtiin l&hiruokaretki yhdessa Japa ry:n lahiruokahankken kanssa. Keuruulla
Vehkomaen luomutilalla jarjestettiin Tutustu lahiruokaan -tapahtuma. Koko perheen tapahtumassa esiteltiin
luomulammastilaa, maisteltiin pettuleipdd ja nokkoslettuja seka kerrottiin, miten villiyrttejd voi kayttaa
ruokapdydassad ja kauneudenhoidossa. Mukana oli myds tekstiilitaiteilja varjagdméassa lankoja
luonnonvareilla.

Ween Maan Wiljaa -markkinoilla piirikeskuksella oli jo perinteeksi muodostunut puuro- ja kahvilateltta.
Uutisruispuuro sdilyttdd suosionsa vuodesta toiseen, kuten myés Ween Maan Wiljaa -tapahtumakin. Talla
kertaa puuroteltan tarjontaa tdydensivat jarjestétalkoolaisten paistamat letut. Tapahtumassa vieraili arvioilta
yli 30 0000 vierasta. KoneAgria-nayttelyssa lokakuussa maa- ja kotitalousnaiset vastasivat grillitoiminnasta
sekda henkilokunnan ja lehdiston kahvipalvelusta. Yhteisty6ta jatkettin tuttuun tapaan Paviljonki
Ravintoloiden kanssa: piirikeskus vastasi talkoolaisten hankinnasta ja heidan tyénjohdostaan.

Keruutuotteet Keski-Suomessa -esiselvityshanke oli koko vuoden kaynnissa. Hankkeen tarkoituksena on
selvittdd seka keruutuotealan nykyinen tila Keski-Suomessa ettd edellytyksia alan kehittdmiselle.
Hankkeessa jarjestettiin infotilaisuuksia eri seutukunnilla villiyrtteihin, keruutuotteisiin seka pettuun liittyen.
Suomalaiset villivihannekset ja rohdoskasvit seka luonnonmukainen ravitsemus -seminaari toteutettiin
yhteistydssa Kasvi-idea Keski-Suomessa -hankkeen kanssa. Aihe kiinnosti monia: osallistujia seminaarissa
oli 180.

Tunne oma lahimaisemasi

Maisemanhoidon neuvonta palautui piirikeskukseen muutaman tauon jalkeen Mahdollisuutena maisema -
hankkeen myotd. Hankkeen hallinnoijana toimii ProAgria Etela-Savo / Maa- ja kotitalousnaiset ja
osatoteuttajina ProAgria Keski-Suomi / Maa- ja kotitalousnaiset sekd Etela-Savon ja Keski-Suomen ELY-
keskukset. Hankkeen tavoitteena on seka turvata ettd edistdd maaseutumaiseman ominaispiirteiden ja
maatalousalueiden luonnon biologisen monimuotoisuuden sdilymista Etela-Savossa ja Keski-Suomessa.

Hankkeessa tehddédn maisemanhoitosuunnitelmia, toteutetaan kyléakavelyitd, niittotalkoita, inventoidaan
perinnebiotooppeja, annetaan neuvontaa ympariston hoitoon ja tukiin liittyen, tuotteistetaan maisemaa,
kehitetdan olemassa olevia reitistdjd, jarjestetaan infotilaisuuksia ja haetaan ideoita Ruotsista. Hanke kestaa
vuoden 2014 loppuun. Vuoden 2013 aikana Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten osalta MAMA-
hankkeessa tehtiin Jamsan ja Kuhmoisten véliselle Arvajanreitin valtakunnallisesti avokkaalle maisema-
alueelle maisemanhoitosuunnitelma, jarjestettiin infotilaisuus erityistuista yhdistyksille, pidettiin kolme
kylakavelya maisemanhoitosuunnittelualueella ja tuotteistettin maisemaa yhteistyossd Vihred Vayla -
hankkeen kanssa.
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Monimuotoinen maaseutuyrittdjyys lahelld ihmista

Piirikeskuksen asiantuntijat ohjasivat yrityksia edellisten vuosien tapaan liiketoimintasuunnitelmien ja
kannattavuuslaskelmien teossa. Yrittdjia tai yrittdjiksi aikovia henkildita avustettin myds erilaisten
maaseudun pienyritysten kehittdmistukien kayttdon. Yhteistyota tehtiin ProAgrian yritysneuvonnan kanssa.
Hygieniaosaamistesteja jarjestettiin tilauksesta ja Mirja Pummila teki Hyvaa Suomesta ja Maakuntien
Parhaat -auditointeja.

Jyvaskylan ammattikorkeakoulun elintarvike- ja matkailuhankkeiden kanssa jatkettin  yhteistyoté.
Piirikeskuksen asiantuntijat olivat aktiivisesti mukana valmistelemassa vuosille 2014 - 2020 laadittua Keski-
Suomen ruokaketjun kehittdémisstrategiaa. Kokonaisvastuu strategiasta oli Jyvaskylan Ammattikorkeakoulun
ProRuokakulttuuri-hankkeella ja se julkaistiin lokakuussa 2013.

Piirikeskus jarjesti yhteistydssa Keski-Suomen Yrittajanaisten, Keski-Suomen ELY-keskuksen ja Finnveran
kanssa jo perinteeksi muodostuneen maaseudun ja kaupungin yrittdjanaisten seminaarin ja
verkottumispaivan teemalla “itsensd johtaminen”. Tilaisuuteen osallistui yli kaksisataa henkil6a. Piirikeskus
jarjesti myds koulutusta elintarvehygieniaan ja omavalvontaan liittyen.

Piirikeskus osallistui MSL Lansi- ja Keski-Suomen hallinnoimaan Hyvinvointia luonnosta Keski-Suomessa -
Green Care -esiselvityshankkeen tilaisuuksiin ja jatkotoimenpiteiden suunnitteluun. Hankkeen tuloksena
saatiin kattava kuva Green Care -toiminnan tilasta, haasteista ja kehittdmistarpeista Keski-Suomessa. Keski-
Suomen maaseutumatkailulle perustettin  oma avoin yritysryhmd, jossa piirikeskuksen edustaja on
asiantuntijajasenena.

Jarjesto lahella

Valtakunnalliseen jarjestbuudistukseen valmistauduttiin Keski-Suomessa sek& maa- ja kotitalousnaisten ja
ProAgria Keski-Suomen osalta. Piirikeskuksen toiminnanjohtaja vastasivat mytds ProAgria Keski-Suomen
jarjestdasioista. Vuosittainen edustajakokous pidettiin samana péaivana kuin ProAgria Keski-Suomi ry:n
vuosikokous Kallioplanetaariossa Jyvaskylan Nyrélassa. ProAgria Keski-Suomella oli 120. toimintavuosi.

Maa- ja kotitalousnaisten 80-vuotisjuhlamatkalle Tampereelle osallistui linja-autollinen keskisuomalaisia
naisia. Samalla matkalla tutustuttin myds Suomen Kadentaidot -messuihin. Keski-Suomessa
auringonkukkakampanjaa toteutettiin usealla paikkakunnalla.

Maa- ja kotitalousnaisten toiminnasta tiedotettiin yhdistyskirjeilla, sahkopostitse, verkkosivuilla, ProAgria
Keski-Suomen Jyvalla- tiedotuslehdessa seka Facebookissa. Myds KOTI-lehted markkinoitiin aktiivisesti
erilaisissa tilaisuuksissa.

Maa- ja kotitalousnaiset olivat mukana Naisten Valmiusliton Keski-Suomen alueneuvottelukunnan
toiminnassa. Jyvaskylaan perustettiin uusi maa- ja kotitalousnaisten yhdistys kokoamaan mukaan toimintaan
kaupunkialueen maa- ja kotitalousnaiset.

Tapahtumat

5.2. Suomalaiset villivihannekset ja rohdoskasvit sekd luonnonmukainen ravitsemus,
Jyvaskyla

6.—7.2. Opintomatka Pohjois-Savoon

12.4. Naisyrittajyysseminaari, Jyvaskyla

18.-19.5. Keski-Suomen kalamarkkinat, Jyvaskyla

14.6. Tutustu l&hiruokaan -tapahtuma luomutilalla, Keuruu

28.8. Valtakunnallinen kalastuspéaiva, Jyvaskyla

5.9. Maaseutu kaupungissa, Jyvaskyla

14.-15.9. Ween Maan Wiljaa -kala- ja elomarkkinat, Jyvaskyla

26.10. Varsinainen edustajakokous, Kallioplanetaario, Jyvaskyla

9.-12.10. KoneAgria -maatalouskonenayttely, Jyvaskyla

1.11. Maaseutugaala, Karstula

29



16.-17.11. Juhlamatka Tampereelle

Hankkeet

Piirikeskus vastuullisena toteuttajana

»  Keruutuotteet Keski-Suomessa —esiselvityshanke
* Mahdollisuutena maisema -hanke

Piirikeskus mukana toteutuksessa

+ Kasvi-idea Keski-Suomessa -tiedonvélityshanke (ProAgria Keski-Suomi)

*  Pro Ruokakulttuuri (Jyvaskylan ammattikorkeakoulu)

* Ruokaketjuilla kasvuun — Keskisuomalaisen lahiruokaketjun rakentaminen -hanke (Jyvaskylan
ammattikorkeakoulu)

* Verkostot perheyrittdjan apuna muutosvalmiuden haasteissa: Nakokulmaverstas yrittdjille
(Maaseudun Sivistysliitto)

» Lasten ruokakasvatus varhaiskasvatuksessa -hanke (Sapere Ill, Keski-Suomen sairaanhoitopiiri)

LAPIN MAA-JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Hallitus

Puheenjohtaja metsatalousinsingori Taina Kuusela, Simo

Varapuheenjohtaja toimipistejohtaja Helena Ailunka, Rovaniemi

Jasen elakelainen Sonja Valimaa, Ylitornio

Jasen projektipaallikké Jonna Kokko, Rovaniemi

Jasen maaseutuyrittdja Teija Holopainen, Sodankyla

Jasen johtaja, ProAgria Lappi, Simo Alaruikka, Rovaniemi
Sihteeri toiminnanjohtaja Ulla-Maija Uusitalo, Rovaniemi

Lapin Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen neuvontatydn paapaino oli toimintavuoden aikana
kotitalousneuvonnassa ja maisemanhoidonneuvonnassa. Kotitalousneuvonnan valtakunnalliset kampanjat
mabhdollistivat toiminnan jalkauttamisen eri puolille maakuntaa. Kampanjoilla oli paitsi iso taloudellinen
merkitys, auttoivat ne myos jarjeston tunnetuksi tekemista eri kohderyhmissa.

Piirikeskuksessa  tydskenteli vuoden aikana toiminnanjohtajan lisdksi  kotitalousneuvoja ja
maisemanhoidonneuvoja. Hallitus kokoontui vuoden aikana nelja kertaa ja hallituksen puheenjohtaja kuului
ProAgria Lapin hallitukseen.

Hyva ruoka lahellasi

Kotitalousneuvonnan osalta vuosi 2013 oli toiminnan tayteinen. Vuoden aikana toteutettiin valtakunnallisia
neuvontakampanjoita eri aiheiden parissa useille kohderyhmille. Veike& vilja — kiva kuitu —tapahtumia
jarjestettiin kevaalla viisi yhteistydssd MLL:n perhekerhojen kanssa. Hevi-etsivA —kasvisaarteen arvoituksia
ratkottiin vuoden aikana neljd kertaa ja niihin osallistui lahes 600 koululaista. Syksylla oltiin Aistirata-
luontoretkelld kahden koulun kanssa ja ne toteutettiin yhdessa Rovaniemen 4H-yhdistyksen kanssa. Retkilla
lapset kayttivat kaikkia aistejaan marjojen, sienten ja villivihannesten parissa. Alakoulun 3.-4.-luokkalaisille
oli suunnattu Ala ruoki hukkaa — Biojate paastolle -tapahtumat, jotka kouluissa koettiin erittain tarkeiksi
ruokahavikin vahentédmiseen tahtéaavina tapahtumina. Syksylla pienet alakoululaiset tutustuivat viljaan ja siita
saataviin eri tuotteisiin Viljan tie -tapahtumissa. Eri tehtavien kautta lapsille konkretisoitui, mitd vaaditaan,
ennen kuin leipaviipale on kadessa valmiina syotavaksi.
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Kasvisten kaytén lisdamista erityisesti nuorten miesten ruokavaliossa pyrittiin edistamaan Porkkanalla painat
pidempaan -tapahtumissa. Tapahtumat toteutettin Sodankylan ja Rovaniemen sotilaskodeissa seka
Rovaniemen ammattikorkeakoulun ja Lapin ammattiopiston toimipisteissa.

N&e hyva lahellasi -lahiruokapaivia piirikeskus toteutti seitseman ympari laajaa maakuntaa. Tervolan
Maaseudulta ka&sin -messut ja Rovaniemen Sadonkorjuumarkkinat kerdsivat eniten kavijoita. Viisi
tapahtumaa toteutettiin yhteistyéssa Paliskuntain yhdistyksen poronlihan menekinedistamishankkeen kanssa
ja nailla tapahtumilla tavoitimme runsaasti maakunnassa vierailevia ruskaturisteja Levilla, Akaslompolossa,
Luostolla ja Saariseldlla. Lahiruokatapahtuma Torniossa antoi ainutlaatuisen mahdollisuuden vertailla
osallistujien kanssa Suomen ja Ruotsin lahiruokakaytanteita.

Ruoka- ja leivontakursseja pidettiin yhteistydssa Kemijarven kansalaisopiston kanssa kevaan aikana
yhteensa kaksitoista kertaa. Per&pohjolan maatalouden edistamissaation rahoituksella jarjestettiin kaksi
voileipakakkukurssia jasenyhdistyksille. Lappi luo -hankkeelle tehtiin asiantuntijapalveluna selvitysta liittyen
uuselintarvikkeisiin.

Tunne oma ldhimaisemasi

Maisemanhoidon neuvontaa tehtiin 1&hinna Lapin ELY-keskuksen Maisemat Ruotuun (MARU) -hankkeen
puitteissa. Toimimme asiantuntijana hankkeessa, jonka tavoitteena on jarjestda hoitoa arvokkaille maisema-
ja kulttuuriymparistoille. Suosittuja kyldkavelyja saimme tehdd eri puolilla maakuntaa seitseman.
Maisemanhoitotalkoissa tehtiin raivauksia, siistittiin ymparistdja ja haettiin riukuja aitojen rakentamiseen.

Maisemanhoidon neuvontaa annettin myds matkailuyrityksissa ja toimintaa tehtiin tutuksi koululaisten
metsatapahtumissa, messuilla ja teemapaivilla. Jasenyhdistyksille jarjestettin Lapin maatalousseuran ja
Perapohjolan maatalouden edistamissaation avustuksella kursseja villiyrttien tunnistamiseen ja kayttéon
seka kierratysmateriaalien hyotykayttéon liittyen.

Monimuotoinen maaseutuyrittgjyys lahelld ihmista

Yritysneuvonnan osalta toimintamme oli kiintedsti sidoksissa ProAgria Lapin ProYritys -hankkeeseen.
Hankkeen alla tehtiin selvitys ikaihmisten palvelurakenteesta lappilaisissa kunnissa. Selvityksen
lahtokohtana oli ikdihmisten perhehoidon tilanne maakunnassa, mutta samalla saatiin lisatietoa myds mm.
hoiva-alan pienyrittdjyyden tilanteesta ja yritysneuvonnan tulevaisuudesta hyvinvointipalveluyrittdjyyden
parissa. Yritysneuvontaa tapahtui myds matkailutoimialan yrityksissa niin yksittdisind toimenpiteind kuin
osana kokonaisvaltaisempaa yritysneuvontaa ProYrityksen puitteissa.

Jarjesto lahella

Lappilaisten maaseudun naisten aktiivinen osallistuminen jarjestdn toimintaan on valitettavasti hieman
heikentynyt. Jarjestdn toimintaa ja tunnettavuutta on pyritty lisddmaan kaikissa tapahtumissa vuoden
mittaan, jotta uusia jasenia saataisin mukaan toimintaan ja vanhoja jasenid aktivoitumaan.
Jasenyhdistyksille on lahetetty piirikeskuksesta kevét- ja syyskirje. Maakuntalehtien jarjestopalstaa ja
Maaviesti-lehtea on kaytetty tiedottamiseen samoin kuin séahkdoisia kanavia mahdollisuuksien mukaan.

Edustajakokousta ja virkistyspaivaa vietettiin huhtikuussa Rovaniemella. Kokouksen juhlapuhujana oli
keramiikkataiteilja Anu Pentik, ja kokouksen jalkeen oli mahdollisuus osallistua Késitydmessuille.
Kokouksessa palkittiin kaksi ansioitunutta jdsenyhdistysta: Kieringin kylaseura Sodankylasta ja Simonkylan
maa- ja kotitalousseura Simosta.

Sadonkorjuujuhla kiitosjumalanpalveluksineen jarjestettiin Sinetdssa, Rovaniemella yhteistydssd MTK:n,
seurakunnan ja 4H-yhdistyksen kanssa. Juhlan kaytannon jarjestelyt hoidettiin kahden jasenyhdistyksen,
Songan ja Lehtojarven maa- ja kotitalousseurojen, toimesta.

Maa- ja kotitalousnaiset ovat olleet mukana Naisten Valmiusliiton Lapin alueneuvottelukunnan, Lappilaiset
Kylat ry:n ja Maakunnallisen jarjestdneuvottelukunnan toiminnassa.

Tapahtumat

20.4. Lapin maa- ja kotitalousnaisten edustajakokous, Rovaniemi
20.4. Jéarjestovaen virkistyspaiva, Rovaniemi

18.5. Menn&an metsaan —tapahtuma, Keminmaa
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19.5.
27.5.
30.5.

4.6.
12.-13.6.
14.-15.6.
29.6.

3.8.

15.8.
16.8.
22.-23.8.
24.-25.8.
28.8.

3.9.

4.9.

6.9.

7.9.

18.9.
19.9.
20.9.
22.9.
23.-27.9.
23.-27.9

Hankkeet

Kevatkirppu —tapahtuma, Hirvas, Rovaniemi
Riukujenhakutalkoot, Simonkyla, Simo
Kyldkavely, Nivankyla, Rovaniemi
Kylakavely, Pasmajarvi, Kolari
Maisemanhoitotalkoot, Keminmaa
Maisemanhoitotalkoot, Simonkyld, Simo
Raivaustalkoot, Pasmajérvi, Kolari
Kylakavely, Lohiranta, Posio
Kylakavely, Pulju, Kittila

Kylakavely, Pessalompolo, Ylitornio
Rovaniemen kotiseutumuseon ja Metsdmuseon talkoot ja teemapéivét
Maaseudulta k&sin —messut, Tervola
Koululaisten kalapaiva, Rovaniemi
Kylakavely, Kelujarvi, Sodankyla
Kylakavely, Aska, Sodankyla
Lahiruokapaiva, Levi, Kittila
Sadonkorjuumarkkinat, Rovaniemi
Lahiruokapaiva, Akaslompolo, Kolari
Lahiruokapaiva, Luosto, Sodankyla
Lahiruokapaiva, Saariselka, Inari
Sadonkorjuu-juhla, Sinettda, Rovaniemi
8. luokkalaisten metséviikko, Rovaniemi

Benchmarking-matka Italia, Slow food and agritourism

Omia hankkeita piirikeskuksella ei toimintavuonna ollut.

Piirikeskuksen toimihenkild ollut mukana toteutuksessa

Maisemat Ruotuun -hanke, Lapin Ely-keskus

Elamaa Sompion kyliin -hanke, Sodankylan kunta

Lappi Luo -hanke, MTT Lappi

Hyvinvointimatkailun ja sen osaamisen edistaminen eurooppalaisena yhteistyona
Matkailun tutkimus- ja koulutusinstituutti (MTI) / RAMK

ProYritys, ProAgria Lappi

LANSI-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirihallitus
Puheenjohtaja yrittaja Maija Willman, Rauma
Varapuheenjohtaja kokki Anu Hakala, Huittinen
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Jasen ruokapalveluohjaaja Mari Portaala, Marttila

Jasen emanté Jaana Pere, Nakkila

Jasen emanté Johanna Suokivi, Rusko

Jasen maatalousyrittdja Sirpa Pietila, Loimaa (Alastaro)
Jasen opinto-ohjaaja Kaisa Kallio, Pori (Noormarkku)
Sihteeri toiminnanjohtaja Mia Puotunen, Naantali

Vuosi 2013 oli Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten ensimmaéinen vuosi uutena ja maantieteellisesti
kattavampana organisaationa. Toimintatapojen ja jasenasioiden yhdenmukaistaminen sek& toimialueen
laajeneminen tyollistivat tavanomaista enemman. Tastd huolimatta olimme laaja-alaisesti ja nakyvasti
mukana alueen maaseudun neuvontatehtavissé ja kehittmisessd sek& paikallisyhdistysten tukena.
Panostimme myds tiedotukseen, mika nakyi lukuisina osumina tiedotusvalineissa televisiota myéten.

Valtakunnallinen N&e hyva lahella -teema tarjosi mahdollisuuksia tarkean asian eteenpainviemiseksi.
Kotitalousneuvonnassa jarjestettiin monipuolisesti ruokakursseja arkiruuista ruokalahjoihin. Valtakunnallisten
neuvontakampanjoiden toteutus onnistui hyvin, ja tiedotusvdlineet olivat kiinnostuneita tapahtumistamme.
Maisema- ja pihasuunnittelua ja neuvontaa tehtiin seka hanketoiminnan ettd laskutustdiden kautta. Maa- ja
kotitalousnaisten yritysneuvonta painottui Satakunnan alueelle. Maaseutumatkailutoiminnan kehittdmista
tehtiin hanketoiminnan kautta Varsinais-Suomen puolella. My6s uusi Agronaisten avaintaidot koulutus
aloitettiin. Jarjestopuolella toteutimme perinteisia tapahtumia, mutta loimme myds uutta toimintaa. Kahdella
uudella hankkeella pystyimme jatkamaan ty6téd matkailun kehittdmiseksi sekad paikallisen yhdistystoiminnan
ja  maaseudun naisten osaamisen kehittdmiseksi.  Yhteistoimintaa  vahvistettin  toimimalla
asiantuntijajasenind kymmenessa eri tydryhmassa/hallituksessa/ohjausryhmssa.

Hyva ruoka lahellasi

Omassa kurssitoiminnassamme olemme hyoddyntaneet oman alueen tuotteita mahdollisimman
monipuolisesti. Ruokakursseja jarjestettin 18 kpl. Valtakunnallisista elintarvikekampanjajoista toteutettiin
seuraavia: Netti ohoi, Veikea vilja - kiva kuitu, Hevi-etsiva, Viljan tie, Biojate paastolle, Porkkanalla painat
pidempaan, Ala ruoki hukkaa ja Nae hyvéa lahellasi. Naita tilaisuuksia oli yhteensa 48 ja niilla tavoitettiin yli
8200 lasta ja aikuista. Asiantuntijamme ovat jakaneet eri tilaisuuksissa ravitsemustietoutta ja olimme viitena
paivana mukana elintarvikeliikkeiden lahiruokapéivissa. Aikaisempien vuosien tapaan jatkoimme yhteistydta
Satamaidon meijerin kanssa tuote-esittelyiden osalta, jotka osuivat usein lahiruokapaiviin. Liséksi teimme
Sata-Oljy Oy:n kanssa yhteistyota samoissa lahiruokapaivissa.

Asiantuntijayhteisty6ta tehtiin alueen muiden ruoka-alan toimijoiden, kuten Pyh&jarvi-instituutin ja Satafoodin
seka Turun yliopiston taydennyskoulutuskeskuksen ja Lounafoodin kanssa. Kampanjoiden kautta tutuiksi
tulleita teemoja hyddynnettin mm. Porissa Ponikuninkuusraveissa, Maailman ymparistopaivassa ja
ymparistotoimen kirjastonayttelyssa seka Tuorsniemen koulun suvaitsevaisuus ja kansainvalisyys
tyopajassa. Esimerkiksi Ponikuninkuusravien maaseutunayttelyn yhteydessad meilla oli Smoothiebaari ja
jaoimme maistatuksia sekd marja- ja maitoneuvontaa yli 500 henkildlle. Valtakunnallisella havikkiviikolla
teimme yhteisty6ta kuluttajayhdistyksen kanssa Raumalla ja Porissa (900 osallistujaa). Ruokahavikki asiaa
esittelimme myds Turun ruoka- ja viinimessuilla sek& Turun messuilla.

Tunne oma lahimaisemasi

Vuonna 2013 Varsinais-Suomen puolella oli kaksi kylamaisemahanketta, jotka tayttivat tyévuoden.
Kylamaisema kuntoon -hankkeen viimeisend vuotena laadittin maisemanhoitoraportteja kylille ja Matka
kylamaisemaan -hankkeessa pidettiin kylakavelyitda seka maisemanhoitotalkoita. Kylamaisema kuntoon -
hankkeelle palkattin marras-joulukuussa harjoittelija, joka laati yhdessd maisemasuunnittelijan kanssa
raportit. Turun kaupungin avointen niittyalueiden inventointia jatkettiin yhteistydssa Suomen Talousseuran
kanssa. Niittyinventoinnin liséksi laadittiin kahdelle Turun kaupungin puistoalueelle hoitosuunnitelma. Lisaksi
tehtiin puistosuunnitelma Oripdan kunnalle ja yksityispihan pihasuunnitelma. Retkia jarjestettiin nelja,
perinteinen puutarhailta seka puutarharetki Tuija Rytsélan kanssa ja hankkeiden retkilla suunnattiin Ulvilaan
sekd Hankoon ja Tammisaareen.

Vuonna 2013 Satakunnan rannikkoseudulla jatkui maa- ja kotitalousnaisten VeturiVihrea-
luonnonhoitohanke. Hankeen kautta saatiin viiden kunnan alueella olevia vanhoja laidunalueita hoidon piiriin
ja vélitettiin tietoa luonnon monimuotoisuudesta ja ympéaristétuen mahdollisuuksista. Lisdksi jarjestettiin
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useita kylakavelyitd. ProAgrian Satakunta-Pirkanmaa tilusjarjestely -hankkeen kautta tehtiin tilakohtaista
maisemaneuvontaa. Pihasuunnitelmia Kiinteistoyhtidille tehtiin erityisesti Satakunnassa ja mittavana
suunnitteluprojektina aloitettiin Jamijarven matkailualueen maisemasuunnittelu.

Monimuotoinen maaseutuyrittgjyys lahelld ihmista

Asiantuntijapalveluna panostettin maaseutumatkailun markkinointiin ja maaseutuyritysten kehittdmiseen
panostettiin ProAgria Satakunnan MASVA -hankkeen ja Maaseudun matkailuelinkeinon kehittdminen
Varsinais-Suomessa -hankkeen sekad jatkohankeen (Maaseudun matkailuelinkeinojen kehittamiskarjet
Varsinais-Suomessa) kautta. Kehittamista tehtiin useiden teemapdivien avulla. Maa- ja kotitalousnaisten
yritysneuvonnan asiantuntijat olivat edelleen mukana laajassa lahiruokaan liittyvassa yhteistydhankkeessa
Sikses parasta — aitoja makuja maakunnasta. Satakunnan Maakuntien Parhaat yritysryhmahankkeen
(SaMaPa) yrityksille jaettiin tietoa tuotekehitykseen, laatuun, markkinointiin ja yrittdjyyteen liittyvissa asioissa.
Yhtena kohderyhmana olivat pitopalveluyrittdjat ja lisaksi kurssitettiin tulevia ammattilaisia sienien ja muiden
luonnontuotteiden kaytdssa. Agronaisten avaintaidot koulutukseen liittyvia koulutuspaivia jarjestettiin 8 kpl.
Opintomatkat suuntautuivat mm. Elma-messuille Helsinkiin ja Etela-Pohjanmaalle.

Jarjesto lahella

Toimialueellamme on paikallisyhdistyksia 130, ja henkildjasenia jasenyhdistyksissa 6779. Yhdistys- ja
jasenmaara on pysynyt vuosia lahes vakiona. Satakunnan yhdistyksista lédhes kaikki ovat rekisterdityneita ja
ne paattavat itsenaisesti toiminnastaan. Varsinais-Suomessa suurin osa jasenyhdistyksista toimii edelleen
maamiesseurojen alaisina naisjaostoina, vaikkakin hyvin itsendisesti. Muutamien yhdistysten toiminnassa on
selvasti nahtavilla positiivista jasenkehitysta ja uutta aktivoitumista ja myds nuoria jdsenia on saatu mukaan.
Piirikeskus piti yhteyttd yhdistyksiin jasentiedotteiden (8 kpl) lisdksi sdhkodpostin, nettisivujen sekd omien
Facebook — sivujen kautta. Téarkeitd yhteydenpitotapoja olivat myds kurssit sekd jasenistdlle suunnatut
tapahtumat, joita oli 7 kpl. Liséksi henkilokunta vieraili ja luennoi resurssien mukaan yhdistysten
tapahtumissa ja virallisissa kokouksissa. Turun ruoka- ja viinimessuilla pidimme paikallisen jarjestdvéen
avulla piparikoristelupajaa lapsille ja nuorille. Samoin jarjestovakea oli auttamassa SM-kyntéjen ruoka- ja
kahvituspalvelun toteuttamisessa.

Tapahtumat

5.2. Ruoka -teemapéiva, Loimaa

7.2. Vengja — teemapaiva,

11.-12.2. Sukellus Satakuntaan -opintomatka

6.3. Hyvinvointipaiva, Niinisalo

11.3. Majoitus — teemapaiva,

18.-20.3. Matkailun opintomatka, Keski-Suomi

19.-20.3. Jarjestdvaen opintoristeily, Viking Grace

21.3. Hengellinen paiva, Noormarkku

17.-20.4. Jaakiekon SM-loppuotteluiden ruokapalvelu, Porin Raviradan tv-katsomo
10.5.-11.9.  Kylakavelyt (11 kpl)

25.5. Laidunkauden avaus Langourassa, Satakunta

6.-7.6. Kulttuurimaisemaretki; Hanko, Mustio ja Tammisaari

28.6. Kulttuurimaisemaretki; Jalom&en umpipiha ja Reineperin ruukki, Ulvila
17.4. Kotilehden asiamiespaiva, Huittinen

8.-9.6. Masiinamessut, Honkajoki

28.5. Puutarhailta, Nousiainen

17.7. Puutarharetki Satakuntaan

17.-18.8. Ponikuninkuusravien maaseutunayttely, Pori (ravitsemusneuvontaa+smoothiebaari)
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19.-23.8. Turun messut
23.-24.8. Herkkujen Suomi, Helsinki (esittely)

29.8. Elokuun ehtoo / sadonkorjuutapahtuma, Somero

11.-16.9. Ruskaretki (yhdessa Etela-Savon kanssa), Ruotsin lappi

17.9. Aktiviteetti — teemapaiva, Kemionsaari

24.9. Nauti ruskan lumosta — opinto- ja hyvinvointiretki, Lauhavuoren kansallispuisto
27.-28.9. SM-kynnét, Loimaa (ruokapalveluvastuu)

4.-6.10. Ruoka- ja viinimessut, Turku (ruokahavikkitietoa ja piparipaja lapsille ja nuorille)

22.-23.10. Opinto- ja esittelymatka Elma-messuille, Helsinki

16.11. Jarjestévaen juhlamatka (kasityémessut, juhla, ruokailu, teatteri), Tampere

Hankkeet

Piirikeskus vastuullisena toteuttajana

+ Kylamaisema kuntoon (Varsinais-Suomen jokivarsikumppanit ry, Leader)

* Matka kylamaisemaan (Varsin Hyva ry, Leader)

* Maaseudun matkailuelinkeinojen kehittamiskarjet Varsinais-Suomessa (Ely)
* Maaseudun matkailuelinkeinon kehittaminen Varsinais-Suomessa (Ely)

* Vaikuttavat Naiset (Ykkdsakseli ry, Leader)

*  Veturi vihrea- tiedonvalityshanke (Leader)

Piirikeskus mukana toteutuksessa

* SaMaPa - Satakunnan Maakuntien parhaat -yritysryhméhanke (PA, Ely)
*  YritysMASVA -neuvontahanke (PA, Ely)

» Siksees parasta - aitoja makuja Satakunnasta (Pyhajarvi-instituutti, Ely)
» Sataideaa (PA, Ely)

» Tilusjarjestely-, maisemanhoito- ja vesiensuojeluhanke (PA, Ely)

OULUN MAA-JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Hallitus

Puheenjohtaja emanta Helena Pitkala, Haapavesi
Varapuheenjohtaja talouspaallikké Eeva-Kaisa Karhu, Utajarvi
Jasen emanta Anita Junttila, Tyrnava

Jasen emanta Ulla Kékilehto, Kuusamo

Jasen emanta Armi Nikola, Siikajoki

Jasen emanta Auli Vuolteenaho, Haapajarvi

Jasen, sihteeritoiminnanjohtaja Maija-Liisa Tausta-Ojala, Oulu

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen neuvontatydssa on tavoitteena maaseudun naisten,
perheiden ja ihmisten hyvinvoinnin edistaminen, yritystoiminnan vahvistaminen, kotitaloudellisen ja kuluttaja
neuvonnan antaminen seka laaja-alaisen ympaéristén- ja maisemanhoidollisen neuvonnan toteuttaminen
yhteistydssa sidosryhmien ja alueella toimivien muiden hankkeiden kanssa. Vuosi 2013 on ollut kaikilla
neuvontamme osa-alueilla erittéin aktiivista kdytdnnén neuvonta- ja vaikuttamistyota.
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Hanketyd on ollut monipuolista ja aktiivista. Tarkeimpid esilla olleita teemoja ovat olleet ruoka ja
elintarvikkeet, ymparistd ja yrittdjyys erityisesti ruoka-, matkailu-, hyvinvointi ja kasityoyrittdjyys. Jokaisella
neuvonnan avaintulosalueella on tehty seka jasen- ja asiakasneuvontatytta ettd verkosto- ja
sidosryhmayhteisty6td. Vuosi 2013 oli Maa- ja kotitalousnaisten jarjeston 80 —vuotisjuhlavuosi ja Oulun
piirikeskus vietti omaa juhlaansa 30.11.2013 Utajarvella. Tasan 80 vuotta sitten 43 maaseudun naista eri
puolilta Oulun laania oli kokoontunut Ouluun Maatalousnaisten perustavaan kokoukseen. Piirikeskuksen
hallitus on kokoontunut vuoden aikana 5 kertaa.

Hyva ruoka lahellasi

Maa- ja kotitalousnaisten teemaelintarvikkeena oli vuonna 2013 vilja - Viljasta virtaa. Teeman
toteuttamiseen osallistuttiin luentojen, tiedottamisen, kurssien ja nayttelyjen avulla. Viljan monipuoliseen
kayttoon liittyvia ruokakursseja jarjestettiin lapi vuoden. Vilja -teeman toteuttamiseen osallistuivat aktiivisesti
sekd maa- ja kotitalousnaisten yhdistykset etta piirikeskuksen toimihenkilét. Jokaiseen Maaviesti -lehteen on
laadittu vilja -teemaan sopiva ruokajuttu.

Ruuanvalmistuskursseja pidettiin mm. seuraavista aiheista: Hiihtovaelluksen evaat, Kasviksista elinvoimaa,
Viljasta virtaa, Ruisleipa, Kahvipdydan hurmaavat herkut, Sienet suuhun ja s&il6on, Salaatit ja yrtit, Makeiset,
Voileipékakut, Taytekakut ja Uusia makuja joulupdytaén. Kurssitoimintaa on toteutettu yhteistygssd OK-
opintokeskuksen kanssa. Puhelinneuvontaa on annettu koskien mm. reseptiikkaa, sailéntdd, pakkaus- ja
paivaysmerkintdja sekd muuta ruuan kasittelya ja jalostusta.

Vuoden aikana toteutettiin Veiked vilja — kiva kuitu -tilaisuuksia lasten paivakerhoissa, Viljan tie - ja Biojate
paastolle — ja Kasvisaarteen arvoitus -tilaisuuksia alakouluissa, Nde hyva lahellasi — lahiruokapéaivia
kauppakeskuksissa/ammattikorkeakoulussa/Lasten maatalousnayttelyssa. Porkkanalla painat pidempaan -
tilaisuuksia ammatti- ja ammattikorkeakoulujen nuorille miehille. Syksylla jarjestettiin lapsille luontoretki ja
Biojate paastolle -kuluttajatapahtuma seka useita koulutapahtumia. Kotitalousneuvonnan esitelmia on pidetty
ravitsemuksen perusteista.

Kotitalousneuvoja Helena Lahdenpera on kuulunut maa- ja Kkotitalousnaisten valtakunnalliseen
nettineuvojaverkostoon.

Tunne oma lahimaisemasi

Vuoden 2013 aikana olivat maiseman- ja luonnonhoidon tilaisuuksissa esilla monet eri maaseudun
elinvoimaisuutta lisddvat ja maaseudun asukkaita koskettavat teemat: maaseutuympériston hoito,
vesiensuojelu, kulttuurihistoriallisten arvojen vaaliminen, umpeenkasvun ehkéaisy ja perinnemaisemien hoito.
Maa- ja kotitalousnaisten toiminnassa painottui kaytannonlaheinen neuvonta ja vuoden aikana mietittiin
maaseudun asukkaita ja maaseutuymparistbd koskevia erityiskysymyksia liittyen esim. viljelijdiden ja
yhdistyksien  rahoitusmahdollisuuksiin  maiseman- ja  luonnonhoidossa, tilusjarjestelyihin  ja
maisemalaiduntamiseen. Maisemalaiduntamisen paakohderyhména olivat vuoden 2013 osalta lampurit ja
teemana mm. laidunpankkipalvelu. Yksi esille nostettu teema oli lammas hoitaa ihmista ja maisemaa, kun
suunniteltiin hoivakodin ympéristda. Tiedotettiin maatalouden ympéristétuen maiseman- ja luonnonhoidon
erityistukien hausta koskien yhdistyksid, samoin tiedotettiin ei-tuotannollisista investointituista. Laadittiin
erityistuki- ja ei-tuotannollisen investointituen suunnitelmia ja sovittiin laidunnuskaytanndista. Suunniteltavina
kohteina olivat maatalouden monivaikutteiset kosteikot, perinnemaisema-kohteet sekd muut maiseman- ja
luonnonhoidon kohteet ja tuen hakijana oli suurimmassa osassa kohteista yhdistys.

Rahoitettavia maiseman- ja luonnonhoidon kohteita opeteltiin tunnistamaan maasto-tapahtumissa ja muissa
isoissa kesatapahtumissa. Naissa tilaisuuksissa oli mahdollisuus tutustua mm. monivaikutteisiin
kosteikkoihin, jokikunnostuskohteisiin, vesiuomien muotoiluun ja erilaisiin laidunnettaviin luonnonlaitumiin.
Maatilojen pihapiireihin  Kiinnitettiin ~ huomiota ja annettiin vinkkeja kestaviin  kasvivalintoihin.
Maatalousmaankaytdon uusiin  mahdollisuuksiin ja tilusjarjestelyihin herételtiin viljelijoitd ja asukkaita
yhteistyéssd Maanmittauslaitoksen kanssa. Tilusjarjestelyteema oli esilla syksyllda Maaseudun
Tulevaisuudessa. Tavoitteena on huomioida maankaytdossd myds vesienhoidon vaatimat tilavaraukset ja
tiedottaa siitd. Ympaéristonhoitoa edistavan www.laidunpankki.fi — sivustoon liittyen tehtiin osana
opinnaytetyota kysely, joka aktivoi laiduneldinten omistajia tutustumaan sivustoon ja jattdmaan sinne oman
ilmoituksen.

Tulevan ohjelmakauden uudet rahoitusmahdollisuudet nousivat esiin vuoden aikana ja ohjelmatydhdn
osallistuttiin aktiivisesti. Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelmaluonnoksiin annettiin lausuntoja
littyen mm. maiseman- ja Iluonnonhoitoon, ymparistdasioihin, koulutukseen ja neuvontaan seka
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ympaéristokorvaukseen ja luonnonmukaiseen tuotantoon. Perunanviljelyalueen eroosion torjuntaan esitettiin
myds uusia rahoitusmuotoja. Annetut lausunnot tehtiin yhteistydssa Pohjois-Pohjanmaan ELY:n kanssa ja
ne l6ytyvat YmparistoAgro -hankkeen uudistetuilta nettisivuilta, johon paivitetdan tietoa mm. maiseman- ja
luonnonhoidosta ja tulevasta ohjelmakaudesta.

Erilaisia laaja-alaisia suunnitelmia tai raportteja valmistui kaikkiaan 15 kpl, naista esimerkkeina
maatalousmaankaytdn  uudet  mahdollisuudet  —tiedotusosion  toteutussuunnitelma, tuki-infojen
materiaalikirjanen, laidunpankkiin liittyv& informatiivinen selvitys Pohjois-Pohjanmaan alueella, maatilan
energiasivusto www.ymparistoagro.fi —sivustolle ja ymparistokorvausjarjestelman MOMA-alatyéryhmé&én
laadittu selvitys erityistukien hoidon kustannuksista.

Omana hankkeena oli YmparistoAgro II- hanke joka sisaltaé viisi erillistd laajaa osiota: maatalouden
ympadristdasiat, luonnonmukainen tuotanto, lahiruoka, maatalousmaan kéyton uudet ndkdkulmat ja eldinten
hyvinvointi. Tavoitteena on valittda tietoa uusista ja olemassa olevista maaseudun ymparistdnhoidon
rahoitusmuodoista sekd valmistautua maatalouspolitikan muutokseen, cap:n viherryttdmiseen ja tulevaan
ohjelmakauteen. Osallistuimme my6s ProAgria Oulun hallinnoimaan haja-asutuksen jatevesineuvonnan
jatkohankkeeseen Jatevesihanke 2013.

VYYHTI —hankkeen (Vesisttt ja Ymparistd Yhdessa Hyvaan Tilaan) alueellinen toiminta kaynnistyi Oulujoen
etelapuolisilla alueilla. Yhteistyotd tehddaan VYYHTI-hankkeessa Pohjois-, Keski- ja Etelda-Pohjanmaan
kanssa. VYYHTI-hankkeessa laadittiin myds maiseman- ja luonnonhoitoon liittyvien tukien mallisuunnitelmia.

Mukana toteutuksessa tai tydryhmissa oltiin Siikajoen maatalousalueiden monivaikutteisten kosteikkojen
suunnittelussa ja arvokkaiden maisema-alueiden inventointiin liittyvié teemoja késiteltiin Pohjois-Pohjanmaan
maisematoimikunnassa. Yhteistyotd tehtiin useiden organisaatioiden kanssa: Maanmittauslaitos
(maatalousmaankaytén uudet mahdollisuudet), MTK Pohjois-Suomi, Oulun Riistanhoitopiiri (riistan ja
luonnon elinympéristdjen hoito), Metsékeskus Pohjois-Pohjanmaa (metsdluonnonhoito), Pohjois-
Pohjanmaan ELY keskus - maaseutu ja ymparistd (ymparistbtuet, perinnemaisemat ja vesiensuojelu),
Pohjois-Pohjanmaan liitto (kulttuuriympariston ja maiseman hoito, aluerakenne ja maaseutualueet), Oulun
kaupunki, Metsahallitus, PSK ja SYKEY.

Monimuotoinen maaseutuyrittgjyys lahelld ihmista

Maaseudun pienyrittdjyytta tukevaa neuvontaa on toteutettu ohjaamalla aloittavia yrittdjia, opastamalla
tuotekehityksessa ja hinnoittelussa, ohjaamalla liiketoimintasuunnitelmia, tekemalla laskelmia seka
antamalla muuta yrittéja/yrityskohtaista neuvontaa niin puhelimitse kuin yrityskohtaisin kaynnein.

Omavalvontaan ja hygieniaan liittyva koulutus ja neuvonta ovat tarkeita ruokapalvelu- ja elin-tarvikeyrityksille
suunnattuja yritysneuvonnan palveluja. Neuvontaty® on suunnattu erityisesti maaseudulla toimiville ruoka- ja
majoituspalveluja  tarjoaville  yrityksille sekd muille elintarvikkeita  kéasitteleville  yrityksille.
Omavalvontasuunnitelmien laadinnassa ja paivityksessa on ohjattu yrittdjia.

Elintarvikeyrittdjien alueellista verkostoitumista on edistetty osallistumalla Ruoka-Suomen teema-ryhman
toimintaan seka toimimalla maakunnallisena toimijana Aitoja makuja -hankkeessa. Aitoja makuja -
nettiportaalia on esitelty ja tehty tunnetuksi yrittgjille ja kuluttajille jarjestamissamme koulutuksissa ja
tapahtumissa sekd osallistumalla erilaisiin tilaisuuksiin Pohjois-Pohjanmaalla. Vuoden 2013 aikana on
tiedotettu sivustosta erityisesti tilamyyntia harjoittaville alkutuottajille. Aitoja makuja -hanketta on toteutettu
osana YmparistoAgro Il -hankkeen lahiruokaosiota. YmparistoAgro Il -hankkeen lahiruokaosion vuoden 2013
isona teemana on ollut erityisesti lainsdadannén muutoksista tiedottaminen tilamyyijille, elintarvikkeita
jatkojalostaville ja yleensa elintarvikealan toimijoille. Aiheesta on jarjestetty useita lahiruoka-infotilaisuuksia
yhteistydsséd Pohjois-Suomen aluehallintoviraston ja paikallisten elintarvikevalvojien seka muiden alueen
hanketoimijoiden kanssa, yrittdjille on tiedotettu valtakunnallisista tapahtumista ja koulutuksista.
Yrittajapalautteen mukaan he pitavat valtakunnallisen tiedon saantia tarkeana. YmparistoAgro Il-hankkeen
lahiruokaosio oli muiden pohjoispohjalaisten lahiruokahankkeiden kanssa esitteleméassa hankkeen toimintaa
ja alueen elintarvikealan toimijoita Herkkujen Suomi -tapahtumassa Helsingissa.

Vuonna 2013 YmparistbAgro Il-hankkeen lahiruokaosiolle alettin laatia opinnaytetyotd Hameen
Ammattikorkeakoulussa opiskelevan Kaisa Myllykankaan toimesta. Opinnaytetyd "Kumppanuusmaatalous
lahella tuotetun ruoan jakelukanava — Kansainvalisen tiedon tuominen Suomeen.” valmistuu vuonna 2014.
Kumppanuusmaatalouden toteuttamiseen on useita erilaisia menetelmia, paaperiaatteena kuluttajat seka
viljelija jakavat maanviljelyn riskit ja tuotot. Kumppanuusmaataloutta on harjoitettu maailmalla jo 1970-luvulta
lahtien ja malli on saapunut Suomeen 2010-luvun alussa. Opinnaytetytssa kerrotaan kansainvalista tietoa
aiheesta ja tutkitaan, voidaanko Suomen olosuhteisiin soveltaa kansainvélista tietoa.
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Kammenviesti-yritysryhméahankkeessa mukana olevat kasityoyrittajat kehittivat vuoden 2013 aikana omaa
toimintaansa ja tuotteitaan, hankkivat tietoa ja kokemuksia osallistumalla opintomatkoille ja messuille
ulkomaille seka esittelivat tuotteitaan erilaisissa messu- ja muissa myyntitapahtumissa Suomessa. Liséksi
yrittjilla oli kaksi yhteisnayttelya toinen Kuhmossa ja toinen Raahessa.Kaksi ryhman jasenta osallistui
huovuttajille suunnattuun opintomatkaan Italiaan ja yksi kokeili siipiadn kansainvalisilla taide- ja
designmessuilla EUNIQUE-messuilla Saksassa. Hankkeen toiminta-aika jatkuu vuoden 2014 loppuun.

MTT:n kanssa toteutetaan Peruna paremmaksi —hanketta, jonka tavoitteena on perunaketjun kehittdminen
viljelysta ruoantuotantoon ja -valmistamiseen asti. Vuoden aikana tehtiin perunaseurantoja ammattikeittioilla,
joissa arvioitin perunan kayttaytymistd kypsennyksessa, verrattiin eri kypsennystapoja, tiedusteltiin
keittiohenkildston ja asiakkaiden kokemuksia perunan laadusta. Tavoitteena on saada perunan kasittelyyn
omavalvontaohjeistus Kkeittidille. Perunaseurantojen liséksi on jarjestetty tapaamisia, informaatio- ja
keskustelutilaisuuksia viljelijille, jalostajille ja ammattikeittididen henkildstélle. Tilaisuudet jarjestettiin
Kannuksessa ja Siikajoella perunaa jatkojalostavissa yrityksissa. Lisaksi Utajarvella jarjestettiin tilaisuus,
jossa oli mukana perunaa ja kasviksia jalostava yritys seka lahikuntien ammattikeittiohenkiléstoa.
Muhoksella jarjestettin elokuussa Perunapdaivd, jossa ensin tutustuttin pellon pientareella erilaisiin
perunalajikekasvustoihin ja sen jalkeen Potut tutuiksi -maistiaisissa maisteltiin ja arvioitiin yhdeksaa eri
perunalajiketta. Maistatus koettiin kiinnostavana ja isot makuerot yllattivat. Maistatuksen jalkeen pidettiin
Perunaporinat, jonka aiheena olivat koko perunaketjun eri kasittelyvaiheiden vaikutukset annosperunan
laatuun. Paivan lopuksi oli vuorossa Perunapidot, joissa oli tarjolla perunaa eri muodoissa alkuruoista
paaruokiin ja jalkiruokiin asti.

Masva-hankkeen avulla on voitu auttaa maaseutumaisilla alueilla yritystoimintaa suunnittelevia yritysidean
arvioinnissa ja ohjata eteenpdin esimerkiksi maaseutuyritysten tukien hakemisessa. Mydnteinen
[&hiruokakeskustelu ja ilmapiiri on virittdnyt monella maatilalla ajatuksen omien tuotteiden suoramyynnista.
Uusia yrityksia on aloittanut vuoden aikana toimintansa tai aloittanut investoinnit. Uusi yritystoiminta nostaa
innostusta ja luo usein mahdollisuuksia muillekin kuten alkanut teurastamotoiminta on luonut edellytyksia
parantaa alkutuotannon kannattavuutta tilamyynnill&.

Bothnia & la carte -hankeosiossa tavoitteena on Pohjois-Pohjanmaan matkailualan, kasity6-, elintarvikealan
ja muiden maaseudun yritysten yhteistyon lisdaminen seka palvelujen ja toimintojen kehittdminen hankkeen
aikana luotavan yhteistyoverkoston avulla. Oulussa ja Kuusamossa kokoontuneet ruokamatkailun
kehittamisestd kiinnostuneet yritykset saivat alkuvuonna 2013 jarjestetyissd yhteisissd pienryhmien
neuvontatilaisuuksissa asiantuntija-apua seka vertaistoimijavinkkejd oman yrityksensa seka tuotteiden ja
palveluiden kehittdmiseen. Hankkeessa toteutettiin yhteistydssa eri hankkeiden, kehittdjaorganisaatioiden,
oppilaitosten, yrittdjien sek& muiden toimijoiden kanssa Oulussa 4.-6.9.2013 kansainvalinen Pohjoiset
arktiset maut — Northern Arctic Flavours -seminaari ja ruokamatkailutapahtuma. Seminaarin
oheistapahtumissa oli hankkeen pienryhmatydhon osallistuneiden yritysten tuotteita ja palveluita tarjolla,
seminaarin yhteydessa jarjestettiin tydpajat ruokapiiritoiminnasta ja ruisleivan teosta seka opintoretkia.

HYPYT -hyvinvointipalveluyrittdjyys toimivaksi -hankkeen tavoitteena on kehittdd ja tukea
hyvinvointipalvelualan yrittdjyytta ja sen edellytyksia. Hanke on kohdistanut toimenpiteet yritysten
liketoiminnan tehostamiseen, yritysten keskindiseen ja palveluiden tuottajien sek&@ ostajien véliseen
yhteistytn lisdamiseen. Hanke on jarjestéanyt useita infotilaisuuksia, tydpajoja ja seminaareja, teemalla:
Innostu itsestasi ja osaamisestasi, Yritystoiminnan tuet, Perhehoito-hoivaa ja huolenpitoa ikaihmisille,
Sahkdinen markkinoinnin  seminaari ja - tyOpajoja, Osuuskuntayrittdjyys, Osaavan yrittdjan
taloussuunnitelma, Kyselytutkimus luontaishoitoalan toimijoille, Eettisyys luontaishoitajan né&kodkulma,
yhdistyksen perustaminen luontaishoitajille ja opintomatka Itdvalta - Saksan Baijerin alueelle.

Pohjoismainen yhteistyd on péassyt alkuun Interreg Ruokaa mereltd merelle —hankkeen avulla. Hanketyota
on tehty ruotsalaisen sisarjarjeston Hushallningsséllskapet Nordin seka norjalaisen Bioforsk organisaation
kanssa. Hankkeessa on mukana pienid elintarvikeyrityksida vaihtamassa kokemuksia ja etsimassa
kumppaneita. Lokakuussa jarjestettiin ruotsalaisille ja norjalaisille alueemme marja- ja lahiruokayrittajien
yrityksiin suuntautunut opintomatka. Loppuvuodesta suunniteltiin opintomatkaa Pohjois-Ruotsiin.

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset olivat mukana kehittAmasséd maaseutuyrittdjyyttd Pohjois-Pohjanmaan ja
Kainuun yhteiselld innovaatioleirilla elokuussa 2013. Muita yhteisty6tahoja olivat Kainuun Nuotta ry, Oulun
yliopisto, ProAgria Oulu, ProAgria Kainuu, ProAgria Keskusten Liitto, Pohjois-Pohjanmaan kylat ry, Oulun
4H-piiri ja Kainuun 4H-piiri. Leirin p&ateemana oli maaseudun kehittdmismetodien kehittdminen ja
ryhmatydskentely tuotti erilaisia innovaatioita ja uusia yhteistydkuvioita maaseudun kehittdmisen
edistamiseksi.
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Jarjesto lahella

Maaseudun naisten osallistuminen jarjestélliseen toimintaan on viredd. Yhdistysten toimintaa tuettiin
jatkamalla jarjestdon kehittdmishanketta tekemalla yhdistysvierailuja, joissa on perehdytty yhdistysten
toiminnan suunnitteluun, verkostoitumiseen ja neuvonnan teemojen toteuttamiseen. Vuoden aikana
jarjestettiin - yhdistyksille jarjestétoiminnan koulutusiltoja. Helmikuussa monet yhdistykset jarjestivat
Naisvoimaa —paivan jarjeston esittelyiden ja marjasmoothin kera.

Yhdistyksille on toimitettu materiaalia, kayty kokouksissa seka ohjattu saantdmuutosten tekemista.

Yhdistyksiin on pidetty yhteyttd kiertokirjeiden ja sahkopostin avulla. Tiedottamisessa on kaytetty internet
sivuja, FB-sivuja sekd Maaviesti -lehted. Netti ohoi — hankkeen koulutusten jarjestdmiseen on osallistuttu
tiedottamalla jasenistolle sahkdisen viestinndn merkityksestd. Maa- ja kotitalousnaisten jarjeston 80-
juhlavuosi on ollut myds Oulun piirikeskuksen ja monen alueemme yhdistyksen juhlavuosi. Juhlavuoden
kunniaksi painatettiin Maa- ja kotitalousnaisten seinédkalenteri teemalla Aitojen asioiden puolesta.

Piirikeskus on jarjestanyt suosittuja opinto-, kulttuuri- ja virkistysmatkoja. Tammikuussa jarjestettiin
yhteistyéssd MTLH:n kanssa RAY: n tukema Tyo6t takana — elamaa edessa -lomaretki Kauhavalle Harman
kuntokeskukseen. Kevaan ulkomaan matka suuntautui Espanjan Andalusiaan, jossa mm. vierailimme
monilla hedelméa- ja vihannestiloilla ja ihastelimme Alhambran linnaa.

Toukokuussa osallistuimme myds ProAgria Oulun toimihenkildiden Tanskan matkan suunnitteluun ja
kaytannon jarjestelyihin ja myohemmin itse matkalle. Mielenkiintoiset vierailut maaseutu-matkailuyrityksissa,
maatiloilla ja Videncentret for Lanbrugissa avarsivat tietdmystdmme, Tanskan maatalousneuvonnasta,
tutkimustyostd, Tanskan karjataloudesta ja maataloudesta. Syysretkemme kohteena oli Pohjois-Norja, jonka
upeat rantamaisemat lumosivat meidéat niin bussin ikkunoista kuin Hurtigrutenin kannelta laivamatkallamme
Kirkkoniemeltd Vuoreijaan. Syyskuussa teimme opintomatkan Vaasaan ja Poriin. Westenergyn
jatteenpolttolaitokseen tutustuminen avarsi useimpien silmat suuresta jatemaarastd. Hyvaa oloa toi
naurujooga-aamu. Loppusyksysta kuntoiltin ja patikoitin  Kolin  kansallispuistossa ja nautittiin
maisemakylpylan paljuista ja palveluista. Hiljainen metsakavely ja kristallikulhojen soitto avasi aistejamme.
Marraskuussa lahdimme joukolla Tampereelle osallistumaan Maa- ja kotitalousnaisten keskuksen 80-
vuotisjuhlaan. Samalla reissulla tutustuimme K&aden taidot -messujen tuotevalikoimiin ja nautimme
Tampereen Teatterin Kuin ensimmaista paivaa -esityksestd. Maa- ja kotitalousnaiset ovat mukana Naisten
Valmiusliiton Oulun alueneuvottelukunnan toiminnassa seka Vapepan Maakuntatoimikunnassa.

Tapahtumat
20.-25.1. Terveysloma Harmassa
2.2. Kosteikkojen monet mahdollisuudet, Liminka

5.2.ja6.2. Bothnia & la carte- tilaisuudet, Kuusamo ja Oulu

13.2 Uusien mahdollisuuksien maaseutu — aluetilaisuus
25.-27.2 Elainperaisia elintarvikkeita koskeva lainsaadanto — tilaisuus (Liminka, Kuusamo ja Ylivieska)
26.2. Jarjestdtilaisuus, Haapavesi

27.2.ja 27.8. lkaihmisten -perhehoitoinfo, Raahe, li, Oulu, 4 tilaisuutta

28.2. Osuuskuntatoiminnan yhteistydmahdollisuudet yrittdjille, Oulu

12.3 Elintarvikelainsaadannon infopéiva: luonnontuotteet, yrtit, kasvikset, marjat, hedelmat, hunaja
seka viljat, Oulu

15.3. Peruna paremmaksi —tilaisuus ammattikeittichenkildstolle, Utajarvi

16.3 Lammasinfopaiva, Pulkkila

20.3 Maaseutumaiseman hoito- ja paasiaiskranssi-ilta, Liminka

23.3.-24.4. Pihainfoa ja kylien kehittdmista, Kuusamo, Pudasjarvi, Taivalkoski
25.-28.3. Kammenviesti-yritysryhméan opintomatka, Tallinna
28.3.-16.4. Bothnia a la carte- pienryhmatapaamiset, 3 tilaisuutta, Oulu, Kuusamo

9.4.ja 29.4. Peruna paremmaksi —tilaisuudet, Kannus, Siikajoki

39



17.-18.4.
20.-27.4.
4.5

Jarjestotilaisuus, Haapavesi, Kestila
Kevétretki Andalusiaan

Toiminnan esittely Ypparin koulun Kkierratys- ja kirpparipaivassa (hankkeet, lahiruoka,

maisema ja ymparisto)

145
15.5.-24.5.

16.5ja 17.5.

18.5
ymparisto)

22.-25.5.
23.-26.5
7.-9.6.

Lammas hoitaa maisemaa ja ihmista

Kammenviesti -ryhméan kahden jasenen osallistuminen huovuttajien opintomatkaan, Italia
Bothnia & la carte- pienryhmétapaamise, 2 kpl, Oulu, Kuusamo

Toiminnan esittely Laitumelle

lasku-tapahtumassa, Kempele (Hankkeet, léhiruoka ja

Opintomatka Tanskaan
Toiminnan esittely Eramessuilla, Oulu (hankkeet, ymparisto ja maisema)

Kammenviesti -ryhman yhden yrityksen osallistuminen EUNIQUE-messuille kansainvalisille

taide ja design —messuille, Karlsruhe, Saksa

8.6

17.6

29.6
3.-6.7
8.7

13.7

10.8

14.8

17.8
18.-22.8.

21.8.-30.10.

22.-24.8
24.8
26.8.-8.10.
27.8.
31.8.-1.9.

4.-6.9.
Oulu

7.9
12.-15.9.

14.9
ymparisto)

21.9

25.9.-26.11.

26.09
4.10.
11.-13.10.
12.-13.10
15.-17.10.

Perinneaitaa ja ymparistotietoutta-infotilaisuus, Siikajoki (Myos 3.8 Pudasjarvi ja 7.9 Rantsila)
Elintarvikehankkeiden yhteisty6tapaaminen, Oulu

Toiminnan esittely Limingan niittypaivilla (hankkeet & lahiruoka)

YA-Infopiste Seindjoen Farmari-nayttelyssa

Tavastkengén perinnemaisemainfotilaisuus, Pyhanté

Infopiste Tavastkengén kylapaivilla (YA Il ja HYPYT-hankkeet), Pyhantéa

Toiminnan esittely Lumijokipdivilla, Lumijoki (hankkeet ja lahiruoka)

YA:n infotilaisuus lehdistélle tilusjarjestelyisté ja vesienhoidosta

Toiminnan esittely Pikkufarmareissa, Oulu (hankkeet, l&hiruoka, maisema & ymparisto)
Syysretki Pohjois-Norjaan

Sahkdinen markkinointi, videointi, kotisivut, 3 kpl, Oulu, Nivala, Ylivieska

YA Il lahiruokaosio mukana Pohjois-Pohjanmaan osastolla Herkkujen Suomessa, Helsinki
Toiminnan esittely Perttulin paivilla, Pyhanta (Hankkeet, lahiruoka ja ymparisto)

Askeleet ideasta osuukuntayrittajaksi, 4 kpl, Oulu

Perunapaiva (seminaari) Koivikossa, Muhos

Opintomatka Vaasaan ja Poriin

Pohjoiset arktiset maut — Northern Arctic Flavours — seminaari ja ruokamatkailu- tapahtuma,

Infopiste Lasten Maatalousnayttelyssé, Haapajarvi
Opintomatka Itavalta ja Saksa, HYPYT

Toiminnan esittely Ruukin Luomu - ja lahituotemarkkinnoilla (hankkeet, lahiruoka ja

Toiminnan esittely Kylapaivien torilla, Oulu (hankkeet ja l&hiruoka)

Osaava yrittaja tyopajat, 4 kpl, Oulu

Jarjesto esittely, Kéarsamaki

Aitoja makuja —infopiste, Oulu

Virkistysviikonloppu Kolilla

Toiminnan esittely Hailuodon Siikamarkkinnoilla (hankkeet, lahiruoka ja ymparistd)

Mat fran hav till hav —tapaaminen ja opintoretki Oulu ja Pohjois-Pohjanmaan alue
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15.-17.11. Maa- ja kotitalousnaisten jarjestdn Juhlamatka Tampereelle

20.11 Mahdollisuudet vahentdd maatalouden vesistékuormitusta Kitkajarvilla, yhteisty6tilaisuus,
Oulu

23.11 Lammasseminaari, Rokua

30.11. Juhla edustajakokous ja piirikeskuksen 80 -vuotisjuhla, Utajarvi

OIVA- ja lahiruokainfotilaisuuksia YA IlI-hankkeen lahiruokaosion puitteissa 11 kpl

Hankkeet
Oulun piirikeskus vastuullisena toteuttajana

*  YmparistdAgro

* HYPYT -hyvinvointipalveluyrittdjyys toimivaksi —kehittdmishanke,

+ Bothnia & la carte —hankeosio, emohanke: Elinvoimaa ja menestystd maaseudulle: MASVA-
toiminta Pohjois-Pohjanmaa 2012-2014

+  Kammenviesti —yritysryhmé&hanke

*  Ruokaa mereltd merelle — Maten fran hav til hav

Oulun piirikeskus mukana toteutuksessa

* Haja-asutusalueiden jatevesihanke
* VYYHTI Vesisttt ja Ympdristd Yhdessa Hyvaan Tilaan -kehittdmishanke
e Peruna paremmaksi, MTT Oulu

POHJOIS-KARJALAN MAA-JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Johtokunta

Puheenjohtaja maatalousyrittdja Sari Rouvinen, Kitee

Jasen yrittdja Marjo Lehtonen-Sormunen, Kontiolahti
Jasen maatalousyrittdja Jaana Timonen, Kitee

Jasen maatalouslomittaja Irja Karttunen, Liperi
Jasen maatalousyrittédja Marita Mustonen, Viinijarvi
Jasen maatalousyrittdja Saara Kettunen, Outokumpu
Jasen emanta Aila Kolehmainen, Raakkyla

Sihteeri toiminnanjohtaja Johanna Rinnekari

Hyva ruoka lahellasi

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten ruokaneuvonta on jalkautunut marketteihin, messuille ja
[&hiruokatapahtumiin. Tapahtumissa ja kampanjoissa on tehty yhteistyota koko elintarvikeketjun kanssa
pellolta poytddn. Tavoitteena on tehda tunnetuksi pohjoiskarjalaista paikallis-elintarviketuotantoa, rikasta
ruokakulttuuria, elintarvikkeiden merkkeja ja ruoan terveellisyysarvoja. Kohderyhméana ovat lapset, nuoret,
ikdantyvat ja alkuiset. Tapahtumissa on maistatettu, annettu ruoanvalmistusvinkkejd, jaettu
tiedotusmateriaalia, resepteja ja tietoa ldhiruokatuotannon ekologisuudesta, aluetaloudellisuudesta.
Ateriapalveluja toteutettiin Pohjois-Karjala Senaatintorilla -tapahtumassa Helsingissa, Silva Metsanayttelyssa
Joensuussa, Kukkolan Kevatkiekaus- ja Sadonkorjuutapahtumassa Joensuussa. Kukkolan tilalla
Joensuussa Maa- ja kotitalousnaiset koordinoivat Karelia a la carte - juhla- ja kokouspalveluja, opastettuja
kierroksia, kursseja ja tapahtumia.
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Tunne oma lahimaisemasi

Toiminta keskittyi suurelta osin erilaiseen hanketydhoén. Erityistukisuunnittelua tehtiin vahan, silla viljelijat
eivat pystyneet hakemaan erityistukea uusiin sopimuksiin. Kysyntéaa tuelle kuitenkin on, silla vuoden aikana
etenkin nuoret viljelijat kysyivat luonnon laiduntamiseen liittyvista tuista ja toimintatavoista. Liperin kuntaan
tehtiin maakunnan ensimmainen maatilaselvitys osayleiskaavaa varten Leader-hankkeessa. Selvitys oli
tiedotusvalineissa hyvin esilla ja sita esiteltin myds kuntien kaavoittajille. Lisdksi hankkeessa tehtiin Malli
maatilakévelystd -ohjeita tilavierailuun taajamien asukkaille. Tarkoituksena on tuoda nykypéivan
maatalouden toimenpiteitd tutuksi kuluttajille. Puhtaat vesistdt ovat yksi koko Suomen tarkeimmisté
luonnonvaroista. Pohjois-Karjalan pinta-alasta on vesistda 18 %. Ylimaakunnallisessa maatalouden
vesiensuojeluun liittyvdssd RAE -hankkeessa osallistuttin  vesikiertueeseen useilla paikkakunnilla
yhteisty6ssa muiden organi-saatioiden kanssa. Maatalouden vesiensuojelua esiteltiin mokkilaisille, asukkaille
ja viljelijoille.

Monipuolinen maaseutuyrittdjyys lahelld ihmista

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten toiminta keskittyi vuonna 2013 yrittdjyyshankkeisiin kuten Masva-,
Ekotassu- ja yritysryhméahankkeisiin. Yritysneuvonnassa keskityttiin liiketoiminnan suunnitteluun, alkavan
yrityksen neuvontaan ja ateriapalvelusuunnitteluun. Kaiken Kkaikkiaan Pohjois-Karjalan Maa- ja
kotitalousnaisten toiminnan piirissa oli vuonna 2013 noin 300 pohjoiskarjalaista yritystd. Vuoden 2013 aikana
Karelia a la carte -brandin tunnettavuus kasvoi entisestdén. Karelia a la carte on pohjoiskarjalaisten
ravintoloiden, matkailu-, elintarvike-, juhla- ja kokouspalveluyritysten verkosto, jossa on mukana 73 yritysta.
Vuoden 2013 Karelia a la carte yritykseksi valittin Kestikievari Herranniemi Vuonislahdesta Lieksasta.
Karelia a la carte esittaytyy nettisivuilla: www.kareliaalacarte.fi ja Facebookissa.

Jarjesto lahellasi

Vuoden 2013 aikana jarjestettin muutama maakunnallinen tapahtuma, jotka kerasivat jarjestoaktiiveja
ympéari maakuntaa. Liséksi jarjestdasiakkaita tavattiin messuilla ja muissa tapahtumissa.

Tapahtumat

17.-20.1. Matkamessut, Hki — Teemalla: Innostutaan yrittdjyydesta Pohjois-Karjalassa
20.-21.4. Keski-Karjalan Messut

3.-4.5. Pyha Koli — Hyva Olo —tapahtuma, Sokos Hotel Koli Lieksa
18.5. Kevatkiekaus, Kukkola Joensuu

29.5. Alueellinen ravitsemuspaiva, Joensuu

5.6. Naisten metsapaiva, Kukkola Joensuu

7.-8.6. Silva Metsanayttely, Joensuu

8.6. LuoMu —lauantai, TaitoKortteli Joensuu

13.-15.6. llolla Pohjois-Karjalaan! —Senaatintoritapahtuma

6.—7.9. Sadonkorjuutapahtuma, Joensuun Satama & Kukkolan —tila
3.9. Hevi —etsiva tapahtuma, Joensuu

4.9, Hevi —etsiva tapahtuma, Joensuu

5.9. Hevi —etsiva tapahtuma, Joensuu

6.9. Hevi —etsiva tapahtuma, Joensuu

14.9. Koivikon Elomarkkinat, Kitee
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Hankkeet

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaiset vastuullisena toteuttajana

* Vuorovaikutteiset toimintatavat kaavoituksen tukena — pilottina Liperin kirkonkyld. (Leader-
hanke)

+ Ekotassu — Pohjois-Karjala luomu- ja paikalliselintarviketuotannon kérjeksi Suomessa -hanke

+ Masva — Maaseutuyritysten kehityssysséays -hanke

+ Karjalaiset perinneleivonnaiset —hanke

* Pidot pystyyn -hanke

»  Koivikon yritysryhmahanke

+ Sahkoéista kauppaa Karjalaan -hanke

Maa- ja kotitalousnaisten edustaja mukana toteutuksessa

* Tieto liikkeelle — sahkoista tietoa maaseudun toimintaymparistésta (tiedonvalityshanke)
» Pellot tuottamaan -hanke (hallinnoija ProAgria Pohjois-Karjala)

* Rae Ravinnehavikit euroiksi (hallinnoija ProAgria Pohjois-Karjala)

* Maitoa markkinoille -hanke

Jasenyydet

* Manner-Suomen maaseutuohjelman Pohjois-Karjalan alueellinen ohjausryhma (jasen)
* Pohjois-Karjalan Alueellinen ravitsemustyéryhma (jasen)

*  APT Nimisuojatyéryhmé&, Maa- ja metséatalousministerio (jasen)

+ Karelia a la carte -verkoston valiokunta (pj., jasen)

* Liperin Leip&apdiva ry (asiamies)

* Pohjois-Karjalan Metsatalousneuvosto (jasen)

* Pohjois-Karjalan perinnemaisemayhteistyéryhma (jasen)

» Pohjois-Karjalan vesienhoidon yhteistydryhma (jasen)

POHJOIS-SAVON MAA-JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta

Puheenjohtaja maatalousyrittdja Riitta Ryhanen, Lapinlahti

Varapuheenjohtaja maatalousyrittdja Sirpa Luttinen, Vesanto
Jasen tilastohaastattelija Riitta Ahtiainen, Kuopio
Jasen kotitalousopettaja Mervi Hiltunen, Lapinlahti
Jasen maatalousyrittdja Pirjo Lind, Kiuruvesi
Jasen maatalousyrittja Paivi Ropponen, Kuopio
Jasen maatalousyrittdja Tea Vaananen, Maaninka
Sihteeri 1.1.-28.2. toiminnanjohtaja Helena Lehtoaro

Sihteeri 1.3. alkaen vs. toiminnanjohtaja Heli Sulola

Pohjois-Savon maa- ja kotitalousnaiset jatkoivat neuvontateemalla ” Nae hyva lahelld ”.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen avustamat lukuisat kampanjat auttoivat viemdan jarjestotmme
osaamista uusille kohderyhmille ja hyvin suunniteltuja kampanjoita oli ilo tehdad. Tand vuonna vietimme
Naisvoimaa -péivaa Suonenjoen Vanhallaméelld. Helena Vuori ohjasi meitd voimaantumaan taiteesta ja
lopuksi notkistimme itsemme venytellen, sekd nautimme lahiruuasta. Toiminnanjohtaja Helena Lehtoaro
siirtyi kokoaikaiseksi hankepaallikbksi 1.3. alkaen Pohjoissavolaiset maut matkalla kansainvalisyyteen -
hankkeeseen ja toiminnanjohtajan sijaiseksi valittiin yritysneuvoja Heli Sulola. Piirikeskuksessa ol
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toimintavuonna tammi-helmikuussa viisi vakituista toimihenkiléa ja 1.3. alkaen kuusi vakituista toimihenkil6a.
Johtokunta kokoontui vuoden aikana yhteensa nelja kertaa. Puheenjohtajamme on myds ProAgria Pohjois-
Savon hallituksen ja Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen hallituksen jasen. ProAgria Pohjois-Savossa oli
kevaalla 2013 organisaatiouudistus ja uudistuksen myo6ta tulleet uudet toimintatavat otettiin kayttdon myos
piirikeskuksessa. Vuosi oli myds Pohjois-Savossa naisten 80-vuotisjuhlavuosi, jota piirijohtokunta juhli
kesékuussa jasenille ja yhteistybkumppaneille tarjotun kesateatterin ja kakkukahvien merkeissa.

Tarkeimmat sidosryhmat ovat Pohjois-Savon Ely-keskus, Pohjois-Savon liitto, Kunnat, Savonia AMK, Savon
ammatti- ja aikuisopisto, Pohjois-Savon  Metsakeskus, Pohjois-Savon MTK, Pohjois-Savon
Kalatalouskeskus, Pohjois- Savon Martat, Savon Keittiomestarit, Naisten valmiusliiton Pohjois-Savon
alueneuvottelukunta seka eri ruokaan liittyvat hankkeet maakunnan alueella.

Hyva ruoka lahellasi

Pohjois-Savon maa- ja Kkotitalousnaisten kotitalousneuvontatoiminta painottui kuluttajaneuvontaan eri
tapahtumissa seka ruoanvalmistuskoulutuksiin. Eri oppilaitokset, koulut ja paivakodit olivat tarkeita
sidosryhmid lapsille ja nuorille suunnattujen kampanjoiden kumppaneina. Veikeé vilja, kiva kuitu kampanjan
vierailuja tehtiin paivakoteihin ja Hevi-etsivd ja kasvisaarteen arvoitus sekad Al4 ruoki hukkaa — biojate
paastolle -kampanjaa tehtiin alakouluihin. Tuotimme Kaista-Savoon hankkeen e-iltapéivakerhoon
valipalaosuutta. Uusia kohderyhmid haettiin nuorista miehista valtakunnallisen Porkkanalla painat
pidempaan -kampanjan avulla. Ruoka- ja kahvipalveluita tehtiin entiseen tapaan, suurin ja nakyvin oli
Kuninkuusravien kentalla tapahtuvien ruokapalvelujen vetovastuu, jossa huolehdittiin 1ahes 60 000 kavijasta
keittden noin 40 000 kahviannosta ja tehden noin 12 000 ruoka-annosta. Mehuasematoiminta oli tarkea
talouden kannalta ja syksy oli ennatysvilkas. Mehuasemalla tavoitettiin paljon uusia asiakkaita. Syksylla
osallistuttiin Elonkorjuujuhlaan seka Kalaryssaykseen ja jarjestettiin nayttdva Kekritapahtuma paikallisessa
matkailuyrityksessa.

Tunne oma ldhimaisemasi

Maisemasuunnittelun asiantuntijatehtéavissa Pohjois-Savossa tehtiin monivaikutteisten kosteikkojen ja
luonnon monimuotoisuuden yleissuunnitteluty6td (LUMO). Tassa tydssa maisemasuunnittelijamme kartoitti
yli 200 yksittaistd potentiaalista lumo-kohdetta. Sopivia maatalouden erityistuen tayttavid luonnon ja
maiseman monimuotoisuus -kohteita (mm. perinnebiotooppeja, metsdsaarekkeita seka pellon ja
metsan/vesiston valisia reunavyohykkeitd) [0ytyi alueelta runsaasti ja néille laadittiin yleiset hoitosuositukset.
Lopuksi tiedot koottin maatalousalueen monivaikutteisten kosteikkojen ja luonnon monimuotoisuuden
yleissuunnitelma -raportiksi.

Syksylla alkoi Vieraslajit kuriin kylaymparistdissa -tiedonvalityshanke ja sen kohderyhmana ovat kaikki
maaseudun asukkaat - mm. maatilalliset ja muut maaseutuyrittdjat. Hankkeella lisatddén maaseudun
asukkaiden ja yrittdjien tietoisuutta vieraslajien haittavaikutuksista seka kasvillisuuden oikeasta kasittelysta ja
torjunnasta. Toimintavuonna pidettiin myds luentoja ja neuvontatilaisuuksia lahinna viljelijdille. Yhdistyksille
jarjestettiin yksi kotipuutarhailta ja yksityisille muutama puutarhaneuvontatilaisuus.
Erityisympéristdtukisuunnitelmia eivat viljelijat pystyneet hakemaan vuonna 2013.

Maisemasuunnittelijamme osallistui asiantuntijana Pohjois-Savon ELY-keskuksen
kulttuuriymparistoyhteistyoryhmaan (mm. Pohjois-Savon kulttuuriympariston hoito-ohjelman paivitys) seka
kosteikko-lumo -ohjausryhmaan (yleissuunnittelutyo).

Monimuotoinen maaseutuyrittajyys lahelld ihmista

Pohjois-Savossa on jo vuosia neuvottu yrittdjia yhdessa ProAgria Pohjois-Savonyritysasiantuntijoiden
kanssa. Maa- ja Kkotitalousnaisten asiantuntemusta kaytettiinerityisesti ruoka- ja juhlapalvelu- seka
matkailuyritysten asiantuntijatydssa. ProYritys - hankkeessa tehtiin yrityskdynteja ja autettiin yrittgjia
rahoitushakemuksien laadinnassa. Hanke pdaattyi maaliskuun lopussa, mutta uusi Polku
maaseutuyrittdjyyteen alkoi syyskuun alussa ja se jatkui samalla toimintalinjalla, masva-hankkeena, kuten
ProYritys hanke. Asiantuntijatyotd pystyttin tekemaan ELY-keskuksen kehittAmisavustusten avulla.
Aloittaville yrittgjille tehtiin starttirahalausuntoja alihankintana paikallisten Uusyrityskeskusten  kautta.
Hygieniaosaamiskoulutuksia ja hygieniaosaamistestauksia pidettiin edellisen vuoden tapaan. Yhteistyota
syvennettiin  sidosryhmien kanssa Yritys-Suomi -toimijoiden, seudullisten yrityspalveluorganisaatioiden,
kunnan elinkeinoasiamiehien ja kunnanjohtajien seka Uusyrityskeskusten kautta.

Pohjoissavolaiset maut matkalla kansainvalisyyteen -hanke alkoi vuoden alussa ja siind kartoitettiin
paikallisten yritysten nykytilaa, tulevaisuuden suunnitelmia seka kansainvalistymisaikeita vuoteen 2020 asti.
Hankkeessa haastateltiin 30 elintarvikeyritystd, 20 matkailuyritysta ja 10 luovien alojen yritystd. Hankkeella
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osallistuttiin  lukuisiin  lahiruokatapahtumiin - mm. Herkkujen Suomeen sekd jarjestettin  kaksi
lahiruokatoritapahtumaa K -Citymarkettien kanssa. Loppuvuodesta jarjestettiin Lahiruokaa kauppoihin -
teemailtapaiva MTK Pohjois-Savon kanssa. Edelleen jatkettiin Aitojamakuja -aluetoimijana ja Ruoka-Suomi -
teemaryhman jasenena.

Jarjesto lahella

Vuosi oli Maa- ja kotitalousnaisten 80-vuotisjuhlavuosi my®s Pohjois-Savossa. Juhlavuoden myo6ta
jarjestimme jasenyhdistyksillemme sek& yhteistyokumppaneille keséteatteriesityksen seka kakkukahvit
Tammenrannan kesateatterissa Kuopiossa kesakuussa. Lisaksi teimme marraskuussa yhdistetyn virkistys-
ja juhlamatkan Tampereelle jossa kavimme mm. Kadentaidot —messuilla ja valtakunnallisessa Maa- ja
kotitalousnaisten 80-vuotisjuhlassa. My®s edustajakokous oli tdna vuonna juhlaedustajakokous, jonne oli
jarjestetty teatteriesitys "Akat kans” ja kutsuttu Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen uusi toiminnanjohtaja
pitamaan juhlaesitelma.

Jarjestdt osallistuivat auringonkukka-kampanjaan aktiivisesti kasvattamalla auringonkukkia ja jarjestamalla
auringonkukkien jakoa erilaisissa tapahtumissa, mm. Kuopion torilla Elonkorjuujuhlan yhteydessa.
Naisvoimaa -paiva jarjestettiin nyt jo toisen kerran Suonenjoella. Jarjestdja aktivoitin mukaan Vieraslajit
kuriin - kylaymparistossd -hankkeeseen tiedottamalla kohdealueelle hankkeesta ja sen tuomista
mahdollisuuksista. Olimme mukana yhteistyokumppanina Vanhusten perhehoidon hankkeessa, jossa
kerrotaan perhehoidon tarpeellisuudesta ja mahdollisuuksista.

Tapahtumat

7.2. Makumatka Koillis-Savoon Keski-Suomen mkn:lle

24.3. Tenavahiihtojen ruokapalvelut, Kuopio

26.-27.4. Lahiruokatori Citymarket Kuopio

29.5. Valtakunnallinen Kalastuspéaiva koululaisille, Kuopio

4.-6.6. Pellonpiennarpaivan kahvipalvelut, Maaninka

12.-13.6. LINC-tapahtuman ruokapalvelut, lisalmi

27.6. Pohjois-Savon maa- ja kotitalousnaisten 80-vuotisjuhla ja kesateatteriesitys, Kuopio
29.-30.7. Kuninkuusravien kahvi- ja ruokapalvelut, Kuopio

3.8. Lapinlahden juusto- ja viinijuhlien ruoka- ja kahvipalvelut, Lapinlahti
7.8. Puutarhailta, Kiuruvesi

15.8.-15.10. Tuoremehuasematoiminta, Kuopio

23.8. Halolan avoimet ovet, kahvipalvelut, Maaninka
22.-24.8. Herkkujen Suomi —tapahtuma, Helsinki
28.8. Iskola, kahvipalvelut, Sukeva

30.-31.8. Elonkorjuujuhlat, Kuopio

31.8. Varkauden maaseutumarkkinat, Varkaus
7.9. Syystoritapahtuma, lisalmi

14.9. Pestuumarkkinat, Rautalampi

6.-8.9. Kalarysséys Kuopio

21.9. Lahiruokatapahtuma, Leppéavirta

24.10. Kekrikemut, Kivennapa, Muuruvesi
24.10. Makumatka Kerkikemuihin

25.-26.10. Lahiruokatori Citymarket lisalmi

15.-16.11. 80-vuotisjuhla- ja virkistysmatka Tampereelle: Kasitydmessut ja 80-vuotisjuhla
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25.11. Pohjois-Savon maa- ja kotitalousnaisten 80-vuotis juhlaedustajakokous lisalmessa

28.11. Lahiruokaa kauppoihin - teemapaiva, Siilinjarvi

Hankkeet

Piirikeskus vastuullisena toteuttajana

» Pohjoissavolaiset maut matkalla kansainvélisyyteen
*  Vieraslajit kuriin kylaymparistéssa

Piirikeskus mukana toteutuksessa

*  ProYritys
*  Polku maaseutuyrittajyyteen
* MaitoTaito

* Energiaratkaisut maaseudulla

46



Liite 1: Maa- ja kotitalousnaisten toimihenkildnd vuonna 2013 toimineet

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus

Niilola Liisa, toiminnanjohtaja -30.9.

Hellstedt Mirja, toiminnanjohtaja 1.10.-

Natti Mia, kehityspaallikko, yritysneuvonta

Partanen Hannele, kehityspaallikkd, maiseman- ja luonnonhoito
Pethman Katja, kehityspaallikko, kotitalous, ruoka ja ravitsemus
Rantakari Niina, vt. kehityspaallikko, kotitalous, ruoka ja ravitsemus
Saarikoski Johanna, viestintapaallikko

Sandholm Saana, projektipaallikk®

Velin Helena, jarjestopaallikko

KOTI-lehti
Gron Leena, markkinointisinteeri
Oksanen Taija, toimituspaallikko

Vaisanen Kirsi, vt. toimituspaallikkd

Etela-Pohjanmaan piirikeskus

Valisalo Terhi, toiminnanjohtaja

Alkava Nina, asiantuntija, Happeninki-hanke
Asunmaa Asta, erityisasiantuntija, ruoka, kotitalous
Asunmaa Riikka, maisemasuunnittelija

Saari Anna-Liisa, asiantuntija, ruoka, kotitalous

Etela-Savon piirikeskus

Lahdenvesi-Korhonen Leena, toiminnanjohtaja, maisemasuunnittelija
Korhonen Suvi, yritysasiantuntija

Kukkonen Mervi, kotitalous- ja jarjestéasiantuntija

Mutka-Paintola Kirsi, yritys- ja elintarvikeasiantuntija

Ryhanen Saara, ymparistdn- ja luonnonhoidon asiantuntija

Tasapuro Arto, yritysasiantuntija

Eteld-Suomen piirikeskus
Komulainen Minna, toiminnanjohtaja
Ahro Jutta, maisemasuunnittelija
Blomgvist Laura, maisemasuunnittelija

Hirvonen Auli, maisemasuunnittelija
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Jarvensivu Kirsti, asiantuntija, ruoka- ja yrityspalvelut
Kinnari Riitta, jarjestopaallikkd, yritysasiantuntija
Koski Katriina, maisemasuunnittelija

Kunnaala Jenni, asiantuntija, ruoka- ja yrityspalvelut
Larkka Karita, asiantuntija, yrityspalvelut
Lento-Kemppi Sanna, asiantuntija, yrityspalvelut
Malin Suvi, asiantuntija, ruoka

Nieminen Seija, asiantuntija, ruoka

Nokkonen Satu, asiantuntija, ruoka- ja yrityspalvelut
Nurmi Satu, palvelup&allikkd, yrityspalvelut
Paajanen Sari, asiantuntija, ruoka- ja yrityspalvelut
Pakkanen Helena, maisemasuunnittelija

Penttila Outi, asiantuntija, ruoka- ja yrityspalvelut
Soyrinki Riikka, maisemasuunnittelija

Veteli Hannele, asiantuntija, ruoka- ja yrityspalvelut

Kainuun piirikeskus

Pikkarainen Marjatta, toiminnanjohtaja
Hypén Soili, erityisasiantuntija, yrityspalvelut
Kaikkonen Anna-Kaija, projektipaallikk®
Leinonen Sari, ymparistdasiantuntija
Kahkonen Kaisa, elintarvikeasiantuntija
Koéngas Marika, elintarvikeasiantuntija

Ronkainen Merja, markkinointi- ja jarjestosihteeri

Keski-Pohjanmaan piirikeskus

Hylkild Johanna, toiminnanjohtaja

Varila Seija, kotitalous- ja yritysasiantuntija

Keski-Suomen piirikeskus

Kiviméki Eeva-Liisa, vs. toiminnanjohtaja, kotitalous- ja yritysasiantuntija
Huovilainen Kati, kotitalousasiantuntija

Pummila Mirja, elintarvike- ja yritysasiantuntija

Rantanen Paula, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija

Lapin piirikeskus
Uusitalo Ulla-Maija, toiminnanjohtaja
Koskela Kirsi, maisemanhoidon asiantuntija

Salmela Anneli, kotitalousasiantuntija
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Lansi-Suomen piirikeskus

Puotunen Mia, toiminnanjohtaja

Hoffrén Eila, asiantuntija, matkailu

Kari Anna; asiantuntija, kotitaloudet, kampanjat

Kyyra Henna, asiantuntija, kotitalous, yritys

Lansiniemi Marjut, kotitalousasneuvoja

Méaenpaa Mari, asiantuntija, kotitalous, yritys, laatu, hygienia
Salminen Katri, maisemasuunnittelija

Seppald Sanna, maisemasuunnittelija

Ylik&nnd Leena, asiantuntija, yritys, matkailu, luonnontuotteet

Oulun piirikeskus

Tausta-Ojala Maija-Liisa, toiminnanjohtaja

Alakastari Tuula, yritysasiantuntija

Hellstrom Kalle, maiseman- ja luonnonhoidon asiantuntija
Hiltunen Soila, elintarvike- ja yritysasiantuntija

llkka Saara, projektisihteeri

Junttila Leila, projektip&allikk®

Keranen Arja, projektisuunnittelija

Lahdenpera Helena, ruoka- ja kotitalousasiantuntija
Mahosenaho Taimi, maisema- ja ymparistdasiantuntija
Myllykangas Kaisa, projektiassistentti

Ojalehto Maija, elintarvikeasiantuntija

Satomaa Maarit, maisema- ja ymparistdasiantuntija

Pohjois-Karjalan piirikeskus

Rinnekari Johanna, toiminnanjohtaja

Jokinen Paivi, maisema- ja ymparistdasiantuntija
Korjonen Pirjo, yritysasiantuntija

Rannikko Kirsi, projektipaallikko

Vanne Raija, yritysasiantuntija

Pohjois-Savon piirikeskus

Sulola Heli, toiminnanjohtajan sijainen

Lehtoaro Helena, hankepaallikkd

Jokela Sinikka, maisemasuunnittelun asiantuntija
Louna Sanna, ruoka- ja elintarvikeasiantuntija
Niskanen Marja, yritysasiantuntija, ruokapalvelut

Sares llona, yritysasiantuntija
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Taulukko 1: Jasenet, toimintayksikot, henkilotydvuodet

Piirikeskus Maa- ja Maa- ja koti- Piirikeskuksessa

kotitalousnaisia talousseuroja, tehdyt henkil®-

kylayhdistyksia tyodvuodet

Etela-Savo 3890 52 4,35

Kainuu 1446 44 6,08

Keski-Suomi 2590 62 3,50

Lansi-Suomi 6979 130 7,45

Pohjois-Karjala 750 8 3,50

Yhteenséa 52 380 1486 68,61

* vuoden 2012 tilasto
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Taulukko 2: Ammatilliseen kehittymiseen liittyva koulutus

Piirikeskus Maiseman- ja Maisemanhoito  Ymparisto- Ammatillinen Omavalvonta-  Laatu- Ammatillinen
luonnonhoito- - yrittjyyteen tukeen liittyvd  yrittdjakoulutus ja hygienia- koulutus koulutus
koulutus liittyva koulutus koulutus yhteensa

koulutus

Etela-Pohjanmaa O 0 0 0 0 0 0 0 6 112 0 0 6 112

Eteld-Suomi 3 132 3 87 0 0 66 701 3 31 0 0 75 951

Keski-Pohjanmaa 0 0 0 0 0 0 0 0 6 98 0 0 6 98

Lappi 3 42 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 42

Oulu 18 376 0 0 0 0 44 552 27 686 2 9 91 1623

Pohjois-Savo 1 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 28
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Taulukko 3: Harrastepohjainen koulut

Piirikeskus

Eteld-Pohjanmaa
Eteld-Savo
Etela-Suomi
Kainuu
Keski-Pohjanmaa
Keski-Suomi
Lappi
Lansi-Suomi
Oulu
Pohjois-Karjala
Pohjois-Savo
Yhteensa

Ruokakoulutus

kpl  osallistujia

21 302
11 124
57 762
3 48
22 245
6 110
16 129
18 266
22 327
0 0
20 220
196 2533

Puutarha- ja
ymparistokoulutus

x-
i=i

osallistujia
0

0

40

28

O B O O O W O O O N O O

110

Muut koulutus

kpl
4
16
76
21
0
22
0
36
23
0
19

217

osallistujia
188
1112
5209
944
0
1194
0
7545
1203
0
1833

19 228

Lyhytkurssit
yhteensé

kpl osallistujia

25 490
27 1236
135 6011
24 992
22 245
28 1304
19 171
54 7811
45 1530
0 0

40 2081
419 21871
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Taulukko 4A: Paikallistason toiminta

Kokous- ja jasentilaisuudet Virkistys-, juhla- ym. Kurssit Auringonkukka- Naisvoimaapéaivat
tilaisuudet kampanja

Piirikeskus Luku Osallistujia Luku Osallistujia Luku Osallistujia Luku Osallistujia Luku Osallistujia
Etela-Pohjanmaa 53 1380 152 2794 101 1292 13 229
Etela-Savo 154 2396 244 4142 31 289 5 170 3 63
Etela-Suomi 879 8456 352 7185 102 1509 7 62 13 257
Kainuu 105 843 126 2049 22 232 2 9 1 9
Keski-Pohjanmaa 248 1432 449 4705 12 124 2 124 2 30
Keski-Suomi 121 641 31 689 24 492 12 108 0 0
Lappi 139 1112 228 5010 39 294 3 95 1 92
Lansi-Suomi 497 4132 223 3124 96 1614 22 289 0 0
Oulu 621 6205 325 13501 47 568 3 37 2 12
Pohjois-Karjala 15 140 25 310 3 56 4 160 3 110
Pohjois-Savo 138 1067 148 2741 29 502 2 750 3
Yhteensa 2970 27804 2303 46250 506 6972 62 1804 41 802
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Taulukko 4B: Paikallistason toiminta

Piirikeskus Nayttelyt, myyjaiset, Opintoretket Kahvitukset, muonitukset,
toritapahtumat, talkoot pitopalvelutoiminta
Luku Osallistujia  Luku Osallistujia Luku Annoksia
Etela-Pohjanmaa 33 497 18 394 180 6874
Eteld-Savo 109 2026 18 303 81 10711
Etela-Suomi 78 741 171 3054 411 8112
Kainuu 10 381 9 204 40 3602
Keski-Pohjanmaa 36 744 5 46 74 11119
Keski-Suomi 15 506 52 1048 43 4947
Lappi 89 16717 5 15 34 1860
Lansi-Suomi 97 3718 62 939 171 18147
Oulu 240 7430 72 1162 265 37491
Pohjois-Karjala 6 1500 2 65 3 750
Pohjois-Savo 96 4305 7 26 73 5050
Yhteenséa 809 38565 421 7256 1375 108663
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Taulukko 5A: Toimihenkildiden tyo

Esitelmat, Asian- Media- ja Elintarvikekampanja-
luennot tuntija-  jasentiedo- tapahtumat
palvelut tus

Piirikeskus kpl osallistujia kpl kpl kpl osallistujia
Etela-Pohjanmaa 21 394 5 23 24 1881
Etela-Savo 14 374 0 160 0 0
Etela-Suomi 164 3433 337 220 4 42
Kainuu 60 782 152 118 0 0
Keski-Pohjanmaa 5 151 12 92 0 0
Keski-Suomi 13 469 124 110 2 750
Lappi 0 0 5 56 11 1977
Lansi-Suomi 50 1138 14 87 0 0
Oulu 103 1076 712 219 1 300
Pohjois-Karjala 15 622 15 58 4 100
Pohjois-Savo 27 724 17 39 1 250
Yhteensa 472 9163 1393 1182 47 5300

Taulukko 5B: Toimihenkiléiden tyo

Piirikeskus Opintomatkat Muut neuvonta- Nayttelytoiminta
tilaisuudet

kpl osallistujia  kpl osallistujia kpl osallistujia
Etela-Pohjanmaa 3 95 4 107 1 100 000
Etela-Savo 6 142 6 928 0 0
Etela-Suomi 13 294 88 17 170 5 30 000
Kainuu 2 43 19 2165 5 470
Keski-Pohjanmaa 1 43 2 115 1 500
Keski-Suomi 3 132 18 12 929 2 55 000
Lappi 0 0 2 32 2 1500
Lansi-Suomi 16 364 37 9 136 5 10 000
Oulu 11 283 18 3880 4 645
Pohjois-Karjala 3 98 0 0 33 18 000
Pohjois-Savo 6 260 19 1522 1 1500
Yhteensa 64 1754 213 47 984 59 217 615
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Taulukko 6: Jarjestétoiminta

Piirikeskus Jarjestolliset Palvelut Muu koulutus, Jarjesto-
tapahtumat yhd./jasenille jarjest6 neuvonta
kpl osallistujia  kpl kpl osallistujia  kpl

Etela-Savo 3 301 11 2 57 16

Kainuu 12 1173 0 4 137 375

Keski-Suomi 5 171 14 0 0 32

Lansi-Suomi 4 288 1 0 0 30

Pohjois-Karjala 2 234 2 0 0 30

Yhteenséa 112 5944 89 10 262 890
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Taulukko 7: Muu kotitalousneuvonta

Piirikeskus

Etela-Pohjanmaa
Eteld-Savo
Etela-Suomi
Kainuu
Keski-Pohjanmaa
Keski-Suomi
Lappi
Lansi-Suomi
Oulu
Pohjois-Karjala
Pohjois-Savo
Yhteensa

Kotitalous-ja
kuluttajaneu-
vonnan
palvelut

Tapahtumien ruoka- ja
kahvipalvelut

tilaisuuksia annoksia

1 100 000
0 0

327 6 567

0 0

11 1815

5 27 450
0 0

8 9 850

0 0

5 5000
10 50410
367 201 092
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Taulukko 8: Maiseman- ja ymparistonhoito

Piirikeskus Erityisymparisto- | Ympéaristd- | Suunnittelu- | Kylédkavelyt Kylatason | Aluetason | Maisema- | Maatilaselvitys | Toimenpiteita
tukisuunnittelu neuvonta palvelut suunnittelu | suunnittelu | selvitys kaavoituksen yhteensa
tueksi
kpl kpl kpl kpl osall. | kpl kpl kpl kpl kpl
Etela-Pohjanmaa 0 3 17 0 0 1 3 0 0 24
Etela-Savo 12 17 52 0 0 4 6 0 0 91
Etela-Suomi 6 312 39 13 373 13 5 1 0 389
Kainuu 2 6 1 10 130 0 0 0 0 19
Keski-Pohjanmaa 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Keski-Suomi 0 5 36 3 58 0 3 0 0 47
Lappi 0 0 4 7 92 6 0 0 0 17
Lansi-Suomi 1 44 22 13 190 2 0 0 0 82
Oulu 10 44 5 98 4 6 0 0 72
Pojois-Karjala 14 21 9 1 7 0 0 0 2 47
Pohjois-Savo 15 30 0 0 0 0 0 0 45
Yhteensa 60 482 185 50 948 30 23 1 2 833
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Taulukko 9A: Maaseutuyritysneuvonta

Piiri- Luomu- Tuote- Ateria-  Hygienia- Ammatill. Kustann. Laatu- Laatu- Malo- Oma Maa- Masva- Toimen-
keskus yritysten  kehitys- ja testaus maaseutu- jainvest. neuvo arv., luokitus - tiloje tehtavat piteita
valvonta  suun- ruokap. yritys- laskelmat nta laatu- valv. n yhteensa
nitelma  suunn. neuvonta sop. suun yleis
auditoi nitel  vaik.
nti ma arv
Etela- 0 0 0 21 191 O 0 0 0 0 O 0 0 21
Pohjan
maa
Etela- 0 0 1 15 87 21 0 1 9 1 1 1 1 120 170
Suomi
Keski- 0 0 1 21 148 O 0 0 0 0 O 0 0 0 22
Pohjan

maa

Pohjois- 0 1 6 7 124 0 0 0 0 O 2 0 48 181
Savo
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Taulukko 9B: Maaseutuyritysneuvonta

Piirikeskus Markki- Yritys Tuote- Yritys-  Muut Yrityksen PA PA kehittadm. Aloit. Tulosa  Yritys-  Siirto Toimenpit.
noinnin Invest kehitys ja  tutka maa- liilketoim. tulevai- keskustelu yrityks. nalyysi treeni taulu- yhteensa
suunnit- hinnoittel setuyri  suunn.ohj suus neu- MSE- kosta A
telu uneuvonta tyst keh.suunn. keskus vonta yrityks
suunn. -telu et
ja
laskel-
mat
Etela- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 21 21
Poh'ianmaa
Eteld-Suomi 1 0 1 3 7 4 0 19 18 0 0 170 223
Keski- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 22
Pohianmaa
Lappi 1 0 3 0 0 1 0 1 1 0 0 5 12
Oulu 0 0 5 0 7 7 0 0 27 0 0 158 204
Pohjois- 1 0 1 1 1 14 0 5 7 0 0 181 211
Savo
PA = ProAgria
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