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MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN KESKUS

TOIMINTAZ2019

Vuosi 2019 oli Maa- jakotitalousnaisten Keskus ry:n 26. toimintavuosirekisteroityneena
yhdistykseni. Perustamisvuosi on 1933. Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skus (MKNK) on
yleishyodylline n yhdistys ja valtakunnallise n ne uvontajirjeston keskusjarjesto.

Maa- ja kotitalousnaiset on valtakunnallinen ruoan, maase utumaise man se ki yrityspalveluid en
asiantuntijajérjesto. Strate giakauden 20162020 visiona on Maistuva, viihtyisd ja elinvoimainen
maase utu — hyvinvoivat suomalaiset. Toimintavuonna kaynniste ttiin uud e n strate gian tyostiminen
vuosille 2021-2025.

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ohjaajakoordinoi kokojirjeston toimintaa. Se huolehtiimm.
opetus- ja kulttuuriministe rién valtionavustukse n hakemisesta ja jaosta piirike skuksiin, valvonnasta,
raportoinnista ja tilityksisti. Keskus vastaa myos useid en aluerajojen ylittavisti ja valtakunnallisten
hankkeiden hausta seki hallinnoinnista. Tavoite ke skustelut piirike skusten kanssa kdydaan syksyisin
jaedellisvuoden toiminnan valtakunnallise t tulokset kootaan keviisin.

Toiminnan avaintulosalueita ovat ruoka-, ravitse mus- ja kotitalousneuvonta, maiseman-ja
luonnonhoid on palvelut, yrityspalvelut ja jarjesttoiminta se ki yhteisollisyyd en e distiminen.
Viestintd sekd Kotija maaseutu -lehti tukevat avaintulosalueiden tavoitteiden saavuttamista.

Toimintavuonna jatkui Hyppaa hyvin kierteeseen — vastuullisilla valinnoilla ke stdvaa hyvinvointia -
teema, jolla erityisesti haluttiin edistda ke stavaa kehitystd. Opetus-ja kulttuuriministerion
myo6ntiméan avustuksen avulla e distettiin jarjeston toimintaedellytyksid ravitse muksen, terveellisten
elintapojen, alueiden ja elinymparistojen elinvoimaisuuden ja kestdvin kehityksen lisidmise ksi,
osallisuud en ja yhteisollisyyd e n edistimiseksi seka syrjaytymisen torjumiseksi.

Ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousne uvonnan sekd maiseman- ja luonnonhoidon palveluid en
yhteiselld Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin -hankkeella jatkettiin ed ellisvuoden tapaan tied on
valittimista kuluttajille yksilon mahd ollisuuksista vaikuttaa ympariston, erityise sti ve sist6jen tilaan
omilla valinnoillaan sek& edistaa ravinteid en kierratysti. Lahtokohtana oli ruokahivikin
viahentdminen ja aktivoida vapaaehtoista ve sienhoitotyotd havainnollistamisen ja positiivisen
viestinnan avulla. 2,5 vuotta ke stine en hankkeen aikana tavoite ttiin kymmenia tuhansia kuluttajia
kasvotustenja satoja tuhansia kuluttajia erimedioiden vilitykse l14.

Yrityspalveluissa yhtené ke skeisené teemana oli elintarvikkeiden nimisuojaus. Suomalaisista
maataloustuotteistaja elintarvikkeista 12 on saanut EU:n nimisuojauksen. Suomen tavoite onsaada
rekisteroityd 20 uutta maantie te ellistd merkintdd EU-tasolla vuoteen 2025 mennessi. Maa- ja
kotitalousnaisten yritysasiantuntijat yhteistyokumppaneineen ovat vie stineet nimisuojauksesta ja
auttaneet nimisuojahakemusten te kemise ssé eri puolella Suomea. Yrittdjyydestd kiinnostuneille
henkil6ille oli tarjolla mm. matalan kynnyksen Portaat yrittdjaksi -valme nnuksia. Kolmen vuoden
aikana toteutettujen valmennusten ansiosta Suomeen on jo saatu uusia yrittjia.

Kestédvan kehityksen edistaiminen oli ke skiGssd my0s jarjestotoiminnassa. Jise nyhdistykset
jalkautuivat havikkipoytie n kanssa kauppoihin, kouluihin ja muihin julkisiin tiloihin
havainnollistamaan kuluttajien vuosittain kotitaloud e ssa hukkaan heittimaa ruoan maaraa.
Roskareippailu-kampanjalla yhdiste ttiin liilkunta ja roskien kerddminen. Sad at kansalaiset
reippailivat ja kerasivit teid en varsilta roskia tupakantumpeista aina patjoihin saakka. Vuoden
lopussa Maa- jakotitalousnaiset olivat mukana valtakunnallise ssa kinkkute mpussa, joka innosti
ennitysméaidrin suomalaisia teke méin kiertotalousteon vie milld joulukinkkujen paistorasvat niille
varattuihin kerdyspisteisiin.

Opetus- ja kulttuuriministerié, ymparistoministerio, maa- ja metsiatalousministerio,
Maaseuturahasto, eriséitiotja yritykset sekd muut organisaatiot ovat rahoittaneet toimintaamme ja
mahdollistaneet tydmme tamén yhteiskunnan eteen. Maa- ja kotitalousnaiste n Keskuksen,

piirike skusten toimi- seké luottamushenkilt sekéd tuhannet jasenet ja muut vapaaehtoiset ovat
tehneet ansiokasta tyoté sen eteen, ettd meilld olisi maistuva, viihtyisé ja elinvoimainen maaseutu
sekd hyvinvoivat suomalaiset. Lammin kiitos kaikille!
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HALLINTO

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n varsinainen kokous

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n varsinainen kokous pidettiin 21.11.2019 Vantaalla Faban (Faba
Arkisto) tiloissa. Kokoukseen osallistui yhteensa 26 virallista kokousedustajaaja 18 muuta
henkil6i. Kokouksen puheenjohtajana toimi Elina Vaittinen Eteld-Suomen piirike skuksesta.

Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen myontdma Vuoden 2019 maise mateko -tunnustus luovutettiin
Lahd en kaupungille vieraslajien torjumisesta. Palkinnon vastaanottivat Mia Korhonen
Luontoturvasta ja Markus Niemela Lahd en kaupungilta. Kilpailuun tuli yli 70 ehd otusta.

Vuoden 2019 Maa- ja kotitalousnaiste n yhdistys -tunnustuspalkinto my6nnettiin Kangasniemen
maaseutuseurary:lle/maa- ja kotitalousnaisille. Kangasnie me n maaseutuseura on ollut aktiivinen
verkostoituja ja toimija Kangasnie men kunnassa. Yhdistys on tehnyt ansiokasta yhteisty6td mm.
koulujen, kunnallisen ruokahuollon, terveystarkastajan ja paikalliste n yrityste n kanssa ruokahévikin
viahentamiseksi. Yhdistys my6s jarjestidd, koordinoija hoitaa me ne styksekkaasti suuriakin
talkoourakoita. Aktiivisella vie stinnalla sekd maa- ja kotitalousnaiste n ilme ttd hy6d yntden yhdistys
tekee my0Os Maa- ja kotitalousnaisten jarjestdad tunnetuksi.

Hallitus
Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ry:n hallitukse e n kuuluivat toimintavuonna se uraavat henkilGt:
puheenjohtaja paasihteeri Mervi Méki-Nesste (Eteld-Pohjanmaa)
varapuheenjohtaja maa- jametsitalousyrittdja Rauni Miettinen
(Eteld-Suomi)
e jasen yrittaja Eija Jukkola (Keski-Pohjanmaa)
e jasen kansaned ustaja/kaupunginvaltuutettu Susanna
Koski (Pohjanmaa)
e jdsen kotitalousopettaja, yrittdja Marttiina Sihvola
(Etela-Savo)
e jdsen maa- ja metsitalousyrittdja Tarja Tervo (Kainuu)
e jasen,sihteeri toiminnanjohtaja Mirja Hellstedt
Hallitus kokoontui toimintavuonna kuusikertaa. Hallitukse sta erovuorossa olivat Eija Jukkola ja
Rauni Miettinen. Varsinaise ssa kokouksessa 21.11.2019 hallitukse n jise n Rauni Mie ttine n valittiin
jatkoon seuraavalle hallituskaudelle (2020-2022)jauud eksijédseneksi Riitta Huhtala Keski-
Pohjanmaalta (toimintakausi 2020-2022).
JASENISTO
Jisenjarjestot
Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ry:njidsenid ovat ProAgria Keskukset (11 kpl), ProAgria Keskusten
Liitto seka Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry. Paikallistason toimintayksik6itd, maa- ja
kotitalousseuroja, maa- ja kotitalousnaiste n osastoja tai muita vastaavia, jarjestolld oli1 177. Uudesta
jasenreKisteristi saatiin jasenten méariksi 277 108 henkil6a, mutta tieto on puutteellinen edelleen
kéynnissi olevan rekisteriuudistuksen takia.
Kunniajisenet

Kunniajisenid ovat emanti Pirkko Kallio (Nivala) vuod esta 2003, maanviljelysneuvos Marja Kallio
(Laukaa) vuodesta 2009 sekd maakuntaneuvos Eeva Nurmi(Humppila) vuodesta 2013.
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TOIMIHENKILOT

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskuksen palveluksessa tyoskentelivit v. 2019 seuraavat he nkilot:

toiminnanjohtaja, paiatoimittaja Mirja Hellsted t

kehityspaallikk6 Sanna Hiltunen 15.2.2019 saakka

talous- ja hallintopaillikk6 Sari Jadskeldinen

kehitysjohtaja (maiseman- jaluonnonhoito) Leena Lahd envesi-Korhonen
toimituspaillikko Tuula Lehtonen (Kotija maaseutu -lehti) ditiysvapaalla 20.2.2019 alkaen
toimituspaillikko (vs.) Tiina Makkonen 11.2.2019 alkaen

kehityspaallikko (ruoka, ravitse musja kotitalous) Katja Pethman, toimivapaalla 1.8.-
31.12.2019

kehityspaallikko6 (vs. ruoka, ravitsemus ja kotitalous) Marita Suontausta 2.9.—31.12.2019
harjoittelija Kaisa Tolonen 7.8.2019 saakka

jarjestopaillikko Helena Velin

viestintapaallikké Susanna Wingvist 5.8.2019 alkaen

Jisenyys / edustus eri toimielimissi ja organisaatioissa

Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen henkil6st6 on ollut e d ustettuina toimintavuonna mm.
seuraavissa toimielimissa:

Alfred Kordelinin sdition Jaakko Kolmosen rahasto, jisen Mirja Hellstedt

Green Care Finland ry:n hallitus, jisen Mirja Hellstedt

Kotitalous- ja kuluttajaneuvottelukunta, jasenet Mirja Hellstedt ja Katja Pethman
Kotitalouksien omatoimisen varautumisen jarjestotoimikunta (Kova), jisen Helena Velin
Kouluruokaverkosto (OPH), jasen Katja Pethman

Kulttuuriympéristovie stinnén yhteistyoryhma Kyvyt, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen
LumoVesi-ohjausryhma, jdsen Leena Lahd envesi-Korhonen

Maaseud un tukihe nkil6verkon ohjausryhma, jasen Mirja Hellstedt

Maatalouskoneiden tutkimussédétion valtuuskunta, jisen Helena Velin
Maataloustuotteidenja elintarvikkeiden nimisuojatyéryhma (MMM), jasen Mirja
Hellstedt

Maito jaterveysry:n hallitus, jisen Mirja Hellsted t

Maitohygie nialiiton johtokunta, jasen Mirja Hellstedt

Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelman se urantakomitea, jisen Mirja Hellstedt,
varajiasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

Museoviraston luontorinki, jisen Leena Lahd envesi-Korhonen

Museoviraston muinaisjaannoste n hoid on asiantuntijarinki, jisen Leena Lahdenvesi-
Korhonen

Naisjarjestojen Keskusliitto, MKNK jasenjarjesto, toiminnantarkastaja Mirja Hellste dt
Naisten Valmiusliitto hallitus, jasen Mervi Méki-Neste, varajasen Mirja Hellstedt
PerinneElo, tydryhm4, jasen Leena Lahd envesi-Korhonen

Ruokakasvatusverkosto (MMM), jasen Katja Pethman

Tyotehoseuran RuokaAkatemian viestintiatyoryhma, jisen Mirja Hellste tdt
Tyotehoseuran valtuuskunta, jasen Mirja Hellstedt

Ty6- ja elinkeinoministerion Kuluttaja-asiain neuvottelukunta, jisen Mirja Hellstedt,
varajidsen Helena Velin

Vieraslajiasioid en neuvottelukunta (MMM), jasen Leena Lahd envesi-Korhonen, varajasen
Mirja Hellstedt

Vieraslajiasioid en neuvottelukunta (MMM), vie stintdjaosto, jasen Leena Lahdenvesi-
Korhonen

Viherympdristoliiton viheralan neuvottelukunta VihNe, jasen Leena Lahd envesi- Korhonen
Viherympdristoliiton puunhalausviikon jarjestelytoimikunta, jasen Leena Lahdenvesi-
Korhonen

Walter Ehrstromin sdition hallitus, jasen Mirja Hellstedt

ymparistoministerion Ravinteet kiertoon -hankkeiden viestijaverkosto, jasen Susanna
Wingvist
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TUKIPALVELUT
Taloushallinnon palveluista vastasi oma talous- ja hallintopaallikko. IT-tukipalvelut ostettiin Mtech
Digital Solutions Oy:lté ja graafista suunnittelua ostettiin ProAgria Keskusten Liitto ry:Ita.

TILINTARKASTAJAT
Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ry:n tilintarkastajana toimi tilintarkastusyhteis6 KPMG Oy Ab.

JULKAISUT
KOTI ja maaseutu -lehti

Toimitusp&allikko Tuula Lehtonen vastasilehd en suunnittelusta, toimitusprosessista ja yhte yksista
avustajiin ja asiamiehiin helmikuussa alkaneeseen ditiysvapaase en saakka. Hanen sijaisenaan on
toiminut Tiina Makkonen. Lehden taittopalvelu ostettiin ProAgria Keskusten Liitosta. Lehted
taittoivat Birgitta Salminen ja Pdivi Jokimies. IImoitusmyynnisti ja yhteyksistd Jaicom
Tilaajapalveluun vastasivat talous- ja hallintopaallikk6, toimituspaillikko ja toiminnanjohtaja-
paatoimittaja. Maa- ja kotitalousnaiste n Keskuksen ja piirike skusten ruoka-asiantuntijat osallistuivat
lehd en Ruokaneuvot-sivujen suunnitteluun ja toteutukseen.

Lehtiilmestyi toimintavuotena 60-sivuisena ja 8 kertaa. Vuoden 2019 lopussa lehdellé oli tilaajia
noin 6 950, joista vapaakappaleid en saajien osuus olinoin 400. Lukijatutkimuksen mukaan
jokaisessa tilaajataloud essa Kotija maaseutu -lehted lukee keskimairin 2,7 lukijaa, joten kullakin
numerolla onnoin 20 000 lukijaa.

Lehtea rahoitettiin e delle en ensisijaise sti tilausmaksuilla. Mainostilaa myivit omien re surssiensa
puitteissa paatoimittaja ja toimituspaillikko seké ke sdakuun jalokakuun vélise ni aikana
seindjokelainen yritys MainosSe ppo, joka sai hankittua useita ilmoituksia etenkin marraskuun lopun
juhlanumeroon. Yritykse n kokonaismyynti jai kuite nkin kulujen jdlkeen niin vahaiseksi, e tta
ilmoitusmyynnin ostaminen ulkopuolelta tod ettiin kannattamattomaksi.

Uutena markkinointimateriaalina tehtiin ilmoittajille tarkoite ttu esite, joka péivite ttiin vuod en
lopussa tilauslipukkeen kanssa vuoden 2020 versioon.

Lehtisolmi alkusyksylld yhteistyosopimuksen K-ryhman Pirkka-tuotemerkin kanssa, mink& ansiosta
Kesko sitoutui ostamaan syksyn ja vuoden 2020 lehtie n takasivut mainostilakseen. Lehdessi on
myo6s Pirkka-merkin ostamia ad vertoriaaleja ja lukijakilpailupalkintoja. Syksylla le hti sopi
yhteisty6std myos Lankamaailman kanssa. Sopimukse n mukaan lehti saa yritykse std vuoden 2020
aikana ilmaiseksikasitydohjeita ja lukijakilpailupalkintoja.

Toimintavuonna lehte 4 kehitettiin sijaistavan toimituspaallikon johd olla pitkin vuotta visuaalise sti
tunnistettavampaan ja este ettise sti innostavampaan suuntaan. Tekstie n editointiin ja stilisointiin
panostettiin paljon, jotta hetiensi silmaykselld lukija kokisi tarve tta ja halua tarttua aiheisiin

tarke mmin. Erityisen paljon kiinnite ttiin huomiota otsikointe ihin ja nostojen huomioarvoon.

Lehtihankkijulkaistavan materiaalin luote ttaviksi tod etuilta ammattiavustajilta. Mukaan rinkiin tuli
vuoden aikana useita uusia tekijoita. Toimituspaallikko tekiosan jutuista. Han osallistui aktiivisesti
myo6s kuvamateriaalin tekoon (mm. kansikuvia). Kuvapankkikuvien kdyttoé viahe nivuoden aikana ja
kahden erikaupallise n kuvapankin kiytostd luovuttiin vuod en aikana kokonaan.

Vuonna 2019 lehd essi késiteltiin monin eritavoin Maa- ja kotitalousnaisten osaamista ja
kampanjoita. Kesistd alkaen alettiin julkaista joka toise ssa numerossa Lumoava maisema -
juttusarjaa,jossa esitelldan valtakunnallise sti arvokkaita maise ma-alueita. Juttusarjan ke skeisena
tavoitteena on nostaa maise ma-asiantuntijoiden ty6 nayttavastiesille.



28/04/20 TOIMINTAKERTOMUS 2019

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

Jokaise ssa numerossa oli Hyppaa hyvan kierteeseen -aiheinen juttu/juttuja (muun muassa kevaan
Roskareippailu-kampanja). My6s muun muassa Ruokahukka ruotuun, katse vesist6ihin ja
maisematekokilpailun aihe (vieraslajien torjunta) saivat hyvin tilaa lehd essa.

Lehdenruokaohjeet olivat Maa- ja kotitalousnaiste n ruoka-asiantuntijoiden laatimia. Maija
Silve nnoisen Kauhan varressa -ruokapalsta olimyos joka numerossa.

Lehden vuosi 2019 huipentua 8o-vuotisjuhlalehteen, joka oli toimintavuod en viime inen numero.
Juhlanumerossa olitavallista enemman sivuja (+8) ja siind oli yhteensid aukeaman verran
onnitteluilmoituksia tai muita ilmoittajien mainoksia. Lehd en sisilto painottui Maa- ja
kotitalousnaisten asioihin ja varsinkin lehd en 80-vuotiaaseen taipale eseen.

Loppuvuonna jirjestettiin juhlavuoteen liittyvd markkinointikampanja, jonka aikana uuden
kestotilaukse n hankkija sailehd en e nsimmaéise n tilausvuoden ale nnettuun 40 euron hintaan (norm.

54 €).

Lukijapalautte e n perusteellalukijat olivat vaonna 2019 erittdin tyytyviisid Koti jamaaseutu -lehteen.
Eniten hyvaa palautetta lehti sai jutuista, joissa kerrottiin maase udun pie nista yrittgjistd. Myos
monet hyvinvointiaihe et ja human interest -artikkelit saivat paljon huomiota lukijoilta.

Lehden tiedot paivittyivit ja jokainen uusinumero esiteltiin lehd en kotisivuilla. My6s Maa- ja
kotitalousnaiste n somekanavissa lehd en asiat nayttaytyivat saannoéllise sti muutaman kerran
kuukaudessa. Vuoden lopussalehden omassa Instagramissa olinoin 250 seuraajaa.

Lehden ilmoittelua te htiin omassa lehd essd, Maatalouskalenterissa ja ProAgrian alue ellisissa
lehdissa.

Muutjulkaisutja aineistot

Koti jamaaseutu -lehden lisiksi on tuote ttu avaintulosalueittain neuvontaty6ta tukevia viestinta- ja
markkinointimateriaaleja. Niistd kerrotaan my6hemmin eriavaintulosalueiden toiminnan tulosten
raportoinnin yhteyd essa.

Maa- ja kotitalousnaisten kalenteri 2020

Toimintavuonna tote ute ttiin kale nteri vuodelle 2020 yhteistyossia K-ryhméan Pirkan kanssa. Maa- ja
kotitalousnaiste n osalta kale nteriin kirjattiin mm. ruoanvalmistukse en ja ravitse mukseen liittyvia
vinkkeji, Kotija maaseutu -lehden ilme stymisajankohdat ja erilaisia tapahtumia. Kale nterista
otettiin 4 000 kappaleen painosjasitd toimitettiin piirikeskuksille seki erisid osryhmille mm.
kaikille kansaned ustajille.

MAISTUVA
MAASEUTUMME!

Kuva 1. Maa- ja kotitalousnaisten kalenteri 2020.
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KANSAINVALINEN TOIMINTA
Naiset maaseudun tulevaisuutta rakentamassa — suomalais-saksalainen seminaari Kainuussa 25.9.2019

Maa- ja kotitalousnaisten Ke skus jarjesti yhteistydssa Kainuun sekd Oulun maa- ja kotitalousnaisten
piirike skuste n kanssa Naiset maase udun tulevaisuutta rakentamassa — suomalais-saksalaisen
seminaarin Paltamossa 25.9.2019. Seminaariolijatkumoa Pohjois-Suomen ja Bad en-Wiirttembergin
jo ldhes 30 vuotta jatkuneelle yhteistyolle. Se minaarissa verkostoiduttiin, jae ttiin koke muksia ja
esiteltiin yritystarinoita samalla etsien uusia keinoja rakentaa eldvai ja monimuotoista maaseutua.
Seminaariin osallistui lihes 40 henkil64, joista kolme tuli Saksasta. Saksasta saapuvaa delegaatiota
johtikansliapaallikk6 Friedlinde Gurr-Hirsch Baden-Wiirttembergin maatalousministe riosta.
Suomesta seminaarin puhujina olivat mm. Harvaan asutun maase ud un asiantuntijaryhméan
puheenjohtaja, Kuhmon kaupunginjohtaja Tytti Maatta, Team Finland kasvu- ja
kansainvilistymiskoordinaattori Mari Mottonen, Kainuun elinkeino-, liikenne-ja

ympiristoke skuksesta (ELY) sekd Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ry:n toiminnanjohtaja Mirja
Hellstedt. Saksalaisten kollegoiden vierailuun Suomessa 24.—26.9. sisdltyi myds tapaamisia
paakaupunkiseudullaja Oulussa. Paltamoon Gurr-Hirsch lihetti vid e otervehdyksen. Seminaarin
antia pidettiin erittdin hyvana. Saksanja Suomen maaseudulla todettiin olevan samoja vahvuuksiaja
haasteita. Osallistujat kokivat tarkeimmaksi anniksitied on saamisen toisen maan maaseudun
asioista, yhteistyon sekd kummankin maan erilaiset yritysesittelyt. Erds osallistujista totesi
palautteissa: "Opin erityisestisen, ettd meid dn pitdd olla ylpeitda maaseud usta ja osaamise stamme ja
jattad pois turha vaatimattomuus. Puoliamme eipid 4 kukaan muu kuin me itse”. Yhteistyon
toivottiin jatkuvan myos tule vaisuud essa. Se minaari tote utettiin opetus- ja kulttuuriministerion
tuella.

Kuva 2. Naiset maaseudun tulevaisuutta rakentamassa -seminaarin osallistujat.



28/04/20 TOIMINTAKERTOMUS 2019

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

TOIMINTA ERIAVAINTULOSALUEILLA

RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Maa- ja kotitalousnaiset edistavit kestavaa kehitysti, re surssiviisautta ja kiertotaloutta
toiminnassaan. Toimintavuod e n aikana Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus, piirike skukset seka
paikallisyhdistykset jajasenet ovat toimineet aktiivise stimm. kasviste n kayton lisadmiseksi,
ruokahévikin vahe ntdmiseksi, lilkunnan lisaidmiseksi ja erilaise n osaamise n vahvistamiseksi.
Kestavan kehityksen edistdmiseen tahtaava Hyppad hyvian kierteeseen -teema nikyi maa- ja
kotitalousnaiste n toiminnassa mm.

e ruokakursseilla, luennoilla, webinaareissa, messuilla, ne uvontatilaisuuksissa ja tapahtumissa
seké sosiaalise ssamediassa

ruokahévikin vihe ntdmise en tahtadviassa valtakunnallise ssa kampanjoinnissa

lahialueille tehdyilld retkilld ja opintomatkoilla

valtakunnallisella roskareippailukampanjalla

Ruokahukka ruotuun, katse vesist6ihin -hankkeen hukantorjuntapartiossa.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, ymparistoministerio, muu erilline n rahoitus

Kiertotalouden jakestivin kehityksen periaatteiden seki terveellisten elintapojen mukaiset
ruokavalinnat

¢ Ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvontaa

Yhteisty0ssi piirike skuste n ruoka-asiantuntijoiden kanssa on ke hitetty ja pid etty eri-ikéisille
kuluttajille erilaisia ruokakursseja, -luentoja, -koulutuksia, -havaintoesityksis, joissaon
kannustettu kasvisten ja palkokasvienkayton lisdd@miseen, puhuttulahiruoanja sarkikalojen
puolesta seki ohjeistettu ruokahavikin vahentidmiseen. Ruoka- ja ravitse musneuvonnan
tilaisuuksia ja tapahtumia jarjestettiin eri puolella Suomea yhteensi 499 ja niilla tavoitettiin ldhes 16
000 kuluttajaa. Tilaisuuksilla jatapahtumilla on ollut vaikuttavuutta mm. ruokaosaamisen
vahvistumiseen, ldhiruoan kiyton lisaantymise e n seki kuluttajien ja tuottajien vuorovaikutuksen
lisadntymiseen. YhteistyOssa Itd-Suomen yliopiston kotitalousopettajakoulutuksen opiskelijan
kanssatuotettiin Leipdmatka maakuntiin -neuvonta-aineisto. Piirike skuksissa tuote ttiin myos
digitaalisia neuvonta-aineistoja,joiden aiheina olimm. heindsorsaajarveltd poytaan, erilaiset
omenalajikkeet ja omenoiden monipuolinen kaytto, EU:n ruoka-apu, monipuolinen herme,
luonnontuotteetja niid en kerddminen. Aineistoja on hyédynnetty mm. sosiaalise ssa me diassa ja ne
ovat katsottavissa YouTubessa. Rahoitus: opetus-ja kulttuuriministerio.

RUOKAKURSS! 2018 RUGKAKURSSE2012 RUOKAKURSSI 2018

SARKIKALA — HERKKUPALA MAUKKAAT SALAATIT JA
herkkuja vahempiarvoisista kaloista LEIPAMATKA MAAKUNTIIN SYOTAVAT KORISTEET

Kuvat 3-5. Tuotettuja ruokaneuvonta-aineistoja hyodynnettiin mm. ruokakursseilla.
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¢ Ruokahukkaruotuun katse vesistoihin - kuluttajien kannustaminen ravinteiden
kierritysti parantavaan toimintaan maaseudulla

Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin -hankkeen (2017-2019) paitavoitteena oli tuod a kuluttajille
tietoa yksilon mahd ollisuuksista vaikuttaa ympariston, erityisesti vesistojen tilaan, omilla
valinnoillaan ja edistda ravinteid en kierratysti. Tavoitte ena oli vihe ntdd ruokahavikkid ja aktivoid a
vapaae htoista ve sie nhoitoty6td havainnollistamise n ja positiivise n vie stinnén avulla.

Hankkeen menetelmini olivat jatkuva, aktiivine n, kiytdnnonldheinen ja kiinnostava vie stinti ja
neuvonta seka sdhkoisissd kanavissa ettd kaytannonliheisissd koulutuksissa ja tapahtumissa.
Hankkeen verkkosivulle tuotettiin laaja kokonaisuus tietoa ruokahéavikista, ruoan
vesistovaikutuksista ja vesistojen hoidosta. Lisaksi mene telména oli vapaaehtoisten sitouttaminen ja
aktivoiminen hankkeen tote utukseen. Vapaaehtoiset jarjestivit omatoimisesti Ruokahukka ruotuun -
tapahtumia, osallistuivat koulutusten ja tapahtumien jéarjestelyihin yhd essa asiantuntijoid en kanssa
sekéd toimivat itse ruokahévikin vihe ntdmise ksi osana hankkeessa ke hite ttyd Hukantorjuntapartiota.
Hanke toteutui padpiirteittdin hanke suunnitelman mukaisesti.

Valtakunnallinen hankety6 nédkyi kattavasti kdytdnnon tapahtumissa eripuolilla maataja
valtakunnallisissa seki alueellisissa viestintdkanavissa. Hankke en infotapahtumilla ja
ruokakoulutuksilla tavoite ttiin yhte ensi yli 50 000 osallistujaa. Webinaarit tavoittivat 9oo katsojaa.
Viestinnallda muun muassa sosiaalise ssa mediassa ja paikallisella, alue ellisella seka valtakunnallisella
medianidkyvyydelld tavoite ttiin miljoonia kontakteja. Vapaaehtoistyota hankkeessa tehtiin yli 3 000
tuntia. Kuvassa 6. on esitetty yhteenveto hankkeen tuloksista. Rahoitus: ymparistéministe rio
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Kuva 6. Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin -hankkeen tulosten yhteenveto.

e Future Crops — tietoauusien kasvien tuotannosta, kiytosti, liiketoiminta-
mahdollisuuksista seki suhteesta ihmisiin

Luonnonvarakeskuksen ja muid en yhteistyokumppaneiden kanssa jatkettiin Future Crops — Uusia
kasvilajeja tuotantoon, tietoa ja elamyksid kysynnén ja liilke toiminnan tueksi -hanketta. Sen
tavoitteena on ollut mm. edistdd erikoiskasvien tuotantoon, jatkojalostukseen ja raaka-aineen
kéyttoon liittyvan tied on valitystd tapahtumien avulla seké vahvistaa erikoiskasvikulttuuria mm.
keradmalld ruuanvalmistusohjeita ja perinnetietoa seka jarjestimalld neuvontatilaisuuksia liittyen
erikoiskasveihin. Toimintavuoden aikana on oltu yhteisty6kumppanina mm. se uraavissa
tilaisuuksissa:

! mm. Ammattiopisto Livia, Kulttuuriyhdistys Kuvio ja Suomen maatalousmuseo Sarka
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e 3.3. Helsingin Kukkatalon kukkakamarkkinoilla
- paikalla MKNK:n jarjestopaillikké Helena Velin ja Eteld-Suomen maa-ja
kotitalousnaiste n ruoka-asiantuntija Suvi Malin. Esittelypisteelld vierailinoin 300
asiasta kiinnostunutta henkil6a.

e 5.3. Erikoiskasvien tutuksi teke minen Luonnonvarakeskuksessa Jokioisilla. Esilla oli
kasvejajatarjolla tietoa sekd maistiaisia tattarista, lupiinista, kvinoastaja
harkapavusta. Tilaisuus tavoitti n. 50 he nkil6a.

e 4.-6.10. Turun ruoka-javiinimessut yhteistyossi Luken, Turun Yliopiston ja
pientuottajien kanssa. Pientuottajista olimukana joukko erikoiskasviyrityksia,
kuten Birkkalan tila (spelttituotteet), Koivunalhon luomutila
(makealupiinituotteet), Murtolan HamppuFarmi (6]jyhampputuotteet), Rainingon
Luomutila (kvinoatuotteet), Siime ksen luomutila (myllytuotteet), Vihrea Harka
(harkapaputuotteet) ja VoimaPapu (harkidpaputuotteet). Ed ellisten
ruokatapahtumien tavoin (Helsinki, City-market; Tampere kidentaitomessut,
Hiame Jokioinen) myo6s Turun ruokamessuilla kyseltiin kdvij6iltd kasvisraaka-
aineid en kédytosta. Vastauksia saatiin noin 300. Ruokamessuilla hankkeella olioma
piste, jossa MKN maistatti kavijoita erikoiskasveista tehtyja ruokia. Hankevéelld oli
ilo tarjota maistiaisia myos Turun kirjamessujen koordinaattorille Jenni Haukiolle.

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus on koordinoinut yhteisty6t4 ja toimintaa maa- ja kotitalousnaisten
osalta. Kidytannon tyotd ovat tehneet Eteld-Suomen ja Linsi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset.
Rahoitus: Luke / Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma 2014—2020.

Ruokakasvatusta, yhteisollisyytti ja osaamisen jakamista
¢ Ruokatreffit keittiossi! -ruokapajat

Yhteisty6ssd Etela-Suomen, Kainuun, Ke ski-Suomen, Lansi-Suomen, Oulun ja Pohjois-Savon maa-ja
kotitalousnaiste n piirike skusten kanssa tote utettiin 28 ruokapajaa syrjaytyneille taisyrjdytymisuhan
alla oleville nuorille Keski-Suomessa, Kainuussa, Kymenlaaksossa, Pirkanmaalla, Pohjois-
Pohjanmaalla, Pohjois-Savossa ja Satakunnassa. Ty0pajoissa tavoitettiin yli 200 nuorta seki ohjaajia
tai muista aikuisia noin 60. Lisdksi tyopajojen yhteydessa tavoitettiin arviolta saman verran muita
nuoria ja aikuisia, jotka tutustuivat pajojen yhteydessi toteutettuihin ruoka-neuvontapisteisiin.
Ruokapajojen ensisijainen tavoite oli kannustaa nuoria ruoanvalmistukseen, joten jokaisessa
ruokapajassa valmiste ttiin ruokaa. Lisdksi ke skusteltiin ravitse musasioista. Pajoissa kéytettiin
havainnollistavia neuvontamenetelmii ja -vilineitd, kuten esimerkiksi sokeripalangyttelyd ja
paivittdistd kasvisten madrad havainnollistavia “Puoli kiloa paivissd” -néyttelyjd vaakaa tai
annostarjotinta hyodyntie n. Neuvonnassa huomioitiin mahd ollise t erityisvaikeudet, sosiaaliset ja
mielenterveyden ongelmat.

Linsi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset tuottivat Satakunnan ruokapajoista esittelyvideon, joka
16ytyy osoitteessa https: //youtu.be/NbxZ37deT Y. Projektista viestittiin Maa- ja kotitalousnaisten
verkkosivuilla osoitte essa maajakotitalousnaiset.fi/ ruokatreffitkeittio ssd. Liséksi vie stittiin
sosiaalisen median kanavissa, erityise sti Instagramissa, Facebookissa ja Twitterissi aihe tunnisteella
#ruokatre ffitkeittio ssd. TyOpajoista ldhe te ttiin valtakunnalline n me diatie dote, jonka ansiosta
Ruokatreffit -tyopajat paasivit mm. YLE Uutiset Lounais-Suomi-ldhetykseen 11.6.2019.

Ruokatreffit keittiossa -ruokapajat saivat erittdin hyvian vastaanoton. Seuraavassakokemuksiaja
palautetta ruokapajoja tote uttaneilta asiantuntijoilta se k4 nuorilta osallistujilta:

e “Haastava saada sovittu méaara nuoria paikalle sovittuna aikana tarvitsevat paljon
ohjaustaja menu suunniteltava sen mukaan.”

e  ”Yksi tytto sanoi, etteiosaa mitdin ja purskahtiitkuun. Tanédéan hin onnistui hyvin ja
ohjaajan mukaan paivd oli hianelle hyvin merkityksellinen.”

e “Ruoanlaitto oli hauskaa, vaikka ahdisti. Alkupuhelu olikiva, eiliian saarnaava vaan kiva
tietoisku. Ruokaa oli riittavisti. Yhteenveto: Onnistuneet ja kivat tre ffit. Masennustaja
sosiaalisia tilanteita pelkaaville raskas, mutteiylitse pddse méaton. Kiitos tutun porukan.
Hauskaa oli. Kiitos Siitd :) ”

e “Hauskaa oli. Samalla pystyi my6s hieman tutustumaan uusiin ihmisiin. Ruokatre ffit
keittiossd oli onnistunut. Mukavaa yhd e ssd te kemisté, hyvassi ohjauksessa. Ja mika
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lopputulos! Hyva ruoka pare mpimieli! Olikylla tosi hienoa taas pitkasté aikaa tehda
porukalla kyseisen ajanvieton yhte ydessa kotitalousruokaa yhdessé ja viela tosihienon
hyvan péaivin aikana.”

Rahoitus: Tampereen Talouskoulun sdati6 ja opetus- ja kulttuuriministerié

¢ Luontoaskel hyvinvointiin -ruokakasvatuskoulutukset

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus ry tote utti Luontoaskel hyvinvointiin -projektin yhd essd Maa- ja
kotitalousnaiste n Etela-Suomen, Keski-Suomen ja Oulun piirike skusten, Ruokakasvatusyhdistys
Ruukku ry:n seka Itd-Suomen yliopiston ruokakasvatuksen tutkijoiden Sanna Talvian ja Kaisa
Kidhkosen kanssa. Lisdksi projektiin antoi asiantuntijapanokse nsa Suomen Syd dnliiton asiantuntija.

Projektin tavoitteena oli tuke a kie rtotaloutta ja lisatd terve ydelle e dullista mikrobistoa lasten
elimistossd uudistamalla syomisté ja ruokakasvatusta kokonaisvaltaise sti, tarjoamalla lapsille
monipuolisia luontokontakteja ja positiivisia luontoelamyksii sekd minimoimalla ruokahavikkii ja
edistamalld jatteid en paikallista hyod yntamisti. Projektilla pyrittiin my6s merkittavdan asenteiden ja
kayttaytymisen muutokseen ja sen avulla kaupungistumisen aiheuttamien terveys-ja
hyvinvointiuhkie n pienentamiseen. Toiminta koostui neljasté seuraavasta osiosta:

1.  Koulutusmoduulin suunnittelu syksylla 2018
Vuorovaikutukselliset perehdytys-ja tydnohjaustilaisuud et paivikotie n henkilostolle 5
kokeilupaivikodissa alkuvuonna 2019

3. Tilannekatsauspuhelutja tukikokeilupiivikodeille kevailld 2019

4.  Koulutukset verrokkipiivakodeille / avoimetkoulutustilaisuud et syksylla 2019

Projektin tuloksena on syntynyt koulutuskokonaisuus ruokakasvatuksesta ja Luontoaskel
hyvinvointiin -toimintamallista. Koulutus sai hyvin vastaanoton pdivikod eissa, ja sen ansiosta
projektissa mukana olleet paivakodit 1ahtivat tote uttamaan innokkaasti ruokakasvatusta ja lisaamaan
luontokontakteja. Rahoitus: maa- ja metsiatalousministerio.

¢ Kiadet multaan

Kid et multaan — aktiivisen ruokakansalaisuud en toimintamalli varhaiskasvatukseen, kouluihin ja
paikallisyhteis6ihin -hanke sairahoituksen ymparistoministeriosti ja kaynnistyi syksyllaa 2019.
Hankkeen paitavoitteena on kehittdd ravinteid en kierratysta lisdava aktiivisen ruokakansalaisuud en
toimintamalli varhaiskasvatukseen, perusopetukseen ja paikallisyhteis6ihin seké vie stid siita.
Hankkeessa tuotetaan konkreettinen toimintamalli, joka sisdltid mm. toimintaohjeetja materiaalit
paivikodeille, kouluille ja muille toimijoille verkkosivuilla, vie stintd- ja aktivointimate riaalia
paikallistoimijoille, materiaalia vanhe mmille ja muille lasten l#hipiirissd toimiville (esim.

isovanhe mmat), koulutuksen, jota toteuttavat Maa- ja kotitalousnaiste n ruoka-asiantuntijat ja
neuvonta- jamarkkinointivid eoita. Hanke tavoittaa ke hitys- ja koulutusty6lld vahintdan 60
varhaiskasvatuksen tai perusopetuksen toimipaikkaa, 600 aikuista ja 3000 lasta seké viestinnalla
mittavasti laajemman joukon. Rahoitus: ymparistoministe rio

¢ Ruoka-asiantuntijoiden osaamisen vahvistaminen

Maa- ja kotitalousnaiste n ruoka-asiantuntijoiden verkostoa ja osaamista vahviste ttiin jarje ston
kaikkien asiantuntijoid en yhteisilld koulutuspaivilld (23.-24.1.), kuukausittaisilla webex-
koulutuksella/suunnittelu-/arviointitilaisuud ella. Koulutuspiivien aihealueina olimm.
ilmastomuutos, ke stavit ruokavalinnat, eldvaa kuvaa viestintdan: vid eokuvaus ja editointi
puhelimella sekd nimisuojajarjestelmén kayttoonoton laajentaminen Suomessa. Rahoitus: opetus-ja
kulttuuriministerio

Ruokaneuvot

Ruokaneuvot-konseptijatkuituottaen 8 kertaa vuodessa se songinmukainen ruokakokonaisuus
kuvine en. Kokonaisuuksia hy6d ynnettiin mm. Kotija maaseutu -lehdessi, nettisivuilla ja
sosiaalisessa mediassa (mm. Facebook ja Instagram). Ruokaneuvot on osa ruoka-asiantuntijuuden
brand dysta. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministe rié
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Kuva 7. Vuoden 2019 ruoka-asiantuntijoiden kasvoiksi nostettiin Kaisa Myllykangas (Oulun Maa- ja
kotitalousnaiset), Mari Mdenpdd (Ldnsi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset), Jenni Kunnaala (Eteld-
Suomen Maa- ja kotitalousnaiset) sekd Mervi Kukkonen (Eteld-Savon maa- ja kotitalousnaiset.

Yritysyhteistyo
Yritysyhteistyota tehtiin K-ryhmén ja MetsdGroupin kanssa. Uusia toimintamuotojaja

kumppanuuksia pyrittiin ke hittdimaan erityisesti Hyppaa hyvan kierteeseen -teemalla ja yhteistyosta
neuvoteltiin useamman toimijan kanssa.
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MAISEMAN-JA LUONNONHOIDON PALVELUT
Tuotekehitys ja osaamisen kehittaminen

MKN maise mapalveluissa toimise uraavat kaksi valtakunnallista palvelukehitysryhmaa: 1.
kulttuuriympérist6 ja maisema ja 2. luonnon monimuotoisuus. Ryhmissi arviointiin maiseman- ja
luonnonhoid on nykyisia palveluita ja tuotteita seki arvioitiin tulevaisuud en tarpeita ja vaihtoehtoja
tulevaisuud e n palveluratkaisuiksi. Kehitystyon tavoite olivahvistaa asiantuntijoiden osaamista ja
yhteisty6ta yli ke skusrajojen ja tukea asiantuntijoid en erik oistumista. Maise mapalveluiden
valtakunnallise sta sosiaalisen median viestinnisti vastasi erilline n viestintaryhma. Palvelukehitystyo
lisdsi asiantuntijoid en ja maakuntien vilista yhteisty6td. Ryhmissa yllapid ettiin yhteisia referensseja.
Palvelukehityst ja vie stintiyhteisty6ta tote utettiin piirike skusten rahoituksella.

Vuoden maisemateko -kilpailua ke hite ttiin yhd essd maise ma-asiantuntijoiden kanssa. Laad ittiin
esittelyvid eo ja markkinointimateriaalia kilpailun tunnettavuud en lisddmiseksi.

Vuoden aikana jarjestettiin kuusi webex-koulutusta ajankohtaisista ja asiantunte musta syve ntévista
aiheista. Asiantuntijoille jarjestettiin lisiksi koulutuspiiva aiheella: Ilmastonmuutos vaatii meilta
uusia tekoja seki erillinen koulutuspéiva vieraslajien hallinnasta, hoid on suunnitte lusta seka
yhteisty0sti. Maise ma-asiantuntijat osallistuivat myos useisiin ymparistéhallinnon ja
museotoimijoiden jarjestdmiin kulttuuriympariston koulutus- ja ne uvottelupaiviin. Koulutuksilla ja
tapaamisilla lisdttiin asiantuntijoiden yhteisty6t4, verkostoitumista ja toisilta oppimista. Osaamisen
kehittdmisti tote utettiin opetus-ja kulttuuriministe rion rahoituksella.

Vuoden maisemateko -kilpailu

Viidennen kerran jarjestetyn Vuoden maisemateko -kilpailun teemana oli “Suuret suomalaiset
vieraslajitalkoot”. Vuod en maisematekokilpailu haastoi suomalaisia tunnistamaan ja torjumaan
haitallisia vieraslajeja. Maakunnalliset voittajat kilpailivat valtakunnallise sta tunnustuspalkinnosta.
Kilpailun raati nosti Lahd en kaupungin valtakunnallise ksi voittajaksi 17 maakunnallise n tunnuksen
saaneista teoista.

Kilpailuun ilmoittautui kaikkiaan 71 ryhmaai, jotkajarjestivit yli 170 talkootapahtumaa. Koko maassa
torjuttiin eniten jattipalsamiajalupiinia. Muita torjuttujalajeja olivat muun muassa kurtturuusu,
japanintatar, viitapihlaja-angervo, kanad anvesirutto ja ruttojuuri. Suurin osa torjuntatéista te htiin
taajamien ja kylien julkisissa kohteissa seki tien- ja rad anvarsilla.

Voittajate on valitsivat ympéaristone uvos Tapio Heikkild ympéaristoministe riosti, asiantuntija Petra
Heikkinen opetus-ja kulttuuriministeriosté, johtava metsaasiantuntija Panu Kunttu WWF:st,
neuvotteleva virkamies Johanna Niemivuo-Lahti maa- ja metsitalousministeriostd ja Maa- ja
kotitalousnaiste n Keskuksen vie stintdpéallikk6 Susanna Wingvist. Kilpailua toteutettiin opetus- ja
kulttuuriministerion tuella.

Kuva 8. Maa- ja kotitalousnaisten
Keskus myonsi Vuoden 2019
maisemateko -tunnustuksen Lahden
kaupungille. Lahden kaupunki on
torjunut suunnitelmallisesti haitallisia
vieraslajeja usean vuoden ajan hyvin
lagjalla alueella. Valintaraati arvosti
erityisesti Lahden kaupungin
kunnianhimoista tavoitetta hdvittdd
kaikki torjuttavat vieraslajit kokonaan
koko kaupungin alueelta. Lahdessa on
myos tiedotettu ja koulutettu atheesta
esimerkillisen monipuolisesti (Kuva.
Miia Korhonen)
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Hankkeet

Maise man- jaluonnonhoid on palveluilla tote ute ttiin use aa kulttuuriympériston resurssiviisasta
hoitoajaluonnonmonimuotoisuuden edistimista tuke vaa hanketta.

Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin 2017-2019

Maa- ja kotitalousnaisten ja Vesistokunnostusverkoston yhteisen Ruokahukka ruotuun, katse
vesistoihin -hankkeen péatavoitteena on tuod a kuluttajille tietoa mahdollisuuksista vaikuttaa
ympariston, erityise sti ve sistéjen tilaan omilla valinnoillaan seki edistad ravinteiden kierratysta.
Tavoitteena on vihe ntdd ruokahavikkii ja aktivoid a vapaaehtoista ve sienhoitoty6ta
havainnollistamisen ja positiivisen viestinnin avulla. Toimintavuonna jarjestettiin 30
rantatapahtumaa laajalla yhteistyoll4, yhteistyossd oli mukana kalastus, ympérist6-,ja mm.
metsitoimijoita, yhdistyksid, yrittdjid ja muita hankkeita. Tapahtumissa oli osallistujia ldhes1 ooo.

Hankkeessa jalkautettiin my6s vuonna 2016 laad ittua Rannat kuntoon -toimintamallia, missa
rantojen kunnostusta suunnitellaan ja tote utetaan laajalla yhteisty61lda maase ud un maanomistajien,
asukkaid en ja sid osryhmien kanssa. Ymparistoministerio rahoittaa hanketta Ravinteiden
kierrityksen edistdmisti ja Saaristomeren tilan parantamista koske vasta ohjelmasta. Hanke
toteuttaa hallitukse n Kiertotaloud en lapimurto ja puhtaat ratkaisut kdyttoon -karkihanketta.
Hanketta rahoittavat Euroopan maase udun kehittimise n maatalousrahasto ja Himeen ja
Uudenmaan Ely-keskukset.

Paimennuspalveluista uutta yrittidjyyttd maiseman- ja luonnonhoitoon

Paimennuspalvelut-hankkeessa koottiin ke skie urooppalaisia maise malaid unnuksen toimintamalle ja
jakustannusrakennetta seka niid en kayttokelpoisuutta Suomen olosuhteisiin. Selvite ttavid asioita
ovat muun muassa palvelun kysynti, hoid on laad un krite erit ja hoid on kustannukset ja asiaan
liittyvat sddd oksetjalait. Lisdksi tavoitteena olikartoittaa toimintaan liittyvit mahdolliset

riskit. Hankkeen tuotoksena laadittiin vie stintdaineistoa ja toimintamalli Suomen olosuhteissa
toteutettavasta paimennuspalveluista. Hanketta tote utettiin 1.3.2018-31.12.2019. Hankkeen rahoitti
Suomen Kulttuurirahasto.

Resurssiviisas rantalaidunnus vesienhoidossa

Hankkeen tavoitteena oli edistda rantalaid unnusta seka rantojen resurssiviisasta hoitoa ja vihe ntaa
osapuolten vilisid nike myseroja seki aihe en kriisiytymista tutkimus- ja kokemustiedon avulla.
Hankkeessa kootussa vie stintimateriaalissa tuotiin esille laid unnuksen positiivise t
ympdéristovaikutukset se ki merkitys vesienhoidossa seka tuotiin prose sseina esille erilaisten
rantatyyppien laidunnusmahdollisuud et ja kdytannot sekd myos laid untamisen rajoitteet. Selvitykset
koottiin vie stintdaineistoksi asiantuntijoid e n ja maatalousyrittijien kaytt6on. Hanketta toteutettiin
1.1.2018-31.12.2019. Hankkeen rahoitti Maa- ja ve site kniikan tuki.

Maisa Maiseman arvo — maaseudun ekosysteemipalveluiden pilotti

Luonnon ja kulttuuriympiriston tarjoamat e kosysteemipalvelut,
luontoldhtoiset, terveyttd ja hyvinvointia edistavit palvelut ovat
kasvava toimiala, silld thmiset ovatkiinnostuneita seka
hyvinvoinnistaan ettd luonnossa lilkkumise sta. Maise man rooli
‘v: luontokokemuksessa on tiarked. Hankkeessa kehitetdan ja

bﬁ' pilotoid aan palvelumuotoilun me netelmin kolmella maisema-
alueella toimintamalli, joka yhdistd4 jo maise masta keratyt tarinat,
MAISEMAN ARVO sen hyvinvointivaikutukset, oheis- ja ohjelmapalvelut sekid kohteen
saavutettavuus suunnittelun siten, e tti niista syntyy tuote.
Tuotteistaminen tapahtuu neuvotellen ja opastaen maanomistajia ja
opas- jaohjelmapalveluita seké kuntien toimijoita. Hankkeen
rahoittaa maa- ja metsédtalousministerio. Hankkeen toiminta-aika
1.6.2018-31.12.2020.
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Kylédin maisemaan - maisema kylien identiteetin ja matkailun veturina

Hankkeen tavoitteena on innostaa toimijoita hyod yntaméaan
arvokkaid en maise ma-alueiden kulttuurimaise maa seki
kulttuuriympirist4 ja aine e tonta kulttuuripe rint6d seka
paikallista ruokakulttuuria ja historiaa monimuotoisestija aid osti
MAISEMAAN yritystoiminnassa. Jarjestetdan tyopajoja tapahtumien, historian,

paikalliskulttuurin hyodyntdmisesté ja profiloinnista seka

viestinnista. Toimenpiteilld tuodaan alueiden arvotja

mahd ollisuud et asukkaiden ja maanomistajien tietoisuuteen ja
kannustetaan heitd niiden hyodyntdmiseen ja niid en tarjoamiseen yritystoiminnassa. Nostetaan
alueid en paikallise sta kulttuuriymparistosta, historiasta ja kulttuurimaise masta aihioita, mihin
yrittdjat voivat tarttua ja mitd voivat tuotteistaa. Toteutus vied 44n mahdollisimman ldhelle kdytantoa
toteuttamalla id e oita ja suunnitelmia ty6pajoissa ja paikallisissa tapahtumissa. Tavoitteena on
edistdd valtakunnallise n arvokkaid en maisema-alueiden verkoston syntymisti ja brand dystd. Hanke
kéynnistyi 1.7.2018 jasitd toteutetaan vuoden 2020 loppuun saakka. Hankkeen rahoittaa
Maaseuturahasto ja Himeen-ja Uud enmaan ELY-Keskukset.

VALIO CARBO -hanke, maitotilojen luonnon monimuotoisuuden kehittéiminen

Osana ValioCARBO-hanketta Maa-ja kotitalousnaisten maisemapalveluiden tehtavana oli
laatiamaitotiloille luonnon monimuotoisuuskartoitus. Tehtavéna oli lisdksitoteuttaa
tilakartoituksiaja antaatiloille kiytinnonlaheistd neuvontaatilan luonnon
monimuotoisuusarvojen kehittimiseksi.

Lisaksi tehtavana oli kehittda yhdessa
Valion kanssa maitotilojen kaytt66n
sopivaa biodiversiteettityokalua.
Vuoden 2019 aikana toteutettiin eri
puolilla Suomea ensimmaisia
pilottikartoituksia. Maitotilojen luonnon
monimuotoisuuskartoitukset jatkuvat
kesallda 2020.

Kuva 9. Maisema-asiantuntija Saara
Ryhdnen laatimassa luonnon
monimuotoisuuskartoitusta Parolan tilalla
Mikkelissd yhdessd isdntdparin Anu ja Ilpo
Marttisen kanssa (Kuva. Leena Lahdenvesi-
Korhonen).

Sidosryhmiityo, verkostoituminen ja viestinta

Valtakunnallinen ja alueellinen sid osryhméty6 on kulttuuriymparistoalalla tirke 44. Maa- ja
kotitalousnaiste n Keskus osallistuu aktiivise sti useid en kulttuuriymparist6a koskevien
valtakunnallisten tyoryhmien toimintaan. Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus vélitti aktiivisesti tietoa
maise ma-asiantuntijoille erisid osryhmien ja tydryhmien sekd hankkeiden ajankohtaisista asioista.

Maise mapalvelut osallistuivat ja luennoivat useilla kulttuuriympariston hoitoa koskevilla

valtakunnallisilla koulutus- ja neuvottelupéivilla ympéari Suomea. Kulttuuriympéristonhoid on
ajankohtaisista tee moista viestittiin aktiivise sti sosiaalisen median kanavilla.
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YRITYSPALVELUT

Osaamisen vahvistaminen, kehittdminen ja yrittdjyyden edistiminen

Maa- ja kotitalousnaiste n yritysasiantuntijoid e n ve rkostoa ja osaamista vahviste ttiin jarje ston
kaikkien asiantuntijoid en yhteisilld koulutuspéivilld, jotka pid e ttiin Helsingissd 23.—24.1.2019.
Ensimmaise n koulutuspéivéan otsikkona oli "Ilmastonmuutos vaatii uusia tekoja meilté kaikilta”.
Koulutuksen tavoitteena oli oppia ymmartamain ilmastonmuutoksen vaikutukset arvoketjun eri
agroekologian professori Juha Hele nius Helsingin yliopistolta aihe e naan "Teknologiautopioiden
sijasta kestévid ratkaisuja maataloud en toimintaympérist6on”, tutkija Merja Saarinen Lukesta
aiheenaan ”"Kestivit ruokavalinnat” seka alkutuotanto- ja maid onhankintajohtaja, MMT Juha
Nousiainen Valiolta aiheenaan "Visiona hiiline utraali maitoketju—miten ja milloin se on mahd ollista?
Valion ratkaisut ympéristoongelmien hillintdan”.

Toisen koulutuspaivan otsikkona oli *Viestintii ja verkostojen rakentamista. Koulutuksessa
opiskeltiin vid e okuvausta vie stinnin te hostamiseksi. Lisdksi pe rehdyttiin e rilaisiin
pakkausmateriaaleihin ja nimisuojajarjestelmain. Kouluttajina toimivat Oskari Virtanen
(Mediafarmi), toimitusjohtaja Antro Siil ja johtaja Risto Laiho (Suomen Pakkausyhdistysry) ja
ylitarkastaja Petri Koskela sekd neuvotteleva virkamies Maija Heinonen (MMM).

Koulutuspiivien palautteissa kiiteltiin erityisesti erittdin hyvistd luennoitsijoista, ajankohtaisen
tied on saamise sta omaan tyohon seka verkostoitumismahdollisuuksien syntymise std. Pdivien
luennoitsijoita hyod ynnettiin my6s myohe mmin eri tilaisuuksissa.

Valtakunnallisten koulutuspéiivine lisdksi vuod en aikana jérjestettiin yritysasiantuntijoille kuusi
webex-palaveria- /koulutusta, joissa kisiteltiin ajankohtaisia asioita. Osassa webex-koulutuksissa oli
mukana ulkopuolinen asiantuntija. Koulutuksilla ja tapaamisilla lisittiin asiantuntijoiden
yhteisty6ta, verkostoitumista ja toisilta oppimista. Osaamise n ke hittimisti tote utettiin opetus- ja
kulttuuriministe rion rahoituksella.

Ajankohtaista juuri nyt ruoka- ja elintarvikealalla -tilaisuudet

Suomalaisista maataloustuotteistaja elintarvikkeista 12 on saanut EU:n nimisuojauksen. Suomen
tavoite on saad a rekisteréitya 20 uutta maantieteellistd merkintdd EU-tasolla vuoteen 2025
mennessid. Maa- jakotitalousnaisten yritysasiantuntijat yhteistyokumppaneineen ovat auttaneet
nimisuojahake musten tekemisessé eri puolella Suomea. Toimintavuonna jarjestettiin mm.
nimisuojaukseen liittyvid info- ja ke skustelutilaisuuksia tuottajille, elintarvike yrittdjille ja muille
asiasta kiinnostuneille seuraavissa maakunnissa: Eteld-Karjala 16.5., Eteld-Pohjanmaa 15.11., Hime
9.10., Kainuu 10.9., 20.9., 28.11., Keski-Pohjanmaa 22.5., Keski-Suomi 21.5., Pirkanmaa 30.9.,
Pohjois-Pohjanmaa 22.5.,9.12.,10.12., Satakunta 10.10. Uusimaa, Varsinais-Suomig.10. Info- ja
keskustelutilaisuuksiin osallistui 1dhes 200 henkiloa. Tilaisuuksien tuloksena tuottajatja yrittdjat
saivat tietoa nimisuojauksesta, syntyiid e oita uusie n nimisuojauksie n hakemiseen ja e distettiin
kéaynnissa Olevia nimisuojausprosesseja. Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen e dustaja aloitti vuoden
lopussa nimisuojahankkeen tyGstimisen yhteistyossa Helsingin ja Turun yliopiston ed ustajien
kanssa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié

Suojattu alkuperanimitys (SAN) Sugjatty, i inen. merkinta. (SMM) Aito perinteinen tuote (APT)
Skyddad ursprungsbeteckning (SUB) Skyddad geografisk beteckning (SGB) Garanterad traditionell specialitet (GTS)
Protected Designation of Origin (PDO) Protected Geographic Indication (PGI) Traditional Speciality Guaranteed (TSG)
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Portaat (nais)yrittidjaksi-valmennukset

Yrittdjyyd estd kiinnostuneille henkil6ille (ensisijaise stinaisille) jatkettiin matalan kynnyksen Portaat
yrittdjiksi -valme nnuksia. Valme nnus koostui padasiassa viid e std eri tavoin te e moite tusta
toteutuskerrasta. Teemoina olivat mm. yrittimine n ammattina, yritykse n suunnittelu ja
perustaminen, talouden hallinta, markkinointi ja myynti seki johtaminen. Valme nnuksessa
huomioitiin my6s valmennettavien suuntautuminen eritoimialoille. Tilaisuuksie n tarkoituksena on
ollut tarjota tied on lisdksi kannustusta, vertaistuke a ja mahdollisuutta me ntor-valmennukseen
yrittdgjapolulla. Valmennukset jirjestettiin Eteld-Karjalassa, Kainuussa, Keski-Suomessa, Pohjois-
Pohjanmaalla, Pohjois-Karjalassa ja Pohjois-Savossa. Niihin osallistui ldhes 35 yrittdjyyd esta
kiinnostunutta, yrittajyytta harkitse vaa tai yrittdjyyd e n alkutaipaleella olevaa henkil6a. Tuloksena
syntyi yrittdjyytta, yritysryhmiahankkeita, tied onvaihtoa ja yhteisy6ta valme nnusten jalkeen.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus.

Digitalisaatiota hyodyntivi neuvonta, koulutus ja muu viestinti

Piirike ke skusten kanssa on jatkettu digitalisaatiota hyod yntdvan neuvonnan kehittdmista.
Toimintamuod ot ovat vaihd elleet piirike skuksittain. Neuvonnassa ja/tai koulutuksissa on
hyodynnetty mm. webinaareja, webex-koulutuksia, vid eoita ja palvelevaa d igine uvontaa. Lisdksion
tehty aineistoja sosiaaliseen me diaan kuten esim. yritysasiakasesittelyja.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Maistuva maaseutu -tapahtumat

Ruoka on vahva osa suomalaista kulttuuria ja paikallista id entiteettid. Ruoka tuo hyvinvointia, tyota
javaurautta koko Suomeen. Maa- ja kotitalousnaiset e distivat vahvasti suomalaista ruokakulttuuria
jatukevat aktiivisesti alueelliste n yrityste n toimintaa. Yhte ni esimerkkind Maistuva maaseutu -
tapahtumat, joita on toteutettu eri tavoin eripuolella Suomea. Maa- ja kotitalousnaisten
yritysasiantuntijat ovat olleet toteuttamassa mm. Osta tilalta! — paivaa syyskuussa yhteistyossa
paikallisten maatilojen kanssa. Yritysasiantuntijat ovat avustaneet tuottajia mm. tiedonsaannissa,
markkinoinnissa ja muissa kaytdnnon jarjestelyissda. Maa- ja kotitalousnaiset ovat myos palkinneet
paikallisia pienid yrityksid Maistuva maaseutu -tunnuksin paikallise n ruokakulttuurin eteen te hdysta
tyostd. Tapahtumassa oli kaike n kaikkiaan mukana yli 200 tilaa ympéari maata. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio

Maaseutumatkailun kehittaminen

Matkailu lisddntyy ja maase utumatkailuun kohdistuu vahvaa kiinnostusta. Maa- ja kotitalousnaiset
ovat panostaneet vastuullisen maase utumatkailun ke hittimise en Helmi—maaseutumatkailuyritysten
polku kohti vastuullisuusajattelua -hankkeella.

e HELMI — Maaseutumatkailuyritysten polku kohti vastuullisuusajattelua

Tammikuussa 2018 kdynnistyi Helmi — Vastuullisen maase utumatkailun ke hittimishanke, jonka
ydinajatus oli vaikuttaa maase ud un vastuullisuusajatuksen herddmiseen ja vastuullisuuden

tied ostamiseen seké palve luyritystoiminnan kestévyyteen ja yrityste n kilpailukyvyn ke hittymiseen.
Tavoitte e seen tihd dttiin tuomalla ja luomalla vastuullisuuteen liittyvii tietoa lihe mméksi

maase utumatkailuyrittdjai. Toiminnan kohd eryhmini oli maase udun toimijat ja sielti erityise sti
maaseud un matkailupalveluita tuottavat ja rake ntavat yritykset, yrittdjyytta suunnittele vat henkil6t,
maatilat, matkailupalveluille ldhipalveluita tuottavat toimijat ja muut toimijat. Hankkeen toiminta
kestivuoden jatoteutusaikaoli1.1.2018—31.3.2019.

Hankkeen paitavoitteet olivat vastuullise n maase utumatkailun ke hittimise en liittyvin He lmi-
vastuullisuussuunnitelman ja sithen liittyvin kiytdnnonldheisen yrittdjille suunnatun Helmi-
tiivistelmén teke minen, niisté viestimine n ja vastuullise e n toimintatapaan kannustaminen.
Vastuullisuussuunnitelmaa tehtiin asiantuntijatydpajoissa, jonka jilkeen asiakasnik 6kulmaa hae ttiin
palvelumuotoilun ke inoin tyépajoissa. Maase utumatkailuyrittjille viestittiin aihe e sta pddasiassa
kirjallisesti ja yrittdjandke mysta ke rittiin vastuullisuuskyselylld, jossa kartoite ttiin yritysten
vastuullisuud en tote uttamista, nike myksia ja tarpeita vastuullisuute e n ja mielipidettd ja arviota
heille esitellystd Helmi-vastuullisuustavasta.

18



28/04/20 TOIMINTAKERTOMUS 2019

\ MAA- JA
' KOTITALOUSNAISET

Hankkeessa toteutetun vastuullisuuskyselyn mukaan yritykset toimivat 9o-prosenttise sti

vastuullise sti, mutta tarke mmin vastuullista toimintaa eriteltidessd sama vastaus eienéd olekaan
selkedstindkyvissd. Omasta vastuullisesta toiminnasta eivaltaosin viestitd selkeisti. Yritykset
kaipaavat apua ja tukea vastuullise n toimintansa ke hittdmise en, mutta valtaosa eiole valmis
panostamaan sithen vuositasolla rahallise sti muutamia kymppejd enempéa tai vaihtoehtoisestiomaa
aikaansa lisatoimenpiteiden ja perehtymisen muodossa.

Hankkeen konkreettiset tavoitteet tote utuivat, mutta vastuulliseen toimintaan kannustamise n taytyy
edelleen jatkua aktiivise stimy6s hankkeen paattymisen jilkeen. Helmi — Vastuullisen

maase utumatkailun ke hittimissuunnitelma ja Helmi-vastuullisuusopas ovat kiyte ttavissi ja kaikkien
saatavilla Maa- ja kotitalousnaiste n verkkopalvelussa.

Hankkeen vastuullinen tote uttaja oli Maa- ja kotitalousnaisten Keskusry ja osatoteuttaja Etela-
Suomen maa- ja kotitalousnaiset. Rahoitus: Uudenmaan ja Himeen ELY-keskuksista Manner-
Suomen maaseudun kehittimisohjelmasta 2014—2020.

Hankkeelle haettiin jatkoa vuodelle 2019, mutta hanke eisaanutjatkorahoitusta.

¢ Kyldin maisemaan - maisema kylien identiteetinja matkailun veturina

Maa- ja kotitalousnaisten yrityspalvelut on ollut mukana Kyldin maise maan — maisema kylien
identite etin ja matkailun veturina -hankkeen suunnittelussa ja tote utuksessa. Hankkeesta tarkemmin
s. 16. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma.

Sidosryhmiityo, verkostoitumine ja viestinté

Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skus on te hnyt aktiivista sid osryhmity6ti valtakunnalliste n ja
alueellisten toimijoid en kanssa. Toiminnan tavoitte e na on ollut e nsisijaise sti yrittdjyyden
edistaminen. Yhteistyotd on tehty mm. ELY-keskusten, MMM:n, MTK:n, Luonnonvarake skuksen,
alueellisten ammattikorkeakoulujen, yrittdjien, erilaiste n si4tioid en ja muid en alan toimijoiden
kanssa. Toimintavuoden aikana on jérjestetty tie dotustilaisuuksia ja tote ute ttu se ki ulkoista e tta
sisdista viestintaa.
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JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN
Naisvoimaa-viikko

Naisvoimaa-viikosta 28.1. — 3.2. alkaen Maa- ja kotitalousnaiste n yhdistyksissi jarje stettiin
hukkaruokapoytaesittelyja. Vuoden aikana tapahtumia kertyi 44. Tapahtumia tote utettiin e sim.
paikallisen kaupan kanssa yhteistyoni. Poydille koottiin yhd en ihmise n vuodessa hukkaan heittima
ruoka. Tavoitteena oli herattaa ihmisid miettimain omaa ruokakayttaytymistddn ja saad a ihmiset
vahentim&an ruokahévikkia. Samalla p6yd dn luona poikkeavia ohjeistettiin hyod yntdiméaan

mahd ollisimman pian viimeise n myyntiajankohdan saavuttavia tuotteita seki kertomaan mita
tarkoittaa parasta ennen -péiviys. Rahoitus: paikallisyhd istyste n vapaae htoisty6 ja ruokanaytteet
kaupan havikkituotteista

Hukantorjuntapartiot - pienié tekoja ruokahivikin vihentéimiseksi

Kuluttajia haastettiin ruokahivikin vihe ntimiseen ja liittymad4an mukaan hukantorjuntapartioihin.
havikin vihentdmiseksija niistd pyydettiin ilmoittamaan Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skukseen tai
piirike skuksiin. Hukantorjuntapartioihin ilmoittautui 290 he nkilga. Rahoitus: ympéristd ministerio,
vapaaehtoistoiminta

Roskareippailu

Maa- ja kotitalousnaisten Roskareippailu-kampanjaan Ukosta Impiin 4.4.—11.6. osallistui yli 600
henkil64. Tietoja saatiin hetitapahtumien jilkeen yli 40 tapahtumasta, joissa siivottiin 350 km teiden
varsia. Myohe mmin tapahtumien lukumaara tarkentuildahes sad aksi tapahtumaksi. Lisdksi roskia
kerittiin mm. koulujen, kauppojen, huoltoasemien ja te ollisuuslaitosten ymparistdista. Yhdistykset
tekivat yhteisty6td myos koululuokkien kanssa.

Kampanjassa haluttiin yhdistié liilkunta ja roskien kerdaaminen. Tavoitteena olimyGs e staa

metalliste n juomatolkkien joutumine n eldinte n rehuun. Aie mmin Mte ch Digital Solutionsin tekemin
kyselyn mukaan metallit6lkkien joutuessa rehun mukana méarehtijéiden elimist66n ne ovat jopa
aiheuttaneet eldinten kuolemia. Eldinte n karsimysten lisiksi tuottajille on tullut taloud ellisia
menetyksia.

Sosiaalise ssa mediassa jaetut "roskakuvat" ovat myos tarkoite ttu havahduttamaan ihmisia
pohtimaan omaa roskaamiskayttaytymistdian. Jokaisen tulee hoitaa itse jate huoltonsa, eiki heitella
roskia toisten kerattaviksi.

Kampanjaa tukivat Faba, Mtech Digital Solutions ja ProAgria Keskusten Liitto. Paikallistasolla
yhteistyota tehtiin mm. kuntien, kaupunkien, tienhoitoyhdistysten ja muid en organisaatioiden
kanssa. Niiltd saatiin esimerkiksiroskapusseja, roskien poiskuljetuspalvelua taitarjoiluja
talkootapahtumiin osallistuneille. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié, Fabaja Mte ch Digital
Solutions.

Kuvat 10.—11. Roskareippailuja Hdmeenkyrossd (kuva Tiina Makkonen) ja Harjavallassa (kuvaaja tuntematon).
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Opintomatka Ruotsiinpuutarhamessuille 20.— 22.3. 2019

Maaliskuussa matkattiin Tukholmaan puutarhamessuille. Matkalla oli 123 henkil64 eri puolilta
Suomea. Messut tarjosivat id eoita ja vinkkeja puutarhan hoitoon. Laivamatkoille oli ryhmaille
jarjestetty ohjelmaa: tuunaajamutsi Annakaisa Kilpine n kertoi mista kaike sta voituunata uutta,
kukkasuutarijakirjailija Mari M6ron esitykse ssa yhd istyivit romantiikka ja erilaiset puutarhat.
Lisdksi esitysten aiheina olivat aivotervellinen ravinto, ajankohtaiset jarjestoasiat seka Kotija
maaseutu -lehden ajankohtaiset asiat. Rahoitus: ohjelman osalta opetus-ja kulttuuriministerio,
matkakustannukset osallistujat.

Kuva 12. Tiedon lisdksi puutarha-aiheinen opintomatka vahvisti yhteisollisyyttd
Impin piivi 11.6.

Roskareippailu -kampanjan varsinaine n paat6spdiva oli Impin péiva 11.6. Osassa yhdistyksia
jarjestettiin roskareippailuja, osassa yhd istyksissi viete ttiin paivda muuten lilkkuen taijarje stettiin
muuta yhteisollistd toimintaa. Rahoitus: vapaaehtoistoimintaa.

Opintomatka sadonkorjuujuhlaan Ahvenenmaalle 19.—-21.9. 2020

Ahvenanmaalla jarjestettdvaan Skordefesten-sadonkorjuujuhlaan osallistui 45 retkeldista eri puolilta
Suomea. Laivamatkalla ihmissuhd e asiantuntija Liisa Vilild puhuikoskettavastitunne - ja
vuorovaikutustaid oista. Esilld olivat my6s jarjeston tulevan vuoden maise manhoito- ja
ympiristoasiat, kampanjat sekd Kotija maaseutu -le hti.

Ahvenanmaalla kierrettiin maatiloilla, jotka olivat ke hittdne et suoramyyntia. Tarjolla oli tilaisuutta
varten syotaviksikehite ttyjd herkkuja ja mukaan ostettavia arte saanituotteita. Matkan lopuksi
nautittiin illallinen Michael Bjérklundin isinn6iméssi Smakbyn-ravintolassa. Rahoitus: tied ollisen
ohjelman osalta opetus- ja kulttuuriministe rio, matkakustannukset osallistujat.

Maa- ja kotitalousnaisten tunnustuspalkinto Kangasniemen maaseutuseuralle

Kangasnie men maaseutuseuralle myonnettiin Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen hallituksen
tunnustuspalkinto. Kangasnie men maase utuseura on tehnyt ansiokasta yhteistyoté paikallisten
koulujen, kunnallisen ruokahuollon, terveystarkastajan, paikallisten yritysten ja muiden tahojen
kanssa ruokahavikin vihe ntdmiseksi. Valintaan vaikutti myos se, ettd yhdistys on hyvin aktiivinen,
jarjestdd menestyksekkiisti suuriakin talkoourakoita ja tekeevie stinnéllian Maa- ja
kotitalousnaisten jirjest6a tunnetuksi.
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Kuva 13. Tunnustuspalkinnon vastaanottajat keskelld Arja Hokkanen, Pauliina Arra-Savilammi ja Pdivi
Lappalainen Kangasniemen maaseutuseurasta. Palkinnon luovuttivat hallituksen puheenjohtaja Mervi
Maki-Neste (oikealla) ja jirjestopddllikké Helena Velin (vasemmalla). Kuva Tiina Makkonen .

Jiasenrekisterin kiyttéonotto

Piirike skukset jarjestivit yhdistyksille valmennuksia jase nrekiste rin kiytto onottamiseksija
kannustavat yhdistyksid hyod yntdmaééan sitd. Asia etenee vaiheittain piirike skusten omaan tahtiin.
Rahoitus: piirike skukset, yhdistykset, opintokeskus Siviksen tuki, sdatiot.

Yhdistystoiminnan osaamisen lisiiminen

Jarjestotietouden osaamisen lisidminen ja osaamisen osoittaminen digitaalisia osaamisme rkkeja
hyodyntamallé siirtyy edelleen seuraavaan vuoteen resurssipulan takia. Tavoitteena on ottaa
kayttoon aluksi hallituksen puhe e njohtajan ja sihte erin osaamismerkit. Me rkki my6nnetaan
henkil6lle, joka on antanut hyviksytyn ndyton osaamise staan anne ttujen kriteerien perusteella.

Maakunnallisen vuoden maa- ja kotitalousnaisen tai maaseudun naisen/miehen valinta

Maakunnittain valittiin aktiivinen, jirjeston toimintaa tunne tuksitekeva ja muita toimintaan
kannustava vuod en maa- ja kotitalousnainen tai maase udun naine n/mies. Krite ereissi painote ttiin
my6s mm. ke stdvin ke hityksen, monikulttuurisuuden tai yhteisollisyyd e n edistimisti. Tunnustusten
saajia olivat:

e Eteld-Pohjanmaa: Kirsti Pajuranta, Seindjoen maa-ja kotiralousnaiset ry. Seinijoki
Eteld-Savo: Outi Kiesild, Hirve nsalmen maa- ja kotitalousseura, Hirvensalmi
Eteld-Suomi
- Eteld-Karjala: Marjut Juntto, Luuméae n Maase utunaiset, Luumaki
- H&ame: Rauni Miettinen, Himeenkosken Maa- ja kotitalousseura, Hollola
- Kymenlaakso: Eila Thalainen, Maakansan Maa- ja kotitalousnaiset, Iitti
- Pirkanmaa: Pirjo-Liisa Norokorpi, Himeenkyron maa- ja kotitalousnaiset,
Héameenkyro
- Uusimaa: Anja Oura, Lohjan maatalousnaiset, Lohja
Kainuu: Riitta Kihkénen, Kuhmon maa- ja kotitalousnaisetry, Kuhmo
Keski-Pohjanmaa: Eija Jukkola, Lohtajan kirkonkyldn maase utunaise t, Kokkola
Keski-Suomi: Pirjo Luotola, Saarijirven maa- ja kotitalousnaiset, Saarijarvi
Lappi: Maija Salmi, Lehtojarven kylayhdistys, Rovaniemi
Lansi-Suomi
- Satakunta: Kaisa Heikkild, Huittisten maatalousnaiset ry, Huittinen
- Varsinais-Suomi: Maija Jarvilahti, Halikon maaseutunaiset, Salo
Oulu: Helena Lahd enperi, Limingan maase utunaiset, Liminka
Pohjois-Karjala: Jaana Timonen, Kiteen maa- ja kotitalousnaiset, Kitee
Pohjois-Savo: Marja Leena Jauhiaine n, Ranta-Toivalan maa- ja kotitalousseura, Kuopio

Vuoden maa-jakotitalousnaiste n valintaprose ssija palkitse mine n tapahtuu opetus-ja
kulttuuriministerion seki piirike skusten rahoituksella.
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Kotivara-aineiston tuottaminen

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksella on e dustus Huoltovarmuuskeskuksen ase ttamassa
omatoimisen varautumise n jarjestotoimikunnassa eli KOVA-toimikunnassa. KOVA- toimikunta
tuottaa tietoaja materiaalia kansalaisten omatoimisen varautumise n tueksihiiriétilanteissa.
Viestinnéssi ovat mukana toimikunnan jase njarjestot. Maa- ja kotitalousnaise t ja Marttaliitto
tuottivat yhd e ssi uusitun Kolmen paivin kotivara -aineiston KOVA-toimikunnan tilauksesta
jarjestojen ja kansalaisten kayttoon.

KOLMEN PAIVAN KOTIVARA O |

§  KOTIVARA ON VEHA [} RUOKM KOKD PERHEEN TARPEISIIN AINAKIN 72 TUNIKSI

o jos et syysts tai toisesta ps:

Kuva 14. Kolmen pdivin kotivara -esite opastaa miten varautua hdiriétilanteisiin kotitalouksissa.
Kinkkutemppu

Maa- ja kotitalousnaiset on mukana neljatti kertaa jarjestetyssa kinkkutempussa, joka innostijilleen
ennitysméadrian suomalaisia teke maén kiertotalousteon. Lahes 200 000 taloutta osallistui
tempaukseen ja palautti 58,5 tuhatta kiloa joulun ajan paistinrasvoja. Neste valmistaa rasvoista
uusiutuvaa dieselid. jonka avulla autoilijat voivat vidhentida kasvihuonekaasupaést6jaan jopa 9o %
fossiiliseen polttoaine e seen verrattuna. Edellisvuosie n tapaan Kinkkute mppu nékyi valtame dioissa
(IS, IL, HS, Kauppalehti, Yle...) sekd myos paikallisme dioissa. Kaiken kaikkiaan me diaosumia saatiin
noin 200.

Perinteiseen tapaan kampanjan nimissi te htiin lahjoitus Hope ry:lle, joka tukee vihavaraisia
perheité taloudellisestija valittdmalla perheille esimerkiksikiyte ttyjad vaatteita ja harrastusvilineita.

Maa- ja kotitalousnaisten roolina oli viestid asiasta ja muistuttaa, etteipaistinrasvoja saa kaataa
viemdriin. Kinkkutemppu oli useid en eritoimijatahojen yhteistyoprojekti, joka toi konkreettisen
esimerkin kiertotaloudesta kuluttajie n arkeen ja helpon mahdollisuud en osallistua mukaan omalla
teolla.

Kinkkutempun mahdollistajat olivat Ke miante ollisuus, Ne ste, K-ryhm4, Lassila & Tikanoja, Suomen
Pakkauskierratys RINKI, Atria, HKScan, Snellman, Honkajoki, Vesilaitosyhd istys, Suomen
Kiertovoima ry KIVO ja kunnalliset jatelaitokset, Suomen Kuntaliitto, Maa- ja kotitalousnaiset seka
Ympiristote ollisuus- ja palvelut YTP ry. Kampanja tote utettiin yritysyhteisty6projektina.
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Jirjestotuotteet

Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skus hankkiija myy erilaisia valitystuotteita toimintansa tuke miseksi.
Toimintavuoden uusia jarjestotuotteita olivat mm. hupullinen kassi ja heijastavalla maa- ja
kotitalousnaisten logolla kuvioid ut oranssit ja mustat puuvillapipot seka plasmasytytin.

// |

“

Kuvat 15.- 17. Vuoden 2019 vilitystuoteuutuuksia: pipot, kassi ja plasmasytytin.
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VIESTINTA JA MARKKINOINTI

Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen toimintavuoden vie stinndn kirjet olivat:
e Hyppadhyvin kierteeseen -teemaan liittyvat asiat mm. ke stdva ke hitys, kiertotalous,
ruokahéavikin vihe ntdiminen
vesiympariston hoito
arvokkaat maise ma-alueet
e maaseutuyrittijyys ja maase utumatkailu

Keskuksen henkilost6 suunnittelija tote utti valtakunnallista viestintda ja markkinointia osana muuta
toimintaa hallituksen ja toiminnanjohtajan linjauste n mukaise sti tammi-heindkuussa 2019.
Keskuksessa aloitti uusi viestintdpaillikko 5.8.2019. Viestintdpaillikko vastasi viestinndn
toteutuksesta yhteistyossd Ke skuksen henkil6ston kanssa elo-joulukuussa. Vastuu alueellista
viestinnast oli piirikeskuksilla koko vuoden ajan.

Sisiainen viestinta

Maa- ja kotitalousnaiste n sisdista viestintda tote utettiin padasiassa sihkopostitse, webex-
palavereissa, koulutuspéivilld, johd on seminaarissa ja muissa tapaamisissa.

Jasenviestintia

Keskuksestalidhetettiin yhdistyskirje helmikuussa ja lokakuussa. Kirjeissi viestittiin ajankohtaisista
asioista, kerrottiin tulevasta toiminnasta ja annettiin vinkkeja paikallistoimintaan. Vinkkejs jaid e oita
tarjottiin my6s Maa- ja kotitalousnaiste n www-sivuilla, erityisesti Yhd istyssivut-osiossa. Sosiaalinen
median kanavat, varsinkin Maa- ja kotitalousnaisten Facebookja Instagram, olivat ldhes

paivittdise ssa kaytossa ja erittiin tarkedssa roolissa jase nid aktivoivassa kaksisuuntaise ssa
viestinnéssi. Jasenasioista viestittiin myos Kotija maaseutu -lehdessé ja ProAgria-jasenlehdissa.

Jasenviestinnassi ke skeissd osassa olivat Naisvoimaa-viikon hukkaruokapoydit ja Ruokahukka
ruotuun, katse vesistoihin -hankkeen Hukantorjuntapartiot, roskareippailut sekd Impin pdivin
liikuntate mpaukset. Jarjeston yhteniista vie stintdd tuettiin te ke mélla Yhd istyssivuille materiaalia
kampanjoihin liittyen mm. tied ote - ja esitepohjia.

Mediaviestinti
Toimintavuonna ldhete ttiin Cision-palvelun kautta 21 tied ote tta/ mediakutsua:

8.3.2019: Kylidan Loviisan maisemaan!

17.3.2019: Kylddn Tammelan maisemaan!

18.3.2019: Vuod en maise mateko -Kkilpailu kaynnistad suuret suomalaiset vieraslajitalkoot

20.3.2019: Tervetuloa Portaan Nahkurinverstaalle keskustelemaan Tammelan seudun

arvomaise mista!

e  2.4.2019: Valtakunnallinen ympariston ke vitsiivouskampanja kdynnistyy 4.4.2019
ROSKAREIPPAILLEN TIENVARRET JA PELLON PIENTAREET PUHTAIKSI / myos
ruotsiksi: Nationella varstid ningskampanjen i naturen startar 4.4.2019 RENA VAG- OCH
AKERKANTER MED SRAPPLOCKNING
4.4.2019: Kord elinin Jaakko Kolmosen rahaston ruokakulttuuripalkinnot jaettu
2.5.2019: Viisaita valintoja ja opastusta ruoanvalmistukseen RUOKATREFFIT
KEITTIOSSA -PAJOISTA ILOA JATAITOJA SYRJAYTYMISVAARASSA OLEVILLE
NUORILLE

e 13.5.2019: "Tavoitteena 20 uutta maantieteellistd nimisuojamerkintda maataloustuotteille
jaelintarvikkeille vuoteen 2025 mennessa” MAA- JA KOTITALOUSNAISET
KAYNNISTAA VALTAKUNNALLISEN NIMISUOJAKIERTUEEN

e 23.5.2019: “Kiytd viime kesidni siilotyt marjat jahyod ynna sesongin tuoreet
luonnonantimet.” MAA- JA KOTITALOUSNAISILTA VINKIT KEVAAN JUHLIIN

e 26.5.2019: Kanta-Hadme odottaa kolmea uutta arvokasta maise ma-aluetta

e 27.5.2019: Maatilaselvitys tuottaa arvokasta tietoa kaavoitukseen ja auttaa

ennaltaehkiise médén ristiriitoja
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20.8.2019: Lampaat elavoittdvat Tammelan kulttuurimaise mia

30.9.2019: Kyldian Asikkalan maisemaan!

18.9.2019: NAISET MAASEUDUN TULEVAISUUTTA RAKENTAMASSA - suomalais-
saksalainen se minaari Kainuussa 25.9.2019

1.10.2019: Maise man tuotteistus tuo potkua matkailupalveluihin

3.10.2019: Maisemakavelyitd kansainvalisen maise mapéaivén 20.10. kunniaksi
14.11.2019: Hukattomampihuominen -aamiaisse minaari26.11.2019

21.11.2019: Lahd en kaupunki torjuivoitokkaasti haitallisia vieraslajeja

21.11.2019: Maa- ja kotitalousnaiset palkitsi Kangasnie men maase utuseuran
ruokahavikkityosta

22.11.2019: Maa- ja kotitalousnaiset toimivat luonnon monimuotoisuuden edistimiseksi

Keskuksen mediase urantaa tehtiin seké Cision-palvelulla ettd kokoamalla piirike skusten tietoon
tulleita osumia (ldhinna paikallis- ja maakuntalehdetjaradiot). Valtakunnallista ja alueellista
mediahuomiota herattivit erityise sti Maa- ja kotitalousnaiste n tekema ty0 haitallisen vieraslajien
viahentamiseksija ruokahavikin ehkiisemiseksiseki Roskareippailu- ja Kotivara-kampanjat. Myos
maaseud un ruokayritykset saivat hyvin me diandkyvyyttda Maa- ja kotitalousnaisten alueellisten
vuod en Maistuva maase utuyritys -nimitysten avulla.

e AR it i _ o
Lahden kaupunki torjui voitokkaasti haitallisia Naiset kasasivat poydalle kaiken
e sen ruoan, jonka yksi suomalainen
Maatalous 21.11.2019 -

Terhi Torikka

heittaa roskiin vuodessa - mdard ja

Valtakunnallisen kilpailun teemana oli "Suuret suomalaiset rahasumma pysayttﬁvat

vieraslajitalkoot".

Vuoden maisemateko -kilpailussa torjuttiin runsaasti etenkin lupiinia.

Lahden kaupungin vieraslajitorjunta vei voiton Maa- ja kotitalousnaisten

SANNE KATAINEN

Kasviksia ja leip3:
Kuvo: Sus

23 kiloa ja 125 euroa. Siin ovat keskiméaarin yhden ihmisen vuodessa

jrj Vuoden ko 2019 -kilpail roskiin heittaman ruoan luvut.
Vicidéis tekokilpailu hasstoi L ; T — Jokainen suomalainen heitt3 arvioiden mukaan sysmakelpoista ruokaa roskiin
haitallisia vieraslajeja. Kilpail 2 at i Lahden ka noin 20-30 kiloa vuodessa, Kuluttajaliitto kertoo sivuillaan. Toisien tutkimuksissa
haitallisia vierasiajeja. Kilpailun rasti nosti Lahden kaupungin ) todettujen arvioiden mukaan luku on 23-25 kiloa. Yhden ihmisen kohdalla

g t s sta teoista. roskiin menevan ruoan arvo on vuodessa 125 euroa.

Nelihenkiselts perheelts se on noin 500 euron arvoa vastaava masrs.

Lahden k ki on torjunut s Imallisesti haitallisia vieraslajeja
usean vuoden ajan laajalla alueella. Torjuttavia lajeja ovat olleet jittiputki, Maa-ja naisten Keskus ry kokos isen esimerkin. Jarjeston

jittipalsami, lupiini, kurtturuusu, tattaret ja etelinruttojuuri. Torjuntatyon
kulmakivii ovat olleet toi an aktiivinen kehitts en ja ainen
tiedotus.

naiset kattoivat pitkille poydalle kaiken sen ruoan, miki tutkimusten mukaan
menee kotitalouksissa roskiin vuoden aikana.

Kuva 17. Maaseudun Tulevaisuus uutisoi Vuoden Kuva 18. Ilta-Sanomat uutisoi

maisemateko -kilpailun voitosta 21.11.2019 ruokahdvikin vihentdmisen keinoista
28.11.2019.

26

2019



28/04/20 TOIMINTAKERTOMUS 2019

MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

Tolkit ja muut roskat uhkaavat eldinten
Parikkalassa sijaitseva Iloisen passin terveyttd — tienvarret ja pellon pientareet
maalaispuoti on valittu vuoden Maistuva puhdistetaan foskareippailulla
maaseutuyritykseksi Eteld-Karjalasta

unnustus julkistettiin perjantaina Kadentaidot -messuilla Tampereella.

mydntama tunnustus julkistettiin tandan

ina Tampereslla jarjestetyilli Kadentaidot -messuilla

Erikoisuutena biisoniburger

‘Vuonna 2012 perustettu [loisen in L on rakennsttu Koitsanlahden vanhaan
p ikkal

D b dista 1oytyy l2aja valikoima I2hizlusen tuottajien
‘tuotteita. Yrittdjing toimivat Niko Halva jz Terhi Torikka. Tors

a alkava kampanja jatkuu 11 kesakuuta ast

Kuva 19. Uutisvuoksi (15.11.2019) ja monet muut ~ Kuva 20. MTV3 uutisot 2.4.2019

paikallislehdet nostivat hyvin esiin aluellisia Roskareippailu-kampanjasta. Kampanja
vuoden Maistuva maaseutuyritys -palkinnon ylitti uutiskynnyksen myés monissa
saajia. paikallislehdissa.

Piirike skusten tied otustyota tuettiin tekemalld heille tiedote- ja ilmoituspohjia hankkeista ja
kampanjoista.

ProAgrian asiakaslehtiin (kuusierialueellistalehted, ilmestyvit 3—4 kertaa vuodessa, le vikki
yhteensi n. 80 000) tarjottiin juttuja kuvineen. Jokaisessalehdessi ilmestyijotain, joko Keskuksen
tai piirikeskusten valmistelemaa Maa- ja kotitalousnaiste n sisilt6 4.

Sidosryhméviestini

Valtakunnallinen ja alueellinen sid osryhmétyo on erittdin tarke 44 Maa- ja kotitalousnaisten
toiminnassa. Sid osryhmien ja potentiaaliste n sid osryhmien edustajien kanssa kaytiin
henkilokohtaisia ke skusteluja erilaisissa tapahtumissa, seminaareissa, kokouksissa ja tyGpajoissa,
joihin toiminnanjohtaja, kehityspaallikot ja viestintdpaillikké ahke rasti osallistuivat.

Sid osryhmille 1dhe ttiin Maise mavie sti-uutiskirje kolmesti vuoden 2019 aikana. Kirje tavoittaa noin
600 kulttuuriymparistétoimijaa.

Marraskuussa 2019 Maa- ja kotitalousnaiset myos jarje stivit ruokahavikki/ vesistoteemaisen
seminaarin sid osryhmille ja medialle.

Verkko- jasomeviestinti

Valtakunnallisille verkkosivuille tuotettiin uutta sisdltéa kuten uutisia ja tapahtumia Ajankohtaista-
osioon, Kotivara-tietoutta Te e mat-osioon, hankesivujaesim. Kdd et multaan, Vuod en maisemateko -
kilpailun sisilt6jé, ruokaneuvojaja muita vinkkejé, palve lukuvauksia ja re ferensseja seka Pieni pala
maaseutua -jarjestokampanjan sivut. Alueellise sta siséllosta vastasivat piirike skukset.

Valtakunnallisilla verkkosivuillaja piirike skusten alueellisilla sivuilla vieraili vioden 2019 aikana
yhteenséldhes 176 000 kivijad (kasvua 43% edellisvuodesta). Istuntojen kokonaismiaira ajanjaksolla
oli 232 009 (+38%). Kukin kéyttdja vieraili ke skim&arin 1,6 sivulla, kaike n kaikkiaan sivuja selailtiin
vuoden aikana yli 375 000 kertaa (+26%). Eniten vierailijoita oli sivuston paandkymaissa. Muut Top
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10 -sivut olivat ruokaresepteji, paitsisijalla 8. ollut artikkeli ”Yksilupiini saattaa tuottaajopa
tuhansia siemenia”.

Eniten sivuille saavuttiin orgaanisen haun kautta (82%). Sosiaalisen median kautta nettisivuille
paatyneid en kavijoiden maira kasvoi 23 % edellisvuodesta. Eniten istuntoja sosiaalinen median
kanavien kautta tuli Facebookista (88%). Vaikka Twitterin (3%) ja Instagramin (0,8%) kautta oli
istuntoja prose ntuaalise sti vihin, ndkyy istuntoje n maarissi selvii nousua ed ellisvuoteen verrattuna
(Twitter +38%, Instagram +186%).

Maa- ja kotitalousnaisten sosiaalisen median kanavia paivittavat Ke skuksen viestintdpaallikko,
jarjestopaillikko, kehityspaallik6t seka nimetyt viisi maise ma-asiantuntijaa. Toimihe nkil6itd myo6s
kannustettiin sosiaalisen median aktiivise en kayttoon ja Keskuksen tileiltd jae ttiin asiantuntijoiden
julkaisuja.

Maa- ja kotitalousnaiste n Facebook-sivuille tehtiin 297julkaisua toimintavuoden aikana. Tykk&a4jien
madrad nousi 4 222 henkil66n vuoden takaisesta 4 661 he nkilosta. Julkaisuje n kattavuus on vaihd ellut
péivittiin sadoistayli 8 000 henkil66n, ke skim&irin julkaisut tavoittivat 1 347 henkil64. Mainontaa
ostettiin vain yhteen jirjestoretkeen liittye n, muutoin mainonta oli orgaanista.

Tehokkain julkaisu kaikista (mittareina tavoite tut he nkil6t ja re aktiot kuten kommentit ja jaot) oli
Vuoden maisemateko -kilpailuun liittyva julkaisu.

Julkaisun tiedot
Julkaisusi tehokkuus
Maa- ja kotitalousnaiset il Tykkaa sivusta  *°** B
Julkaisija: Leena LK [7] - 18. maaliskuuta 2019 - & 8 368 Tavoitetut nenkiot
Turvataan Suomen luonnon monimuotoisuutta ja estetaan vieraslajien .
hallitsematon leviaminen. Tule mukaan ja haasta myos muita Vuoden 2019 o
maisematekokilpailuun - Suuret suomalaiset viraslajitalkoot
#vuodenmaisemateko #vieraslajit #uonnonmonimuotoisuus 31’ " 6{ Jisussa 137 sa
1 1 0
Qimastu | Julkaisuss i
1 1 0
= J
15 0 15
49 45 4
331 e
YOUTUBE.COM 1 Jien nayttokerrat 55} n Kikkaukset @ 265 Kiikkaukset @
Suuret suomalaiset vieraslajitalkoot - Vuoden
maisematekokilpailu 2019 WIELTENEN RACAURE

Kuva 21. Vuoden maisemateko -kilpailuun liittyvd julkaisu oli Facebookin tehokkain.

Myo6s kestavaan ke hitykseen yleisesti liittyvat, Ruokahukka ruotuun, katse ve sistéihin -hankkeen ja
Roskareippailu-kampanjan julkaisut olivat te hokkaita.
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YUINWISUSI IS HIVANUUS

8 Maa- ja kotitalousnaiset s Tykkaa sivusta | ***
Julkaisija: Helena Velin 27. maaliskuuta 2019 4 227 Tavoitetut
Kevaisin tienvarsilta paljastuvat roskat ja tolkit voivat rehuun joutuessaan 184 rea r i
sairastuttaa elaimia ja aiheuttaa jopa elainten kuolemia. Roskaiset
tienvieret ovat myds ikavan nakoisia. Hoidetaan homma ja siivotaan 146 85
tienvieret puhtaiksi samalla liikkuen. Ohjeet Roskareippailujen O Tykkaa Jaoissa
jarjestamiseen https://www.maajakotitalousnaiset fi/.. /roskareippaillen-
ymp 1 0 1
Kampanjaa tukevat Faba ja Mtech Q Inastu Ju ssa J
6 0 6
Kommen! Julkaisussa SSa
31 30 1
Julkaisussa | Jaoissz a
231 Juka uks
45
Kuy tokel

KIELTEINEN PALAUTE
2 piilota

n

Kuva 22. Roskareippailu-julkaisu tavoitti hyvin yleiséé Facebookissa.

Maa- ja kotitalousnaiste n Instagram-tilille julkaistiin toimintavuonna 148 julkaisua, jotka
keskittyiviat ruokaan, maise maan, maase utuyrittdjyyteen ja jirjeston toimintaan/ihmisiin. Seuraajien
maird oli toimintavuod en aikana noussut ldhes 1 500 seuraajaan. Eniten seuraajia on ikdryhmassa
35-44 vuotta ja parhaat maantieteelliset sijainnit ovat Helsinki, Oulu ja Jyvaskyla. Tykkdysten maara
vaihteli muutamista kymmenisti lihe s sataan. Tunniste ella #maajakotitalousnaiset on tehty kaiken
kaikkiaan yli 2 000 julkaisuaja tunnisteella #MKNmaisemayli 1 100.

¥ maajakotitalousnaiset

. maajakotitalousnaiset Viipale
kerrallaan katoaa ruisleipaa
maikkarilaisille. Hyvéksi kehuivat.
#ruisleipa ##mtv3 #huomentasuomi

oQav W

& maijawillman ja 93 muuta tykkaavat

Kuva 23. Ruisleipd-julkaisu oli totmintavuonna Maa- ja kotitalousnaisten Instagram-tilin
tykdtyin.
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¥ maajakotitalousnaiset

Vo maajakotitalousnaiset Vield ehtii
suunnitella maisemapeltoja ensi
kesaksi. Maisemapellot tuottavat
silméniloa ja elamyksia, lisaksi
kasvivalinnoilla voidaan saada aikaan
esimerkiksi hyvid mesikasvustoja
polyttajille. Viljely vaatii
suunnitelmallisuutta, jotta pellot
saadaan tuottamaan haluttuja kasveja
ja hy6tyja. Kysy lisaa
asiantuntijoiltamme:
www.maajakotitalousnaiset.fi/kaupun
kiniityt #MKNmaisema
#maisemapelto #avoimetviheralueet

®QVv W

Q maijawillman ja 80 muuta tykkaavat

14. MAALISKUUTA 2019

Lisda kommentti..

Kuva 24. Maisemapellot-julkaisu kerdsi hyvin yleiséd Instagramissa.

Koti jamaaseutu -lehden omalla, marraskuussa 2018 perustetulla tililla, oli vuoden loppuun
mennessd noin 250 seuraajaa.

Maa- ja kotitalousnaiste n Twitter tililla oli 883 seuraajaa vuoden 2019 lopussa (658 edellisen vuoden
lopussa). Jarjeston omat twiitit saivat toimintavuonna yhteensi 266 600 niyttokertaa. Niissa
keskityttiin Maa- ja kotitalousnaiste n toiminnan, asiantuntijuud en ja vaikuttavuuden
esilletuomiseen.

Twitter-toiminta X

. Nayttokerrat 5735
i1 Maa- ja kotitalousnaiset @maajakotitalous
& Maa-ja I.(otitalous“naiset haa§t§.vat Toiminnat yhteensé 97
suomalaiset suuriin suomalaisiin
vieraslajitalkoisiin Vuoden maisemateko 2019 . 36
~kilpailulla. Kilpailuaikaa syyskuun loppuun Tykkaykset
saakka https://bit.ly/2ufASUS #mknmaisema Uudelleentwiittausta 21
#vieraslajit #kulttuuriymparisto 14

#viherymparist pic_twitter.com/onWHKOHYJ Linkin klikkausta

Tietojen laajennukset "

. L Profiilin klikkaukset 9

Tavoita suurempi yleisé ) o 4
Saa lisaa toimintaa mainostamalla tata twiittia! Median synnyttdmé toiminta

Seuraa 1

Aloita tasta Avainsanojen klikkaukset !

Kuva 25. Vuoden maisemateko -kilpailusta kertova twiitti sai eniten ndyttékertoja vuonna 2019.

Maa- ja kotitalousnaiste n Youtube -tililla julkaistiin vuonna 2019 kolme vid eota. Katsotuin video (yli
1700 katsontakertaa) oli Tehtdavi Z-hankkeeseen tuotettu kddentaito/arjenhallinta-video.
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Kuva 26. Tehtdivdi Z-hankkeeseen tuotettiin renkaiden vathto -video yhteistyossd Taitoliiton ja
Marttaliiton kanssa.
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MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUKSET

TOIMINTAKERTOMUS

ETELA-POHJANMAAN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2019

O ®© 0 €0 €0 €O e O e

puheenjohtaja
varapuheenjohtaja
varajasen
jasen
varajasen
jasen
varajiasen
jasen
varajasen
jasen
varajisen
jasen

sihteeri

Toimihenkilot 2019

toiminnanjohtaja
ruoka-asiantuntija
maisemasuunnittelija
maisemasuunnittelija
sihteeriharjoittelija
sihteeriharjoittelija

paasihteeri, emantd Maki-Neste, Mervi
jarjestoagrologi Helander, Hanna
emanti Laine, Leena

maatalousyrittdja Hantula, Outi
maatalousyrittdja Killinen, Eija
lastenhoitaja Hirvela, Sari

asiantuntija Koski, Jenni
maatalousyrittdja Koivulampi, Hanna
emantd Luoma, Sinikka
maatalousmyyja Mattila, Milla
maatalousyrittdja Hanhimaki, Marianne
maatalousyrittdja Vali- Kohtamiki, Kaisu
toiminnanjohtaja Vilisalo, Terhi

Valisalo, Terhi

Asunmaa, Asta

Asunmaa, Riikka

Turpeinen, Marika

Maiki-Laurosela, Minna 1.1.—22.1.2019
Syteld, Anna-Riikka 1.1.—20.2.2019

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenetja yhdistykset

Alavus
Seindjoki
Isokyro
Seingjoki
Isokyro
Lapua
Seingjoki
Alajarvi
Karijoki
Kristiinankaupunki
Kauhava
Kurikka
Seindjoki

Etelda-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaisten jisenmaira toimintavuonna oli4 008 henkil64 ja
yhdistysten méaara 155 kappaletta.

TOIMINTA2019

Raportointivuonna Eteld-Pohjanmaan maa — ja kotitalousnaiste n toimintaan osallistui yli 4 500 eri
henkil64 ja 1 085 vapaaehtoista. Arviot perustuvat piirike skuksen kaytossi oleviin tie tojarjestelmiin
(Sense-jasenrekisteri, Mylly-asiakashallintajarje stelma), tuottamiimme hankkeiden
vuosiraportteihin ja jise nyhd istystemme vuosiraportointiin. Lisdksi kdytossimme on Bisnode-
palautejirjestelmé, jota kautta kerdtdin palaute tta tekemistimme neuvontapalveluista.

Toiminta-aluee mme on melko pieni, verkostot ovat tiiviitd ja yhteistyokumppanit tuttuja, joihin on
laheisetja mutkattomat suhteet. Téllaise n yhteishe ngen péalle on helppo rakentaa yhteisty6ta, -
projektejaja-tapahtumia. Tarkeitd kumppaneita meille ovat omasta jérjestostd Maa- ja
kotitalousnaiste n Ke skus ja muut piirike skukset seka ProAgria Eteld-Pohjanmaary, jonka osana
toimimme. Teemme yhteisty6td omien jasenyhdistysten ja osastojen kanssa, julkisyhteis6jen kanssa
(kunnat, seurakunnat, ELY, Luke, GTK, Metsahallitus, Eskoo, ...), maakunnan ruoka-ja
ympdristdalan yrittdjien ja harrastajien kanssa, tutkimusorganisaatioid en kanssa (mm. Turun
yliopisto, Ruralia-instituutti) sekd kehittdmisorganisaatioiden kanssa (mm. Leader-ryhmét, Into
Seindjoki). My6s muut maase utuun liittyvit tai naisten jarjestot, kuten 4H, Zonta-kerho, Mothersin
Business -jarjesto, Vastuun naiset ry ja Naisten valmiusliiton Vaasan aluetoimikunta, ovat
kumppaneitamme, samoin toimimme yhteisty0ssi joidenkin sditioid en, kuten Eteld-Pohjanmaan
maanviljelysseuran sdition ja Autismisdation kanssa. Asiakkaitamme ovat myos yksityishenkilot ja
kotitaloud et sekd kampanjoittain vaihtuvat tismékohd eryhmit, joihin neuvonnallista ty6ta
kohdistamme vuoden te emojen mukaise sti.
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Julkisuud e ssa kayty vahva ke skustelu ilmastonmuutoksesta ja luonnon monimuotoisuudesta seka
ruokahavikista ja kasvisruoasta kavivit yksiin jarjestomme eritysteemojen kanssa. Ty teemamme
olivat aivan ajan ytimessa.

TOIMINTAJATULOKSETAVAINTULOSALUEITTAIN

Eteld-Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaisten toimihe nkilot raportoivat tyonsi ProAgria Etela-
Pohjanmaa ry:n kayttamilld tyGaika- ja asiakashallintajérje stimien avulla. Jarje ston jase niltd
kerataan vuosittain kansallise sti toimintatilastoa Maa- ja kotitalousnaisten ke skuksen toimesta.
Lisdaksi ulkopuoliste n rahoittajien rahoittamissa hankkeissa tehdaian monipuolista hankeraportointia.

Palvelutyon osalta olemme mukana Bisnode-palautteenkeruujérjestelméssé, jossa otokselle
asiakkaista ldhetetdian palautekysely tekstiviestilld. Kerddmme ja pyyddamme myos palautetta
jarjestotilaisuuksissa ja -kontakteissa jarjestotoimintaan liittye n. Saamamme palautteet kisitellaan
omassa palaute prosessissa ja niid e n kasittely merkitdan toiminnanhallintajarje stelmaamme.
Palautteita kisitellddn my0s asianomaiste n ihmiste n ke sken ne uvotteluissa, joissa ke hite tdén
toimintaprosessejajatkuvasti.

RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

IImastokeskustelu kavivuod en aikana vilkkaana julkisuud essa, ja yksi median yd inaiheista olikoko
vuoden ajan ruoka, erityise sti ruoantuotanto seki se n aihe uttama hiilijalanjélki. Neuvonnallinen
tyomme vuoden teema oli "Hypp&a hyvin kierteeseen” ja ruoka-asiantuntijamme sai ohjata
innostavia ruokakursseja, joissa suosittuina teemoina ovat olleet muun muassa ruokahavikki,
kasviksetja vihe mpiarvoisena pid etyn kalan kaytto. My6s muita ruokakursseja jarjestettiin ja
tuotettiin vuod en aikana yhte ensé 26 kpl. Ruokakurssien anti on palkitse va myds jérjestéjille, kun
saa seurata kuinka osallistujat innostuvat laajentamaan omia raaka-aine valintojaan,
ruoanlaittomenetelmidin seka heisti tulee osaavampia, tied ostavampia ja taid oiltaan

monipuolise mpia ruokakansalaisia. Saimme toteuttaa kurssejayhteisty6ssa myos Seindjoen
kansalaisopiston, Lakeudenportin kansalaisopiston seki Eteld-Pohjanmaan opiston kanssa. Ruoka-
asiantuntijastamme on tullut my6s paikallisten medioiden luottoasiantuntija, jonka d4dnta saa kuulla
mm. YLE Pohjanmaan lihetyksisti useita kertojavuodessa. Téllaine n yhteistyokumppanuus tuo
tarkeille te e moille mme paljon vaikuttavuutta, silli radion kuuntelijoita on kerralla paikalla tuhansia.
Avasimme my0s ke skustelut Maa- ja metsiatalousministerion ja MTK:n kanssa siitd, etta
osallistuisimme vuod en 2020 jirjestettavaan Maase utuparlamenttiin Kurikassa. Osallistuimme myos
asiantuntijajase nend Eteld-Pohjanmaan liiton Ecowaste 4Food -hankkeeseen, jonka kautta ole mme
saaneet antaa osaamistamme maakunnan ruokahéavikkiprosessie n kehittdmiseen, mutta saane et
my06s uusia tuttuja yhteistyove rkostoomme. Haku Eldvan kulttuuripe rinnon lue tteloon sai meilta
my6s hakemuksen, jossa ehdotimme naurisleivin lisdamista luetteloon sekd annoimme idean Etela -
Pohjanmaan liitolle eteldpohjalaisen kokan (talkoo) ehdottamista luetteloon, mika sitten tapahtuikin.
Ehdotusten lipi meneminen ei selvinnyt toimintavuod en aikana. Neuvonnallise n tyon tarkea
rahoittaja on Opetus- ja kulttuuriministerio.

Padsimme pienen tauon jilkeen myos tarttumaan yhteen erityisosaamisalastamme,
tapahtumaruokailun suunnittelu- ja johtopalveluihin. Suunnitteluty6 aloitettiin sekd vanhan
yhteistyokumppanimme Heréattdja-yhdistyksen ettd uusien kumppaneiden, Kuninkuusravien ja
Seindjoen ravike skuksen kanssa. Mole mpiin tapahtumiin e nnustetaan liki 30 000 hengen yleisoa
vuonna 2020.

My®osuusia avauksia on tehtéva. Piirike skukse n toiminnanjohtaja kouluttautui Eteld - Pohjanmaan
Maanviljelysse uran sdition rahoitukse n avustamana ammattijarjestijaksi. Palveluja muotoiltiin ja
niitd aiotaan seuraavana vuonna tarjota aluksiseka jasenyhdistyksille ettd kansalaisopistoille.

Ruokahukka ruotuun — katse vesistoihin -hanketta toteutimme alkuvuoden ajan toiminta-
alueellamme. Hankkeessa ruoka-asiantuntija piti d e monstraatioita, jossa konkreettisesti e site ttiin
miltd ndyttda konkreettisesti keskim#irainen ruokahavikki eli 23 kilogrammaa kayttokelpoista
ruokaa poyd ille levitettyna. Havaintoesityste n yhteydessa jaettiin tietoa ruokahévikisté ja vinkkeja
sithen, miten siti voi vihentii. Hankkeen rantatapahtumissa Sein#joen Kyrkosjarvelld ja Ahtirin
Tuomarnie messd d emonstroitiin vihe mpiarvoise na pidetyn kalan hy6tykayttoa
ruoanvalmistuksessa.
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Suupohjan alueella (Kurikka, Kauhajoki, Isojoki, Karijoki, Teuva) toteutimme Leader Suupohjan
rahoittamaa Villiruoka valuutaksi -hanketta, jossa yhteisty6 kumppanina on muun muassa Lansi-
Suomen maa- jakotitalousnaiset omalla The mushroomroad -hankkeellaan. Lisdksi hankkeella on
viisi partneria Baltiassa, nelja Latviassa ja yksiLiettuassa. Hankke en tuloksena suupohjalaisia on
kannustettu villiruoan kautta tehtavan lilke toiminnan tai sivuansion hankkimise en kouluttamalla
sienistd ja villiyrteistd kiinnostuneita ihmisid keradjiksi sekd kannustamalla ruoka-alan yrittéjia
ottamaan valikoimiinsa villiyrtteihin ja -sieniin pohjautuvia tuotteita. Aihe piiri on osoittautunut
haastavaksi ldntise ssd Suomessa, koska tiilld eiole vahvaa luonnontuotteiden kerdily - tai
kayttokulttuuria. Keradjia on ollut haaste ellista saad a innostumaan kaupallise sta keriilysti ja
yrittdjia villiruokaraaka-aineid en kayttimisesta yritystoiminnassa. Hankkeen kautta olemme saaneet
villiruoasta innostuneita kumppaneita seki Latviasta ja Liettuasta. Vastaanotimme yhteisty0ssa
Linsi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten kanssa baltialaisista sie niharrastajista koostuvan ryhmén
Merikarvialle, jossa osallistuimme mm. Suomen sie niseuran tapahtumaan. Ruoka-asiantuntijamme
vastavieraili sekd Latviassa ettd Liettuassa, jossa han osallistui mm. travelling workshop -
tapahtumaan seki se minaariin. Totesimme, ett4 sie nikulttuuri Baltian kohd eseuduilla on erittdin
paljon syve mpad kuin meilld Suupohjan alueella. Hankkeen puitteissa otimme osaa maakunnan
suurimpaan vuotuise en ruokatapahtumaan, Kauhajoen Ruokamessuille nayttelyosastolla, jossa
etsimme luonnontuotteista kiinnostuneita yrittdjia ja luonnontuotekeraijia, joita voisi yhd istaa
toisiinsa. Hankkeen kautta olemme mukana my6s Suomen luonnontuotealan hanketoteuttajien
verkostossa, jota vedetddn Ruralia-instituutista kasin.

Vuodenlopussa saimme valmiiksija rahoite tuksi (Le ader Liiveri) Turun yliopiston Seindjoen
elintarviketutkimusyksikon kanssa yhteisty0ssd Seindjoen seudun uudistuvat ruokatarinat -
hankkeen. Hanketoimenpiteet rajautuivat timan vuoden puolella hankkeen

toimenpid esuunnitteluun ja tarinanke ruun valmiste lut6ihin. Hanke tdhtaa seudun ruokaperinteen
tallentamiseen, jonkalopputulos tulee olemaan e julkaisu. Pyrimme myds kehittdméaéan hankeaikana
seké keréttavien tarinoid en e tti yhteistykumppaniemme tote uttaman molekyyligastronomiaklubin
(toteutetaan jo Helsingiss#) id ean perusteella uuden Ruokaprovinssiklubi-harrastuksen maakunnan
ruokaharrastajille . Kerattavit ruokatarinat voivat olla ke neltd tahansa, mutta kaytimme myos
jasenyhdistyksiemme verkostoja kerdtiksemme tarinoita Seindjoen seudun kyliltd. Hanke on jatkoa
tyolle, jossajulkaisimme muutama vuosi sitten eteldpohjalaista perinnereseptiikkaa e -julkaisussa
“Eteldpohjalaisia makuja ennenjanyt”.

Otimme osaa myos vuohihankkeeseen, jonka puitteissa jarjestettiin vuohenlihakurssi ruoka-
asiantuntijamme voimin. Kasvava vuod enmaidon kysyntd merkitsee pikkupukkie n surmaa, koska
niiden lihalle eiole vield markkinoilla kysyntda. Hankkeen osana totutellaan suomalaisia
vuohenlihan ajatukseen ja makuun. Hanke on ProAgria Eteld-Pohjanmaa ry:n oma hanke.

Uusi avaus ja mielenkiintoinen hankehaku aloitettiin yhteistyossa Into Seindjoen ja Smart and Learn
Oy:n kanssa, silld osallistuimme ainoina suomalaisina kolmestaan Horizont 2020 -hanke hakuun,
jossateemana on dlykkait ruokajirjestelmiat kaupungeissa. Hankehaku johdettiin Istanbulista kasin
jasen padhakija on Venetsian yliopisto Italiasta. Mikili hanke saa rahoituksen, silli olisi 40
kumppania eripuolilta Eurooppaa. Piirike skuksemme muun muassa vastaisi hankkeen tasa-arvon
tyopaketista kumppanuuksien ainoana naisjirje stona. Od otamme jannitykselld tuottaako
panostamamme hankesuunnitteluaika meille mielenkiintoise n kansainvilise n hanketoteutuksen.

MAISEMAN-JA LUONNONHOIDON PALVELUT

Toiminta-alue e mme ulottuu Eteld-Pohjanmaan lisiksi suomenkieliselle Pohjanmaalle, josta tina
vuonna saimme Vuod en maise mateko -kilpailun (teema "Vuoden vieraskasvilajitalkoot”)
maakunnallisen voittajan, joka oli Vaasan kaupunki. Kilpailuun osallistui alueellamme 5hakemusta.
Voittaja on malliesimerkkisiitd, kuinka pAdmaaratietoinen, pitkdaikainen ja innovatiivine n tapa
torjua vieraskasvilajeja tuottaa tulosta. Kuutta julkisyhteis6 innoste ttiin luonnonmukaise mpaan ja
edullisempaan viheralueid en hoitoon kdymalla kertomassa heille erilaisista ja usein unohd e tuista
mahdollisuuksista hoitaa viheralueita e simerkiksilaid untamalla tai perustamalla niittyjd. Kdvimme
vuoden aikana innostamassa Lapuan seurakuntaa, Ilmajoen kuntaa, Laihian kaupunkia, Eskoon
kuntayhtymaii, Seindjoen seurakuntaa sekd Narpion kaupunkia “Eldvai maase utua taajamiin” -
teeman puitteissa. Kdyntien jalke en yhteistyoté on alettu tehdi Eskoon, Laihian ja Narpion kanssa ja
neuvotteluja yhteisty6std kdydaan myos muiden kanssa. Kumppaneina julkisyhteisot ovat
pitkdaikaisia ja vaikuttavia ja yhteistyo niid en kanssa saa aikaan laajoja vaikutuksia, koska ne
omistavat merkittdvid maa-alueitaja ovat viheralueiden hoid ossa e dellikavijoitd. Tee mamme
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innostavat julkisyhteis6ja erityisestisilloin, kun ymparist6lliste n hy6tyjen lisaksi pystymme
auttamaan asiakkaita kustannusten vihe ntdmise ssd, mitd mm. taajamalaid unnus tarjoaa. Saimme
lisdksi tehd a yhteisty6tda myos 4H-jarjeston kanssa ja jarjestimme “You are a star” -teeman puitteissa
pihaty6kurssin. Em. nuorisoty6 tihtdd nuorten parempaan ty6llistymise en ja kannustaa nuoria
yrittdjyyteen. Toimimme my6s Luonnonvarakeskuksen Mahku-hankkeen ohjausryhmassa
asiantuntijajaseneni.

Jatkoimme aktiivise sti vihe rsuunnite Imien te kemisti se ké kotitalouksille ettd yrityksille . Kaiken
kaikkiaan teimme maise man-jaluonnonhoidon suunnitelmia, luentoja ja neuvontat6itd vuoden
aikana 80 kpl. Myos tyomme Kauhajoella toimivassa Hyypanjokilaakson neuvottelukunnassa jatkui.
Tehtdvindmme on toimia neuvottelukunnan sihte erini seki koordinoida maise manhoitoalueen
toimintasuunnitelman toteutumista. Yksi Hyypanjokilaakson tapahtumista oli Euroopan
ympadristopaivinai jarjeste tty patikkatapahtuma, johon osallistui 140 kévelijaa. Samana pdivana
Laitumelta lautaselle -ldhiruokaretki kerisibussiretkelle 20 opintomatkaajaa.

Ruokahukka ruotuun — katse vesistoihin -hallitukse n karkihanketta toteutimme toiminta-
alueellamme myos malsernasuunmtteh] an voimin. Nayttavid hanketapahtumia olivat Seindjoen
KyrkOS] arvelld syd antalvella j j irjestetty talviverkkokalastusniytos sekd Ahtirin Tuomarniemessi
jarjestetty rantatapahtuma, jossa troolattiin jarve std kalaa sen kunnostamiseksi. Mole mmissa
tapahtumissa ravinteid e n kierto ja vihempi arvoisen kalan kalastusnaytokset toivat paikalle
innokkaita seuraajia seka paikallisle htien me diaosumia, mik& mahd ollistaa laajalle joukolle uusia
oivalluksia erikalalajien kdyton monipuolistamisen hy6dyista.

UHMA-hanke on ollut ympéristohankekategoriassa vahva, ndkyvi ja vaikuttava hanke . Hanke tta
toteutettiin yhteistyossa Ke ski-Pohjanmaan maa-ja kotitalousnaiste n, Me tsdhallituksen ja
Luonnonvarakeskuksen kanssa. Hankkeen péétavoitteen mukaise sti uhanalaista maaseud unluontoa
saatiin hoid ettavaksiyhteisty6lld, joka oli moninaista ja kasitti yhteisty6ta viranomaisten,
maanomistajien, jakokuntien ja koulujen kanssa. Hankkeen kokoavaksilopputapahtumaksi
jarjestettiin "Niittyse minaari” ja sen toiminnasta ja vaikutuksista te htiin loppuraportin yhteyteen
laaja paikkatietopohjainen tarinakartta: http://arcg.is/oyoT4Ko

Vuoden aikana Eteld-Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaiste n aloitte esta valmiste limme pitkdian
vieraskasvilajite e maista hanketta yhteistyossa Eteld-Pohjanmaan ELY-keskuksen, Metsdhallituksen,
Vaasan kaupungin, Uumajan kaupungin ja Uumajan ladnin kanssa. Toisella hakuyrittdmalla saimme
lapi lahes miljoonahankkeen Botnia Atlantica Interre g -rahoituksesta. Hankkeen toiminnallista
suunnittelua ehdittiin tehd & jonkin verran vuoden 2019 puolella. My6s Green Care -hoivahanke sai
hakemuksestamme rahoituksen ja alkoitoimintavuoden lopussa suunnittelutyon osalta. Hankkeessa
kehitetdan yhteistyossa Eskoon sosiaalipalvelujen kuntayhtymén sekd maakunnan maatilojen kanssa
Green Care -hoivapalvelujen tuotantoon uutta mallia. Ennustamme mallista ed ullista Green Care -
palvelutuotannon lipimurtoa, jos palvelu saad aan hanke ty6llda muotoiltua niin helposti tuote ttavaksi
jaostettavaksikuin on suunniteltu. Olemme olleet my6s mukana pienelld panoksella ProAgria Etela-
Pohjanmaan asiantuntijoid en kanssa Pohjanmaan ravinneratas-hankkeessa, jonka paateemana on
lanta ja ravinnekuormitus. Meididn osaltamme toiminta on toistaise ksi ollut hanke tote utuksen
yhteissuunnittelua kumppanie n kanssa seka hotspot-alueiden analysointityohon osallistumista.

YRITYSPALVELUT

Jatkoimme tuttuun tapaan hygieniapassikoulutusten ja -te stausten jarjestamistd, milla nayttaa
olevan jatkuva kysyntd Ruokaprovinssi-maakunnassamme. Te staustilaisuuksia jarje stimme periti 34
kplja niissa testattiin 294 henkilon hygie niaosaamine n, muutamie n henkil6iden kohdalla pariinkin
otteeseen. Teimme koko valtakuntaa hyod yntavian hygieniakoulutusluennon podcastina, joka on
saatavissa sivuiltamme kenen tahansa kuunneltavaksi. Lisdksi EU:n elintarvikkeid en nimisuoja-
asioita teimme kolmen podcastin sarjan, joka on kuunneltavissa Sound cloud-palvelussa inte rnetissa
(hakusana "Maa- ja kotitalousnaiset”). Pod casteissa ke rrotaan perusasiat nimisuojatuotteista,
tuotteid en vaatimuksista sekd nimisuojan hakuprosessista.

Otimme osaa Eteld-Pohjamaan liiton Niche -hankkeeseen, jonka osana uudistettiin
Ruokaprovinssibrandia ja Ruokaprovinssimerkkid. Tarjouduimme Ruokaprovinssimerkin
hallinnoijaksi ja saimme tehtédvalle mme laajan tuen maakunnan eri ruokatoimijoilta.
Ruokaprovinssime rkki on uudistettu ruoka-alan yrityste n laatu- ja alkuperamerkki, jonka saamiseksi
ruoka-alan yrityksen on kaytava lapi aud itointiprose ssi. Merkin kriste eristo kite ytyy kolmeen arvoon,
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joita ovat "Eteldpohjalaista”, "Parempaa” ja "Yhd essd”. Vuoden 2019 aikana ehdimme lanse erata
merkin tyylikkd4ssa marraskuun lopulla jarje stetyssd Maistuva maaseutu -lanse eraustilaisuud essa,
joka notkui Ruokaprovinssin herkkuja ja innosti yrittdjia hake utumaan me rkkiyritykseksi.
Toimintavuod en aikana saimme innoste ttua merkkiin mukaan ensimmaéiset kolme
kehittimisorganisaatiota ja useita hake muksia ruokayrityksilta. Ruokaprovinssime rkkity6sta koko
maakunta od ottaa meilta paljon. Tavoitteenamme on ylittd4 od otukset sek sisdllon ettd taloud ellisen
kannattavuud en nikokulmista seké kehittaa edelleen Ruokaprovinssin toimijoid en vilista yhte is tyGta
yhteisin toimin ja hankkein.

JARJESTOTOIMINTA

Edellisvuonna aloite ttu strate giaprosessi jatkui. Jatkamme ty0td my0s se uraavana vuonna, silla
odotamme ProAgria keskusten yhteistd ja oman ke skuksen strate giaty6td sekid Maa- ja
kotitalousnaiste n ke skuksen strate gian valmistumista. Toiminnanjohtajajatkaa myos ty6taan Maa-
jakotitalousnaiste n toiminnanjohtajien verkostossa seka ProAgria Eteld-Pohjanmaary:n
johtoryhmassi vaikuttaen niain koko jarjeston kehittymiseen ja menestyksen mahdollisuuksiin. Maa-
jakotitalousnaisten johtokunta kokoontui kolmesti vuoden aikana linjaamaan jarjeston toimintaa.
Lisdksi jarjestettiin lokakuussa piirike skuksen vuosikokous. He nkiloston kesken otimme kayttéon
laajempien ryhmaépalaverien lisiksi myos parin viikon vilein toistuvat ns. Scrum-palaverit, joissa
kidymme lapildhinna neuvontatuotetarjontaan ja -myyntiin liittyvia asioita. Uusi kdytdnt6 tehostaa
myos hankalien tyotehtdvien aikaan saamista ja tuo muuten paljon maastossa ja asiakkailla liilkkuvaa
ryhméé yhteen.

Vuoden maa-jakotitalousnaise ksi valittiin tina vuonna vuosikokouksen yhte ydessa pitkan linjan
maa- ja kotitalousnainen ja monipuolisen jarjestomme harrastaja Kirsti Pajuranta Seindjoen maa- ja
kotitalousnaisetry:sti. Valinnasta paattaa Eteld-Pohjanmaan maa-jakotitalousnaiste n johtokunta.
Valinta sai hyvin mediatilaa paikallisle hdista.

Pidimme yhteytta jasenyhdistyksiimme ja annoimme jarjestGtukea perinteisten kirjeiden,
uutiskirjeid en ja some-viestinnidn kautta seka perinteiselld puhelinneuvonnalla. Jarje stotuelta
kysytddn useimmiten kokouskiytdnndista, sidntéjen tulkitse misesta, luottamushenkiléiden rooleista
sekd asemasta alaosastona tai -jaostona yhdistyksen sisilld. Joskus jarjestotukea pitda antaa
jasenyhdistysten sisdiste n erimielisyyksien tulkintaan, jolloin tuke utumine n seka yhdistyksen omiin
saantdihin ettd yhdistyslain tunteminen ovat tirkeité asioita. Pieni yhteyd enotto saattaa jarjestotuen
Iyhyenkin neuvonnan jalkeen ratkaista suuria pulmia. Toimimme my6s ProAgria Etela-Pohjanmaa
ry:njasenyhdistysten, kuten maamiesseurojen, jarjestotukena sekiteemme hallinnollisia
kehittdmistoita, jotka liittyvat koko ProAgria Eteld-Pohjanmaan jarjestépohjaan (esim. sdiantGjen tai
yhdistyslain tulkinta). Viestinnillisten toimien kautta kannustimme jasenyhdistyksidmme ottamaan
osaa kansallise en ke viise en Roskareippailu-kampanjaan, joka sekin osui ajan ytime e n oivallise sti.

Jarjestimme jasenyhdistyksillemme jérjeston kokoontumisajoja -tapahtumasarjan. Sen ydinid eana
on liittyd maa- ja kotitalousnaisten ja -seurojen (yms.) voimin jo ole massa oleviin tapahtumiin ja
jarjestdd jotain pienti erityisté jase nille mme tapahtumaan. Tavoittele mme tapahtumilla jirjeston
sisdisen yhteistyon ja yhteenkuuluvuuden tunteen kasvattamista sekaoman maakuntamme
tapahtumien hyotykayttod. Kivimme vuoden aikana Lasten maatalousnéyttelyssa Ylistarossa, jossa
jaoimme lapsille ilmapalloeldimii seka osallistuimme yhd essd Seindjoen kisityomessuille, jonka
yhteydessi jarjestoasiakkaamme saivat Maa- ja kotitalousnaiste n koriste -elementti "Luonnokas” -
teko-ohjeet mukaansa. Kutsuimme jirjestovikemme myos opastetulle kiavelykierrokselle Lakeus
kukkii -tapahtuman yhteydessi Lapuan matkailupuutarhaan, joka voittivuod en 2018 Maise mateko-
kilpailun. Oma ohjelma tapahtuman sisilla luo me-henkea ja saa osallistujan tunte maan itse nsa
huomioon otetuksi. Tapahtumasarjan huipe nnukseksi olimme jarjestimassa he rkullisia
“kekrikemuja”kekripukin ja hauskan ohjelman merkeissa. Emme voittane et ihmiste n kilpailua
vapaa-ajasta jajoud uimme valite ttavasti perumaan kekrijuhlat vihiise n osallistujamaaran vuoksi.
Kekrite ema sopisi jarjestolle mme ja ge nrellemme mainiosti, mutta toteutuksen tapaa pitaa ke hittaa
edelleen.

Olemme eméannoéineet lahelld toimivie n naisjarjestéjen, kuten Mothers in business -verkoston seka
Seindjoen Zonta-kerhon vierailuja seka olleet muuten yhteistydssd mm. Naiste n valmiusliiton ja
Vastuun naiset ry:n kanssa. Naisjarjest6jen yhteydenpito on hyva pohja mahdolliselle tulevalle
yhteistyolle. Olemme myos jdse nenéd Punaisen ristin koordinoimaa vapaehtoisen pelastuspalvelun
maakuntaryhmassa.
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Matkan varrella verkostot laaje nevat ja syve ntyvit. Yllittde n tutustuimme samassa

toimistorake nnuksessa toimiviin Autismisdition tyontekijoéihin, joid en kanssa teimme vuoden aikana
yhteisty6td. Heid d4n pdivatoimintakavijansa tarvitse vat mielekésta tekemistd ja me olemme osanneet
heille sitd antaa: he ovat tehneet muun muassa somisteita maa- ja kotitalousnaisten vireissi
tapahtumiimme.

VIESTINTA

Sosiaalisen median kautta tapahtuva viestintd on vuosi vuod elta e ntistd suure mmassa roolissa.
Sosiaalise ssa mediassa ole mme ylldpitdneet Facebook-sivua "Eteld-Pohjanmaan maa ja
kotitalousnaiset” ylla aktiivise sti. Paivitimme sinne neuvonta-aloihimme ja jirjestéteemoihimme
liittyva asioita viikoittain. Some-viestintiosaamiseen on vuoden aikana panoste ttu kouluttamalla
henkilokuntaa ProAgria-verkoston someritarikoulutuksessa se ki osallistumalla he nkilokunnan
voimin somevideokuvauskurssille. Some-sivumme onkin tiuhaa tahtia paivittyvi, ja tavoitteena on
jokavuosilisatd julkaisuista tykkadvien maaraa huomattavasti. Osallistuimme myos
valtakunnallise en maise ma-asiatuntijoiden verkostoon, joka paivittaa syste maattise sti
ympdéristote e moihin liittyvid uutisia some -kanaviimme. Uudeksi pddnavaukseksi vuoden aikana
muod ostuivat podcastit. Teimme podcast-tallenteet muun muassa hygie niapassikoulutuksen
sisdllostd ja nimisuojatuotteista. Monisome -linkki vie verkkosivuille mme, jonne péésee tutustumaan
syventdvain sisaltoon.

Kiytamme hyvikse mme my6s ProAgria Eteld-Pohjanmaan Itua-jasenasiakaslehted, jossa saamme
nostaa teemojamme esiin neljisti vuodessa. Perinteisti lehti-ilmoittelua teemme lihinna
hankety0ssi seka kutsuttaessa kokoon vuosikokousta. Le htiartikkelit ja -vinkit laaje ntavat
tyotehtidvien vaikuttavuutta kokolehden lukijakuntaan. Postitse ldhe timme jasenkirjeitd kahd esti
vuod essa seki sihkoisia uutiskirjeita tarpeen mukaan. Mukavinta on havaita, ettd jarje ston jasenilla
ontullut entistd matalampi kynnys tarttua puhelimeen ja soittaa apua piirike skuksesta
pohdituttaviin asioihin. Innostamme jasenkuntaamme myo6s hankkimaan tyylikkaité ja
kaytannollisid maa- ja kotitalousnaiste n tuotteita: seka jarjestotavaroita ettd Koti- jamaaseutu -
lehte&. Suureksi avukse mme meilld on my6s kdaytossimme yhteensa 2,5 ammattivie stijad, mika
nostaa viestiemme laatua ja sita kautta profiiliamme.

HANKKEET

Olemme toimineet vastuullise na tote uttajana se uraavissa hankkeissa:

e UHMA —uhanalainen maaseud un luonto hoitoon yhteisty6lla (kumppanit: Luke, Metsédhallitus,
Keski-Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaiset).

e Villiruoka valuutaksi (yhteistyoverkostossa Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset, Sate ka-
Leader-neliryhma Latviasta seka Ignalina Lead er Liettuasta).

e Seindjoen seudun uudistuvat ruokatarinat (kumppanina Turun yliopisto, Seindjoen
elintarvikekehityksen tutkimusryhma).

e Green Care -hoiva (kumppanina Eskoo sosiaalipalveluid en kuntayhtyma).

e Jirjestohanke.

Olemme olleet mukana seuraavissa muid en hallinnoimissa hankkeissa:

¢ Ruokahukkaruotuun — katse vesist6ihin (Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus seka muut
piirike skukset, ymparistoministerio).

e Pohjanmaan ravinneratas (kumppaneina Luke, Suomen metsikeskus, GTK, Pohjanmaan vesija
ympéristd ry, ProAgria Keski-Pohjanmaa, Osterbottens Svenska Lantbrukssllskap rf)

e Inspect-vieraskasvilajihanke (kumppaneina Eteld-Pohjanmaan ELY-keskus, Mets#hallitus,
Vaasan kaupunkin, Umed kommun, Linstyrelsen Visterbotten).

¢  Vuohitalous elinkeinoksi (kumppanina ProAgria Eteli-Pohjanmaa ry)
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Piirijohtokunta / hallitus 2019

O OO OO OO0 O0

puheenjohtaja
varapuheenjohtaja
jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

sihteeri

varajasen
varajasen
varajisen
varajasen
varajiasen
varajasen
varajiasen
varajasen

Toimihenkil6t 2019

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenetja yhdistykset

toiminnanjohtaja
yritysasiantuntija

ruoka-asiantuntija
yritysasiantuntija

maisema- ja ymparistoasiantuntija

KM, yrittdja Sihvola, Marttiina

TtM, HTK Nousiaine n, Marja Sisko
maatalousyrittdja Lappalainen, Paivi
maatalousyrittdja Marttinen, Anu
puutarhuri Montonen, Soili
toimitusjohtajaPahkasalo, Heikki
maatalousyrittdja Poikolainen, Ritva
asiantuntija Savikurki, Riitta

toiminnanjohtaja Mutka-Paintola, Kirsi

projektipaallikko, yrittdja Harmoinen, Taina

yrittdja Hotti, Mervi
emainti-siivooja Hellman, Kaija
toimintaterapeutti Lampinen, Krista
maatalousyrittdja Malkki, Tiina
maatalousyrittdja Karjalainen, Esa
maatalousyrittdja Nousiainen, Jukka
yrittdaja Valjakka, Leena

Mutka-Paintola, Kirsi
Korhonen, Suvi

Kukkonen, Mervi
Pajari, Tarja
Ryhénen, Saara

Sulkava
Savonlinna
Kangasniemi
Mikkeli
Mikkeli
Mikkeli
Pieksamaki
Pertunmaa
Rantasalmi

Mikkeli
Pieksamaki

Juva

Mikkeli
Enonkoski
Puumala (-30.4.)
Savonlinna (1.5.-)
Kangasniemi

toimivapaalla 1.1. — 30.11.2019
tyosuhde paittyi 30.11.2019

Eteld-Savon Maa- ja kotitalousnaiste n jise nmaira toimintavuonna 2019 oli2214 henkil6a ja
yhdistysten maira 113 kappaletta.

Toimintaanosallistuvien henkilbiden ja toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten maara

Toimintaan osallistuvien henkiloid en lukumaé&éra: 28 067
Toimintaan osallistuneid e n vapaaehtoiste n lukumaara: 10 893

Tieto toimintaan osallistuneista he nkilGista ja vapaaehtoisista perustuu piirike skuksen
toimintatilastoista ja yhdistysten toimintakertomuksista (palaute ttu mairaaikaan mennessi 34 kpl
eli30% jasenyhdistyksistid) koottuihin tietoihin.

Kohd eryhman tavoittamise ssa onnistuttiin hyvin. Seka piirike skuksen, ettd yhdistyste n tapahtumat
ovat tavoittaneet hyvin osallistujia ja niistd on saatu hyvaa palautetta.

Kohd eryhma osallistuu hallintonsa kautta toiminnan suunnitteluun vaikuttamalla piirike skuksen
toimintasuunnitelman sisilt66n sen valmistelun erivaiheissa. Yhdistyksia tied otetaan ja ohjataan
omien toimintasuunniteImie nsa kokoamise ssa mm. yhdistyskirjein, sahkopostein ja verkon kanavia
hyodyntiden. Yhdistyksid kannustetaan tote uttamaan yhteisen toimintasuunnite Iman toimenpiteita ja
sitouttamaan niid en toteutukseen my6s alueensa muita toimijoita. Tilaisuuksista ja tapahtumista
kerataan suullista ja kirjallista palautetta, joka kirjataan toiminnanhallintajéirje stelmdamme.

Eteld-Savon Maa- ja kotitalousnaiset ovat arvoste ttu sid osryhmakumppani kaikkien
avaintulosalueid ensa toiminnassa. Tdssd onnistumise sta kertoo laaja yhteistyoverkosto ja jasenyys
mm. useid en alueemme hankkeiden seuranta-ja ohjausryhmissé. Sid osryhmétyota on esitelty
laajemmin kunkin avaintulosalueen yhteydessa.
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Kaksivuotise ssa Hyppéi hyvin kierte eseen — vastuullisilla valinnoilla kestivai hyvinvointia -
teemassa toteutettiin yhd essa paikallisyhd istyste n kanssa laaja joukko erilaisia tapahtumia ja
koulutuksia. Tapahtumissa, koulutuksin, artikkelein jne. vaikute ttiin niin eteldsavolaiste n aikuisten
kuin lastenkin ruokailutottumuksiin, ruokahivikkiin ja ruokaosaamiseen. Huomio kiinnittyi
erityisesti kasvisten mairan lisdédmise en ruokavaliossa ja ruokahévikin vihe ntimiseen. Maise man- ja
luonnonhoid on palveluissa ke skityttiin erityise sti vieraslajien torjuntaan, luonnon
monimuotoisuuden ylldpitoon ja kulttuuriympéristotie touden vilittimise e n. Vesie nsuojelua
edistettiin niin maatalousyrittdjille kuin kuluttajillekin suunnatuilla toimenpiteilld. Yrittdjien
ohjattiin hyodyntamaan mm. ruuan alkupe riai, laatujirjestelmii ja alue ellisia lisaarvote kijoitd oman
tuotteensa markkinoimiseksi. Olimme voimakkaasti ke hittimassé ruuan alueellisia lyhyita
toimitusketjujaja suoramyyntiyrityste n niakyvyyttd. Panostimme maakuntamme matkailun
kehittdmiseen erityisesti yrityskohtaisilla palveluilla ja yritysryhm#hankkeilla. Maa- ja
kotitalousnaiste n yhdistyksid ohjattiin tote uttamaan toimintaansa yhd essd alueen muiden
toimijoidenjaesim. koulujenja pdivikotien kanssa. Tamén tulokse na toteutettiinkin useita
tapahtumia ja talkoita, joissa oli mukana myo6s lapsia ja nuoria. Eri toimijoiden ja sukupolvien
yhteisty6lla olemme olle et vahvistamassa yhteisollisyytta, lisdidméassa ke skindistd ymmarrysta ja
opettamassa yhteistyon merkitysta.

TOIMINTAJATULOKSETAVAINTULOSALUEITTAIN
RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Maa- ja kotitalousnaisten vuosien 2018-2019 teema Hyppaa hyvin kierteeseen — vastuullisilla
valinnoilla kestavai hyvinvointia oli esilld koko vuoden 2019 ruoka-jakotitalousneuvonnan
koulutuksissa ja tapahtumissa. Eri puolilla Eteld-Savoa jérjestettiin 14 ke stiavii kehitysti edistavaa
koulutusta ja tapahtumaa ja niissi tavoitettiin 180 aikuista ja 60 lasta. Kasvisruokakursseja
jarjestettiin 9 kpl, muita kestidvaa kehitysta edistavid kurssiaiheita olivat villiyrtit ja kaikkiruhon osat
lautaselle. Mikkelissa tote ute ttiin kuuden kerran kasviskurssikokonaisuus yhteistyossa Mikkelin
toimintake skuksen Kotikulmilla -hankkeen ja Mikkelin tuomiokirkkoseurakunnan kanssa. Keriméen
paivikodissa jarjestettiin yhd essd Kerimden maa- ja kotitalousnaisten kanssa Kasvisaarteen arvoitus
-tapahtuma ja Haukivuorella se urakunnan diakoniatyon tapahtumassa ruoka-asiantuntija lue nnoi
ikaantyville kestavisti ja terveellise std ruokavaliosta. Osallistuimme my6s koululaisille Savonlinnan
seudullajarjestettyyn Maa- ja metsitalouspiivai, jossa vieraili 365 alueen 4-luokkalaista.
Toiminnallinen tapahtuma tote ute ttiin useid en yhteistykumppaneiden kanssa. Maa- ja
kotitalousnaiste n te htavarastilla koululaise t maistelivat mm. kyssédkaalia ja tutustuivat satokauden
kasviksiin. Opettajien palautteissa tod ettiin mm. seuraavaa: “Piivi oli tod ella onnistunut. Kaikki
sujui hyvin, eiollut liikaa od ottelua eiké liian kiire . Ohjelma olimonipuolinen ja e sittelijit osasivat
asiansa.”

Ruoka-asiantuntija oli yksi Ruokaneuvot 2019 -asiantuntijoista. Perinteise t kahvikutsut olivat
aiheena Kotija maaseutulehden numerossa 4/2019 ja Syksyn punaiset marjat numerossa 6/2019.
Ruoka-asiantuntija kirjoitti ruokajutun Savonlinnan alueella ilmestyvaédn Savonmaa-lehden kuuteen
numeroon. Aiheina olivat Suomalaisella superruualla kohti ke vyempadkevitti, Tervetuloa
kahvikutsuille, Herkkuja grillistd, Syksyn punaiset marjat, Riistassa maistuu metséja Juurevasti
jouluun. Lehtiyhteisty6ti kiite ttiin seka toimituksen, ettd lukijoiden puolelta ja sille toivotaan jatkoa.
Saimme MKN Ruokaneuvoille yhteistyén kautta hyvaa nakyvyytti le vikkialueen kunnissa ja
Savonlinnan keskusta-alueella.

Digitalisaatiota ruoka-asiantuntija hyéd ynsitekemalld youtube-videon, jossa esitelldin maa- ja
kotitalousnaisia suurtapahtumien ruokapalvelun jéarjestdjini ja anne taan kiaytdnnon ohjeita
talkoolaisille. Videota void aan hyodyntiaa Farmari 2020 talkoolaiste n rekrytoinnissa.

Etela-Savossa jirjestettiin yhteensi 30 ruokaneuvonnan koulutusta ja tapahtumaa, joissa tavoite ttiin
yhteensd 778 lasta ja aikuista. Ed elld mainittujen erilaisten tapahtumien ja ruokaneuvonnan
toteuttamiseen olemme kohdentaneet tukea opetus- ja kulttuuriministeriolta.

Kaksivuotisen Ruokahukka ruotuun, katse ve sistéihin -karkihankkeen yhdellatoista tapahtumalla
perehdyttiin ruokahavikkiin ja ruokahavikin vihe ntdmiseen. Ruokakursseille osallistui 120 aikuista,
lisiksi Hatsolan koululla jarjestettiin koulutustapahtuma, johon osallistui 5 aikuista ja 477 oppilasta.
Juvan S-marketissa jarjestettiin infotapahtuma, jossa tavoite ttiin 200 eri-ikaista kuluttajaa. Infon
jarjestelyissd apuna ja ruokahukkana toimivat Juvan maa- ja kotitalousnaiste n vapaaehtoiset.
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Opettajan toive esta Juvan Paatelan koululla jarjestettiin Ruokahukka ruotuun-tapahtuma, jossa 52
oppilasta ja 4 opettajaa perehtyivit luokittain ruokahavikkipoytdsan ja pohtivat yhd e ssi, miten
ruokahavikkia void aan vahe ntaa.

Ruoka-asiantuntija oli jarjestimé&ssi yhd essd maisema-asiantuntijan kanssa kolme Hyppaa hyvan
kierteeseen -rantatapahtumaa. Tapahtumissa oli useita yhteistyokumppaneita. Juvalla 9.3.2019
Hatsolan koulun pilkkitapahtumassa tavoite ttiin yhte e nsi 150 osallistujaa. Mikkelin satamassa
valtakunnallise na koululaiste n kalastuspéiviana 15.5.2019 tavoitettiin 165 osallistujaa ja 3.8.2019
Savonlinnan Kerimielld Puruve den Muikun péivissé ja tavoitettiin 70 osallistujaa.

Rahoitus: MKNK/ympéristoministerio

MAISEMAN-JA LUONNONHOIDON PALVELUT

Eteld-Savon MKN Maise mapalvelut toimii tiiviissd yhteistyossd asukkaid en, maanomistajien,
yhdistysten, viranomaisten ja kulttuuriympériston- seki ve sienhoid on sid osryhmien kanssa
eteldsavolaisen kulttuuriympériston, luonnon monimuotoisuuden ja maase udun hyvaksi.
Painopisteini ovat neuvontaja suunnittelu seka muu ke hittdmistyo.

Jarjestimme Eteld-Savon vuoden maise mateko-kilpailun viid ettd kertaa teemalla "Suuret
suomalaiset vieraslajitalkoot”. Tunnustus myonnettiin Sulkavalle, Lohilahd en koulun ja Lohikosken
Maa- ja kotitalousseuran vieraslajiyhteistylle Lohikosken kulttuurihistoriallise sti arvokkaassa
maise massa. Maise mate koraatiin kuuluivat biologi Lauri Puhakaine n Etela-Savon ELY-keskuksesta,
puutarhaneuvos Viljo Muuronen Mikkelin puutarhayhdistyksest4, ympéristosihteeri Hanna
Kakriaine n Keski-Savon ympiristotoimesta ja ymparistopaillikké Sanna Poutamo Etelda-Savon
maakuntaliitosta. Voittajan lisdksi kilpailussa my6nnettiin kolme kunniamainintaa muille
osallistujille. Kilpailun tulokset julkistettiin Eteld-Savon Maa- ja kotitalousnaiste n vuosikokouksessa,
jotenvieraslajiasiaa saatiin vilitettya sitd kautta monikymmenpaiiselle yleisolle. Raatikiitti maa- ja
kotitalousnaiste n maise mateko-kilpailun tekevan nakyviksi vapaaehtoisten tekemii arvokasta
ympéristoty6td. Huomioinnin tod e ttiin myos kannustavan hoitotéiden jatkamiseen.

Toteutimme ensimmaisti kertaa eurooppalaise n maisemapaivan 20.10. kunniaksi maise makavelyn
Mikkelissd Kaihunharjulla Mikkelin kaupungin ja Mikkelin Maa- ja kotitalousnaiste n kanssa.
Kampanjassa olivat mukana Ymparistoministerio, Kotise utuliitto, Suomen ymparistokeskus ja Maa-
jakotitalousnaisten keskus. Kivelytapahtumaan osallistui kaikkiaan 50 henkil6a.

Puumalan kansalaisopistolla maisema- ja ympéristasiantuntijamme piti vieraslajiaiheisen
yleis6luennon 3.10.2019 ja kuulijoita oli 12 henkea.

Eldvad maaseutua taajamiin -te emalla te htiin yhte e nsi kolme sid osryhmikayntia: Savonlinnan
kaupunginpuutarhuriRaili Aurava, Pieksiméen kaupunginpuutarhuri Henna Jarvinen seka
Pieksdmaéen seutuopiston rehtori Pdivi Majoinen ja varare htori Tiina Kerminen. Se utuopisto
kiinnostui kurssitarjonnastamme ja aikoo ottaa niitd mukaan tule vien lukuvuosien ohjelmaan.

Teimme aktiivista sid osryhméyhteisty6ta erilaisissa tapaamisissa tydmme ja palvelujemme
tunnettavuud en lisidmise ksi. Osallistuimme seuraavien maakunnallisten yhteisty6-ja
kehittdmisryhmien toimintaan: Eteld-Savon vesie nhoidon yhteistyéryhma ja Etelid-Savon
kulttuuriymparist6tyoryhma. Olimme mukana neljan maakunnan yhteisen Saimaa-Ilmi6 2026 -
hankkeen tapaamisissa, joid e n tavoitteena on vahvistaa Saimaan alue en kulttuuritoimintaa ja -
yhteisty6td jamm. nostaa Savonlinna EU:n kulttuuripaékaupungiksivuodelle 2026. Osallistuimme
my6s Maa- jakotitalousnaiste n ke skuksen LUMO-palve lukehitysryhmén tyohon. Edelld mainittujen
toimenpiteiden tote uttamiseen ole mme saane et tukea Opetus-ja kulttuuriministe ri6lta.

Teimme alueen maatalousyrittdjille maisema-, luonnonmonimuotoisuus- ja kosteikkokartoituksia
Neuvo 2020 -palveluna 14 kpljalaadimme yhte ensi viisi hoitosuunnite Imaa maatalousluonnon
monimuotoisuuden ja maise manhoidon seki kosteikon hoidon ymparistésopimusta varten. Valio
CARBO -yhteistyon merkeissi teimme kolme maitotilan luonnon monimuotoisuuskartoitusta
Mikkelissd ja Kangasnie melld. Osallistuimme myos hankkeeseen liittyvin biod ive rsiteettityokalun
kehittdmiseen. Fingrid -yhteistyona teimme kaksivoimajohtoalueen kartoitusta ja hoitosuunnitelmaa
Mikkelissd ja Kouvolassa.
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Valtakunnallise ssa Maa- ja kotitalousnaiste n Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin -hankkeessa
jarjestimme Eteld-Savossa kolme Hyppaa hyvin kierteeseen -rantatapahtumaa yhteistyossi ruoka-
asiantuntijan kanssa. Tapahtumissa oli useita yhteistyokumppaneita. Juvalla olimme mukana
9.3.2019 Hatsolan koulun pilkkitapahtumassa ja tavoitimme yhte ensé 150 osallistujaa. Mikkelin
satamassa valtakunnallise na koululaiste n kalastuspéiivini 15.5.2019 tavoitimme 165 osallistujaa.
3.8.2019 olimme mukana Savonlinnan Keriméelld Puruve den Muikun péivissi ja tavoitimme 70
osallistujaa.

Syksylli 2015 aloitetut tied otushankkeet Ravinne piika- ja Kulttuuriympiristd nikyviksi KYNA
paattyiviat 30.9.2019. Eteld-Savossa yhd essd Luonnonvarakeskuksen kanssa tote utettava
Ravinnepiika-hanke tiedottijaloivuoropuhelua etenkin viljelij6iden, viranomaiste n, neuvonnan ja
tutkimuksen vilille peltojen ravinnetalouteen ja maataloud en ve sienhoitoon liittyvista
ajankohtaisista aiheista. Hankke essa jarjestettiin mm. tilaisuuksia vuonna 2019 yhteensi 7 kpl, ja
nithin osallistui yhteensi 328 henkil6a.

Eteli-Savossa ja Keski-Suomessa tote utettava Kulttuuriympéristo nikyviksi, KYNA-hanke yhdessi
Keski-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten ja ProAgria Ke ski-Suomen kanssa pyrki lisaamaan yleista
tietoisuutta kulttuuriympéristosté ja sen arvoista sekd innostamaan maase udun asukkaita,
maanomistajia, viljelij6itd, yhd istyksid, yrityksid ja muita toimijoita hoitamaan kulttuuriympéristoa
sekd hyod yntdmaéan sité yritystoiminnassa. Hankkeessa jarjestettiin Etelda-Savossa vuonna 2019 mm.
vieraslaji-, perinnebiotooppi- ja kulttuuriymparistéinfoja yhteensa 5 kpl, joihin osallistui yhteensa 47
henkil6a.

Maisema- ja ympdristoasiantuntijamme osallistui syksylld 2019 alkaneen Hiili hallintaan, ravinne
ruokkimaan -hankkeen toimintaan.

YRITYSPALVELUT

MKN yrityspalvelujen asiantuntijat Eteld-Savossa ovat vahvoja matkailuun ja ruokaan liittyvan
yrittdjyyd en toimialaosaajia. Asiantuntijat opastavat lilketoiminnan aloittamiseen, kasvuun ja
kehittdmise en seki kansainvilistymise e n liittyvissa asioissa. Vuonna 2019 palvelujen tuloksena
asiakasyrityste n johtamise n avuksisyntyi mm. liilketoiminta- ja ke hittdmis- seka

inve stointisuunnitelmia, néihin liittyvid laskelmia seki erilaajuista tuote - ja palvelukehitysta.

Vastasimme Eteld-Savossa syyskuussa jirjestetyn valtakunnallise n Osta tilalta ja Makumatka maalle
paivan tied ottamisesta. Vilitimme tietoa paivasta yrittdjille jakannustimme heité jarjestaimiian
myyntitapahtumia ja ilmoittamaan yritykse nsi valtakunnallisiin tapahtumakanaviin. Opastimme
heitd my6s tapahtumaan liittyvassa facebook-markkinoinnissa. Ennen tapahtuma-ajankohtaa
kokosimme maakunnan tapahtumatjaldhetimme niist4 tied otteen tiedotusvilineille. Sekd mukana
olleiden yrittdjien maara (44 kpl), ettd tapahtumaan osallistuneid en kavijéiden (arvio liahes 3000
kavijaa) maara kasvoijilleen edellisvuodesta. Yrittdjiltd saad ussa palautte e ssa kiite ttiin, e ttd MKN
hoitivat yleistid tapahtumatie d ottamista ja yhd istivit seka opastivat tuottajia re surssoimaan mm.
yhteistapahtumia.

Yhteistydssd Helsingin Yliopiston Ruralia Instituutin kanssa jarjestettiin joulukuussa Ajankohtaista
ruoka-alalla -koulutuskiertueen infotilaisuus EU:n nimisuojajirje stelmésti elintarvikkeille.
Infotilaisuute e n kutsuttiin toimijoita koko ruokaketjusta kalastajia, leipomoita, jalostajia, kauppaa,
ravintoloita ja viranomaisia. Infoon ja nimisuojalounaalle osallistui 13 henkil64. Paivin
keskusteluissa id e oitiin uusia nimisuojatuotteitaja tilaisuud e n pohjalta sovittiin mm. selvittaa
kiinnostusta ja mahdollisuuksia Saimaan muikunmédin nimisuojaukseen.

Kokosimme my®os seitse midn hevos-ja gre encare -yrittdjan ryhméin viid en kokoontumiskerran
Portaat yrittdjiksi -valmennukseen. Yhteensattumien vuoksi ryhmén kokoontumiset jouduttiin
kuitenkin perumaan ja ryhma siirre ttiin tote ute ttavaksi vuonna 2020.

Yritysasiantuntijamme harjoittelivat ja toteuttivat yritysne uvonnan viestintii ja palveluja
digitaalisissa kanavissa. Pienryhmé#kokoontumisia, projektien tehtdviksi antoja, vid e oiden
tuottamista ja viestintdd tote utettiin useilla erialustoilla. Yritysneuvonnan edelld mainittujen
toimenpiteiden tote uttamiseen ole mme kohdentaneet Opetus- ja kulttuuriministeriolta saatua tukea.
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Unelmakauppa — elintarvikkeesta euroja -hankkeessa jatkettiin maatilayrittdjien osaamisen
kehittdmistd oman tilan tuotteid en jalostamise ssa ja myynnissi. Keskiossi olied elleen
asiakastarpeisiin vastaava suoramyyntitoiminta. Hankkeen 14 valme nnuspaivissi yhte ensa 81
osallistujaa sai tietoa mm. alkuperiin, laatuun, tuotekehitykseen ja -bréandaykseen, tuoteilmeeseen ja
-pakkauksiin seka digitaalise e n markkinointiin liittye n. Hankke essa toteutettiin myo6s kaksi
kokeilutoimenpidett, joista toinen liittyi kotimaise n karitsanlihan tuotekehitykseen ja toise na
jarjestettiin ruokatapahtuma puutarhatilalla. Ruokatapahtuma muodostui menestykseksi, johon
myytiin 100 illalliskorttia reilussa viikossa. Hankkeessa toteutettiin my6s lihan suoramyynnin
pienryhma ja ohjattiin 2 agrologi-opiskelijan opinnéytety6td. Vaoden 2019 aikana hankkeen
toiminnassa oli mukana 33 yritysti, joille kertyi 59 koulutuspaivaa. Yrittdjit ovat kiittine et hankkeen
toimenpiteiden kaytannonldheisyyttda. Hankkeessa on syntynyt uusia yrittdjien vélisid
yhteistyoketjuja, jotka jatkavat jo itse ndise sti toimintaansa. Hankke en koulutusten tuloksena yrittajat
ovat tuotekehittineet eteldsavolaise n karitsanmaksapateen myyntituotteeksija tiloilla jarje ste ttavit
ruokatapahtumat ovat saamassa jatkoa. Hankkeen osatoteuttajana on mukana Helsingin yliopiston
Ruralia-instituutti.

Neljille asiakkaalle tote utettiin myos erilaajuisia Neuvo 2020 -palveluja ja Analyysi -yritysten
kehittdmispalvelu tehtiin 13 kappaletta. Palvelujen tuloksena yrityksille myonnettiin
Maaseuturahaston tukea ylimiljoonan euron investointeihin.

Asiantuntijamme ovat ty6skennelleet my6s ProKasvu -hankkeessa, jossa on te hty aloittavien
yrityksien neuvontaa, toimivie n yrityste n ke hittimissuunnitelmia se k & yritysryhméahankkeiden
kokoamista. Niissa hankkeissa tote utettiin yhteensi 32 yrityskohtaista tilanne kartoitusta seki oltiin
mukana jarjestdmassa 21 ryhmatapaamista mm. uusien yritysryhmahankkeiden kokoamiseen

liittyen.

Maa- ja kotitalousnaiste n yritysasiantuntija toimi kahd en kdynnissi ole van yritysryhméhankkeen
hankevastaavana. Hankkeiden toiminnassa ke hitetdén yhteista reitistotuotetta seki

maase utualue ella toimivie n matkailuyrityste n yhteismarkkinointia. Ndissd hankkeissa on tote utettu
25 ryhmétapaamista (178 osallistujaa) seka kaksibenchmarkin -matkaa (16 osallistujaa). Lisdksi
MKN yritysasiantuntijat ovat tehneet 14 yrityskohtaista ke hittdmisprojektia néissa yritysryhmissa
mukana oleville yrityksille.

Olemme mukana mm. alueellisissa Yritys-Suomi verkostoissa sekd maakunnan matkailu- ja
ruokastrate gia valmistelutyossa.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN KEHITTAMINEN

Vuoden 2019 aikana yhdistykset torjuivat e delle en aktiivise sti ruokahukkaa jarjestimalla tilaisuuksia
yhteisty6ssd kauppojen ja muid en toimijoiden kanssa eri puolilla Etelda-Savoa. Tapahtumissa koottiin
muun muassa hukkaruokapoytid, jossa oliesilld yhd en ihmisen vuodessa hukkaan heittima ruoka.
Kangasnie men Maase utuseura palkittiin Maa- ja kotitalousnaiste n valtakunnallisella
tunnustuspalkinnolla aktiivisesta ja nakyvasti tyostdan ruokahukan torjumiseksi yhd essé alue ensa
eritoimijoiden kanssa. Eteld-Savon MKN Piiriske skus taas myonsi yhdistysteko -palkinnon
Enonkosken Maa- ja kotitalousse uralle. Enonkoskelaiset ovat tuoneet aktiivise sti ajankohtaisia
teemoja esille omassa toiminnassaan ja jirje stineet niistd useita paikallisia tapahtumia.
Tapahtumissa on laajasti tavoitettu paikkakunnan asukkaita, lisiten heid 4n tietoisuuttaan mm.
ruokahavikkiin vaikuttamise sta. Niid e n tote uttamise en on sitoutettu myos paikkakunnan yrityksia ja
muita yhteis6ja.

Impin péivin -tapahtumat ovat vakiintune et Eteld-Savossa yhd istysten perustoiminnaksi Vuonna
2019 erityise sti Roskareippailtiin ja siistittiin yhteisid alueitaja teiden pientareita. Piirike skus on
tukenut tapahtumien jarjestamistd neuvonnalla, koordinoinnilla, materiaaleilla ja vie stinnalla.
Vuoden 2019 maa- ja kotitalousnaiseksi valittiin Outi Kiesild Hirvensalmelta. JirjestOasiantuntija
luennoi 24 kuulijalle jatteid en lajittelusta Luoteis-Juvan maa-ja kotitalousse uran kylaillassa 28.10.
Edelld mainittuje n toime npiteiden asiantuntijaty6hon kohdensimme opetus- ja

kulttuuriministe rioltd saamaamme tukea.

Syksyinen jiarjestomatka 27.8 -1.9.2019 vei 37 matkaajaa Ruotsin ja Norjan kautta Hurtigrute nin

risteilylle. Opintomatka tote utettiin osallistujamaksuilla. Vuod e n aikana on my6s opastettu
jasenyhdistyksid yhdistysten toimintaa, hallintoon ja jase nreKkisteriin liittyvissd kysymyksissa.
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Asiantuntijamme ovat myos vuoden aikana toimine et keskeisissad rooleissa Farmari 2020 -
maatalousniyttelyn jarjestelyissid. Olemme huolehtineet tapahtuman néyttely- ja ravintolapaallikon
tehtivistd seké osallistune et asiantuntijapanoksellamme useiden niyttelyosastojen sisdllon
suunnitteluun. Tehtdvissimme ole mme tavanneet laajasti erimaa- ja metsatalousalan toimijoita,
yrityksid ja yrittdjid. Maa- ja kotitalousnaiset tote uttavat ndyttelyn paaravintolan, jossa tullaan
tarjoamaan noin 20 000 lounasannosta. Olemme saane et sid osryhmilti palaute tta, kuinka
asiantuntijapanoksemme tapahtuman jarjestelyissd on osoitus maa- ja kotitalousnaisten osaamisesta
isojen tapahtumien ja projektien toteuttamise ssa. Samalla yllipid imme ja kehitimme jase nistomme
taitoja suurten ruokatapahtumien ja tarvittae ssa e sim. poikkeusoloissa tarvittavien muonitusten
jarjestdmisessa.

VIESTINTA

Eteld-Savon maa- ja kotitalousnaiste n asiantuntijat viestivdt luonte vana osana tyote htavidan
jarjeston tapahtumista ja toiminnasta ja tuovat eri medioissa esille asiantuntijapalvelujamme. Kaikki
toimihenkil6t vastasivat oman ammattialue e nsa vie stinnista, jota he tote uttivat monipuolisestija
monikanavaisesti. Piirike skukse ssa tyostettiin sadnnollise sti mediatiedotteita ja tarjottiin juttuaiheita
medialle. Median edustajat seurasivat aktiivise sti sdhk 6isia tied otuskanaviamme, seka

asiantuntijoid emme péivityksia sosiaalisen median eri kanavissa. Vie stittavid te e moja nostettiin
samanaikaisestija -sisiltoisesti esiin useissa erikanavissa, hyod yntden mm. Etela-Savon

piirike skuksen kotisivuja ja piirike skuksen sek piirike skuksen hankkeiden (KYNA- hanke,
Ravinnepiika-hanke ja Unelmakauppa-hanke) Facebook-sivuja. Ruoka-asiantuntijamme valitti
tunnelmia ruokatapahtumista ja -koulutuksista yhdistae n Instagramin ja Facebookin

mahdollisuud et. Toteutimme my6s toimintaamme esittele vid vid e oita.

Yhdistykseteripuolilla maakuntaa toivat aktiivisesti esille maa- ja kotitalousnaisten paikallistason
tyotd. Koostimme jarjestolle ja sid osryhmille kaksilaajaa toiminnasta ja tapahtumista kertovaa
uutiskirjetts, joid en liséiksi ajankohtaisia asioita viestittiin erillisind sihképosteina ja facebook - seka
verkkosivupdivityksini useita kertoja kuukaudessa. Etelda-Savon piirike skuksen toimintaa pid e ttiin
laajasti artikkelein seké tapahtumatiedoin esilld It4-Suomen keskusten yhteisessd ProAgria I'té-
Suomilehdessi. Lehtiilmestyineljd kertaa vuoden aikana. Pidimme myo0s aktiivisestiesilld Koti ja
Maaseutu -lehte d keskuksen tapahtumissa ja toiminnassa, kannustae n jase nidmme aktiivise sti
edistimain lehden markkinointia.

HANKKEET

1. Hankkeet,joissa piirikeskus on ollut vastuullise na tote uttajana
e  Kulttuuriymparisté nakyviksi, KYNA -hanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteld-Savon ELY-
keskus
e Ravinnepiika -hanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteld-Savon ELY-keskus
e Unelmakauppa — elintarvikkeesta euroja -hanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteli-Savon
ELY-keskus

2. Hankkeet, joissa piirike skus on ollut mukana

e  ProKasvu-hanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteld-Savon ELY-keskus

e  Peltohavainto — ravinnekiertoa ja peltoviljelyn uusia avauksia, Euroopan maase uturahasto,
Eteld-Savon ELY-keskus

o  Mikkeli— Puumala Georeitti -yritysryhmihanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteld-Savon
ELY-keskus

e  Saimaan Maaseutuhelmet -yritysryhmiahanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteli-Savon
ELY-keskus

e  Hiili hallintaan, ravinteetruokkimaan -hanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteli-Savon
ELY-keskus

e  Ruokahukkaruotuun, katse vesistoihin -hanke, Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus,
ympaéristoministe rié
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ETELA-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Hallitus 2019

Eteld-Suomen maa-ja kotitalousnaiste n hallitus kokoontui toimintavuonna 8 kertaa, joista 3 oli
sahkopostikokouksia ja 2 jarjestettiin etdyhte ydelld. Hallitukse n puhe enjohtajana toimi Paivi Alanne ja
varapuheenjohtajana Katri Kantonen. Ed ustajiston puheenjohtajana toimiJaana Kivikko ja varapuheenjohtajana

Minna Pekkola-Virtanen.

e puheenjohtaja maatalousyrittdja/puutarhuri Alanne, Paivi Lohja

o varajisen maanviljeliji/kehityspaillikk6 Mékine n, Marja- Liisa Lohja

e jisen postityontekija Porkka, Anu Kouvola

o varajasen yrittdja Pekkala, Merja Titti

e jisen data specialist Sahlman, Heli Taipalsaari

o varajasen maaseutuyrittaja Kaipia- Hyvari, Paivi Lemi

e jisen maatalousyrittdja Vaittinen, Elina Akaa

o varajasen maanviljeliji Manki, Marianne Jokioinen

e jisen maatalousyrittdja, asiamies Raininko, Mari Karkola

o varajasen maatalousyrittdja Mokkéala, Anneli Hameenlinna

e jisen maatalousyrittdja Aho, Anna-Maija Pilkiane

o varajasen yrittdjd Ronni, Marja Pilkéane

e jisen maatalousyrittdja Kantonen, Katri Pilkéane

o varajasen maase utuyrittdji Naapi, Liisa Jamsa
Edustajisto

e [Eteld-Karjala Reetta Seppinen

Johanna Kahra

e Hame

e Kymenlaakso

e Pirkanmaa

e Uusimaa

Helena Lensu-Saukkonen
Tiia Limatius

Jaana Kivikko, puheenjohtaja
Kaarina Mikinen

Natja Tiirikkala-Toivonen
Elina Eskola

Satu Makela

Kati Tiilikkala

Iida Vaittinen

Elina Nummela

Marianne Julin

Piivi Koskinen
Minna Pekkola-Virtanen, varapuheenjohtaja
Sovi Vaantaja

Selja Kallio

Terhi Liitti

Anni Salomaa

Sinikka Luokkanen

Paula Koivisto

Pirjo Sahra

Arja Aijala

Leena Valkeeniemi-Tasanen

Tiina Elttula
Jaana Sohlman
Niina Holm
Pepina Elolampi
Kirsi Oksanen
Tiia Kylanpaa
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Toimihenkil6t 2019
e toiminnanjohtaja Haapanen, Kirsi
e ruoka-asiantuntija,jarjestopaallikko Kunnaala, Jenni
¢ ruoka-asiantuntija Malin, Suvi
ruoka-asiantuntija Nokkonen, Satu
ruoka- ja yritysasiantuntija Penttild, Outi
ruoka-asiantuntija Veteli, Hannele (lyhe nnetty ty6aika 20% 1.8.19 alkaen)
maise ma-asiantuntija Ahro, Jutta (31.8.2019 saakka)
maise ma-asiantuntija Hirvonen, Auli
maise ma-asiantuntija Koski, Katriina
maise ma-asiantuntija Laari-Giinther, Johanna
maisema-asiantuntija Soyrinki, Rilkkka (lyhennetty 60 % tyoaika 1.9-15.10.19 sekd 15.12.2019 ->)
e yritysasiantuntija Lento-Kemppi, Sanna

Eteld-Suomen Maa- ja kotitalousnaiste n piirike skus toimii Eteld-Karjalan, Kanta-Hameen, Paijat-
Héameen, Kymenlaakson, Pirkanmaan sekd Uudenmaan maakunnissa 12 eri toimihe nkilén voimin.
Ruokaan, elintarvikkeisiin ja yrityspalveluihin liittyvid asiantuntijapalveluita antoi toimintavuonna
kuusiasiantuntijaa ja maiseman- jaluonnonhoitoon liittyvia asiantuntijapalveluita viisi
asiantuntijaa. Asiantuntijuuden eritoimialojen osaamisvastaavina toimivat ruoka- ja
ravitsemusne uvonnassa seka yritysne uvonnassa Outi Pe nttild, maise man- ja luonnonhoid on
neuvonnassa Auli Hirvonen seki jarjestopallikkona Jenni Kunnaala.

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

Eteld-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten jdsenmiira toimintavuonna oli 12 565 henkil64, josta naisia
6293 jayhdistysten méari 237 kappaletta.

Toimintaan osallistuvien henkiléiden ja toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten maira

Eteld-Suomen Maa- ja kotitalousnaiste n jarjestim&aan toimintaan retkille, kursseille, lue nnoille,
tyopajoihin sekd muihin tapahtumiin osallistui noin 25 300 henkil6a. Maaraan on laske ttu mukaan
hankkeiden tyGpajat, jossa vastuullise na jarjestdjana on ollut piirike skuksen asiantuntija.

Toimintaan osallistuneid en vapaaehtoiste n lukumaéréksi arvioimme noin 8000 henkeé. Arvio
perustuu yhdistyste n palauttamiin vuosike rtomuksiin.

Kohd eryhmaa lahe styttiin uutiskirje in, Face bookin kautta seka henkilokohtaisella kontaktoinnilla
kursseilla, luennoilla ja muissa tapahtumissa. Iso haaste kohd eryhmin tavoittamisessa on jise nten
sdhkopostien viahdinen maira suhte essa kokojase nmaarian. Viestinnassa uutiskirje et tavoittivat
noin 4400 jasenti. Viime vuonna jisenten yhteystietojen paivittdmise en panostettiin erityisen paljon
siahkoisestijarjestetyn ProAgria Eteld-Suomen e dustajiston vaalin vuoksi.

Piirike skukse n e dustajistosta ja hallitukse n jase nistd muodostetut alueelliset maakuntatiimit olivat
tirkea tukitoiminnan suunnittelussa, tote utuksessa ja arvioinnissa. Luottamushenkil6iden kautta
tieto kulkiyhdistyksiin.

Piirikeskuksen tairkeimmat sid osryhmat ovat kaupungit, kunnat, muut yhdistykset, Leader-
toimintaryhmét, MTK, ymparistoministerio ja Viherymparistoliitto. Sid osryhmien kanssa on
toteutettu kampanjoita, vie stitty ajankohtaisista asioista seka tehty vierailuja erillisten

sid osryhmatilaisuuksien lisiksi. Alueellisia sid osryhmatilaisuuksia, joihin oli kutsuttu
yhteistyokumppaneita ja sid osryhmii seka uusia mahd ollisia yhteistyokumppaneita jarjestettiin
maaliskuussa Kouvolassa (11 osallistujaa) ja Lahd essa (9 osallistujaa). Tilaisuuksissa e siteltiin

piirike skuksen toimintaa, osaamistamme ja palve luitamme. Kiinnostusta heréttimuun muassa laaja
asiantunte mus ravitse mus-, ruokakasvatus-ja luonnontuotealalla sekd avoimien viheralueiden
mahd ollisuud et taajamissa. Sid osryhm tilaisuuksista on syntynyt yhteisty6td muun muassa
Lahdessaja Lappeenrannassa kaupungin ravitse musterapeutin kanssa tapahtuminen j drjestamiseksi
Seuraavat alueelliset sid osryhmitapaamiset pid etddn v. 2020.
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TOIMINTAJATULOKSETAVAINTULOSALUEITTAIN
RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Alueellista ruoka- ja ravitsemusneuvontaa annettiin erilaisilla kursseilla, luennoilla, tapahtumien ja
messujen neuvontapisteissé, lehdissa tai muissa medioissa. Ruokakurssien aiheista suosituimpia
olivat raskileivonta, keitot, ldhiruoan neljd vuodenaikaa seki gluteeniton leivonta. Ruokahukka
ruotuun — katse vesistoihin-hankkeen teemaa ruokahukan vihe ntamisesta ja kierrattadmisesta tuotiin
esille ruokakursseilla.

Kaikkiaan ruokakursseja ja tapahtumia pidettiin yhdistyksille sekd muille tahoille yhteensi 67 kpl.
Kurssit jakaantuivat jasenalueittain seuraavasti: Eteld-Karjala 5 kpl (185 osallistujaa), Hame 13 kpl
(141 osallistujaa), Kymenlaakso 4 kpl (39 osallistujaa), Pirkanmaa 19 kpl (244 osallistujaa) ja Uusimaa
26 kpl (325 osallistujaa). Luentoja pidettiin Hameessi 1 kpl (10 osallistujaa), Pirkanmaalla 1 kpl (30
osallistujaa) ja Uudellamaalla 1 kpl (16 osallistujaa). Ruokakasvatuksen mahdollisuuksia esiteltiin
Vohvelisuunnistus -konseptin avulla Lahdessa (140 osallistujaa), jossa kohderyhminai olivat Paijét-
Hémeen koulujen, varhaiskasvatuksen sekid terveydenhuollon henkilokunta. Kymenlaaksossa
Hyvinvointi-paivat Kotkassa (300 osallistujaa) kohd eryhméan4, jossa kohderyhmini 70 v tayttineet.
Villiyrttikévelyja pidettiin Tampereella ja Espoossa yhteensi 3 kpl (57 osallistujaa). Villiyrttikavelyt
olivat yritysten TYHY-toimintaa ja osallistujat huomasivat, kuinka paljon 16ytyy syotaviksi sopivaa
ihan omasta pihastakin, mutta hyvé tietad, ettd mitd voikayttad. Hameessa Hameenlinnassa pid e ttin
lisdksi villiyrtti-info koululaisille osana maatilavierailua (39 osallistujaa)

Raskileivonta herittileivontaan uud e n ajatuksen ja innostiniin nuoria kuin vanhe mpiakin. Ruokaisat
keitot -kurssi kiinnosti, koska haluttiin oppia uusia ideoita keittoihin, jotka usein ovat niita helppoja
tehdd useammallekin péaiville. Ruokakursseilla ruokahukan vihentdminen ja pakkausmateriaalin
kierridtys olivat oleellisessa osassa. Usealla ruokakurssilla loytyi myos ottaja eloperdiselle
ruokajitteelle ja se paityi sitten kompostiin tai kanoille ruoaksi. Ruokakurssien tilaajina oli jarjeston
lisaksi niin TYHY-ryhmig, kuin muitakin yhdistyksid. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministeri6

Digitalisaatiota hy6dyntivi neuvonta, koulutus tai muu viestinta

Ruoka-asiantuntijat toteuttivat kolme neuvontavideota, joka julkaistiin piirikeskuksen Facebook-
sivuilla seki YouTube -kanavalla. Aiheena olivat suomalainen ruoantuotanto, riistalinnun kisittely
jarveltd patavalmiiksi se kd MKN ruokapalvelut, jossa esiteltiin asiantuntijoid en osaamisalueita. MKN
ruokapalvelut vid eolla pystytddn tuomaan esille ruoka-asiantuntijoiden monipuolista ammattitaitoa ja
tekemistd laajemmin erilaisissa tapahtumissa ja viestintdkanavissa. Videot on tehty hy6dyntdmé&in
koko jarjeston asiantuntijuutta. Vid e oita void aan kdyttdd myos opetuksen ja neuvonnan tukena.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Ruoka-asiantuntija Jenni Kunnaala oli mukana Ruokaneuvot -konseptissa, jossa tuote ttiin 8 kertaa
vuodessa sesonginmukainen teema, resepteineen ja kuvineen. Aiheista ensimmaéinen oli
kasvisruokien kayttoa edistdva uudet proteiinivalmisteet arkiruoassa ja toinen laid un lautaselle -
luonnonlaid unlihan tunne ttuud en lisddmine n. Kokonaisuuksia hy6dynnettiin Kotija maaseutu -
lehd essd, mediatie dottamisessa, nettisivuilla ja sosiaalise ssa mediassa (mm. Instagram, Facebook).
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Ruokatreffit keittiossi! -ruokapajat

Ruokatreffit keittiossd -ruokapajojen tavoitteena oli lisdta erityisesti syrjadytymisuhan alla olevien
nuorten ruoanvalmistukseen, ruokahévikin vihentiamiseen, terveytta ja kestavaa kehitysta edistavin
ruokatottumuksiin se ki hyvinvointiin liittyvid tietoja ja taitoja. Samalla lisattiin yhdessé tekemisen ja
syomisen iloa ja osallisuuden kokemuksia. Toiminnallisia ruokapajoja pidettiin Starttipaoissa
Pirkanmaan (4 kpl) ja Kymenlaakson (4 kpl) alueilla. Ruokapajoihin osallistui Kymenlaaksossa 16 ja
Pirkanmaalla 26 nuorta. Ruokapajoissa hyodynnettiin Tampereen Talouskoulun séétion kustantamaa
Ruokatreffit keittiossi! -ruokakasvatusopasta. Ruokapajoissa osallistujien kanssa keskusteltiin niin
ravitsemukseen kuin ruokavalintoihin liittyvistd sekoista. Osallistujat totesivatkin, etteitdmd niin
vaikeaa ole, mutta yksin ei ole kiva tehdd ruokaa. Starttipajoissa onkin ruokaan liittyvat seikat hyvin
esilld jayhd essa pyritdin viikoittain teke méin ateria ja saamaan valmiuksia omaan elamain.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, Tampereen talouskoulun sddtio sr
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TehtdvaZ -hanke

TehtdvaZ-hanke jatkui Kymenlaaksossa, Pirkanmaalla, Uud ellamaalla ja Himeessd. Hankkeeseen
osallistuneet nuoret saivat uusia ja vahvistivat jo olemassa olevia valmiuksia mm. arjenhallinnassa,
kéadentaidoissa, ryhméssé ja yksilond toimimise ssa seka tyoelamaissi tarvittavien hyvien
kaytostapojen mukaisessa toiminnassa. Nuoria myos aktivointiin ty6eldmaéssa hy6d ynnettavien
digitaalisten ohjelmien ja palveluiden kéayttoon. Hanke tote utettiin neljan neuvontajirjeston
yhteistyOn4, jossa oli Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaiste n lisaksi mukana Marttaliitto, Finland s
Svenska Marthaforbund ja Taito. Uud enlaine n yhteistyé muiden neuvontajérjestojen kanssa oli
todella onnistunutta. Jarjestojen lisiksihankkeessa olimonia muita yhteistyokumppaneita kuten,
kaupunkien nuorisopalvelut, maase udun pie nyrittdjid, maatiloja ja ikaantyvie n hoitolaitoksia.
Tyopajoja pidettiin kullakin alueella 8 kpl. Kymenlaaksossa yhteistyokumppanina oli Haminan
rannikkopajat, Taito Kymenlaakso ja Hyvinvoiva hevonen, osallistujia 8 nuorta, Pirkanmaalla Nokian
kaupungin Starttipaja, Pirkanmaan Martat ja Taito Pirkanmaa, osallistujia 10 nuorta, Uudellamaalla
Vihdin nuorten tyopaja Tuuma, osallistujia 10 nuorta ja Himeessd Himeenlinnan Ohjaamo,
osallistujia 9 nuorta. Eteld-Karjalassa yritysasiantuntijamme toteutti kahtena pdivdana yhteistyossi
Etela-Karjalan Marttojen kanssa TehtavaZ tyopajat, joissa Green Care yrittdjyytta tutuksi nuorille.
Ryhmissi oli 9 nuorta. Nuorille ja yhteistyokumppaneille lihetetiin tyopajojen jalkeen sihkoinen
palautekysely. TehtdvaZ -hankkeeseen osallistuneiden nuorten palautteista kavi ilmi, e ttd miltei puolet
osallistuneista nuorista koki hankkeen aikana heidan kykynsa ndhda hyvaa itsessddn parantuneen
samoin kuin kokemus, ettd osaa tehda jotakin asiaa hyvin. Yli kolmannes nuorista raportoi
luottamuksen toisiin ihmisiin lisdéntyneen, hyviksytyksi tulemisen tunteen lisddntyneen ja uskon
omien tavoitteiden saavuttamiseen nousseen. Yhteistyokumppaneiden palautteessa tuli esille, ettd
hanke on suonut nuorille mahdollisuuden tehdd asioita, joita muuten ei olisi pystytty jarjestamaddn.
Tehtdva Z tuki nuorten ryhmdytymistd. Lisdksi tehtdvd Z:n kautta nuorille mahdollistui
tutustumiskdynnit sellaisiin paikkothin, jothin nuorilla ei muuten olisi vdlttamdttd mahdollisuutta
(esim. maatilavierailu). Nuoret pddsivit kokkaamaan erilaisia ruokia sekd saivat evdstd myads
kotiin. Moni nuorista ei tee itse kotona ruokaa. Hankkeen yhteistyotahot kokivat yhteisty on tdrkednd
Jjahaluavat sen myos jatkuvan. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Future Crops-hanke

Maa- ja kotitalousnaisten Ke skus ry on kumppanina Luonnonvarakeskuksen hallinnoimassa Future
Crops -hankkeessa, missi on haettu tule vaisuud en peltoerikoiskasveja ja niiden

kayttomahd ollisuuksia, tietoa ja eldmyksid kysynnén ja liilke toiminnan tueksi. Eteld-Suomen ruoka-
asiantuntijat olivat mukana kahd essa tapahtumassa. Uud ellamaalla Pirildn kukkatalon
kevatmarkkinoilla maistate ttiin erikoiskasveista tehtyja ruokia. Toinen tilaisuus oli Jokioisilla
Luonnonvarakeskuksen tiloissa, jossa maistatettiin erikoiskasveista te htya ruokaa. Tilaisuuksissa
tavoitettiin 370 henkiloa. Rahoitus: MKNK / Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Kokouspalvelut Himeessé

Vanajan Parven kokouspalveluiden osalta vuosi 2019 oli edellisvuotta hiljaisempi. Kahvi- ja
ateriapalveluja tarjottiin 245 kertaa yhte ensé 5225 asiakkaalle . Kokousasiakkailta ke ratdan palautetta
systemaattise sti sahkopostilla tapahtuman jilkeen. Palaute onldhes aina hyvia, mutta saad aan myds
parannuse hd otuksia, joita suullisella palautteella eisaataisi.

Kotimaisen jarvikalan kayton edistiminen

Jarvikalan kdyton edistiminen on Eteli-Suomen maa- ja kotitalousnaisten sekd Hiameen
Kalatalouskeskuksen yhteinen tavoite, jonka eteen teimme ty6td myos vuonna 2019. Koululaisille ja
lapsiperheille jarjestettin tapahtumia seitsemilld eri paikkakunnalla. Tapahtumissa jaettin
kalatietoutta ja rohkaistiin kalan syontiin. Itse valmistettu kalahampurilainen maistui lapsille hyvin
olipa raaka-aineena sérki, haukitai ahven. My6s raputietoutta jaettiin koululaisille maistiaisten kera.
Pirkanmaalla osallistuttiin  Valtakunnalliseen kalastuspaivddn Tampereella ja Uudellamaalla
kalastettiin ja tehtiin kalaruokia Uudenmaan vesi- ja ymparisté ry:n Linsi-Uusimaa Hola Lake -
hankkeen kanssa Lohjalla. Tapahtumissa tavoitettiin yhteensd yli 1000 lasta ja aikuista.
Kalatapahtumissa on kalaruoka koettu uudenlaise na ruokaeldmyksena. Tapahtumien myoti perheissi
on lisétty jarvikalan kayttoa.

Luontoaskel hyvinvointiin -hanke

Maa- ja kotitalousnaiset olivat yhteistyokumppaneina THL:n, LUKE:n ja SYKE:n Luontoaskel
hyvinvointiin-hankkeessa, jonka tavoitte ena oli tuke a kiertotaloutta ja lisitd terve ydelle edullista
mikrobistoalasten elimistossa uudistamalla syomisté ja ruokakasvatusta kokonaisvaltaise sti,
tarjoamalla lapsille monipuolisia luontokontakteja ja positiivisia lnontoeldmyksid sekda minimoimalla
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ruokahéavikkii ja edistaimalla jatte iden paikallista hyod yntdmistda. Hankkeen tuotoksena syntyi
kokonaisvaltainen Luontoaskel hyvinvointiin -toimintamalli pdivikoteihin. Eteld-Suomen maa- ja
kotitalousnaiset vastasivat hankke essa ruokakasvatuksen koulutusmoduulin tote uttamisesta
yhteistyossd hankekonsortion osapuolten kanssa kouluttamalla hankkeeseen valitun piivikodin ja
vertailupaivikodin varhaiskasvatus- ja ruokakasvatushenkilokuntaa Eteld-Karjalassa
Lappeenrannassa. Koulutuksia jarjestettiin yhte e nsi kolme ja paédpaino niissi oli varhaiskasvatuksen
ruokailusuositukset, aistiliht6ine n sapere -ruokakasvatus kaytdnnonlaheisesti,
ruokakasvatuspedagogiikan perusteet ja ruokahavikki. Osallistujia koulutuksissa oli yhteensi 19.
Rahoitus: MKNK / maa- ja metsdtalousministerio

Ruokahukka ruotuun — katse vesistihin -hanke

Maa- ja kotitalousnaiste n ja Suomen ympéaristokeskuksen koordinoiman Vesistokunnostusverkoston
yhteisen Ruokahukka ruotuun, katse ve sistdihin -hankkeen paitavoitte ena on tuoda kuluttajille
tietoa mahd ollisuuksista vaikuttaa ympariston, erityise sti ve sistéje n tilaan omilla valinnoillaan seka
edistdd ravinteid en kierrétysté. Tavoitte ena on vihe ntdd ruokahivikkid ja aktivoid a vapaaehtoista
vesienhoitoty6ti havainnollistamisen ja positiivise n viestinnén avulla.

Ruokahukka -hankkeessa jarjestettiin v. 2019 Ruokahukka infoja lapsiperheille ja
koulutustapahtumia ruokakursseilla (33 kpl) tuotiin esille ruokahukan vihentamista (ndma essitetty
Ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonta -kohdassa). Himeessa ruokahukkainfoja lapsiperheille
pid ettiin yksi, joka tavoitti noin 80 aikuista ja 50 lasta. Kymenlaaksossa lapsiperheille suunnattu
ruokahukkainfo tavoitti 30 aikuista ja 20 lasta. Eteld-Karjalan tilaisuud e ssa tavoitettiin 50 aikuista
ja135 lasta, Uudellamaalla ruokahukkainfoja pid ettiin yksija tavoite ttiin 1 aikuinen ja 25lasta.
Pirkanmaalla tilaisuuksia oli 3, joissa tavoitettiin 16 aikuista ja 82 lasta. Yllattavaa oli, ettd monet
lapsiperheet niin kaupungissa kuin maase ututaajamissa totesivat, ettd heilld tulee ruokahukkaa
varmaan enemmankin, mutta vaatii pane utumista sen vihe ntiminen. Ruokahukka teemalla
yhdistyksetjarjestivit Naisvoimaa viikolla alkuvuonna Ruokahukka-infotapahtumia kouluissa ja
kirjastoissa. Ruokahévikin vihe ne miseen tapahtumilla vaikute ttiin, mutta sen realisoitumine n nékyy
jalkeenpain. Ruokahukka ruotuun -hankkeen kesto on 2017-2019. Hanke tote uttaa hallituksen
Kiertotaloud en ldpimurto ja puhtaat ratkaisut kdyttoon —karkihanketta. Rahoitus:
MKNK/ympdristoministerio

Rytmia ruokailuun

Uudellamaalla Lohjalla jarjestettiin kymmenessd alakoulussa rytmid ruokailuun — tapahtumia.
Lapsille ja heiddn opettajilleen kerrottiin, havainnollistettiin ja vield maistatettiin terveellisii
vilipaloja. Pédivien aikana pddpaino oli kasvistenkayton lisdidmisessi, kuidun saannin lisidmisessi,
suolan kayton vahentdmisessd ja opetettiin pakkausmerkintdjen lukua — miten valita terveellinen
valipala. Tapahtumissa tavoitettiin n. 1400 lohjalaista nuorta, heiddn vanhempansa ja opettajat.
Rytmid ruokailuun -tapahtumilla saatiin lisdttyd kasvistietimystd ja ravitsemuksen tirkeyttd
paivittdisessd jaksamisessa ja kouluarjessa. Tavoitettiin Lohjalla paljon nuoria ja lapsia
alakouluikidisessa ikaryhmaéssi ja Maa- ja kotitalousnaisten tunnettuus lisddntyi kouluilla. Olemme
tervetulleita menemé&an uudelleen kouluihin uusien aiheiden kera. Rahoitus: Lohjan Naisten
lastensdtio

Sapere-ruokakasvatus pdivikodin arjessa -koulutus

Lappeenrannassa jirjestettiin yhd en pdivén aikana kaksi 3,5 tunnin koulutusta kaupungin ja
yksityiste n pdivikotien henkilokunnalle ja ruokapalveluhenkilokunnalle. Koulutusjohdatti
varhaiskasvatuksen ruokailusuosituksiin, aistiliht6ise e n sapere-ruokakasvatukseen ja
ruokakasvatuksen pedagogiikan perusteisiin. Koulutus sisilsi my6s kaytdnnon harjoitteitaja
esimerkkejd sapere-menetelmén soveltamiseen piiviakodin arje ssa sekd ryhmétyoskentelya
tyOpajassa. Koulutus antoiuusia id e oita varhaiskasvatukse n ruokakasvatukseen ja yhteistyon
lisidmise en varhaiskasvattajien ja ruokapalvelun vililld. Osallistujia oli yhteensa 39.
Rahoitus: Lappeenrannan kaupunki

MAISEMAN- JA LUONNONHOIDON PALVELUT

Eldvad maaseutua taajamiin -toimintamallin jalkauttamiskdynteja tehtiin 18 kpl, joissa esiteltiin
kuntien ja muid en organisaatioid en mahdollisuuksia e distda luonnon monimuotoisuutta ja maiseman

hoitoa. Tapaamisissa keskusteltiin maisemapeltojen ja niittyjen mahdollisuuksista kaava-alueella,
laidunnuksen kaytostd ja hyodyistd alueiden hoidossa sekid luonnon monimuotoisuuden esiin
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tuomise sta taajamissa. Viherpaivilld olimme omalla messuosastolla esitteleméssi avoimia vihe ralueita
ja luonnon monimuotoisuutta. Avoimet viheralueet saivat runsaasti nakyvyyttd erityisesti
kuntasektorilla. Viherpiivien kavijaimaéara oli vaonna 2019 noin 1400 kavijaa. Mukana messuilla oli
kaksi asiantuntijaa ja keskusteluja kiytiin kolmen piivin aikana useiden kuntien B-hoitoluokista ja
niiden kehittdmisestd seka laid untamisesta hoitomuotona. . Yhteisty6 useid en kuntien kanssa jatkui
tapaamisten jilkeen. Tammelan kunta brandéi itse44n luontokuntana ja innostui kehittdméaan myos
luonnon monimuotoisuutta taajamissa. Kaupunginpuutarhurit saivat ymmaérrystd miten
laidunnuksella tuotetaan elamyksia asukkaille.

22.1. Lappeenranta. Aiheen esittely Eteld-Karjalan kulttuuriymparistoryhmaissa, 6 osallistujaa
5.-7.2. Jyvaskyld, Viherpaivit, kdvijiméaara noin 1400

6.3. Kouvola. Sid osryhmatilaisuus MKN:n toiminnasta ja avoimien viheralueiden mahdollisuuksista,
11 osallistujaa

12.3. Lahti. Sid osryhmatilaisuus MKN:n toiminnasta ja avoimien viheralueid en mahdollisuuksista, 9
osallistujaa

29.3. Orivesi. 1 osallistuja

8.4. Lohja. 1 osallistuja

8.5. Tammela. 1 osallistuja

9.5. Hamina. Tapaamise ssa mukana Haminan kaupungin tekninen ja vihe rpuoli, 2 osallistujaa

22.5. Kotka. Aiheen esittely Kymenlaakson kulttuuriymparistoryhmassa, 5 osallistujaa

8.6. Virolahti. 1 osallistuja

22.8. Forssa. Esiteltiin eldvda maaseutua toimintamalli Kaupungin puutarhurienseuran
kesiluentopiivilld, noin 100 osallistujaa

4.9. Kuopio. Esiteltiin laidunnus osana elivaa maaseutua Kansalliste n kaupunkipuistojen
verkostolle, 24 osallistujaa

11.11. Asikkala. 6 osallistujaa

19.11. Hamina. Tapaaminen Haminan kaavoitusarkkitehdin kanssa, 1 osallistuja

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Vuoden maisemateko -kilpailu jarjestettiin viid e ttd kertaa, tilld kertaa teemalla "Suuret suomalaiset
vieraslajitalkoot”. Vuod en maisemateko nostaa aina esille paikallise n kulttuuriympéariston arvojaja
ominaispiirteitd, lisda yhteisollisyytta ja edistdd kohteen siilymisti tuleville sukupolville ke stavalla
tavalla. Vuonna 2019 kilpailulla haluttiin innostaa ihmisid vieraslajien torjuntaan, ja sitd kautta lisdta
luonnon monimuotoisuutta. Lisdksi kannuste ttiin yhd istyksid ja yksittdisia toimijoita laajaan
yhteistyohon vieraslajien torjunnassa.

Yhd essé suunniteltiin kaikille maakunnille yhteinen kampanja, jossa hyédynnettiin erityisesti somea;
paivityksid tehtiin kuukausittain useita. Valintaraatiin pyyd ettiin seuraavat: Riku Rinnekangas / SLL
Kymenlaakso, Tuula Tanska / Kaakkois-Suomen ELY-keskus, Mirja Sokura / SLL Eteld-Karjala,
Erika Luhtanen / Imatran kaupunki, Ursula Immonen / SLL Uusimaa, Anu Nilsson / Uudenmaan
kyldt ry, Sari Himaldinen / SLL Pirkanmaa, Visa Merikoski/ MTK Pirkanmaa, Tiina Schultz /
Pirkanmaan ELY-keskus, Aino Risto / SLL Etela-Hame, Pdivi Sund man / Rithiméde n kaupunki, Irma
Peltola / Paijat-Hameen Vesijarvisaatio.

Eteld-Suomen maa-jakotitalousnaiste n toimialue ella kilpailuun osallistui 26 ryhmaai tai yksityista
henkil6a. Palkitut olivat:
e Eteld-Karjala: Leena Laari, Luumaki — komealupiinin torjunta
e Kanta-Hidme: Luolajan Maa- ja kotitalousnaiset, Himeenlinna — jattipalsamin torjunta
yhteisollise sti
Kymenlaakso: Hilkka Karjalainen ja Osmo Aalto, Kouvola — kome alupiinin torjunta
Pirkanmaa: Sahrakosken tila, Juupajoki— jattiputken torjunta
e Pijjat-Hame: Lahd en kaupunki — vieraslajie n suunnitelmalline n torjuntajalaaja
vieraslajeista tied ottaminen
e Uusimaa: Kaitaan koulun 8. luokkalaiset, Espoo —jéttipalsamin torjunta osana opetusta
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Digitalisaatiota hy6dyntiva viestinta
Eteld-Suomen maisema-asiantuntijoiden digitalisaatiota hyod yntiva vie stintdte htdva toteutettiin

Vuoden maisemateko kilpailun -teemalla. Sinustako vuoden torjuja? -vid eolla ja visuaalise sti
yhteniisilld somenostoilla heriteltiin ihmisid vieraslajie n haittoihin ja torjuntamahd ollisuuksiin.
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Teemoitettu someviestinta tavoittiyli 65 000 ihmisti ja sai aikaan noin 5000 klikkausta ja toimintoa.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Ylldpidettiin ProAgria Eteld-Suomiry:n omistamaa Laid unpankki-palvelua. Laid unpankki tarjoaa
monipuolista tietoa sopimuslaid unnuksesta. Palvelu on ilmaine n ja palvele e sekd maanomistajia ettéd
karjanomistajia. Kysy neuvoa -palstalle vastauksia tuli 11 kpl. Liséksi sivuille vietiin tietoa
laidunnuksesta ja palveluista seka te htiin paivityksid Laid unuutisia -palstalle. Sivusto palvelee
valtakunnallisesti, vaikka sen ylldpito hoid etaan Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaisten
piirikeskuksesta. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio (kuluttajavalistus), maksulliset
markkinapaikat (palvelinmaksu)

Jarjestettiin maisema- jalumoaiheisia luentoja, tydpajoja ja opintoretkia yhteensé 17 kpl, joissa
yhteensd 483 osallistujaa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministeri6, ostopalvelu

Laidun lautasella -opas

Laid untavat eldimet ovat ke skeisen tarkeitd monimuotoisen maatalousluonnon yllapitajina.
Monimuotoisuuskato on aivan yhtd merkittdva ongelma kuin ilmastonmuutos, ja sen ratkaise misessa
Suomessa laid uneldimilld on merkittdva rooli. Maise ma- ja ruoka-asiantuntijoiden yhteistyona
toteutettuun Laid un lautaselle -oppaaseen on koottu tietoaja id e oita siitd, miten maatalousluonnon
monimuotoisuuden voituoda esiin ruuan ja palveluid en kautta. Opas auttaa ymmartdméaan
luonnonlaitumilla tuote ttuun lihaan liittyvdat monimuotoisuusarvot. Lahelld tuote ttua laid unlihaa
voimme nauttia hyvilld omallatunnolla, toki kohtuullise n kulutuksen tiedostaen. Rahoitus: Vihtori
Peltonen — Lihasula sddtio sr.

Arvokkaat maisema-alueet

Kansainvilistdi maisemapdivdd vietetddn vuosittain 20.10. Maisemapéivi on osa Euroopan
kulttuuriympiristopédivien ohjelmaa. Pdivin kunniaksi Maa- ja kotitalousnaiset jarjestivit
maisemakivelyitd seitseméssd maakunnassa. Eteld-Suomesta osallistuttin Arkimaisema -
kampanjaan Asikkalan Kurhila-Hillilin maisemakavelylld 19.10. seki virallisena maise mapaivana
20.10. Raaseporin Fiskarsin maisemakavelylli. Maisemakévelyt saivat positiivista palautetta
osallistujilta ja ndkyvyyttd paikallisme diassa. Tie toisuutta arvokkaista maise ma-alueista jaettiin paljon
my6s somessa. Talld tavalla toteutettuja kiavelyiti toivottiin muihinkin Asikkalan kyliin.
Maisemakivelyt avasivat paikallisten tietoisuutta oman ymparistonsa arvoista. Lahiymparisto ei ole
aina niin tuttu, kuin kuvitellaan. Rahoitus: ympdristoministerio

ViherB -tied otushanke

Toteutimme yhdessi Viherymparistoliiton kanssa ViherB -tiedotushanketta vuosina 2018-2019.
Hankkeessa jaetaan tietoa avoimista viheralueista, e rityise sti niid en arvoista ja mahd ollisuuksista.
Niiden viheralueiden kunnossapito on edullista, ja pienilld panoksilla alueet saad aan tuottamaan
merkittavid lisdarvoja ymparistoonsa. Alueita hoid etaan usein maatalouden menetelmin. Vuonna
2019 jarjestettiin kaksi opintoretked kaupunkiniityille, te htiin yksi lyhytvid e o ja aktiivista

sometie dotusta sekalaad ittiin niittyjen ja maise mapeltojen kunnossapidon tyéohjeet. Lisaksi
esiteltiin Viherpaivilla Jyvaskyldssa aihetta luennoilla sekd ViherB -hankkeen messuosastolla.
Rahoitus: Maijuja Yrjé Rikalan puutarhasddtio

Maiseman- ja luonnonhoito kaupungeissa ja kunnissa, B-hoitoluokkien niityt ja pellot
B-hoitoluokkien niittyihin ja peltoihin liittyvét tyot ovat keskeinen osa palvelutarjontaa.
Asiakassuhde Tampereen ja Vantaan kaupungin kanssa jatkui. Kangasalan kaupungille tehtiin
avoimien viheralueiden kehittamissuunnitelma. Hameenlinnan kaupungille kartoite ttiin
tiemaiseman raivaamistarpeita. Lisdksi kunnille tehtiin 5 kpl kohd ekohtaisia hoitosuunnitelmia, 3
kplmaisemapeltojen viljelysuunniteIma se ki kunnossapidon laad un valvontaa 18 kohteessa. Liséaksi
jarjestettiin 2 kpl arvoniittyjen lupiinitalkoita. Senaatti-kiinteistojen kanssa jatkettiin yhteistyota
Hiameenlinnan vallien laidunnukse n seurannassa ja suunnittelussa, mm. paivite ttiin Himeen linnan
vallien hoitosuunnitelma. Rahoitus: kaupungit, kunnat, ostopalvelu

NEUVO 2020 on tarjonnut maise ma-asiantuntijoille mahdollisuud en tehdi tilakohtaista neuvontaa
erittdin edullisesti. NEUVO 2020 tilakohtaisia neuvontakiynteja 16 kplja erilaisia

markkinointivie steji lahetettiin useita. Asiasta tied ote ttiin aktiivise sti ja annettiin puhelinneuvontaa.
Rahoitus: Maaseuturahasto
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Valio Carbo

Valio Carbo -hankkeessa kartoitettiin neljan tilan luonnon monimuotoisuutta, linnustoa,
kasvillisuutta ja hyonteisid. Kartoitukse ssa tuotiin esiin Valion maitotilan luonnon
monimuotoisuuden tilanne ja annettiin ke hittdimise hdotuksia monimuotoisuuskadon hillitse miseksi.
Rahoitus: MKNK (Valio Carbo -hanke)

HANKETYO

Maaseud un viihtyisyyd en, elinvoimaisuuden ja vetovoimaisuuden lisidmise ksi Eteld-Suomessa
kehite ttiin nykyisia maase utumaise man ja kulttuuriympériston hoitoon liittyvia palveluja. Erityise sti
kehite ttiin maise man tuotteistusta kaikille maase udun toimijoille : asukkaille, kylille ja yrittajille.
Tehtiin aktiivista yhteisty6td ja tuotettiin palveluja maise ma- ja luontokohteiden hoitoon.

Avaimetmaisemaan Leader -hanketta Uud ellamaalla tote utettiin ProAgria Lansi-Suomen tuensiirto-
kumppanina. Hankkeessa etsitdan kohdekylien maise malliset ja matkailulliset vahvuud et yhd essa
kylildisten kanssa. Hankkeessa tyostettiin kaksi maise manhoitosuunnitelmaa. Suunnitte lussa
huomioidaan luonnon monimuotoisuuden edistimine n kylissa se ki kylie n ulkopuolisten asiakkaiden
odotukset matkailun nakokulmasta. Hankkeeseen osallistuivat Vihtijarvi ja Vanjarvi Vihdista,
Lohjalta Vaianteenjoen alueen kylit (10 kpl) ja Lohjan Saariston kylét (10 kpl) . Hankkeen toimiin on
osallistunut 20 henkil6d. Julkaistuja materiaaleja oli 2 kappaletta.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma

Maisemapolkuja Leader-hankkeessa, tehtiin eteladkymenlaaksolaisille kylille mobiilireitteja (5kpl) ja
kahden kylidn yhteinen tarinakartta. Reitit ja tarinakartta te htiin yhd e ssé kyldldisten kanssa
tyOpajoissa. Lisdksi jarje stettiin maise manhoitotalkoita, joilla laite ttiin kylien kohteita kuntoon.
Kaikki reitit ja tarinakartta valmistuivat syksyyn 2019 mennessa. Tilaisuuksia jarjestettiin 38 ja
nithin osallistui 138 henkil6a. Hanke paattyi 2019. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun
kehittdmisohjelma

PALMA - Palvelumuotoilulla uutta lifketoimintaa maaseudulle -hanketta hallinnoi Lahden am-
mattikorke akoulu (LAMK) ja tuensiirtokumppani on ProAgria Eteld-Suomiry ja tote ute ttiin Kanta-
ja Paijat-Hameessd. Hankkeessa kehitettiin maase udun palveluyritysten toimintaa tuomalla
yrittdjille ymmaérrysta palvelumuotoilun, kayttajaldhtoisyyd en ja digitaalisen markkinoinnin
merkityksesti palveluita ke hitettdessa. Hankkeen tilaisuuksiin osallistui noin 50 henkil6a. Hankkeen
toteuttamisaika on 1.1.2018 -31.12.2019. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Ruokahukka ruotuun — katse vesist6ihin -hanke pééttyi vaonna 2019. Maa- ja kotitalousnaisten ja
Suomen ympiéristokeskuksen koordinoiman Vesistokunnostusverkoston yhteisen Ruokahukka
ruotuun, katse vesistéihin -hankkeen paitavoitteena oli tuod a kuluttajille tietoa mahdollisuuksista
vaikuttaa ympériston, erityise sti ve sistéjen tilaan omilla valinnoillaan seké edistda ravinteiden
kierriatystd. Maise ma-asiantuntijat jarjestivit vuoden 2019 aikana 7 kpl Hyppaa hyvin kierteeseen -
tapahtumaa Pirkanmaan, Uud enmaan, Kanta-Hameen, Péaijat-Hameen, Kymenlaakson ja Etela-
Karjalan alueella. Ruokahukka ruotuun -hankkeen kesto on 2017-2019. Hanke toteuttaa hallituksen
Kiertotaloud en lapimurto ja puhtaat ratkaisut kaytt6on -kéarkihanketta. Hankkeen tilaisuuksiin
osallistui noin 4300 henkiloa. Rahoitus: ympdristoministerio

Seitsemén veljeksen reitilld Le ad er-hanke Uudellamaalla paattyijoulukuussa 2019. Hankkeessa
tehtiin sisdllontuotantoa Seitse mén veljeksen vaellusreitille Hyvinkdan, Nurmijarven ja Tuusulan
osalta. Yhteisty0ssd alueen kuntien, yhdistysten ja aihe e sta kiinnostuneiden kanssa tuote ttiin reitille
sisilt64 tarinoista, alueen maise ma-ja kulttuuriarvoista sekd monimuotoisesta luonnosta. Reitin
siséllossa hyodynnettiin my6s Aleksis Kiven historiaa ja tuotantoa. Hanke toteutettiin
tyOpajatoiminnan kautta, jolloin alue e n yhdistyksilla, asukkailla ja reitistd kiinnostuneilla oli
mahdollisuus osallistua sisllon toteutukseen. Valmis reitti mobiilisove llukse ssa julkiste ttiin
12.10.2019. Hankkeen tilaisuuksiin osallistui noin 350 henkea.

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma

Leader-hanke Eteld-Karjalan ja Kymenlaakson kulttuuriympéristot kartoilla — EKKU kaynnistyi
Kaakkois-Suomessa. Hankkeessa tuotetaan kaksi maakunnan kulttuuriymparistokohteet kokoavaa
karttasivustoa, Eteld-Karjalalle ja Kymenlaaksolle kullekin oma sivustonsa. Esitys toteutetaan

kayttden paikkatie toon perustuvaa Story Map -sovellusta, joka on informatiivinen ja samalla nayttava
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tapa viestid visuaaliste n karttojen avulla. Hankkeen toteuttamisaika on 1.8.2019-31.12.2021.
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Kylddn maisemaan-maise ma kylien id entiteetin ja matkailun veturina -hankkeessa on tavoitteena
innostaa toimijoita hydd yntamaan kulttuurimaise maa seka kulttuuriymparisto4 ja aine etonta
kulttuuriperintod seka paikallista ruokakulttuuria ja historiaa monimuotoisestija aid osti
yritystoiminnassa. Hankkeessa ke skeistd on aktivoid a ja innostaa maase utualueiden asukkaita ja
yrittdjid kehittimain omaa toimintaansaja oman alueensa elinvoimaisuutta siten, e tti se
houkuttelee matkailijoita alueille ja yritystoiminnan ke hittymista kylissa. Hankkeen tilaisuuksiin
osallistui noin 140 henkil6a. Hanketta toteuttavat piirike skuksessa se ki maise ma- ettd ruoka-ja
yritysasiantuntijat. Hanketta tote utetaan Uudenmaan, Kanta- ja Paijat-Himeen maakunnissa
yhd essd Maa- jakotitalousnaiste n ke skuksen kanssa. Hankkeen toteuttamisaika on 1.7.2018 -
28.02.2021. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma

Lumolaidun verkosto -hanke aloitti toimintansa Pirkanmaalla. Hankkeessa selvitetdin

konkreettise sti, miksi luonnonlaid unten hoito on tarkeaa. Hankkeessa kartoitetaan luonnon -

laid unte n monimuotoisuutta kasvie n, linnuston, sienten, hyonteisten ja maaperian monimuo-
toisuud en nikokulmista. Samalla ke hite tdan alueiden hoitoa tavoitteellise mmaksi. Kartoituksia
tehddan yhd eksilla tilalla ja niista tiloista syntyy verkosto. Timéan verkoston avulla my6s kehitetdian
toimintaa, jolla luonnonlaid unnuksesta saad aan lisdarvoa tiloille. Ensimmaisen kesidn luonto -,
hyonteis- ja maaperikartoitukset verkostotiloilla kdynniste ttiin, samoin tehtiin tilahaastattelut seka
jarjestettiin ensimmaéinen verkostotilojen tapaamine n. Hankkeen toteuttamisaika on 1.3.2019 —
31.12.2021. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma

Lumovoimaa -hankkeen tarkoituksena on edistda luonnonhoitoyrittijien

liikketoimintamahd ollisuuksia Uud enmaan ja Kymenlaakson luonnonsuojelualueilla. Luonnonhoid on
toteuttamista tavoitellaan lisadmalld yhteisty6ta, ke hittamalla suunnittelukaytant6ja seka lisaamalla
osaamista ja tietoa. Hanketta hallinnoi Metsédhallitus ja ProAgria Etela-Suomiry on
tuensiirtokumppani. Hanketta toteutetaan Uudenmaan, Kymenlaakson ja Etela- Karjalan
maakunnissa. Hankke essa jarjestettiin laid untapaamisia ja laid unvalme nnuksia 10 kappale tta, joihin
osallistunut 58 henkil6a. Hankkeen toteuttamisaika on 1.5.2018- 31.8.2020. Rahoitus: Manner-
Suomen maaseudun kehittimisohjelma

MAISA -Maiseman arvo -maaseudun ekosysteemipalveluid en pilottihanketta tote utetaan Kanta-
Héameen, Paijat-Himeen ja Pirkanmaan maakunnissa, kolmella pilotti-maise ma-alueella.
Hankkeessa haetaan uusia, innovatiivisia sisélt6ja ja tuotteita matkailuyritysten hyod ynnettavaksija
kannustetaan maanomistajia ylldpitdméa&n arvokkaita maise ma-alueita sekd tunnistamaan
maisemaan liittyvid ansaintakeinoja. Hanketta toteutetaan tyopajojen ja yrityskohtaisen neuvonnan
kautta. Hankkeen tilaisuuksiin osallistui noin 100 henkila. MAISA-hankkeen toteuttajina ovat
Lahd en ammattikorkeakoulu, Maa- ja kotitalousnaiste n ke skus seki Etela-Suomen maa- ja
kotitalousnaiset. Hankkeen toteuttamisaika on 1.6.2018-31.12.2020. Rahoitus: maa- ja
metsdtalousministeri6

Lead er-hanke Ruokaeldmyksid ja tarinoita tutuksi nostaa niakyvéksi Pohjois-Kymenlaakson
paikallista ruokaa, ruokaeldmyksia ja niihin liittyvid alueellisia tarinoita. Hankkeen aikana luodaan
tarinoita hyod yntiva ja tuke va mobiilireitti, joka e sitte lee paikallista lahiruokatarjontaa, arvo kkaita
maisemia ja paikallishistoriaa. Hankkeen tilaisuuksiin osallistui 33 henkil6a. Hankkeen
toteuttamisaika on 1.3.2019- 31.12.2020. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma

ProAgria Eteld-Suomen alueella toteutetaan kahta Elinvoimainen maatila, Elina IT —hanketta. Toinen
toimii Kaakkois-Suomen, Uundenmaan ja Himeen alueella ja toinen Pirkanmaalla. Elina II -
koulutushankkeissa MKN maisemapalvelut ovat mukana luonnonlaid unnukseen liittyvissa
koulutuksessa ja pienryhmitoiminnassa. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

YRITYSPALVELUT

Maaseud un yrittdjyyttd on edistetty mm. sparraamalla yrittdjid liilke toiminnan ke hittimise ssi,
kannattavuud en parantamisessa, yritystarinoid en esille nostamise ssa, yhteisty6verkostojen
rakentamisessa, vastuullisuud e n ja ilmastoviisaid e n tekojen tunnistamise ssa,

elintarvikelainsddad 4nnon ja laad unvarmistuksen kdaytannon toteutuksissa. Tuotekehitysta ja
yhteisty6ta te htiin yhteistyssa MKNK: n kanssa ja ProAgria Etela-Suomen yritysasiantuntijoid en
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kanssa. Yritysasiantuntijat osallistuivat MKNK:n toimialakohtaisille koulutuspéiville jawebex -
kokouksiin ja -koulutuksiin.

Hygieniakoulutukset ja -testaukset

Eteld-Suomen yritys- ja ruoka-asiantuntijat (nelja henkil64) jarjestivit hygie niaosaamistesteja
yhteensd 18 kpl (95 osallistujaa); Eteld-Karjalassa 5 kpl (yhteensi 76 osallistujaa), Himeessa 11 kpl
(27 osallistujaa), Kymenlaaksossa 3 kpl (23 osallistujaa) ja Pirkanmaalla 2 kpl (13 osallistujaa).
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Maistuva maaseutu -tapahtumat

Kid entaid ot -messuilla Tampereella 15-17.11.2019 Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaiset olimukana
Maistuva maaseutu -teemalla. Messuilla palkittiin Eteld-Suomen Maistuva maaseutuyritykset

viid e std maakunnasta. Eteld-Karjalasta Iloisen Passin Maalaispuoti Oy Parikkalasta, Himeesta
Orastava Aurinko Oy Forssasta, Kymenlaaksosta Virpin Keittio Oy Iitistd, Pirkanmaalta Yrjolan
marjatila Himeenkyrostd, Uudeltamaalta Hairmin Rati Jirve npédésti. Kdd entaid ot-messuilla
tavoitettiin osastolla noin 1800 kavijaa. Messuilla vieraili kolmen piivan aikana 55 436 kavijaa.
Maistuva maaseutu -tapahtumia jirjestettiin Eteld-Karjalassa Lappeenrannan
Maaseutumarkkinoiden (4000 kavijaa, 80 maaseutuyritysti) yhteydessa. Kymenlaaksossa Eliméden
Lihiruokamessujen yhteydessd, jossa poyti tavoitti noin 400 henkil6a. Hime essi Maistuva
maaseutu -tapahtuma jirjestettiin Lahd essa CM Paavolan lahiruokamarkkinoilla yhteisty6ssd MTK
Hiameen kanssa. Tapahtumassa tavoite ttiin noin 100 he nkil64. Uud ellamaalla Maistuvaa Maaseutua
tuotiin esille Fiskarsin Slow Food tapahtumassa, joka tavoittinoin 600 henkea. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio

Portaat yrittdjyyteen -koulutus

Portaat yrittdjyyteen -koulutuskokonaisuutta tote utettiin Eteld-Karjalassa kolmena valmennusiltana,
joiden teemana olivat: "Minustako yrittdja — liilke toiminnan suunnittelu”, *Tarke 44 asiaa taloudesta —
yritystoiminnasta kannattavaa” ja "Markkinoinnin ja myynnin askelmerkkeji — johtamisella
menestystd”. Naihin valme nnuspéiviin osallistui kolme yrittdjaa/yrittajsaksiaikovaa. Portaat
yrittdjaksi -valmennuksessa oli pienryhm4, jossa keskustelu oli erittdin inte nsiivistd ja avointa.
Yrittdjilta tuli palautetta, ettd oli hyvé peilata omia ajatuksia toisten kanssa ja itselle syntyi monia
oivalluksia oman yrittdjyyd en kehittdmiseen. My0s yritykse n talousasioita kisiteltde ssi monet asiat

aukenivat, kun ke skustelut olivat hyvin konkre ettisia, kdytdnnonlidheisid ja e simerkkeji oli paljon.

AgroNaisen Avaintaid ot -koulutuskokonaisuusjatkuivuonna 2019, jolloin tote utettiin kuusi
koulutuspdivad, ryhmaéssa viisi maaseud un naista, maase utuyrittdjaa. Teemoina olivat: kasvinviljelyn
perusteet, taimesta tukiksi, pellonpiennarpdiva-syksyn maan kasvukunto, laatu haltuun tiloilla —
yleiskatsaus nautakarjatilan ymparistovaikutuksiin, laatu haltuun tiloilla — ndk6kulmana ympéristo
jamaisemajaturvallisesti ja terveena tyossa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Ajankohtaista elintarvikealalta -koulutukset
”Ajankohtaista juuri nyt ruoka- ja elintarvikealalla” -tilaisuuksia jarjestettiin Eteld-Karjalassa (32

osallistujaa) Hameessd (16 osallistujaa), Kymenlaaksossa (16 osallistujaa) ja Pirkanmaalla (6
osallistujaa) ja. Yhteistyokumppaneina olivat Pirkanmaalla Ahlmanin koulun s#&tion Parasta
Pirkanmaalta -hanke, Himeessa Lahd en ammattikorkeakoulu sekd Hameen MTK ja Eteld-Karjalassa
Valtakunnallinen Ruokasektorin koordinaatiohanke. Tilaisuuksien tavoitteena oli tehda EU:mn
nimisuojajirjestelmaa tutuksi yrittdjille seka aktivoida suomalaisia tuottajia, elintarvikeyrityksid ja
muita toimijoita nimisuojahake musten laatimiseen. Nimisuojajarjestelma on Suomessa vakiintunut
nimitys, jolla tarkoitetaan maataloustuotteiden ja elintarvikkeiden suojattuja alkuperénimityksi,
maantieteellisia merkint6ja seké aitoja perinteisid tuotteita koskevia EU-tason laatujérjestelmii
Jarjestelmien tarkoituksena on suojata tuotteita vakiintune en nimen vaiarinkaytolta ja huokeammilta
vadrennoksiltd. Haasteena oli saada osallistujia mukaan tapahtumiin. Nimisuoja vaatii lisda
tunnetuksi tekemistd, jotta yrittdjid saataisiin kiinnostumaan nimisuojan mahdollisuuksista omille
tuotteilleen. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio ja muut yhteistyotahot

Luonnonkasvit elintarvikkeena -tilaisuus

Luonnonkasvit elintarvikke ena -tilaisuus jarjestettiin Eteld-Karjalassa yhteistyossa Ruokaviraston
kanssa. Tilaisuud e ssa ke skusteltiin luonnontuote alan kehittdmisndkymisti, elintarvikelain-

sddd dnnon ja —hygie nian vaatimuksista seké elintarvikke esta annettavista tied oista
luonnontuotteiden nikokulmasta. Tilaisuute e n osallistui 14 henkil6a. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerié

53



28/04/20 TOIMINTAKERTOMUS 2019

\ MAA- JA
' KOTITALOUSNAISET

NEUVO 2020 -Maatilojen nykyaikaistaminen ja kilpailukyvyn parantaminen (KIKY)-osiossa
tarjotaan maatiloille tilakohtaista neuvontaa,jossa pureudutaan mm. liiketoiminnan ke hittimiseen
jakannattavuuden parantamiseen. Neuvo 2020 KIKY oikeudet on myonnetty yritysasiantuntijoille
Outi Penttild ja Sanna Lento-Kemppi. Neuvo 2020 -KIKY asiakkaita oli Eteld-Karjalassa 4 kpl ja
Pirkanmaalla 9 kpl. Rahoitus: Maaseuturahasto

Maisema- jaruoka-asiantuntijoiden yhteistyoni toteutettuun Laid un lautaselle -oppaaseen on koottu
tietoajaid eoita siitd, miten maatalousluonnon monimuotoisuuden voituoda esiin ruuan ja
palveluiden kautta. Opas on suunnattu maaseutu- ja ruokapalveluyrittdjille. Oppaan tavoitteena on
auttaa ymmartdméain luonnonlaitumilla tuote ttuun lihaan liittyvit monimuotoisuusarvot. Lihelld
tuotettua laid unlihaa voimme nauttia hyvilld omallatunnolla, tokikohtuullise n kulutuksen

tied ostaen. Maase utuyrittéjille pid ettiin kaksi Laid un lautasella-teemapiivaa, joissa kdytdnnossa
valmistimme tee man mukaisestiruokaa laitumelta lautaselle. Oppaan koostivat maisema-
asiantuntija Riilkka Soyrinkiseka ruoka-asiantuntijat Outi Penttild ja Suvi Malin.

Rahoitus: Vihtori Peltonen — Lihasula sddtio sr.

Kotimaisen jarvikalan kaytt6a edistettiin Pielise n kalajaloste en tuotteiden esittelyssa K-citymarket
Eastonissa Helsingissi. Tuote-esittelyssi tavoite ttiin 400 henkil64. Rahoitus: asiakas
Liséksi
¢ laadittiin leipomoyritykselle tuotekortit. Rahoitus: asiakas
e kahvilapalvelujen tuotekehitysti aloittavalle matkailuyrittdjélle. Rahoitus: asiakas
e toteutettiin "Haluatko myyntid lisdd — tuoretuotteille on kysyntda” — tilaisuus tuottajille,
maase utuyrittdjille (17 osallistujaa) Heinolan Heilassa. Rahoitus: asiakas
e tehtiin kehityskeskusteluja maaseutuyrityksille 3 kappaletta. Rahoitus: maa- ja
metsdtalousministerio

Yrityskohtaise sta neuvonnasta yrittijilta tulee palautetta, ettd heilld pohdinnassa olevat asiat tai
ongelmat selkeytyvit. Ndid en keskustelujen jilkeen heille syntyy selked nikyma mitd ja miten oman
yrityksen asioita pitda vied d eteenpdin. Lahesjoka kerran yrityskohtainen neuvonta on myos
henkisti tukea ja uskonvahvistusta yrittdjille — on helpottavaa, kun yrityksen asioita voi jakaa
luottamuksellise stijonkun kanssa.

Hankkeet

Luonnonyrteista bisnesté -hankkeen tavoitteena on lisédtd luonnonyrttialan luo mia mahd ollisuuksia
elintarvike -, ruoka-, matkailu- ja hyvinvointialan ke skuudessa Kanta- ja Paijat-Hame essi niin, e ttd
toimijoille tulee lnonnonyrttie n kayton avulla uud e nlaisia liikke toimintamahd ollisuuksia se ka
liiketoiminnallista hy6tya. Hankkeessa kartoitetaan luonnonyrttien poiminta- ja toimitusketjua.
Hankkeen toimenpiteitd tote utetaan paiasiassa tied ottamisen, verkostojen luomisen seka erilaisten
tyopajojen ja koulutusten kautta. Toimintavuonna hankkeessa jarjestettiin luonnonyrteista
kiinnostuneille yrittéjille kaksiopintoretkeid seki 11 tydpajaa, joissa mukana oli 310 henkiloa.
Hankkeen toimenpiteitd tote utettiin yhteistyossa Paijat- Himeen Mhy:n Luomumetsistd euroja-
hankkeen, Metsikeskuksen Kasvavaa liikketoimintaa luonnontuotteista-hankkeen seké ProAgria
Eteld-Suomen Voimaa puutarhayrityste n osaamiseen-hankkeen kanssa. Hankkeen toteuttamisaika
on1.4.2018 — 30.8.2020. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Ruokaeldmyksi ja tarinoita tutuksi -hanke

Hanke nostaa niakyviksi Pohjois-Kymenlaakson paikallista ruokaa, ruokaelamyksii ja niihin liittyvia
alueellisia tarinoita. Hankkeen aikana luod aan tarinoita hyod yntiava ja tukeva mobiilireitti, joka
esittelee paikallista ldhiruokatarjontaa, arvokkaita maise mia ja paikallishistoriaa. Yritysasiantuntija
piti yrittdjille tydpajoja ruoan tarinallistamise sta sekd mobiilireitin id e oimise sta. Hankkeen
tyOpajoissa oli yhteensd 33 osallistujaa. Hankkeen toteuttamisaika on 1.3.2019- 31.12.2020.
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma

Yhteisty6lla kilpailukykya — hanke (Kaakkois-Suomi

Hankkeen tavoitteena olimm. sparrata yrittdjia liilke toiminnan ke hittimise ssé, ed istda yrittdjien
verkostoitumista ja e distia maase udun yritystukien hakemisesta. Te htiin kuudelle

yrittdjille /yrittdjaksi aikovalle tilannekartoitus ja yksikokeilurahoitustukihakemus. Saannéllista
yhteisty6ta te htiin alueen muid en toimijoiden kanssa, jotka edistavat yrittajyytta. ”Startti
yrittdjyyteen” -tilaisuud et (4kpl, osallistujia/yrittdjaksi aikovia yhteensi n. 50 henkil64d) yhteistyossa
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Wirma Lappeenranta -kehitysyhtion kanssa (yritysasiantuntijapuhe envuoro). Hanke paattyi
31.12.2019. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN KEHITTAMINEN

Loikkaa liikkeelle —kilpailun alueellisille voittajille pid ettiin ruokakurssit Uud enmaan, Himeen ja
Pirkanmaan alueilla. Kymenlaaksossa voittanut yhdistys tarjosiruoka-asiantuntijan jarjestiméan
Ruokahukka-ruotuun-tapahtuman paikalliselle kyldkoululle. Eteld-Karjalan joukkue huomioitiin
risteilylahjakortilla. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Vuoden maa-jakotitalousnaisiksi valittiin Eteld-Karjalasta Marjut Juntto Luumaeltd, Himeesta
Rauni Miettinen Hame enkoskelta, Kymenlaaksosta Eila Thalainen Haapa-Kimolasta, Pirkanmaalta
Pirjo-Liisa Norokorpi Himeenkyrosta ja Uudeltamaalta Anja Oura Lohjalta.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

Valtakunnallisesti yhteisistd jarjestoteemoista ja -tempauksista, kuten Naisvoimaa-viikko
Roskareippailu ja jateinfot paikallisten jatehuoltoyhtididen kanssa tied otettiin yhdistyksié jasenten
uutiskirjeid en seki Facebookin avulla ja kannustettiin heitd osallistumaan. Roskareippailutapahtumia
jarjestettiin eri puolilla aluettamme 12 kpl ja niihin osallistui 101 henkil64. Siivouksen kohteeksi oli
valikoituneet tienvarret seka seura- ja kylatalojen pihapiirit. Himeenkyrén tapahtumassa oli mukana
myo6s Koti ja maaseutu -lehti. Naisvoimaa viikolla useampi yhdistys kasasi ruokahavikkipoydan
yhteisty0ssi e simerkiksi paikallise n ruokakaupan kanssa. Himeessi yhd istyksen ruokahukkapoyta oli
liikke elld koko vuoden myds kouluissa ja toritapahtumissa. Ruokahukka koulutuksissa ruokakursseilla
osallistujille kerrottiin Hukantorjuntapartiosta ja kehotettiin liittymaan mukaan ja antamaan omat
hukantorjuntavinkit. Impin pdiva 11.6. on monessa yhdistyksissi jo vakiintunut tapahtuma.
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Maakuntakokoukset kutsuttiin koolle lokakuussa. 5.10.2019 pid ettiin Pirkanmaan kokous Ahlmanilla
Tampereella seki Eteld-Karjalan ja Kymenlaakson yhteinen tilaisuus Tuhannen tarinan talossa
Kannuskoskella. Uud enmaan ja Himeen yhteinen tilaisuus pid e ttiin Laylidisten Maa- ja
kotitalousseuran Seuralassa Lopella 12.10. Kaikille avoimet tilaisuud et kerisivit yhteensi 48
osallistujaa.

Edustajiston ja hallituksen jase nistd koostuvat maakuntatiimit kokoontuivat alueittain 1-2 kertaa
vuoden aikana. Ed ustajiston kokous pid ettiin kie rtdvan vuoron mukaan Pirkanmaalla Le mpaalassa
23.11.2019.

Retketja muut tilaisuudet

Héameessd kokoonnuttiin tammikuussa viettim&an Hilje ntymisen paivia Hameenkoskelle 9o hengen
voimin. Huhtikuussa ldhdettiin jirjestomatkalle Amsterdamiin ihailemaan Keukenhofin
kukkapuistoa. Mukana oli 30 osallistujaa. Osallistujat pitivit matkaohjelmasta, jossa oli sopivasti
yhteisia retkid, mutta myos aikaa omatoimiseen kaupunkiin tutustumiseen. Toukokuussa
Uudellamaalla Kopparnésin ulkoilualue ella tutustuttiin upe aan merenrantamaisemaan Auli Hirvosen
opastuksella seké nautittiin pikniklounas. Mukana oli 14 osallistujaa. Osallistujat saivat paljon tietoa
alueen kasveista ja samalla tehtiin myos lintubongausta. Uudellamaalla ja Kymenlaaksossa
jarjestettiin perinteiset kesiretket ke sikuussa. Retkille osallistui yhteensi 57 henke&, 38 Uud enmaan
retkeen ja 19 Kymenlaakson. Retkien kohteet vaihtelevat vuosittain ja keraavit osallistujia
yhdistyksistd eri puolelta alueita. Uudenmaan retken kohteena oli Stromforsin ruukki
Ruotsinpyhtddlld, Lemin sdrd ja Mustilan arboretum. Kymenlaaksossa retkeiltiin Alvar Aallon
suunnittelemalla Tehtaanméen asuinalueella Kouvolan Inkeroisissa. Kesiakuun lopussa patikoitiin ja
melottiin Liesjdrven kansallispuiston alueella kohteena Korteniemen perinnetila. Mukana oli 19
osallistujaa. Elokuussa Pirkanmaalle Sastamalaan kokoontui Suvipéivdan juhlakansaa sata henkea.
Elokuussa vierailtin my0s Eteld-Karjaan Vuoden maisemateko 2017 palkinnon saaneessa
Kotkanie messi ja Salpalinjalla Luuméelld. Retkelle lahti mukaan 34 osallistujaa.

Toukokuussa jarjestettiin Loistava jarjestys -jarjestysta arkeen ja pddkoppaan -tilaisuus yhteistyossa
Etela-Hameen Marttojen ja Ammattikeittidosaajien kanssa Himeenlinnassa. Tilaisuus oli kaikelle
avoin ja sinne osallistui noin 60 henkea.

Jasenrekisteriklinikoita jarjestettiin Hime essé yksi Karkolassi (9 osallistujaa), Pirkanmaalla kaksi
Tampereellaja Himeenkyrossa (16 osallistujaa) ja Uud ellamaalla yksi Jarve npaissa (77 osallistujaa).
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Tavoitteena oli aktivoid a yhdistyksii rekisterin kaytt66n ja jasentie tojen paivittimise en. Yhteystiedot
jaavat monella jase nelld katuosoitte en varaan.

VIESTINTA

Toimintavuonna kehitettiin ed elleen Eteld-Suomen MKN asiantuntijapalveluiden brand dysté ja
tunnettuuden lisidmisti. Viestinndn kirke mme oli #rohkeestiylpee -kampanja asiantuntijoiden
osaamisen ja tyon vaikuttavuud e n nostoissa. Kampanjassa esiteltiin piirike skuksen asiantuntijat ja
heiddn tekeméinsa tyotd seki tuotiin esiin maase utua ja maase udun tuottajia. Somemaailmassa
tehty kampanja lisasi vaikuttavauttamme ja toi Etela-Suomen maa-ja kotitalousnaiste n Facebook-
sivuille yli 300 uutta seuraajaa (1000 seuraajaa).

MKN maise mapalveluilla on oma FB-sivusto (590 jadsentd) seka lisaksi kaksitoimivaa FB-
keskusteluryhmé&i, Luonnonlaitumet (478 jasenti) ja Mainiot maise mat (575 jasentd). Lisdksi Etela-
Suomen maa- ja kotitalousnaisilla on Instagram-tili mkne telasuomi (244 seuraajaa)ja YouTube-
kanava. Asiantuntijoilla on omat osaksi aktiivisessa tyokaytossa olevat Instagram - ja Twitter-tilit.

Sinustako vuoden torjuja? -videolla ja visuaalise sti yhte niisilla somenostoilla herateltiin ihmisia
vieraslajien haittoihin ja torjuntamahd ollisuuksiin. Te e moitettu vieraslajien someviestinta tavoitti yli
65 000 ihmisti ja sai aikaan noin 5000 klikkausta ja toimintoa. Ruoka-asiantuntijamme julkaisivat
YouTube-kanavallamme useita ne uvonta- ja tiedotusvideoita suomalaise sta ruoantuotannosta,
riistalintujen késittelystéd seki asiantuntijapalveluista.

Asiantuntijat viestivit tehokkaasti ja monipuolise sti niin kampanjoista, hankkeista kuin muistakin
ajankohtaisista tapahtumista maakunnissa. Viestinnassid hyod ynnettiin Etela-Suomen maa-ja
kotitalousnaisten piirike skuksen omia somekanavia sekd ProAgria Etelda-Suomen Satoa -lehte3,
kotisivuja ja hyvia suhteita paikallisiin toimittajiin median osalta.

Vuoden aikana kirjoitettiin vie raile vina kirjoittajina blogeja PALMA — palve lumuotoilulla uutta
liiketoimintaa maase udulle hankkeen blogisarjaan. Markkinoitiin asiantuntijapalve luita
sidosryhmatapaamisissa ja koulutustilaisuuksissa seké ldhete ttiin vuod en aikana yksi
Maisemauutiset - Niityt ja maise mapellot uutiskirje erisid osryhmille. Osallistuttiin aktiivisesti
sidosryhmayhteistyohon kuten Pirkanmaan, Eteld-Karjalan ja Kymenlaakson kulttuuriympéariston
yhteisty6ryhmien toimintaan seka Vihe rympaéristéliiton kunnossapitoluokituksen (RAMS)
ohjausryhmaén. Jatkettiin piirike skuksen asiantuntijoiden osaamisen kehittdmisté ja erikoistumista.
Osallistuttiin koulutustilaisuuksiin jajarjestettiin omia sisdisid webex -palavereita.

Jasenyhdistyksille lihe tettiin jase nkirjeita postitse /sdhkéise sti 2 kertaa vuodessa. Lisdksijase nid
tied otettiin ajankohtaisista asioista sihkoisesti. Koti ja maaseutu -lehden menekin edistimiseen
osallistuttiin Eteld-Suomen alueella pitimalla le hte 4 esilld aktiivise sti tapahtumissa. Isommissa
tilaisuuksissa hyodynnettiin houkuttimena e dullista me ssutarjousta.

Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio
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HANKKEET

1)

2)

Piirike skus vastuullise na toteuttajana

Ekku — Etela-Karjalan ja Kymenlaakson kulttuuriympéristot kartoilla
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
Lumolaid un verkosto

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
Luonnonyrteisti bisne sta

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
Maisemapolkuja

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittamisohjelma
Seitsemin veljeksen reitilld

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
Ruokaeldmyksid ja tarinoita tutuksi Pohjois- Kymenlaaksossa

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
Sesonkimatkailua maaseudulla, yritysryhm#hanke

Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Hankkeet, joiden toteutuksessa piirike skuksen edustaja ollut mukana

Ruokahukka ruotuun — katse vesistoihin
Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten Keskus, ympdristoministerio
Future Crops
Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten Keskus, Manner-Suomen maaseudun
kehittdmisohjelma
TehtavaZ
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio
Kylddn maise maan - maisema kylie n id e ntiteetin ja matkailun veturina
Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten Keskus, Manner-Suomen maaseudun
kehittdmisohjelma
PALMA - Palvelumuotoilulla uutta lilke toimintaa
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
MAISA — Maisema arvo, maase udun ekosysteemipalveluiden pilottihanke
Rahoitus: Lahden amk, maa- ja metsdtalousministerio
Lumovoimaa! Luonnonsuojelualueet maaseudun yrittdjie n tulonlahteeksi
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
Avaimet maiseman
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
Luontoaskel hyvinvointiin
Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten Keskus, maa-ja metsdtalousministerio
Elina IT -hanke
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
Yhteistyolla kilpailukykya
Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
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ITA-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS
(heinidkuuhun -19 saakka Pohjois-Savon maa- ja kotitalousnaisten piirikeskus)

Piirijohtokunta 2019

¢ puheenjohtaja yrittdja Korhonen Teija Tervo

e varapuheenjohtaja kotitalousopettaja Hiltunen Mervi Lapinlahti

e jdsen yrittdja Karppinen Katariina Lapinlahti

o yrittdja Liimatainen Terhi Vesanto

e maatalousyrittdja Lind Pirjo Kiuruvesi

e maatalousyrittija Luttinen Sirpa Vesanto

e puutarhuri Karhu Senja Suonenjoki
Toimihenkil6t 2019

e toiminnanjohtaja Pikkarainen Marjatta ProAgria/MKN Kainuun palveluksessa

yritysasiantuntija Sulola Heli

ruoka-asiantuntija Louna Sanna

vanhempainlomalla 30.6. asti., 80% tyoaika

ruoka- ja yritysas.tuntija Niskanen Marja

yritysasiantuntija Rasdnen Marjatta

maise ma-asiantuntija Jokela Sinikka 80% tyobaika
kv.toiminn. johtaja SaresIlona

tied otusvastaava Smedberg Jonna

18.2. — 30.6.2019, 30 - 80 % tyoaika

tuottaja Taina Laitinen 3.6. alkaen, 3.6.-31.8 ajalla 80 % tyoaika
viestintdasiantuntija Niina Vanttinen 7.10. alkaen

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

Itd-Suomen Maa- ja kotitalousnaiste n jise nmiira toimintavuonna oli 1500 henkil64 ja yhdistysten
madra 76 kappaletta.

Toimintaan osallistuvien henkiloiden ja toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten mééré (arvio)

Mylly-asiakashallintaohje maan tilastoitujen lukujen mukaan asiakkaita tapahtumissa, kursseilla,
opintomatkoilla sekd myynnin/palvelutuotannon kohteena oli arviolta noin 23 500 henkil6a.
Lisdksi hankkeissa esim. infotilaisuuksissa oli muita osallistujia noin 200 henkil6a. Taman lisaksi
niissd tapahtumissa, joissa vastuullamme oli ruoka- ja kahvipalveluiden tuottaminen, olinoin 5 00o.
Pelkéstaan Satoa-tapahtumaan osallistujia oli noin 20 000 henkil64, jote n tapahtumien kautta
toimintaan osallistuu useita kymmenia tuhansia henkil6ita vuosittain. Facebookissa seuraajiamme
oli vuodenlopussayli500. Iti-Suomen Maa- jakotitalousnaiste n (Pohjois-Savon) piirike skuksen
tuottamaan toimintaan on nain ollen vuod e n aikana osallistunut arvioilta ldhes 30 000 henkiloa.
Toimintaan on lisdksi osallistunut noin 530 vapaaehtoista yhdistysten johtokunnissa, ja toiset 530
muuta yhdistysten vikei, ja talkooty6té jarjestossa tehtiin arviolta 7 600 tunnin verran; talkoolaisia
omissa tapahtumissamme on ollut hienosti saatavilla, noin 50, arviolta 300 tuntia.
Neuvontahenkiloston lisdksisyksylld toimine en mehuaseman palkattuja toimihe nkiloita oli viisi.

Tapahtumat onnistuivat, ja erityisesti Satoa-kokonaisuudessa oli olennaise na osana nikyva some-
tied ottaminen. Teimme myds syste maattista yhteistyota muiden toimijoiden kanssa, mika helpotti
kohd eryhmin tavoittamista. Tapahtumiin liittynyt sid osryhmaé- ja asiakaspalautteen kerddminen oli
saannollista.

Tarkeimmat sid osryhmékumppanit, joiden kanssa toitd yritysneuvonnan ke hittdmiseksi on te hty,
ovatolleetluonnollisestijo yhteisen johdon alla toimine et ProAgria Pohjois-Karjala/ Pohjois-
Karjalan maa- ja kotitalousnaiset seki ProAgria Kainuu/ Kainuun maa- ja kotitalousnaiset, ja muina
yhteistyokumppaneina LUKE, Pohjois-Savon ELY-keskus, Leader-ryhmét: Veturiry, Kalakukko ry,
Mansikkary, Savon Yrittdjat, kunnatja kuntien taialueid en elinkeinopalvelut, maaseutuhallinto,
alueen Uusyrityske skukset, Yld-Savon SOTE seka TE-palvelut, Savonia AMK, Savo-Grow, Ita-
Suomen Yliopisto. Toimintavuod en aikana on tehty tiivisti yhteistyota alueen kehittdjatahojen
kanssa. Koko Pohjois-Savon alueella on oltu mukana seudulliste n yrityspalvelujen kehittdmisessa.

Ruoka- jaravitse musneuvonnan tilaisuuksia tai kursseja olivuod en aikana Pohjois-Savossa yhteensa
38, joissa oppia sai yhteensi noin 1 000. Ruokahukka ruotuun -teema kulkitoiminnassa vahvasti
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rinnalla. Maiseman- jaluonnonhoid on neuvonnassa tehtiin vahvaa perusneuvonta-, sid osryhma-ja
tied ottamisty6t4, ja Liikke toimintaa kulttuurimaise masta -hanke sai tote ute tuksi yrityksii hyod yttavia
tyopaJ oja, opintomatkan seka yrityskohtaista neuvontaa. Yrityspalveluiden tuloksena saavutettiin
yrittdjien digivalmiuksien, kilpailukyvyn ja yhteistyon parane mista sek vientivalmiuksien
kehittymisté. Tarke 4na tulokse na on my6s maaseutuyrittdjie n seké heid dn palvelujensa nikyvyyden
paraneminen. Neuvonta on my6s edesauttanut ja lisinnyt yleise n toimeliaisuud e n kehittymista
yrittdjien omassa yritystoiminnassa. Maa- ja kotitalousnaisten yritysasiantuntijoid en palvelut ovat
helpottaneet yrittdjien mahdollisuuksia kéyttai erilaisia tukimuotoja ja rahoituksia. Yrittdjien
kehittdmisesti on tullut pitkdjanteistd, ammattimaista ja tavoitteellista. Yritysneuvonnan
vaikuttavuusluvut ke rtovat neuvonnan johtaneen yrityste n inve stointe ihin ja miljoonaluokan
vaikutuksiin aluetalouteen. Vuosiloihanke puolella vahvaa pohjaa European Re gion of Gastronomy -
vuosille 2020 ja 2021, jayrityksetlaajalla rintamalla olivat kiinnostuneita tulemaan tihan paljon
my0s kv. ulottuvuuksia siséltdvadn toimintaan mukaan.

RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruoka- jaravitse musne uvonnan kursseja jarjestettiin 17, joissa oli yhteensi 229 osallistujaa.
Voileipakakut-kurssilisalmen Varpasilla 12 osallistujaa, jarvikalan kisittely Kuopio Vehmasmaki, 20
osallistujaa, kotitekoiset makkarat -kurssi Kiuruvesi, 16 osallistujaa, voileipdkakut-kurssi Kuopio
Rytky, 12 osallistujaa, gluteeniton leivonta Lapinlahti Karvasalmi, 12 osallistujaa, juhlapdyd dn kakut
Siilinjarvi Kolmisoppi, 16 osallistujaa, jarvikalasailykkeet Te rvo, 18 osallistujaa, grillihe rkut-kurssi
Lapinlahti Nerkoo, 18 osallistujaa, Villiyrtit-kurssi Kuopio Vehmasmaki, 12 osallistujaa, raikkaat
salaatit .kurssi Iisalmi Ryhélanmaki, 13 osallistujaa, voileipakakut-kurssi Siilinjarvi, 12 osallistujaa,
raikkaat salaatit -kurssiIisalmi Korpijoki, 14 osallistujaa, voileipdkakut-kurssi Iisalmi Ryhéldnmaiki,
14 osallistujaa, pure peruna-kurssi Tervo, 8 osallistujaa, kasvisruokakurssi Vesanto, 9 osallistujaa,
Superruokaa Suomesta -kurssi Rytkyll3, 11 osallistujaa, riistamakkarakurssi Konnuslahti, 12
osallistujaa. Kursseilla on ollut suuri merkitys kuluttajien ja tuottajien kohtaamiselle ja lahiruoan
kéyton lisadmiselle. Lisdksi kurssitoiminta edistda maase udun elinvoimaisuutta ja yhteis6llisyytta.
Rahoitus: OKM, asiakasrahoitus.

Keviin 2019 aikana kurssitettiin Tervossa Ikidihmisid valmistamaan edullisia, alueen raaka-aineista
valmistettavia kotiruokia. Oli 8 tapaamiskertaa, ja 5 henkil64 osallistui. Kurssi sai hyvéin palauteen ja
kokonaisuudella olimerkittdvaa vaikutusta ikdthmisten ruokailuun ja ravitse mukseen kotona se ki
lisdsi tietoa proteiinin saannin merkityksesta. Lisiksikoulutus edisti ikdiihmiste n jaksamista.
Rahoitus: Tervon kunta.

Hyvén mielen leivontapajoja pid ettiin Kuopion Kriisike skuksen Maase udun turvave rkkohankkeen
kanssa. Osallistujia oli 3.12. 12 henkil64, 14.12. 7 henkil6d ja 17.12 11 henkil64. Leivontapajoissa
leivottiin jouluisia leivonnaisia ja ke skusteltiin ja jae ttiin vinkkeji joulunajasta selviytymiseen niin
ruokalajien, ruoan riittdvyyd en ja he nkisen jaksamisen suhteen. Leivontapajat olivat hyvéa yhteistyo
kriisike skuksen kanssa. Osallistujat pitivit leivontapajoista tod ella paljon. Rahoitus: OKM, SIVIS.

Teimme kaksivid eota Youtubeen omenalajikkeista ja omenoiden monipuolisesta hyodyntamisesta
ruuanlaitossa ja sdilonnéssi. Videoita tullaan jatkossa jakamaan myds muissa sosiaalisissa medioissa
omenoiden satokauden aikaan. Rahoitus: OKM

Ruokahukka ruotuun -tilaisuuksia jarje stettiin 2 kpl, 300 osallistui. Tapahtumassa oli Ruokahukka -
pOytd ja annettiin vinkkeja siitd, miten ruokahukkaa voiparhaite n torjua. Tapahtumilla on suuri
merkitys kestdavan kehityksen toteuttamise ssa se ki ilmastonmuutoksen torjumisessa.
Kalaryssédyksessia Kuopiossa pidimme yhdessd Marttojen kanssa havaintoesityksid kalaruokien
valmistukse sta. Havaintoesitykset kiinnostavat aina yleis64, noin 250 osallistui. Kyseltiin myos
muutenkin kalaruokien valmistuksesta seka kalasta ravitse muksessa. Olimme mukana Lieksan
kalamarkkinoilla 15.6.2020, jossa meilld oli neuvontapiste, sekd kolme kala ravitse muksessa -
luentoa. Tavoitimme 100. Neuvontapiste jaluennot kiinnostivat markkinakansaa, jarvikalan
terveellisyys jalapsille ongintapelin muod ossa ohjattu neuvonta. Varkaudessa Satoisa syksy -
tapahtumassa pidimme laste n kasvisaihe ita ne uvontapistetti sape re-menetelmalld. Noin 50 kavi
pisteella. Pisteella kdvilasten lisaksi my0s monta varhaiskasvatuksen tyontekijaa ja koulujen
opettajia, joid en kanssa oli hyvi ke skustella laste n ruokakasvatuksesta ja sapere-menetelmasta. Piste
koettiin opettavaise na. Teimme my0s Iisalmeen Kirkkosalmen autismiyksikkéon ruokalista -
arvioinnin ohjaten heilld ruokalistaa pohjoismaiste n ravitse mussuosituste n suuntaan. Rahoitus:
OKM, asiakasrahoitus
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MKNK:n Ruokatreffit keittiossi -hankkeessa tote utettiin yhte e nsi 5 tyopajaa Kuopiossa Familarin
Oiva-asumispalveluyksik6ssi Pirtinkaarella, Suone njoella Vanhamaen laste nkodilla ja Iisalmessa
Familarin Oiva-asumispalveluyksik6ssi. Tilaisuukista pid ettiin, niitd toivottiin lisid jamy6ésnuorten
mahd ollistamista suunnitte luun. Ohjaajat kiitte livét sitd, ettd ulkopuolinen kouluttaja tulee heidéan
tiloihinsa ohjaamaan ja opastamaan nuoria myos sosiaalisiin taitoihin. Yhteensid 21nuortaja6
aikuista osallistui. Rahoitus: Tampereen Talouskoulun saatic.

Olemme hoitaneet erilaisia kahvituksia seka ruokapalveluita. Kalastuspiivan kahvitus toukokuussa
400 hengelle sekd Kuopio Tanssija soi kahvitus 1000 hengelle. Olimme tarjoilemassa Kuopion
raveissa 19.8. hernekeittoa. Paikallinen osuuskauppa Peeéssi ostihernekeitto tarjoilun ja tarjosi
ilmaisen hernekeiton ravikansalle, 1 000 annosta. Kuopion elonkorjuujuhlilla myimme ruispuuroa
640 annosta ja Kalaryssiyksessd kuhakeittoa 1400 annosta. Rahoitus: OKM, asiakasrahoitus

Mehuase mamme toimi Kuopion Sorsasalossa elokuun puolesta vilistd lokakuun puoliviliin.
Mehuasemalla kavi7o1 asiakasta. Yhteensi omenoita puristettiin yli 40 000 kiloa. Piirike skus paatti
marraskuun -19 alusta myyd liike toiminnan partiolippukunta Kuilun Kulkijat ry:lle, joka aikoo
jatkaatoimintaa samassa paikassa ja suurin piirtein samalla konse ptilla. Jatkuvuud en turvaaminen
oli meille tirke a4, silld asiakkaat arvostavat tuore mehuasemapalvelua. Rahoitus: asiakasrahoitus

MAISEMAN-JA LUONNONHOIDON PALVELUT

Vuoden maisemateko -kilpailuun saatiin nelja ehd otusta, joista voitto myonnettiin Pohjois-Savon
Luonnonsuojelupiirille. Talkoolaiset ovat tehneet jo vuosien ajan vieraskasvilajie n havitysty6td mm.
luonnonsuojelualueilla, arvokkaissa kosteissa elinymparistoissa ja julkisissa kohteissa yhd essa
Kuopion kaupungin ja Metsihallitukse n kanssa. Palkintorraivaussahan lahjoitti Hyvolan
metsdsiitio. Tunnustuspalkinto Juankosken kulttuurihistoriallisen seuran jase nelle Matti Risiselle.
Lehtijuttuja paikallisissa ja alan lehdissé oli 3 kpl. Raadissa oli oman maise ma-asiantuntijan lisiksi
edustajat metsdhallitukselta/luontopalveluista, ELY:st4, Metsidke skuksesta, Kuopion kaupungilta ja
Hyvo6lan metsisaatiolta. Rahoitus: OKM

Eldvai maaseutua taajamiin -te e malla pid e ttiin kolme keskusteluinfoa, joissa oli kunnan ed ustus
Kuopiosta, Juankoskelta ja Tuusniemeltd. Tamén liséksi aihe tta on kisitelty 1dhe s kymmenessa eri
tilaisuud essa ja tyoryhmassa. Infoissa markkinoitiin kartoitus- ja suunnittelupalveluitamme.
Paiteemoina olivat taajamaniityt, maise mapellot ja vieraskasvilajiongelma seka naihin liittyvat
hoitomahd ollisuudet. Tyémme kiinnostaa suuresti, mutta rahoitus on ongelmana monelle kunnalle.
Mm. osaaminen ja tieto laid unnuspalveluista ja eldinte n saatavuud esta on monessa kunnassa
osaamisen ulkopuolella. Rahoitus: OKM.

Maise masuunnittelun asiantuntija oli MKN:n maise masome-ryhmassi, jossa tuotettiin maiseman ja
luonnon monimuotoisuuteen liittyvid some postauksia MKNK:n kanaviin (facebook, instagram ja
twitter). Pohjois-Savon viestintdvuoro olijoka viid e s vilkko. Olimme mukana mm. Pohjois-Savon
kulttuuriymparistotyoryhméssi ja Pohjois-Savon maise ma- ja rakennettu kulttuuriympéristoselvitys
-tyoryhmaéssi seké loppuvuodesta myos alueellisen metsdohjelman (AMO) laad innan tyoryhmaéssa.
Rahoitus: OKM

Vieraskasvilajeihin liittyvid infotilaisuuksia ja talkoita jarjestettiin Kiuruvedelldy, 8 osallistujaa, ja
Juankoskella, 9 osallistujaa. Tilaisuud esta oli nelji lehtijuttua. Puutarhakurssi puutarhatgisti ja
vieraslajeista pid ettiin Iisalmessa (13 osallistujaa). Rahoitus: OKM, asiakasrahoitus.

NEUVO 2020 mahdollisti maatilojen maise man ja luonnonhoid on kartoitukset, joita te htiin 9 kpl.
Kartoituksista kaksikohdistuitilojen kosteikoille, jotka oli rake nnettu EI-tuotannollisella
inve stointikorvauksella. Rahoitus: Ruokavirasto

Pohjois-Savossa tehtiin maatiloille 2 kosteikon hoitosuunnitelmaa, joiden avulla tilat hoitavat
rakennettuja kosteikkoja 5-vuoden sopimusten ajan. Rahoitus: asiakasrahoitus

Valion CARBO -hankkeen tavoitteena on mm. suomalaise n maito- jalihaketjun
ympdristovaikutusten pienentdminen. Pohjois-Savossa kartoituksia te htiin Kuopion Maaningalla:
Asiantuntijamme olimy6s MKN:n LUMO- ryhmassi, jossa maitotiloje n kartoitusty6ta kehitettiin.
Rahoitus: MKNK/Valio/Carbo-hanke
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Kulttuurimaise masta liikketoimintaa — Uusia palveluja ja elinvoimaa -hankkeessa toteutettiin kaksi
tarinallistamise n/tuotteistamise n tyGpajaa, joihin osallistui yhte e nsa 54. He saivat erittdain
aktiivisessa ja innovatiivise ssa yhteisty0ssd id e oita ja tyokaluja yrityste n tuotteistukseen jatkossa.
Toteutettiin myo6s opintomatka Pohjois-Karjalan matkailu- ja ohjelmapalveluyrityskohteisiin yhd essi
Tuovilanlahti-Live to the Local -yritysryhmihankkeen kanssa. Matkaan osallistui 23 ja he saivat
ideoita ja tukea yritystensa jatkojalostukseen. Yrityskaynteja tekimyos yritysasiantuntija — aiheina
mm. hinnoittelu, ruokalistat, alustavat Its:t ja tuotteistamisen id e ointi. Ty koostui 8
kokoontumisesta, joissa osassa oliuseampia yrittdjid. Hankkeessa ontehty myos mm. kartoituksia.
Osallistujia kokoontumisissa oli vuonna 2019 yli 120, lehdissi oltiin esilld 5 kertaaja somessa 4
kertaa. Rahoitus: Pohjois-Savon ELY-keskus, Euroopan maase uturahasto

YRITYSPALVELUT

Toimintavuotena on annettu sek aloittavie n ettd toimivien yrittdjien neuvontaa: alkavien yritysten
perustamisneuvontaa, lilke toimintasuunnite Imien ja ke hittimishankkeiden lapikdymista,
kannattavuuslaskelmien tarkastelua, kehittdmissuunniteImia, vie ntivalmiuksie n parantamista, koe-
erien vientikokeiluja. Asiakkaita on ollut yritysasiantuntijoilla 24.Yhteensi 8 uuden yrityksen
perustamiseen on oltu vaikuttamassa. Rahoitus: OKM, asiakasrahoitus.

Aloittaville yrityksille on tehty starttirahalausuntoja, toimivia yrityksid on palveluita mm. yritysten
kehittdmispalveluilla tehd en konsultointia ja analyyseja. Naihin liittyvid asiakkaita on ollut
seitseman. Rahoitus: TE-palvelut, TEM

Tuloksena saavute ttiin yrittdjie n digivalmiuksie n, kilpailukyvyn ja yhteistyon paraneminen seka
vientivalmiuksie n kehittymine n. Tarkeina tuloksena on my6s maaseutuyrittdjie n sekd heid an
palvelujen nékyvyyden parane minen. Neuvonta on myos edesauttanutjalisinnyt yleisen
toimeliaisuud e n kehittymist yrittdjien omassa yritystoiminnassaan. Maa- ja kotitalousnaisten
yritysasiantuntijoid en palvelut ovat helpottaneet yrittdjien mahdollisuuksia kiyttéa erilaisia
tukimuotojajarahoituksia. Yrittdjie n ke hittimise sta on tullut pitkdjanteistd, ammattimaista ja
tavoitteellista. Ty6 on ollut vaikuttavaa: neuvonnalla vaikute ttiin inve stointi- ja perustamistukien
osalta 3,259 miljooonan euron vaikutukseen aluetaloudessa, ja e simerkiksiyli 50 yritysti sai tukea
lts-suunnitte luun.

Neuvo 2020 -palvelulla on ediste tty maaseutuyrittijien liilke toimintaa mm. lihan suoramyynnin
kehittdmise ssd, matkailutoiminnan kannattavuud en parantamisessa, uud en liikeidean arvioinnissa,
kehittdmistoimenpiteiden suunnittelussa, strate giaohjauksessa ja yrityksien
yhtioittdmisselvityksissd. Neuvo KIKY -asiakkaita on ollut 22. Rahoitus Ruokavirasto.

Vuoden aikana jarjestimme Portaat Green care yrittédjiksi-koulutuksen,jossaolis
osallistujaa. Osallistujat pitivat saamaansa tietoa tarpeellisena ja kokivat valmennuksen antavan
kattavan kuvauksen yrittdjyydesta ja yritystoiminnan eriosa-alueista. Tulokse na tastd koulutukse sta
syntyi yksi Green care yritysryhmahanke, jota hallinnoi Savonia AMK. Liséksi aloitettiin toisen

Green care yritysryhmén valmistelu, jossa yritykset laativat Gre en care laatukéasikirjan. Rahoitus
OKM.

Luonnonkasvit elintarvikkeena -infopiivi jarjestettiin Iisalmessa 18.9. Mukana oli 32
osallistujaa eripuolilta Pohjois-Savoa. Infotilaisuud e ssa kisiteltiin luonnonkasveja elintarvikkeena,
luonnonkasveihin liittyvaa lainsdad 4nt6 4, lnonnonkasvien turvallisuutta, uuselintarvike ase tusta seka
luonnontuotteiden pakkausmerkint6ja. Tapahtuma sai hyvan palautte en. Osallistujilla oli paljon
ajankohtaisia omaan yritystoimintaan liittyvid kysymyksid. Pdiva toiuutta tietoa luonnontuotealan
yritystoiminnan aloittamiseen ja uusia liilkeid e oita, ja paivalla oli merkittava vaikuttavuus alueen
luonnontuotealanyrittijyyteen. Rahoitus OKM.

Pohjoissavolaisten uusien nimisuojatuotteiden kehittimistyoti tehtiin yhd esséd alueen
yrittdjien kanssa. Kehittimisty6pajoja yrittdjien kanssa pid ettiin 2 kpl, jossa tyoste ttiin uusia
nimisuojahake muksia. Kalakukon nimisuojahakemukseen tehtiin muutoshakemus. Lisiksijate ttiin
maantieteellinen nimisuojahakemus savolaise sta mustikkakukosta ja savolaise sta talkkunasta.
Suonenjoen mansikasta tehtiin maantie te elline n nimisuojahakemus yhdessa Suonenjoen
Marjanviljelijayhdistyksen kanssa. Nimisuojahakemuksilla on merkittéva vaikutus alueen
ruokakulttuurin ja elintarvike alan ke hittymisessi, ndkyvyydessé seka yritystoiminnan ke hittimise ssi
ja-kannattavuudessa. Rahoitus OKM.
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Osta tilalta -paivién saatiin mukaan 7 tilaa. Kavijamairat vaihtelivat 50-500 henkiloa/tila. Lisdksi
on osallistuttu YritysSuomi alueen tyoryhmiin erisid osryhmien kanssa. Tatd kautta on tehty
tunnetuksija nakyviksi maa- ja kotitalousnaiste n toimintaa. Valtakunnalliseen
lahiruokakoordinaatioty6ryhmin kokouksiin on osallistuttu 3 kertaa. Rahoitus OKM.

My®0s yritysten omavalvontasuunnite Imien te ossa on aute ttu yrittdjia seka jarjestetty

hygie niaosaamistestitilaisuuksia 8 kpl. Mitd suoramyyntivaatii tilalta -luento MTK:n jarjestiméssa
Loyd 4 oma juttusi- suoramyyntipdivéssi, 5 osallistui paikan pailla ja 6 etdnd. Rahoitus: OKM,
asiakasrahoitus.

Satoa goes Wild -tapahtuma jarjestettiin Kuopiossa ke sikuussa. Mukana oli 10 paikallista ravintola-
alan yritystd tuottamassa paikallisia, villiyrttipohjaisia ravintola-annoksia. Lisdksi tapahtumassa oli
kulttuurie sityksid paikallisilta taiteilijoilta. Tapahtumassa asiakkaat kiersivit ravintoloissa nauttien
maisteluannoksia ja seuraten tapahtuman muuta ohjelmaa. Tapahtumaan myytiin paésylippuna niin
sanottujakarttoja, joihin eriravintolapisteistad kerittiin leimoja. Padsyvaatimuksena tapahtumaan
ravintoloille oli, ettd annoksen raaka-aineista vihintaan puolet olildhituotteista valmistettuja.
Tapahtumassa vieraili noin 350 kavijaa. Rahoitus asiakasrahoitus, Kuopion kaupunki, OKM

Elokuussa jirjestettiin syksyinen Satoa-tapahtuma, jossa ravintolat kokoontuivat torin viereen
myymaian maisteluannoksia rajatulle alueelle. Alueella jarjestettiin myos ohjelmaa. Ravintoloiden
ruoka-annoksissa piti puolet raaka-aineista olla paikallisia ldhituotteita. Ravintoloita tapahtumaan
osallistui 26 kpl jakéavijamaara tapahtumalla oli noin 20 000 henkil64. Satoa olimy6s Pohjois-Savon
Maistuva maaseutu -tapahtuma. Rahoitus asiakasrahoitus, Kuopion kaupunki, OKM.

Saatiin lisattya lilkevaihtoa paikallisilla raaka-aineiden tuottajilla, paikallisilla ravintoloilla seka
oheispalveluja tuottavilla paikallisilla yrityksilla. Paikalliset yritykset saivat myos runsaasti
nakyvyyttd niin etukiteismarkkinoinnissa kuin tapahtumapéivien aikana seka tapahtumien jéilkeen
jalkitied otteissa seki sosiaalise n me dian kanavissa. Paikalliset raaka-aine tuottajat tulivat ravintola-
alan yrityksille tutuksi, suosittiin satokaud en antimia ja osoite ttiin my6s kuluttajille, miten ravintolat
hyodyntavit paikallista tarjontaa ja vuod enaikojen kiertoa.

ProYritys-hankkeella koottiin yritysryhm&hankkeita seka te htiin yritysten

liike toimintasuunnitelmie n lyhytke stoista arviointia. Hankke essa haettiin ja saatiin rahoitusta
kahteen yritysryhmiahankkeeseen, oltiin mukana kokoamassa kolmatta yritysryhmahanketta, joka
myos sai rahoituksen seki osallistuttiin lukuisiin palavereihin yritysryhmahankkeita suunnittelevien
yrittdjien kanssa, joista osa eteniyritysryhméahanke aihioiksi. Rahoitus: Pohjois-Savon Ely-keskus

Kuituhampun tuotantoketjun kiynnistiminen Kainuussa ja Pohjois-Savossa
hankkeessa jirjestettiin pellonpiennarpiivit 3.10. Vesannolla, 13 osallistui, tuotantokustannusten
laskenta koko tuotantoprosessista seka sad onkorjuun valmistelu. Rahoitus ELY.

ERG (European Region of Gastronomy) -hankekokonaisuuteen Pohjois-Savossa kuuluu
useita hankkeita, joissa hallinnollisina kumppaneina meilld ovat ProAgria, Savonia AMK, Savogrow
jaKalakukko Lead er. Hankekokonaisuuteen kuuluvat seuraavat hankkeet: ERG Juhlavuosi, Gastro
Business, Gastronominen Silta, Gastronomic Plan, EuRe Ga, Savolaisuus on makuasia ja Four
Seasons Derby. Hankekokonaisuuden rahoituspéétdkset vahvistuivat 2019, ja niid en yhte e nlaskettu
summa onnoin 3,74 milj. euroa ja tdstd MKN / ProAgrian osuus on noin 1.21 milj. euroa.
Kokonaisuus oli yrityksille kiinnostava kokonaisuus ja mukaan saatiin tavoitetta suure mpijoukko
yrityksid ja organisaatioita (tavoite 50, toteuman.70 vuoden 2019 loppuun mennessa).

Tuotimme ostopalveluna, eihankekumppanina, Four Season Derby -hankkeelle uuden
ruokatapahtuman "Muuruveden Juhannus”, johon osallistui 55 he nkilo4 13:sta eri maasta seki
alueen kehittijatahojen e dustajia. Palve lumuotoilun co-design tydpajoja pid ettiin 4 kertaa. Lisaksi
vastasimme opintomatkasta Lapin Loylypaiiville seka tuotimme sielld kv. tyépajan pohjoissavolaisista
perinneleivonnaisista/jéalkiruoista. 10 osallistune e sta oli kolme Romaniasta. Keskusteltiin alueen
kansainviistymise std seka yhteistyosta Liansi- /Itd-Suomi-akselilla. Tapaamisella oli merkittava
vaikutus kylien tapahtumie n ke hittdmise ssd, ruokakulttuurin e distimisessa seka yhteistyon
tiivistdmisesta alueellisesti, valtakunnallise sti seka kansainvilise sti. Lead er Kalakukkory. jarjesti
myo6s opintomatkan Romaniaan, Cluj-Napocan alueelle yhdesséd Leader Ravakan kanssa. Matkalle
osallistui yhteensi kuusi Pohjois-Savosta. Tutustumiskohteina Romaniassa oli mm. “Esi-isien pid ot”
kyldfestivaali karpaattien vuoriston kainalossa. Ostopalveluna tehtiin Gastronomic Plan -
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hankke eseen gastronomista suunnitelmaa Pohjois-Savoon. Rahoitus Le ad er Kalakukko, Savonia
AMK

ERG (European Region of Gastronomy) Juhlavuosi -hankkeen ke hitystyon tirkein tavoite
ontoteuttaa European Region of Gastronomy, Kuopio Region 2020-juhlavuoden ohjelmaa
yhteistyossa elintarvike -, matkailu- jaluovien alojen yritysten kanssa. Kv. yhteisty6td ERG-verkoston
kanssa on tehty monin tavoin, e simerkiksi osallistuimme lokakuussa 2019 Brysselissa IGCATin
jarjestamain paneelikeskusteluun. Yhteyttd on pid etty mm. Gotomeeting -palaverien avulla. ERG-
verkoston ja EuRe Ga-hankkeen toimijat olivat ke sakuussa Kuopiossa kansainvélise ssi ERG
verkostokokouksessa, mukana yhteensi noin 60 kv. ruokamatkailun kehittdjaa ja asiantuntijaa.

EUREGA Interreg Europe -hankkeen tavoitteena on ruoan, ruokakulttuurin ja gastronomian
huomioiminen alueellisissa strategioissa ja kdytinteissa, jotka osaltaan edistivét vastuullisten
tuotteid en ja palveluid en kehitysti seka paikallise n alue talouden kasvua. On oltu ELMO-

strate giatyossi; tyoske ntelypaivid on ollut kaikkiaan nelja ja niitte n lisdksi pid ettiin ko. maakuntien
edustajien huippukokous Kuopiossa helmikuussa 2019. EuRe Ga -hankkeessa on te hty bm-matkat
Espanjan Kataloniaan, Unkarin Debreceniin ja Kreikan Rhod okselle. Teemoina ovat olleet pk-
yritysten ke hitysty0 ja vastuullisuus ruokamatkailussa. Rahoitus: Euroopan komissio, EAKR.

Liiketoimintaosaamista Pohjois-Savon ruokamatkailuun - Gastro Business -hankkeen
kehitystyon tavoite on vahvistaa lahiruoka-alalla olevien toimijoiden (ravintolatja muut

ravitse mispalve lut, matkailuyritykset, luovien alojen yritykset ja toimijat seka oppilaitokset)
yhteistyotd seki tehostaa alan ke hittdmisti ja yritysten vastuullisen ruokamatkailun osaamista.
Hankkeessa on kehite tty verkostoyhteistyota; esittayd ytty mm. Yritys-Suomi Yld-Savon tyorukkasen
verkostolle 19.10.2019, 15 osallistui, sekd Maase utugaalassa Le ppavirralla 30.10.2019 50 kavijélle.
Localfood gift koulutusohjelma aloite ttiin 12.11. 2019 ja siitd jérjestettiin yrittédjille ensimmaéinen
tyOpaja 19.11.2019, 15 osallistujaa. Hankkeen alkuvaiheessa on maéritelty sosiaalisen, taloud ellisen ja
ympdéristovastuun indikaattorit ohjatussa tyopajassa 21.11.ja 27.11.2019. Iisalme ssa jirjestettiin After
work-tilaisuus 4.12.2019, jota markkinoitiin erikanavissa seka tuottajille e ttd ruokapalvelu- etta
luovien alojen yrityksille. Sielld oli 12 osallistujaa. Rahoitus; ESR.

Gastronominen silta maailmalle — yritysryhmé&hankkeessa tuettiin Lignell & Piispasen, RPS
Brewing Oy:n, Kala-Lapin ja Lie puskan brindity6td. Rahoitus: P-Savon Ely, maase uturahasto.

JARJESTOTOIMINTA

Yhteisesti Kainuun kanssa jarjestettyyn jarjestoristeilymatkaan osallistui Pohjois-Savosta 6. Vuoteen
sisiltyi myos toiminnanjohtajan yhdistysvierailu Vehmasmé&en maa- ja kotitalousseuran luona 23.3.,
10 osallistujaa. Osallistuimme Haajaisten maa- ja kotitalousse uran seki Korpijoen seudun maa-ja
kotitalousnaisten juhliin, niissd oli yhteensa 170. Itd-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten

ensimmaise en yhteiseen Edustajakokoukseen 15.11. Kunnonpaikassa osallistui 43 pohjoissavolaista.
Siella julkistettiin Pohjois-Savon Vuoden Maa- ja kotitalousnainen: Marja Leena Marja Leena
Jauhiainen Ranta-Toivalan maa- ja kotitalousseurasta Kuopiosta. Pohjois-Savon maataloussiitio
tuki edelleen avustuksillaan jase nyhdistyksiamme, ettd nima voivat ostaa ruokakursseja.

VIESTINTA

Toimitimme aktiivisestisisiltod ProAgria Itd-Suomi-lehteen. Viestinnissi e nnakoitiin muute nkin jo
vahvasti tulevaa yhdistymista Itd-Suomeksi. Mm. jase n-eMailerit noin kahd en kuukauden vilein
laitettiin jo padsaantoisestd yhd essd Pohjois-Karjalan ja Kainuun kanssa, ja jise ntie dotusta te htiin
hyvin paljon ProAgrian kanssa yhteisena. Erityisestiruokaja maisemat olivat painopisteina
someviestinnissi; Facebook-seuraajia Pohjois-Savon Maa- ja kotitalousnaisille olivuod en lopussa yli
500. Koti jamaaseutu -lehdelle saatiin uusia tilaajia marraskuun Ed ustajakokouksessa.

ERG -hankekokonaisuudessa viestintd on kohd entunut padasiassa pohjoissavolaisille yrityksille,
yhdistyksille ja kunnille koko Pohjois-Savon alueella, tavoitteenamme on rakentaa pohjaa
gastronomiaklusterille, johon sitoutuneet yritykset ja yhteistydkumppanit ovat mukana ERG -
Juhlavuod en rakentamise ssa. Nyt mukana on noin 70 kumppanitahoa. Loppuvuonna teimme
yhdessi heiddn kanssaan tuote kortit noin 20 uud e sta vastuullise sta ruokamatkailutuotteesta.
Yhteisty6td on te hty suurimmaksi osaksi maakuntatason me dian mutta myos kv. me dian kanssa.
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Vuoden 2019 aikana vieraanamme kavi yhte ensa viisi kansainvélistd toimittajaa seuraavista
medioista: Blick (Sveitsi), Nordic Magazin (Saksan kielialue ), Bell’ Europa (Italia) ja Lonely Planet
(UK).

HANKKEET

Piirikeskus vastuullisena toteuttajana:

ERG (European Region of Gastronomy) Juhlavuosi -hanke, P-Savon Liitto, EAKR

Gastronominen Silta maailmalle, yritysryhmé#hanke, P-Savon Ely-keskus, Euroopan
maaseuturahasto

Tuovilanlahti Live to the Local, yritysryhmahanke, P-Savon Ely-keskus, Euroopan maaseuturahasto
Kulttuurimaise masta liilketoimintaa — Uusia palvelujaja elinvoimaa, P-Savon ELY-ke skus, Euroopan
maaseuturahasto

ProYritys, P-Savon Ely-keskus, Euroopan maaseuturahasto

Piirikeskus toteutuksessa mukana:

EUREGA, Interreg Europe -hanke yhdessi seitse mdn muun maan kanssa.

Liiketoimintaosaamista Pohjois-Savon ruokamatkailuun - Gastro Business hanke, E-Savon Ely-
keskus, ESR

Kuituhampun tuotantoketjun kdynnistiminen Kainuussa ja Pohjois-Savossa, Ely-keskus, Euroopan
maaseuturahasto
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KAINUUN MAA-JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2019

e puheenjohtaja maaseutuyrittdja Tervo, Tarja Sotkamo

e varapuheenjohtaja  maaseutuyrittdja Vaisdnen, Kaija Puolanka

e jisen hoitoapulainenPulkkinen, Taina Kuhmo

e jisen toimistosihteeri Rusanen, Sisko-Liisa Vaala

e jisen maaseutuyrittdja Heikkinen, Liisa Hyrynsalmi

e jisen agrologi, puutarhuri Leinonen Helena Paltamo

1. varajasen emanti Pyykkonen, Mirja Suomussalmi

2, varajasen taksiyrittdja Heikkinen, Hilkka Ristijarvi

3. varajasen maase utuyrittdja Karjalainen, Merja Kajaani
Toimihenkilot 2019

toiminnanjohtaja Pikkarainen, Marjatta

yritysasiantuntija Hypén, Soili

yritysasiantuntija Merildinen, Anu

ruoka- ja elint.as.tuntija Kurkinen, Arja 30.6.19 asti
hanketyontekija Hietakangas, Henna 28.1.-31.5.19, 1.8.19 lihtien
ympdristdasiantuntija Tuuli Makinen 2.5.19 alkaen, 80 % tydaika

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

Kainuun maa- ja kotitalousnaiste n jaisenmaara toimintavuonna oli 829 henkil64 ja yhdistysten méaara

36 kappaletta.

Toimintaan osallistuvien henkil6iden ja toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten maara

Mylly-asiakashallintaohje maan tilastoitujen lukuje n mukaan asiakkaita tapahtumissa, kursseilla,
opintomatkoilla sekd myynnin/palvelutuotannon kohteena olinoin 1750 henkil64. Taman lisaksi

kehittimishankkeissa olimuita osallistujia noin 150 henkiloa. Facebookissa se uraajiamme oli vuoden
lopussa useita satoja. Piirike skuksen tuottamaan toimintaan on niin ollen vuod en aikana osallistunut

arviolta noin 2 200 henkil6i. Vapaaehtoisty6ti yhdistyksissa te htiin vuod essa noin 3 600 tunnin
verran, ja aktiivisia talkoolaisia oli yhdistysten johtokunnissa noin 250 henkil64 ja muita
vapaaehtoisia oli toiset 250 henkil6a.

Kun otetaan huomioon Kainuun maakunnan pieni vikimaira, void aan tavoitettuun he nkiloméaaraian

olla tyytyviisid. Tapahtumat onnistuivat, missa varmasti vuod en aikana somen aktivoituminen oli
yksi tekija. Teimme myos syste maattista yhteisty6td muid en toimijoiden kanssa, mika helpotti

kohderyhmain tavoittamista. Tote utimme e ntistd enemmain vuorovaikutteista pie nryhméityoskentelya

hy6dyntde n mobiilite kniikkaan liittyvid yhte yd enpitoalustoja se ké digitaalista neuvontaa, myos
toiminnan arvioimiseen.

Sidosryhmiimme olivat luonnollisestijo yhteisen johdon alla toimineet ProAgria Pohjois-Karjala/
Pohjois-Karjalan maa- ja kotitalousnaiset sekd ProAgria Pohjois-Savo/ Pohjois-Savon maa- ja
kotitalousnaiset, ja muina tirkeini yhteistyokumppaneina mm. sosiaalitoimija muut
hyvinvointitoimijat, Kainuun ELY ja LEADER-ryhmit, Team Finland, TE-toimisto, kunnat,
kehittdmisyhtio, yrittdjdjarje stot, Kainuun Ammattiopisto, Luke, Kajaanin Ammattikorkeakoulu,
Oulun yliopisto, Arktiset Aromit, Kainuun Nuottary, Kaukametsén kansalaisopisto, Ensildn
palstaviljelijat ry sekd Lomalaidun ry.

Thmisten tietoutta ke stavistd ruokavalinnoista saimme eteenpiin kursseilla, luennoilla, esittelyin ja
tapahtumin, joita oli vuod e n aikana Kainuussa yhte ensi 14. Niista 5 tapahtumassa oli esilla
Ruokahukka ruotuun -teema. Oppia sai yhteensi noin 600 osallistujaa, joiden joukossa oli

huomattava maari lapsiperheitd ja nuoria seka mm. syrjaytymisvaarassa olevia pitkdaikaisty6ttomia

miehii, joille mm. veimme tietoutta EU-ruoka-avusta. Kahd essa rantatapahtumassa kohdistettiin
Katse vesistothin. Maise man- jaluonnonhoid on neuvonnassa sai Rannat kuntoon -hanke mm.
pohjustettua Melalahden arvokkaaseen maisemakylaén liittyvén erillisse Ivityshankkeen.
Vieraslajiteemassa ja -kilpailussa onnistuimme hyvin mediandkyvyydessi, ja liki samanaikaise sti
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Kainuussa kaynnistyikin kampanja, missa kunnat - Kuhmo esimerkin antajana - kannustivat
vieraslajitorjuntaan. MKN yrityspalvelut sisélsi e simerkiksiyrityksiin kohd entunutta
somekoulutusta; tissd olimme maakunnassa e nsimmaiste n joukossa tunnistamassa yrittajien
tarpeenjatarjoamassa apua. Somessa yritysasiantuntijamme kohensivat nakyvyyttéén,
verkottuminen vahvistuija sid osryhmien kanssa tote utimme myos road show -kiertueen useissa
kunnissa. Tuloksia saatiin hie nostikaikissa kunnissa, my6s harvimpaan asutuissa pitéjissa.
Yritysneuvonnan vaikuttavuusluvut kertovat neuvonnan johtaneen yrityste n inve stointeihin ja
miljoonaluokan vaikutuksiin aluetaloute en. Vuosioli Kainuussa kahd ella rintamalla pione e rivuosi:
aloitimme yrittdjanaisten ja maa- ja kotitalousnaiste n yhteistyon seki kdynnistimme Pieni pala
maaseutua -jarjestokampanjan.

RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Hyppaa hyvaan -paiva pid ettiin 17.4 Kajaanin Kuukkelissa, osallistujia oli 25. TyGpajoissa
“Terveelliset ruokavalinnat” sekd "Minun jddkaappini sisdlto ” hyod ynnettiin jarjestomme
havikkimateriaalia. Osallistujista 2/3 antoi péiville arvosanan “erinomainen”, ja saimme aikaan
tied onlisdysti ja muutoksia kohderyhmaissa: “asioita, joita e n ole tullut ajatelle eksi, ruokailutavat,
syominen” seka “sokerin ja suolan sisaltomairat ruuassa, annoskoot, hyva mieli”. Yhd e ssi Kajaanin
tyovoimayhdistyksen kanssa pid ettyihin ty6pajapéiviin 29.4.ja 6.5. osallistui kuusi
pitkdaikaistyotontd miesti, joid e n kanssa kaytiin ke skusteluja mm. ateriarytmisti, terveellise sta
ruoasta, hivikin ehkiise misesti ja EU:n ruokapakettikassin hyodyntamisestd; jotta ruokakassit
saataisiin hyodyksija ruokahukkaa torjutuksi, viimeksi mainitusta aihe e sta tuote ttiin myos vid eo,
jokavuoden lopulla julkaistiin Youtubessa. Rahoitus: OKM, Kainuun sote.

Hyppdd hyvdn kierteeseen -rompepaiva jarjestettiin ke vaalld 27.3, jossa saatiin kiertoon ja
hyotykayttoon ProAgrian ja Maa- ja kotitalousnaisten muuton alta mm. mittava maara
keittiotarvikkeita. Osallistujia oli arviolta sata. Yla-Vieksin kylalla pid ettiin sokeriniyttely 30.6,jossa
kerrottiin elintarvikkeiden sisdltimistd soke rimaarista nayttelyn ja fineli.fi -palvelun avulla, 20
osallistui; moniaikoi jatkossa hy6dyntaa itsekin finelid. Vastasimme 16.11. kahvitarjoilusta 80
KyldGaala-osallistujalle Sotkamossa Suovaaran maa- ja kotitalousseuran avulla. Monikkoperheille
jarjestettiin piparipaja 17.11. Sotkamossa, 22 osallistui. Rahoitus: OKM, asiakasrahoitus.

Asiantuntijamme koulutti 15:tt4 opettajaa Sotkamon ve so-pdivilld 20.2. Rahoitus: asiakasrahoitus.

Ruokatreffit keittiossd -tilaisuudetolivat 7.6. ja14.6. Sotkamossaja 27.6. Kajaanissa. Kussakin
tyopajassa oli kahd eksan nuorta osallistujaa. Rahoitus: MKNK:n kautta Tampereen Talouskoulun
saatio.

Ruokahukka ruotuun -infoalapsiperheille oli10.3. Kajaanissa Sipsu-hiihtokisojen yhteydessi, 360
osallistui. 5.4. oli ruokahukkainfoa Kajaanissa Linnantauksen perhekahvilassa, 15 osallistui, ja 8.4.
pidettyyn tapahtumaan osallistui 25. Ruokahukka-teema oliesilld myos kahdella kurssilla: 14.3.
Puolangan Suolijarvelld - kurssioli samalla Loikkaa lLiikkeelle -palkintokurssi — missi osallistujia oli
15 henkil64, sekd em. 20.2. opettajatyopdiviani, 15 osallistui. Rahoitus: MKNK:n kautta YM

MAISEMAN-JA LUONNONHOIDON PALVELUT

Vuoden maisemakilpailua teemalla ”Suuret suomalaiset vieraslajitalkoot” markkinoitiin eri
kanavissa. Kahd esta ehdokkaasta tuli valituksi kuhmolainen ”Ke skuspuiston putsaajat”-talkooryhma.
Talkoot saivat me diahuomiota sekd Kuhmon kaupungin ja muita lihialue e n kuntia osallistumaan
vieraslajitalkoisiin tarjoamalla talkoolaiste n kaytt66n vilineitd ja huole htimalla kasvijatteen
kuljetuksesta havite ttaviksi. Voittajan valitsi ympéaristoasiantuntijan ohella raatilaise t ProAgria
Kainuu ry:std ja Suomen luonnonsuojeluliiton Kainuun piiristd. Rahoitus: OKM.

Tied otus- ja keskustelutilaisuus vieraslajeista pid ettiin Sotkamon Marttojen kanssa 2.7.
Tapahtumaan osallistui 12. Jaettiin tietoa vieraslajie n tunnistamise sta ja ke skusteltiin viranomaisten
jayksityisten ihmisten roolista vieraslajien torjunnassa. Tied otus tapahtumasta heratti kyselyita ja
mm. haastattelun Sotkamo-lehteen ja Kainuun Sanomiin. Rahoitus: OKM.

Eldvdd maaseutua taajamiin -toimintamallin jalkauttamise ksi ymparistoasiantuntija osallistui

Kuhmon kaupungin elinkeinoiltaan 13.11, jossa toimintamalli esiteltiin kaupungin ke hitysjohtajalle.
Kajaanin kaupungin Puistot ja liikunta-alueet -yksikon, kyla- ja maase utuvastaavan ja lilkunta- ja
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tapahtumakoordinaattorin kanssa oli tapaamine n mahd ollisista niitty- jalaid unnuskohteista 18.11.
Ideoiden kehittelya luvattiin jatkaa vuonna 2020. Ympiristoasiantuntija ke skustelimyos Sotkamon

seurakunnan kirkkoherran ja talouspaallikn kanssa mahd ollisista laid unnuskohteista seurakunnan
mailla 5.12. Rahoitus: OKM.

Katse vesistoihin -infotilaisuuksia pid ettiin Kainuussa Linnanvirta-festivaalin yhteydessid 17.8.ja
Tipasojan kyldayhdistyksen Puuropéivini 14.9. Linnanvirta-fe stivaalin noin 4 ooo kavijasta
infopisteelld kavi 80. Esilld oli mm.ldhivesist6jen tilajajarviruo’on hyotykaytto. Yhteistyo
Metsihallituksen luontopalvelujen ja Kajaanin kaupungin kanssa toimihyvin ja meiti pyyd ettiin
mukaan my0s seuraavaan Linnanvirta-festivaaliin. Tipasojan 45:ttd kylildistd neuvottiin muun
muassa ldhivesien tilasta ja kunnostusmahd ollisuuksista. Rahoitus: MKNK:n kautta YM.

Rannat kuntoon -hankkeessa jarjestettiin ke skustelutilaisuud et ve sistokunnostuksista ja niiden
rahoitusmahd ollisuuksista Vaalan Kankarin kylalld 16.6. (12 osallistujaa) ja Paltamon
kunnanvirastolla 5.9. (16 osallistujaa). Lisdksi kyldyhdistyksia avuste ttiin jatkorahoitushankkeiden
suunnittelussa. Parantuneista palveluista hy6tynyttd maase utuvaest6a oli noin 50 (tilaisuuksiin
osallistuneetja muuta kautta neuvontaa saaneet). Rahoitus: Oulujirvi Lead er, maaseuturahoitus.

Ympéristosuunnitteluun liittye n ymparistoasiantuntija laati ke sdkuussa 2019 paltamolaiselle
maitotilalle Maitopisara Oy:lle kosteikonhoitosuunnitelman, jonka avulla tila haki tukea 5-vuotiselle
hoitosopimukselle. Tila voitti Vuod en 2019 valtakunnallisen Nurmipalkinnon, ja yksi esille tuotu
kriteeriolitilan aktiivisuus valumavesien sitomisessa. Rahoitus: asiakasrahoitus.

Kansainvilisen maise mapéaivan teemaan ”Arkimaise ma ja vesi” liittye n jarje stettiin maise makavely
Sotkamon Hiukassa 19.10. Maise makavelyyn osallistui 10 he nkil64. Rahoitus: MKNK:n kautta YM.

YRITYSPALVELUT

Nimisuojauksen edistdmistd ja aktivointia oli Kainuun ruokastrate gian ryhmitapaamisessa 10.9.,16
osallistujaa. Esilld olivat valtakunnalliset tavoitte et nimisuojaan liittye n ja nimisuojan arvo seka
aiheeseen liittyvi esittelyvideo. 20.9. ruokamatkailutydpajassa Johanna Rinnekari ke rtoi
karjalanpiirakan nimisuojan hakuprosessista seka nimisuojan markkina-arvosta, 10 osallistujaa.
Nimisuoja oli esilli my6s Maistuvampi Kainuu -elintarvike pdivissi 28.11. Rahoitus: OKM

Portaat yrittdjyyteen pidettiin viid en illan kokonaisuutena 9.5. — 6.6., osallistujia oli kaksi, joista
toinen on jadnyt myos jatkone uvontaan asiakkaaksi. Kainuun Maistuva Maase utu -péiva pid ettiin
17.5. Sotkamon K-kaupan juhlassa, 1dhielintarvike tarjontaan tutustui 512 kavijaa. Digitaalisuutta
hyodyntivi yritysne uvonnan osa-alue toteutettiin Fb-yritysasiakasvid e oesittelyin. Rahoitus: OKM.

MKN yrityspalveluid en asiantuntijoid en ty61ld on ollut vahva vaikutus Kainuun aluetalouteen.
Neuvotuilta yrityksiltd on tullut hakuun inve stointi- ja perustamistukia yhteensé 1,29 miljoonan
euron edestd. Avullamme syntyneiden neljan yritysryhmahankkeen budjetit ovat yhteensé olleet
150 000 euroa. On tehty viisi pankkilainalausumaa, joiden kohteena ovat olle et yhteensi 0,48
miljoonan pankkilainat, ja kaksi muuta lausuntoa. Hankke emme ProYritys Kainuu II on ollut
jatkoneuvontapoluille. Neuvo KIKY -palvelua hyodyntineitd maatilayrityksid oli nelj4, ja muita
meiltéd palvelua ostaneita yrityksid oli 14. Lisdksi Oulujarvi LEADER osti hallituksen jésenilleen
yritysasiantuntijaltamme koulutuksen, jossa athe ena oliyritysten kannattavuuden,
taloussuunnitelmien ja yrityshankevalmistelun aiheet. Pdiva oli 4.5. ja koulutettavia oli 9. Kainuun
Edulle myytiin hallinnointipalvelua yritysryhmahankke eseen. Rahoitus: OKM, asiakasrahoitus,
hankerahoitus, Neuvo-rahoitus.

ProYritys Kainuu IT -hankke essa neuvottiin 58:aa uutta hankke eseen mukaan tullutta yritysta tai
yritystoimintaa suunnittele vaa henkil64, joista suurin osa e vl-yrityksid, ja jonkin verran
maatilakytke ntiisid. Neuvonta johti7 uud e n yrityksen pe rustamiseen. Uusia
sidosryhmakumppanuuksia tuli 23. RuralDigiServ-hankkeen kanssa jarjestettiin Kuhmossa,
Sotkamossaja Suomussalmella 3-osainen some-koulutuskiertue. Pienryhmissi oli 10 yritysti ja
niista 16 osallistujaa; yht. 23 osall.kertaa. Koulutuspaivét pid ettiin 13.3., 14.3.,10.4., 11.4., 24.4. ja
25.4. Teimme tdmén aiheise n koulutuksen tarjoamisessa pie nyrityksille pioneerity6td maakunnassa;
sittemmin aihe e sta on poikinut erillisid kehittdmishankkeitakin muille toimijoille. Road Show
pidettiin kuntien, ELY:n ja Elavd Kainuu LEADER:n kanssa: 26.3. Hyrynsalmella, 28.3.
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Suomussalmella, 15.4. Kuhmossa, 8.5. Ristijarvelld ja 20.8. Sotkamossa. Tilaisuuksissa oli yhteensi
59 yrityspalveluid e n ajankohtaisasioista kiinnostunutta osallistujaa ja yrittajaa. Tilaisuud et koettiin
hyvin tarpeellisiksi, ja vuonna -20 toteutetaan jatkokierros. Hanke myos jarjestineljélle kv.
naisyrittdjyysse minaarin saksalaiselle osallistujalle opintoretkipdivdn 26.9. Sotkamoon. Rahoitus:
Euroopan maase uturahasto, Kainuun ELY-ke skus

RDS-hankkeessa vuonna -18 tekemdmme REKO-selvitys esiteltiin 30.1. Kajaanin seminaarissa;
paikan pailla osallistui 37ja etidosallistujia eri puolilta Suomea oli yhtildinen maira. Marjataito2-
hankkeessa olitalouslaskentaa. Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-keskus

Maistuva Kainuu — Kainuun elintarvikealan strategia ja koordinointi -hankkeessa péivite ttiin
Kainuun ruokastrategia vuosille 2020-2025 taustatied on hankinnalla, ty6pajoilla - 4 tyépajaaja 2
ryhmékokoontumista joissa 11 teemakohtaista alustusta - haastatteluin ja tietoa analysoimalla.
Kainuun Ruokastrate giaan kytkeytyvét alkutuotanto, luonnontuoteala, elintarvikkeiden jatkojalostus,
ruokapalvelut sekad matkailu- ja ravintolapalvelut; tiiviin yhteistyon tarve metsialanja
luonnontuotealan seki elintarvike alan ja matkailualan ke sken korostuu. Ty6pajoissa olimukana 22
kehittdjas eriorganisaatioista. Tote utettiin 32 haastattelua, joista 15 yrittdjid ja 17 sid osryhmista.
Julkistamistilaisuuteen 28.11. osallistui 33 henkil64 ja strate giasta uutisoitiin Yle Kainuun radiossaja
Kainuun Sanomissa. Strategian tiivistelm4 ja infograafikuva loytyvat [td-Suomen Maa- ja
kotitalousnaiste n Internet-sivulta. Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-ke skus

Kesidkuun lopussa paattyneen Kantri&Co-hankkeen toimenpiteitd olimm. opintomatka Satoa Goes
Wild -ruokafestivaaleille Kuopioon; seitse min osallistujaa saivat hyvia

ideoita tapahtumien yhteydessi tarjottavista ruoka- ja ruokamatkailutuotteista.
Yritysasiantuntijamme on toiminut my6s valtakunnallise e n ldhiruokakoordinaatiotyéryhmén
alueellisena yhteyshenkilona. Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-keskus

Kantri-Sampo — Luonnosta ja elintarvikealta hyvinvointia ja palveluita Kainuuseen -hankkeen
tiimoilta edistettiin Kainuussa tuotetun ruoan ja ruokakulttuurin nakyvyytta osallistumalla
Valtakunnallisen maase utumatkailuseminaarin jarjestelyihin, joka oli tarkoitus tote uttaa Kajaanisaa
maaliskuussa -20. Tutustumisre tket ruokamatkailukohteisiin ja mm. pop up -tuotetorimalli
rakennettiin seminaariohjelmaan nostamaan esille paikallisia tuottajia ja tuotteita. Tied otuksen ja
markkinoinnin kautta kainuulaiset yritykset ovat saane et nakyvyyttd ympéari Suomen. Yhteistyota
hankkeen osalta on tehty Hungry for Finland -ruokamatkailuhankkeen sekd MTK:n RuoKasvu-
hankkeiden kanssa. Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-ke skus

MaiNulLi IT -hankke en muutosvalmennuspienryhma paittyi5.2. tydpajaan, 6 osallistui, ja 9.-10.5.
Pohjois-Pohjanmaalle te htyyn opintomatkaan, mihin osallistui 5 maase utuyrittjaa.
Muutosvalmennuksen toteutus sai osallistujilta ke ratyssa palautte e ssa hyvit arvosanat, ja pystyi
monelle maatilalle tarjoamaan my0s yrityskohtaisia tyévaline ité tilalle koe ttuihin kipukohtiin.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYS

Yhteisesti Pohjois-Savon kanssa jarjestettyyn jiarjestoristeilymatkaan osallistui Kainuusta 6. Vuoteen
sisiltyi myos yksi toiminnanjohtajan yhdistysluento Kerildn ympariston maatalousnaisten luona 9.2.
Suomussalmella, 14 osallistui. Itd-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten ensimmaiseen yhteiseen
Edustajakokoukseen 15.11. Kunnonpaikassa osallistui 11 kainuulaista. Siella julkiste ttiin Kainuun
Vuoden Maa- jakotitalousnaine n: Riitta Kihkonen Kuusamonkylilti on Kuhmon maa- ja
kotitalousnaisten jasen ja pitkdaikaine n yrittdjajasen. KyliGaalan 16.11. yhte yd essa Sotkamossa
palkittiin ainutkertaisella Onnistumme yhdessd -tunnustuksella pitkdaikaine n seka Maa- ja
kotitalousnaisissa ettd ProAgriassa vaikuttanut luottamushenkil6 Aila Alasalmi Kajaanin Vuolijoelta.

Kainuu tekipohja- ja pilottity6ta Pieni pala maaseutua -kampanjan yhteisty6suhteiden

solmimisessa ja tied ottamise ssa. Kainuu sai emannoid 8 MKN:n johdon syysse minaaria upeissa
vaaramaise missa, ruskan ke skelld, Paltamon Jattildise nmaassa syyskuussa.

68



28/04/20 TOIMINTAKERTOMUS 2019

\ MAA- JA
' KOTITALOUSNAISET

VIESTINTA

Toimitimme aktiivisestisisiltéd ProAgria Itd-Suomi-lehteen. Viestinnissi e nnakoitiin vahvasti
tulevaa yhdistymista Itd-Suomeksi. Mm. jase n-eMailerit noin kahd en kuukauden vélein laite ttiin jo
yhdessé Pohjois-Karjalan ja Pohjois-Savon kanssa, ja jise ntie dotusta te htiin hyvin paljon ProAgrian
kanssa yhteise ni. Erityise sti someviestintdan ja MKN yrityspalveluid en nikyvyyteen Kainuun maa-
jakotitalousnaisten palvelutarjonnassa kiinnite ttiin huomiota. Asiantuntijamme kokeilivat ja ottivat
rohkeasti kayttoéon myos vid eoita ja live -1ahe tyksid Facebook-viestintdén. Asiakkailta seka

sid osryhmilta tuli vuod en mittaan paljon kommentteja postauksiimme. Yd invie stikommenteissa on
ollut, ettd neuvontaamme pidettiin hy6dyllise nd ja kannustavana.

Yritysasiantuntijamme kirjoitus oli ELY:n ja LEADER-ryhmien koko Kainuun kattavassa Vekkari-
lehdessd. Pieni pala maaseutua -pilotissa onnistuimme saamaan my6s Maase udun Tule vaisuuteen
23.8. koko sivun artikkelin: *Viljelypalsta on ymmdrryksen silta ruoantuotannon alkulihteille” ja
“Palstaviljelylld ja polyttdjilld ilmastoahdistusta vastaan”. Koti ja maase utu -lehted pid ettiin
mukana eriyleisotapahtumissa, ja yhd istysviakea pyrittiin aktivoimaan teke maan pienid juttuja
lehdenlopun yhdistyssivuille . Instagramiin luotiin kampanjan osana pie nipala-profiili.

HANKKEET
Piirikeskus vastuullisena toteuttajana:

Rannat kuntoon. Oulujarvi LEADER, Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-ke skus.
ProYritys Kainuu II. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-keskus.

Maistuva Kainuu - Kainuun elintarvikealan strategia ja koordinointi. Euroopan
maaseuturahasto, Kainuun ELY-keskus

Piirikeskus toteutuksessa mukana:

Kantri & Co. Kainuun ammattiopisto. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-ke skus.
RuralDigiServ. ProAgria Ke skusten liitto. Euroopan maase uturahasto, Kainuun ELY-ke skus.
Marjataito 2. Luke. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-keskus.

MaiNulLi II. ProAgria Kainuu. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-ke skus
Ylimaakunnallinen ProAgria [td-Suomi. ProAgria Itd-Suomi. Euroopan sosiaalirahasto,
Eteld-Savon ELY-keskus.

e Kantri-Sampo -hanke. Kainuun ammattiopisto. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-
keskus
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KESKI-POHJANMAAN MAA-JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijohtokunta 2019

e puheenjohtaja 4H-liiton aluejohtaja Huhtala, Riitta Kokkola

e varapuheenjohtaja  maatalousyrittdja Karhukorpi, Anu Halsua

e jisen sairaanhoitaja Virta, Raija Kalajoen Himanka

e jisen maatalousyrittdja Niemeld, Leila Kokkolan Lohtaja

e jisen maatalousyrittdja Aho, Minna Reisjarvi

e jisen maatalousyrittdja Korkiakangas-Sahipakka, Jonna Perho

e jisen johtaja Nisula, Ritva-Liisa Reisjarvi

e jisen maatalousyrittdja Pajala, Marjo-Riitta Kokkolan Kilvia

e jisen maatalousyrittdja Tervamaki, Tuula Toholampi

o varajasen emanti Bjorkgren, Aila Kokkola

o varajasen maatalousyrittdja Halonen, Kirsi Reisjarvi

o varajasen maatalousyrittdja Isokdanta, Seija Kalajoki

o varajasen yrittdaja Jukkola, Eija Kokkolan Lohtaja

o varajisen seurakuntaeménta Litti, Anni Kokkolan Lohtaja

o varajasen maatalousyrittdja Huopana, Tarja Perho

o varajasen kosmetologi Patovisti, Marja-Leena Perho

o varajasen maatalousyrittdja Tunkkari, Karoliina Veteli

o sihteeri toiminnanjohtaja Varila, Kirsi Evijarvi
Toimihenkil6t 2019

e toiminnanjohtaja Varila, Kirsi

e ruoka- jaravitsemusasiantuntija Vihel4, Niina 15.1.2019-

maisema- jaymparistoasiantuntija  Ainasoja, Anu 15.1.2019-

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiste n jisenmaéari toimintavuonna olin. 2 200 henkil64 ja
yhdistysten méaara 75 kappaletta.

Toimintaan osallistuvien henkil6éiden ja toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten maira

Toimintavuonna toimintaan osallistui kaikkiaan 8 065 henkil64 ja tilaisuuksia oli 169 kpl.
Toimintavuosi kdynnistyi toiminnansuunnittelukierroksella 7 eri paikkakunnalla (Perho, Veteli,
Sievi, Lohtaja, Reisjarvi, Lohtaja, Kalajoki) vuod en alussa. Tapahtumiin osallistui 89 henkil6a.

Kohd eryhmén tavoitettiin joka kuukausiilme styvan uutiskirjeen jaldhes paivittdisten Facebook -
postausten seka ProAgria Ke ski-Pohjanmaan tie dotuslehden avulla. Toiminnasta jarjestettiin myos
kysely,johon olimahd ollista vastata nettisivulla olevan linkin avulla. Kysely keskittyi uusien id eoiden
keradmiseen seka tulevan toiminnan suunnitte luun. Toiminta sai hyvaa palautetta ja erityisesti
yhteisid tapahtumia toivottiin jatkossa.

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset ovat alueellaan tunne ttu ja pid etty kumppani e rilaisten
tilaisuuksien suunnittelussa. Asiantunte musta toivotaan usein erilaisiin tyéryhmiin. Tydryhmissa
mukana olo tuo nikyvyyttd ja niid en kautta saa hyvid kontakteja. Alueella tarkeimpiin yhteistyo -
kumppaneihin kuuluvat alue en kunnat, kaupungit ja koulut, Visit Kokkolaja Visit Kalajoki, MTK,
Centria AMKK, Ollikkalan maatalousoppilaitos, Soite ja alueella toimivat yhdistystoimijat sekd YLE
radio Pohjanmaa.
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TOIMINTAJATULOKSETAVAINTULOSALUEITTAIN
RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruokakurssit

Toimintavuonna pid ettiin nelja ruokakurssia, joista kahd essa olimukana my6s Ruokahukka-ruotuun
hankkeeseen liittyvaad koulutusta. Kursseista kolme pid ettiin Maa- ja kotitalousnaisten
paikallisyhdistyksille ja yksityottomille tai syrjdytymisuhan alla olevalle ryhmalle. Kursseille
osallistui yhteensi 89 osallistujaa ja niistd saatu palaute olikiitettdvaa. Rahoitus: opetus-ja
kulttuuriministeric.

Ravitsemus- ja kotitalousneuvonta

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiste n antamaa ravitse musneuvontaa jaettiin pitkin vuotta
erilaisissa ruokaan liittyvissi tilaisuuksissa seké suoraan asiakkaille puhelimitse. Ruokaneuvontaa
tehtiin ruokakurssien ja toiminnansuunnitte lutilaisuuksie n lisaksi mm. Evald toimitalon
tyontekijoille jarjestetyssi aamiaistilaisuud e ssa, Kokkolan iltatorilla, Naiste npéivén tilaisuud e ssa,
laskiaispdivan tilaisuud essa, Soiten yhdistyspaivéssa seka Perhon, Ollikkalan ja Kalajoe n messuilla.
Omia ruokaaja ravitse mukseen liittyvia kampanjoita ja tapahtumia oli 2, osallistujia 130 seka
ruokaan jaravitsemukseen liittyvia tilaisuuksia 8 ja osallistujia 618. Keski-Pohjanmaan Maa- ja
kotitalousnaisia pyyd etdan mukaan moniin eritapahtumiin, mutta useistajoud utaan kieltdytymaan
ansaintamahd ollisuuksie n puuttumisen vuoksi.

Perinneruokiin liittyvd Kekri-tapahtuma jarjestettiin Kruununvoud intalossa, sithe n osallistui
yhteensi 60 henkil6a. Tapahtumassa olitarjolla muttia ja kaustislaista juustopaistia. Tilaisuus sai
paljon kiitosta ja molemmat ruuat myytiin loppuun. Loppuvuo desta oltiin mukana Ke ski-
Pohjanmaan sosiaali- ja terveyspalvelukuntayhtymain jarjestaiméssi paneelikeskustelussa tyoikaiste n
javanhusten hyvinvoinnista ja ravitse muksesta. Nakyvyyttd saatiin alueellise ssa mediassa
syyskuussa antamalla haastattelu marjoihin ja sailontiin liittyen (Keski-Pohjanmaa-lehti).

Digitalisaatiota hyodyntivi Neuvonta

Digitalisaatiota on hyodynnetty neuvonnassaja sen avulla on saavutettu suurta nikyvyytta alueella.
Toimintavuoden aikana on tehty ruokaneuvoihin liittyvid vid e oita 4 ko ululaiste n vilipalat ja mutin
valmistaminen. N3itd vid eoita katsottiin n. 2000 kertaa. Liséksi Sosiaalise ssa me diassa jaettiin
muid en piirikeskusten tekemaa materiaalia. Facebookissa julkaistiin ajankohtaisia asioita ja sité
kéyte ttiin sosiaalisen median kanavista enite n digitaalise n neuvonnan keinona. Rahoitus: opetus-ja
kulttuuriministeric.

Ostopalvelutyot
Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiste n ruoka- ja ravitse musasiantuntija olimukana
jarjestiméissa Kalajoella pid ettyd Hilman Lihiruokatori-tapahtumaa elokuussa. Tapahtumaan

Matkailuyhdistysry. joka ostiasiantuntijan tyon Maa- ja kotitalousnaisilta yht. 46h. Lisdksi olimme
mukana Ollikkala-messujen kahvilapalvelujen jarjestimisessa.

Lisdksi jarjestimme Kokkolan talviharmonikka-festivaalin-, Ke skiaikamarkkinoiden-ja Kipina
Business-tapahtumien kahvilapalvelut. Rahoitus:yksityisrahoitus

Hanketyo

Keski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset olimukana valtakunnallise ssa Hukkaruoka ruotuun —
katse vesistoihin -hankkeessa. Vuoden 2019 aikana tote ute ttiin 2 koulutusta ruokahavikin
torjunnasta sekd yhd essd ruoka-ja ravitse musneuvonnan ja maise maneuvonnan kanssa 2 ve siston
adrelld tapahtuvaa infotilaisuutta ruokahivikin merkityksesti vesistoihin. Vesistotilaisuud et
huomioitiin hienosti alueellise ssa me diassa. Lisdksiaihetta esiteltiin Perhossa Naisten latausillassa
seka yritysmessuilla. Rahoitus: ymparistoministerié

Syksylld 2019 alkaneessa Kidd et multaan-hankkeessa Ke ski-Pohjanmaan Maa- ja kotitalousnaiset on

mukana yhteni tote uttajana. Hanketyo pilottikohteiden kanssa jatkuu vuoden 2020 aikana kahd essa
kohteessa Kalajoellaja Kokkolassa. Rahoitus: ympéaristoministe rié
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MAISEMAN-JA LUONNONHOIDONNEUVONTA

Vuoden maisemateko -kilpailua ”Suuret suomalaiset vieraslajitalkoot” pidettiin alkuvuod esta lihtien
aktiivisesti esilld ja kilpailuun ilmoittautui viisi osallistujaa. Maakunnallise n kilpailun voitti
lohtajalainen Heli Hakola pitkdaikaisella jattipalsamin torjuntaty6llddn. Voittajan valitsi
maakunnallinen arviointiraati (5hl6). Kilpailun viestinnéllinen osuus toteutettiin

tied otuskampanjana (vieraskasvien torjuntaja jatehuolto) yhteistyossa Ylivie skan kaupungin,
jatehuoltoyhtio Vestian ja Ylivie skan seurakunnan kanssa. Tied otus toteutettiin omissa ja
yhteistyokumppanien tie dotuskanavissa. Lisdksijérjestettiin infopiste Ylivieskan iltatorille, jossa
keskusteltiin kuntalaisten (27hl6) kanssa haitallisista vieraslajeista, seki opastettiin torjuntaan.
Sanomalehti Kalajokilaakso julkaisi asiasta nayttavin lehtijutun suurjakelussaan. Rahoitus: opetus-
jakulttuuriministe rio

Eldvai maaseutua taajamiin -toimintamallia e siteltiin kolme ssa kunnassa (Kalajoki, Sievi, Kannus).
Kuntien teknisen toimen ja vihe rpalvelun he nkil6t olivat kiinnostuneita jatkotoimenpiteista. Yhte ytta
otettiin alueen 11 kuntaan kurtturuusukyselyn tiimoilta (Taimistopohjoinen-ja Vieraskasvit
hallintaan -hankkeet). Samalla markkinoitiin haitallisiin vieraslajeihin liittyvid palveluja.
Jétevesisuunnitte luun liittyvaa neuvontaa on annettu sitd kysyttdessé (2 tapausta). Rahoitus: opetus-
jakulttuuriministerio

Kokkolan kotitalous- ja puutarhase uran naisille jarjestettiin kolme toiminnallista tapahtumaa, joihin
osallistui yhteensd 20 hlo: omakotitalon pihasuunnittelu, Kruununvoudintalon perennainventointija
Kruununvoudintalon omenapuiden ja pensaiden leikkaus.

Hanketyo

Hyppéi hyvin kierte eseen -teemalla jirje stettiin kaksi Ruokahukka ruotuun -katse ve sist6ihin
tapahtumaa (Sievija Kalajoki). Tapahtumista ilmoite ttiin Facebookissa ja Instagramissa, seka
lahetettiin tied otteet paikallisme dialle. Ruokahukka -susi oli mukana mole mmissa tapahtumissa ja
aktivoi erityisestilapsia. Sievin Ase makyldan Korhosjarven lasten kalastustapahtumaan osallistui 64
lasta. Yhteistyokumppaneita olivat: Kalatalouske skus, Sie vien ase manseudun metsastysseura ja
Jyringin metsistysseura. Osallistujille kerrottiin ruokahukasta ja sen vesistovaikutuksista, seka

pid ettiin kala-aiheisia tietovisoja. Lapset osallistuivat aktiivise sti ke skusteluun. Sievildinen -lehti
julkaisi tapahtumasta jutun jalkeenpdin. Lisdksiruoka- ja maise ma-asiantuntijat osallistuivat
Kalajoen Rahjan suurille kalajuhlille Perameren rannalle elokuussa. Tilaisuud e ssa keskusteltiin 100
kavijan kanssa ja jaettiin vesienhoitokortteja. Tapahtuman yhteistyokumppaneina olivat: Rahjan
kylayhdistys ja Rahjan kalastajain seura. Etukéateispuffijulkaistiin sanomalehti Kalajokilaaksossa ja
sanomalehti Keskipohjanmaa julkaisijédlke enpéin jutun KP -nettiversiossajalehdessa.

Vuoden aikana jatkettiin osatote uttajana kahdessa ylimaakunnallise ssa hankkeessa (Uhma -
Uhanalainen maaseud un luonto hoitoon yhteisty61l4, sekd Ravinneratas).

Uhma -hankkeessa tehtiin hoito- ja vieraslajie n torjuntasuunnitelmia valituille e sime rkkikohteille
(Ullava, Kalajoki) seki ohjattiin Kélvian GreenCare -laidun kaytantoon. Yhdelle
suunnitelmakohteelle toimija haki muinaisjaannosalue en hoitoavustusta. Lisiksi te htiin
asiantuntijaselvitys luonnon monimuotoisuuden kummi/sponsori/kompensaatiotoiminnasta ja
toteutettiin kysely se urakunnille niid en halukkuudesta em. toimintaan. Kyselytulokset julkaistiin
hankealueen seurakunnille osoitetussa webinaarissa, jonka tallennetta jaettiin jilkeenpiin
seurakunnille . My6s hanke tapahtumiin osallistuttiin: Toholammin ja Bjorkobyn laid untreffit,
hankkeen infopiste Kannuksen Ollikkala -messuilla, loppuse minaari Seindjoella, sekd ArcGis Pro:n
kayttdjakoulutus. Hankkeen paitoteuttajan ProAgria Eteld-Pohjanmaan, seka
Luonnonvarakeskuksen ja Metsdhallitukse n hanketoimijoiden kanssa oltiin tiiviissd yhteistyossa.

Ravinneratas -hankkeessa oltiin mukana hanketapahtumissa: Sievin ja Lohtajan infotilaisuudet,
opintomatka Himangalle, Ruukkiin ja Kannukseen, seki Kalvidn pellonpie nnarpaiva. Lisaksi
hanketta oltiin esittelemisséd Nivalan Ape paivilld ja Kruununvoudintalon Kekri -tapahtumassa.
Mahd ollisia hankke en e simerkkikohteiden osallistujia myos kontaktoitiin (kosteikkohankkeet).
Lisdksi vastattiin hankeviestinnistd K-P ProAgrian he nkilostolle ja toimittiin tiiviissa yhteistyGssa
Maise mapalveluid en asiantuntija aloitti varahe nkilona Vilita viljelija verkostossa ja edusti ProAgria
Keski-Pohjanmaata Kalajoen verkostopidivan paneelikeskusteluun lokakuussa. Liséksi

maise mapalveluiden asiantuntija valittiin Myotatuulta tuottajalle toimintaryhmé&én ja ohjausryhmin
varajaseneksi.
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Tunnettuuden ja myonteisen mielikuvan kasvattaminen

Kansainvilise nd maise mapiivana jirjestettiin osana valtakunnallista kampanjointia Suntin
maisemakaively (arkimaisema, hulevesie n hallinta) Kokkolassa (20 osallistujaa). Tapahtumasta
viestittiin MKN:n tied otuskanavilla ja paikallislehd issd. Keskipohjanmaa -lehtijulkaisi tapahtumasta
jutun lehd essdja nettiversiossa. Some-kanavissa on tie d otettu kaikista valtakunnallisista
tapahtumista.

Kokkolan kaupungin kanssa aloite tiin “Kasvata itse -iloksi ja hyodyksi” -niitty/kotitarveviljely -
tapahtumasarjan valmistelua vuodelle 2020 Kokkola 400 -teemassa.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio.

Taloudellisesti kannattavan toiminnan vahvistaminen

Vuoden aikana myytiin vihe rsuunnitelmaa (8 kpl), sekd koti- ja puutarha-aiheisia tyépajoja-ja
luentoja (5 kpl). Liséksi aloitettiin 1 ymparistojérje stelmin paivitystyo, jokajatkuu vuonna 2020.
Uusia yhteisty6- ja kumppanuussuhteita on viritelty kuntiin, kaupunkeihin, se urakuntiin,
metsistysse uroihin, kyldse uroihin, kalastajayhteis6ihin. Sid osryhmayhteistyoté on jatkettu
(Kalatalouske skus, Pohjanmaan Vesija Ymparisto, muut ProAgria/ MKN.) Rahoitus: Opetus- ja
kulttuuriministerio ja yksityisrahoitus.

YRITYSPALVELUT

Yrityksille ja yhdistyksille aloite ttiin markkinoimaan some-palveluissa avustamista e sime rkiksi
yhdistysten Facebook-sivujen luontia sekd mainosten tuotantoa printtiin. Palveluita markkinoitiin
digitaalisin keinoin Facebookissa ja uutiskirjeissi seka tietenkin eritilaisuuksissa. Toimintavuoden
aikana saatiin 1 digitaalisen markkinoinnin asiakas. Vetelildisistd, kaustislaisista ja evijarvilaisista
koostuva moottorikelkkakerho tilasivat Facebook/Instagram mainonnan seka kisiohjelman te on
moottorikelkkakilpailuille e n. Lisdksi Kokkolan puutarha- ja kotitalousseura ja alueen kalatalous-
keskus olivat kiinnostuneita tilaamaan Facebook-sivut ja kayttokoulutuksen.

Keski-Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaiset jarjesti7 hygie niapassikoulutustilaisuutta, joissa
osallistujia oli yhteensd 103. Kokkolassa jarjestettiin Eviran ja Ruokatied on kanssa yhteistyossa
Ajankohtaista Ruoka-alalla juurinyt -koulutuspéivén. Paivaéan osallistui 13 henkil6a.

Maistuva Maase utu tapahtuma jirjestettiin yhteistyossa Perhon seurakunnan kanssa. 5 arkipdivin
aikana tarjoiltiin joka péiva 2 erilaista alueen perinneruokaa. Ruokailijoita oli viikkon aikana 310.

Lisdksi jarjestimme Kokkolan talviharmonikka-festivaalin(2)-, Ke skiaikamarkkinoiden- Ollikkalan
messujen ja Kipind Business-tapahtumien kahvilapalvelut (1500) seki tapahtumatuotannon
Kokkolan Lipputoimiston ve netsialaistapahtumaan. Rahoitus:yksityisrahoitus

Kruununvoudintalo on ottanut paikkansa kokous-ja juhlatilana Kokkolassa ja sielld jarjestettiin 56
tilaisuutta toimintavuoden aikana ja osallistujia oli kaikkiaan 2313. Ruoka-asiantuntijan lisdksi
tyovoimana kayte ttiin tuntipe rusteista tarjoilijaa sekd MKN:n paikallisyhdistysten jasenia
talkootyOkorvausta vastaan. Kruununvoud intalon kiinnostus oli koko ajan kasvusuuntaista
loppuvuotta kohti. Talon tarjoilut perustuvat kotimaisuuteen ja itse tehtyihin perinteisiin tuotteisiin.
Lisdksi Maa- ja kotitalousnaisetjarjestivit kokoustarjoilut Evald in toimistotalossa 44 tilaisuuteen,
joihin osallistui yhteensi 1144 henkil64. Rahoitus: yksityisrahoitus

JARJESTOTOIMINTA

Toimintavuoden aikana jarjestettiin Keski-Pohjanmaan alueen Maa- ja kotitalousnaisten retki4.7.
Raaheen Langin kauppahuoneelle, kauppapuutarhaan ja Jukkolaan Akkijyrkin taid eniyttelyyn.
Retkelle osallistui 26 henkil6a. My6s Tallinnaan joulumarkkinoille ja kisitydmaailmaan jarjestettiin
retki1.-3.12. Retkelle osallistui71 henkil6a.

Vuoden Maa- ja kotitalousnaiseksi valittiin yrittdja J ataite 1]13 a Eija Jukkola. Eija on ollut mukana
Maa- ja kotitalousnaiste n toiminnassa vuosia ja my6s Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen
hallituksessa useamman vuoden. Eija on toiminut alue ella merkittdvini Maa- ja kotitalousnaisten
esikuvanaja on aktiivisesti tuonut esille toimintaa ja kampanjoita. Eija palkittiin vuosikokouksessa.
Loikkaa lilkke elle -kampanjan voitti Pitkdse nkyldn Maa- ja kotitalousse ura ja heidét palkittiin
luennolla ja pipoilla.
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Vuoden Maa- jakotitalousnaiseksi valittiin yrittdja ja taiteilija Eija Jukkola. Eija on ollut mukana
Maa- ja kotitalousnaiste n toiminnassa vuosia ja myos Maa- ja kotitalousnaiste n Keskuksen
hallitukse ssa useamman vuod en. Eija palkittiin vuosikokouksessa. Loikkaa liikkeelle -kampanjan
voitti Pitkdse nkyldn Maa- ja kotitalousseura ja heid 4t palkittiin luennolla ja pipoilla.

Keski- Pohjanmaalla osallistuttiin valtakunnalliseen Roskareippailuun. Piirikeskus sai 100 kg
karistemakkaraa lahjoituksena tukemaan hyvai ty6ta. Makkarat jaettiin mukaan ilmoittautuneille
ryhmille (9) osallistujam&érien mukaan (yht. 530hl64). Isoin tapahtuma jérjestettiin Halsuan
yhteniiskoulun ja Halsuan maa- kotitalousseuran yhteistyoni. Maa- ja kotitalousnaiset paistoivat
makkarat roskia keraaville koululaisille. Tapahtumasta kirjoite ttiin myos paikallislehd e ssa.

Kruununvoudintalolla jarjestettiin erilaisia yhteisollisid tapahtumia vuod en aikana mm. naiste niltoja,
laskiaisrieha, myyjaispdivid ja yhteinen joululaulutilaisuus. My6s muualla maakunnassa oltiin
mukana jarjestimaissi erilaisia tapahtumia erityisesti naisille mm. Naisten latausilta Perhossa.

VIESTINTA

Piirike skuksen oma Facebook-sivu paivittyi useamman kerran viikossa ja seuraajia olivuoden
lopussa lihes 700. Kruununvoudintalolla on my6s omat Facebook-sivut, joilla seuraajia olivuoden
lopussa noin 500. Kuukausittain lahe te tyt uutiskirje et tavoittivat aluksi noin 400 vastaanottajaaja
joulukuun kirjeellid olijo 550 vastaanottajaa. Uutiskirjeen tilaajaksisai liittya kaikissa tilaisuuksissa,
joissa Maa- jakotitalousnaiset olivat mukana.

Piirikeskuksella on oma aukeama nelja kertaa vuodessa (painosmaééari n.10 000 kpl) ilmestyvissa
ProAgria Keski-Pohjanmaan Tie dotuslehdessa. Hyvid yhteyksia yllapid etddan jatkuvastimaakunnan
media-alan ammattilaisiin. Keskipohjalaiset maa- ja kotitalousnaisten asiantuntijat seka jarjestovaki
ovatkin paisseet hyvin esille maakuntaradiossa ja -lehdessa se ki paikallisle hd issd. Tapahtumista ja
kampanjoista lihetetddn tie dotteet alue ella ilme styviin le htiin.

Digitaalista viestintda on tehty sddannollisesti Facebookissa, uutiskirjein ja Instragramissa. Vaoden
aikana on kirjoitettu 15 blogikirjoitusta, Artikkeleista yksi kirjoite ttiin Uhma -hankkeessaja
Maase utupolitiikka.fi:n toimeksiannosta.

Yle Radio Keski-Pohjanmaa esitti puutarha-aiheisen radiosarjan (5 osaa: kevaan taimikylvot,
Tukholman puutarhamessuterveisetja Suuret suomalaiset vieraslajitalkoot, taimien koulinta ja
pensaiden leikkaus, lavakaulusviljely ja muovit puutarhassa) joista 1 kpl paasi Yle:n
valtakunnalliseksi ne ttijutuksi.

Lehtijuttuja olivuoden aikana seuraavasti: Ke skipohjanmaa 4 kpl, Perhonjokilaakso 2 kpl,
Kalajokilaakso 3 kpl, Sievildinen 1 kpl ja Kokkola-lehti 2 kpl. Lisdksi artikkeleita oli jokaise ssa
ProAgria Keski-Pohjanmaan tie dotuslehdessa.

Maa- ja kotitalousnaiset osallistuivat myds pie nimuotoisiin maakunnallisiin tai paikallisiin
messutapahtumiin kuten Keskiaikapiiviat Kokkolassa, Snellmanin tuottajapiivit Pietarsaaressa,
Joulunavaus Perhossa ja Polku maaseud ulle tapahtuma Kannukse ssa. Kaikissa tilaisuuksissamme
jaettiin tietoa my6s Koti ja maaseutu -lehdesta.

Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministerio, yksityisrahoitus
HANKKEET

Piirike skus on toiminut vastuullisena osatoteuttajana se uraavissa hankkeissa:
e  Vesistotjaympdiristo yhd essd hyvian tilaan, Kolmen VYYHTI (rahoittajana
Maaseuturahasto)
e Uhanalainen maaseud un luonto hoitoon yhteysty6lla, UHMA (rahoittajana
Maaseuturahasto).

Piirike skus tote utti alue ellaan Maa- ja kotitalousnaiste n Keskuksen valtakunnallista hanke tta

Ruokahukka ruotuun — katse vesistoihin. Hanke oli hallituksen kédrkihanke ja sitd rahoitti
ymparistoministerio.
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KESKI-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Johtokunta 2019
e puheenjohtaja maa- jametsitalousyrittdja Luotola Pirjo Saarijarvi
e varapuheenjohtaja  maatilayrittdja Hautamaki Hanna Petdjavesi
e jisen yhteisope dagogi (AMK) /metsitilallinen Harkonen Pirjo Jyviaskyla
e jisen emantid Merisalo Tuula Jamsa
e jisen maaseutuyrittdja Peuhkurinen Nanne Aznekoski
e jisen maase utuyrittdja, lahihoitajaopisk. Luomala-Koivisto Heidi Joutsa
e jasen maa- jametsitalousyrittdja Vesterinen Leena Laukaa
e sihteeri toiminnanjohtaja Kivim&ki Ee va- Liisa Jyviskyld
Toimihenkil6t 2019

e toiminnanjohtaja Kivim&ki Eeva-Liisa
elintarvike - ja yritysasiantuntija Pummila Mirja
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maiseman- jaluonnonhoidon asiantuntija Salonen Paula vanhe mpainvapaalla
maiseman- jaluonnonhoid on asiantuntija Neuvonen Eeva- Liisa
e maiseman- jaluonnonhoidon asiantuntija Koskela Kirsi (1.4.-10.5.)

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaiste n jasenmaira oli toimintavuonna 609 he nkil6a ja
jasenyhdistyksid oli46. Jase nrekisterin uudistuksen vuoksirekisterissi eiole vield saatu kaikkien
jasenten tietoja.

Toimintaan osallistuvien henkil6iden ja toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten maiara

Vuosi 2019 oli Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten 85. toimintavuosi. Maa- ja kotitalousnaisten
vuosien 2018-2019 hyvin ajankohtaise na teemana oli Hypp&a hyvén kierte eseen — vastuullisilla
valinnoilla kestdvaa hyvinvointia. Maa- ja kotitalousnaiset edistivit ke stavii kehitysta,
resurssiviisautta ja kiertotaloutta toiminnassaan ja viestinnédssiin. Piirikeskuksenjohtokunta
kokoontuitoimintavuonna kolme kertaa.

Piirikeskuksen toimintaan on osallistunut toimintavuonna noin 3 500 henkil64. Tieto perustuu
toiminnanohjausjarjestelmiin tehtyihin kirjauksiin. Timén lisdksi me ssuilla ja tapahtumissa
kohd attiin n. 10 000 henkil64. Vapaaehtoiset tekivit n. 300 talkoopiivia piirike skuksen
tapahtumissa ja tilaisuuksissa

TOIMINTAJATULOKSETAVAINTULOSALUEITTAIN

Keski-Suomessa maa- ja kotitalousnaiste n toiminta oli vilkasta ja tilaisuuksiin saatiin hyvin
osallistujia. Vuoden aikana Ke ski-Suomen maa-jakotitalousnaiset yhdistyksineen ja jasenineen
toimivat mm. ruokahévikin vihe ntdmise n, lahiruuan kiyton edistimisen ja osaamisen jakamisen
puolesta. Toimintavuonna tavoite ttiin erityise stilapsia ja aikuistuvia nuoria erilaisissa terveellista
ravitsemusta, kestavaa ke hitystd ja arjen hallintaa e distavissa tydpajoissa. Myos alakouluissa
toteutetut kulttuuriymparistotyopajat olivat suosittuja.

RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Opetus- ja kulttuuriministerion tuke mana tote utimme ty6pajoja lapsille ja nuorille seka
ruokakursseja,luentojajayleisotilaisuuksia. Ruokakoulutuksissa poimittiin ja maisteltiin villiyrtteja
seka sienid, kokeiltiin erilaisia kasvisruokia, valmiste ttiin suussa sulavaa suklaata, makkaraaja

pid ettiin lahiruokailtoja. Koulutuksia jarje stettiin Hankasalmella, Laukaassa, Jyvaskylassa,
Petdjavedelld ja Saarijarvella. Osallistujia niissd oli 211. Erityisesti tyoyhteisoille jarjestetyt
ruokakurssit saivat hyvaa palautetta. Esimerkki palautteesta: ”Ja vield kerran mahtavan suuret
kiitokset eilise std elamyksesti. Porukan palaute on ollut pelkistéén positiivista, kaikki olivat
innoissaan ja pitivit yhteisesta erilaise sta tekemisesta ja erityise n hyvésta ohjauksesta. Taysi kymppi
siis koko iltapdivasta.”
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Hevi-etsivd ja kasvisaarre -tapahtumia pid ettiin kaksi Konnevedelld ja kaksi Laukaassa, Keuruulla ja
Aidnekoskella. Ndihin kuuteen tapahtumaan osallistui 235 lasta. Leivontakokemuksia lapset saivat
sampyldsdpingdissi alakoululla Adnekoskellaja piparkakkutyopajassa perhepuistossa Jyvaskylidssa.
Kidet taikinaan laittoi 189 lasta. Ainekosken Honkolan alakoulun re htorin mukaan: ” P4ivi olijuuri
sellaista nykyisen opetussuunnitelman mukaista tekemisté ja oppimista, jossa mennéén
elamykselliselle tasolle jajokajdd varmasti oppilaille mieleen. Oppilaid en mielesti paiva oli
huippupiiva.”

Jyviaskylassa pid ettiin kaksi ruokahévikki- jaldhiruokatapahtumaa sek kalastustapahtuma.
Tapahtumat tavoittivat 865 osallistujaa. Asiaa ruokahévikist oli neuvontaosasta We mmi-
kevatmarkkinoilla huhtikuussa, ja Suomalaise n ruoan péivana 4.9. pid e ttiin Jyvaskylan
kévelykadulla te mpaus MTK Ke ski-Suomen kanssa. Kalastustapahtuma tote utettiin yhd essi Ke ski-
Suomen Kalatalouske skuksen kanssa. Marraskuussa oltiin kasviste e malla mukana Melan
maatalousyrittdjille jarjestaimissa hyvinvointipdivassa Laukaassa.

Yhteistyossi Keski-Suomen Muistiyhdistyksen Apetta aivoille -hankkeen kanssa tehtiin syksyinen
sad onkorjuun ajan pulmailurata, joka loytyy sihkGise nd tuloste ttavana versiona netista. Rata sai
hyvaa palautetta ja tod ettiin hyviksi harjoitukse ksi my6s kuormittuneiden tyoikéiiste n aivoille.

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisilla on oma YouTube -kanava. MKN ruokane uvoista te htiin
sinne opetus- ja kulttuuriministe rion tuke mana e sittelyvideo nuorten ruokatyGpajojen merkityksesta
aikuistuville nuorille. Vid e ossa haastateltiin Ee va Nykasta (Lailliste ttu ravitse musterapeutti
Keski-Suomen sairaanhoitopiiri), nuorte n tydpajan ohjaaja Le ena Kautto -Koukkaa ja

piirike skukse sta asiantuntija kertoi kokemuksia nuorten tyépajojen ohjaamisesta. Haastatteluissa
nousee esille syrjaytymisvaarassa olevien nuorten ravitse musohjauksen tarve ja erittdin hyvit
kokemukset ruokatyGpajoista. Kuten tydpajan ohjaaja totesi: “TyOpajat olivat huippujuttu ja niista
puhuttiin pitkddn.” Toisenatoimintaa esittelevina videona toteutimme koosteen lasten
kokemuksista piparityopajasta perhepuistossa. Facebookissa julkaistussa vid e ossa nékyy lasten
innostus yhd essi tekemiseen ja kokemiseen ruoka-asiantuntijan opastuksella.

Keski-Suomessa talkoolaiset ovat merkittdvassi roolissa tapahtumaruokailujen jarjestamise ssa.
Tapahtumien avulla kehitetidin jarjestovien ruokapalveluosaamista. Syyskuussa piirike skuksella oli
perinteinen puuro-ja kahvilateltta We mmi-syysmarkkinoilla. Puuroteltassa oli tarjolla myos
talkoolaisten paistamia lettuja seké kahvia ja kahvileipdd. Tapahtuman toteuttamisessa olimukana
Laukaan, Saarijarven, Jimsan ja Jyviskyldn maa- ja kotitalousnaisia. Tapahtumassa vieraili arvioilta
yli 20 000 kivijai, joista noin 2000 vieraili MKN-teltalla.

Kone Agria -maatalouskoneniyttely olilokakuussa Jyviskyldssi. Kone Agriassa maa- ja
kotitalousnaiset vastasivat ulkoalueen grillitoiminnasta. Padravintolassa yhteisty6ta jatkettiin
Paviljonki Ravintoloid en kanssa: piirike skus vastasi talkoolaiste n hankinnasta ja heidan
tyonjohd ostaan.

Arkiruokaa ajatuksella -tyopajoja pid ettiin Keuruulla, Laukaassa ja Saarijarve n Pylkonmaella.
Jokainen ryhmé& kokoontui kolme kertaa. TyGpajoissa o piskeltiin ruuanvalmistusta perusraaka-
ainesta ed ullisesti, terveellise stija ekologisesti. Osallistujie n toive e sta valmiste ttiin my6s ruokaa EU -
ruokakassin sisallostd. Yhteistyokumppanina olivat kunnat ja seurakunnat seka
mielenterveysyhdistykset. Osallistujia oli jokaisessa pajassa noin 10. Ty6pajoja tuki Tampereen
Talouskoulun s&tio.

Seuraaviin valtakunnallisiin Maa- ja kotitalousnaiste n ke skuksen koordinoimiin hankkeisiin
osallistuttiin:

Luontoaskel hyvinvointiin -hanke jalkautti varhaiskasvatukse n ruokailusuosituksia kaytantoon ja loi
Luontoaskel -toimintamallin. Toimintamalli kytkee yhteen terveytté edistavan ruokailun,
ulkoliikunnan, luontokontaktit ja kiertotalouden varhaiskasvatuksessa. Hankkeeseen osallistuttiin
kouluttamalla paivikotien henkilokuntaan Jyviskylassi Korpilahd en ja Keljonkankaan
paivikodeissa. Hanke toteutettiin maa- ja metsédtalousministe rion tuella.

Ruokatreffit keittiossi -hankkeessa tote utettiin kokeile via ja osallistavia ruokapajoja yhteistyossa
maakunnalliste n yhteisty6 kumppaneiden ja syrjdaytymisvaarassa ole vien nuorten kanssa.
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Toteutuspaikkoina olivat Jyvaskylan kaupungin nuorten taid etyopaja sekd Green Care -keskus,
Konkkolary. Tyopajoja pid ettiin neljd ja niihin osallistui 28 nuorta. Suullinen palaute olioikein
hyvai, nuoretkertoivat, etti etukiteen jannittivit kovasti. Tyoske ntely sujui oikein hyvin ja ilmapiiri
oli rento. Syntyi hyvaa keskustelua ravitse muksesta, ruokailutottumuksista ja ruuantuotannosta.
Tybpajojen jarjestimista tuki Tampereen Talouskoulun sditio.

Edellisestd vuodesta jatkuneessa ympéristoministe rion rahoittamassa Ruokahukka ruotuun, katse
vesistoihin -hankkeessa tote utettiin nelja Ruokahukka ruotuun -infotapahtumaa. Infoja pidettiin
ruokakoulutusten yhteydessd, Saarijarven ja Jyvaskylan ylakoululla sekd We mmi-keviatmarkkinoilla
Jyviaskylassa.

MAISEMAN-JA LUONNONHOIDON PALVELUT

Opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella jarjestettiin Vuod en maisemateko -kilpailu 2019
teemalla "Suuret suomalaiset vieraslajitalkoot”. Vuoden maisemateko -kilpailuun osallistui Ke ski-
Suomesta kuusi hyvia ehd okasta. Ke ski-Suomen Vuoden maisemateko -voittajaksi valittiin
Leivonmaien kansallispuiston ystavét ry. Leivonmaie n kansallispuiston ystavat on te hnyt
pitkdjanteistd ja kunnianhimoista talkooty6té vieraslajie n torjunnassa useita vuosia tavoitte enaan
lupiinivapaa kansallispuisto. Maise mate on valintaraatiin kuuluivat Liisa Horppila-Jamsa, Inkeri
Pasanen, Johanna Niilivuo, Riitta Peridinen seka sihte erina Eeva-Liisa Neuvonen.

Opetus- ja kulttuuriministe rion tuke maa Elavaa maase utua taajamiin -toimintamallia ja MKN
Maise mapalveluid en luonnon monimuotoisuutta edistavaa toimintaa esiteltiin kolme ssa kunnassa:
Saarijarvelld, Jyvaskyldssd ja Hankasalmella.

Luentoja pid ettiin se uraavista aiheista: Maise manhoito laid untamalla, Paime nloman mahd ollisuudet
(Saarijarvi), Puutarhan karkulaiset (Keuruu), Kasvatetaan ituja ja versoja (Hankasalmi). Niihin
osallistui 55 kuulijaa.

Neuvo 2020-jarjestelméin avulla kartoite ttiin yhd elle asiakkaalle maise man- jaluonnonhoitoon
soveltuvia alueita ja anne ttiin neuvontaa ymparistosopimuksiin liittyen. Vuod en 2019 aikana
jatkettiin Fingridin tarjoaman voimajohtoalueiden maise manhoitotuen markkinointia.

Marttojen Keski-Suomen piirin kanssa jirjestettiin yhte istydssi perinnemaisemaretki Azine koskelle
Aatulan perinne maise maan. Osallistujia oli yhd eksén. Retkioliosa Eteld-Suomen maa- ja
kotitalousnaisten ja Marttojen yhteistd TehtdviZ -hanketta.

Keski-Suomen MKN maise ma-asiantuntija pyyd ettiin mukaan Ke ski-Suomen
kulttuuriymparistotyéryhméaan (MAKU).

Maa- ja kotitalousnaiste n Keskuksen kautta Valion Carbo -hankkeelle te htiin yksiluonnon
monimuotoisuuskartoitus keskisuomalaiselle maitotilalle.

Maase uturahaston rahoittamalla Kulttuuriymparistd niikyviksi KYNA -hankkeella tied otettiin
kulttuuriympiriston arvoista ja kannuste ttiin maase ud un asukkaita maise man-ja kulttuuri-
ympdriston hoitoon jarjestimailli erilaisia infotilaisuuksia, ty0pajoja, talkoita ja retkid laajasti ympéri
Keski-Suomea. Vuoden 2019 teemoissa painottuivat luonnon monimuotoisuus, niityt seka vieras-
lajitalkoot ja laste n kulttuuriympéristokasvatus. Hanketta hallinnoi Eteld-Savon maa- ja kotitalous-
naiset. KYNA-hankkeen Keski-Suomen toimenpiteet vuonna 2019: Infot, tapahtumat ja tyopajat 18
kpl, kulttuuriymparistore tket 2 kpl, osallistujia yhteensi 406, vie stintdtoime npiteet 15 kpl.

Kulttuurityopajoja pid e ttiin vuod en aikana 5.-6.luokkalaisille viid elld koululla 13:1le ryhmalle, joissa
osallistujia oli yhteensd 262. Tavoitteena tyopajoissa oli, e ttd oppilas oppii ymmartimaan mita
kulttuuriymparistot ovat sekd mite n ja miksi maise mat muuttuvat. Te htdvie n kautta havainnoitiin
ympdristossd tapahtuneita muutoksia, ihmise n toiminnan jalkia sekd hahmote ttiin maiseman
kerroksellisuutta. Kulttuuritydpajat pid ettiin osana KYNA-hankkeen toimintaa.

YRITYSPALVELUT

Osana maa- ja kotitalousnaiste n koulutuskie rtuetta Ke ski-Suomessa toteutettiin nimisuojatilaisuus
yhteisty6ssa Jyviaskyldn ammattikorkeakoulun kanssa. Suomalaiset tunte vat Parmankinkun, mutta
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tunteekoitalialainen Lapin Puikulan? Nimisuojatuotteista lisiarvoaja potkua ruokamatkailuun
yhteisty0ssi -seminaarissa ja tyopajassa esiteltiin nimisuojajarje stelmian mahd ollisuuksia ja
tyOpajassa mietittiin konkreettista keinoa asian edistamiseksi. Se minaarista tehtiin tallenne, joka
16ytyy netistd (YouTube). Kiinnostusta nimisuojaan on edelleen, mutta yritt4jilld on pienet resurssit
vied 4 asiaa yksin eteenpéin. Osallistujia tilaisuud e ssa oli 15.

Keski-Suomessa Portaat (nais)yrittdjaksi -valme nnus toteutettiin ke vailla. Valmennuksen
kokonaisuudessaan suoritti kaksialkavaa potentiaalista yrittdjas, tapaamisiin osallistui vaihtelevasti
2-7henkil6a. Valmennuksessa sai tietoa, kannustusta seki vertaistukea yrittdjyyteen. Valmennuksen
aikana kuultiin piirike skuksen asiantuntijoid en lisdksi seka yrittdjina toimivie n yritystarinoita etta
valmennuksen osioihin liittyvid muita asiantuntijoita. Valmennuksen aineisto toimite ttiin kaikille
osallistujille. Palaute valmennuksesta oli hyvia ja osallistujien vilille syntyi luottamuksellinen suhde.
Osallistujat pitivit erityisen tirke dna yritysid eoiden pohdintaa ja jise ntdmista.

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaiste n asiantuntijoilla on vahva luonnostuotealan osaaminen.
Palveluid en myymiseksi, tunnettavauden lisddmiseksija luonnontuotealan kiinnostuksen
lisdidmiseksi te htiin yhteistyossa tulevan alan yrittdjan kanssa se sonkiin sopia vide oita (4 kpl)
poimittavista luonnontuotteita. Vid e oissa esiteltiin pihlaja, maitohorsma, poimule htija nokkonen
seka niid en poiminta ja kayttotarkoitukset. Vid eot julkaistiin somekanavissa (Facebook, Instagram ja
YouTube). Facebookissa vid eot tavoittivat lihes 10 000 henkild4, sitoutumisia yli 1000 javideoiden
jakojakolmise nkymmenta. Pilke silmidkulmassa tehdyt vid eot olivat me nestys.

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaiset olivat mukana yhteistydkumppanina jarjestiméssi kevain ja
syksyn Wemmi-markkinatapahtumia. Nama4 olivat piirike skukse n maistuva maase utu -tapahtumia.
Markkinat ovat myyntitapahtumia, joissa mukana n. 200 1dhi- jaluomuruuan, elintarvikkeiden seka
kasitéiden myyjaa.

Wemmi-kevitmarkkinoilla maa- ja kotitalousnaiset olivat mukana monipuolisella neuvontaosastolla,
jossakaikkia toimialat ja hankkeet esittaytyvat. Syksyn markkinoilla pd4paino on aiemmin mainitun
puuro- jakahviteltan jarje stamise ssa.

Hygie niaosaamistesteja jarjestettiin tilaukse sta. Kysynti oli ed ellisvuosia vilkkaampaa.
Testitilaisuuksia oli kolmekymments, testattavia oli 144. Elintarvike - ja yritysasiantuntija teki21
Hyvai Suomesta -yrityksen auditointia. Ruoka-, elintarvike- ja matkailuyrittdjille pid ettiin
koulutuksia seki lue ntoja liittye n makkaranvalmistukseen, elintarvikehuoneiston vaatimuksiin ja
pakkausmerkint6ihin. Niihin osallistui 28 yrittdjaa. Neuvo2020 nykyaikaistaminen ja kilpailukyvyn
parantaminen -palvelun avulla elintarvike - ja yritysasiantuntija te kiselvityksid kahd elle maatilalle.
Toiminnanjohtaja oli mukana Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksen valtakunnallise ssa
yrityspalveluid en kehittdmisryhméssi. Vuoden aikana on oltu mukana Keski-Suomen ruokaketjun
kehittdmise ssd pellolta poytddn mm. maakunnallisissa ke hittimisryhmissa.

Maaseuturahaston rahoittamalla Luonnosta lautaselle (LUOLA)-hankkeessa koulutettiin
keskisuomalaisia luonnontuotealan maase udulla toimivia yrittdjia ja yrittdjiksi aikovia. Hanke
paattyi heindkuun lopussa. Hankkeessa jérjestettiin huhtikuussa koulutuskokonaisuus
ruokahyonteiste n kasvatuksesta. Yrttipoimijakoulutuksia jarjestettiin touko -kesiakuussa eri
paikkakunnilla Ke ski-Suomessa (Toivakka, Jyviskyld, Ainekoski) seki pid ettiin yrttien kisittely ja
hygienia seké logistiikka ja tied onvilitys — koulutukset Jyviskyldssa. Yrttiathe ine n opintomatka
Hameenkyron seudulle te htiin ke sdkuussa. Mukana oli 40 osallistujaa.

Luonnontuotealan kehittimine n jatkui maase uturahaston rahoittamassa Luonnosta tuotteeksi -
kehittdimishankkeessa. Hankkeen avulla pyritdin vahvistamaan luonnontuotealan kasvua Keski-
Suomessa seki edistimaidn luonnontuotealan kehitysta ja verkostoitumista yli toimialarajojen.
Hankkeessa on yhteisty6kumppanina Arktiset Aromit ry ja toteutusaika on 1.8.2019- 31.7.2021.
Vuoden 2019 aikana jarjestettiin sie nipoimijakoulutus, infotilaisuus luonnonkasvien elintarvike -
kaytostd sekd opintomatka Tampereen se udulle. Hankkeen tilaisuuksiin osallistui 50 henkea.

JARJESTOTOIMINTA
Perinteinen keviin opinto- ja virkistysmatka tehtiin huhtikuussa Itd-Viroon. Matkallaoli3o

osallistujaa. Neljan pdivdan matkalla tutustuttiin mm. maase utuyrittdjyyteenjakulttuuria ja historiaa
unohtamatta. Impin paivana ke sdkuussa vierailtiin Sumiaisissa Rautionméen Koyhyyd enkylédssa
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tutustumassa mm. Veikon kotimuse oon, joka on Ke ski-Suomen maise matekokilpailun voittaja
vuodelta 2018. Esillé oli asiaa maise matekokilpailusta, vieraslajeista, lnonnontuotteita ja mukavaa
yhdessidoloa. Mukana oli 14 henkil64.

Yhteisty6ssd JAMK:in Yksissd-hankkeen sekd MKN:n paikallisyhdistysten kanssa jirjestettiin
parisuhdeiltoja maaseutualueen viestolle Adnekoskella, Viitasaarella ja Laukaassa. Luennoitsijoina
tilaisuuksissa olivat Liisa ja Juha Vilila Parisuhde Katajasta sekd kokemusasiantuntijoita. Osallistujia
tilaisuuksissa oli yhte e nsd kuutise nkymmenta.

Keski-Suomen vuoden maa- ja kotitalousnaiseksi valittiin maa- ja metsitalousyrittija Pirjo Luotola.
Hén on aikaise mmin toiminut Saarijirven maa- ja kotitalousnaisten puheenjohtajana lihe s kaksi
vuosikymmentd ja on edelleen yksi aktiivise n yhd istyksen kantavista voimista. Ke ski-Suomen maa- ja
kotitalousnaisten piirike skuksen johtokunnassa Pirjo on toiminut 1990 vuod esta alkaen,
puheenjohtajana vuodesta 2010ja on toiminut jarjeston luottamustoimissa valtakunnallise lla tasolla.

Toukokuussa pid ettiin Ainekoskella jirjestdtoiminnan te hokurssi. Jirje stdtoiminnan perusteita oli
kertaamassa 14 aktiivia. Edellisen vuoden Maa- ja kotitalousnaisten Loikkaa lilkkeelle -kisan
“palkintokurssi” pid ettiin niin ikdan Adnekoskella. Kurssin ja luennon aiheena oli "Elinvoimaa ja
virkeyttd ruoasta”.

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaiste n edustajakokous pid ettiin lokakuussa samana paivina kuin
ProAgria Keski-Suomiry:n vuosikokous Laukaan Jarvilinnassa. Kokouksessa olivat mukana ProAgria
Keskusten Liiton toimitusjohtaja Harri Mdkivuokko ja Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n
hallituksen puheenjohtaja Mervi Maki-Neste.

Maa- ja kotitalousnaiste n yhd istyksié avuste ttiin rekiste réitymé&én ja liittym&én piirike skuksen
jaseniksi. Uuden jasenrekisteriohjelman myo6td kannustettiin yhdistyksid paivittamain jase ntied ot
ajan tasalle. Piirike skuksen toiminnanjohtaja vastasi myos ProAgria Keski-Suomen jarjestoasioista.

Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaiset olivat mukana Naiste n Valmiusliiton Keski-Suomen
alueneuvottelukunnan toiminnassa.

VIESTINTA

Toimihenkil6t viestivit luonte vana osana tyote htavidin jarjeston tapahtumista ja toiminnasta seka
toivat erimedioissa esille asiantuntijapalveluja. Piirike skuksessa tyGste ttiin sddnnollise sti
mediatiedotteita ja tarjottiin juttuaiheita medialle.

Toiminnasta tied otettiin yhdistyskirjeill, sihko6isilla uutiskirjeilld sekd sihkopostitse, ve rkkosivuilla,
ProAgria Keski-Suomen Jyvilla -tied otuslehdessa, Facebookissa ja Instagramissa. My6s YouTube -
kanava oli kdytGssd ja materiaalin tuottamista sinne harjoiteltiin. Somekanaviin saatiin uusia
seuraajia ja tykkaajid. Facebookissa seuraajien maira lisidntyi (586). Sosiaalista mediaa
hyodynnetiin e ntistd enemméin palaute en saamiseksi ja toiminnan tunne tuksi te kemise ksi.
Palautetta kerattiin my6s sdhkoisten kyselyjen avulla.

Koti jamaaseutu -lehte d ja MKN vilitystuotte ita markkinoitiin aktiivise sti erilaisissa tilaisuuksissa.
Maakunnasta hankittiin runsaasti uusia lehden tilauksia vuod en aikana.

HANKKEET
Piirike skus vastuullise na tote uttajana
e Kulttuuriympéristd niikyviksi, KYNA-hanke. Hankkeen rahoittaa Euroopan Unionin
maaseudun kehittimisen maatalousrahasto ja Eteld-Savon ja Keski-Suomen ELY-
keskukset. Paattymisaika 30.9.2019.
e Luonnostalautaselle, LUOLA-hanke. Hankkeen rahoittaa Euroopan maaseudun
kehittimisen maatalousrahasto ja Keski-Suomen ELY-keskus. Paittymisaika 31.7.2019.
e Luonnostatuotteeksi-hanke alkoi1.8.2019. Hankkeen rahoittaa Euroopan maase udun
kehittimisen maatalousrahasto ja Keski-Suomen ELY-keskus.
Mukana hankkeen toteuttamisessa:
e  Keski-Suomen ruokaketjun koordinaatio -yhteisty6hanke (KEKO2), Jyvaskylan
ammattikorkeakoulu
e ApettaAivoille — avaimia aivoterveyteen -hanke, Ke ski-Suomen Muistiyhdistys ry
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LAPIN MAA-JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Hallitus 2019

e puheenjohtaja metsinhoitaja Kokko,Jonna Rovaniemi
e varapuheenjohtaja  maataloustyontekija Pasula, Marja Ylitornio
e varsinainenjisen yrittdja Autio, Maritta Sodankyla
e varsinainenjidsen maisemanhoid onneuvoja Heikkild, Hilkka  Ranua
e varsinainenjisen keramiikkatyontekija Tapaninen, Kaarina Posio
e varajdsen optikko Lohi, Pauliina Ranua
e varajidsen matkailumaatilayrittdja Pantsar, Heidi Pello 1.11.2019 alkaen
e varajdsen elinkeinonharjoittaja Pitsi, Anne Posio 31.10.2019 saakka
e varajisen lehtoriTapio, Helja Rovaniemi
Toimihenkil6t 2019

e toiminnanjohtaja, sij. Aho,Paula 1.9.2019 alkaen
e toiminnanjohtaja, vars. Vakkuri, Essi 1.1.2019 alkaen (ditiys-hoitovapaalla 12.4.2019 alkaen)

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

Lapin Maa- jakotitalousnaiste n jisenmaira toimintavuonna oli 6 he nkilgjasentd ja jase nyhdistysten
mairi noin 25 kappaletta. Lapin alueella toimiarviolta 400 maa- ja kotitalousnaisten jasenta.

Toimintaan osallistuvien henkil6iden ja toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten maara

Lapissa Maa- ja kotitalousnaisten toimintaan ovat osallistune et hallituksen jdse net, he nkil6jasenet ja
paikallisyhdistysten jasenet, sid osryhmét sekd muut lappilaiset he nkilot. Toimintaan osallistuneiden
madrd vuonna 2019 on ollut arviolta noin 500 henkil64 ja toiminnalla tavoitettujen henkiloid en
maéird noin 3 600 henkil6a.

TOIMINTAZ2019

Maa- ja kotitalousnaiste n toiminta Lapissa on jasentynyt vuoden 2019 aikana kun yhdistykseen on
palkattu varsinainen toiminnanjohtaja toteuttamaan yhdistykselle laad ittua toimintasuunnitelmaa.
Lappiin laadittua toimintasuunnitelmaa on pyritty noud attamaan ja toteuttamaan mahdollisuuksien
mukaan koko Lapin maakunnassa. Lapissa toiminnassa painottuu erityisestiruoka-, ravitse mus- ja
kotitalousne uvonta se ki maise man- ja luonnonhoid on neuvonta. Lisdksiluod aan aktiivise sti
toimintaa jirjestotoiminnan osalta.

TOIMINTAJATULOKSETAVAINTULOSALUEITTAIN
RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Ruoka-, ravitse mus- ja kotitalousne uvonnan osalta jirjestettiin hygie niaosaamiskoulutuksia neljalla
eripaikkakunnalla (Tornio, Simo, Rovanie mi, Sod ankyld) kevdin 2019 aikana. Jirjesstetyilla
koulutuksilla parannettiin paikallisten toimijoid en osaamista toimia turvallisesti ja hygie e nisesti
elintarvikkeiden kanssa. Koulutuksiin osallistui 85 henkiloa.

Loppuvuodesta 2019 Simossa jarjestettiin kaksi Simon nuorille suunnattua Ruokatre ffit ke ittiossa -
tilaisuutta, joilla edistettiin nuorten itse nistymistaitoja, vaihtele vuutta ajankaytt66n seka kotitalous-
jaruuanlaittotaitoja. Ensimmaisen kerran aiheena olihelppo arkiruoka ja toisella kertaaleivonta
joulun hengessi. Treffeille osallistui 5 paikallista nuorta, seki ohjaajat.
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Lapissa osallistuttiin Maa- ja kotitalousnaisten Ruokahukka ruotuun - katse vesistoihin teemaan
toteuttamalla Hukkaruokapdytia Rovanie melld, Ke minmaassa ja Ylitorniolla ke viin 2019 aikana.
Ruokahavikkipoydilld herateltiin ihmisid pohtimaan ruokahukkaa ja omia ruokatottumuksiaan.
P6ytiin tutustui yhteensd noin 120 henkil6a.

Rovaniemelld ja Ylitorniolla tote ute ttiin Kokataan Yhd essi -illat, jossa samalla tutustuttiin Maa- ja
kotitalousnaiste n toimintaan ja id e oitiin tule van vuod en tapahtumia. Iltojen te emana oli kasvisruoka
jailtoihin osallistui 28 henkil64a. Lisdksi tote utettiin yksi Etnine n ruokailta Sine tdssi loppuvuodesta,
jossa tutustuttiin Syyrialaiseen ruokaan kokkaamalla maahanmuuttaja Ghazaalan johdolla paikallisia
herkkuja. Iltaan osallistui 9 henkil64. Kaikissa tapahtumissa tavoitte e na oli yhteis6llisyyd e n lisdksi
uuden oppiminenjayhdessiolo.

Lapin Maa- jakotitalousnaiset toteuttivat yhteistydssd Napapiirin Residuumin kanssa Ekoa Arkeen -
tapahtumat kahd ella paikkakunnalla (Rovanie mi, Ranua). Tapahtumien tavoitte ena oli lisata
ihmisten kierrétystie toutta seki kiinnittda huomiota ruokatottumuksiin paikalle kootun
hévikkiruokapdydan avulla. Poytiin tutustui noin 150 henkil6a.

Ruoka-, ravitse mus- ja kotitalousne uvonta sai ope tus- ja kulttuuriministe rion tukea.

MAISEMAN-JA LUONNONHOIDON PALVELUT

Maiseman- jaluonnonhoid on neuvonnan osalta jarjestettiin vieraskasvilajeihin, niid en levidmise en
jalevidmisen ehkaisyyn liittyva ja aihe e seen perehdyttidva luento Torniossa, Kemissi ja Ranualla
kevailla 2019. Luennolla liséttiin paikallisten toimijoiden osaamista ja heidén tietoisuuttaan
vieraslajeihin liittyen. Meri- Lapissa vieraslajit ja niid en levidmine n muodostavat todellisen uhan
alueen alkuperiiselle luonnolle. Luennoille osallistui yhte e nsa 35 he nkil6a.

Vieraslajitalkoot jarje stettiin yhteistyossd muid en paikalliste n toimijoiden kanssa Mortinm dnnikén

puistossa kesilld 2019. Alueella torjuttiin jattipalsamia laajalta alueelta. Talkoihin osallistui yhteensa
50 henkil6oa.
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YRITYSPALVELUT

Rovaniemelld jarjestettiin joulukuussa Nimisuojasta lisiarvoa Lappilaiselle elintarvikkeelle -luento,
joka oliosa maa- ja kotitalousnaiste n valtakunnallista Nimisuoja -kiertuetta. Tilaisuud e ssa kuultiin
kattava annos elintarvikealan ajankohtaisista asioista, koulutuksesta seki tule vaisuuden nakymista,
padpaino oli nimisuojajarjestelmissi. Osallistujia tilaisuuteen oli yhteensi 9 henkiloa. Rahoitus:
Opetus- ja kulttuuriministerio.

Maistuva Maase utu -teemaa e distettiin valitse malla syksyn vuosikokouksessa Maistuva Maaseutu -
tuote vuodelle 2020. Vuonna 2020 Maistuva maaseutu -tuote on Lapin Marjat Oy:n Lapin rusina,
joka on kuivattu lappilainen puolukka. Tuotetta esitelliin vuod en 2020 aikana eri tilaisuuksissa ja
tapahtumissa ja tuodaan niin esille lappilaisia elintarvikealan tuotteita ja yrittdjia. Vuodelle 2021
valitaan syksylld 2020 uusi tuote Lapin Maistuvalta Maaseud ulta.

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN

Jarjestotoiminnan osalta Lapin Maa- ja kotitalousnaiste n he nkil6jasenille ja paikallisyhd istyksille
lahetettiin postitse Maa- ja kotitalousnaisten seki valtakunnallise sta ettd maakunnallise sta
toiminnasta tied ottavia jarjestokirjeitd vuoden aikana nelja (4) kappaletta. Jarjestokirjeet lahe tettiin
tasaisesti ldpi vuoden.

Lapin Maa- jakotitalousnaisetjirjestivit lokakuun alussa

kokopadiviretken Simon maise mahoitoalueelle ja
. Martimoaavan soid ensuojelualueelle. Retken aikana
tutustuttiin Metsin Eméannin itsete htyihin
luonnontuotteisiin, maise manhoitoon ylimaankarjan
avulla, Simon maankohoumapuistoon seki tehtiin pieni
patikointi soid ensuojelualueella. Retken tavoitte ena oli
uuden oppimisen ja uuteen tutustumisen lisdksi kulttuuri
jaennen kaikkea yhdessiolo. Retkeen osallistui 12
henkil6a.

Lapin maa- jakotitalousnaiste n vuosikokousjarjestettiin lokakuussa 2019 Sod ankylédssé ja
kokoukseen kutsuttiin mukaan kaikki Lapin Maa- ja kotitalousnaiste n toiminnassa mukana olevat ja
toiminnasta kiinnostuneet. Paikalla oli 10 henkei ja kokouksen péétteeksitehtiin pieniretki
laheiselle luontopolulle. Vuosikokouksessa julkiste ttiin Vuod en maaseudun nainen sekd Vuoden
maise mateko -kilpailun voittaja. Vuod en maaseudun naiseksi valittiin Maija Salmi Lehtojirven
kyldyhdistykse std Rovanie meltad. Salmion toiminut aktiivise sti
jarjestonsa hyviksi, edistanyt maase udun yhteisollista
toimintaa ja ed esauttanut toiminnallaan maaseudun
elinvoimaisuutta. Lapin Vuod en maise mateko -kilpailun
voittaja oli Mortinméannikon talkoot Rovanie mella.
Mortinménnikon talkoot valittiin voittajaksi, koska toiminta on
mallie simerkkieritoimijoiden vilise std yhteistyosté jolla

saad aan yhteistd hyvii aikaan ja kannustetaan muita
tarttumaan tiarkeisiin asioihin yhdessi ja yhteisty6lla.

Paikallisyhdistyksille jarjestettiin Maa- ja kotitalousnaisten
jarjestoiltoja Rovanie melld ja Ylitorniolla Kokataan Yhd essé -
teemalla. Jirjestdilloissa tied otettiin paikallisyhd istyksid Maa-
jakotitalousnaiste n toiminnasta ja innostettiin heita
osallistumaan aktiivise sti kuluvan vuoden Maa- ja
kotitalousnaiste n tee moihin ja toimintaan.
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VIESTINTA

Maa- ja kotitalousnaisten toiminnasta viestittiin vuoden 2019 aikana Lapin Maa- ja kotitalousnaisten
Facebook-sivuilla, noin 40 kertaa. Toiminnanjohtajan ja puhe enjohtajan te kemalla ty6lla ja

kertomalla toiminnasta eritilaisuuksissa ja tapahtumissa. Tied otteita medialle 1dhetettiin 5 kpl ja
haastatteluita annettiin kaksi (2).

HANKKEET
Alkuvuodesta paatettiin Vauhtia Eteld- ja Lansi-Lapin vieraskasveille Leader-hanke ja haettiin
rahoitusta uudelle hankkeelle, Lapin vie raskasvit tunne tuksi ja haltuun. Uud en hankkeen tavoitte ena

onlaajentaa Lapin Maa- ja kotitalousnaisten vieraslajeihin liittyvd4 toimintaa maakunnalliseksi.
Hanke oli Lapin ELY-keskuksen kasittelyssa huhti-toukokuussa 2019, ja hyviksyttiin toukokuussa.
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LANSI-SUOMEN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirihallitus 2019

puheenjohtaja
varapuheenjohtaja
jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

sihteeri

Toimihenkil6t 2019
toiminnanjohtaja Willman, Maija

maisema- jaympdristoasiantuntija Ajosenpaa, Terhi
maiseman- jaluonnonhoid on asiantuntija Haapala, Sanna
maiseman- jaluonnonhoid on asiantuntija Salminen, Katri
maise man- jaluonnonhoid on asiantuntija Wallin, Kaisu
ruoka-asiantuntija Kari, Anna

ruoka-asiantuntija Kylanpaa, Janita

ruoka-asiantuntija Kyyré, Henna

ruoka- ja yritysasiantuntija Maenpaa, Mari

ruoka- ja yritysasiantuntija Ylikinno, Leena

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jisenet ja yhdistykset

toiminnanjohtaja Kiviniemi, Tarja
talouspaallikk6 Tammelin, Maarit
myyjd Harjaméki, Saila

Trade finance advisor Kujala Tiina
maatalousyrittdja Mahlamaki, Paivi
maatalousyrittdja Maki, Sanna
emanta Retulainen, Tuula
toimitusjohtajaJunnila Timo
toiminnanjohtaja Willman Maija

Loimaa
Kaasmarkku
Lavia
Eurajoki
Huittinen
Salo
Oripaa
ProAgria Lansi-Suomi
Lansi-Suomen mkn

vanhe mpainvapaalla 14.8. asti
19.2. asti

28.2. astija5.8. alkaen
vanhempainvapaalla 28.2. asti

30.9. asti (eldkkeelle siirtyminen)

Linsi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiste n jase nméiira toimintavuonna oli 4006 henkil6d ja
yhdistysten maara 103 kappaletta.

Toimintaan osallistuvien henkil6iden ja toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten maira

Aktiivise sti toimivat jase niston lisdksi kurssien ja tapahtumien osallistujia on ollut 32 000. Olemme
arvioineet eritilaisuuksissa saavuttamie mme henkiloiden maarai esim. 3 pv Okrassa,
SuomiAreenassa ja Turun ruoka- ja viinime ssuilla se ki luke mattomia muita piirike skuksemme

tilaisuuksia seki yhdistysten erilaiset tilaisuud et alueellamme.

Maa- ja kotitalousnaiste n teemana 2019 jatkui Hyppaa hyvan kierteeseen — vastuullisilla valinnoilla
kestavaa kehitysti. Valtakunnallinen liikuntakampanja oli Roskareippailu, johon alueemme
yhdistyksetinnolla osallistuivat. Litkunnan lisiksi mukavaa yhd essdoloa ja oman ldhiympariston
siistimistd. Pitkdaikainen Ruoka- jayritysasiantutijamme Leena Ylikanno jdisyksylld ansaituille
eldkepaiville. Yhdistykset jarjestivit runsaasti yhteisid lilkuntatapahtumia my6s perinteisend Impin
pdivana. Hyvinvointipdiva kokosinoin sata osallistujaa Eurajoen Kristilliselle opistolle kuulemaan
runoilija Heli Laaksosta. Yrttikoulutuksia ja -retkia jarjestettiin ke vailla. Kesélld olimme mukana
monissa yleis6tapahtumissa; OKRA maaseutuniyttelyssa vieraili Ruokahukka opastamassa
ruokahévikin pienentimiseen, lahiruokahankkeemme Sikses parasta Satakunnasta oli esilla
SuomiAreenassa seki lukuisissa pie ne mmissi tapahtumissa. Olimme mukana Turun ruoka- ja
viinimessuilla. Sielld aiheinamme olivat ruokahévikki seka Future crops -hankkeella maistatimme
uud empia erikoiskasveista valmiste ttuja he rkkuja messuyleisolle. Piirike skuksen vuosikokous
toteutettiin yhteistyossa Oripddn maatalousnaiste n kanssa, jotka hoitivat meille maukkaan
kahvitukse n hulppeassa ymparistossa.

Linsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiste n toimintaa tahd ittivat lukuisat hankkeet. Hankkeiden teemat

pyorivat meid 4n arvojemme mukaisissa aiheissa mm. lahiruuassa, maase utumatkailussa ja
maisemanhoid ossa.
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RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Maa- ja kotitalousnaiset edistavit kestavaa kehitysta, re surssiviisautta ja kiertotaloutta
toiminnassaan ja viestinndssdan. Vuoden aikana Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset
yhdistyksineenjajisenineen toimivat mm. ruokahivikin vihe ntdmisen, lilkunnan lisidmisen ja
osaamisen jakamise n kokonaisuuksilla. Linsi-Suomen maa-ja kotitalousnaiste n piirike skus tukee
tapahtumien jirjestimistd neuvonnalla, koordinoinnilla, materiaalein ja viestimalla
monikanavaisesti
infoissa, naytoksissé ja ruokakursseilla
Naisvoimaa-viikolla torjuttaessa ruoan hukkaamista
Hyvinvointipdivissa
Impin pdivan lilkuntate mpauksissa
Popup koulussa SuomiAre enassa ruokakasvatustyossa
Ruokahukka ruotuun, katse vesistihin -hankkeen Hukantorjuntapartiossa

e  Kisityokilpailussa, Vanhasta uutta!
Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio, muu erillinen rahoitus

Kiertotalouden ja kestivin kehityksen periaatteiden mukaiset ruokavalinnat
Linsi-Suomen piirike skus jarjesti toimintavuonna eri-ikiisille kuluttajille infoja ja ndytoksid seka
ruokakursseja 39 kpl, joissa yhte ensé 642 osallistujaa. Aiheina mm. ldhiriista, riistamakkarat,
palkokasvit, villiyrtit ja kevitsienet, gluteiiniton leivonta, avotuliherkut, pajanuorten jatkokurssi seka
kasvisaarte e n arvoitus paivikoti-ikiisille. Myimme MLL:n Soppaa ja sympatiaa -hankkeelle
lapsiperheille 15 kplruokakursseja. Rahoitus opetus— ja kulttuuriministerio, Varsinais-Suomessa
Varsinais-Suomen e mantiakoulutuksen tukiyhdistys, Sivis, yhdistykset, MLL

Ruokaneuvot
Mari Mienpéi oli yhtend mukana tote uttamassa Ruokaneuvot -konseptia. Marin teema olimakea
joulu jatoisena salaatit. Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministe rié

Digitoimenpiteet
Villiyrtti- ja ruokakurssie n markkinointiin te htiin 2 videota. Videot 16ytyvit Lansi-Suomen maa -ja
kotitalousnaisten YouTube -kanavalla. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministeri6.

Muu rahoitus
Ruoka-asiantuntijamme toteuttivat Osuuskunta Satamaid on tilauksesta 3 kpl tuote -esittelyja Lansi-
Suomen alueella. Rahoitus: Yrityksen rahoitus

Loimaalla jarjestettiin Traktorikynnén SM-kisat. Jarje stimme tapahtuman muonituksen 3 paivaa ja 2
659 annosta. Rahoitus: Yksityinen rahoitus

¢ Ruokahukkaruotuunkatse vesistoihin - kuluttajien kannustaminen ravinteiden
Kkierritysti parantavaan toimintaan maaseudulla
Ruokahukka ruotuun, katse vesistoihin -hanketoiminta jatkui L-S MKN alueellalokakuuhun 2019
asti. Tyotid ruokahukkatoiminnassa tehtiin tote uttamalla ruokakursseja, (15 kpl), tapahtumia
lapsiperheille (12 kpl) seké Katse vesistoihin -infotilaisuuksia 8 kpl) ympéritoiminta-aluettamme
(mm. Sastamala, Ulvila, Eurajokija Harjavalta). Tapahtumilla tavoitimme noin 8 855 henke.
Ruokahukka-maskottivieraili suurimmissa tapahtumissa herattden yleison kiinnostusta aihe e seen.
Rahoitus: ymparistoministerio.

e Future crops — tietoauusien kasvien tuotannosta, kaytosti, liiketoiminta -
mahdollisuuksista seki suhteesta ihmisiin
Hankkeessa ovat mukana Etela-Suomen ja Linsi-Suomen Maa- ja kotitalousnaise t. Toimenpiteitd
alueellamme olivat mm. Turun ruokamessuilla erikoiskasvien maistatusta seki 2 lavaesiintymista
yhdessi Luken edustajie n kanssa. Rahoitus: MKNK/Luke /Euroopan maaseudun kehittdmisen
maatalousrahasto
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Ruokakasvatusta, yhteisollisyytti ja osaamisen jakamista

Ruokatreffit keittiossi! -ruokapajat

Toteutimme yhdessd MKNK:n, yhteistykumppanien kanssa Ruokatreffit keittiossi! - kokeilevia ja
osallistavia ruokapajoja Porissa, Nakkilassa ja Kankaanpaissa. Tavoitetut nuoret (38 hlo seka
tyOpajojen tyontekijoitd 10) mm. tunsivat yhd e ssi tekemisen ja syomisen iloa sekd omaksuivat
ravitse mussuosituste n tavoitteiden mukaisia terveytta edistdavia ruokailutottumuksia. Ruokapajoissa
hy6dynnettiin Tampereen Talouskoulun sdition kustantamaa Ruokatreffit keittiossa! -
ruokakasvatusopasta. Tyopajoissa tehdysta tyosti koostettiin vide o, joka l6ytyy L-S MKN Youtube-
kanavalta. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerié, Satakunnan maatalouden edistdmissiitio, Porin,
Nakkilan ja Kankaanpain nuorte ntyopajojen sekid K-Supermarket Onnipekka, Nakkila, Citymarket
Puuvilla, Pori seki Citymarket, Kankaanpa4, jotka lahjoittivat ty6pajoihin raaka-aineet.

Kidet multaan — aktiivise n ruokakansalaisuud en toimintamalli varhaiskasvatukse en, kouluihin ja
paikallisyhteis6ihin -hanke kdynnistyisyksylld 2019. Meneillidn on pilottivaihe, alueeltamme
mukana Syd anmaan koulu Eurajoelta ja paivikoti Kuperkeikka Nakkilasta. Pilotoinnissa luod aan
toimintamalli varhaiskasvatukseen, perusopetukseen ja paikallisyhteis6ihin, joka lisia ravinteiden
kierrétystd ja vihe ntaa ruokahavikkid, ymmarrysta ruoantuotannosta ja ke stavistd ruokavalinnoista
seki kasvisten ja kasvisruoan kayttod seka laste n luonto- ja maakontaktia. Pilotointi koskettaa noin
120 lasta ja lisdksi heid 4n vanhe mpiaan seké laste n kanssa tyoskentelevia aikuisia. Rahoitus: MKNK/
Ymparistoministerio.

Kalaoppia kouluihin

Toteutui koko hankkeessa koululaispiivid 33 kpl, tavoittaen kokonaisuudessaan noin 1 300
ylakoululaista jayli 70 opettajaa. Vuoden 2019 toimenpiteet tavoittivat 78 oppilasta janoin 10
opettajaa. Kalaoppipiivissa ke skitytddn kalabiologiaan, kalastukseen ammattina seki kalan
ravitsemukselliseen arvoon ja ruoanvalmistukseen. Rahoitus: V-S ELY/Euroopan meri- ja
kalatalousrahasto

Kalaherkut haltuun

Kalatalouske skuksen kanssa yhteistyona toteutettavassa hankkeessa paéte emoina olivat kalatalouden
elinkeinoihin tutustuminen, paikallisldhtdisyys, 1dhi- ja vihempiarvoinen kala sekai tietoisuuden
lisidminen ldhialueid en ve siympérististd. Hankkeessa on pid etty 1dhipaivid hankekouluille (4 kpl),
1) ldhipaivia kalasta (4 kpl), 2) kalastuselinkeinosta (3kpl) seki 3) kalabiologiasta (1kpl) tavoittaen
noin 400 lasta/nuortajaheid an opettajansa. Hankkeessa tuotettiin materiaalia sosiaaliseen mediaan
jatkokaytettdvaksi. Rahoitus: V-S ELY/Euroopan meri- ja kalatalousrahasto

Koulutuspiivit ja osaamisen vahvistaminen

Osallistuimme jarjeston kaikkien asiantuntijoid en yhteisiin koulutuspaiviin (tammikuussa 2 pvaa),
webex-koulutuksiin seka -kokouksiin (noin 10 kpl) ja muihin sopiviin kouluksiin, jotka tukevat
osaamistamme. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio.

MAISEMAN-JA LUONNONHOIDONPALVELUT

Vuoden maisemateko -kilpailussa oli yksi asiantuntijaraati, joka toimi Satakunnassa ja Varsinais-
Suomessa. Raatiin kuuluivat Eija Mutila (Satakunnan ELY), Leena Lehtomaa (VARELY), Tiina
Jalkanen (Metsdhallitus), Eija Hagelerg (BSAG), Jaana Itala-Laine (Valonia), Susanna Roslof
(Satakuntaliitto), Liisa Nummelin (Satakunnan museo) ja Simo Laakkonen (Turun yliopisto).
Kilpailua markkinoitiin Maise mauutisissa, muissa uutiskirjeissi, alueellisilla me diatie dotteilla,
facebook-sivuilla seka tuotiin esille eritilaisuuksissa ja tyoryhmissé (kulttuuriympéristo,
ympdristokasvatus). My0s asiantuntijaraatien jase net markkinoivat kilpailua omissa kanavissaan.
Lisdksi jarjestettiin vieraslajilue nnot Laviassa ja Salossa. Satakunnasta kilpailuun tuli kolme
ehdotusta ja Varsinais-Suomesta 4 ehdotusta. Voittajat olivat Satakunnasta Lauri Friman ja
Varsinais-Suomesta Suomen luonnonsuojeluliitto Hirvijokilaakso ry. Rahoitus: opetus- ja
kulttuuriministerio

Elivid maaseutua taajamiin -toimintamallia esiteltiin kuntatapaamisissa, tyoryhmissi ja
sidosryhmayhteistyossi. Kuntien kaavoitus-, rakennus- tai ymparistotoime n edustajiin oltiin
yhteydessd seuraavasti: Eura, Lieto, Paimio, Masku, Mynamaki. Helmikuussa osallistuttiin Kuntien
taajamametsien luonnonhoito, virkistyskaytto ja metsinhoito -seminaarin jarjestimise en.
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Tilaisuud essa MKN Maise mapalvelut pitivét esityksen viheralueiden hoitoluokituksesta.
Toimintamallia esiteltiin Lounais-Suomen ymparistokasvatusverkostolle maaliskuussa, paikalla oli
oppilaitosten, kuntien ja jarjestojen ymparistokasvattajia. Lisaksi toimintamallista tehtiin uutinen
Lounais-Suomen ympéristdohjelman Ympéristo Nyt -verkkosivustolle ja somekanaviin. Jarje stimme
myos Varsinais-Suomen Perinnemaisemayhdistyksen, Turun luonnonsuojeluyhdistyksen, BSAGIN ja
Metsidhallituksen kanssa yhteisty0ssa perinne maise maseminaarin heImikuussa seka kesiakuussa
perinne maisemakoulutuksen, jossa oli yksiluentopiiva ja yksi maastopaiva. Heindkuussa te htiin
laaja uutisjuttu MTV:n kanssa laid unnukse sta viheralueiden hoitajina ja esiteltiin sopimus-
laidunnusta ja laidunpankkia. Juttu sai useita minuutteja esitysaikaa MTV:n aamuldhetyksessi ja
molemmissa iltauutisissa. Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Digitalisaatio tehtivina Linsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset osallistuivat valtakunnalliseen
somemarkkinointiin. Sithe n kuuluiyhd e ssd sometiimin kanssa suunniteltujen aiheiden sometus noin
viid en viikon vilein Maa- ja kotitalousnaiste n somekanaviin (Facebook, Instagram, Twitter). Lisdksi
tapahtumista tied otettiin Linsi-Suomen omalla facebook-sivulla ja tuote ttiin vid e oita Linsi-Suomen
maa- jakotitalousnaisten youtube -kanavalle. Rahoitus: opetus-ja kulttuuriministe rié

Lied on kunnalle laad ittiin maisemapeltosuunnitelmat kolmelle uudelle kohteelle. Euran
kunnassa aloitettiin avoimien viheralueiden hoitoluokitus jajirjestettiin sithe n liittyva
aloitustilaisuus. Maskun seurakunnalle laadittiin lnonnossuunnitelmat sirottelualueen
uudistamise en Maskun hautausmaalla. Maskun kunnan kanssa te htiin yhte isty6ssa
vieraslajitiedotusta jajarjestettiin useat jattipalsamin torjuntatalkoot Maanpain rannassa seka
pidettiin vieraslajilue nto. Perinteiselld puutarharetkelli suunnattiin Paraisten suuntaan ja retkele
osallistui 42 henke . Rahoitus: Yksityiset, kunnat ja Varsinais-Suomen e mantikoulutuksen
tukiyhdistys

Neuvo 2020 -palvelua "Maise ma- ja luontokohteiden kartoitus” markkinoitiin ja se n kysyntaa
lisattiin yhteisen markkinoinnin myo6ta. Kartoituksia ja maastokéyntejd tehtiin kuusikappaletta.
Lisdksi tehtiin yksi ympéristosopimussuunnitelma ei-tuotannollise n inve stoinnin jatkoksi.
Rahoitus: Suomen maaseudun kehittdmisrahoitus seka viljelijat

Kansainvilinen maise mapaiva. Osallistuimme kansainvélise n maise mapéivin markkinointiin some -
kanavillamme seké jéarjestimme paivédn liittye n instakdvelyn yhteisty6ssi Porin kaupungin ja Porin
kuvataid ekoulun kanssa. Rahoitus: Syke

Osaamista ja yhteistyota on ediste tty monipuolise sti. MKN Maise mapalveluid en yhteiseen
kehittdmiseen on osallistuttu nettipalavereissaja osallistumalla yhteisiin koulutuspéiviin. Terhi
Ajosenpii on ollut V-S kulttuuriympéristotyoryhmén jasen ja Sanna Haapala jatkoi syksylla
Satakunnan kulttuuriympéristotyoryhmén jiseneni. Maise ma-asiantuntijat ovat osallistuneet
seuraavien tyoryhmien toimintaan: V-S ja Satakunnan kulttuuriymparistotyéryhmaét, Lounais-
Suomen ympiristokasvatusverkosto, V-S vesistokunnostusverkosto, Varsinais-Suomen

Perinne maise mayhdistys, V-S maakunnanyhteisty6ryhmaé ja maaseutujaosto, Lounais-Suomen
vesien- jamerenhoidon yhteistydryhma4, Varsinais-Suomen reitistoryhma. Osallistumme
vesienhoid on yhteisty6hon olemalla aktiivise stimukana maataloud en vesie nsuojelutoimenpiteiden
kehittdmisessi etenkin viestinnin ja neuvonnan osalta, mm. KIPSI- ja rake nnekalkki-hankkeissa.

Ruokahukka ruotuun — Katse vesistoihin -hankkeessa jirjestettiin tai osallistuttiin 8 erilaisen
tapahtuman jarjestdmiseen, jotka tavoittivat yli 1600 henkilod. Tapahtumien aiheita olivat
rantalaid unnus, vieraslajie n tunnistus ja torjunta sekd kompostointi Rantatapahtumat jarje stettiin
yhteistydssd monien eritahojen kanssa.

Avaimet maisemaan -kyldmaise mahanke Salon seudulla paittyilokakuussa. Hankkeessa
jarjestettiin kahd et maise manhoitotalkoot seké vieraslajilue nto ja tydpaja. Viid elle kylille laad ittiin
maise manhoitosuunnitelmat, jarjestettiin loppuse minaari seki julkaistiin vid e o, jossa Salon alueen
kyldldiset kertoivat suhte e staan omaan kylimaise maansa. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun
kehittimisohjelma/Leader Ykkosakseli

Matkaillen kylilli -hanke paittyi maaliskuussa ja hankkeessa toteutettiin pyoraily- ja

melontareittikartta, jota voi hyod yntaa kylien jatkohankkeissa. Rahoitus: Manner-Suomen
maaseudun kehittdmisohjelma/Leader Ravakka
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Saarenjirven ravinteiden kerididimisen yhteistyo ja ylldpitohanke SAAVIa toteutettiin
yhteisty0ssi Varsinais-Suomen ELY-keskuksen kanssa. MKN Maise mapalvelut laativat hankkeessa
hoitosuunnitelman alueelle seka jarjestivit kylapyorailyn ja jattipalsamin torjuntatalkoot.
Rahoitus: Ymparistoministerio

Lumovoimaa Satakuntaan — luonnonsuojelualueet maaseudun yrittdjien tulonléhteiksi -
hankkeessa perinnebiotooppien luonnonhoitoa jalaid unyrittajyytta e diste ttiin
luonnonsuojelualueilla. Hankkeessa jérjestettiin laid untapaamisia, joissa pohdittiin
luonnonsuojelualueiden laid unhoitoa seka retki luonnonlaid unkohteille. Hankkeen paitoteuttaja oli
Metsidhallitukse n luontopalvelut. Rahoitus: Maase uturahasto Satakunnan Ely-keskus

Sirppujoen vedenlaadun ja tulvasuojelun parantaminen -hanke toteutettiin yhteistyGssa
Turun AMK:n ja paikallisten toimijoid en kanssa. Hankkeessa jarjestettiin valtakunnalline n se minaari
Happamat sulfaattimaat maa- ja metsétaloud essa, te stattiin biohiilisuod attamon toimivuutta
salaojavesien puhdistamisessa seki laad ittiin suositukset happamuuden torjuntaan ja tulvasuojeluun
yhteistyGssa viljelijoid en ja muid en sid osryhmien kanssa. Rahoitus: Ymparisto ministerio

Markkinoimme palveluja alueellisesti eri kohderyhmille. Tie d otimme asiantuntijoid en alueellisista
toimenpiteista sisdise sti, jotta uusia id e oita pystytdan hyod yntdimain koko Lansi-Suomen alueella.
Asiakkaille sihkopostitse jaettava Maise mauutise t ilme styi kerran. Hyédynsimme some-kanavia
viestinnassimme (facebook, twitter, instagram, youtube ) seki henkilobrandayksessa. Erikanavien
kautta viestintimme on tavoittanut tuhansia asiakkaita ja sid osryhmia. Osallistuimme keskuksen
jarjestamiin koulutuksiin sekd muid en tahojen jarjestamiin koulutuksiin ja se minaare ihin o man
osaamise mme kehittdmiseksi.

Toimintavuonna tote ute ttiin kdynnissa ole vat hankke et luotettavasti ja te hokkaasti se ki tyGstettiin
uusia rahoitusliahteitd, hankkeita toiminnan ke hittimiseen.

YRITYSPALVELUT

Ruoka- ja elintarvikealalla esille nousevia uusia asioita viestite ttiin yrittdjille yhteisty6ssa
Ruokaviraston kanssa. Linsi-Suomen alueella jarjestettiin Turussa ja Koke méiella yrittgjille
suunnattua valmennusta aihe e sta; Luonnonkasvit elintarvikkeena ja nimisuoja. Osallistujia
tilaisuuksiin 27henkil6a. Rahoitus opetus- ja kulttuuriministe rié

Maistuva maaseutu piivissi 52 tilaa avoinna kuluttajille toiminta-alueellamme. Viestimme
aktiivise sti pdivistd omissa kanavissamme ja vierailimme tiloilla itse pdivana. Ostatilalta pdivan
materiaalia vilite ttiin yrittdjille ja vilitettiin tietoja facessa sekd MKN internetsivuilla. Rahoitus:
opetus- ja kulttuuriministe rié

Hygieniaosaamistestitilaisuuksia jirjestettiin 3 kpl, joihin osallistui 6 henkil64.
Asiantuntijapalveluna panostettiin maase utumatkailun markkinointiin ja maaseutuyritysten
kehittdmiseen. Rahoitus: opetus-ja kulttuuriministerio

Hyviia Suomesta -merkin esittely ja sithen liittyvie n elintarvikeyrittdjien ja tuotteiden esittelya
Merikarvialla. Rahoitus: Ruokatieto

Loimaan evankeliselle kansanopistolle teimme keittiokartoituksen, jossa kartoitimme keittion timan
hetken toimintojaja teimme ehdotuksia toiminnan uudistamiselle. Rahoitus: Yrityksen rahoitus.

Jarjestimme kalastajille tiydennyskoulutusta hinnoittelusta ja sosiaalisenmedian kaytosta.
Tilasuuteen osallistui nelja kalastajaa, jotka saivat sosiaalisenmedian hyodyntdmiseen tukeaja
innostusta paivan koulutuksella. Rahoitus: Maksullinen koulutus.

Teemme yritysneuvontaa yhteistydssi ProAgria Lansi-Suomen kanssa ja toimimme ProYritys —
Yhteistyolli kilpailukykyéa maaseutuyrityksiin -hankkeessa Satakunnassa. Rahoitus:
Satakunnan ELY

Maaseutumatkailun tiedonviilitys Varsinais-Suomessa -hanke on jarjestinyt lukuisia
infotilaisuuksia. Vuoden teemana oliluonnonkasvien kiytto ja osaamisen lisdidaminen ja kayttoonotto
yritystoiminnassa. Hanke yllapiti my6s Varsinais-Suomen Reittiryvhmé&n toimintaa ja osallistui
Varsinais-Suomen liiton Matkailufoorumin sihteeriston toimintaan. Rahoitus: V-S ELY
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Yritysasiantuntijamme olivat ed elleen mukana laajassa ldhiruokaan liittyvissa Suomi syo
Satakunnasta — Sikses parasta lihiruokaa -yhteistydhankkeessa. Toimenpiteind on jarjestetty
lahiruokapiiva kouluissa, tuottajatoreja, jatuote - ja yritysesittelyji. Isoimpina tapahtumina Okra ja
SuomiAreena sekid kauppojen lahiruokapaivit. Viestimme hankkeesta aktiivise stijoka kuukausi
uutiskirje e ssi seka sosiaalise ssa me diassa. Seuraajia eri kanavissa yli 1500. Yhteistyotahoina
Pyhijarvi-Instituutti ja Satafood. Rahoitus: Satakunnan ELY maase uturahasto

Mushroom road -sienitie hankkeessa opastetaan luonnon raaka-aineista erityisesti sienien
poimintaa ja kdyttod Pohjois-Satakunnan alueella. Kohd eryhméani alueen luonnontuotteista
kiinnostuneet asukkaat ja matkailuyrittijat. Jarjestimme infotilaisuuksia luonnontuotteista atheesta
kiinnostuneille. Tarkoitukse na on lisdti alue e n ase maa houkuttelevana kansainvilise ni
matkailualueenajalisitd maaseutumatkailun kannattavuutta. Hankkeessa on partnereita Latviasta,
Liettuasta ja Italiasta seka Eteld-Pohjanmaalta, jossa vastaavaa hanketta tote uttaa Etela-
Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaiset. Kansainviliset kumppanit tapasimme Merikarvialla
Valtakunnalliste n sienise urojen tapaamisen yhteydessi. Rahoitus Le ad er Aktiivinen Pohjois-
Satakunta

JARJESTOTOIMINTA JA YHTEISOLLISYYDEN KEHITTAMINEN

Vuoden maa-jakotitalousnaiseksi valittiin Maija Jarvilahti Varsinais-Suomesta ja Kaisa Heikkila
Satakunnasta.

Useat paikallisjarjestot tote uttivat ke vaalld lumie n sule ttua Roskareippailua. Impinpéivin aikaan
yhdistysviki reippaili liikkumaan. Perinteine n puutarharetkitoteutettiin heindkuussa Paraisille.
Osallistujia 42.

Olimme mukana Melanja MTK:n viljelijoid en hyvinvointipaivissa Yyterissi Porissa.
Rahoitus: Opetus- ja kulttuuriministe rié

Jarjestimme Sense -jasenrekiste rikoulutuksia Turussa, Porissa, Eurassa seki verkkokoulutuksena.
Hengellinen paiva jarjestettiin yhteistyossid Kullaan maatalousnaisten ja Kullaan seurakunnan kanssa
Ulvilassa. Paikalla oli 42 osallistujaa.

Toteutimme Vanhasta uutta — kasityokilpailun. Kilpailuun saatiin upeita kierratysta suosivia t6ita 9
kpl.

Kevaiilla jarjestimme perinteisen Hyvinvointipadivin Eurajoella Kristillisella Opistolla. Tapahtuman
vetonaulana toimirunoilija Heli Laaksonen. Paikalle kertyinoin 100 kiinnostunutta kuuljjaa.
Rahoitus: osallistujat

Alueeltamme osallistui Maa- ja kotitalousnaiste n Keskuksen matkalle Ahvenenmaan

sad onkorjuutapahtumaan 10 osallistujaa.

Piirike skukse n e dustajakokous tote utettiin Oripddssa. Oripdan maatalousnaiset keittivit meille upeat
kahvit upeissa puitteissa.

VIESTINTA

Olemme siirtyne et kdyttimiin sdhkoisia vie stintdkanavia. Lihe timme uutiskirjeitd sekd Sensen, etti
Emailerin kautta. Uutiskirjeitd on ldhtenyt 20 kpl sekd muutamia tismé sdhkoposteja jasenistolle.
Olimme mukana myos ProAgria Linsi-Suomen uutiskirjeissa. Asiantuntijamme ovat aktiivisia myos
sosiaalise ssa mediassa. Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten facebook sivuilla on 843 seuraajaa.
Instagramissa ja Twitterissd asiantuntijamme ovat myos aktiivisia. Lehdet ovat olleet kiinnostuneita
toiminnastamme.

HANKKEET

Linsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset vastuullisena toteuttajana
e Maaseutumatkailun tied onvilitys hanke Varsinais-Suomessa, Varsinais-Suomen ELY
maaseuturahasto
e  Mushroom road-sienitie, Le ader Aktiivine n Pohjois-Satakunta
¢ SuomiSy0 Satakunnasta — Sikse s parasta ldhiruokaa, Satakunnan ELY, maase uturahasto
e Matkaillen kylilld, Lead er Ravakka
e Avaimetmaisemaan, Leader Ykkosakseli
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e Kalaherkuthaltuun, Selkdmeren ja Pyhajarven kalatoiminryhma
e Kalaoppia kouluihin, Euroopan meri— kalatalousrahasto

Linsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset osatoteuttajana

e SAAVI - Saarenjarven ravinteiden kerddmisen yhteistyo ja ylldpitohanke,
Ympiristoministerio, ravinnekie rratyksen kiarkihankkeet

e Lumovoimaa, Satakunnan ELY maase uturahasto
Future Crops, MKNK/Luke /Manner-Suomen maaseutuohjelman kehittamisohjelma
Sirppujoen vedenlaadun ja tulvasuojelun parantamine n, Ymparistoministerio, ve sien- ja
merenhoidon kiarkihankkeet

¢ Ruokahukka ruotuun — katse vesistoihin, Ymparistoministe rio

e Kidetmultaan, Ymparistoministerio
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OULUN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Hallitus 2019

e puheenjohtaja maase utuyrittdjd, eméantd Sangi, Leea Liminka

e varapuheenjohtaja  emanti Viitala, Aino Muhos

e jasen maase utuyrittaja Majuri, Teresa Haapavesi

e jisen erikoissairaanhoitaja Oikarinen, Kaisa Kuusamo
jasen terveydenhoitaja Rahja Anna-Maija Siikajoki
jasen elidkeldinen Uusitalo, Tuula Raahe
jasen, sihteeri toiminnanjohtaja Tausta-Ojala, Maija-Liisa ~ Oulu

Toimihenkil6t 2019

e toiminnanjohtaja Tausta-Ojala, Maija-Liisa
maiseman- jaluonnonhoid on asiantuntija Hellstrém, Kalle 1.1.-28.2.ja9.5. 2019
elintarvike - ja yritysasiantuntija Hiltunen, Soila
yritysasiantuntija Kerdnen, Arja
yritysasiantuntija Kokko, Tuula
maisema- jaymparistoasiantuntija Mahosenaho, Taimi
ruoka-asiantuntija Myllykangas, Kaisa
e elintarvikeasiantuntija Ojalehto, Maija
projektipaillikko Rahkila, Riina
maisema- ja ymparistoasiantuntija Satomaa, Maarit
projektipaallikko Talvitie, Merja
e suunnittelija Tiermas, Mervi

Piirikeskuksen Maa- ja kotitalousnaisten jidsenet ja yhdistykset

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n jaisenmaara toimintavuonna oli 3807 he nkil64 ja yhd istysten maara
296 kappaletta.

Toimintaan osallistuvien henkiléiden ja toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten maara

Toimintaan osallistuvien henkil6id en (kohderyhma) lukumaara: 20 000, eri aktivite e tteihin
osallistuneet. Toimintaan osallistuneid en vapaaehtoisten lukumaira: 7000, yhdistysten jésenetja
asiakkaat, aktivite e tteihin osallistuneet. Lihd e: ProAgria Oulun sihkdine n jasenrekisteri,
tapahtumiin osallistuneid en maara sekd sihkoinen asiakasrekisteri, Mylly

Kohd eryhmaén saavute ttavuus on kohtalaine n eri tie dotuskanavien kautta. Ruokakurssie n osalta
saavutettavuus on erinomaista, jise net tunnistavat neuvontamme ja alueemme sid osryhmat yha
paremmin.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirin hallinnoinnista vastaa piirin hallitus, joka koostuu jasenistd ja
tai asiakkaista. Heid &n e d ustuksellisuuden kautta saamme suoraan neuvonnan tarpeita eri puolilta
maakuntaamme. Vuoden aikana teemme itse arviointia ja mm. kurssien yhteydessi keradamme
asiakaspalautetta. Samoin eritilaisuuksissa tavoitamme seki asiakkaita ettd jdsenid ja heidén
kauttaan tulee seki neuvonnan toiveita ettd ke hittimistarpeita. Sama koskee myos alueemme
monipuolista sid osryhmétoimintaa.

Keskeisimpid sidosryhmid: Maa- ja kotitalousnaiste n Keskus (valtakunnalline n neuvonta-, ohjaus- ja
sidosryhmity6), ProAgria Oulu (alueelline n neuvontatyd, sid ostyhméty6), alueen seutukunnat,
kunnat ja kaupungit. Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, Le ader -ryhmat (kehittimishankkeet),
Pohjois-Suomen AVI -virasto (viranomaisyhteisty0, elintarvike valvonta), Pohjois-Pohjanmaa liitto
(alueelliset tyopajat, hanke-jakehittamistyo), Oulun Seudun Ammattikorkeakoulu (hanke- ja
kehittdmisty6), PSK-opisto (hanke-ja kehittimisty6), Metsikeskus, Pohjois-Suomi (hanke- ja
kehittdmisty6), MTK Pohjois-Suomi (verkostot), Luke, Oulu (hanke-ja kehittamistyo),

Syke, Oulu (hanke-ja kehittimistyd).
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TOIMINTA 2019

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset on osa valtakunnallista neuvontajirjest6d. Oulun Maa- ja
kotitalousnaisten piirike skuksessa toimii 9 — 12 asiantuntijaa, joid e n asiantuntijuus pohjautuu
ruoka- ja elintarvike osaamiseen, luonto-, ympérist6-ja maise maosaamiseen seka yritystoiminnan
osaamiseen. Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirike skus jarjestdd koulutuksia, lue ntoja, tapahtumia
jakampanjoita seké vie eteenpiin erilaisia maakunnallisia ke hittimishankkeita yhdessi eri
sidosryhmien kanssa.

Maa- ja kotitalousnaisten jarjesto saa harkinnanvaraista valtionapua neuvonnallise e n tyohonsa
Opetus- ja kulttuuriministerion varoista. Ministe rion strate gian tahtotilana vuoteen 2020 saakka on,
ettd Suomion osaamisen, osallistumisen jaluovuuden kidrkimaa. Vahva osaamis-, luovuus- ja
osallisuusperustaja siihen liittyvien voimavarojen vahvistamine n on Suomen menestyksen tae.
Ministerion strategia ohjaa osaltaan neuvontajirjestomme toimintaa ja sopii myos Pohjois-Suomen
maaseudun kehittdmistoimintaan: painopisteini ovat sivistyksen ja osaamisen vetovoima,
yhteiskunnan kilpailukyvyn vahvistaminen, alueellise n elinvoiman ja elinympérist6jen tukeminen
sekd ihmisten osallisuud en ja yhteisollisyyd en edistimine n. Alueen elinvoimaisuutta void aan
tarkastella esimerkiksi vetovoimaise n ympariston, kilpailukykyisen yrityskannan, osaamisen ja
tyovoiman saatavuud e n, palvelujen sosiaalisen padoman ja yhteisollisyyd en ndkokulmasta. Maa- ja
kotitalousnaiste n kaikilla avaintulosalueilla edistimme elinympéristéjen, erityise sti
maaseutualueiden ja kaupunkien liheisten taajamien, elinvoimaisuutta, viihtyisyytti ja vetovoimaa
erilaisin menetelmin.

Maa- ja kotitalousnaisten strate gise t avaintavoitte et vuosina 2016 —2020 ovat, arvon tuottaminen
jasenille, asiakkaille ja yhteiskunnalle, tunne ttuuden ja myonteisen mielikuvan kasvattaminen,
vetovoimaisuuden ja yhteisollisyyd en lisidminen seki taloudellise sti kannattavan toiminnan
vahvistaminen.

Maa- ja kotitalousnaiset edistdvit opetus- ja kulttuuriministerion toimialan strate gisia ja muita
tavoitteita mm. vahvistamalla kuluttajien elintarvikkeisiin, ruokaan, ravitse mukseen ja kotitalouteen
liittyvien tietojen ja taitojen kehittymista. Siten vaikutamme myonteisesti yksittdiste n kuluttajienja
perheiden elaménhallintataitoihin ja hyvinvointiin. Kohd eryhmamme ovat vauvasta vaariin.
Tavoitamme télld avaintulosalueella vuosittain vihintdan kymmenii tuhansia kuluttajia.

Maa- ja kotitalousnaisten visiona on maistuva, viihtyisi ja elinvoimainen maaseutu — hyvinvoivat
suomalaiset. Rakennamme tule vaisuuden maaseutua, jonka vahvuuksina ovat vahva paikallinen
ruokakulttuuri, hoid e ttu maaseutu-ja kulttuurimaise ma, kilpailukykyine n yritystoiminta ja
yhteis6llisyys. Tunnetun ja vetovoimaise n jarjestomme tyosti hyotyy koko Suomi.

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n piirike skukse n neuvontaty6ssi on tavoitte ena maaseudun naisten,
perheiden ja ihmisten hyvinvoinnin edistdiminen, yritystoiminnan vahvistaminen, kotitaloud ellisen
jakuluttaja neuvonnan antaminen seké laaja-alaise n ympariston- ja maise manhoidollisen
neuvonnan toteuttaminen yhteistyossa sid osryhmie n kanssa. Tarkeimpii esilld olleita teemoja ovat
olleetruokaja elintarvikkeet, ymparisto-, ve si- ja luonnonhoito se ki maase udun yrittdjyys. Jokaisella
avaintulosalueella on tehty seki jise n-ja asiakasne uvontatyoti e ttd verkosto- ja
sidosryhmayhteisty6td. Nama kaikki ne uvontamme osa-alueet tukevat vahvasti Opetus- ja
kulttuuriministerion strate gisia tavoitteita.

Vuosi 2019 oli kaikilla neuvontamme osa-alueilla erittdin aktiivista kdytinnon neuvonta- ja
vaikuttamisty6ta seka alueellista ja my0s kansainvilistid verkostoitumista.

Vuoden valtakunnallinen teema "Hyppaa hyvian kierteeseen” on ollut lapile ikkaavana aihe ena maa-
jakotitalousnaisten neuvonnan eriavaintulosalueilla. Hanke ty0ssa te htiin aktiivista neuvonta- ja
vaikuttamisty6td laajalla rintamalla. Osa EU:n osarahoitteisista hankkeista saijatkoaikaa vuodelle
2019. Lipi toimintavuoden on etsitty aktiivise sti alue ellisia ke hittimiskohteita ja kumppanuuksia
sekéd kartoite ttu rahoitusldhteitd maa- ja kotitalousnaiste n neuvonnan avainalue iden mukaise sti.
Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirike skukse n hallitus piti 5 kokousta vuod en aikana.

Piirike skuksen viralline n e d ustajakokous pidettiin marraskuussa Haapavedella Villa Korkatissa.
Tilaisuuteen osallistui 80 aktiivista maa- ja kotitalousnaista eripuolilta maakuntaa. Valtakunnalliset
terveisettoijarjestopaallikko Helena Velin Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksesta.

RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA
Oulun Maa- ja kotitalousnaiset ovat tote uttane et opetus-ja kulttuuriministe rion tuella kuluttajille ja

kotitalouksille suunnattuja neuvontapalveluja. Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n ruokaneuvonnan
perustan muod ostaa monipuolinen, terveellinen ja maistuva alueelline n ruoka- ja ruokakulttuuri.
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Ruoka-asiantuntijamme osallistuvat ruoka- ja ravitse musneuvonnan palveluid en tuotteistamiseen
sekéd jarjeston sisdisissd ryhmissi etti toimimalla osana valtakunnallista ruoka-asiantuntija-
verkostoa. Teemme neuvonta- ja kehittdmisty6ti erityisesti paikallisen ruoan ja ihmisten
ruoanvalmistustaitojen lisdadamiseksija ruoanvalinnan helpottamiseksi. Neuvonnallista tyotd tehd 44n
sekd ryhmineuvontana etti asiakaskohtaisena neuvontana. Ruoka-asiantuntijat kirjoittivat Ruoka- ja
ravitsemusaiheisia le htikirjoituksia seki antoivat haastattelujale htiin ja radioon seké tiedottivat eri
sahkoisilla kanavilla.

Oulun Maa- jakotitalousnaisten ruoka-asiantuntija olimukana Maa- ja kotitalousnaisten
valtakunnallisessa Ruokaneuvot-konseptissa vuonna 2019 Opetus- ja kulttuuriministerion tuella.
Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n asiantuntijat tekivit opetus- ja kulttuuriministerion tuella
asiantuntijoittain toiminnan esittelyvid eot, joita on jaettuja tullaan jakamaan somessa mm.
Facebookissa.

Opetus- ja kulttuuriministe rion tuella tote utettuja ruokakoulutuksia on jarjestetty 29 kpl,joiden
yleisteemana on ollut tuke a kestivin kehityksen ja kiertotalouden teemoja. Ruokakoulutuksiin
osallistui 396 henkil6d. Ruokakursseja on jirjestetty seuraavista aiheista: Pure peruna, Gluteenitonta
leivontaa, Suussa sulavaa suklaasta, Aijairuokaa, Pure peruna & kananmunaresepteji, Maukkaat
salaatit, Sarkikala — herkkupala, Juurevat leivit, Ruokaa tulistelle n-grilliruokakurssi,
Kasvisruokakurssi, Maijan maukkaat kasvisruoat, Arjen taidot, Jouluista makeaa ja Vilipalat

Opetus- ja kulttuuriministerion tuella on jéarjestetty luentoja 21 kplja niille on osallistunut 1133
henkil6a. Luentoja jérjestettiin seuraavista aiheista: Sy6 hyvai, Aivoruokaa, Aivoterveys,
Ruokahukka, Ikdihmiste n ravitse mus, Arjen hallinta, Jatehuolto.

Ruokakurssitoiminta on ollut virkistdvaa ja kehittdvaa toimintaa yhdistyksille ja muille jarjestaville
tahoille ja osallistujat ovat saaneet itse kurssin lisiksi monisteet, joista he ovat voineet poimia
reseptejd hyodynnettdviksi myos itse kurssin jalkeen.

Muutamia palautteita ruokakursseilta ja luennoilta:

e  Pidin kevddlla Ruokatreffit keittiossd -tyopajan nuorille ja tyépajan jdlkeen taho halusi tilata
minulta ruokahdvikkiluennon. Kokemuksia luennolta: "Nuorille uutta asiaa oli: parasta
ennen pdivamddrd ja viimeinen kdyttopdivd, tdhteiden hyodyntdminen, eri ruokien
sdilytysldmpétilat. Nuorille sekd ohjagjille oli uutta se, ettd kananmunia voi kdayttad
pdiviyksen jdlkeen ja yhdessd kokeilimme miten voi testata kananmunan "tuoreuden”. ”

e Salaattikurssilta palautetta: "Sain uusia vinkkejd mausteiden kdyttdmiseen ja erilaisten
salaattien valmistamiseen"

e  Kasvisruokakurssin palautetta: "Olemme muistelleet tddlld yhdistysporukalla syksylla
pitamadst kasvisruokakurssia, oli niin hyva kurssi!"

e  Kasvisruokakurssin palautetta: "En ole tiennyt, ettd punajuurta voi kdyttdd makeaan
letvontaan!"

Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin ja Oulun kaupungin liilkuntapalveluiden kanssa Oulun Maa-
jakotitalousnaiste n ruoka-asiantuntijat tote uttivat syksylla 2019 kaksi Potkua elaméén -
painonhallintaryhmii. Oulun Maa- ja kotitalousnaiset olivat vetovastuussa kahd esta toiminnallise sta
ryhmaisti. Tapaamiskerroilla oli te oria-asiaa ravitse mukseen ja hyvinvointiin liittye n ja lisdksi
ruoanvalmistusta. Tapaamiskertoja mole mmilla ryhmilld oli viisi. Palautteita ryhmitoiminnasta:

e  “Painonhallintaryhmdn asiantuntijat olivat erittdin ammattitaitoisia ja osasivat
havainnollistaa asioita. Ryhmdn tapaamiskerratjoka toinen viikko olivat sopivia. Tosin
loppupuolella ollut kuukauden tauko oli pitkdhké. ”

“ruoan valmistus oli hyvd juttu”
o ’tdllaisia ryhmid tarvitaan enemmdn ja pidemmedille jaksolle”

Ryhmaitoiminnasta saad un hyvéin palautteen ja selvin tarpe en vuoksi Oulun Maa- ja kotitalousnaiset
jaPohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri paattivit lahte 4 hake maan yhteistd ke hittimishanketta
alueelle. Potkua elaméin -toiminnan pohjalta suunniteltu Arjen Sankarit - hanke sai myonteisen
rahoituspadtoksen Euroopan Sosiaalirahastosta ja toiminta aloitetaan vuonna 2020.
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Valtakunnalliset ruokahankkeet

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n ruoka-asiantuntijat olivat mukana valtakunnallise ssa Ruokatre ffit
keittiossd — hankkeessa. Pohjois- Pohjanmaalla hanketta tote utettiin 6 tilaisuud e ssa ja osallistujia oli
yhteensi 45henkil6d. Allamuutamia hankke eseen osallistuneiden nuorten kommentteja: ” "opin ettd
kanakastikke eseen voilaittaa mehua ja ettd jalkiruokiin voi piilottaa kasviksia. Oli mukavaa kokata
muillekin kuin itselleen pitkastd aikaa. En pitdnyt siitd ettd kaikille eiollut omaa ty6ta." "Opin etté
lihapullille voi tehd 4 my6s tomaattikastikkeen. Mukavinta olivat hyva ruoka ja mukavat ihmiset".
Rahoitus: MKNK/Tampereen Talouskoulusiatio

Oulun piirike skukse n ruoka-asiantuntija olimukana MKNK valtakunnallise ssa LuontoAskel-
hankkeessa. Pohjois-Pohjanmaalta mukana olle et paivakodit kiittivit hankkeen avusta ja paivikod it
saivat uutta tietoa hyod ynnettdviaksi omassa toiminnassaan. Oulun piirike skuksen asiantuntijaa
pyydettiin my6s hankkeen loputtua mukaan paiviakodin iltatilaisuute en kertomaan mm. kasvisten
hy6dyntdmisestd ja ruokakasvatuksen keinoista lapsiperheille . Rahoitus: MKNK/ MMM

Keskukse mme ruoka-asiantuntijat olivat my6s mukana valtakunnallise ssa vaonna 2019 alkaneessa
Kidd et multaan -hankkeen pilottitoiminnan rake ntamisessa. Rahoitus: MKNK/ympéristoministe rio

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka- ja maise ma-asiantuntijat ovat yhd essi toteuttaneet
valtakunnallista Ruokahukka ruotuun — katse vesistoihin -hanketta. Hankkeen paéasiallise na
rahoittajana on ympéristoministerio. Oulun maa- ja kotitalousnaiste n piirike skuksen alueella on
pidetty Hypp&a hyvan kierteeseen -tapahtumia 5 kpl, lapsiperheille suunnattuja ruokahukka —
nayttely- jainfopiivia 7 kpl seki 11 ruokahukkainfoa ruokakurssien tailue ntojen yhteydessa.

MAISEMAN-JALUONNONHOIDONPALVELUT

Arvon tuottaminen jisenille, asiakkaille ja yhteiskunnalle

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten maise man- ja luonnonhoidon neuvonnassa toteutettiin opetus-ja
kulttuuriministerion tuella maase ud un maise man, ympariston ja ihmiste n hyvinvointiin liittyvaa
neuvontaa erineuvontamenetelmin koko Pohjois-Pohjanmaan maakunnan alueella. Nam&
neuvontatoimenpiteet kohdistuivat muun muassa Vuod en maise makilpailun maakunnallisen
toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen seki kunnille suunnatun Eldvda maaseutua -kiertueen
suunnitteluun ja toteuttamiseen.

Vuoden 2019 toiminnassa kiinnitimme erityise sti huomiota ilmastonmuutoksen mukanaan tuomiin
haasteisiin. Veimme ratkaisukeskeisesti eteenpéin vieraslajien torjuntaan liittyvid kysymyksia seka
elinymparist6issa tapahtuvien muutosten hillintdén ja sope utumise en liittyvia ratkaisuja.
Yhteisty6verkostomme kasvoi ajankohtaisten teemojen my6ta ja olimme haluttu yhteistyokumppani
esimerkiksi tutkimuslaitoste n tuottaman tie don vilittdjana paikallistasolle ja erilaisten
yhteistyoverkostojen rakentajina.

Vuoden maisematekokilpailu ”Suuret suomalaiset vieraslajitalkoot”

Oulun maa- jakotitalousnaiset jarjestivit alueellisen Vuoden 2019 maise matekokilpailun, jonka
aiheena oli Suuret suomalaiset vieraslajitalkoot. Kilpailu heratti paljon kiinnostusta toiminta-
alueellamme osana luonnonhoitoa. Kilpailuun osallistui yhd eksén kohdetta eri puolilta maakuntaa.
Tyokohteet olivat erilaisia ja erilaisten toimijoid en ilmoittamia. Kilpailuun ilmoitettujen kohteiden
osalta nousi esiin huomio, etti vieraskasvillisuud en torjunnassa on keskeista avoimuus, yhteistyo ja
tiedon vilittiminen, kukaan eivoiyksin hallita haitallisten lajien levidmisti luontoon.

Vuoden maakunnalliseksi maise mateoksi 2019 valittiin Kuusamon Vuotungissa kylildisten tekema
talkooty0 vesiruton torjumiseksi. Vuotungin maamiesseuran naisosasto ja yhteisen kalaveden
osakaskunta ovat tehneet aktiivista tyot4 ja sitoutuneet Elod ea II -yhteistychankkeessa vesiruton
torjuntaan. Ruttoa poistettiin kesilld 2019 nuottaamalla kahd eksasta yhd eksdin tonnia. Ty6 jatkuu
vuonna 2020. Pudasjiarven Maa- ja kotitalousnaiste n yhdistyksen puheenjohtaja Raija Kilk&ja
palkittiin Vuod en maisemateko -kilpailun erityiskunniamaininnalla, silld hén on tehnyt aktiivista
tyotd vieraskasvien torjunnan tied ottamisessa, kaytinnon ty0ssd ja yhteisty6ssid Pud asjarven
kaupungin kanssa. Raija Kélkdja on kouluttautunut omaehtoisesti eri torjuntamenetelmiin ja
toiminut e delléikéivij ana kotikunnassaan.

Lupiinin torjuntajuuri pohjoisissa taajamissa on tirke 44, silli arktisille alueille vievit tiet ovat
haitallisten vieraskasvien levidmisreitteja. Pohjois-Pohj anmaalla suuriosa tienvarsialueista on viela
puhtaita lupiinista, jotenjuuriensimmaisten esiintymien torjunta olisi kustannuste hokkainta.
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Kaikki yhd eksdan maise matekoa késiteltiin kilpailuraad in kokouksessa, jossa oli 12 osallistujaa eri
organisaatioista. Raati valitsi voittajan ja erityiskunniamaininnan saajat. Lisdksi paatettiin palkita
kaikkitehd yt maise mateot kunniakirjan muodossa. Maise matekokilpailun osallistujie n joukosta raati
valitsi my0s Pohjois- Pohjanmaan ymparistotietoisuuspalkinnon saajan, joka oli tini vuonna Suomen
luonnonsuojeluliiton Oulun yhdistys vieraskasvie n torjunnan monivuotise sta tyosta.
Ympéristotietoisuud en yhteisty6- eli PYRY- ryhmaai yllapitda Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskusja
toimintaan osallistuvat monet eritahot. Vuosien 2018-2019 Pohjois-Pohjanmaan

ympdéristotie toisuustyon toimintaa on koordinoinut Oulun Maa- ja kotitalousnaisetja aiheena on
ollut vieraslajien hallinta. Maa- jakotitalousnaiset olivat luovuttamassa ymparistotekopalkintoa
Pohjois-Pohjanmaan maakuntapaivilla.

Maise matekokilpailu oli esilld positiivisella tavalla useissa maakunnallisissa uutismedioissaja
vieraslajien torjuntaan liittyva tyo sai kilpailun my6ta vipuvoimaa.

Elivid maaseutua taajamiin

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten maise ma-asiantuntijat tote uttivat ope tus-ja kulttuuriministe rion
tuella Eldvad maaseutua taajamiin -kiertueen Pohjois-Pohjanmaalla. Infokiertueella tuotiin e sille
luonnon monimuotoisuuden merkitystd maaseutuymparistossi ja taajamien vihe ralueiden hoidossa.
Vaheneva luonnon monimuotoisuus, maise man umpeutuminen se ki voimakkaastilisdéantyva
vieraslajiongelma tarvitse vat uusia ja kustannustehokkaita innovaatioita lnonnonhoidon
jarjestamiseen. Vuoden 2019 kuntakaynneilld nousi e siin my6s ve siympéristéje n merkitys
taajamassa luonnon monimuotoisuutta edistavini tekijana seka ve sien hallintaan liittyviat
kysymykset esimerkiksi hule vesikosteikkojen rahoitusmahdollisuudet.

Eldvad maaseutua taajamiin -kiertueen kiynteja tehtiin neljan maise man-jaluonnonhoidon
asiantuntijan toimesta Pohjois-Pohjanmaalla yhteensa 13 kappaletta. Niihin tilaisuuksiin osallistui
yhteensi 84 henkiloa.

e 13.6.2019 Muhos. Eldvidi maaseutua taajamiin-toimintamallin e sittelyd Muhoksen kunnan
edustajille. Keskusteltiin mahd ollisista laid unkohteista. Kunnalla on kiinnostusta edistda
laidunnuskohte en saamista taajama-alueelta tai sen lie peilta. Liimanninkosken lammaslaid un
Suokyldssi on suosittu virkistyspaikka, mutta kohde voisiollalihe mpaa taajamaa. Muhoksen
kunnalla on kiinnostusta maise ma-asioihin ja yhteisty6ti on jatkossa helpompivied a
eteenpiin, kun kasvot tulevat tutuiksi.

e 14.6.2019 Pyhijoki, Pyhdjoen vesistoalueen vesienhoito-ja kuntatoimijoiden kokoontuminen.
Esiteltiin Pyh&djoen kunnan edustajille luonnon monimuotoisuuden hoid on merkitysta
maatalousymparistossa. Keskusteluihin nousihyvien esimerkkien nostaminen ja
esiintuominen esimerkiksi paikallisten toimijoid en ve sienhoitotdissd. Alue ella on hyvia
esimerkkejia maise malaid untamisesta merenrannoilla. Kunnan e d ustajie n kanssa
keskusteltiin, mite n Pyhdjoen kunta-alueen uud et virkistysreitit voisivat hyotya
maise malaid untamise sta ja luonnon monimuotoisuuteen vaikuttavista te kijéista. Sovittiin
yhteistyon jatkamista.

e 26.8.2019 Raahe. Eldvad maaseutua taajamiin-toimintamallin esittely Raahe n kaupungin
viranhaltijoille. Palaveri oli onnistunut, koska paikalle saatiin ke skeiset maise manhoitoasioita
hoitavat henkil6t. Keskusteltiin, miten vihe ralueita voisi hoitaa luonnonmukaise mmin ja missa
olisi mahdollisia kohteita. Pid ettiin mahd ollise na, ettd johonkin kohteelle voisi tulla lampaita
taajaman tuntumaan. Sovittiin, ettd pid etdin yhteytti ja vaihd etaan tietoja kohteista.

e  31.10.2019 jamarras-joulukuun kontaktit Oulun seurakunnat, Oulu, Muhos, Pud asjarvi.
Keskusteluissa oli esilli maiseman- jaluonnonhoitoon liittyen mm. luonnon monimuotoisuus
javieraskasvien hallinta seki koristekasvien kestéva kiytto, liittye n
ympdristovastuullisuuteen. Oulun seurakunnilla on 11 hautausmaata, joista monta on
maase ututaajamien yhte ydessa. Ke skusteltiin, e ttd maise man ja luonnon monimuotoisuuden
hoitoa voidaan vied 4 yhteistyGssi eteenpdin myos seurakuntalaisten
keskuudessa. Loppuvuonna oltiin yhteyd essé ja keskusteltiin asian huomioimise sta
seurakuntien ja tuomiokapitulin ympéaristotyoryhmissa ja ehdotettiin yhteistyota. Sovittiin
yhteistyGsti ja esiintymise std seuraavilla valtakunnallisilla kirkon ymparistopaivilld, jotka
pidetidian Oulussa syyskuussa 2020. Ouluun saapuu laaja joukko koko Suomen kirkon
ympaéristovastaavia ja ymparistodiplomin aud itoijia. Pud asjarven seurakunta on yhteistyossa
maa- ja kotitalousnaisten kanssa vuod en 2020 alussa pid ettdvissa luonnonhoitotapahtumassa.
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e  4.11.2019 Oulainen, Webex, Oulaisten WetoWoima-hankkeen tyontekijoille maisemanhoitoon
liittyvien palveluid en esittely. Kivimme ldpi avointe n, niittymaiste n alueiden hoid on
suunnittelua esimerkiksi Pyhéjokivarressa. Ke skustelimme my6s Oulaisissa jarje ste ttavien
valtakunnalliste n veteraanikonepiivien yhteydessia maise man-ja vesienhoidon teemojen
esittelyd ja aktivointia. Id e oimme Pyh#djokeen laske van Oulaistenojan maiseman- ja
vesienhoid on inve ntointia ja mahd ollisia talkoita ve teraanikonepéivien aikana. Tilaisuud essa
saatiin positiivista palautetta VYYHTI II -hankkeen aikana tehdyn maise man-ja ve sienhoidon
aktivointityon tuoneen niakyvia tulosta alueelle. Keskustelimme jatkoty6n mahdollisuuksista
Oulaisten kaupungille jokivarsien maise manhoitoon, rantaniittyjen ja virtave sikohteiden
suunnitteluun liittyen vuoden 2020 tai 2021 aikana.

e 21.11.2019 Ylivieska Info Eldvd4 maaseutua taajamiin -toimintamallista sekd luonnon
monimuotoisuutta edistiavie n toimenpiteiden merkityksesté Kalajokilaakson alueella.
Toimintamalli ja sen hyédyt, mm. kustannuste hokkuus tuli uutena tietona useille osallistujille
jaheratti kiinnostusta. Info tavoitti samanaikaise sti useita Kalajokilaakson kunta- ja
yritystoimijoita ja loi hyvin pohjan tule vaisuud en yhteistyolle alueella.

e 28.11.2019 Taivalkoski Info Elavdia maase utua taajamiin -toimintamallista ja luonnon
monimuotoisuuteen vaikuttavie n toimenpiteiden merkityksesta Iijjoen valuma-alueen
toimijoille. Paikalla oli useita alueen kuntien ja yritysten edustajia. Toimintamalli ja sen
hyodyt, mm. kustannuste hokkuus oliuseimmille paikalla olleille uutta tietoa. Infolla
tavoitettiin samanaikaise sti useita toimijoita, jotka voivat jatkossa vied 4 asiaa omissa
organisaatioissaan ja Iijjoen valuma-alueella eteenpiin. Aihe piiri void aan jatkossa kytkea myos
5-vuotisen Iijoki-sopimuksen toteutukseen.

e  Marraskuu, Kempele. Kontaktit vuoden 2019 aikanaja 14.11.2019 tapaaminen, Kempeleen
kunnan ed ustajien kanssa. Keskustelutja materiaalitjatkotoimia varten liittyen
maise malaid untamiseen ja niittymaisten alueid en hoitoon taajaman laajoilla nurmi- ja reuna-
alueilla. Muuta yhteisty0té oli aie mmin niittytaid e te osten id eointiin taiteilijan kanssa liittyen
kevytliikenteen alikulkujen niittymaalauksiin, jotka tote utettiin 2019. Keskustelua maa-
ainestenjabiomassojen kisittelysti liittye n vieraslajie n leviamise n ehkaisyyn.

e 14.11.2019 jasyyskuu, Kempele. Tapaaminen Tyrnavan kunnan ed ustajien seka viljelijoiden
kanssa, puhelut ja kontaktit syksyn aikana. Ke skustelua vihe rympariston hoid osta taajamissa,
tiealueilla sekd maise malaid untamisen mahdollisuuksista. Ke skusteltiin my6s maataloud en
monialayrittdjyyd en mahdollisuuksista maise man- ja luonnonhoidossa ja vieraskasvilajien
hallinnassa.

e 9.12.2019 Kuusamo. Eldvid maase utua taajamiin -toimintamallin esittelyd Kuusamon
kaupungin ed ustajille. Ke skustelimme Kuusamon luonnon monimuotoisuuden merkityksesta
jamaaseutumaisten alueiden hoitotoimenpiteisti taajama-alueella. Pohdimme milld tavoin
kustannuste hokkaasti saataisiin hoitoon alueen inve ntoituja perinnebiotooppikohteita ja
miten Kuusamon kaupungin matkailualan toimijat saad aan innostumaan e sime rkiksi
vesienhoitoon liittyvista te e moista. Tekemdmme ty6 ve sienhoitoon liittyvissd tee moissa,
esimerkiksi Vesiruttoon liittyvasti tied otus- ja torjuntaty6sta saikiitosta.

e 11.12.2019 Metsihallitus luontopalvelut, Oulu. Tilaisuud e ssa ke skusteluihin nousi mm.
maase utuyrittdjien mahdollisuudet erilaisissa luonnonhoitotdissa. HELMI
elinympéristoohjelma tuo tuleville vuosille rahoitusmahdollisuuksia e rilaisiin
luonnonhoitotoihin. Keskustelimme, miten 16ytdisimme kustannustehokkaasti hyvit kohteet ja
niille hoitajat. Metsdhallituksen toimesta koettiin, ettd on vahva yhteistyon paikka saad a
luonnon monimuotoisuuden kannalta tarkeitd kohteita hoitoon HELMI
elinympéristoohjelmalla.

e 16.12.2019 Pyhijarvi. Palaveri viheralueista ja muusta ymparistonhoid osta Pyhijarven
kaupungin ed ustajien kanssa. Hoidettuja viheralueita on Pyhasalmen taajamassa vahan ja
nama keskeiset kohdat jarkevinta hoitaa nurmikkoina. Maise makohteid en osalta rahoituksen
epavarmuus hillitsee toimijoiden intoa suunnitella uutta. Kaupunkion ollut mukana kolmessa
vesistonkunnostushankkeessa, joten kokemusta on siltd puolelta. Paikalliset toivat esille, etta
kun vesialueita on kunnostettu, olisi hyva hoitaa my6s ranta-alueita, etteimaise ma kasva ihan
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umpeen. Ideoimme, ettd voisijirjestdad v. 2020 yleisotilaisuud e n, jossa pohdittaisiin, miten
voisi yhdistaa vesialueid en ja ylipuolisten rantojen hoitoa yhd essa. Mikali ELY tekee vuonna
2020 alueella perinnebiotooppien paivitysinve ntointia, voisi timénkin tiimoilta jarjestaa
yleisdtapahtumaa.

e 17.12.2019 Eldvii maaseutua taajamiin -toimintamallin e sittely suunnittelutoimiston
edustajalle, jpoten heilld aiempaa parempi tieto Oulun MKN maise ma-asiantuntijoiden
palveluista.

Tunnettuuden ja myonteisen mielikuvan lisddminen

Oulun maa- ja kotitalousnaiste n asiantuntijat osallistuivat opetus- ja kulttuuriministerion tuella
vuoden 2019 aikana Maa- ja kotitalousnaiste n ke skuksen jarjestamiin koulutuspaiviin seka
palvelukehitysty6ryhmisti teemaan Luonnon monimuotoisuuden edistiminen. Vuoden 2019 aikana
osallistuttiin my6s maitotiloille suunnatun lumokartoitustyokalun kehitystyéhon.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten maiseman ja luonnonhoid on asiantuntija tuotti opetus- ja
kulttuuriministerion tuella Maa- ja kotitalousnaiste n ke skuksen sosiaalise n me dian erikanaviin
positiivista viestintdd maiseman- ja luonnonhoid on hyvista kaytannoista ja e simerkeista.

Oulun maa- ja kotitalousnaiste n maise ma-asiantuntijat osallistuivat eri maakunnallisiin ja
valtakunnallisiin ty6ryhmiin edistimiin maaseudun maiseman-,luonnon- ja vesienhoidon
kehittdmisty6ti. Ymparistotietoisuuden yhteisty6- eli PYRY- ryhmaéé yllapitada Pohjois-Pohjanmaan
ELY-keskusjatoimintaan osallistuvat monet eritahot. Vuosien 2018-2019 Pohjois-Pohjanmaan
ymparistotie toisuustyon toimintaa on koordinoi Oulun Maa- ja kotitalousnaisetja aiheena oli
vieraslajien hallinta.

Osallistuimme Pohjois-Pohjanmaan maise matoimikuntatyohon yhdessd muiden
kulttuuriympéristétoimijoid en kanssa nostaen maise ma-arvoja Pohjois-Pohjanmaan
vetovoimatekijaksi.

Olimme karkijoukossa kehittamassa ve sienhoid on ve rkostoty6td Suomen Ymparistokeskuksen
luotsaamassa ve sistokunnostusverkostossa.

Uuden ohjelmakauden maise man- jaluonnonhoid on rahoitusmahdollisuuksia mietittiin ja lausuttiin
yhdessd muiden toimijoiden kanssa Perinne ELO -tyoryhmaéssa.

Taloudellisesti kannattavan toiminnan vahvistaminen

Maiseman- jaluonnonhoid on teemoja toteutettiin useid en laajojen hankkeiden seki palveluid en
kautta. Aktiivista tied ottamista tehtiin e ntistd ene mmaén myos sosiaalista me diaa hyodyntaen. Myos
maiseman- jaluonnonhoid on aiheisiin liittyvid sdhkoisia uutiskirjeita hyod ynnettiin vuod en 2019
aikana aktiivise sti.

Erilaisia selvityksid, kyselyiti, esityksia ja laaje mpia suunnitelmia laadittiin neuvonnan ja
asiantuntijatyon puitteissa noin 8 kpl vuoden 2019 aikana. Niistd e simerkkina maito tilojen luonnon
monimuotoisuuden kartoitukset sekda Myllyojan kunnostussuunniteIma Haapavedelle. Kohteita
olivat maiseman-, luonnon- ja ve sienhoidon suunnittelukohteet eri puolilla maakuntaa. Ed ellisiin
lukuihin eivit sisélly hankkeissa tehd yt suoritteet vaan ne on kerrottu hanketekstien kohdalla.
NEUVO 2020 -tyon kautta tarjottiin tiloille mahdollisuuksia maise man- jaluonnonhoidon kohteiden
tilakohtaise e n tarkasteluun. My6s kosteikkokohteiden tukimahdollisuuksia ja luonnonmukaisen
peruskuivatuksen aiheita tarkasteltiin NEUVO 2020 -palvelun kautta. Tiloilla kartoitettiin

mahd ollisia rahoite ttavia tukikohte ita, mietittiin erityise stikohteid en laad ukasta hoitoa ja
puntaroitiin niin talouden kuin ympériston kannalta parhaita ratkaisuja. NEUVO 2020 —neuvontaa
annettiin maisema- ja ympaéristéasiantuntijoid en toimesta vuoden 2019 aikana 14 kpl.

Maiseman- ja luonnonhoidon palveluihin liittyvi hanketoiminta Oulun Maa- ja
kotitalousnaisilla

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset teke vit Pohjois-Pohjanmaalla laajaa yhteisty6td maiseman-ja
luonnonhoid on seki ve sienhoid on ja -kunnostuksen aloilla ja osallistuvat useid e n kehittdmisryhmien
toimintaa ja ovat suunnittele massa ja toteuttamassa paikallisia ja maakunnallisia hankkeita eri
sidosryhmien kanssa etsien nithin samalla ulkopuolisia rahoituskanavia kuten Ely -keskus, Leader -
ryhmiét, kunnatja Ymparistoministerio.

Vieraskasvit hallintaan -hanke

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n ympaéristasiantuntijat tote uttavat Vieraskasvit hallintaan -
hanketta, jossa jatkettiin vieraslajien torjuntaan liittyvan yrittijyyd e n kehitysty6ta seka
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tied otusta. Hankkeen tavoitteena on e distda kustannuste hokkaita, innovatiivisia ja kilpailukykyisia
menetelmii haitallisten vieraskasvilajien hallintaan liittyvissa prosesseissa

alueellamme. Hankkeessa tuotetaan tietoa alueemme yrityspalveluiden kehittamiseksi. Haitallisten
vieraslajien hallinta perustuu lainsddad 4nt66n, joka koskee niin kansalaisia, kuntia kuin yrityksidkin.
Vuoden 2019 loppuun mennessa on pid etty 8 kpljulkisesti esillid olleita yleis6tilaisuuksia ja
tapahtumia yhteistyotahojen kanssa. Tamaén lisdksi oli muita tilaisuuksia 13 kpl. Yhteensi
tapahtumiin osallistui 447 hl6. Tied ote materiaali on koottu hankkeen nettisivuille
https://www.proagriaoulu.fi/fi/vieraskasvit-hallintaan

Tietoa on toimite ttu ymparistotoimen kautta mm. kuntiin tilaajapuolelle seki yleisen tiedottamisen
kautta yrittdjille. Kymmenii lehtijuttuja julkaistu, radiossaja TV:ssi esiinnytty. Asiaa on viestitty
myos neljissi erisomekanavassa. Vieraskasvilajien varhaisten havainnointimenetelmien ja uusien
innovaatioid e n testausta yritystoimintaan on kehite tty yhteisty6ssa SYKE:n ja Oamkin kanssa.
Esimerkkeind konenédkosovellukset ja dronekopterien eli droonien kéayttoon perustuvat me netelmat.
Yrittdjille jarjestettiin kaksi koekuvaustapahtumaa, joihin osallistui 20 osallistujaa.
Vieraskasvipalveluid en tarpeista ja tarjonnasta te htiin tilaaja-tuottaja kyselyd yhd essa
Taimistopohjoinen -hankkeen kanssa ja selvite ttiin taimitarhatuottajie n kiinnostusta ja tarvetta
kurtturuusua korvaavien taimie n kasvattamiseen.

Syksylld 2019 jarjestettiin Oulussa Viheralan hankintatre ffi-tapahtuma yhteistyossa Pohjois-
Pohjanmaan yrittdjien KEINO-hankintaosaajien, MAHVA-Maaseudun hankinnat ja
Taimistopohjoinen hankkeiden ja yrittdjie n kanssa.Tapahtumassa opastettiin mm. julkisten
hankintojen osaamista ja pid ettiin luento ja tied otusta vieraskasvipalveluista yrittdjille. Vuonna 2019
aloitettiin selvitys jattipalsamin kitkennin yhteydessi kerittdvien nuorten versojen hyédyntamise sta
keruutuote-elintarvikkeena tai rehuna yhteistyossa Oamkin kanssa. Vieraskasvit hallintaan
koordinoijatekiyhteisty6td Nokelan vieraskasvitorjunnan case- talkoo- ja tied otustapahtuman
suunnittelu- ja jarjestely-yhteisty0ssd asukasyhdistyksen, PYRY-ympéristoyhteistyoryhman ja Terve
Askel Luontoonja Oulun kaupungin kanssa. Hankkeen nikyvyydestd ja tied otustoiminnasta seka
tarpeesta johtuen neuvonnallisia yhte ydenottoja on tullut runsaasti ja paras mittari hankkeen
tarpeesta olirunsas osallistujaméaéra hankkeen kaikissa tapahtumissa. Yleis6tapahtumista saatiin
suullista palautetta ettd uudelle tiedolle ja kokeiluille sekd neuvonnalle on runsaasti tarve tta.
Riittavan varhaise ssa vaihe essa havaittu torjunta on kustannustehokkainta, joten varsinkin sithen
liittyville uusille palveluille on tarvetta.

Hankety0 painottuu Oulun kaupungin alueelle sisiltien sen maaseutumaiset

alueet. Tiedotuksellisessa osiossa mukana ovat Kiertokaari Oy:n alue Oulu, Hailuoto, Ii, Kempele,
Lumijoki, Pud asjirvi, Raahe ja Siikajoki (Simo). Lakeuden EKO:n alue Tyrnéva, Utajirvi, Liminka ja
Muhos. Hankkeen suunniteltu toiminta-aikajatkuu vuoden 2020 loppuun.

Rahoitus: Euroopan aluekehitysrahasto — Kestdvia kasvuaja tyotd 2014-2020 Suomen
rakennerahasto-ohjelma sekid Oulun kaupunki

Haja-asutusalueiden jitevesineuvonnan hanke

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n ympaéristasiantuntijoid en voimin jatkettiin haja-asutusalueen
jatevesineuvontaa, jota on rahoitettu vuosittain myonnetylla Ympéristoministerion
harkinnanvaraisella valtionavustuksella. Neuvonnallise e n tydhon tarkoite ttu neuvontamaararaha
loppui vuoden 2019 aikana. Koko jitevesineuvontajakson (2011-2019) aikana on voitu tarjota haja-
asutusalue en kiinteistonomistajille asiantunte vaa ja riippumatonta neuvontapalvelua

muun muassa asetuksen ja asuinkunnan edellyttimista kasitte lyvaatimuksista ja siitd, miten ndiden
vaatimalle tasolle void aan kyseiselld kiinteist611a passta.

Kisittelymenetelmien kustannustehokkuus, kaytt6-ja huoltovarmuus seki laad ullise t kysymykset
otettiin erityise stihuomioon niistd saatujen kokemusten ja tutkimustiedon valossa.

Hankkeen neuvontapalvelujen tavoitteena oli antaa kiinte istoomistajalle riittavit tied ot siitd, minka
tasoisia tehostamistoimia olemassa oleva jérjestelma vaatii.

Neuvonnan aikana on lisétty tietoutta jate vesia koskevasta lainsddd &nnosti ja sen mukanaan
tulleista muutostarpeista, padpaino on ollut erityise stivesistojen pohjavesi- ja valuma-alueet.
Kiytdnnossia neuvontaa on jarjestetty netti- ja puhelinneuvontana, eri puolilla maakuntaa
toteutetuilla jatevesiklinikoilla, kylissa pid etyissd jate vesi-illoissa ja kiinteistokohtaisilla
neuvontakaynneilld. Viimeise na toimintavuote na neuvonnan kysynté oli e rittdin suurta painottuen
kesddn ja syksyyn 2019. Vuod en aikana annettiin neuvontaa 1119 kiinteistélle (puhelin, sahkposti) ja
jatevesiklinikoilla tai tapahtumissa 96 kiinteistolle. Lisdksi laadittiin suunnitelmia ja jarjestettiin
rakentajille ja urakoitsijoille suunnattu jate vesisuunnitte lun koulutus Oulussa yhd e ssd Pohjois-
Pohjanmaan Ely -ke skuksen kanssa. Rahoitus: Ymparisto ministerié
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VYYHTI II -hanke

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ympéristo- ja luontoasiantuntijat tote uttivat Pohjois-Pohjanmaan
maakunnan alueella VYYHTI II -hanketta, joka paéttyi vuoden 2019 alkupuolella. Hankkeen
onnistuneetkiytdnnot ja tulokset koottiin hankkeen tarinakarttaan

http://proagria-
mkn.maps.arcgis.com/apps/MapSeries/index.html?appid=gb23boc211d24d71ab286f101ac68cza&ut
m_source=emaileri&utm medium=email&utm campaign=VYYHTI-

verkoston%2ovesie nhoitotyo%2ojatkuu%20ja%2ovahvistuu&utm term=tarinakartan&utm content
=u-3089898-39894080-1806238-9

sekd Kunnostustarinoita Pohjois-Pohjanmaalta -oppaaseen https: //www.proagriaoulu.fi/files/maa-

ja_kotitalousnaiset/kunnostustarinoita.pdf

Hankke en merkittavimpina tuloksina syntyi ve sienhoidon kdytannon toteutusta te hostava VYYHTI —
verkosto, paikallisia toimijoita tukeva kunnostusyhdyshenkil6toiminta, paikalliste n kunnostajien
tyotd tukeva ve sistokunnostajan karttapalvelu ja laaja-alaine n neuvontatyo valuma-alueelta
vesistoihin. Vuoden 2019 osalta tyon painopiste olihankkeen loppuun saattamisessa ja
raportoinnissa. Rahoitus: Euroopan maase udun kehittamisen maatalousrahasto, kunnat.

Verkostoilla tehoa vesienhoitoon -hanke

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n ymparist6- ja luontoasiantuntijat tote uttivat ympéaristoministe rion
rahoittamaa Verkostoilla tehoa ve sienhoitoon -hanketta, jonka tavoitteena on kehittaa
maakunnallisia ve sienhoid on ve rkostoja Pohjois-Pohjanmaalla ja Lansi-Uud ellamaalla, aktivoid a ja
tukea vesistoalue kohtaisia ve sienhoidon verkostoja seki kehittda Ve sistokunnostajan karttapalvelua
verkostotoimijoiden ty6kaluksija tied onvilityskanavaksi. Hankkeessa sovelle taan Pohjois-
Pohjanmaan ve sienhoidon verkoston (VYYHTI -verkosto) toimintamallia Uud enmaan alueella seka
edistetddn vesienhoid on verkostoitumista my6s muualla Suomessa.

Hankkeen tavoitteena on myos kehittdi e delleen paikallise n tason ve sienhoidon verkostoitumista
molemmilla hankkeen toteutusalueilla seka auttaa ja opastaa eritoimijoita ve sien tilan
parantamiseen tahtddvissi toimenpiteisséd ja rahoitusmahd ollisuuksissa. Hankkeessa

monipuoliste taan aktiivisten kunnostustoimijoiden verkostoa erityisesti maa-, metsatalous- ja
kalataloustoimijoilla. My6s nuoriso- ja harrastejirjest6ja se kd kuntasektorin toimijoita aktivoidaan
mukaan vesienhoitoon liittyvien verkostojen toimintaan.

Vuoden 2019 aikana Pohjois-Pohjanmaalla toimivan laajapohjaisen VYYHTI -verkoston toiminta oli
aktiivista, sen toimintaan osallistuvat aktiivisesti vesien- ja ymparistonhoidon keskeiset toimijat,
jotkamuodostavat verkoston yd inryhmén. Verkoston toiminnasta tie d otettiin vuod en aikana
aktiivise sti ja monikanavaise sti alue e n asukkaille, nuoriso- ja harrastejirjestoille seké kunnille.
Kuntatoimijoille tehtiin tiiviissd yhteistydssd Pohjois-Pohjanmaan liiton kanssa sihkoinen kysely
yhteistyotarpeista vesien-ja ympéristonhoidossa. VYYHTI -verkoston toimintamalli seka
verkostoitumisen merkitys ve sie n- ja ymparistonhoidossa tuli tutuksi kuntatoimijoille my6s Pohjois-
Pohjanmaan ulkopuolella, mm. Kuntatalolla Helsingissd maaliskuussa 2019 jarjestetyn tilaisuud en
my6ta. Vuod en 2019 aikana kdynniste ttiin myos selvitystyo siitd, miten VYYHTI -verkoston
toimintamalli soveltuu kolmelle alueelle Suomessa. Selvitysalueina ovat Kainuu, Pohjois-Karjala ja
Lansi-Uusimaa.

Hankkeen jarjestdmiin tilaisuuksiin, muun muassa kaikille avoimiin verkoston tapaamisiin, osallistui
vuoden 2019 aikana 188 he nkil6d. Hanke seki verkostotoiminta olivat esilld vuod en aikana myos
useissa muissa tapahtumissa, joihin osallistui satoja he nkil6itad. Verkostotoiminnan tuloksena syntyi
myo6s Ymparistoviisas viljelija -hankehakemus, joka sai myonteisen rahoituspaatoksen

maase uturahastosta joulukuussa 2019. Rahoitus: Ymparistoministeri6/ vesien ja merenhoidon
karkihankerahoitus

Voimaa vesistoisti -hanke 30.11.2018-30.11.2020

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n asiantuntijat tote uttavat vuosien 2019-2020 aikana Pohjois-
Pohjanmaan alueella Voimaa vesistOista -hanketta yhteisty6ssd Oulun Kalatalouske skuksen kanssa.
Vuoden 2019 aikana hankkeen asiantuntijat neuvoivat alue en osakaskuntia, yhdistyksid ja
kuntasektorin toimijoita. Neuvontatyo kohdistui rahoitushakuihin, ve sie nhoitotoimiin se ki
kalataloud ellisiin te e moihin. Neuvontaty6ta te htiin e simerkiksi Siuruanjoen osakaskunnille, Alpuan
osakaskunnalle, Piipsjarve n osakaskunnalle, Te mmesjoen osakaskunnalle, Rokuan alueella,
Kuusamon alueen eriosakaskunnille, Pud asjarven ja Oulaiste n kaupungeille seka Pyhijarven alueen
osakaskunnille. My6s muita yksittdisia yhteydenottoja tuli Pohjois-Pohjanmaan alueelta ja niita
ohjattiin eteenpéin ve sienhoitotoimissa.
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Vuoden 2019 aikana jérjestettiin ja osallistuttiin 21tapahtumaan eripuolilla Pohjois-Pohjanmaata.
Tapahtumiin osallistui reilu 1500 henkea. Tapahtumissa paédte e moina olivat kotimaisen kalan
menekin edistiminen ja vesienhoidon aktivointi. Paikallisille ihmisille kerrottiin alueen vesistéjen
tilasta jatavoitteista, joiden avulla tilaa pyritian parantamaan.

Oulun kaupungin vesistétalkkaritoimintaan liittyvid kohteita e diste ttiin vuod en 2019 aikana monelle
eritavalla. Hupisaarten puroihin liittyvissd kunnostusty6ssd Voimaa vesistoistd -hankkeen tyona oli
erilaisten talkoid en ja tapahtumien jarjestaiminen. Hupisaarilla jarje stettiin kahd et

virtave sikunnostustalkoot. Lisdksi oltiin mukana Kutujen Yo-tapahtumassa jajirjestettiin
kansainvilise nd maise mapaivina Maisemakavely Hupisaarilla. Sanginjoen Isokankaanjarvella
tehtiin koeverkkokalastus. Tarkoituksena oli selvittdi jarve n kalaston nykytila ja rakenne. Lisdksi
maastokatselmuksessa mietittiin Isokankaanjirven virkistyskdyttomahdollisuuksien kehittamista.
Oulun kaupungin alueella virtaava Kuivasoja inventoitiin. Inve ntoinnissa tarkasteltiin Kuivasojaa
kalataloud ellise sta ndkokulmasta sekd maise ma- ja ympaéristarvoja ja niid en kehittamista.
Vesistotalkkaritoimintaan on tarkoitus sisillyttdaa kalastuksenvalvontaa. Kuluneen vuoden aikana
toimintaa aloitettiin yhteistyossé paikallisten valvojien kanssa.

Rahoitus: Harkinnanvaraine n valtionavustus vesisto -, ve sitalous- ja kalataloushankkeisiin, Pohjois-
Pohjanmaan ELY-keskus, Oulun kaupunki

Pohjoisen maisemahelmet-hanke 1.5.2019-31.12.2021

Oulun Maa- ja kotitalousnaiset kdynnisti 1.5.2019 Pohjoisen maise mahelmet — yhteisty6lla
elinvoimaa Pohjois-Pohjanmaan perinnemaisemista-hankkeen. Hankkeen tavoitteena on jarjestaa
hoitoa arvokkaille perinnebiotooppikohteille koko Pohjois-Pohjanmaan alueella. Erityishuomio
kohdistetaan Natura-alueiden kohteille seka valtakunnallise stija maakunnallise sti arvokkaille
perinnebiotoopeille. Yhteistyota tehtiin erityisesti Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskuksen
luonnonsuojeluyksikén ja Me tsdhallitukse n Luontopalveluiden kanssa. Niid e n kautta saatiin
ehdotuksia hoitoa kaipaavista kohteista. Tilaisuuksia ja maastokdynteja suunnattiin erityise sti
hankkeen rahoitukseen osallistuneiden kuntien alue elle. Maastoty6paja pid ettiin Pud asjarven
Sotkajarvelld kesidkuussa ja toinen syyskuun alussa. Infotilaisuud et perinnebiotooppien hoid osta
pidettiin elokuun lopulla Rantsilassa ja syyskuussa Haapavedelld. Maastokéynteja tehtiin 15
arvokkaalle perinnebiotooppikohteelle 7 kunnan alueella keséin ja syksyn aikana. Yhteistyoté te htiin
PSK-Aikuisopiston kanssa. Oppilaitokse n opiskelijat olivat niittim&ssé Kiimingissd niittykohdetta
elokuussa. Oulun Ammattikorkeakoulun agrologiopiskelijjoille pid ettiin pe rinnebiotooppi-info
Limingassa syyskuussa. Kuntien kanssa mietittiin maise manhoitoasioita Muhoksella, Raahessaja
Pyhijarvelld. Hankkeessa lisdtaan myos maise manhoidon toimijoiden ve rkostoitumista. Tahan
liittyva tilaisuus pidettiin lokakuussa Limingassa. Tilaisuus kerési5o osallistujaa erisektoreilta.
Vuoden aikana pid ettiin 6 tyGpajaa ja niissd oli 50 osallistujaa. Henkilokohtaista neuvontaa annettiin
10 henkil6lle. Yhte ensd hankkeella tavoite ttiin 130 henkil6a. Rahoitus: Euroopan maaseudun
kehittamisen maatalousrahasto, kunnat

Ympiristoviisas viljelijia -hanke

Vuoden 2019 aikana laad ittiin hanke suunnitelma Ymparistoviisas viljelija -hankkeesta. Hankkeelle
saatiin myoOnteinen rahoituspaitos joulukuussa 2019 ja sitd toteutetaan vuosina 2020-2022.
Hankkeen tavoitteena on lisitd maatilojen vilista, erityise sti ke staviin tuotantotapoihin liittyvaa
yhteisty6té ja verkostoitumista. Hanke lisda viljelijoid e n tie tamysté ja osaamista ke stavista
viljelymenetelmisti sekd parantaa maatalouden mahdollisuuksia varautua ilmastonmuutokseen ja
sen tuomiin haasteisiin. Hankkeen tuloksena syntyy ja otetaan kdytt66n Pohjois-Pohjanmaan
haasteisiin vastaavia ratkaisuja, jotka edistavit kestavad, pohjoista ruuantuotantoa.

Rahoitus: Euroopan maaseudun kehittimisen maatalousrahasto

Oulun Seudun BiotalousLeader kiertue 2016-31.3.2019

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n vetima Oulu Seud un BiotalousLeader -tie dotushanke saatiin
paatokseen 2019 maaliskuussa. Tied otuksen tavoitteena oli kdytdnnossi edistdd hanke alueemme
vihre dn kasvun tuotteita, palveluita ja tydmahd ollisuuksia ke stivan kehityksen periaatteiden
mukaisesti. Tavoitteena olimyos lisdta yritysyhteistyotd. Raaka-aineillemme halutaan

mahd ollisimman korkeaa arvonlisaysta paikallisella jalostamisella uusiutuvaan lahienergiaan
perustuen.

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n ympéristasiantuntijat tied ottivat Oulun Seud un Leaderalueen
yrityksia ja asukkaita siitd, mitd biotalous pitaa sisilldan ja innostivat tied ottamise n avulla id e oimaan
jatunnistamaan biotaloud en mahdollisuuksia. Biotalouteen liittyvia asioita tuotiin esille myos
yritysesimerkkien avulla. Yhtené aihe e na olivat tied otuksellise t tapahtumat mm.
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luonnonkeruutuotannon luomusertifioinnin e d istimisesté ja jalostamise sta kuivattuna paikalliseen
bioenergiantuotantoon yhdiste ttyna.

Osallistuminen hankkeen avulla jarjestettyyn toimintaan olirunsasta. Hankkeen loppuun mennessa
BiotalousLeaderin infotapahtumia oli pidetty 121kpl, joihin oli osallistunut 2232 henkil64. Vuoden
2019 aikana tapahtumia oli 4 kpl ja osallistujia 108 hl6. Tiedotuksesta kertyikoko hankkeen ajalta
mitattuja suoritteita useita satoja kappaleita mukaan lukien julkaistut lehtiartikkelit seka

nettitied otteet ja sosiaalise ssa me diassa jae ttu tieto. Tilaisuuksia eiole joud uttu perumaan vaan
kaikkiin on ollut kiinnostusta. Hankke en tapahtumat ja materiaalia on julkaistu hankkeen
nettisivuilla www.proagriaoulu.fi-> hankkeet-> BiotalousLeader. Hanke paittyi virallisesti 2019
maaliskuun lopussa.

BiotalousLe ad er hankkeessa tehtiin kiinte 44 yhteistyotad YritysAgro IT hankkeen yritysneuvonnan
kanssa. Viliaikatilante en mukaan uusia inve stointeja ja yritystoiminnan kdynnistymisti on
hankealueella tapahtunut kestdvin biotalouden alalla. Vuod en 2019 alussa ainakin n. 55 kpl
maaseud un pie nyritykselle on tehty kehityskartoitus tai ke skustelu yritystoiminnan kehittimiseksija
n. 19 yritysta sai opastusta investointeihin tai rahoituksiin. 17 yritysta aloitti investointien
suunnittelun ja 10 jatti hakemuksen inve stoinnin rahoitukselle. Viisi uutta yritystd perustettiin ja
viisi uutta on vireilld. Kehitysjatkuu edelleen.

Biotaloud e n kehitystd on tapahtunut alue ellamme myos asian yleise n edistymisen myota, jossa myos
Oulun Seudun BiotalousLeader on ollut mukana tuke massa ja le vittimassa hyvia kaytantoja

tied onvilityksen keinoin. Kyla- ja tilakohtaiset biokaasulaitokset ja siitd saatavat biotuotteet,
yritysyhteisty0 ja biomassojen kisittely ovat kiinnostaneet BiotalousLe aderin alueella. Asiaa on
kasitelty BiotalousLe ad erin kymmenissé tapahtumissa ja re tkeilyilld sad oille osallistujille.. Asia on
ajankohtainen, silld samaan aikaan Utajarvelle ja Kempeleeseen on perustettu maatilakokoluokan
biolaitokset. Jatkossa my6s muissa kunnissa on asiaa suunnitteilla. BiotalousLeaderin kunnissa asia
on saanut lisdkiinnostusta myos Oulussa samaan aikaan alkane e n biokaasuliikennepolttoaineen
jakelun myo6ta.

Oulun Seudun BiotalousLeaderin hanke aiheena on ollut my6s hyonteistalouden ja
luonnontuotteiden yritystoiminnan ke hittiminen, useampia tapahtumia ja yritysyhteisty6ti. Sithen
liittye n on yritystoimintaa kehitetty ja my6s uutta yrittdjyyttd ja hankkeita syntynyt.

Oulun Seudun BiotalousLeader hankkeen paittyessi se sai runsaasti julkisuutta EU tasolla. Oulun
Seudun BiotalousLeader-hanke valittiin hyviksi e simerkkihankkeeksi ENRD (European Network for
Rural Development) teemaryhméin “"Mainstre aming the Bioeconomy” 2019. Edellisen lisiksihanke
paasi esimerkkiaineistoksi myds seuraavaan: EAFRD Projects Brochure EAFRD Projects Brochure
Template - The template isto collect information for a case study article for publication by the
ENRD. Edellisiin esittelyihin liittyen BiotalousLead er hankkeen aikana kertyneitd kokemuksia
hy6dynnettiin myos Madridissa biotalouden tydryhmassi, Invitation to Focus Group in Madrid on
June 4th 2019.

YRITYSPALVELUT

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n yritysasiantuntijat ovat tote uttaneet opetus-ja kulttuuriministe rion
tuella Portaat (nais)yrittdjaksi valme nnuksen, jarjestineet Maistuva maaseutu -tapahtuman ja
valinneet Pohjois-Pohjanmaan Maistuva maase utu -yrittdja tunnustuksen saajan, osallistuneet EU:n
nimisuojatied otus kiertueen suunnitteluun ja toteuttamiseen Pohjois-Pohjanmaalla seki toteuttaneet
digitalisaatiota hyod yntavaa yritysne uvontaa. Varsinaise n neuvonnan lisaksi yritysasiantuntijat
toimivat alueellisissa ja valtakunnallisissa verkostoissa jakaen samalla ajankohtaista tietoa ja hyvia
kéytianteitd aluee mme yritysten hyviksi. Oulun Maa- ja kotitalousnaisten piirike skuksen
yritysasiantuntijat ovat osallistune et Maa- ja kotitalousnaiste n jirje ston omiin koulutuksiin seka
yhteistapaamisiin. Yritysasiantuntijat ovat my6s kouluttautuneet eritavoin esim. osallistumalla
kansallisiin ja kansainvilisiin seminaareihin seki opintomatkoihin.

Opetus- ja kulttuuriministerion antama taloud elline n tuki mahdollistaa my6s osaltaan alueellista ja
valtakunnallista verkostoitumista yrittdjyytta tuke vien tahojen kanssa.

Portaat yrittijiksi -koulutus toteutettiin pienelld ryhmalla, joka kutistui kahd e n toimivan yrittajan
ryhmiksi. Molemmat olivat olleet yrittdjini, toinen jo vuosia ja toinen osuuskunnan kautta pari
vuotta, siirtye n nyt yksin yrittdjaksi. Molemmilla oli valtava tarve saad a yrittdjyyd essi tarvittavat

tied ot hallintaan ja pohtia yrittdjyyttdan uuden tiedon valossa. Koulutus tote utettiin
kokonaisuudessaan koulutusohjelman mukaise sti kolmen kuukauden aikana, yrittdjat osallistuivat
ohjelman mukaisiin tapaamisiin jakae n avoimesti omia ajatuksiaan yritykse nsé nykytilastajauuden
tiedon valossa muuttuneita ajatuksiaan oman yritykse nsi tuotteista, palve luista, markkinoinnista ja
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niid en ke hittimise st se ki kommentoiden rakentavasti toise n yrittdjan suunniteImia. He paasivit
vertailemaan ajatuksiaan ja soveltamaan opittua tietoa kahden yrityksen toimintojen kautta.
Koulutuksen jidlkeen saimme seuraavat palautteet:

Tehokasta, asiapitoista, asiantuntevaaja yksilollistd, olisi voinut jatkua pidempddn, ilmoittele
seuraavista kursseista. Kerrassaan kaytdnnonliheistd opetusta ja neuvontaa, paljon
lisdtietolinkkejd, hyvin aikataulutettu, monipuolisesti kdytiin ldpi yrittdjyyden osa -alueet.
Tltakoulutus hyvd. Tapaamiset sopivin aikavdilein, ettd ehtii asioita prosessoida.

Maistuva maaseutu -tapahtumana olivuonna 2019 Osta tilalta -paivd. Oulun Maa- ja
kotitalousnaiset osallistuivat pdivaan 13.9.2019 Ruukin ldhi- jaluomuruoka markkinoilla. Markkinat
ovat alueellamme melko suurijoka syksyinen tapahtuma, kavijoitd on useita tuhansia. Tilaisuud e ssa
esiteltiin 1dhi- jaluomuruoan tuottajia ja sitd, mistd niita tuottajialoytyy. Lisdksi kerrottiin tuottajille
mahdollisuud esta myydi my6s ammattikeittidille, silld Pohjois-Pohjanmaalla on kiinnostusta myos
julkisella sektorilla kayttaa ldhialue e n tuotteita jaluomutuotteita. Maistuva maaseutu -tapahtumassa
mukana olleille tuottajille markkinoitiin Oulun Maa- jakotitalousnaisten elintarvikealan
uutiskirjettd. Uusia uutiskirjeen tilaajia 16ytyi useita.

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n ruoka-, yritys- ja maise ma-asiantuntijat valitsivat avoimella
nettiddnestykselld 12.11.2019 kolmatta kertaa Pohjois-Pohjanmaan Maistuva maaseutu -yrityksen,
haku oli avoinna 10.9.-6.10.2019. Valintakriteereini oli Maa- ja kotitalousnaisten neuvonnan
keskeisid teemoja. Tilld kertaa painote ttiin erityise sti ymparistéarvojen, kestavien valintojen ja
kiertotalouden huomioimista toiminnassa. Kunniamaininnan saajaksi valikoitui viid e sta
ehdokkaasta muhoslaine n Viskaalin tila -teurastamo ja tilamyym&ld www.viskaalin. fi. Yrittdjille
kaytiin luovuttamassa kunniakirja ja rakennuksen seindén kiinnite ttavi laatta - he arvostivat
saamaansa tunnustusta ja yhteisty6td organisaatiomme kanssa.

Opetus- ja kulttuuriministerion tuella Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n yritysasiantuntijat tote uttivat
3 alueellista EU:n nimisuojainfoa. Vuonna 2019 alueellamme infot pééte ttiin kohdentaa niille
toimialoille, joilla koemme olevan kasvupotentiaalia ja joilta on tullut yhteyd enottojaldhiaikoina
sertifiointiin liittyen.

Ensimmaéinen tilaisuus jirjestettiin 22.5.2019 teemalla Luonnontuotteet elintarvikkeena —
Nimisuojaus mahd ollisuute na yhteisty6ssid Ruokaviraston kanssa. Tilaisuuden ohjelma
https://www.proagriaoulu.fi/ fi/luonnonkasvit-elintarvikkeina/ .Tilaisuud e n aluksi kisite ltiin
Ruokaviraston asiantuntijoid e n lue nnoissa elintarvikelainsddddnnon vaatimuksia

elintarvike hygieniasta, elintarvikkeista anne ttavista tied oista seka luonnonkasvien turvallisuutta
elintarvikke ena ja uuselintarvikeasetusta. Nimisuojausta kasiteltiin tee malla Me rkittava alkupera —
luonnon- jamuiden tuotteiden nimisuojaus. EU:n nimisuojajérjestelméssi on muutamia
luonnonkasveihin perustuvia elintarvikkeita.

Pohjois-Pohjanmaalla on lukuisia pie nid luonnontuote alalla kokonaan tai osittain toimivia yrityksia,
jotka etsivit uusia mahdollisuuksia omien tuotteidensa erilaistamise en ja markkinointiin.
Tilaisuuteen osallistui kaikkiaan 18 henkil64, joista kolme osallistui etdyhteydelld. Saad un palautteen
mukaan tilaisuutta pidettiin hyvin informatiivise na ja hyddylliseni. Palautteid en perusteella
nimisuojaus oli useimmille osallistujille uutta tietoa. My6s luonnontuotteid en nimisuojausta

pid ettiin mielenkiintoisena mahdollisuute na. Joku osallistujista oli ennen tilaisuutta ymmartanyt
nimisuojauksen tuotteen nimen rekisterdinniksi. Tilaisuud e n jalke en te htiin tie d ote Luonnonvaraiset
kasvit elintarvikkeena — mikd on uuselintarvike ? Myd6s tuotteen tai tuotte en nimen rekiste rointia
selvitettiin osallistujan toiveesta jalaadittiin my6he mmin tie d ote, mite n rekister6innissi e detdan.

Yhte envetona luonnontuotteiden nimisuojaus kiinnosti osallistujia. Luonnontuotealalla toimivat
yritykset ovat pienid, joten re sursseja niid en tuotteiden nimisuojaukseen eikovin paljoaole.
Luonnontuotteiden osalta vaad itaan tutkimustie toa nimisuojaus perusteiden ja periméatiedon esiin
saamise ksi. Luonnontuotesektorilla on my6s useita hankkeita, joista osallistujia oli mukana
tilaisuud e ssa. Lisiksi Pohjois-Pohjanmaan Luontoalan yrittdjdt ry on aloittanut toimintansa vuonna
2019, jolle luonnontuotteiden nimisuojaus olisimahd ollista.

Toinen EU:n nimisuojatilaisuus pidettiin 9.12.2019 ja se kohd ennettiin maid on tuottajille ja
jalostajille, koska muutamilla toimijoilla on ollut alustavaa kiinnostusta maitojalosteiden
vientiyhteisty0hon. Ohjelma: https: //www.proagriaoulu.fi/fi/eun-nimisuojasta-laatutakuu-
maitotuotteille2/
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Keskusteluissa on pohdittu e simerkiksi, olisiko le ipdjuustolla/ juustoleivalld pare mpia
markkinointimahd ollisuuksia nimisuojan avulla. Ke ski-Pohjanmaalla pid etyssi tilaisuud e ssa oli
noussut yhd eltd toimijalta alustavaa kiinnostusta punaisen heran nimisuojaukseen. Alueiden
maantieteellisen ldheisyyden vuoksi Pohjois-Pohjanmaan ja Keski- Pohjanmaan maitotuotteille
voitaisiin hakea yhteisesti nimisuojaa. Tilaisuud essa olimukana 4 henkil64, joista yksi etina.
Tuottajat eivit padsseet paikalle tyokiireiden, messutapahtumien ja pienten toimijoid en rajallisten
resurssien vuoksi. Keskusteluissa tultiin johtopaatokseen, ettd Pohjois-Pohjanmaan alueen
perinteisiin nojaaville maitojalosteille voisi nimisuojan avulla syntyd menekkii edistavaa
tunnettuutta niin kotimaassa kuin EU-tasolla. Samaa vie stid on tullut my6s yrittajilta. Asiaa tulee
vied 4 eteenpiin valtakunnallise ssa yhteistyossi. Viestid vietiin myos Suomen
Pienjuustolayhdistykselle, josta esite ttiin Suomen Juustonvalmistajain Yhdistysta toimijaksi
nimisuojauksen eteenpdin vie miseksi.

Kolmas EU:n nimisuojatilaisuus pldettun 10.12.2019 ja se suunnattiin lihatuotteisiin. Ohjelma:
https: //www.proagriaoulu.fi/fi/eun-nimisuojasta-laatutakuu-lihatuotteille

Lihan tuottajilta on tullut viime aikoina useita yhteyd enottoja luonnonlaid unlihan se rtifiointiin
liittyen. Heilld on ollut vahva ndke mys siité, e ttd luonnonlaid unlihalle hankittava sertifikaatti toisi
heille lisdarvoa raaka-aine en markkinoinnissa.

Tilaisuuteen osallistui 3 naudan- ja 2 lampaanlihan tuottajaa janelja Oulun Maa- ja

kotitalousnaiste n asiantuntijaa seki esityksen pitdjat. Kehityspéaéllikko Leena Lahd envesi-Korhonen
Maa- ja kotitalousnaiste n Ke skuksesta piti luonnonlaid unlihasta ja sertifioinnin krite ereista
esityksen etina. Hin toiesille ke skustelut WWF:n kanssa ja tekivertailuja Ruotsin jarjestelmaan.
Paikalla ollut tutkija Marjo Sarkk&-Tirkkonen (Ruralia Instituutti, HY) esitteliEU:n
nimisuojatuotejirjestelmii ja sen mahdollisuuksia seki jarjestelmén tuomia lisiarvoja erituotteille.

Tilaisuud en ja keskustelun lopputuloksena tuottajat olivat sitd mieltd, etti WWF:n

luonnonlaid unlihakrite e rist6 soveltuisi kdyte ttdviksi sellaise naan tai pie nilld korjauksilla. WWF:n
mukaan kriteereitd voiviela muokata. Suomen lammasyhdistys voisi olla yhtena kokoavana
toimijana asian jatkotyostossa. Sen sijaan EU:n nimisuojajarjestelmai eiainakaan tassa vaihe e ssa olisi
heille tarkoitukse nmukainen luonnonlaidunlihan sertifiointiin ja markkinointiin lisdarvoa tuova
jarjestelma.

Tilaisuud essa ilmeni, ettd Luonnon- jariistanhoid on s@étiolla on meneillddn Luonnonlaidunhanke.
Luonnon- jariistanhoid on sd&ti6 on hake massa luonnonlaid unlihan sertifioinnille rahoitustaja
toiminnan kaynnistdmistd. https://www.luontojariista.fi/luonnonlaidunhanke. Hankkeessa etsitén
sopivia tiloja luonnonlaid unlihan tuotantoon. Niittylihatuotantoa vied 44n eteenpéin myos Oulun
Maa- ja kotitalousnaiste n toiminnassa yhteistyGssa tuottajien kanssa. Nimisuojausta pohditaan
mahd ollisuute na e simerkiksi suomenlampaanlihalle. Yrittdjien kanssa on tullut esiin myos
alueellisen veriruoan, réssyn nimisuojaus. Tilaisuud e n johtopdatoksisté ldhe ttiin lyhyt muistio
osallistuneille jatkotoime npiteitd varten.

Oulun maa- ja kotitalousnaiste n yritysasiantuntijat tote uttivat Ope tus- ja kulttuuriministe rion tuella
Vaarankulman Joulupopup maaseutupuoti - maaseudun osaajat kaupungissa -tapahtuman 7.-
21.12.2019 Oulussa. Tavoitteena olitapahtuman ja yhteisen toimitilan tarjoamise n kautta saada
maaseud un (Pohjois-Pohjanmaan) osaamista esille kaupungissa (Oulussa). Samalla testattiin Oulun
Maa- ja kotitalousnaiste n asiantuntijapalveluid e n myymista mikroyrityksille, yhd istyksille ja muille
maaseudun toimijoille. Tarjottiin korvausta vastaan esittely-, maistatus- ja myyntitilaa
ruokatuotteille, kisitoille tai palveluille. Lisdksi Oulun Maa- ja kotitalousnaisten hankkeet esittelivit
toimintaansa tee mapéivien muodossa ja kutsuivat sid osryhmidan tapaamisiin. ProAgria Oulun
toimintaa maaseudun neuvontaorganisaationa tehtiin tunne tummaksikoko tapahtuman ajan
Limingan maaseutunaisetleipoivat Oulun limppua ja saaristolaisleipa, jotka tekivit nope asti
kauppansa. Leiville jamuille joululeivonnaisille olisi ollut kysyntii koko tapahtuman ajan.
Markkuun Kylayhdistys Tyrnavalta esittelituote - ja palvelutarjontaansa teemapiivanain ja puotiin
jai myyntiin yhdistyksen hyviksikortteja. Korttien myyntisald o oli hyvé lisd yhdistyksen toiminnan
tueksi. Tyondytokset olivat suosittuja, taiteilijan tyotekniikan esittelyjen ja myyntityén kautta t6iden
myynti lisidntyi. Maa- ja kotitalousnaiste n jarjeston vilitysmyyntituotte et saivat tapahtuman kautta
lisinakyvyyttd ja -myyntid, valikoimaa kehuttiin monipuoliseksija tuotte ita laad ukkaiksi.
Jarjestettiin Maase ud un Sivistysliitto ja Hyvan Mielen talo kanssa yhteistyossa yhteisollisyytta ja
hyvai mieltd tuova Villasukkate mpaus, jonka aikana yhd essé opeteltiin villasukkie n neulomista ja
valmiita sukkia keréttiin Tyttéjen Talolle lahjoite ttavaksi.
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Tapahtumakokonaisuus sai hyvia palautetta, niin omalta vaeltd, yhteistyokumppaneilta,
esittelijoiltd/asiakkailta kuin kuluttajiltakin. Yhteisty6lle toivottiin jatkoa. Puotia kehuttiin mm.
Oulun sympaattisimmaksijoulupopupiksija se koetiin ikdan kuin maaseudun toimijoiden
yhdistysten ja yritysten olohuoneeksiseki niid en tahojen osaamise n ndyteikkunaksi
kaupunkilaisille. Onnistuimme tuomaan maaseudun tunnelmaa kaupunkiin mm. aid oilla asioilla,
rennollajakiireettomalla ihmisten kohtaamisilla, maistatuksilla ja tuote -esittelyilld. Kuluttajien
tapaamiset, Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n asiantuntijuud en sekd koko talon toiminnan esittely tuo
uutta nikokulmaa ja piristysti asiantuntija- ja neuvontatyéhon. Jatkossa Oulun Maa- ja
kotitalousnaisten nakyvyyden lisidminen ja osaamisen esittely joulunalusaikaan olisi taloud ellise sti
jaajankaytollisesti jarke vintd tote uttaa jonkun joulutapahtuman yhte ydessa.

Elintarvikehygienia, laatu ja omavalvonta

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n yritysasiantuntijoid en tekema ruoka- ja elintarvikeyrityksille
suunnattu omavalvontaan ja hygieniaan liittyva koulutus ja neuvonta ovat tarkeitd yritysneuvonnan
palveluja. Neuvontaty6 on suunnattu erityise sti maase udulla toimiville ruoka- ja majoituspalveluja
tarjoaville yrityksille seka muille elintarvikkeita kasitteleville yrityksille. OmavalvontasuunniteImien
laadinnassa ja pdivitykse ssi on ohjattu yrittajia.

Hygie niaosaamistesteji erikieliversioineen, erityishygie niaosaamistesteja, uusintatesteja ja
hygieniakoulutuksia jérjestettiin eri puolilla Pohjois-Pohjanmaata 16 kplja niihin on osallistunut

160 henkiloa.

Muita elintarvikeyritysten ohjauskohteita olivat mm. omavalvontaan, teurastukseen,

maid onjalostukseen seki pakkausmerkintGihin liittyvat ohjaukset. Oulun maa- ja kotitalousnaisten
elintarvike alan yritysneuvojat tie dottivat aktiivise sti aluee mme ruoka- ja elintarvikeyrityksille
ajankohtaisista elintarvike alan muutoksista. Maakuntamme elintarvikealanyrittdjille on ldhetetty
uutiskirje, jossa on tietoa seki valtakunnallisista elintarvike alan tapahtumista ja koulutuksista seka
ajankohtaisista asioista. MKN Elintarvike Uutiskirje on lahetty kerran kuukaudessa, jakelu onn. 300
osoitetta. Suoramyynnisti ja pakkausmerkinn6ista on pid etty eri puolilla maakuntaa erillisia
koulutustilaisuuksia yhd e ssi erisid osryhmien kanssa. Elintarvikeyrity sten laatutyotéd on edistetty
mm. auditointikdynnein

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n ruoka-, elintarvike - ja yritysasiantuntijat osallistuvat aktiivisesti
maakuntamme elintarvikkeisiin ja yrittdjyyte e n liittyvaan ke hittdmistoimintaa yhd essi eri
sidosryhmien kanssa. Kehittamistyon aikana etsitdan aktiivise sti myos erirahoituskanavia, jotta
neuvonnallista ty6ta void aan tehd 4 erityise sti pie nten yrityste n kehittimiseen ja ve rkostoitumiseen.

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n yritysasiantuntija on tehnyt taloushallinnon asiantuntija tyota
tilitoimistopalveluissa, jossa hdnelld on ollut 13 elinkeinoverolainmukaista yrittdja asiakasta.
Asiakkaid en kanssa on kdyty neuvontakeskusteluja yrityksen kehittdmise std ja talouden
vahvistamise sta.

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten eriasiantuntijat ovat osallistune et eri asiantuntijate htéaviin ProAgria
Oulun hallinnoimissa hankkeissa kuten YritysAgro ja Avaimet yrittdjyyteen. Molemmat hankkeet on
suunnattu maase utuyrittdjille, ensimmainen erityisesti alkuvaihe en neuvontaan ja erirahoitusten
hakemiseen ja jalkimméine n enemmaéankin yrittdjie n pienryhmétoimintaan ja yhd essé tehtavaan
suunnitteluun.

Maasta markkinoille -hanke

Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ruoka- ja yritysasiantuntijat osallistuivat ProAgria Oulun
hallinnoimaan luomutuotantoon ke skittyneen Maasta markkinoille -hankkeen tote utukseen, joka
paattyi alkuvuodesta 2019. Hankkeessa oli tavoitte e na lisitd luomutuotteiden alkutuotantoa ja saad a
luomutuotteita tukkujen valikoimiin ja ammattikeittioid en kayttoon. Hankkeen alussa vuonna 2016
luomutuotteita einédhty tukuissa ja Pohjois-Pohjanmaalla toimivie n jalostajien toiminnassa kuin
marginaalise na tuotte ena ja siksi niid e n tarjontaa ei pyritty lisidméaan. Maasta markkinoille
hankkeen toteutusaikana luomutuotteiden kulutusluvut ja my6s ammattikeittidissd kiinnostus
luomun kaytt6on lisddntyi. Ammattikeittioiltd ja etenkin julkiselta se ktorilta tuli vaatimuksia saada
luomutuotteita myds paikalliste n jalostajien ja tukkujen kautta. Hankkeen loppuaikana Oulun Maa-
jakotitalousnaisten asiantuntijoille tuli vahvaa viestid siitd, ettd luomuraaka-aineiden ja
lahituotteid en kaytt6d halutaan lisdti ja ettd ns. pullonkauloihin pitdisi puuttua.
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Ruokeva — ruokaakestiviisti ja vastuullisesti

Maasta markkinoille -hankkeen aikana kayty ke skustelu synnytti uud e n hankkeen vastauksena esiin
nousseisiin pullonkauloihin.

Sen seurauksen aloite ttiin Oulun Maa- ja kotitalousnaisten ja ProAgria Oulun hallinnoima Ruokeva -
Ruokaa kestavisti ja vastuullise sti -hanke, jonka suunniteltu tote utusaika on 1.5.2019-31.8.2021.
Hankkeen tarkoituksena on edistaa lihi-, lnomu- jaluonnonkeruutuotteiden ketjua pellolta poytdaan
jalisitd yhteistyoti ruokaketjun eriosa-alueiden kesken. Hanke lisdd alue e n yhteisty6té niin, e tta
tuottajat, jalostajat ja ammattikeittiot ymmartavit toiste nsa toimintaa pare mmin.

Liséksi hankkeessa lisdtddn elintarvike tuottajien tietoa vastuullise sta ja ke stavistd tuotannosta ja
siitd viestimisesti seka hankitaan ja vilitetdan tietoa alueen elintarvike toimijoille valtak unnallisten ja
alueellisten verkostojen kautta. Hankkeessa aktivoid aan kuntia, tuottajia, jalostajia ja
ruokapalveluita sitoutumaan yhteise n tavoitteen e distimiseksi. Tavoitte ena on laatia
ammattikeitti6ille 1ihi- jaluomutuotteita suosiva pilottimalli yhteistydssd oman alueen tuottajien,
elintarvikeyrittdjien ja keittioid en kanssa.

Yhteisty6tahoina hankkeessa ovat Monetra Oulu Oy Hankintapalvelut, Oulun Tuotantokeitti6 Oy,
Kuusamon ja Raahen kaupungit, Iin kunta, Ammattikeittidosaajat, alueemme tuottajatj a jalostajat
seka MTK.

Yhteisty6td on tehty mm. seuraavien hankkeiden kanssa: MAHVA-Maaseudun hankintaosaaminen
vahvaksi, Luomubuumi — Lisda luomutuotteita rohkeilla kokeiluilla ja pare mmalla osaamisella,
Ruokariihi, Osaamisella tehoa, Pohjoisen Luomudemostraatiot, Wilma-hanke, Luotu Kasvuun-hanke
jaMetsésta monituote -bisnestd-hanke.

Yhteistyossd Luomubuumi- lisda luomutuotteita rohkeilla kokeiluilla ja pare mmalla osaamisella —
hanke ja Oulun maa- ja kotitalousnaisten ja ProAgria Oulu ry:n hankkeiden kanssa (Ruokeva,
Osaamisella tehoa — luomutuotannon koulutushanke ja Pohjoiset lnomudemonstraatiot ja -verkostot
-hankkeet) jarjestettiin Oulussa 3.9.2019 Luomubuumi — lisda luomutuotteita -tyopaja.

Hankkeen keskeiset toimenpiteet tavoitteiden saavuttamiseksiovat olleet luomu-, ldhiruokaja
luonnontuotealan toimijoiden ja ammattikeittioid en ja paattdjie n kohtauttaminen. Maistuva
kuntatilaisuuksia on jarjestetty vuonna 2019 Iissa 12.9., Kuusamossa 30.10. ja Raahessa 11.11.
Oulussa Ruokeva -hanke oli yhteistyéssa MAHVA- ja Ruokariihi hankkeen kanssa jarjestiméassa
lahiruoka ja hankintatreffeja 20.9.2019 Oulun ammattikorkeakoululla.

Rahoitus, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, maaaseuturahasto

LuotuKasvuun -hanke

Hankkeen tavoitteena on parantaa luonnontuoteosaajien ja -yrittijien valmiuksia ammattimaiseen
kasvuyrittijyyte en Pohjois- Pohjanmaalla. Oulun Maa- ja kotitalousnaiset jarjestivit kolme
koulutusta luonnontuotealan yrittdjille . Koulutuste n aihe e na olivat elintarvikelainsaadénto,
elintarvikkeiden pakkausmerkinnit ja pakkaukset sekd kosmetiikkalainsaad anto.

Hallinnoija PSK-Aikuisopisto. Rahoitus Pohjois-Pohjanmaan Ely -ke skus, maaseuturahasto.

MiniEines -hanke

Kaksivuotinen hyonteisalan hanke alkoisyksylld 2018 jakestdd vuoden 2020 loppuun. Hankkeessa
kootaan jajulkaistaan tietoa hyonteistuotantoketjun eri vaiheissa toimiville yrityksille ja aktivoidaan
maase utuyrityksii kiinnostumaan hyonteisten alkutuotannostaja elintarvikejalostajia
kiinnostumaan hyonteisista nykyisten ja uusien tuotte id en raaka-aineina. Oulun Maa- ja
kotitalousnaiset olivat padvastuussa erilaisten tilaisuuksien jarjestdmisestd. Vuonna 2019 jarjestettin
hankkeen puitteissa 5 tilaisuutta, mm. seuraavista aihe piireisti: hyonteisalan toimijoid e n treffit,
mehildistarhaukse n monet mahdollisuudet ja hyonteisten mahdollisuud et tuotanto-ja
lemmikkieldinten rehuna.

Hallinnoija Oamk, Rahoitus Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, maase uturahasto.

Jirjestotoiminta ja yhteisollisyyden kehittiminen Oulun Maa- ja kotitalousnaisten
toiminnassa

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n yhteisollistd neuvontaa on tote utettu opetus-ja kulttuuriministe rion
tuella. Oulun Maa- jakotitalousnaiset tarjoavat kansalaisille neuvonnan keinoin elinikiise n
oppimisen mahdollisuuksia, elamélle merkitysti antavaa yhteisollisyyttd ja sosiaalista
yhteenkuuluvuuden tunnetta. Toimintavuod en aikana kiinnite ttiin e d elleen huomioita maa- ja
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kotitalousnaiste n tunne ttuud en ja myonteise n mielikuvan kasvattamiseen jarjeston
vetovoimaisuuden ja yhteisollisyyd en lisdidmise en. Oulun piirike skuksen vuoden 2019 Maa- ja
kotitalousnaiseksi valittiin Helena Lahd enpera Limingasta.

Yhteisollisyyd en lisidmista tuettiin jarjeston yhteisilld tee mapéivilld, kuten Naisvoimaa pdiva
alkuvuodesta ja Impin paivd ke sikuussa sekd Roskareippailu -liikuntakampanja kevaan ja alkukesian
aikana. Alueemme maa- ja kotitalousnaisten yhdistykset lahtivit mukaan kampanjaan ja samalla
haastoivat muita yhdistyksid mukaan.

Oulun Maa- jakotitalousnaiset ovatjatkaneet kansainvalistymisté pitimailld yhteyksid Saksan Baden-
Wiirttembergin alue en maaseudun naisten jérjeston toimijoihin. Kertomusvuonna yhteytta pid ettiin
eritavoin, tammikuussa 2019 molempien alueiden maaseudun naisten tapaaminen jarjestyi Griine
Woche -messujen yhteydessa Berliinissé, keviin ja kesédn aikana jérjestelimme Baden-
Wiirttembergin Land frauenien vierailua Suomeen, joka lopulta jarjestyi syyskuussa 2019. BW -
Land frauenien vierailu linkittyi osana Pohjois-Suomen AVI -viraston hoitamaa laajaa BW:n
hallinnon delegaatiota Ouluun.

Maa- ja kotitalousnaisten jarjeston yhdistysten toimintaa tue ttiin teke mélld yhd istysvierailuja, joissa
perehdyttiin yhdistyste n toiminnan suunnitte luun, ve rkostoitumiseen ja kotitalousneuvonnan
teemojen toteuttamiseen. Yhdistyksille toimite ttiin materiaalia, kytiin kokouk sissa seki ohjattiin
sdantomuutostenja muid en yhdistystoiminnassa esiin tulleid e n tilante id en selvittimisessa.
Yhdistyksiin ja jaseniin pid ettiin yhte ytta tied otuskirjeiden, uutiskirjeiden ja sihképostin avulla.
Yhdistysten toimijoita on kannuste ttu ottamaan kayttoon sdhkoinen jasenrekisteri. Tie dottamise ssa
onkaytetty www. sivuja, FB —sivuja sekd Maaviesti-lehted. Yksittdiset yhdistyksetovathoitaneet
lukuisia kahvitus- ja ruokailutilaisuuksia eripuolilla maakuntaa.

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n kulttuuri- ja opintore tkii te htiin 1 kpl, joka suuntautui Lappiin.
Retkelle osallistui 49 henkiloa. Joulukuulle 2019 suunniteltu kulttuurire tki Ke miin jouduttiin
perumaan teatterin peruttua naytoksensa. Jasenille on tied otettu Maa- ja kotitalousnaisten
valtakunnallisista opintoretkisti ja nithin alueemme jésenet ovat osallistune et omatoimisesti.
Opintoretkien siséllon suunnittelu on te hty opetusja kulttuuriministe rion tuella, varsinaiset
matkakulut osallistujat ovat itse maksaneet.

Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n ed ustajat ovat mukana Naiste n valmiusliiton Oulun
alueneuvottelukunnassa seki Vapepan Maakuntatoimikunnassa. Paikallisia maa- ja kotitalousnaisia
osallistuu koulutuksiin ja erilaiste n valmiusryhmie n toimintaan. Yhdistyste n jase nia on kannuste ttu
osallistumaan Nasta -harjoituksiin

VIESTINTA
Oulun Maa- ja kotitalousnaisten viestintda on tehty padosin opetus- ja kulttuuriministerion tuen
avulla. Viestinnin kanavina on kéytetty seka sahkoista vie stintda (sdhkoposti, uutiskirje et, nettisivut,
facebook, Youtube, instagram) ettd muuta kirjallista (kiertokirjeet, lehdet, esitte et) vie stintda. Uutena
viestinnillisena digitoimenpiteeni oli Oulun piirike skuksen asiantuntijoiden esittelyvideoiden
tekeminen neuvonta-aloittain. Vid e ot koottiin organisaation nettisivuille ja niitd julkaistaan vuoden
2020 aikana Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n Fb sivulla.Ke rtomusvuod en aikana on saatu Oulun
MKN FB sivulle lisd4 seuraajiaja tykkadjia. Uutena sdhkoisen viestinndn kanavana ote ttiin ke vaalla
2019 kiytt6on mknoulu oma instagram tili. Piirike skuksen kaikki toimihenkil6t ovat aktiivise sti
tuottaneet sihkoisille sivustoille postauksia jajakoja.
Oulun Maa- ja kotitalousnaisten jasenille sekd monelle alueelliselle sid osryhmaélle postite ttavassa
Maaviesti -lehd essé (ilmestyi vauonna 2019 3 numeroa), Oulun Maa- ja kotitalousnaisten
asiantuntijat tuottivat ajankohtaisia neuvonnallisia teksteja (ruoka, ymparisto, yrittdjyys,
yhteis6llisyys), joiden toteuttaminen on tehty opetus-ja kulttuuriministerion tuella. My6s Maa- ja
kotitalousnaiste n valtakunnallista Koti- ja maaseutulehted ja vilitystuotteita on tehty tunnetuksieri
tilaisuuksissa.
Oulun Maa- ja kotitalousnaisten viestintda on lisdksi tehty kaikissa Oulun Maa- ja kotitalousnaisten /
ProAgria Oulun hallinnoimilla hankkeilla. Naille on perustettu omia FB sivuja seké tehty useita
avauksia mm. YouTube ja Instagram kanavissa. Hankkeissa tie d ottaminen on sisiltynyt kunkin
hankke en kustannusten rahoitukseen. Eri hankkeilla on kaytdssa kullakin oma erillinen
kustannuspaikka ja kirjanpito

HANKKEET

Oulun piirike skus vastuullise na tote uttajana:
e  Arctic Food Lab -esiselvitys, Pohjois-Pohjanmaan liitto, ATKO-rahoitus
e Ruokeva - ruokaakestivistija vastuullisesti, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus,
Maaseuturahasto

106



28/04/20 TOIMINTAKERTOMUS 2019

* MAA- JA
KOTITALOUSNAISET

e Haja-asutusalueid en jatevesihanke, Ymparistoministe rio

VYYHTI II Vesistot ja Ymparisté Yhd essd Hyvéaan Tilaan —kehittdmishanke, Pohjois-
Pohjanmaan ELY —keskus, Maaseuturahasto

Verkostoilla tehoa vesienhoitoon, Ympéristoministerio

Voimaa vesistoistd, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, Oulun kaupunki

Oulun Seudun BiotalousLeader -kiertue, Oulun Seudun Leader ry, Maase uturahasto
NorsuBiomassa, Nouseva Rannikkoseutu ry, Leader-ryhma, Maase uturahasto

Vieraskasvit hallintaan — haitallisten vieraslajien hallintaa ja torjuntaan liittyvien prosessien
jainnovaatioid en kehittdiminen, Pohjois- Pohjanmaan Ely -keskus, EAKR

e Pohjoisen maisemahelmet -hanke, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, kunnat

Oulun piirike skus mukana toteutuksessa:

o  Ruokahukkaruotuun — katse vesistoihin -hankkeen toteuttaminen Pohjois-Pohjanmaalla /
YM / Maa- jakotitalousnaisten Keskus
YritysAgro II, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, Maase uturahasto
Maasta markkinoille, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, Maase uturahasto

e LuotuKasvuun, vastuu osatoteutuksesta Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n toimihe nkil6114,
Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, Maase uturahasto

e  MiniEines, vastuu osatote utuksesta Oulun Maa- ja kotitalousnaiste n toimihe nkil61l3,
Pohjois-Pohjanmaan Ely-keskus, Maase uturahasto

e ELODEAII, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, EAKR
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POHJOIS-KARJALAN MAA- JA KOTITALOUSNAISTEN PIIRIKESKUS

Piirijjohtokunta 2019

puheenjohtaja
varapuheenjohtaja
jasen

jasen

jasen

jasen

jasen
varajiasen
varajasen
varajasen
varajasen
varajasen

Toimihenkilot 2019

toiminnanjohtaja Pikkarainen, Marjatta

maatilayrittdja Timonen, Jaana
yrittdja Rouhiainen, Auli
maatilayrittdja Huttunen, Ella
maatilayrittdja Kurikka, Senja
viestintdpdillikké Mujunen, Anne
emantd Mutanen, Sirkka-Liisa
yrittdja Lehtonen-Sormunen Marjo
emantd Ikonen, Ritva

emanta Puustinen, Anja

emantd Tahvanainen, Kaisa-Liisa
maatilayrittdja Timonen, Kati
yrittdja Turunen, Mervi

yritysasiantuntija Rinnekari, Johanna
maisema- ja ymparistoasiantuntija Jokinen, Paivi

ruoka- jaelintarvike asiantuntija Timonen, Airi

hankevastaava Pakarinen, Virpi

projektipaallikko Lehtinen, Soile

MKN Kainuu

31.1.19 asti

1.4.19 alkaen

Kitee

Liperi

Kitee
Viinijarvi
Joensuu
Outokumpu
Kontiolahti
Viinijarvi
Kontiolahti
Outokumpu
Kitee

Liperi

Pohjois-Karjalan maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksen jisenet ja yhdistykset

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaisten jasenmééara toimintavuonna oli 1245 he nkil6d ja
yhdistyksid oli 15 kpl.

Toimintaan osallistuvien henkiléiden ja toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten miira

Asiakkaita erilaisissa tapahtumissa, kursseilla, opintomatkoilla sekd myynnin/palvelutuotannon
kohteena olinoin 22 000 henkiloa. Suuressa luvussa on yksittdine n tekiji vierailijat Kukkolan
maatilalla, jonka toimintoja Pohjois-Karjalan maa- ja kotitalousnaiset koordinoivatja jonka
kévijaimaara olinoin 15 000. Tama pois lukien olemme joka tapauksessa tavoittane et suoralla

omallakin toiminnalla tuhansia. Toimintaan osallistuvien vapaaehtoisten méariksivoid aan arvioida

yhdistysten johtokunnista 105 he nkil6 4, ja muita kylildisid toiset 105 henkiloa. Vapaaehtoistyota
tehtiin yhdistyksissd yhteensi 1 500 tuntia ja lisdksi piirike skukselle noin 120 tuntia.

Kohd eryhmaén tavoittamise ssa onnistuttiin kohtuullise n hyvin, mutta aktiivisempaa sosiaalisen
median hy6dyntdmisti tie dottamise ssa tarvitaan, jotta tavoite ttaisiin kohd eryvhméan kuuluvia uusia
toimijoita. Kohderyhma osallistui suunnitteluun Karelia a la carte -verkoston valiokunnan, MKN:n
johtokunnan ja hankkeiden ohjaus-ja seurantaryhmin kokouksissa. Toiminnantiyteisen vuoden
saavutukset on mahdollistanut laaja yhteistyove rkosto. Ke skeisimpia sid osryhmii ovat Business
Joensuu, Koulutuskuntayhtyma Riveria, Karelia Ammattikorkeakoulu, Turun yliopiston Brahea-
keskus, Itd-Suomen yliopisto, Joe nsuun se udun maaseututoimi, Ke ski-Karjalan maase ututoimi,
Pielisen Karjalan kehittdmiskeskus, Lieksan elinkeinoyhti6 Lieke, Pohjois-Karjalan Martat, Liperin
Leipapdiva ry, MTK, Maaseud un Sivistysliitto, Pohjois-Karjalan ELY-ke skus, Pohjois-Karjalan
maakuntaliitto, Siun Sote, kunnat, Green Care Itd-Suomialueyhdistys, Green Care Finland ry, Visit
Finland, Visit Karelia, Runon jarajan tie, Ruokavirasto ja Maa- ja metsidtalousministerion
nimisuojatyoryhma. Sid osryhmiimme olivat luonnollise stijo yhteisen johdon alla toimineet
ProAgria Pohjois-Savo/ Pohjois-Savon maa- ja kotitalousnaiset seka ProAgria Kainuu/ Kainuun
maa- ja kotitalousnaiset.

Ruokaan ja ravitse mukse en liittyvid kampanjoita, tapahtumia tai kursseja olinelji, joissa 800
osallistujaa. Yksi Katse vesistoihin -te e mapaiva sisilsi my6s Ruokahukka ruotuun -te emaisen
ruokahavikkipoydan. Maiseman- jaluonnonhoidon puolella tehtiin vahvaa ty6ti seka
luonnontuotealan koulutusteemassa e ttd mahdollisuuksie n etsinnéssa ymparistoyrittajyyteen.
Kymmenissi tilaisuuksissa eripuolilla Pohjois-Karjalaa oli satoja osallistujia. Yrityspalveluiden
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osalta vuosioli aktiivinen. Portaat yrittdjdksi -kokonaisuus oli vaikuttava, ja poiki useita uusia
yrityksid. Karelia 4 la carte -verkoston brindiuudistus aktivoitdmén arvostetun ruoka- ja
matkailuyritysve rkoston toimintaa e ntise staan. Yritysne uvonnan tulokset olivat maaréllise sti
merkittavid, ja saimme aikaan kasvupanoksia koko maakuntaan. Onnistuimme saamaan kotimaisille
valkuaiskasveille — erityisesti harkdpavulle — pohjautuvaa yrittdjyytta, tuotetestauspilotteja seka
niakyvyyttd kuluttajien ja mm. ammattikeittioid en silmissd. Ruoka- ja kulttuurimatkailun
kehittiminen itdrajan ldheistd Via Karelia -reittia hyod yntdae n 1ahti Kulku-hankkeessa hyvin
likkeelle,ja saimme tyon ohessa solmittua tirkeitd kontakteja ja yhteistyokuvioita paitsi Etela -
Karjalan kanssa my6s valtakunnallise sti.

RUOKA-, RAVITSEMUS-JA KOTITALOUSNEUVONTA

Digitalisaatiota hyodyntiiviissia neuvonnassa toteutettiin Herneestd on moneksi -video. Se
julkaistiin Itd-Suomen Maa- ja kotitalousnaiste n Youtube-kanavalla ja jaettiin useilla eri Facebook-
sivuilla mm. Maa- jakotitalousnaiset Itid-Suomi, Karelia ala carte -verkosto, Green Care It4-Suomi,
Green Care Pohjois-Karjala, Liperin Leipépaivi ja asiantuntijan he nkilokohtaiset sivut. Videolla
haluttiin kertoa, kuinka monikayttinen ja proteiinipitoine n raaka-aine herne on - muutakin kuin
hernekeittoa — elisiitd voi valmistaa levitteiti, pihveja ja sosekeittoja. Hernejauho ja -rouhe kay
hyvin myosleipien, leivonnaiste n ja kasvispaistoksie n raaka-aineeksi. Rahoitus: OKM

Green Care -kuntouttavan ty6toiminnan asiakkaille jarjestettiin 29.5. Kukkolassa ruoka- ja
ravitsemusneuvontaan liittyvi kurssi, jossa tehtiin tunnetuksi proteiinikasvien ja villiyrttien
hyodyntdmistd ruoanvalmistukse ssa. 10 osallistui. Rahoitus: OKM.

Kukkolan ke vitkiekauksessa kdvi noin 500 asiakasta. Tapahtumassa maaseud un ja maatilan elama
sekéi lahiruoka tulivat kaupunkilaisille jélleen hieman tutummaksi. Tapahtumassa olimyos ruoka- ja
puutarhaneuvontaaja Green Care Metsamielikavelyja. Metsamielikavelyssid luonnon
terveysvaikutuksia tehostetaan tietoisilla harjoitteilla, joissa yhdiste tidn luonnossa oleiluun ja
liikkumise e n rentoutus-, virkistys-, ryhméaytymis- ja mielentaitoharjoituksia. Rahoitus:
asiakasrahoitus.

Maaseud un ruoantuottajia, lihiruokaa ja proteiinikasvituotteita te htiin tunne tuksi kaupunkilaisille
monissa Maistuva maaseutu -kauppatapahtumissa, mm. 9.5., missd mukana oli 9 yrityst4, ja
tavoitettiin 500 kuluttajaa. Suuren suosion saaneessa Maa- ja kotitalousnaisten ravintolassa Silva
Metsdnayttelyssi oli tarjolla herne pihveja, perunahirkdpapuwokkia, harképapurieskaa, paikallisia
salaattejajaitdsuomalaisia perinneleivonnaisia. Annoksimyytiin 1 000. Kukkolassa e ménnditiin
neljad kahvi- tai ruokatarjoilutapahtumaa, annoksia yhteensi 80. Rahoitus: OKM, asiakasrahoitus.

Pohjois-Karjalan maa- ja kotitalousnaise t koordinoivat Kukkolan tilan toimintaa Joensuussa.
Kukkolan tilalla jarjeste tdidn mm. kokouksia ja ke sélla Kukkolan museo ja “ruustinnan kahvio” oli
avoinna viitend paivana viikossa. Ravintolapalvelut ja ohjelmapalvelut tote utetaan joko oman
henkil6ston tai yritysverkoston toimesta. Kukkolassa kévivuod en aikana noin 15 000 vierasta.
Kukkolan tilalla kdynnistettiin myos Green Care -kuntouttava ty6toiminta, jossa on kdynyt7 - 9
pitkdaikaisty6tonti kolmesti viikkossa. Palvelun ostaa Joe nsuun kaupunkija Siun Sote. Milj66
voimauttaa, luonnonantimia hyédynnetéin tavoitteena mm. arjenhallinta, itseluottamus, sosiaalisten
taitojen vahvistumine n seka parempi tyokykyisyys. Rahoitus: asiakasrahoitus.

MAISEMAN-JA LUONNONHOIDONPALVELUT

Vuoden maisemateko valittiin teemalla Suuret suomalaiset vieraslajitalkoot. Maise maraadissa oli
mukana edustajat Pohjois-Karjalan kylat ry:sté, Pohjois-Karjalan ELY-keskuksesta, Sanomale hti
Karjalaisesta ja Pohjois-Karjalan maakuntaliitosta MKN:n oman asiantuntijan lisiksi. Kilpailuun
osallistui kaksimaise matekoa. Tunnustus myonnettiin Joensuuhun Noljakan asukasyhdistykselle,
joka pitkdjanteiselld ty6lld on saanut jattipalsamirintaman kitke ttyd Noljakan Natura-alue en niittyjen
reunalta. Kunniamaininnan sai juukalainen TuopanjokiSeura, joka aloittijattipalsamin kitke misen
kylatalon pihalla estden sen levidmisen yksityiselle lnonnonsuojelualueelle. Rahoitus: OKM.

Elivid maaseutua taajamiin — toimintamallia esiteltiin. Polvijarvella tuli esille tuli taajaman
kupeessa sijaitse va vanha peltoalue, jolle on kaavassa suunniteltu urheilukenttid. Samanaikaisesti
lampuri oli ollut kiinnostunut asiasta. Tima on ldhtenyt eteneméén. Kontiolahdella keskustelu johti
aidaton laid un -kokeiluun jattipalsamin torjunnassa Kontiorannan alue ella. Kokeilu tote utui, mutta
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eisaanut lupaavia tuloksia. Kiteelld keskustelu johti maastokayntiin ke skusta-alueen vanhalla
peltoalueella. Alueelle te htiin ke silld laid un-virkistyskadyttosuunniteIma. Rahoitus: OKM.

Maisema- ja ympdaristoasiantuntija osallistui ylimaakunnalliseen Yldmaankarja-kyytto-naudanliha -
esiselvityshankkeen ohjausryhmé&én seki Pohjois-Karjalan kulttuuriympéariston hoidon
yhteistyoryhmé&én seki timéan ryhmén alaise en uuteen vastape rustettuun maisematyoryhméén.
Asiantuntija-apua annettiin puhelime ssa mm. perinnebiotoopeista. Rahoitus: OKM.

Neuvo-palveluja tehtiin kolmelle liittyen maatalouden monimuotoisuuteen liittyvain
ympéristoneuvontaan. Neuvo-palveluita eiollut ene mmén, kun uud esta hakuajankohdasta tai
sopimusehdoista eiole tietoa, lisiksisyksylld aikainen lumentulo estivierailut kolmelle suunnitellulle
tilalle. Ympéristosopimuksiin liittyvid suunnitelmia tehtiin yhdelle viljelijélle (ei-tuotannollisen
investoinnin jatkoksihoitosuunnitelma). Rahoitus: Ruokavirasto, asiakasrahoitus.

Ruokahukka ruotuun — katse vesistoihin -hankkeessa pid ettiin tapahtuma Kesilahdella
Puruveden savukala -yrityksen pihassa toukokuussa. Yhteistyossa olimm. Pro Puruvesiry
(vesiensuojeluyhdistys), ProYritys- ja Vastuullista proteiinia péytadn -hankkeet. Pihassa oli myos
muita elintarvike myyjia ja ruokahukkapdyta. Jarviruokoa olimaitotonkassa, jaossa postikortteja ja
ruovikon kayttoon liittyvda materiaalia (mm. viljelijoille suunnattu Ruovikon peltokaytto -
tietokortti). Puruve den savukala piti tilaisuutta onnistuneenajajatkossa aikoo jarjestéa tilaisuude n
itse yrityksen pihaan. Paivadn osallistui 100. Rahoitus: MKNK:n kautta YM.

Ravinnerenki-hankkeen loppuse minaarissa Pohjois-Savon puolella huhtikuussa maisema- ja
ymparistdasiantuntija piti esityksen jarviruo’on hy6édynnettavyydesti pellolla. Mukana olinoin 50
henkil64 paikalla ja etdna saman verran. Rahoitus: maaseuturahasto.

Tulevaisuutta luonnontuotteista -hankkeen tavoitte ena on lisitd poimijoid en ammattitaitoa
keréta villiyrttejé ja sienid yritysten tarpeisiin. Poimijavalme nnuksiin valmiste ttiin materiaalija
tilaisuuksia pid ettiin yhteensd 9 eri puolilla maakuntaa, nédissa oli 139 osanottajaa, joista
suurimmalle osalle annettiin poimijakortti. Liséksi jirjestettiin villiyrtti- ja sieniesittely [lomantsin
villiruokafe stareilla elokuussa ja suuri sie niniyttely SILVA-metsénéyttelyssid Joe nsuun laulurinte ella
yhdessi Pohjois-Karjalan Sienise uran kanssa syyskuussa. Sie nindyttelyissi oli yhtee nsid 1080 kavijaa.
Rahoitus: Pohjois-Karjalan ELY-keskus, Euroopan maase uturahasto.

Yhteinen ympiiristo — elinvoimaa ympiristosti -hankkeessa tavoitteena on tuoda esille
ympadristoyrittdjyyd en mahdollisuuksia. Maise ma- ja ymparistoasiantuntija olimukana 13:ssa
erilaisille kohd eryhmille suunnatuissa ymparistoyrittdjyyte en liittyvissa tilaisuuksissa, osallistujia oli
yhteensi 150. Esimerkiksi viljelij6ille tuotiin esille biohiile tystd maamontussa. Maise manhoidon
mahd ollisuuksia esiteltiin llomantsissa ja Pohjois-Karjalan ELY-keskuksen viranomaisille
vesienhoito- ja maise masid osryhmineen. Toimintaa kokeiltiin kyldkdve lyn kautta Juuan
Paalasmaalla. Vieraslajit olivat esilld kolmessa eritilaisuud e ssa Liperissé ja Juuan Tuopanjoella.
Rahoitus: Pohjois-Karjalan ELY-keskus, Euroopan maaseuturahasto.

Karelia ammattikorkeakoulun ja Siséilt6i kulinaristille kulttuurista -hankkeen
rahoituksella opastettiin kiinalaisia metsdalan opiskelijoita Green Care-menetelmiin hy6dyntden
Kukkola-tilan ymparistoa. Opiskelijoita oli 25. Rahoitus: Pohjois-Karjalan maakuntaliitto, EAKR.

YRITYSPALVELUT

Pohjois-Karjalassa tote ute ttiin Portaat yrittijyyteen -valmennus kolmenailtana ja yhtena
lavantaipéiviana (8 tuntia). Valmennuskokonaisuuteen osallistui 10 aloittavaa yrittdjaa.
Valmennukse ssa osallistujat saivat tietoa, kannustusta seka vertaistukea yrittdjyyteen. Koulutus oli
vaikuttava: yli puolet osallistuneista on jo kdynnistényt yritystoiminnan. Rahoitus: OKM.

Teimme karjalanpiirakan nimisuojan muutoshakemuksen helmikuussa 2019. Ruokavirasto
valitti hakemuksen Euroopan komissiolle, joka hyviksyi vuoden lopussa hake muksen.
Karjalanpiirakan hyviksyttyjen aine osien joukkoon luetaan nyt myos laktoositon maitojuoma,
maitojauhe seki perunahiutaleet.” Sen sijaan 24.10. pid ettavéksi suunnite ltuun nimisuojainfoon
emme saane et riittavasti ilmoittautuneita, vaikka tilaisuutta markkinoitiin ahkerasti. Rahoitus: OKM.
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MKN Yrityspalveluissa hyodynnetédén entisti enemmaén digitaalisuutta. Jarjestettiin yhteistyossa
Pohjois-Karjalan ELY-keskuksen ja atFlow Oy:n kanssa 27.2. webinaari, joka nauhoitettiin.
Osallistujia oli 40. Webinaarissa tehtiin tunnetuksi digitaalisuuden hy6dyntdmisti elintarvike alalla,
yritysryhmien toimintaa ja rahoitusmuotoja. Pohjois-Karjalan Maistuva maaseutu -yritykseksi
valittiin Puruveden Savukala Kesédlahdelta. Julkistamisesta uutisoitiin laajasti seka printtime diassa
ettd somessa. Rahoitus: OKM.

MKN Yrityspalveluilla oli 290 yritysasiakasta hankkeissa ja palvelumaksullisen toiminnan kohteena
yhteensa. Yrityksid perustettiin 16. Piirike skus oli ohjaamassa 40 yrityksen
liilketoimintasuunnitelman laad innassa. Rahoitushake musavun kautta yritykset saivat inve stointi- ja
perustamistukirahoitusta noin 0,5 miljoonaa. Tuotekehitysne uvonnan ja palvelumuotoilun ke inoin
yrityksiin syntyi kaiken kaikkiaan tuotteita / palveluja 19. Pohjois-Karjalan MKN:n hallinnoimassa
GTIN -koodirekisterissd (EAN) on 16 yritystd. Rahoitus: asiakasrahoitus, hankerahoitus.

Tammikuussa paittynyt Green Care-GREEN KARELIA -hanke valittiin esimerkilliseksi,
onnistuneeksi hankkeeksi Suomessa, ja se esiteltiin EU-komissiossa. Hanketta oltiin e sittele massa
my6s maakunnan yhteistyoryhmassa. Perusteluina oli: "Hankkeessa tavoite ttiin hyvin yrityksia
maakunnallisestija my06s harvaan asutuilla seuduilla seka kehite ttiin niiden

liiketoimintamahd ollisuuksia hyvin konkreettisesti.” Rahoitus: Pohjois-Karjalan ELY-keskus, ESR.

ProYritys Pohjois-Karjala -hankkeessa aktivoitiin yritystoiminnan kaynnistimiseenja
kehittdmise en erityisesti maatiloja, jotka hakevat uusia elinke inoja perinteise nmaataloustuotannon
rinnalle tai tilalle. Maatilojen ja yritysten tavoittamise ksijérje stettiin kaikille avoimia info-
tilaisuuksia 12 kertaa,ja niissi tavoitettiin 273 henkil64. Maatiloja / yrityksia tavoite ttiin yhteensa
131 kpl. Pienryhmatilaisuuksia oli kuusimm. suoramyynnin ja markkinoinnin ke hittdimisen
teemoilla; nithin osallistui yhteensé 55 yritysta. Liséksi oli yksiopintomatka, 7 osallistui. Rahoitus:
Pohjois-Karjalan ELY-keskus, Euroopan maaseuturahasto.

Vastuullista proteiinia poytain -hankkeessa lisatdan vastuullisesti tuotetun ja jalostetun
kasvisproteiinin paikallista hyod yntdmistd ruokaketjussa. Tote utuksessa yhteistykumppanina on
Turun yliopiston Brahea-keskus. Toimintaan on osallistunut 67 yritysta: maatilayritt4jis,
jatkojalostajia, ravintoloita, muita ammattikeittioitd ja kauppoja. Hankkeessa keskitytdén erityise sti
herne-, harkdpapu-, hamppu-, tattari- ja pellavatuotteisiin. Hankkeessa on te hty
kasviproteiinituotteid en pilotointia ja te staamista. Tuote pilotointeja on tehty 44 kpl,javaoden
aikana jarjestettiin 29 monimuotoista tilaisuutta tai tapahtumaa, joihin osallistui yhteensé noin 3
500 henkil6d. Rahoitus: Pohjois-Karjalan ELY-keskus, Euroopan maaseuturahasto.

Huhtikuun alussa kdynnistyne e n Sisélt64 kulinaristille kulttuurista -hanke vahvistaa itirajan
laheistd Via Karelia -reittid ja kehittda matkailupalveluja sille tasolle, etti tule vaisuud essa on

mahd ollista liittaa reitti osaksieurooppalaista kulttuurireittid. Hankke essa on mukana 15 yritysta
Pohjois- ja Etela-Karjalasta. Vuod en aikana jarjestettiin mm. aloitusse minaari, 20 osallistui, ja nelja
tyOpajaa,joissa oli noin 30 osallistujaa seki yksi kotimaan opintomatka, milld oli osallistujia 7
yrityksesti. Aloitusvaihe en markkinointiin saatiin 3 uutta matkailupakettia. Rahoitus: Pohjois-
Karjalan maakuntaliitto, EAKR.

Pohjois-Karjalan Maa- ja kotitalousnaiset koordinoi Karelia a la carte-
ruokamatkailuverkostoa,jossa on mukana 60 pohjoiskarjalaista ruoka-alan yritysti;
ravintoloita, matkailuyrityksia, leipomoita, muita elintarvikkeiden jatkojalostajia. Verkoston
paitehtavini on yhteismarkkinointija karjalaise n ruokakulttuurin e distiminen Karelia ala carte
briandin alla. Vuoden Karelia ala carte -yritykseksivalittiin Utran Uittotupa Joensuusta. Visuaalista
ilmetti kirkaste ttiin ja nykyaikaiste ttiin. Slogan "Karelia a la carte - Luonnollisessti vieraanvarainen”
toivottaa asiakkaat maistuvien luontoeldmysten ja pohjoiskarjalaisen aid on iloisuuden ja
vieraanvaraisuuden dérelle.
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JARJESTOTOIMINTA

Maa- ja kotitalousnaisten valtakunnalliselle jarjestdristeilylle osallistui omatoimise stimaakunnasta
kaksi. Itd-Suomen Maa- ja kotitalousnaiste n ensimmaiseen yhteise en Edustajakokoukseen 15.11.
Kunnonpaikassa osallistui 10 pohjoiskarjalaista. Sielld julkiste ttiin Pohjois-Karjalan Vuoden Maa- ja
kotitalousnainen: MKN Pohjois-Karjalan puhe e njohtaja, maatilayrittdja Jaana Timonen Kiteelta.
Jarjestoviaki Outokummusta oli ke skeisessi roolissa talkootyGssd varmistamassa Silva-
metsdnayttelyn ravintolamme onnistumista; mukana oli kahd eksan talkoolaista. Liityimme vuoden
aikana Naisten Valmiusliiton Pohjois-Karjalan alue neuvottelukuntaan.

VIESTINTA

Toimitimme aktiivisestisisiltod ProAgria Itd-Suomi-lehteen. Viestinndssa e nnakoitiin vahvasti
tulevaa yhdistymisté Itd-Suomeksi. Mm. jise n-eMailerit noin kahd en kuukauden vilein laite ttiin jo
yhdessi Kainuun ja Pohjois-Savon kanssa, ja jdse ntie dotusta te htiin hyvin paljon ProAgrian kanssa
yhteiseni. Someviestinta oli aktiivista monissa hankkeiden omissa kanavissa.

Koti jamaaseutu -lehte ja maa- ja kotitalousnaisten roll up:ia seka jarjestotuotteita pid e ttiin
mukana mm. sid osryhmitapaamisissa ja erilaisissa tapahtumissa. Maa- ja kotitalousnaisten
toimintaa tehtiin tunnetuksi Silva Metsandyttelyssi, jossa vieraili noin 45 0oo kivijaa. Maa- ja
kotitalousnaisilla oli oma teltta, ja messukévijoille kerrottiin toiminnastamme ja jaettiin materiaalia.
Saimme paivien aikana myosjoitakin uusia he nkil6jasenia. Teltalla vieraili n. 200.

HANKKEET
Piirikeskus on ollut vastuullisena toteuttajana

o  Sisilt6d kulinaristeille kulttuurista (Euroopan aluekehitysrahasto, P-Karjalan
maakuntaliitto)

e  ProYritys Pohjois-Karjala -hanke (Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto, P-Karjalan ELY-
keskus)

e  Vastuullista proteiinia poytdaan (Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto, P-Karjalan ELY-
keskus, Varsinais-Suomen ELY-keskus)

e Karelia ala carte -brandin uudistaminen -hanke (Rahoitus: P-Karjalan maakuntaliiton
Tulevaisuusrahasto)

e GreenCare-GREEN KARELIA -hanke (Rahoitus: Euroopan sosiaalirahasto, Eteli-Savon
ELY-keskus), paittyi1/2019

Hankkeet, joiden toteutuksessa piirikeskuksenne edustaja on ollut mukana

e Ravinnerenki(Hallinnointi: Savonia amk, Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto,
ylimaakunnallinen)

e  Tulevaisuutta luonnontuotteista (Hallinnointi: Pohjois-Karjalan Martat, Rahoitus: Euroopan
maaseuturahasto)

e  Yhteinen ympéristo — elinvoimaa ymparistostid (Hallinnointi: Maase ud un sivistysliitto,
Rahoitus: Euroopan maase uturahasto)

¢ Kasvua pellosta (Hallinnointi: ProAgria Pohjois-Karjalary, Rahoitus: Euroopan
maaseuturahasto)
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LIITE 1.
Maa-ja kotitalousnaisten toimihenkil6ini vuonna 2019 toimineet

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus

Hellstedt Mirja, toiminnanjohtaja, paiatoimittaja

Hiltunen Sanna, kehityspaallikko (15.2. saakka)

Jadskeldinen Sari, talous- ja hallintopaallikko

Lahd envesi-Korhonen Leena, kehitysjohtaja, maise man-ja luonnonhoidon palvelut
Lehtonen Tuula, toimituspaillikko, Koti ja maaseutu -lehti (ditiysvapaalla 20.2. alkaen)
Makkonen Tiina, toimituspaallikké (vs.) (11.2. alkaen)

Pethman Katja, ke hityspaillikko, ruoka-, ravitse mus- ja kotitalousneuvonta toimivapaalla 1.8.-31.12.
Tolonen Kaisa, harjoittelija (77.8. saakka)

Velin Helena, jarjestopaallikko

Wingvist Susanna, viestintapaallikko (5.8. alkaen)

Eteld-Pohjanmaan piirikeskus

Vilisalo Terhi, toiminnanjohtaja

Asunmaa Asta, ruoka-asiantuntija

Asunmaa Riikka, maise masuunnittelija

Turpeinen Marika, maise masuunnittelija
Maiki-Laurosela, Minna, sihteeriharjoittelija (1.1.—22.1.)
Syteld, Anna-Riikka (1.1.—20.2.)

Etelid-Savon piirikeskus

Mutka-Paintola Kirsi, toiminnanjohtaja, yritysasiantuntija

Korhonen Suvi, yritysasiantuntija (toimivapaalla 1.1.—30.11., tyésuhd e paattyi3o0.11.)
Kukkonen Mervi, ruoka-asiantuntija

Pajari Tarja, yritysasiantuntija

Ryhinen Saara, maisema- ja ymparistoasiantuntija

Etelid-Suomen piirikeskus

Haapanen Kirsi, toiminnanjohtaja

Ahro Jutta, maise ma-asiantuntija (31.8. saakka)

Hirvonen Auli, maisema-asiantuntija

Koski Katriina, maise ma-asiantuntija

Kunnaala Jenni, ruoka-asiantuntija jajarjestopaallikko

Laari-Glinther Johanna, maise ma-asiantuntija

Lento-Kemppi Sanna, yritysasiantuntija

Malin Suvi, ruoka-asiantuntija

Nokkonen Satu, ruoka-asiantuntija

Penttild Outi, ruoka- ja yritysasiantuntija

Soyrinki Riikkka, maisema-asiantuntija (lyhe nnytty tydaika (60%) 1.9.—15.10. sekd 15.12.)
VeteliHannele, ruoka-asiantuntija (Ilyhe nnetty ty6aika (20%) 1.8. alkaen)

Iti-Suomen piirikeskus (ent. Pohjois-Savon piirikeskus)
Pikkarainen Marjatta, toiminnanjohtaja

Jokela Sinikka, maise ma-asiantuntija (80% tyoaika)

Laitinen Taina, tuottaja (3.6.alkaen, 3.6.—31.8. 80% ty0aika)

Louna Sanna, ruoka-asiantuntija (vanhe mpainvapaalla 30.6. asti, 80% ty6aika)
Niskanen Marja, ruoka- ja yritysasiantuntija

Risinen Marjatta, yritysasiantuntija

Sares Ilona, kv.toiminn.johtaja

Smedberg, Jonna, tied otusvastaava 18.2.-30.6.2019, 30—-80% tytaika
Sulola Heli, yritysasiantuntija

Vinttinen Niina, viestintdasiantuntija (77.10.alkaen)
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Kainuun piirikeskus

Pikkarainen Marjatta, toiminnanjohtaja

Hietakangas Henna, hanketyontekija (28.1.—31.5.,1.8. alkaen)
Hypén Soili, yritysasiantuntija

Kurkinen Arja, ruoka- ja elintarvike asiantuntija (30.6. saakka)
Merildinen Anu, yritysasiantuntija

Maikinen Tuuli, ympéristoasiantuntija (2.5. alkaen, 80% tyoaika)

Keski-Pohjanmaan piirikeskus

Varila Kirsi, toiminnanjohtaja

Ainasoja Anu, maise ma- ja ympdiristoasiantuntija (15.1. alkaen)
Viheld Niina, ruoka- ja ravitse musasiantuntija (15.1.alkaen)

Keski-Suomen piirikeskus

Kivim#ki Eeva-Liisa, toiminnanjohtaja

Jousimaki, Katariina, hankevetija (31.7. saakka)

Koskela Kirsi, maise man- jaluonnonhoid on asiantuntija (1.4.—10.5.)

Neuvonen Eeva-Liisa, maise man- jaluonnonhoidon asiantuntija

Pummila Mirja, elintarvike - ja yritysasiantuntija

Rintoo Anni, hankevetija (9.9. alkaen)

Salonen Paula, maise man- jaluonnonhoidon asiantuntija (vanhe mpainvapaalle)

Lapin piirikeskus
Aho Paula, toiminnanjohtaja, sij. (1.9. alkaen)
Vakkuri Essi, (1.1. alkaen, ditiys-hoitovapaalla 12.4. alkaen)

Linsi-Suomen piirikeskus

Willman Maija, toiminnanjohtaja

Ajosenpia Terhi, maisema-ja ympdristoasiantuntija

Haapala Sanna, maise man- ja luonnonhoid on asiantuntija (vanhe mpainvapaalla 14.8. asti)
Kari Anna, ruoka-asiantuntija

Kyldnpii Janita, ruoka-asiantuntija (28.2. astija 5.8. alkaen)
Kyyra Henna, ruoka-asiantuntija (vanhempainvapaalla 28.2. asti)
Mienpad Mari, ruoka- ja yritysasiantuntija

Salminen Katri, maise man- jaluonnonhoid on asiantuntija

Wallin Kaisu, maiseman- jaluonnonhoidon asiantuntija (19.2. asti)
Ylikédnno Leena, yritys- jaruoka-asiantuntija (30.9. asti)

Oulun piirikeskus

Tausta-Ojala Maija-Liisa, toiminnanjohtaja

Hellstr6m Kalle, maise man- jaluonnonhoidon asiantuntija (1.1.-28.2.ja 9.5.—)
Hiltunen Soila, elintarvike - ja yritysasiantuntija
Keranen Arja, yritysasiantuntija

Kokko Tuula, yritysasiantuntija

Mahosenaho Taimi, maise ma- ja ymparistoasiantuntija
Myllykangas Kaisa, ruoka-asiantuntija

Ojalehto Maija, elintarvike asiantuntija

Rahkila Riina, projektipaillikko

Satomaa Maarit, maisema- ja ymparistoasiantuntija
Talvitie Merja, projektipaillikko

Tiermas Mervi, suunnittelija

Pohjois-Karjalan piirikeskus

Pikkarainen Marjatta, toiminnanjohtaja

Jokinen Piivi, maisema- ja ymparistoasiantuntija
Lehtinen Soile (1.4. alkaen)

Pakarinen Virpi, hankevastaava

Timonen Airi, ruoka- ja elintarvike asiantuntija (31.1. asti)
RinnekariJohanna, yritysasiantuntija
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LIITE 2.
Toimintatilastot
Taulukko 1. Jiasenet, toimintayksikot, henkil6vuodet 2019
Maa-ja 11\(/[ aa-ja .| Henkil6tysvaodet
Kotitalousnaisia otitalousseuroja, | piirikeskuksissa
yhdistyksia jaKeskuksessa
Eteld-Pohjanmaa 4008 155 4
Etelad-Savo 2214 113 4
Eteld-Suomi 6293 237 11,62
Kainuu 826 36 4,69
Keski-Pohjanmaa 2200 75 3
Keski-Suomi 609 46 3,5
Lappi 400 25 0,25
Lansi-Suomi 4 006 103 7,5
Oulu 3 807 296 10,51
Pohjois-Karjala 1245 15 3,6
Pohjois-Savo 1500 76 5,95
Maa- ja kotitalousnaisten Keskus 6,7
Yhteensa 27108 1177 65,32
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Toimintatilastot LIITE 3.
Taulukko 2. Koulutus ja muu osaamisen kehittéiminen (opetus- ja kulttuuriministerionrahoituksella tehty ty6)
KOULUTUS JA OSAAMISEN KEHITTAMINEN

Kampanjat Ruoka ja Maiseman- ja Yrityspalvelut Yhteisollisyys | Elintarvike-ja | Opintomatkat | Yhteensa

ja ravitsemus luonnonhoito alkoholilain-

tapahtumat saadintoon

liittyvit
palvelut

Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl [ Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat
Eteli-Pohjanmaa 3 31 14 171 16 4658 33 379 17 579 0 0 0 0 83 5818
Eteli-Savo 2 434 37 344 6 130 4 3 057 1 24 3 39 53 4028
Fteli-Suomi 66 1670 76 1386 7 199 19 6992 5 48 18 95 191 10 390
Ité-Suomi (ent. Pohjois-Savo) 16 22395 28 299 3 30 6 36 ! 10 0 0 ! 6 55 22776
Kainuu 6 729 5 79 1 12 5 10 1 14 [} o 1 6 19 850
Keski-Pohjanmaa 2 130 8 618 8 73 6 323 9 954 7 103 2 97 42 22098
Keski-Suomi 11 1289 7 211 4 55 2 22 5 90 30 144 2 64 61 1875
Lappi 5 270 5 48 2 35 2 30 5 95 1 12 20 490
Linsi-Suomi 42 525 39 642 9 92 2 27 1 87 1 42 94 | 1415
Oulu 32 2 628 50 1529 14 93 7 226 9 120 1 49 113 4645
Pohjois-Karjala 4 1210 1 10 o o} 5 80 o o o o o o 10 1300
Yhteensi 189( 31311 |270| 5337 70 5377 89 11152 51 1956 63 476 9 276 741| 55885
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Toimintatilastot LIITE 4.

Taulukko 3. Koulutus ja muuosaamisen kehittéiminen (Muu kuin opetus- ja kulttuuriministerion rahoituksella tehty tyo)

KOULUTUS JA OSAAMISEN KEHITTAMINEN
Kampanjat Ruoka ja Maiseman-ja | Yrityspalvelut [ Yhteisollisyys | Elintarvike-ja | Opintomatkat | Yhteensi
ja ravitsemus luonnonhoito alkoholilain-
tapahtumat saadantoon
liittyvit
palvelut
Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat [ Kpl | Osallistujat [ Kpl | Osallistujat | Kpl | Osallistujat Kpl Osallistujat | Kpl [ Osallistujat | Kpl | Osallistujat
Eteli-Pohjanmaa o (o] 2 21 10 162 1 20 o 55 o} o o o 13 258
Eteli-Savo 6 723 11 120 12 375 119 432 1 52 3 53 152 1755
Eteli-Suomi 10 878 54 2046 9 301 4 20 12 406 1 30 90 3681
Iti-Suomi (ent. Pohjois-Savo) | 7 493 5 27 2 54 7 37 0 0 0 0 6 45 27 656
Kainuu 16 671 4 54 2 26 12 112 3 16 37 879
Keski-Pohjanmaa 104 4457 8 8 112 4 465
Keski-Suomi 4 520 13 118 32 781 10 108 21 21 2 90 82 1638
Lappi
Linsi-Suomi 19 3231 26 87 10 950 1 89 56 4357
Oulu 22 1139 17 181 123 2145 7 119 17 100 31 275 2 27 219 3986
Pohjois-Karjala 46 19 973 0 0o 11 264 23 235 [} o 0o 0o 2 14 82 20486
Yhteensi 111 24397 |229 10255 |235 4 203 193 2 033 31 702 52 296 19 275 870| 42161
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Toimintatilastot LIITE 5.
Taulukko 4. Palvelumyynti 2019

Ruoka- | Tapahtumien | Kyli- Maiseman- | Maiseman- | Neuvo Ympiristo- | Laatu- | Matkailu- | Mark- Ruoka- ja Yritys- | Jarjesto- | Yhteensa

ja ruoka- ja Kkivelyt, | ja ja 2020 sopimus- palvelut | alan kinoinnin | elin- palve- | ja

ravitse- | kahvipalvelut | talkoot |luonnon- luonnon- suunnittelut tuote- kehit- tarvike- lut sidos-

mus- hoidon hoidon kehitys timinen [ alantuote- ryhmiityot

neuvon- Kkartoitus suunnittelu kehitys-

nan palvelut

palvelut

. Asiakkaiden | Asiakkaiden | Asiakkaiden | Asiakkaiden

Kpl Kpl  Annoksia | Kpl mEsri s s mEsri Kpl Kpl Kpl Kpl Kpl Kpl Kpl
Etela- 0 o) o) o) 0 o) o 0 o o 0 o) 0
Pohjanmaa 5 5
Eteld-Savo 18 5 13 41
Eteld-Suomi 74 245 5225 3 4 5 18 1 350
Ita-Suomi
(ent. Pohjois-Savo)
Kainuu [} o o o 0 1 4 0 o} 0 0 16 2 23
Keski- 10 106 1 8 1 1 6 16 1
Pohjanmaa 4957 49
Keski-Suomi 4 23 403 1 1 3 1 21 2 1 3 15 52
Lappi 4 3 3 10
Léansi-Suomi 32 3 2 659 2 1 3 6 2 1 1 3 55
Oulu 8 1 49 2 6 3 39 109
Pohjois-Karjala 0 5 1080 o 2 1 5 1 1 1 3 44 0 68
Yhteensi 128 363 | 37324 14 22 108 12 29 5 4 21 73 76 862
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LIITE 6.
Vuonna 2019 piirikeskuksissa toteutetut hankkeet

Hankkeet, joissa piirikeskus on ollut vastuullisena toteuttajana

Eteli-Pohjanmaan mkn

e UHMA - uhanalainenmaaseudun luonto hoitoon yhteistyolla (kumppanit: Luke, Metsahallitus, Keski-
Pohjanmaan maa- ja kotitalousnaiset).

e Villiruokavaluutaksi (yhteistyoverkostossa Lansi-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset, Sateka-Leader-neliryhma
Latviasta sekd Ignalina Leader Liettuasta).

e Seinidjoen seudun uudistuvat ruokatarinat (kumppanina Turun yliopisto, Seindjoen elintarvikekehityksen
tutkimusryhma).

e Green Care -hoiva (kumppanina Eskoo sosiaalipalveluiden kuntayhtyma).

e Jirjestohanke.

Etelid-Savon mkn
e Kulttuuriymparist6 niakyviksi, KYNA -hanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteli-Savon ELY-keskus
e Ravinnepiika -hanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteld-Savon ELY-keskus
e Unelmakauppa — elintarvikkeesta euroja -hanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteld-Savon ELY-keskus

Eteld-Suomen mkn

e Ekku - Eteld-Karjalan ja Kymenlaakson kulttuuriymparistot kartoilla. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun
kehittdmisohjelma

e Lumolaidun verkosto. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

e Luonnonyrteistd bisnestd. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

e Maisemapolkuja. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

e Seitsemin veljeksen reitilld. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

e Ruokaeldamyksid ja tarinoita tutuksi Pohjois-Kymenlaaksossa Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun
kehittdmisohjelma

e Sesonkimatkailuamaaseudulla, yritysryhméhanke Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Itd-Suomen mkn (heindkuuhun 2019 saakka Pohjois-Savon mkn)
e ERG (European Region of Gastronomy) Juhlavuosi -hanke, P-Savon Liitto, EAKR
e Gastronominen Silta maailmalle, yritysryhmadhanke, P-Savon Ely-keskus, Euroopan maaseuturahasto
e Tuovilanlahti Liveto the Local, yritysryhméhanke, P-Savon Ely-keskus, Euroopan maaseuturahasto
e Kulttuurimaisemastaliiketoimintaa — Uusia palveluja ja elinvoimaa, P-Savon ELY-keskus, Euroopan
maaseuturahasto
e ProYritys, P-Savon Ely-keskus, Euroopan maaseuturahasto

Kainuun mkn
e Rannatkuntoon. OQulujarvi LEADER, Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY -keskus.
e  ProYritys Kainuu II. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY -keskus.
e Maistuva Kainuu - Kainuun elintarvikealan strategiaja koordinointi. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun
ELY-keskus

Keski-Pohjanmaan mkn
e  Vesistot ja ymparisto yhdessd hyvéaan tilaan, Kolmen VYYHTI (rahoittajana Maaseuturahasto)
e Uhanalainen maaseudunluonto hoitoon yhteystyolld, UHMA (rahoittajana Maaseuturahasto).

Keski-Suomen mkn

e Kulttuuriympirist6 nikyviksi, KYNA-hanke. Hankkeenrahoittaa Euroopan Unionin maaseudun kehittimisen
maatalousrahasto ja Etela-Savon ja Keski-Suomen ELY-keskukset. Paidttymisaika 30.9.2019.

¢ Luonnostalautaselle, LUOLA-hanke. Hankkeen rahoittaa Euroopan maaseudunkehittdmisen
maatalousrahasto ja Keski-Suomen ELY-keskus. Paattymisaika31.7.2019.

e Luonnosta tuotteeksi -hankealkoi1.8.2019. Hankkeen rahoittaa Euroopan maaseudun kehittdmisen
maatalousrahasto ja Keski-Suomen ELY-keskus.

Lapin mkn

e Vauhtia Etela-ja Lansi-Lapinvieraskasveille Leader-hanke
e Lapin vieraskasvit tunnetuksi ja haltuun. Lapin ELY-keskus.
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Linsi-Suomen mkn

Maaseutumatkailun tiedonvélitys hanke Varsinais-Suomessa, Varsinais-Suomen ELY maaseuturahasto
Mushroom road- sienitie, Leader Aktiivinen Pohjois-Satakunta

Suomi Syo Satakunnasta — Sikses parasta ldhiruokaa, Satakunnan ELY, maaseuturahasto
Matkaillenkylilla, Leader Ravakka

Avaimet maisemaan, Leader Ykkosakseli

Kalaherkut haltuun, Selkdmerenja Pyhajarven kalatoiminryhma

Kalaoppiakouluihin, Euroopan meri — kalatalousrahasto

Oulun mkn

Arctic Food Lab -esiselvitys, Pohjois-Pohjanmaanliitto, AIKO-rahoitus

Ruokeva —ruokaakestévistija vastuullisesti, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, Maaseuturahasto
Haja-asutusalueiden jatevesihanke, Ymparistoministerio

VYYHTT II Vesistot ja Ymparisto Yhdessa Hyvaan Tilaan —kehittamishanke, Pohjois- Pohjanmaan ELY —
keskus, Maaseuturahasto

Verkostoilla tehoa vesienhoitoon, Ympéaristoministerio

Voimaa vesistoistd, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, Oulun kaupunki

Oulun Seudun BiotalousLeader -kiertue, Oulun Seudun Leaderry, Maaseuturahasto

NorsuBiomassa, Nouseva Rannikkoseutu ry, Leader-ryhma, Maaseuturahasto

Vieraskasvit hallintaan — haitallisten vieraslajien hallintaaja torjuntaan liittyvien prosessien ja innovaatioiden
kehittdminen, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, EAKR

Pohjoisen maisemahelmet -hanke, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, kunnat

Pohjois-Karjalan mkn

Sisdltoa kulinaristeille kulttuurista (Euroopan aluekehitysrahasto, P-Karjalan maakuntaliitto)

ProYritys Pohjois-Karjala-hanke (Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto, P-Karjalan ELY-keskus)
Vastuullista proteiinia poytadn (Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto, P-Karjalan ELY-keskus, Varsinais-
Suomen ELY-keskus)

Karelia ala carte -brandin uudistaminen -hanke (Rahoitus: P-Karjalan maakuntaliiton Tulevaisuusrahasto)
Green Care-GREEN KARELIA -hanke (Rahoitus: Euroopan sosiaalirahasto, Etela-Savon ELY-keskus), paattyi
1/2019

Hankkeet, joissa piirikeskukset olleet hankepartnerina

Eteld-Pohjanmaan mkn

Pohjanmaan ravinneratas (kumppaneina Luke, Suomen metsikeskus, GTK, Pohjanmaan vesija ymparisto ry,
ProAgria Keski-Pohjanmaa, Osterbottens Svenska Lantbrukssillskap rf)

Inspect-vieraskasvilajihanke (kumppaneina Etela-Pohjanmaan ELY-keskus, Metsdhallitus, Vaasan kaupunkin,
Umeéd kommun, Linstyrelsen Vasterbotten).

Ruokahukka ruotuun — katse vesistéihin (Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ja piirikeskukset,
ympaéristoministerio)

Vuohitalous elinkeinoksi (kumppanina ProAgria Eteld-Pohjanmaa ry)

Eteld-Savon mkn

ProKasvu -hanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteld-Savon ELY-keskus

Peltohavainto — ravinnekiertoaja peltoviljelyn uusiaavauksia, Euroopan maaseuturahasto, Eteld-Savon ELY-
keskus

Mikkeli — Puumala Georeitti -yritysryhmidhanke, Euroopan maaseuturahasto, Etela-Savon ELY-keskus
Saimaan Maaseutuhelmet -yritysryhméahanke, Euroopan maaseuturahasto, Etela-Savon ELY-keskus

Hiili hallintaan, ravinteet ruokkimaan -hanke, Euroopan maaseuturahasto, Eteld-Savon ELY-keskus
Ruokahukka ruotuun, katse vesistéihin -hanke, Maa- ja kotitalousnaisten Keskus / ymparistoministerio

Eteli-Suomen mkn

Ruokahukka ruotuun — katse vesistoihin. Rahoitus:Maa- ja kotital ousnaisten Keskus, ymparistoministerio
Future Crops. Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten Keskus, Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma
Tehtédva Z Rahoitus: opetus- ja kulttuuriministerio

Kylddn maisemaan - maisema kylien identiteetin ja matkailun veturina Rahoitus: Maa- ja kotitalousnaisten
Keskus, Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

PALMA - Palvelumuotoilulla uutta liiketoimintaa. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittimisohjelma
MAISA — Maisema arvo, maaseudun ekosysteemipalveluiden pilottihanke Rahoitus: Lahden amk, maa-ja
metsidtalousministerio
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¢ Lumovoimaa! Luonnonsuojelualueet maaseudunyrittéjien tulonlahteeksi. Rahoitus: Manner-Suomen
maaseudun kehittimisohjelma

e Avaimet maiseman. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

e Luontoaskel hyvinvointiin Rahoitus: Maa-ja kotitalousnaisten Keskus, maa-ja metsatalousministerio
e ElinalIl-hanke. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudunkehittdmisohjelma

e Yhteistyolla kilpailukykya. Rahoitus: Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelma

Iti-Suomen mkn (heinikuuhun 2019 saakka Pohjois-Savon mkn)
e EUREGA, Interreg Europe -hanke yhdessi seitseman muun maankanssa.
e Liiketoimintaosaamista Pohjois-Savon ruokamatkailuun - Gastro Business hanke, E-Savon Ely-keskus, ESR
e Kuituhampun tuotantoketjun kdynnistiminen Kainuussa ja Pohjois-Savossa, Ely-keskus, Euroopan
maaseuturahasto

Kainuun mkn
e Kantri & Co. Kainuun ammattiopisto. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-keskus.
e RuralDigiServ. ProAgria Keskusten liitto. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY -keskus.
e Marjataito 2. Luke. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-keskus.
e MaiNuLi II. ProAgria Kainuu. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY-keskus
¢ Ylimaakunnallinen ProAgria Iti-Suomi. ProAgria Itd-Suomi. Euroopan sosiaalirahasto, Eteld-Savon ELY-
keskus.

e Kantri-Sampo -hanke. Kainuun ammattiopisto. Euroopan maaseuturahasto, Kainuun ELY -keskus

Keski-Pohjanmaan mkn
e Ruokahukka ruotuun —katse vesistéihin -hanke. Maa- ja kotitalousnaisten Keskus / ymparistoministerio.

Keski-Suomen mkn
e Keski-Suomenruokaketjun koordinaatio -yhteistyohanke (KEKO2), Jyvaskylan ammattikorkeakoulu
e Apetta Aivoille — avaimia aivoterveyteen -hanke, Keski-Suomen Muistiyhdistys ry

Linsi-Suomen mkn

e SAAVI — Saarenjirven ravinteiden kerddmisen yhteistyo ja ylldpitohanke, Ymparistoministerio,
ravinnekierratyksen kiarkihankkeet

e Lumovoimaa, Satakunnan ELY maaseuturahasto

e Future Crops, MKNK/Luke/Manner-Suomen maaseutuohjelman kehittimisohjelma

e Sirppujoen vedenlaadunja tulvasuojelun parantaminen, Ympéaristoministerio, vesien - ja merenhoidon
karkihankkeet

¢ Ruokahukka ruotuun —katse vesistéihin, Ymparistoministerio

¢ Kidetmultaan, Ymparistoministerio

Oulun mkn

e Ruokahukka ruotuun —katse vesistéihin -hankkeen toteuttaminen Pohjois-Pohjanmaalla / YM / Maa- ja
kotitalousnaisten Keskus

e  YritysAgro II, Pohjois-Pohjanmaan Ely-keskus, Maaseuturahasto

e  Maasta markkinoille, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, Maaseuturahasto

e LuotuKasvuun, vastuu osatoteutuksesta Oulun Maa- ja kotitalousnaisten toimihenkil6l14, Pohjois-Pohjanmaan
Ely -keskus, Maaseuturahasto

e MiniEines, vastuu osatoteutuksesta Oulun Maa- ja kotitalousnaisten toimihenkil6l14, Pohjois-Pohjanmaan Ely-
keskus, Maaseuturahasto

e ELODEA II, Pohjois-Pohjanmaan Ely -keskus, EAKR

Pohjois-Karjalan mkn
e Ravinnerenki (Hallinnointi: Savonia amk, Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto, ylimaakunnallinen)
e Tulevaisuutta luonnontuotteista (Hallinnointi: Pohjois-Karjalan Martat, Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto)
e Yhteinen ymparistd — elinvoimaaympéristosta (Hallinnointi: Maaseudun sivistysliitto, Rahoitus: Euroopan
maaseuturahasto)
e Kasvua pellosta (Hallinnointi: ProAgria Pohjois-Karjala ry, Rahoitus: Euroopan maaseuturahasto)
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Taulukko 6. Piirikeskusten hankkeet 2019

28/04/20

Hankkeiden tuloksia Kpl Osallistuijia
Koulutuspaivia 229 2199
Julkaistu materiaali 68

Erilaiset info- ja esittely tilaisuuksien méaara 351 6187
Tuettujen esittelytilaisuuksien méaara 91 26 353
Kehitetyt uudet tuoteet, ja menetelmit 43

Yritysten yhteisten uusien palveluiden méara 38

Mukana olevien yritysten méara 748

Mukanan olevien muiden toimijoiden maara 290

TOIMINTAKERTOMUS 2019

LIITE 7.

Taulukko 7. Paikallistasolla yhteisollisyyden vahvistaminen ja jirjestotoiminta

Yhteisollinen toiminta
Tapahtumia | Osallistujia Talkootys- Annoksia
o tunnit
kpl hlo h
Kokoukset 1453 12 329 33 376
Virkistys, kokoontumiset, liikunta, retket 2 617 39 683 20 936
Kurssit 312 6 265 2 496
Opintoretket 112 2 676 2 576
Niyttelyt, myyjiiset 370 97 282 19 531
Muonitus 1602 29 364 117915
Muut talkoot 719 13 584
Naisvoimaa-piivi 20 646 285
Impin paivia 103 1457 927
Yhteensa 4987 160 338 80 127
Talkootyo-
tunnit Vuokra.us-
h kertoja
Astioiden vuokraus 2002 1165
Tapahtumia | Osallistujia Tatlll;(l) otyo-

P . . kol hlé nit
Jiarjestokampanjat P h
Hukkapoydiit 44 4278
Muut ruokahukkatapahtumat 5 209
Hukantorjuntapartioihin ilmoittautuneet 290
Roskareippailu 96 952
Kinkkutemppu 197 000
Yhteensi 145 202 729
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